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Haftalar Haftalık Konu Başlıkları  

1.Hafta 

o Ergonomiye Giriş 

o Ergonomi nedir? 

o Ergonomi öncüleri 

2.Hafta 

o Ergonomiye Giriş 

o Ergonominin tarihçesi 

o Ergonominin Türkiye’deki gelişimi 

3.Hafta 

o Antropometri 

o Antropometri nedir? 

o Seküler Değişim 

4.Hafta 

o Antropometri  

o Antropometrinin kullanım alanları 

o Antropometrinin Ergonomide kullanımı 

5.Hafta 

o Hareket Sistemi 

o Kaslar 

o Omurga ve omurlar 

o Oturma eylemi 

6.Hafta 

o Antropometrik Ölçüler 

o Oturma eylemi 

o Ergonomide yararlanılan antropometrik ölçüler 

7.Hafta 

o Kentsel Mekânlarda Ergonomi 

o Kentsel alanlar 

o Kentsel donatılar 

8.hafta ARA SINAV 

9.Hafta 

 

o Park Tasarımında Ergonomi 

o Spor alanlarında ergonomik sorunlar 

o Çocuk oyun alanlarında ergonomik sorunlar 

10.Hafta 

o Erişilebilirlik ve Evrensel Tasarım 

o Evrensel tasarım ve ilkeleri 

o Erişilebilirlik 

11.Hafta 

o Erişilebilirlik ve Evrensel Tasarım 

o Moda ve evrensel tasarım 

o Engelli bireyler için standartlar 

12.Hafta 

o Yeşil Ergonomi 

o Biyomimikri 

o Yeşil ergonomi örnekleri 

o  

13.Hafta 
o Ergonomi-antropometri ilişkisini ele alan çalışmaların tartışılması 

o  

14.Hafta 
o Ergonomi-antropometri ilişkisini ele alan çalışmaların tartışılması 

o Ödev Sunumları 

15.Hafta o Ödev Sunumları 



Haftalar Haftalık Konu Başlıkları  

16.Hafta o FİNAL SINAVI  

  

 


