COCUKLUK DONEMI GELISIM
OZELLIKLERI



e Butldn yeni doganlar standart bir gorintiye
sahiptirler.

e Buyuk bir bas, duz bir burun ve genis alinlari
vardir.

* Bugun artik yeni doganin tamamen reflekslerle

donanmis bos bir yapi olmadigi, duygusal
tepkileri olan bir varlik oldugu anlasiimistir.



Bebeklerin Davranislari:
1. uyku

2. beslenme

3. fiziksel gelisim

4. motor gelisim



e.Alg

Isitsel algl

Dokunma algisi

Tat-koku sistemlerinin gelisimi
Gorsel algi



» 1. Ses Sisteminin Gelisimi:

» Agulama

» Cagilldama

» 2. Anlam Sisteminin Gelisimi
» Tek sozcukli donem

> |ki s6zcuklu donem

» Cok sozcukli donem



* Bilissel Gelisim

* Yaklasik 2—3 aylikken bebekler el ve kol
hareketleriyle vicutlarini tanimaya baslarlar.
Etraftaki insanlarin bedeni, yuzu, sesi bebegin
en ¢ok dikkat ettigi ve en hosuna gittigi
seylerdir. 612 aylarda bebegin ellerini
kullanmasi ve elleriyle dinyayi kesfi hizla
gelisir. El ve g6z koordinasyonu gelistigi icin
nesneyi yakalar, tutar ve agzina goturdr.



* Duygusal Motor:

* Budonemde ilk olarak bebek, duyularindan
aldigi bilgi ile hareket eder. Farkli tatlar,
ortamdaki kokular, fiziksel aci gibi kavramlara
iliskin algisal yeteneklerin gelismeye baslamasi
bu dénemde goruliur. 0-2 aylik strecte dis
dinyayi agzi ile nesnelerle iliski kuran bebek
zamanla elleri ve kollarini da isin icine sokar.



e Sosyal, Duygusal ve Kisilik Gelisimi:

* Pek cok kuramci icin bebeklik donemi kritik bir
donemdir. Ornegin; Erikson icin temel gliven
duygusunun kazanilmasi, Piaget icin de duyusal-
motor disuncenin kazanilmasi kritiktir Belirli
basarilarin yasamin bir doneminde ortaya ¢cikma
olasihigl digerlerinden daha yuksektir. Eger bir
nitelik belirlenen donemde gelismezse daha
sonra gelisme olasiligi azdir




* Ebeveyn-Bebek iliskileri:

* Bireysel yasamda toplum tarafindan onemli ve
uygun kabul edilen davranis ve tutumlarin
<kazanilmasi sdrecine sosyallesme denir.

* Hem bebek anne babayi, hem de cevredekiler
oebegi sosyallestirirler. Buna karsilikli
sosyallesme denir.




« Akranlar ile lliskiler:




« OYUN DONEMI:

* ilk Cocukluk-Oyun D6nem (3-6 Yas) :



* Motor Gelisim: Vicut kisimlarini kullanma ve
aralarindaki koordinasyonu saglama ile
karmasik yeni beceriler kazanilir.

 Bilissel Gelisim: Cocuk bu dénemde ben
merkezci dustnerek cevresindekilerin farkl
goruslerini tahmin edemez.



* Dil Gelisimi: 18 ay-3 yaslarinda cocuk bir cok
sozcuk soyler. Soylenen ifadeleri anlama, basit
ve karmasik sozcukleri ayirt edebilme,
kelimeleri telaffuz etme, s6zctik dagarcigi (2
yas 250-300), cimle kurma

* Sosyal Gelisim: 2-6 yas arasi yetiskinler ve
kendi yasitlariyla olan sosyal iletisim ve

etkilesimin nasil kurulabilecegini 6grenmeye
baslarlar.



* Duygusal Gelisim: Korkunun olusumu,

cevredeki kosullara, uyarana, gecmis
vasantilara, o andaki fizyolojik ve psikolojik

duruma baglidir.



« OKUL DONEMI

* Cocugun aile ortamindan cikip dis dlinya ile
daha icice oldugu dénemdir. Bu donemin
baslangici ilkokula yeni baslama, son yillari ise
cocugun ergenlik donemine girmeye
baslamasi acisindan son derece dnemlidir.




* Bilissel Gelisim: Mantikli distiinme,
muhakeme, sayi, zaman, mekan, boyut,
hacim, uzaklik kavramlari yerlesmeye baslar.



Sosyal Gelisim:
Rekabet
Sorumluluk
Karsithk
Etkilenme



ERGENLIK DONEM
Fiziksel Gelisim:

Biyolojik degisimlerin oldugu dénem bulug
donemidir. 11-14 yas arasi hormonal degisim
yasanir. Gelisim cok hizlidir.

Ergenligin baslarinda kizlar erkeklerden daha
uzundur, ancak ergenligin sonlarina dogru bu tam
tersidir. Kizlar baslangicta erkeklerden daha fazla
kilo alir ancak 14 yasinda bu olay tam tersine
doner. Ergenler buylirken organlari da buydr.




* Bilissel Gelisim:
* Ergen bir problem ¢c6zme durumunda neden

sonuc iliskisi kurabilmek icin olasi tim
degiskenleri géz 6ntne alir
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