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Ogretmen yeterlilikleri

Geligim, hayat boyu sree de tek ve bir dmek yapida degildir. Evraler halinds ilerler ve her evraede birgylerin
geligim dzelliklern farkhdir. Evreler de baglangg ve bitigleri agizindan homojen degildir. Bu ssbeple programlar
olabildiginee bunu gz dndonde bulunduran bir hazsasivetle yaplandinimigtir. Programlann amaglanni ve kaza-
rimlann gergeklestirme strecinde gerskli uyarlamalann 8gratmen tarafindan yvapilmas beklanir.

Ogretim programlannda insan geligiminin bir boton oldugu ilkesi ile harekst edilmigtir. Insanin farkh geligim
alanlanndaki &zsllikleri birbirleri ile etkilegim halindadir. Soz gelimi dil geligimi dogonce geligimini stkiler ve da-
gOnce geligiminden etkilenir. Bu sebeple &égretmenlerden, 8grencinin edindigi bir kazamimin, geligimde bagka
bir alar da stkileyecegini dikkate almasi beklenir.



Ogretmen yeterlilikleri

Gealigim hayat boyu sormekle birikte bu geligimin hizi evrelers gore degigkendir. Hizin yokssk oldugu za-
manlar geligim agisindan riskli ve kritik zamanlardir. Bu sebeple &gretmenlerin gelisim hizimin yoksek oldugu
zamanlarda ogrencinin durumuna daha duyarh davranmasi beklenir. S0z gelimi ergenlik donemi kimlik edinimi
igin kritik donemdir ve editim bu donemde kimlik edinimini destekleyici sosyal stkilegimleri artinr ve yonstir.

6. Bu Program’daki kazammlara ulagmak igin 6gretmenler, &grencilerin bireysel ozsllikleri ile sosyal ve fizik-
sel gevrelerinin ozsllikleri degrultusunda uyarlamalar yapmalhidirlar. Omegin oretmenler etkinlik segimi ve uygula-
malannda okul gevresinin sosyal, kiltirel durumu, veli bekdentilen ve hassasiyvetlerini gozden gegirerek modern dans-
lar yerine halk danslanna yer verebilirler. Bu amagla egitim 6gretim wili baginda ogrstmenlerin Sskil 1'de belirtilen
her bir boyutu g&zden gegirerek dizenlemeler yapmalan Snerilir.

* Cevredeki fiziksel etkinlik, oyun ve spor igin fiziki
imkdnlar

Fiziki Cevre * Oluldaki fiziksel efkinlik, oyun ve iin fiziki imkanlar
» Olouldaki ve cevredek fiziksel ethinlik, e
(Okul ve yakin evre) sporia ilgili e?r:l:l teknolgjileri, kitap vb. _MJ’F"

Birey (Ogrenci)

Gekil 1. Okula dzgd dizenlemelerds incelenmesi gersken femel unsurlar



Ogretmenlers uygulamalannda, ozsliikle model temelli ogretim yapmalan onerilir. Modeller dayandiklan ogretim
hedefler dogruftusunda amag, igerik, uygulama ile Slgme ve dederlendirmeyi bir arada sle alirlar. Bu modellerin
uygulanmasi birkag haftadan 10-16 haftaya kadar sOre gerektirsbilir. Program hedeflering ulagsmada onoslikles 0gre-
nen merkezli olan “taktk oyun®, “spor egitimi” ile "kigisel ve sosyal sorumiuluk™ modslierinin kullanim Snemilidir.

8. Baden Egitimi ve Spor Dersi Ogretim Programi’min gensel giktilanna ulagmak igin diger derslerle ve hayatla
iligkilendirme yapilmasi onemlidir. OFretmenlsr, okullanna ozgo yillk planlarini hazirlarken segmeli Spor ve Fiziki
Etkinlikler dersi ile iligkilendirme yapmahdiriar. Ayni zamanda, diger derslerin 6gratmenleri ile ig birligi yaparak
ders konulan arasinda bag kurmaldirlar.

Ogretmenler, ogrencilerin dzel gersksinimlerini belirledikten sonra gerekiyorsa ilgili kigi ve kuruluglardan da
yvardim alarak bu ggrencilerin Beden Egitimi ve Spor dersi uygulamalanna katlmalanm saglamahdirlar. Saglhk
sorunu olanlar igin veliler ve aile hekimleriyle ig birligi yaparak &grencilerin &zel intiyaglanna uygun, saghklarnn
destekleyecek yontemler, arag ve geregle derse katiimlannin saglanmasi buna drnek verilebilir.



Bunun yaninda ogretmenler, derslerinde ele aldiklan kazamm ve konuya uygun olarak gesgitli kaynak kitap-
lardan da yararlanmalidiriar. Bu kaynaklann segiminde ve kullamminda, 5-8. sinif agrencilerinin yag ve geligim
dzelliklering uygunluguna Snem verimelidir. Aynca ders amaglanna uygun sporlaffiziksel stkinliklerle ilgili dergi,
gazete vb. haber kaynaklanndan da yeri geldiginde yararlamimaludr.




