
EKSTREMİTE KEMİKLERİ



ÜST EKSTREMİTE KEMİKLERİ

• Omuz Bölgesi
– Clavicula
– Scapula

• Kol Bölgesi
– Humerus

• Önkol Bölgesi
– Radius
– Ulna

• El Bölgesi
– Ossa Carpi
– Ossa Metacarpi
– Ossa Digitorum



Clavicula

• Sternum ve scapula ile 
eklem yapan S 
şeklinde bir kemiktir.



Scapula

• 2-7 costae

• Spina scapula

• Acromion

• Processus
Coracoideus



Humerus

• Üst ekstremitenin en 
uzun kemiği

• Ekstremitas proximalis
– Caput humeri
– Tuberculum majus
– Tuberculum minus

• Corpus
• Ekstremitas distalis

– Trochlea humeri
– Epicondylus medialis
– Epicondylus lateralis



Radius – Ulna

• Olecranon

• Processus styloideus
radii

• Processus styloideus



Ossa Carpi

• Distalde 
• Os Hamatum
• Os Capitatum
• Os Trapezoideum
• Os Trapezium

• Proksimalde 
– Os Pisiforme
– Os Triquetrum
– Os Lunatum
– Os Schaphoideum



Ossa Metacarpi



Ossa Digitorum(Phalanges)

• 14 Tane

• 1.Parmak

– Phalanx Proximalis

– Phalanx Distalis

• 2-3-4-5 Parmaklar

– Phalanx Proximalis

– Phalanx Media

– Phalanx Distalis


