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ARAZIDE SAGLIK VE GUVENLIK

Arazi calismasi genellikle bir cografya 6grencisi olmanin en 6dillendirici yonlerinden
biridir. Mezuniyetten ¢ok sonra 6grenciler tarafindan birgcok yerlesim gezisi ve bir glinliik gezi
hatirlanir. Ancak arazi ¢alismasi zaman alici, sinir bozucu, zor ve potansiyel olarak tehlikeli
olabilir. Bu boélim arazi calismasinda yer alan riskleri ve tehlikeleri en aza indirme konusunda
bazi rehberlik sunmaktadir. Bu rehberligi takip etmek, sectiginiz arazi etkinliginizin dogasinda
bulunan tehlikeleri azaltmali ve sonuc olarak arazideki zamaninizi daha 6ddllendirici, daha

keyifli ve muhtemelen biraz daha kolay hale getirmelidir.

Bir cografya 0Ogrencisi olarak, denetimli ve denetimsiz, grup ve bireysel arazi
faaliyetleri, konut ve konut disi arazi calismalari, yerel ve denizasiri ortamlar dahil ¢esitli
baglamlarda arazi calismasi yapabilirsiniz. Bu farkli baglamlar bir dizi saglik ve glivenlik
dislincesi sunar ve hem 6grencilerin hem de personelin rolleri ve sorumluluklari buna gore

degisebilir.

Bu ders arazi calismasinin (stlenilmesine iliskin risklerin degerlendiriimesi ve
yonetimini tartismaktadir. Bir dizi ortak arazi ortaminda riskin degerlendirilmesini ve en aza
indirilmesini kapsar ve dnceden planlamanin énemini vurgular. Ozellikle, ders, uygun saglik ve
glvenlik énlemlerinin alinmasini saglamak icin bireysel ve saha ¢alismasi yapan bir grubun

Uyesi olarak sizin sorumlulugunuza odaklanmaktadir.
Saghk ve Giivenligi Yonetmek

Cogu ulkede, ulusal mevzuat saglik ve glivenlik yonetimi icin yasal cerceve
sunmaktadir. Ornegin, Birlesik Krallik'ta Universiteler 1974 tarihli is Saghg ve Givenligi
Yasasi'na uyurken, Avustralya'da 1995 isyeri Saglhig ve Giivenligi Yasasi da benzer bir role
sahiptir. Bu Kanunlar, isverenlere, ¢alisanlarinin ve Universiteler s6z konusu oldugunda tim
ogrenciler ve halk da dahil olmak Uzere faaliyetlerinden etkilenen diger kisilerin saglk ve
glvenligini mimkin oldugunca saglamak icin adimlar atmakla yukimliduir. Yerel, eyalet veya
ulusal dlcekte ek veya tamamlayici mevzuat ve ydnergeler de bulunabilir. Ornegin, Birlesik
Krallik disinda ziyaretlerin, saha galismasinin, kesiflerin ve maceraci etkinliklerin saglanmasi
icin sartname ile ilgili bir ingiliz standardi vardir. Bu yasalar ve ydnergeler tipik olarak giivenligi

yonetmek igin ne yapilmasi gerektigini tanimlamak igin “risk degerlendirmelerinin” yapilmasini



gerektirir. Risk degerlendirmeleri genellikle “risk” ve “tehlike” Uzerine odaklanir. Basitge
soylemek gerekirse, tehlikeler potansiyel olarak tehlikeli ortamlarda calismaktan kaynaklanir
ve zarar verebilecek cevresel kosullara, ajanlara veya maddelere atifta bulunur. Risk, birisinin
tehlikeye zarar verme sansidir. Saha ¢alismasi sirasinda, 6rnegin degisen hava kosullari veya
siyasi eylemler sonucunda tehlikeler ve riskler hizla degisebilir ve sirekli olarak yeniden

degerlendirilmelidir.
Birgok egitim kurumu risk degerlendirmesine bes asamali bir yaklasim benimsemektedir.

1 Tehlikeleri belirleyin: Arazi calismasi sirasinda neler zarar verebilir - 6rnegin kaygan zemin,

yuksek irtifa, hava kosullari, sivil veya siyasi huzursuzluk?
2 Kime ve nasil zarar verilebilecegini belirleyin: Buna tiim arazi ¢alisanlari ve halk dahildir.

3 Riskleri degerlendirin ve en aza indirin: Uygun onlemler alindiktan sonra, 6érnegin uygun

koruyucu kiyafetler giyildiginde, birinin zarar gérme olasiligl nedir?
4 Bulgulari kaydedin: Belirlenen tehlikeleri ve alinmasi gereken dnlemleri not edin.

5 Degerlendirmeyi periyodik olarak gozden gegirin: Durumlar degisir ve potansiyel tehlikeler
ve riskler de degisir, bu nedenle risk degerlendirmesi yalitilmis bir gérev degil, gerektiginde sik

sik glincellenecek ve revize edilecek bir degerlendirme olacaktir.

isinizin bir pargasi olarak yiritiilen arazi ¢alismasi igin bir risk degerlendirmesi
tamamlanmalidir. Riskleri gercekten degerlendirmeye dahil olmanizin kapsami, arazi
calismasinin diizenlenme sekline gore degisecektir, ancak risk degerlendirmesinde belirtilen

onlemleri veya glivenlik dnlemlerini takip etme sorumlulugunuz vardir.



