
iz de düflünerek, daha iyisi düflün-
meksizin ona uyuyor musunuz?

Art›k korkmay›n, ahlakl› bir insans›-
n›z. Kimsenin size ahlaks›z demeye
hakk› yoktur. Adam öldürmezsiniz,
kimseyi rahats›z etmezsiniz.

“Sana yap›lmas›n› istemedi¤ini
sen de baflkas›na yapma.”

Kolay gibi gözükür, ama kolay
de¤ildir bu. Birçok kimsenin “ahlâk.,
ahlâk…” diye yasalar, kurallar

uydurmaya çal›flmalar› da zaten bu
iflin kolay olmamas› yüzündendir. 

Yani kendinizi onun yerine koya-
caks›n›z, bencilli¤inizden silkinecek-
siniz, sizin bir etiniz, kemi¤iniz oldu¤u
gibi onun da bir eti, kemi¤i oldu¤unu,
onun da ac›lar duyabilece¤ini düflüne-
ceksiniz...

O kadar da de¤il.
Size yap›lmas›n› istemedi¤iniz

bir tak›m fleyler var; siz de onlar›
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Ahlâk

Yazan: NURULLAH ATAÇ

Ahlâk›n bir ilkesi, bir kökü vard›r: “Sana yap›lmas›n›
istemedi¤ini sen de baflkas›na yapma.” Bu buyru¤un
do¤ru oldu¤unu içinize sindiriniz.

S
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kimseye yapm›yorsunuz yetmez ki
bu. Belki o adam kendisine baflka
fleylerin de yap›lmas›n› istemiyor,
sizin ald›rmayaca¤›n›z baz› fleylerden
de sinirleniyor; kendinizi onun yerine
koyacaks›n›z, o sinirlenmeyi anlaya-
caks›n›z, ac›s›n› hayal edeceksiniz,
art›k o adama o iflleri yapmayacak-
s›n›z.

Siz yapmayacaks›n›z, ama sizin
yapmaman›z da yetmez.

adama baflkalar›n›n eziyet
etmesine katlan›yorsan›z, “Bana

dokunmuyorlar ya, bana ne?” derse-
niz, kendinizi gerçekten onun yerine
koymuyorsunuz demektir.

Çünkü siz bir haks›zl›¤a u¤rarsa-
n›z, bafl›n›za bir s›k›nt›, bir felâket
gelirse, size istemedi¤iniz bir fley
yap›lmas›na çevrenizdekilerin
ald›rmamas› gücünüze gider, toplum
içinde, bütün dünyada yaln›z kalm›fl
olursunuz.

Öyle ise size yap›lmas›n› isteme-
di¤inizi siz baflkas›na yapmamakla
yetinmeyeceksiniz, baflkas›n›n u¤ra-
d›¤›, çekti¤i s›k›nt›y› sizin yüzünüzden
olmasa dahi, gidermeye, hafifletmeye
çal›flacaks›n›z; hiç olmazsa onun

ac›lar›n› siz de duyup ona yapayaln›z
olmad›¤›n› bildireceksiniz.

Ahlâk, sadece kötülük etmekten
çekinmek de¤ildir; iyilik etmeyi,
baflkalar›n›n edecekleri kötülükleri
önlemeye çal›flmay› da buyurur.
‹nsanlar vard›r, dünyan›n neresinde,
her kimin bafl›na gelmifl olursa olsun,
her kötülü¤e, kendilerine edilmifl gibi
üzülürler.

Yaln›z kötülü¤e u¤rayana m›
ac›rlar? Hay›r. Kötülü¤ü edene de
ac›rlar. “Size yap›lmas›n› istemedi¤i-
nizi, siz de baflkas›na yapmay›n.”

Siz kötü olmak ister misiniz?
Öyle ise baflkas›n›n kötü olmas›na

katlanamazs›n›z, onun etti¤i kötülü¤ü
siz etmiflsiniz gibi, sizin yüzünüzden
edilmifl gibi içinize yediremezsiniz. •
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Nurullah Ataç, 1898’de ‹stanbul Beylerbeyi'de do¤du, 1957’de
Ankara'da yaflam›n› yitirdi. Türk edebiyat›nda modern anlamda deneme
türünde ürün veren ilk yazar ve elefltirmendir. Mekteb-i Sultaniye’de
bafllad›¤› ö¤renimini ‹sviçre’de tamamlad›ktan sonra baflta Darülfünun’da
(Üniversitede) olmak üzere, ‹stanbul, Ankara ve Adana’da çeflitli liselerde,
‹stanbul Üniversitesi Yabanc› Diller Yüksek Okulu, Ankara’da Gazi Terbiye

Enstitüsü ve Atatürk Lisesi'nde Frans›zca ö¤retmenli¤i yapt›, Son görevi, Cumhurbaflkanl›¤›
çevirmenli¤iydi. E¤itim, ahlâk ve humanizm konular›nda deneme ve elefltiri türünde ürünler
verdi. Eski Türk edebiyat› ile ça¤dafl Bat› edebiyat›n› inceledi. Yeni bir kültür, edebiyat ve dil
aray›fl› içinde oldu. Ço¤ulcu bir düflünce yap›-s›na ulaflmak için Bat› hümanizmi ve demokratikleflme
sürecini sindirmek gerekti¤ini savundu. Türkiye'de ulusal benli¤i koruyan bir Bat›lalaflma modeli
uygulanmas›n› önerdi. Cumhuriyet dönemi ayd›nlar kufla¤›n›n kültürel geliflmesinde etkin katk›larda
bulundu. Bu yaz›s›, Nurullah Ataç'›n 1952'de yay›mlanan "Sözden Söze" adl› kitab›ndan al›nm›flt›r.
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Ahlâk, sadece kötülük
etmekten çekinmek
de¤ildir; iyilik etmeyi,
baflkalar›n›n
edece¤i kötülükleri
önlemeye çal›flmay›
da buyurur.


