EVDE BAKIM EKiBi, GOREV, YETKi VE SORUMLULUKLARI

Evde Bakim Hizmetinde Ekip Yaklagimi

* Evde bakim hizmeti sunumu igin;

— multidisipliner yaklasim
— multisektorel is birligini gerekir.

Evde Bakimda Ekip Uyeleri

*  Hekim,

* Hemsire/Ebe,

*  Geriatri Hemsiresi,

*  Yash Bakim Teknikeri

*  Fizyoterapist

*  Fizyoterapi Teknikeri,

* Sosyal Calismaci,

* Ugras! Terapisti/Ergoterapist,

*  Konusma Terapisti,

* Beslenme ve Diyet Uzmani,

* Psikolog,

* Ezcac,

* Ev ekonomisti,

* Bakim alan birey,

* Bireyin ailesi,

*  Gereksinim duyulan diger disiplinler

Ekipte yer alacak saglik personeli, hastanin durumuna ve evde bakim hizmetinin amacina gore
degisebilir.



Evde Bakimda Hekim
» Hastanin kapsamli tibbi degerlendirmesi,
» Tibbi taninin belirlenmesi ve 6ngoriilen tedavinin planlanmasi,
» Gereksinim duyulan ekip elemanlarinin planlanmasi,

» Kontrol degerlendirmeleri,

Y

Gerekli malzemenin planlanmasi, temini, saklanmasi,
Danismanlik hizmeti verilmesi,

Kayitlarin eksiksiz tutulmasinin saglanmasi,

Hizmet sunumunun degerlendirilmesi,

Hizmet ici egitim planlarinin olusturulmasi,
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Hizmet sunumunda aksayan yonleri saptama ve gerekli diizenlemeleri planlama vb.

Evde Bakimda Hemsire ve Ebe
» Belirlenen tedavinin planlanmasi, uygulanmasi
Bakimin planlanmasi,
Hayati fonksiyonlarin degerlendirilmesi,
Ozbakima yardimci olma ve uygulama,
Hastanin bagimsizligini destekleme,
Kayitlarin eksiksiz tutulmasini saglama,
Hizmet sunumunun degerlendirilmesi,
Hizmet igi egitim planlarinin olusturulmasi,
Hizmet sunumunda aksayan yonleri saptama ve gerekli diizenlemeleri planlama,

Danismanlik hizmeti verilmesi,
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Hasta egitiminin planlanmasi ve uygulanmasi vb.



Yash Bakim Teknikeri

>

>

Y

YV VvV VYV V

Tedavi plani ve bakim plani dogrultusunda belirlenen aktiviteleri yapar,
Bakim ihtiyacini degerlendirir ve bakim planini hazirlar,

Kaza ve vb. yonden risk olusturan ev ici dizenlemeleri yapar,

Hastanin 6z bakimini destekler,

Hasta kendi 6zbakimini yapamiyorsa 6z bakim yapar,

Aile Giyelerini bilgilendirir, egitimini yapar,

Uygulanan bakimin sonuglarini degerlendirir, eksik yonleri belirler, diizenleyici faaliyetlerde
bulunur,

Ekibin diger liyeleri arasinda koordinasyonu saglar,
Gerekli durumlarda saglik hizmeti hizmetlerine ve kurumsal bakima ulasimi saglar,
Bireyin sosyallesmesine ve sosyal aktivitelere katilmasina destek sunar,

Birey icin bos zaman ugrasilari planlar,

Fizyoterapist/Fizyoterapi Teknikeri

>

Kaslarin guiglendirilmesi, hareketin saglanmasi,
Solunum egzersizleri,

Spastisitenin kontrold,

Yariyis egitimi,

Aktif-pasif egzersizler,

lyilestirici egzersizler,

Masaj uygulamalari,

Transkuten elektriksel sinir uyarimlari,

Is1, su, ultraviyole, ultrason uygulamalari,

Postural drenaj uygulamalari vb.

Sosyal Calismaci

>

Gereksinimin belirlenmesi ve sosyal hizmet sunumunun planlanmasi



inceleme raporlarinin hazirlanmasi

Sosyal rehabilitasyon planinin olusturulmasi,

Hasta ve ailesinin iyilik halini etkileyen sosyal, duygusal ve cevresel faktorleri dizeltir,
Kriz durumlarinda midahale eder,

Odeme giicliigii olmayanlar icin malzeme temini sorunlarini ¢dzer,

Sosyal hizmetlere ve destek programarina ulasimin saglanmasi,

is ve Ugrasi Terapisti (Ergoterapist)
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Bireyin sinirhliklarinin belirlenmesi,

Bilissel, duygusal, fiziksel, psikososyal yeterliligin saptanmasi,

Mesleki, sosyal, sanatsal ve egitim aktivitelerine yonelik rehabilitasyon planinin yapilmasi,
Is-ugrasi terapisi uygulamalarinin planlanmasi ve yaptirilmasi,

Topluma katilimin desteklenmesi,

Konusma Terapisti

Yeme ve yutma gii¢liigl olanlara destek,

Konusma, dil ve isitme sorunlarina destek,

Beslenme ve Diyet Uzmani

>

>

Birey icin gerekli beslenme programlarinin olusturulmasi ve uygulanmasinin saglanmasi,
Saglikli beslenmenin desteklenmesi,

Malnitrisyonun belirlenmesi,

Uriin/gida secimi, giivenli gida tiiketiminin saglanmasi,

Bireye uygun beslenme sekline karar verilmesi ve girisimlerin baslatiimasi,

Beslenmeye yonelik uygulamalarin denetimi, aksakliklarin belirlenmesi ve diizenlemelerin
yapilmasi,

Psikolog



Hasta ve yakinlarinin psikolojik iyilik halinin degerlendirilmesi, sorunlarini paylasmalarini

saglama ve ¢ozimdi icin destekleme,
Stres yonetimini saglama,

Hastaligi kabullenme ve moral destegi saglama,



