
DERS:  BEDEN EĞİTİMİ
SÜRE:  40 DAKİKA
ÖĞRENME ALANI:  Top sürme ve paslaşma
ALT ÖĞRENME ALANI:  ÖZEL HAREKET BİLGİ VE BECERİLERİ
KAZANIMLAR: 
•         HENTBOLDA PASLAŞMADA NELERE DİKKAT ETMESİ GEREKTİĞİNI BİLİR
•         HENTBOLDAKİ KURALLAR ANLATILIR,AANLAŞILIR 
•         DERSE İSTEKLİ ŞEKİLDE KATILIR
KULLANILAN ARAÇ VE GEREÇLER:  2 ADET HENTBOL TOPU
ÖĞRETME YÖNTEM VE TEKNİKLERİ:BASITTEN KARMASIGA DOGRU BI DİZİLİM SAĞLANIR 
ÖĞRENME-ÖĞRETME ETKİNLİKLERİ:
DİKKAT ÇEKME:  ÇOCUKLAR ARANIZDA HİÇ HENTBOL MAÇI İZLEYEN VAR MI?
GÜDÜLEME:  İYİ BİR SAVUNMA YAPARSANIZ SİZDE İLERİDE İYİ BİR HENTBOL OYUNCUSU OLABİLİRSİNİZ.
ÖĞRENME-ÖĞRETME SÜRECİ/İŞLENİŞ:  ÖĞRENCİLER BASKETBOL KENAR ÇİZGİSİ ÜZERİNDE GENİŞ KOLDA SIRALANIR.SELAMLAŞMADAN SONRA ISINMAK İÇİN BASKETBOL YARI SAHASI ÇEVRESİNDE 3 TUR HAFİF TEMPO KOŞULUR.KOŞUNUN ARDINDAN YARI SAHA İÇİNDE "U" DÜZENİNDE AÇMA-GERME HAREKETLERİ YAPTIRILIR
*top sürme kuralları anlatılır. 
*yapılması ve yapılmaması gerekenler anlatilir 
*fiziki top sürme gosterilir 
HER ÖĞRENCİ VOLEYBOL DIP CIZGISINE TEKLI SIRA OLUNUR. HERBBİRİNE BİR TOP VERİLİR. VE TOP SURME PEKISTIRILIR. 
*ogrenciler top surerken aralardan gecilir ve pekistirici kelimeler kullanılır 
*önceki derste topssürme anlatıldığı için  pekistirici bu calismadan sonra ogrenciler hocayı gorecek şekilde U seklini alirlar 
*paslaşma anlatılır çeşitleri ve tekniği anlatılır . 
HER ÖĞRENCİ VOLEYBOL DİP ÇİZGİSİNE DİZİLİR KARŞISINADA DIGER OGRENCILER DİZİLİR . KARŞILIKLI PASLAŞMA ÇEŞİTLERİNİ ÇALIŞIRLAR. HOCA ARALARDA DOLAŞARAK YANLIŞLARI DÜZELTİR VE PEKİSTİRİCİ KELIMELER KULLANIR 
* paslasmayla ilgili bir eğitici oyun oynatilir 
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