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KURAM

* Kuram: Belli gercekliklerin neden ve nasil iliskili olduklarina
dair bir onermedir.

* Sosyolojik kuramin isi toplumsal davranisi gercek diinyada
aciklamaktir.

* Uygulamalardan bagimsiz olarak ele alinan soyut bilgi, belirli
bir konuda disincelerin, goruslerin buttund, sistemli bir
bicimde duzenlemis bir cok olayi aciklayan ve bilime temel
olan kurallar, yasalar battinudar.



KURAM

Kuramlar sorunlari, problemleri ve davranislari aciklayan bir
sistemdir.

Gucla bir kuram hem sorunlari aciklamakta hem de gelecege
iliskin on gorulerde bulunmamizi saglamaktadir.



KURAMIN OZELLIKLERI

Bilgini, hayalin ve zekanin birer Granudur.

Genel olarak ortaya cikar ve zaman zaman birden fazla
bilimsel alanin konularini kapsar.

Bilimde aciklama ve arastirma metodu gorevini gorur.

Genel olarak yasalari birlestirdiklerinden dolayi prensip
islevine de sahiptirler.

Genisligi ile deney konusu olamazlar.

Ispat edilmesi miimkiin olmadigi nicin yasa haline
getirilemezler.

Surekli bir sekilde tartisma konusu olabilirler ve ulastiklari
sonuclar ihtimallere dayalidir.



KURAM

* Sosyolojik kuram toplum ve birtakim sosyal
konular hakkinda bir takim gorusu ifade
etmektedir.

* Sosyolojik kuram en genel anlamiyla bilim
insanlarinin toplumu incelerken kullandiklari
en temel arac olarak tanimlanabilir.



SOSYOLOJIK KURAMIN OZELLIKLERI

Kuram,

* Soyut olmalidir.

e Belli bir konuda olmalidir.

 Mantiksal olarak tutarli olmak zorundadir.
* Aciklayici olmalidir.

* Genel olmaldir.

* Bagimsiz olmalidir



KURAM

 Kuram olustururken sosyologlar iki temel
soruyla karsilasir:

Gerceklikleri nasil iliskilendiririz?

Hangi konularda calismaliyiz?



SOSYOLOJIK KURAM

* Belirli bir toplumsal yapiyi cok iyi aciklarken,
diger yapiyi cok iyi aciklayamamaktadir. Bu
nedenle evrensel teoriden bahsetmek zordur.

* Farkli disuncelere sahip sosyologlarin
dustinceleri dogrultusunda sekillendiginden
dolayi 6zl itibariyle birbirine karsidir.



Sosyolojik kuram sporu cozimlememizde nasil yardimci
olur?

* Sosyolojik kuramlar sosyolojinin 6ztUnu
olusturmaktadir.

* Herhangi bir sosyolojik teorinin kullaniimadigi
calismalar ile yapilan cikarimlar herhangi bir
dnem arz etmemektedir.

e Spor alaninda yasanan deneyimleri aciklamak
icin de sosyolojik kuramlarin bilinmesi
gerekmektedir.



Spor Sosyolojisinde Temel Kuramlar

e - Yapisal-Islevsel kuram

e - Catisma kurami

e -Sembolik etkilesim kurami
e - Elestirel kuram

* - Feminist kuram



Yapisal-Islevsel kuram

* Sosyolojik kuramlar arasinda en fazla ilgi goérenlerden
birisidir.

e Sosyolojik kuramlarin temel amaci, sosyal gercekligin
actklanmasi olduguna gore, yapisal-islevsel teorinin
diinya genelinde problemlerin oldukca fazla oldugu

bir donemde cikmis oldugunu diusiinmek yerinde
olacaktir.

* Birinci Dinya Savasi’ndan sonra Avrupa ve
Amerika’da hizl bir gelisim gdstermistir.

e Kuram toplumu bir sistem olarak ele alir.



Yapisal-Islevsel kuram

* Toplum birbiriyle strekli iliski icinde olan alt sistemlerden olusan bir
batundur.

 Toplum kendisini meydana getiren alt sistemlerin toplamindan daha
fazla bir buttnltktar.

* Her alt sistem diger alt sistemlerle uyumlu bir butunltk
icerisindedir.

 Bu butinluk icerinde her bir alt sistem belirli bir islevi, gorevi yerine
getirmektedir.

* Boylece toplumsal uyum, bitunlik saglanmaktadir.



Yapisal-Islevsel kuram

* Bu kuram toplumsal yapiya, goreli olarak istikrarli sosyal
davranis kaliplarina isaret etmektedir.

* Yapisal —islevsel kuram yapinin toplumsal islevlerini, toplumun
bir butlin olarak calismasi icin herhangi bir toplumsal davranis
kalibinin sonuclarini aramaktadir.

* Auguste Comte

* Herbert Spencern (insan viicudu-sistemler / sosyal yapi-
toplum)

e Emile Durkheim



Yapisal-Islevsel kuram

* ki takim arasinda oynana voleybol macini bir sistem olarak kabul
edersek, voleybolcular, hakemler, taraftarlar, yoneticiler, medya vb.
macta yer almaktadir.

* Ancak voleybol maci sadece bu paydaslar arasinda olmayip, ayni
zamanda bu kisiler arasindaki birlikteligin uyumun birlesimidir.

* Voleybol macinda temel amac rakibe karsi galip gelebilmektir.

e Eger tum taraflar uyum icerinde olmalari voleybol macinda istenilen
amaclara hizmet etmesini saglar ve takimlar galip gelmeye calisir.



Yapisal-Islevsel kuram

 Temel Soylence: Toplumsal kurumlar sadece belirli

gereklilikleri yerine getirmek amaciyla vardir (Emile
Durkheim)

e -Toplum, aralarinda bir i¢c bagimliligi olan toplumsal
kurumlardan olusan bir organizmadir.

e -Toplumsal kurumlarin islevi toplumun sarekliliginin,
toplumsal uyumun saglanmasidir.

e -Toplumsal hayatin altinda yatan en temel itici glc
toplumda bir denge olusturma egilimidir.

* -Toplumsal denge, toplumsallasma surecinde
bireylerin toplumsal degerleri 6grenmesi yoluyla
basarilir.



Yapisal-Islevsel kuram

 Kurama yonelik elestiriler:
* Bu kuramin ana fikri istikrarl ve diizenli toplum
gorusudur.

* Yapisal-islevsel kuram butlinlesmeyi, uyumu, dengeyi,
diizeni asiri derecede savunmakta ve toplumda
meydana gelen gerginlik durumlarini geri plana
atmaktadir.

* - Toplumsal degisimi hesaba katmamasi

* - Toplumdaki dengeyi ve uyumu cok fazla vurgulamasi
* - Toplumdaki catismalari hesaba katmamasi

* - Bireysel farkliliklari hesaba katmamasi



Yapisal-Islevsel kuramin spora uygulanmasi

* Yapisal islevsel kuramin temel 6zelliklerinden
olan olumlama, kabullenme, pekistirme gibi
unsurlari sporda gormemiz mumkunddr.

* Teori genel olarak sporu olumlayan,
sahiplenen ve ayni zamanda spora en fazla
atifta bulunan teoridir.



Yapisal-Islevsel kuramin spora uygulanmasi

e Sporun toplumun isleyisine katki saglamasi
yonune odaklanmaktadir.

e Spora olumlu anlamlar yuklenmektedir.

* Spor bireyleri kaynastirmakta ve kurallara
uymalarini saglamaktadir.

* Baoylelikle spor toplumsallasmayi saglayan en
onemli araclardan birisi haline gelmektedir.



Yapisal-Islevsel kuram

* Acikislevler: Bir davranis kalibinin fark edilen ve
kasith sonuclari

* Kapali islevler: Bir davranis kalibinin fark edilmeyen
ve kasitl olmayan sonuclari

* Sporun acik islevi, insan sagligini korumak, gizli islevi
belki benzer yapiya sahip gencleri, bireyleri vs. bir
araya getirerek toplumsal dayanismayi saglamak

* Bir toplumsal kurum olarak sporun islevi nedir?
- Sosyallesme surecinde sporun rolu nedir?
- Spor kultplerinin rolt nedir?



Sporun islevleri

* Sosyologlar spora farkli islevler ylklemislerdir.
e Stevenson (1971)" a gore sporun 5 islevi

— Sosyo-duygusal Islev
— Sosyallesme

— Sosyal Butlnlesme
— Siyasi Islevler

— Sosyal Hareketlilik

Akt. Delaney & Madigan (2009)



Sporun islevleri

* Gruneau’ya (1991)’a gore sporun Uc¢ fonksiyonu

—S
fi
—S

oor, toplumun Uyeleri tarafindan paylasilan
irler ve degerler birligini yansitmaktadir.

oor, toplumdaki tabakalasmayi daha da

gorunur hale getirmek icin faaliyet
gostermektedir.

— Spor sosyal hareketlilik icin gerekli olan alanlar
tedarik etmektedir.



Sporun islevleri
* Molnar ve Kelly (2013) gore sporun dokuz fonksiyonu

— Spor, insanlara toplumsal yasam hakkinda birtakim
dersler vermektedir.

— Spor, ozellikle iscilerin motive olmasina yardimci
olmaktadir.

— Spor, toplumun farkli kesimlerini birlestirmektedir.

— Spor, genel degerleri, sosyal normlari ve gruplarin
amaclarini yansitmaktadir.



Sporun islevleri

 Molnar ve Kelly (2013) gore sporun dokuz fonksiyonu
(devami)

— Spor, adil oyun ve saglikli yasam sekilleri gibi toplumda
var olan birtakim degerleri yansitmaktadir.

— Spor, ozellikle gerginlik yonetimine katkida
bulunmaktadir.

— Spor ilham kaynagidir ve toplumsal degerlerin
yayllmasini saglamaktadir.

— Spor, sosyal kontrole yardimci olmaktadir.

— Spor, ulusal bir butlnlestirici olarak faaliyet
gostermektedir.



Yapisal-Islevsel kuram

e Spor sosyologunun cevap aradigi sorular:

e - Spor organizasyonlarin toplumun
butunliglinin saglanmasina nasil katkida
bulunur?

e - Spora katilim genclerin toplumsal degerleri
ogrenmelerini sagliyor mu?

* - Gocmen bireylerin icinde yasadiklari topluma
entegre olabilmelerinde sporun bir islevi var
midir?
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