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SPORDA KADIN

~ Dog. Dr. Funda Kocak
Ankara Universitesi Spor Bilimleri Faklltesi
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SPORUN ISTENMEYENI: KADIN

e Bir toplum icinde kadinin spora katilimi,
kadinin o toplum igerisindeki genel
statistnun bir yansimasidir.

* Dunya genelinde de kadinin konumu ve
kendisine bicilen roller distnuldiginde,
spor icinde kadinin sporcu 6zelliginden once
cinsiyetiyle degerlendirildigi soylenebilir.

e Kadinlarin olimpiyatlara katilimini,
kadinlarin spor alanindaki erkekler
tarafindan otekilestirilmesi ve kadinlarin
spora katilma isteklerinin sinirli olmasi
boyutlariyla degerlendirmek gerekmektedir.




ANTIK OLIMPIYATLAR
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ANTIK OLIMPIYATLAR (M.O. 776 -M.S. 393)

 Zeus'a olan bagllik ve
Inancin gostergesi

* Yunanistan’da ateskes

1169 yil sirmustdar.

Olimpiya



ANTIK OLIMPIYATLAR

Elis Krali Iphitos,

“Olimpiya kutsal bir bolgedir. Buraya silahli olarak
girmeye tesebblis eden tanriya kal’il glinahlarin en

tytgind islemekle damgalanacaktir. Béyle bir fena
davranisin oclind, gticu yettigi halde almayan da
Tanrisiz sayilacaktir.”

e 18 yasindan buyuk, 6zglr Yunan yurttaslarina acik,

* Koleler, yabancilar ve mahkumlar oyunlara
katilamazdi.

Antik Elis




PAUSANIAS’IN KALEMINDEN KAN DAMLAR...

e Elis Kanunlari

Olympia yolunda... azametli kayalarla
yukselen sarp bir dag var.... Adi Typaion.
Olimpiyat Oyunlari’na katildigi ortaya cikan
her kadin bu dagdan bas asagi atilacaktir.

Pausanias,

Hellados Periegesis
(Yunanistan’in Tasviri)

" HELLADOS PERIEGESIS *
T R 136)
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ANTIK OLIMPIYATLAR

* Evli kadinlarin antik Olimpiyat Oyunlarina
katilmalarina ya da izlemelerine izin verilmezdi.

* Bereket Tanricasi Rahibe Demeter stadyumun
sunaginin yaninda ayricalikh bir konuma sahipti.




Istisnalar da vardi: KYNISKA

e Sparta Krali Archidamos'un kizi olan Kyniska,
Antik Cagda Olimpiyat galibi olarak kabul edilen
ilk kadindir.

Sparta Krallari babalarimdi, kardeslerimdi
Ama ben Kyniska, arabam ve firtina gibi atlarimla
Kazandigim icin édli, heykelimi dikiyorum buraya

Ve gururla ilan ediyorum ki
Biitiin Yunanistanli kadinlar arasinda
Taci ilk tasiyan ben oldum. The first recorded female Olympic champion

was WY NISKA OF SPARTA who won the
Swadd“ng' 2000 L tethrippon in 396 and 392BC.

&



ANTIK OLIMPIYATLAR-HERA OYUNLARI

* Olimpiya’da Kral Zeus’un
karisi Hera adina her 4
vilda bir

e Tek dalda (160 m. kosu)

* Yalnizca bekar kadinlara
acik

Swaddling, 2000
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ANTIK OLIMPIYATLAR-HERA OYUNLARI

* Kazananlar olimpiyat sampiyonlari gibi, zeytin dalindan tacg, nar, bereket sembolleri ve
Hera’ya kurban edilen inegin bir parcasiyla 6dillendiriliyordu (Mechikoff ve Estes, 1993).

Antik kaynaklarda betimlenen Olympia site haritasi (H. V. Herrmann, Olympia, Heiligtum
giysilerle bir kadin atlet figtr und Wettkampfstatte, fig. 111.)



ANTIK OLIMPIYATLARIN SONU

* Olimpik oyunlar hem Yunanlilar hem de
Romalilar tarafindan devam ettirildi.

 MS 393 yilinda |. Theodosius olimpiyatlari
suresiz olarak yasakladi.

Bohus, 1986
* Olimpiya’da mucadelelerin bittigi dusunualtyor.

* Sportif micadeleler ve kultiurel etkinlikler 6.
yluzyila kadar devam etmistir.

Wacker, 2004



OLIMPIYATSIZ DONEM

HOCKEY ON THE ICE:A LADIES' MATCH ON THE LAKE IN WIMBLEDON PARK 7-JAN-|1 893




OLIMPIYATSIZ DONEM

ORTACAG (5. YY-15. YY)
KARARLI BICIMDE ERKEK

Duby, 1991



OLIMPIYATSIZ DONEM

RONESANS DONEMI (1400-1600)
Ortacag Beden Kulturu

Kadinlarin katildiklari aktivitelerde artis

Bandy, 2000



OLIMPIYATSIZ DONEM

FRANSIZ DEVRIMI (1789)

Ik 6nculerle kadin
dzgurlesmesinin tohumlari atilacak

Bohus, 1986



OLIMPIYATSIZ DONEM

VIKTORYA DONEMI (1837-1901)

EVDEKI MELEK’ten kadin sporunun
EINEREGE

Hargreaves,2002



VIKTORYA DONEMINDE KADINLARI

* Viktoryen inanis:
-Kadin sadece rahimden olusan bir fizyolojik varliktir.
-Kadinlar rahimleri tarafindan idare edilirler.

-Sirt agrisindan bogaz agrisina kadar herhangi bir agrinin
uterusla iligkili oldugu saniliyordu (Powell, 1981)

-Viktoryen ailesinde ahlakin bekcileri kadinlar igin zorunluluklar:-
annelik-heteroseksuellik-dogurganlik

Allenin devami = Toplumun devami



VIKTORYA DONEMINDE KADINLARI

« Kadinlar icin spor tehlikelidir!

-Rahimleri tarafindan idare edilen kadinlar narindir, zayiftir.
-Spor uremeye zarar verir.

-Spor kadinlari kadinliklarindan uzaklastirir.

-Spor kadinlari kasli yapar.

-Agir sporlari kadinlar yapmamall

Binicilik:"bedenin alt ekstremitelerinin dogal olmayan birlesimine
neden olur ve gelecekte korkunc¢ engellere yol acar.

"Hokey:"Kadini emziremez hale getirir.”



MODERN OLIMPIYATLAR




MODERN OLIMPIYATLARA DOGRU

Baron Pierre de Coubertin (1863-1937,
Paris)

e Siyasal Bilimler okumus, pedogog ve
tarihgi

* Olimpiyat oyunlarini yeniden
canlandirma girisimi

* Efemine toplumu, erkek ulus yapma
dusuncesi

Toohey ve Veal, 2007



ILK MODERN OLIMPIYAT: 1896 ATINA

Kadinlar oyunlara kabul edilmedi

100 metre ¢ikisindaki erkek atletler



ILK MODERN OLIMPIYAT: ILK PROTESTO

Stamatia Revithi



OLIMPIYATLAR TARIHINDE KADINLAR ICIN
DONUM NOKTASI: 1900 PARIS

e 997 sporcunun 22’si kadin (%2.2)
* Tenis, yelken, kriket, binicilik ve golf
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Baron Pierre de Coubertin’in Soylemlerinde Kadin

1901’de “kadinlarin roll, erkeklerin galibiyetini takdir
etmektir”,

1902’de “kadin sporlari, doganin kurallarina aykiridir”,

1912°de “olimpiyat oyunlari erkeklere ayrilmali ve kadin
sporcularin gorunuslerinin korkutucu oldugu duslncesi
vurgulanmalidir “gibi cesitli tarihlerde kadinlara yonelik
ayrimciligin temellerini atmistir.

Simri, 1984



Baron Pierre de Coubertin’in Soylemlerinde Kadin

* 1935'de ise tekrar israrla sdylemlerine devam
etmistir.

* Gercek olimpik kahramanin yetiskin erkek birey
oldugu,

e Kadinlarin halk karsilasmalarina katilmasina
karsi oldugu,

e Kadinlarin toplum icerisinde spor yapmamasi
gerektigini,

* Olimpiyat oyunlarinda kadinlarin asil rolintn
tipki  antik cagda oldugu gibi erkeklerin
basarilarinin édullendirilmesinde goérev almak
oldugunu vurgulamistir.

Simri, 1984



OLIMPIK CINSIYET AYRIMCILIGINA KARSI
KADIN HAREKETI

e Allice Millat

* Fransa Kadinlar Spor Federasyonu
(1917)

e Coubertin’in Olimpiyatlarin
kadinlara kapatilmasi dnerisinin
reddedilmesi




OLIMPIK CINSIYET AYRIMCILIGINA KARSI
KADIN HAREKETI

ﬁ

* Kadinlarin spora katilimini, f\\dlilﬁﬁAT

erkeklerin misaade ettigi ANDEIE WoME S
cercevede ve yerlesik kadin algisini

sarsmayacak duzeyde sinirlandiran
bakis acisina karsi Uluslararasi

Kadinlar Spor Federasyonu’nun
kurulmasi (1921)

* |k Kadinlar Olimpiyat Oyunlari 5358
(1922) RYLEE



COUBERTIN SONRASI DONEM

* Son Olimpiyati: 1936 Berlin, %8.3 kadin
katilimi

&6 P
Olympism
1S nota
e Sporda kadinin yerinin saglamlastiriimasi Sysfem:
rolind de gunimuzde ironik olarak 10C it is a state-of

yiritmektedir. mind”

Parre de Coutertin

Coakley, 2004



OLIMPIYATLARDA KADIN DEGISEN ROLU

* |OC gunimuzde sporda cinsiyet esitligini 6onhemsemektedir.

* Olimpik Anlasma’ya (The Olympic Charter) gore 10C'nin temel
gorevlerinden birisi “kadin ve erkek esitligi ilkesinin uygulanmasi
amaciyla, kadinlarin her seviyede ve vyapida spora katilimini
desteklemek ve cesaretlendirmek”tir (kural 2, madde 7).



HER KADINA ULASABILMEK ICIN...

Markanin amaci kadinlarin spor hayatlarinda hicbir engelle karsilasmamalarini saglamak ve geng¢
kadinlara ilham vermek.



Biraz Kronolojik Tarih |
Olimpiyatlar Tarihinde Kadinlar Icin Donum Noktalari

e 1981- Venezualla’dan Flor Isava-Fonseca ve Norvecli Pirjo Haeggman 10C
tyesi olmuslardir.

* 1990- Flor Isava Fonseca, I0C Yonetim Kurulu'na secilen ilk kadin olmustur.

* 1991- 10C’den Tarihi Karar: Olimpiyat programina dahil edilmek istenen
her yeni spor dalinin kadin yarismalari da zorunlu hale getirildi.



Biraz Kronolojik Tarih |
Olimpiyatlar Tarihinde Kadinlar Icin Donum Noktalari

1995, 10C, cinsiyet esitligi alaninda uygulanacak politikalar konusunda Yonetim Kurulu'na
tavsiyede bulunmak tzere bir Kadin ve Spor Calisma Grubu kurdu.

1996, 10C ilk Kadin ve Spor Diinya Konferansi-isvicre Lozan

Olimpiyat TUZU§U, tarihte ilk defa, kadin ve spor alanindaki calisma ihtiyacina acik¢ca atifta
bulunacak sekilde degistirildi.

1997, Anita DeFrantz 10C ilk kadin baskan yardimcisi (1997-2001)

2013 yil itibariyle 4 kadin ise I0C’de onursal Uye olarak gorev yapmaktadir. Yani onursal
tyelerin %26.6's1 kadindir.

2014 itibariyle de 110 10C lyesinin 24’0 kadindir (%21.8).



Yillara Kadin Branslarina Olimpiyatlarda Yer

Verilmesi
1900 Tenis, Golf 1984 Aticilik, Bisiklet
1904 Okguluk 1988 Masa Tenisi, Yelken
1908 Artistik Patinaj 1992 Badminton, Judo, Biathlon
1912 Yiizme 1996 Futbol, Softball
1924 Eskrim 1998 Curling, Buz Hokeyi
1928 Atletizm, Cimnastik 2000 Halter, Pentathlon, Taekwondo, Triathlon
1936 Alp Disiplini 2002 Kizak
1948 Kano 2004 Glres
1952 Ath Sporlar 2008 BMX
1960 Hiz Pateni 2012 Boks
1964 Voleybol 2014 Kayakla Uzun Atlama
1976 Kirek, Basketbol, Hentbol 2016 Golf, Ragbi

1980 Hokey

IOC (2016). Factsheet Women in the Olympic Movement
https://stillmed.olympic.org/Documents/Reference_documents_Factsheets/Women_in_Olympic_Movement.pdf



Yaz Olimpiyatlarinda Kadin Sporcular
W | Bem | Kednoemons | Torom foror | KadnSporusars | —KadnSporu ) _

1900 | 2

E 1 3 91 6 0.9
B 2 4 110 37 1.8
1912 2 5 102 48 2.0
1920 2 8 154 63 2.4
1924 3 10 126 135 4.4
(1928 4 14 109 277 9.6
EE 3 14 117 126 9
1936 4 15 129 331 8.3
1948 5 19 136 390 9.5
N 6 25 149 519 10.5
(1956 | 6 26 151 376 13.3
1960 00 6 29 150 611 11.4
1964 00 7 33 163 678 13.2
1972 8 43 195 1,059 14.6
1980 12 50 203 1,115 21.5
1984 14 62 221 1,566 23
1988 17 72 237 2,194 26.1
(1992 19 86 257 2,704 28.8
1996 21 97 271 35.8 34.0
B 25 120 300 4,069 38.2
B 26 125 301 4,329 40.7
2008 20 26 127 302 4,637 42.4
2012 @000 26 140 302 4,676 44.2
2006 @000 28 145 306 ~4700 ~45 10C,2016



Kis Olimpiyatlarinda Kadin Sporcular

yil Kadin Kategorisi | Toplam Kategori Kadin Sporcu Kadin Sporcu (%)
Sayisi
16 11 4.3

1 2
1 2 14 26 5.6
1 2 14 21 8.3

2 3 17 80 12

2 5 22 77 11.5
2 6 22 109 15.7
2 7 24 134 17

2 11 27 144 21.5
3 14 34 199 18.3
3 14 35 211 18.2
3 14 35 205 20.5
3 15 37 231 20.6
3 15 38 232 21.7
3 16 39 274 21.5
3 19 46 301 21.2
4 26 57 488 27.1
4 28 61 522 30

6 32 68 787 36.2
2002 | 7 37 78 886 36.9
2006 | 7 40 84 960 38.2
7 41 86 1.044 40.7
7 49 98 ~1120 40.3

I0C (2016). Factsheet Women in the Olympic Movement
https://stillmed.olympic.org/Documents/Reference_documents_Factsheets/Women_in_Olympic_Movement.pdf



ILK OLIMPIYAT SAMPIYONU KADIN
1900 PARIS OLIMPIYATLARI

Charlotte Cooper

BUyuk Britanyali sporcu ilk kadin
Olimpiyat Sampiyonudur.




OLIMPIYAT MESALESINI YAKAN ILK KADIN SPORCU
1968 MEKSIKA

Enriqueta Basilio

* Meksika Olimpiyatlarinda
olimpiyat mesalesini yakan ilk
kadin sporcu (atlet) olarak
tarihe gecmistir.




OLIMPIYAT TARIHINDEKI EN BASARILI KADIN SPORCU

Larisa Semyonovna Latynina

e 1956 ve 1964 vyillar arasinda Sovyet takimi ile 4
tane, bireyselde ise 14 olimpiyat madalyasi
kazanmistir.

* Toplamda kazandigi 18 madalya ile 2012'ye
kadar en fazla olimpiyat madalyasi kazanan
sporcu rekorunu 48 yil elinde tutmustur.




OLIMPIYATLARIN INANILMAZLARI

Roswitha Krause

Almanya

4x100 karisik ylizme
1968 Meksika gumus madalya

: i Hentbol - WOk
-~ 1976 Montreal giimiis madalya —~
1980 Moskova bronz madalya




OLIMPIYATLARIN INANILMAZLARI

Rebecca Romero

e Ingiltere
! Kurek
© = M 2004 Atina giimiis
Bisiklet

2008 Pekin altin




OLIMPIYATLARIN INANILMAZLARI

Nino Salukvadze

Gurcistan

2016 Rio Aticilik

Cocugu ile birlikte
olimpiyatlarda yarisar.
ilk anne




TURKIYE’NIN GORUNUMU

GENCLIK VE SPOR BAKANLIGI

KADIN

Genclik ve Spor Bakanhigni  Genglik ve Spor Bakanhg

Genglik ye Spor Bakam Daire Bagkanliklari
Bakan Yardimcisi (13 Birim]
Miistesar

Miistesar Yardimcilar:

SPOR GENEL MUDURLUGU

LI

%10,5:

%89,47

Spor Genel Midiirligi Spor Genel Midiirligi

Spor Genel Midarii Daire Baskanhiklari
Genel Midar Yardimais: (18 Birim)

KASFAD, Spor Kurumlarinda Toplumsal Cinsiyet Esitligi 2017 Raporu




TURKIYE'NIN GORUNUMU

GENCLIK HIZMETLERI VE SPOR iL MUDURLUGU

| KADIN
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Diger Hur

KASFAD, Spor Kurumlarinda Toplumsal
Cinsiyet Esitligi 2017 Raporu

TOPLAM



1936 Berlin

1948 Londra

1952 Helsinki

1956 Melbourne/ Stockholm
1960 Roma

1964 Tokyo

1968 Mexico City
1972 Miinih

1976 Montreal
1980 Moskova
1984 Los Angeles
1988 Seul

1992 Barcelona
1996 Atlanta

2000 Sidney

2004 Atina

2008 Beijing

2012 Londra

2016 Rio De Janeiro

______ KatilanSporcu
331 3632
390 3714
519 4436
376 2938
611 4727
678 4473
781 4735

1059 6075
1260 4824
1115 4064
1566 5263
2194 6197
2704 6652
3512 6806
4069 6582
4329 6296
4637 6305
4847 5973

(RSN

0 O N

10
15
21
19
66
48

Katilan Tiirk Sporcu
2 59

67
56
14
53
23
29
46
29
46
44
39
44
44
45
49
48
55



Olimpiyat Altin ﬁronz Toplam
Oyunlari ®

2016 Rio De Janeiro Nur Tatar- Taekwando

2012 Londra 1 Nur Tatar- Taekwando
2008 Pekin 1 Azize Tanrikulu-Taekwondo

1
1
1
2004 Atina 1 Nurcan Taylan-Halter 1
1
1
6

2000 Sidney Hamide Tosun-Taekwondo

1992 Barselona Hilya Senyurt-Judo
Toplam



PARALIMPIK OYUNLARDA KADIN
SPORCULARIMIZ

Olimpiyat Bronz Toplam
Oyunlari @

AR R EL T Goalball Kadin Milli Takimi Kibra Korkut-Masa Tenisi Aysegll Pehlivan- Aticilik
Ecem Tasin-Judo 5
Mesme Tasbag-Judo
2012 Londra Nazmiye Muslu-Halter Cigdem Dede-Halter Duygu Cete-Judo
Nazan Akin-Judo Ozlem Becerikli-Halter 8

Neslihan Kavas-Masa Tenisi
Masa Tenisi Kadin Milli Takimi

2008 Pekin Gizem Girismen- Okculuk Neslihan Kavas-Masa Tenisi 3
Nazmiye Muslu-Halter

2000 Sidney
1992 Barselona

Toplam LS



OLIMPIYATLARDAKI ILK KADIN SPORCULARIMIZ
1936 BERLIN

Halet Cambel

Suat Fetgeri Aseni

Eskrim




OLIMPIYATLARDAKI ILK KADIN ATLETIMIZ
1948 LONDRA

Uner Teoman
* 1948 Londra Olimpiyatlari

 Turkiye adina katilan 67 sporcu
arasindaki tek kadin sporcu oldu ve 100
metrede dorduncu olarak yarisi
tamamladi.




OLIMPIYATLARDAKI ILK MADALYAMIZ
1992 BARCELONA

Hiilya Senyurt
Judo 48 kg

Olimpiyatlarinda ciktigi 3.1Gk
macinda Venezuellali rakibini
venerek bronz madalyanin sahibi
oldu.




OLIMPIYATLARDAKI ILK ALTIN MADALYAMIZ
2004 ATINA

S

Nurcan Taylan =
Halter (48 kg)

i :

* Koparmada 97.5 kg R
Silkmede 155 kg ~
Toplamda 210 kg £




2 FARKLI OLIMPIYATTA MADALYA KAZANAN
ILK KADIN SPORCUMUZ

Nur Tatar
Taekwando (67 kg)

» 2016 Rio
Bronz Madalya

e 2012 Londra
GUmus Madalya




SONUC

Kadinlar antik olimpiyatlardan kdken alan bir bakis acisiyla sporun istenmeyenleri olmustur.
Bu durum modern olimpiyatlarin baslangicinda da devam etmistir.
Bu istenmeme kadini dinya tarihinde sporun gec kalani konumunda birakmistir.

Baron Pierre de Coubertin’in, yaymaya gaI|§t|F| olimpizm baklg acisi icerisine kadinlari dahil
etmemesi kadin sporunun 6nemsiz kabul edilmesine katkida bulunmustur.

Ancak 1970’li yillardan sonra feminist akimin etkisiyle kadinlar olimpiyatlarda s6z sahibi olmaya
baslamistir.

2020 Tokyo Olimpiyatlari hedefinde kadin sporcu sayisinin erkek sporcu sayisindan fazla olmasi
beklenmektedir.



ERKEGIN YAPTIGI SPOR FARKLI MI?

Usain BOLT- BERLIN, 2009

Florence GRIFFITH JOYNER - INDIANAPOLIS, 1988



OLIMPIYATLAR VE KADIN

~ Dog. Dr. Funda Kocak
Ankara Universitesi Spor Bilimleri Faklltesi



