Ankara Üniversitesi
Kütüphane ve Dokümantasyon Daire Başkanlığı 
Açık Ders Malzemeleri

Ders izlence Formu

	Dersin Kodu ve İsmi
	SYB218 Tenis

	Dersin Sorumlusu
	Doç. Dr. Funda KOÇAK

	Dersin Düzeyi
	Lisans

	Dersin Kredisi
	1.0

	Dersin Türü
	Seçmeli

	Dersin İçeriği
	Tenisin tarihsel gelişimi, tenis oyun kuralları, tenis raketi seçme kuralları, tenisin tanımı ve kavramsal çerçevesi, tenisin temel teknikleri, forehand vuruş, backhand vuruş, smaç, vole, servis 

	Dersin Amacı
	[bookmark: _GoBack]Bu dersin amacı, tenis spor dalını oluşturan temel teknikleri, tenis oyun  kurallarını öğretme, saha ve araç-gereçleri tanıtmaktır.

	Dersin Süresi
	14 Hafta

	Eğitim Dili
	Türkçe

	Ön Koşul
	Yok

	Önerilen Kaynaklar
	Emre, C (2008). A'dan Z'ye Tenis, Nobel Yayınevi, Ankara.
Rive, J and Williams, SC (2011). Tennis Skills & Drills. Human Kinetics. Champaign, IL.
United States Tennis Association (1996). Tennis Tactics: Winning Patterns of Play. Human Kinetics, IL.

	Dersin Kredisi (AKTS)
	2.0

	Laboratuvar
	Yok

	Diğer-1
	







