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Üç adam bir tren istasyonunun yanındaki barda içki içmekteydiler. Bir tren bekliyorlardı ve istasyondaki demiryolu işçisine tren geldiği zaman onlara haber vermesini söylediler. Kısa bir süre sonra işçi trenin geldiğini söylemek için barın kapısında göründü.
Adamlar “Ah” dediler. “Tam birer tane daha içmek için vaktimiz var.” Hepsi birer içki daha içip dışarı koştular, fakat treni kaçırdılar.
Sonraki treni beklemek için tekrar bara geri döndüler. İçki içmeye devam ettiler. Bir saat sonra ikinci tren geldi ve aynı şey oldu. Aynı biçimde treni gene kaçırdılar.
İki saat sonra, çalışan üçüncü ve son trenin gelmekte olduğunu söylemek için göründü. Adamlar tekrar birer içki daha içmek için beklediler ve tekrar hepsi dışarıya koştular. Adamların ikisi, uzun boyluydular, oldukça hızlı koşabildiler. Trene yetiştiler. Fakat, kısa boylu olan üçüncü adam, gene treni kaçırdı. Yavaş yavaş bara döndü ve tekrar içmeye başladı.
Bir süre sonra barcı “Aklıma gelmişken” dedi. “Sizin iki arkadaşınız hangi şehire gidiyorlar?”
Kısa boylu adam “Onların nereye gittiklerini bilmiyorum.” dedi. “Onlar istasyona sadece beni geçirmek için gelmişlerdi.”
Трое мужчин и поезд 
Трое мужчин пили в баре, находившемся возле железнодорожного вокзала. Они ждали поезд и попросили железнодорожника сообщить им, когда поезд прибудет. 
Работник железнодорожного транспорта.
Некоторое время спустя  (через некоторое время) на пороге бара появился работник, чтобы сообщить им о том, что поезд только что прибыл.
«Ах!» Сказали мужчины. «У нас есть время для еще одной рюмочки». Все они выпили еще по  рюмке и выбежали на улицу, но опоздали на поезд.
Они снова вернулись в бар и стали ждать следующий поезд.
Они продолжали пить. Через час прибыл второй поезд и произошло то же самое.
Они снова опоздали на поезд таким же образом.
Через два часа появился в дверях бара работник, чтобы сообщить им, что третий и последний поезд только что прибыл
Мужчины снова ждали достаточно долго, чтобы выпить еще по рюмке, и затем опять все они выбежали на улицу. 
Двое из них были очень высокими и могли бежать довольно быстро. Они сели в поезд.
Но третий человек, который был (низкого роста, маленького роста, небольшого роста), опять опоздал на поезд. Он медленно вернулся в бар, очень (медленно пошел в бар) и снова начал пить.
«Кстати, - сказал ему через некоторое время бармен, - в какой город едут двое ваших друзей?»
«Я не знаю, куда они едут», - сказал невысокий человек. «Они пришли на станцию меня проводить».
…………………………………………………………………………………………………………………………………………….
Buz sizi nasıl yakar ?

 Sıcak bir şeye, örneğin bir maşaya, dokunduğunuz zaman hissettiğiniz yanma duygusunun nedeni, ısının parmaklarınızdaki sinir uçlarına yapmış olduğu etkidir. Bu sinir uçları beyne, bir süngü dürtmesi biçiminde bir mesaj göndererek, parmaklara tehlikeli bir şey olduğunu bildirir. Beyin parmaklara, maşayı bırakmasını söyleyen bir mesajı gönderir.
Aynı şekilde bir buz kalıbını tutarak, bir yanma hissi duyabilirsiniz. Sıcak bir şeyin verdiği kadar şiddetli olmasa da, çok benzer bir duygudur Yanma hissi kolay kolay gitmez, çünkü 
duyarlı sinir uçları ani ısı değişikliğinden zarar görmüşlerdir.

[bookmark: _GoBack]Как лёд может сжечь вас?  Как лёд может вызвать чувство жжения?

Причиной жжения, которое вы ощущаете при косновении к чему-либо горячему, например, к щипцам, является влияние тепла на нервные окончания в ваших пальцах. Эти нервные окончания посылают сообщение в виде штыкового удара в мозг (словно штыковый удар в мозг), информируя пальцы о том, что происходит что-то опасное. Мозг посылает сообщение пальцам, говоря им положить щипцы. Точно так же, держа кубик льда, вы можете почувствовать жжение.
Чувство жжения не такое сильное, как вызванно чем-то горячим. Жжение быстро не проходит, потому что чувствительные нервные окончания были повреждены внезапным изменением температуры.
……………………………………………………………………………………………………………………………………….
Güneş Besinlerimizi Nasıl Etkiler?
Canlı kalabilmek için düzenli olarak yemeliyiz. Vücudumuz, yediğimiz besinleri, bizi hareket ettiren ve büyümemize yardım eden enerjiye dönüştürür. Tüm büyüyen şeylerin enerjiye ihtiyacı vardır. Ve en büyük enerji  kaynağı da güneştir. Besinlerimizi oluşturan bitki ve hayvanlar büyümek için güneşten yardım alırlar. Biz onları yedikten sonra değişerek vücudumuzun içinde kolayca eriyen, besleyici birer besin haline gelirler. Sonra bunlar sayılamayacak kadar çok olan hücrelere gönderilirler ve enerjiye dönüşürler. Sonra vücudumuz bu enerjiyi yakar. Böylece güneş enerjisi vücudumuza ulaşır.

Как солнце влияет на наши продукты?
Чтобы жить, мы должны регулярно есть. Наше тело превращает пищу, которую мы едим, в энергию, которая делает нас активными и помогает нам расти. Всё, что растёт, нуждается в энергии. И самый большой источник энергии - это солнце. Растения и животные, которые образуют нашу пищу, растут с помощью солнца. После того, как мы их съедим, внутри нашего тела они превращаются в легко перевариваемые питательные вещества. Затем они переносятся в неисчислимые клетки и преобразуются в энергию. Далее наше тело сжигает эту энергию. Таким образом солнечная энергия достигает наше тело. 

