
 CGL321 ERGEN VE AİLE
ÖRNEK ÖDEVLER

Seminerler

1- Gelişim ve Dönemleri
2- Ergenlik Dönemi ve Özellikleri
3-Ergenlik Döneminde,Bedensel,Devinsel, Sosyal,Duygusal Gelişim ve Gelişimde  Ailenin Rolü
4-a) Kendini Tanıma(Kendini Tanımanın Bileşenleri)
   b) Davranış Penceresi
5- Kabul Dili(Ergeni Kabullenmenin Önemi)
6-Ergenlik Döneminde Ailede İletişim ve Aile Tutumları
7-Sağlıklı Ergen ve Aile İletişimi 
8-a)Empatik İletişim
   b) Pro-sosyal Davranışlar(Olumlu Sosyal Davranışların Gelişimini Açıklayan Kuramlar)
9-a) Dinleme
    b) Etkili Dinleme
10-Etkin Dinleme İle Sağlıklı Ergen ve Aile İletişimine Örnekler
11- Kuşak Çatışması 
12-Türkiye’de ve Dünyada Ergen ve Ailelerine Yönelik Yapılan Araştırmalara Örnekler
13-a) Ergenlikte Uyum Sorunları  
      b) Psikolojik Problemler



