 (CGL 321) ERGEN VE AİLE
ÖRNEK SORULAR 
 GELİŞİM VE DÖNEMLERİ
-Gelişim sürecine ilişkin temel kavramları açıklayınız.
 -Erken çocukluk döneminde çocuğun duygusal gelişiminin  izlenmesinin sonuçlarını tartışınız.
 -Sağlıklı kişilik gelişimi için çocuklar ile iletişimde dikkat edilmesi gereken temel davranışları tartışınız.
ERGENLİK DÖNEMİ VE ÖZELLİKLERİ
-Ergenlik döneminin fiziksel gelişim özelliklerini açıklayınız.
-Ergenlik dönemi duygusal gelişim özelliklerini açıklayınız.
-Ergenlik döneminde kimlik kazanımının önemini örneklerle tartışınız.
ERGENLİK DÖNEMİNDE GELİŞİM VE AİLENİN ROLÜ
-Geliştiren aile özelliklerini açıklayınız.
-Ailede iletişim modellerini tartışınız.
-Aile tutumlarına göre aile türlerini örnekler ile tartışınız.
KENDİNİ TANIMA
-Kendini tanımanın bileşenlerini açıklayınız.
-Kendini tanıma penceresinde açık alanın geniş olmasının iletişimdeki önemini belirtiniz.
-Kendini tanımayı güçlendiren davranışları örneklerle açıklayınız.
DAVRANIŞ PENCERESİ
-Davranış penceresinde uygun anne,baba ve çocuk etkileşimlerini tartışınız.
-Anne, baba davranışları arasındaki farklılıkların çocuk ve ergen davranışları üzerindeki etkilerini açıklayınız.
-Sağlıklı ergen davranışları ile ebeveyn tutumları arasındaki ilişkilere örnekler veriniz.
KABUL DİLİ
-Ergeni anlamak ne demektir?
-Aile iletişiminde kabul dilinin önemini açıklayınız.
- Çocuklar ile başarılı iletişim kurabilmek için gerekli ipuçlarını örneklerle tartışınız.
ERGENLİK DÖNEMİNDE AİLEDE İLETİŞİM VE AİLE TUTUMLARI
-Koruyucu ailelerin özelliklerini tartışınız.
-Aile iletişim modelinin belirlenmesinde eşler arasındaki iletişimin rolünü açıklayınız.
-Tek yönlü iletişimin çocuk ya da ergen üzerindeki etkilerini örnekler ile tartışınız.
SAĞLIKLI ERGEN VE AİLE İLETİŞİMİNDE DİKKAT EDİLECEK NOKTALAR
-Sağlıklı iletişimin ailenin fonksiyonlarını başarılı şekilde devam etmesi  üzerindeki önemini tartışınız.
-Çocuk ya da ergenle başarılı iletişim örnekleri veriniz.
- Aile tutumlarının benlik saygısındaki rolünü örneklerle tartışınız
EMPATİK İLETİŞİM
-Empatik iletişim sürecini açıklayınız.
-Empati sürecinin aşamalarını açıklayınız.
-Empati ve sempati arasındaki farklılıkları örnekle açıklayınız.
  PRO-SOSYAL DAVRANIŞLAR
- Pro-sosyal davranışların önemini açıklayınız.
-Pro-sosyal davranışların gelişimini açıklayan yaklaşımları  açıklayınız.
-Empati ve olumlu sosyal davranışlar arasındaki ilişkiyi örnekle açıklayınız.
DİNLEME
-Dinlemenin amaçlarını açıklayınız.
-Dinlemenin aşamalarını örnekle açıklayınız.
-Tutumlar ve önyargıların dinleme sürecindeki etkisini tartışınız.
 ETKİN DİNLEME
-Dinleme türlerini açıklayınız.
-Ergeni aktif dinlemede kullanılan ifadelere örnekler veriniz.
-Pasif ve aktif dinleme arasındaki farklılıkları tartışınız.
ETKİN DİNLEME İLE SAĞLIKLI ERGEN VE AİLE İLETİŞİMİNE ÖRNEKLER
-Sağlıklı kişilik gelişimi için ailenin ergeni anlamasının önemini örnekle tartışınız.
- Sözsüz iletişim öğelerinin etkin dinlemedeki rolünü açıklayınız.
-Ergeni etkin dinleme konusunda  iletişim örnekleri veriniz.
KUŞAK ÇATIŞMASI VE BU KONUDA TARAFLARA DÜŞEN GÖREVLER
-Kuşak çatışmasını açıklayınız.
-Kuşak çatışmasında yetişkinlere düşen görevleri tartışınız.
-Kuşak çatışmasının yaşanmaması için yapılması gereken davranışlara örnekler veriniz.
ERGENLİKTE UYUM SORUNLARI VE   PSİKOLOJİK PROBLEMLER
Çocuklarda görülen kaygı ve korku durumları için gereken  önlemleri açıklayınız.
-Çocuk ve ergenlerde depresyon tedavisinin önemini tartışınız.
-Çocuk ve ergenlerde sık görülen obsesyon ve kompülsiyonları örneklerle tartışınız.

 
