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Ders izlence Formu

Dersin Kodu ve Ismi BES301 Anne ve Gocuk Beslenmesi
Dersin Sorumlusu Dog Dr. Hiilya YARDIMCI

Dersin Diizeyi 3. Sinif 5. donem

Dersin Kredisi 2 teorik, 2 pratik

Dersin Tiiri Zorunlu

Tiurkiye'de ve Dlinyada Gocuk Beslenmesi ve Sorunlara Genel Bakis,
Gebelik fizyolojisi, sorunlari gereksinmesi ve beslenmesi, Emziklilik
fizyolojisi, sorunlari gereksinimleri, Anne sutid ve 6zellikleri,
emziklilikte anne sUtd uygulamalari, 0-1 yas grubu cocuklarin
Ozellikleri, gereksinimleri, 0-1 yas grubu cgocuklarda ek besinler,
bebek mamalari ve Ozellikleri, Beslenme ve mental gelisim, Okul
oncesi ve okul ¢adi cocugun beslenmesi, Addlesan cadi beslenmesi,
tim yas gruplarinda biyimenin izlenmesi

Dersin Icerigi

Anne ve gocuk beslenmesi (her yas grubu gocuk, gebe ve emzikli
kadin beslenmesi,anne sitintn 6zellikleri, saglkli bebek beslenmesi,
bebek beslenmesinde kullanilan formdulalarin 6zellikleri, bliylimenin
izlenmesi) konulari hakkinda bilgi sahibi olunmasini saglamaktir.

Dersin Amaci

Dersin Siiresi 50x4=200 dakika
Egitim Dili Tirkge
On Kosul Yok

Klinik Pediatrik Beslenme (editor: Vanessa Shaw, Tirkge edit: Reci
Meseri, Ozge Kiclikerdénmez, Murat Urhan), Cocuk Hastaliklarinda

Onerilen Kaynaklar Beslenme (Yazarlar:Giilden Koéksal, Hilya Gokmen Ozel), Hatipoglu

Yayinevi.
Dersin Kredisi (AKTS) 5
Laboratuvar Yok
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