
Ders 13   Мейман күтүү, дасторкон даярдоо 

    (Misafir ağırlama, sofra hazırlama) 

 

   Айдайдын туулган күнү 

 

Àéäàé ¼òê¼í æóìà ê¾í¾ 18ãå òîëäó. Òóóëãàí ê¾í¾í¼ àéðûì äîñòîðóí, 
êëàññòàøòàðûí ÷àêûðäû.  Òóóãàíäàðû áîëñî, ÷àêûðòïàñòàí ýëå êåëèøòè.  
Айдайдын апасы тамак-аш жасаганга уста. Ал ар качан жаңы тамактарды 
үйрөнгөнгө, өзу да жаны түрлөрдү ойлоп тапканга абдан ынтызар. Жамал 
эже жасаган тамактар элдин баарына жагат. өзгөчо атасына. Ал ар качан 
тамактан менин байбичемин алдына эч ким чыга албайт дейт. Бул жолу да 
дасторконду жайнатып салыптыр. Айдайдын достору апасынын ооздо эриген  
боорсокторун, салаттарын, мантысын тамшанып жешти. Ар дайым мындай 
даамдуу тамак жеген жолдошуна суктанышты.  

 Áåëåê-áå÷êåê àáäàí ê¼ï áîëäó. Áààðûíàí äà àïàñû áåðãåí æàéêû ñóìêà 
ìåíåí äîñó Áåãèìàé  àëûï êåëãåí êîôòàíû ¼ò¼ æàêòûðäû. Ýê¼¼ ñ¾éë¼ø¾ï 
àëûøêàíñûï ò¾ñ¾ îêøîøóíàí àëûøûïòûð.   
 Òóóëãàí ê¾í¾ àáäàí ê¼»¾ëä¾¾ ¼òò¾. Æàøòàð ¼ç¾í÷¼, ÷î»äîð ¼ç¾í÷¼ 
ê¼»¾ë à÷ûøòû, ûðäàøòû, áèéëåøòè. Ýë òàðàãàíäà Àéäàéäûí ê¼ç¾ ñûðòûíäà 
“Ê¾íä¼ë¾ã¾ì-ñûðäàøûì” æàçûëãàí áèð áëîêíîòêî ò¾øò¾. È÷èí à÷òû. Áóë 
áåëåêòèí ýýñè Äàéûð îòêðûòêàãà ìèíòèï æàçûï êîþïòóð: “Àéäàé, ýìè ñåí 
18ãå ÷ûêêàí ñåëêèñè». Ñåíèí áèð ñûðäàøû» áîëóøó êåðåê, òóóðàáû? Êåë, ìåí 
ñåíèí ñûðäàøû» áîëîþí.” 
 

Ñóðîîëîð: 
 
Àéäàéäûí ê¾íä¼ë¾ê æàçóó ïèêèðè êàéäàí ÷ûêòû? 
Àéäàé ê¾íä¼ë¾ê äåïòåð áåëåãèí äàðîî ê¼ðä¾á¾? 
Àéäàé áåëåêòåðäèí è÷èíåí êàéñûíûñûí ¼ò¼ ê¼ï æàêòûðäû? 
Àéäàé Äàéûðäû æàêøû ê¼ð¼á¾? 
Àéäàé ìåíåí Äàéûðäûí òàãäûðûíäà îêøîø æàêòàð áàðáû? 
Àéäàé àãàñûí ýñòåé àëàáû? 
Ýìíå ¾÷¾í æàêûíäàðû Àéäàéäûí ê¼ç¾í êàðàøàò? 
Ñèëåðäèí îþ»àðáîþí÷à Àéäàé êàíäàé êûç? 
 
Кыргыз тамак-аш аттары 
 
бешбармак   палоо 
лагман   күлчөтай 
оромо    чүчпара 
боорсок   самса 
шорпо    манты 
фунчоза   куурдак 
бозо    кымыз 
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