SACA UYGULANAN KOZMETIKLER



**Esas amag, sagin Yyiizeyindeki sebumu ve yabanci kalintilar:

uzaklastirarak sagi temizlemektir.
v'Deri ve gozler igin giivenli olmalidir.
v'Iyi kopiirme ozelligine sahip olmalidir.
v'Sagtan kolay uzaklastirilabilmelidir.
v'Raf émrii boyunca stabil kalmalidir.

v’ Gorinisi ve kokusu hos olmalidir.



- Birincil yiizey etkin maddeler
- Ikincil yiizey etkin maddeler
- Kivam vericiler

- Renk maddeleri

- Opaklik verici maddeler

- Parfiim

- Antimikrobiyal koruyucu maddeler



Sampuanlarda kullanilan temel madde grubudur.

Anyonik
Katyonik

*  Non-iyonik
Amfoterik



yapilarinda bulunan yagi ve suyu seven kisimlar
sayesinde, iki faz (deri ve kir, sag ve kir) arasindaki yiizey gerilimini azaltip

kirin deriye ve saga tutunmasi azaltirlar.

sebumu tutar (¢ézer)

su ile yikama sirasinda sebumun sagtan

uzaklagtirilmasini saglar



- Sampuana temizleyici 6zelligi kazandiran maddelerdir.
* En etkin temizleyici islev igin gogunlukla anyonik yiizey
etkin maddeler kullanilir.

« Alkil silfatlar, alkil eter sdlfatlar, siilfosiksinatlar,

sarkosinatlar. ..



Sodyum lauril silfat (SLS)
v' Suyun sertliginden bagimsiz olarak iyi bir temizleme 6zelligi saglar.
v' Yiiksek kopiik olusturucu bir yiizey etkin maddedir.

v' Ticari olarak saf halde bulunabilir.

X Oldukga irritan bir maddedir.

X pH 4.5'in altinda kullanilamaz; asit ortamda hidroliz olma egilimindedir.



Amonyum lauril silfat
v Sagh deri ile daha uyumludur.

v Sagtan daha kolay uzaklagtirilir.



Sodyum lauril eter siilfat (SLES)
v Tyi temizleyici 6zelliklere sahip etkin bir kdpiik ajanidir.

v' Deri ve g6z igin SLS'den daha yumusaktir.

Siilfostiiksinatlar

v Bebek sampuanlarinda kullanilmaktadir.



* Elektrolitler egliginde iirinin viskozitesini artirirlar, koépig
kararli kilarlar ve birincil yilizey etkin maddenin irritan

etkisini azaltirlar.

* Noniyonik ve amfoterik ylizey etkin maddeler



Noniyonik yiizey etkin maddeler
v En sik kullanilanlar: dir.
v Miikemmel bir kopiik kararh kilici (stabilize edici) 6zellik saglarlar.

v Ozellikle alkil siilfat ve alkil eter siilfatlarla kombine kullanildiginda

zengin ve stabil kopik olusturur.



v' Bir diger madde grubu dir.
v' Kopiik yapici 6zelligi yoktur.

v Anyonik ve amfoterik yiizey etkin maddelerle kombine kullanimda

kivam verici etki yapar ve onlarin irritan etkisini azaltir.



Amfoterik yiizey etkin maddeler

v' Diger maddelerin irritan etkisini azaltirlar
v' Kopiigii kararh kilarlar

v' Bazi durumlarda viskoziteyi etkilerler.

v N-alkil betainler, n-alkil amidobetainler ve alkil karboksi amino glisinatlar

(karboksillenmis imidazolinler)



Birincil ylizey etkin maddenin alkil siilfat ve alkil eter siilfat oldugu
sampuanlarda, viskozitenin artirilmasi  elektrolit  kullanimi ile

saglanabilmektedir.

Kopiik stabilize edici olarak yag asidi alkanolamidi kullanilmasi tercih

edilir.



Birincil yiizey etkin madde olarak silfosiksinatlarin ve
sarkosinatlarin  kullanildigi  formiilasyonlarda ise kivam
artirmak igin seliloz tiirevleri veya polietilen glikol

diesterleri eklenmektedir.



« Renklendirici maddeler suda ¢oziintr olmalidir.

* Renklendirici maddeler genellikle anyonik yapidadir ve bu
tip maddeler kullanildiginda gegimsizlik problemleri

nadirdir.

« Stabiliteleri dikkatle degerlendirilmelidir.



« Opaklik veya sedefli goriiniis, mumsu ve kristal yapida pek ¢ok madde ile

saglanabilir.

« Sampuanlarda en yaygin kullanilan opaklik verici madde
tir. Sampuana 55 °C sicaklikta ve %1-2 oraninda eklenir.
Sampuan sogutuldugunda bu madde tekrar kristallenerek sedefli bir

goriinis olusturur.

« Sedefli gorinis, mikronize titanyum dioksit gibi bazi inorganik

maddelerin eklenmesi ile de elde edilebilir.



« Sampuanin kokusu piyasadaki pazar payini belirlemede 6nemli

rol oynamaktadir.
» Genellikle % 0.3-1 oraninda eklenir.

* Diger bilesenler ile gegimli olmalidir.



Yaygin olarak kullanilan koruyucular;
 Parabenler
« Izotiazolinonlar

« 2-bromo-2-nitropropan-1,3-diol



SACIN BUYUMESINI GELISTIRICI (DOKULMEYI ONLEYICI) URUNLER

Sag kaybinin nedenleri
1- Erkek hormonlarina bagl olarak sag¢ folikil fonksiyonunun azalmasi
2- Sag folikilii ve sag kokiiniin metabolik fonksiyonlarinin azalmasi

3- Sagli derinin fizyolojik fonksiyonlarinin azalmasi

4- Sagh derideki lokal dolasimin bozulmasi



Iyilestirici sa¢ bakim iirdnleri;

- Sagtaki hasarlari giderir.

- Sagin biiyiime hizini artirir.

- Sagl deride mikrodolasimi hizlandirir.
- Keratin biyosentezini artirir.

- Sagl besler.

- Sag¢ dokiilmelerini onler.

- Sebum salgisini ve kepegi kontrol altina alir.



Dolasimin hizlandirilmasi

Lokal stimiilasyon

Sag¢ folikiiltinin kuvvetlendirilmesi
Anti-seboreik maddeler

Digerleri

Swertia ekstresi, E vitamini ve tiirevleri, Benzil nikotinat
Chilly tentiird, Kantaris tentird, Kafur

Hinokitol, Plasenta ekstresi, Pantotenik asit ve tirevleri
Kikirt, B6 vitamini

Aminoasitler, Vitaminler, Bugday-Yulaf proteinleri,

Jojoba yagi, Aloe vera, Glikozaminoglikanlar



SACA SEKIL VEREN PREPARATLAR
Sag kopikleri

Sag spreyleri

Sag joleleri

Sekil verici losyonlar



Sag kopiikleri
* Aerosol kabi igindeki sekil verici konsantrattan ve itici gazdan olusur.

 Kaptan piiskiirtildiigiinde sivilagtirilmis itici gaz buharlasir ve konsantrati

kopik seklinde birakir.

 Kullanilmadan once c¢alkalanmalidir.



Sag spreyleri

* Temel Dbilesenleri film olusturucu maddelerdir: Polivinil pirolidon,

vinil asetat kopolimerleri, akrilik regineler...

* Formiilasyonda ayrica yiksek alkoller, lanolin tiirevleri ve plastizerler yer

almaktadir.

* Parlaklik vermek amaciyla silikonlar eklenir.



Sag joleleri

« Sekil verici bilesenler igeren, suda ¢oziinen polimerler ile kivami artirilan,

jel formunda saydam preparatiardir.

Suda ¢oziinen polimerler : Karboksivinil polimer, metil seliiloz, karagen

Sekil vericiler : Polivinil pirolidon



Sekil verici losyonlar

Recine ve zamklarin etanol ve saf su iginde c¢oziilmesi ile

hazirlanan losyonlar firgcaya veya sagi sekillendiren aletlere

uygulanarak kullanilir.



SAC BAKIM URUNLERI
Sac kremleri
Sag ucu kiriklarini giderici sag losyonlar:

Sag¢ yaglar



Sag kremleri

* Saga parlaklik, esneklik ve nem verip taranmay:i

kolaylastiran irinlerdir.

« S/Y veya Y/S tipinde olabilir.



Y/S tipi sag kremi formiilasyonu

Sivi parafin

Vazelin

Balmumu

Koruyucu

Parfim

Saf su

Karboksivinil polimeri
Ksantan zamki
Gliserin
Polioksietilen hidrojene hint yagi
Selat yapici madde
Renklendirici
Sodyum hidroksit

0.05



Sag ucu kiriklarini giderici sag losyonlar:
« Sag¢ ucu kiriklarini dnlemek ve onarmak amaciyla kullanilir.

« Temel bilesenler: silikon (dimetil polisiloksan) ve ugucu yaglar

(izoparafin)

%

Dimetil polisiloksan 10
Silikon yagi 20
Hafif izoparafin 70

Parfiim ym



Sag yaglart

« Sagin kaybolan yagini yerine koymak ve saga parlaklik, diizgiinlik,

esneklik vermek amaciyla kullanilirlar.

%

Sivi parafin 80
Zeytin yagi 19
Parfim 1

Antioksidan ym



PERMA PREPARATLARI
Diiz sa¢i dalgali hale getirmek igin kullanilan preparatiardir.

6 hafta - 12 ay arasinda kalicilik saglayabilirler.



- Perma islemi agisindan en onemli olan yan zincir baglari,

en kuvvetli baglar olan disiilfiir (S5-S) baglaridir.

- Rediiktor ajanlarin etkisiyle disiilfir baglari pargalanarak

sistein olusturur.

- Oksidan ajanlarin etkisiyle de yeni disiilfiir baglar: olusur.



Perma iglemi 3 asamada yapilir;

1- Yumusatma
2- Sekillendirme

3- Sertlestirme



1- Yumusatma
- Sagi sekle sokulabilir duruma getirme asamasidir.
- Sagin yapisini koruyan baglar gesitli sekillerde etkilenebilir:

a) Sagin islatilmasiyla hidrojen baglari arasina su molekiillerinin girmesi ve baglarin

kopmasi
b) Asit veya alkali ile muamele ile iyonik baglarin kopmasi
c) Hidroliz veya rediiksiyon ile disiilfiir baglarinin kopmasi

** Hidroliz, alkalilerle yiiksek pH'da saglandigindan ve kiikiirt kayb: gériilebildiginden

genellikle rediiksiyon tercih edilir.



Rediikleyici ajan  olarak  siklikla  alkali  ortamdaki
tiyoglikolik asit ve tiyoglikolatlar (amonyum tiyoglikolat,

sodyum tiyoglikolat ve monoetanolamin tiyoglikolat) kullanilir.



2- Sekillendirme

Sag¢ sekil verici rulolara sarilir.



3- Sertlestirme

Yumugsatma agsamasinda olusturulan baglar yeniden olusturulur.

a) Sagin kurutulmasiyla yeni hidrojen baglari ortaya gikar.

b) Asit ilavesiyle ortamin pH'si diisiirdliir ve iyonik baglar olusur.

c) Oksidasyon ile disiilfir baglar: olusturulur.

Oksidan madde olarak; %1.5' luk hidrojen peroksit g¢ozeltisi, sodyum
perborat, sodyum perkarbonat, sodyum bromat ve potasyum bromat

kullanilabilir.



%o

Amonyum tiyoglikolat 10

Amonyak ¢ozeltisi (7%28) 3
Stearil trimetil amonyum kloriir 0.1
Propilen glikol 5
Deiyonize su 81.9
EDTA tuzu ym

Parfim ym



v’ Beyazlamis sagi boyayarak daha geng goriiniim saglamak
v’ Sag rengini degistirmek

v Modaya uygun hos bir gériiniim elde etmek



Sag lizerindeki dayaniklilik siirelerine gére;
Gegici sa¢ boyalari
Yari-sabit sa¢ boyalar

Sabit sa¢ boyalari



 Pigment veya boyanin epikutikiliin yiizeyinde tutunmasi gerekir.
« Sampuanla kolaylikla uzaklastirilir.

* Genellikle karbon siyahi ve bazen de asidik boyalar kullanilir.



* Asidik boyalar kutikil ve korteksin igine dogru girer ve boyar madde sag

taarfindan iyonik baglarla tutulur.

 Saga verdikleri renk ortalama bir ay siireyle kalicidir.



* Monomer yapidaki oksidasyon sag¢ boyalari (amin ve fenol bilesikleri) ve
polimerizasyonu saglamak iizere kullanilan oksidasyon ajanlari (hidrojen
peroksit g¢o6zeltisi) arasindaki reaksiyon ile meydana gelen polimerik

yapiya bagli olarak korteks iginde olusan renk kalicidir.



SACIN RENGINI ACAN URUNLER
» Sagtaki melanini okside ederek rengi agarlar.

* Kullanilacagi zaman karistirilan iki siseden olusur; siselerden
birinde alkali g6zelti digerinde ise hidrojen peroksit ¢ozeltisi

bulunmaktadir.



