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UNITATEA 7

O zi din viata mea!

Verb, diateza reflexivd: a se trezi
Pronume reflexiv in acuzativ: mdq, te, se...
Adverbe iterative: zilnic, saptamdanal...
Adverbe durative: intotdeauna, niciodatd

Programul zilnic
Igiena personald

| Scrisoarea
Agenda zilei

3 Fr o e

- Cate ore lucrezi pe zi?

- Ce faci dupd-masa?

- lesi in orag in fiecare zi?
- La ce ord iei cina?

l.asespala 4.aseuitala televizor
2.aseplimba 5.asejuca
3.asetrezi(-esc) 6.a se odihni (-esc)
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2. Gasiti antonimele in coloana din dreapta:

a. a se impdca
b. a se intoarce
c. a se culca

1. a se trezi (-esc)
2. a se incalta
3. a se imbrdca

4. a se casitori (-esc) d. a slabi (-cfsc)
5. a se intalni (-esc) e. a se descilta
6. a se duce f. a divorta (-ez)
7. a se ingrdsa g. a se despadrti
8. a se certa h. a se dezbrdca

3. Felix povesteste ce face intr-o zi obignuita. Cititi textul
si faceti ordine in agenda lui Felix! Apoi spuneti clasei care
este programul lui Felix.

Un baiat model!

_ Jrrr... grrr... Sund ceasul desteptdtor. Este deja 6 dimineata? Md trezesc, dar nu md ridic
din pat. In pat e cald si bine. Stau in pat pénd la sase i un sfert. Este ora de gimnasticd. Fac
pug’nd miscare, dar, dupd un sfert de ord, obosesc si md duc la baie: facun dus si md spél repede
Azi nu ma barbieresc. Deja e tdrziu si md gribesc, Dupd ce md spal, iau micul dejun. E ;apteﬁxs;'
mandanc repede. Am cursuri de la ora opt pandla ora unu. Dupd cursuri, ies in oras si, la doud, iau
prc_mztvll Iq un restaurant cu niste colegi. La trei jumate sunt deja acasd. Am nevo’ie de pu'tfnﬁ
od:hrﬂm.v T lmpvde 0 ord citesc ceva, ascult muzicd, iar la orq patru jumate studiez la limba
romana. Dupd doud ore, termin, md intainesc cu prietenii si mergem la o bere. La ora opt iau

cina la Mihai i of e S . '
Jumdtate ng"rca‘;ng Zi;up-a 'cmda, ne plimbdm prin oras, pentru cd ne culciim numai la ora zeces

' sastadormimediat, multumit cd gi feise
scoald devreme, » Mulfumit cd sunt un bdiat model, care se culcdsis

0 .

6.2 ‘{1) Activitateq Activitatea

6.15 I- a. odihnd

7.00 2. - b. cind

8.00- 13,09 Z - C. studiu

14.00 a d. micul dejun

3. - e. ore de limba

15.30-16.39 romdnd

16.30-18.09 6. - [. o intdlnire

18.30 7. - g. trezirea

20.00 8. - h. masa de pranz

21.00 9. I. culcarea

22.30 ;0' - j- gimnasticd
0 L. k.o plimbare ,

o
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asetrezi
eu ma trezesc

Verb: diateza reflexiva

Forma negativa tu te trezesti
el sc trezeste
Eu nu md trezesc la ora 6. noib ne trezim
voi va trezifi
Completati spatiile libere cu pronumele el se Ltrezesc

* reflexive corespunzatoare:

i 1.Maria ......... intalneste cu Ioana in Piata Avram lancu. 2. Noi ...... pregdtim pentru

examern. 3. ........... simti bine? 4. Lace ord ............. intorci acasd? 5. Pe unde ..........
plimbati duminica? 6. Bunici ................... plimb3 cu copiii in parc. 7. Cand mi-e
f prea caid, ........ dezbrac. 8. .......... uitati pe fereastrad cand calétoriti cu trenul? 9. La ce
. gandesti? 10. Unde ......... duc prietenii tai?

5. Scrieti forma corectd pentru verbele din paranteza:

1. Vlad (a nu se JUCA «nvvverenessssisiereie e pe calculator. 2. Noi (a se
1P117:) JUURORRR PR PP la un film. 3. Eu (@ se trezi) .............c.eeeiiis devremessi (a
S0 CUICA +eevniveneraeeiereniienennns foarte tarziu. 4. Ea (a nu se uita) ............... mult la
televizor, dar voi (a S€ Uita)........coeeviminiiiiriiiiiii ? 5. Noi (a se plimba)

prin parc in fiecare dimineata, iar voi (a se duce)
la piscind. 6. lesi singur in orag sau (a se

FTL1E:) 011 RSO O OO PP PPTPP SRR cu prietenii tai?
7. Dimineata, Luca (ase spala) ...........cccccoveennnnn, pe maini cu apd rece. 8. Dupd masa (a
se odihni) .....covivvvenenneeeinens o ord, apoi (aseimbrdca) .............coeiiien sport si ies
in parc. 9. Noi (a se muta) .......cccccoeviviniiiniinnn, in alt oras, pentru cd aici (a se plictisi)
.......................................... 10. Nu (a se grabi)........cc.ccccceieernreinnninnnnnnn... foarte
tare, fiindcd am destul imp. 11. Parintii lui Adrian (a se supdra) .................. dacd el nu

merge in vizitd ]a ei o datd pe sdptdmana.

6. Recititi agenda lui Felix §i spuneti ce face el intr-o zi obignuita. Apoi, scrieti
programul lui. Utilizati ,dupa”, ,dupa ce” si ,dupd aceea”:

dupa/dupa ce/

Felix se trezeste la ora 6 dimineata. dllp d aceea

Dupd ce se trezeste, face un dus.
Dupa dus, ia micul dejun.

Model:

1. dupa + substantiv

2. dupd ce + verb

3..., dupd aceea + verb

Exemple:

1. Dupad dus, md imbrac.

.................................................................................................. 52, Dupd cemd spﬁl, md

e Pppspestes 1 imbrac.
............................................................................................... ; 3. Md spal, md imbrac, dupd

_aceea, mananc.

..........
.................
........................................................................
............
...................
....................................................................

.............
...............
.......................................................................

------
------------
.........................
...............
.........................................

........
...........
------------
................
.................................................

............
.............
...................
................
.......................................
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0 zi din viata mea’

7. Puneti cuvintele in ordine pentru a gisi intrebarea:

1. ce/diminea;a/oré/trezesti/La/ te?

............................
.................
.......

.............................
...............
.............
............................
................
....................

a. Luati un interviu de la trei colegi. Folositi verbele de la exerciiile 1 si 2. Py
" intrebiri despre programul lor de luni pana vineri si despre programul din weeke

Studentul A: La ce ord te trezegsti de obicei? Dar in weekend?
Model:  Studentul B: De obicei md trezesc la ora 7.00, dar in weekend
md trezesc mai tdrziu, pe la 10.00.

b. Dupa interviu, completati agenda zilei pentru fiecare coleg, apoi faceti unrap

pentru intreaga clasa. S
XZ=))
Agenda lui Pavel %
- ziua ora activitatea
luni-vineri 7.00 se trezeste
/
4‘_—_"_—‘
e
4'-_’_/‘
\\ —’_—‘/
Py T — __‘_———-/
sambatd-duminicy -
‘4—’-’/
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Felix se intilnegte cu Ioana si cu Claudia pe stradi. Ascultati conversatia dintre ei
= si selectati raspunsul corect:

1. Claudiase duce 2.Felixmerge
a.lapolitie. a.lafrizerie.
b.lacursuri. b.la politie.

c.la dentist. c.ladentist.

3. Dupa examen, Felix 4.Felix mergela film
a. se odihneste. a.singur.

b.seculca. b.culoana.
c.sedistreaza. c.cu loana si Claudia.

Sunteti la studii in straindtate. Scrieti o scrisoare pentru pirintii dumneavoastrd in
* care povestiti ce program aveti in fiecare zi.

15.11.2012

._\ Cluj-Napoca

Dragii mei,
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