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Politik Baglam

e 1980’lerde pek cok ulkenin saglik politikalarinin
temelini olusturan: Temel (Birinci
Basamak)Saglik Hizmetleri Politikasi

e 1990’larda saglik politikalarinin odagi birinci
basamak saglik hizmetlerinden, saglik
sektorunln yapisi ile ilgili konulara kaymistir.

* Saglik Sektori Reformlari ve bilesenleri

e 2000 sonrasi donemde artan kuresellesme ve
insan kaynaklarina odaklanma
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Temel Saglik Hizmetlerinin

Kokenleri

1978, Alma-Ata
DSO ve UNICEF
“Herkes icin saglik”
Alma-Ata Bildirgesi

Bildirge oncesindeki 6zellikle son on yilda saglik,
saglik hizmetleri ve kalkinmaya yonelik fikir
baglaminda yasanan degisimlerin bir sonucudur.

Temel saglik hizmetleri, genis ve tutarli bir felsefe

ve strateji sunmasi yonuyle 6nemlidir.
Dog¢.Dr. Cagdas Erkan AKYUREK



oS\ >

- - "3/,

SHTT 3D
7 N\
S A Ma4a Ata BI Ireesi
TCE W )24 -

‘:\_'fh-,;_\ ...J‘_ S

g \<?«
2006

* Esasen dusuk ve orta gelirli Glkelerin saglik
bakanliklarinin dtustince yapilari Gzerindeki

etkili olmustur.

* Bildirge hem saglik kavramina hem de toplum
icerisindeki pek ¢cok grubun kabul
edilemeyecek diizeyde diisiik saglik
statiilerinin gelistirilmesi icin gereken
hamlelere yonelik koklii bir degisime ¢agri
yapiyordu.
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% Kalkinma Politikasindaki

* 1950’|lerde ve 1960’larda ekonomistlerin hakim
olan goruslerine gore kalkinma politikalari
belirli kosullarin olusmasiyla tim ulkelerin
gececegi bir surectir.

* Yani, az gelismis ulkeler, gelismis Glkelerin ayak
izlerini takip ederek bunu basarabilirler.

* Bunun onudndeki engeller: sermaye, doviz,
egitimli personel ve ginimuzde «sirket
kulturu» olarak bilinen yapinin yoklugu veya
yetersizligi
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L ') Kalkinmada Amag

e Kalkinma stratejilerinin amaci bu bosluklarin
kapatiimasiydi.

e Basari gostergesi GSMH’daki buylimeydi.
* GSMH’nin bayumesi sosyal kalkinmanin da
onculu olarak kabul edilmekteydi.

e Saglik ve egitim de dahil sosyal sektorlerin
blyumesine olanak yaratacak kaynaklarin
saglayicisidir.
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2 4 1970'lerde Kalkinma
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 1970’lerin baslarinda, GSMH’daki herhangi bir
blyuimenin, sosyal gostergelerde de ayni gelismeyi
beraberinde getirmeyecegi dlistincesi belirginlesti.

* Bunun yerine Insani Kalkinma indeksi gibi
gostergeleri olan esitsizlik ve yoksulluk konularina
daha fazla ilgi gbsterilmesini saglamistir.

* Buradan hareketle isguicunin sahip oldugu zayif
saglik statlsu kalkinmanin 6ninde bir engel olarak
kabul gordi. Saglik hizmetlerinin bizzat kendisi
ekonomik Uretimi artirmanin bir araci olarak
tartisilir hale geldi.

e Sagligi bir yatirrm mali oldugu fikri belirginlesti.
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/8 Karsit Kalkinma Teorisi

Modernistlere gore dusuk ve orta gelirli tlkelerin
durumu endustriyel guclerin daha 6nceki ve devam eden
kalkinma politikalarinin dogrudan bir sonucudur.

Bu durum endustriyel glclerin tarihteki somurgeci
faaliyetlerine kadar geri gitmekte,

Dlnya ticareti icerisinde edindikleri baskin konum ile
pekismektedir.

Somurgeci Ulkeler somurilenlerin geri kalmasi pahasina
bunu yapmislardir.

Bu gorlse gore, ekonomik giic dengelerinde bir degisme
olmadigi strece kalkinma mimkin olmayacaktir.
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e SoOmurge kurami ozellikle saglik hizmetleri
alanina da uygulanmistir.

* Navarro (1974) pek cok Latin Amerika saglik
hizmeti sisteminin sanayilesmis Ulkelere olan
bagimliligin dogrudan bir sonucu olarak
gelismedigini ifade etmistir.
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-9 :5“-:'5} Alma-Ata Bildirgesi

Alma-Ata Konferans’ina zemin hazirlayan basliklar
sunlardir:

* Saglik kavraminin genislemesi

e Kotu sagligin nedenlerine yonelik daha genis capli
anlayisin gelisimi

e Sosyal hedeflere yonelik olarak kalkinma
anlayisinda yasanan degisim

* Dusuk ve orta gelirli Ulkelerde 6nemli saglik
problemleriyle basa cikabilmek icin olusturulan
vapilarin uygun olmadiginin kabul edilmesi.
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. ') Alma-Ata Bildirgesinin Onemi

Birinci 6nemli nokta saglik ve saglik hizmeti
kavramlarina yonelik bir felsefe ortaya koymustur.
Bu felsefenin bes bileseni vardir:

Sagligi bir bileseni olarak esitligin 6nemi
Karar verme surecine toplumsal katilimin gerekliligi

Saglik sorunlarina yonelik cok sektorli bir
vaklasima olan gereksinim

Uygun teknolojinin benimsenmesi ve kullaniminin
saglanmasi gereksinimi

Sagligin gelistiriimesine yonelik faaliyetlerin
vurgulanmasi
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7 Alma-Ata Bildirgesinin Onemi

Ikincisi bildirgede sadlik hizmetlerine yénelik yapilmasi
gereken bazi girisimlerin alti ¢izilmistir. Bunlar:

* Yaygin saglik problemleriyle, bunlarin 6nlenmesi ve
kontrolline yonelik egitim,

* Gida destegi saglanmasi ve iyi beslenme,

* Uygun temiz su ve temel temizlik imkanlari

* Aile planlamasi da dahil olmak tGzere anne ve cocuk
saglig

* Temel bulasici hastaliklara karsi bagisiklama faaliyetleri

* Yerel diizeyde salgin hastaliklarin 6nlenmesi ve kontroli

* Sik rastlanan hastalik ve yaralanmalarin uygun tedavisi

e Gerekliilaglarin saglanmasi
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7 Karsilagtig) Olumsuzluklar

* Sayilan bilesenler pek cok ylksek gelirli Glkenin
cok dnceden temel dlizeyde eristigi temel
gerekliliklerdir. Bunun bir sonucu olarak Alma-
Ata Bildirgesi uzunca bir stre dusuk ve orta
gelirli Ulkelerin temel ihtiyaclari ile sinirli
kalmistir.,

* Bildirgede kullanilan «temel saglik hizmetleri»
terimi nedeniyle pek cok ulkede uygulama alani
birinci basamak ile sinirli kalmistir.
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2 Temel Saglik Hizmetleri
& Yaklasiminin Onlindeki Engeller

 Temel Saglik Hizmetleri kavraminin yanlis
yvorumlanmasi

* Secici TSH stratejileri
* Degisime gosterilen direnc

* Merkezi ydnetim ve planlama altyapisi
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* Green, A. (2007) «An Introduction to Health
Planning for Developing Health Systems»,
Oxford University Press, 3rd Ed.
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