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Epidemiyoloji ve
Planlama

v’ Planlama saglik kurumlari icin pek cok farkl
sekilde tanimlanabilir.

v'Hangi tanimi esas alirsa alsin, bir saglik
kurumu planlama surecinde epidemiyolojik
gostergelere mutlak suretle yer vermelidir.
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Saglik Planlamasinin
Gecmisl
v Ik saglk planlamasi cabalari, 1920’lere kadar geri

gidecek sekilde, farkli modeller araciligiyla hastane
yatagl ihtiyacina odaklidir.

v/ 1000 nifus basina hastane yatagi

v/ 1921’de Hoge, bir hastaligin 6ngorilen yayginliginin
%25’i oraninda o hastaligin tedavisine yonelik
hastane yatagi tahsis edilmesini 6ngoren bir model
gelistirmistir.

v II. Dunya Savasi’nin sona ermesiyle, toplam hastane
vataklarindaki yetersizlik pek cok tlke icin endise
kaynagl haline gelmistir.
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L 47 Halk Saghginin Planlanmasi

v'Herhangi bir planlama stirecinde karsilastirma
veya degerlendirme yapmak Uzere referanslara
sahip olmak onemlidir.

v’ Pek cok toplum saglik planlamasi cabalarina
yon vermek Uzere referans niteliginde
kullanilabilecek epidemiyolojik gostergeler
tayin etmistir.
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b Halk Sagligi Degerlendirme
@& Protokoli

v’ Orgltsel kapasite degerlendirmesine hazirlanmak

v Onem ve mevcut durumuna gore gostergelerin
puanlandiriimasi

v Guclu yonlerin analizi ve raporlanmasi

v’ Zayifliklarin analizi

v’ Oncelik sirasina gore problemlerin siralanmasi

v Eylem planlarinin gelistirilerek hayata gecirilmesi
v Degerlendirme stirecinin kurumsallastiriimasi
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N8 Saglik girisimlerinin etkililiginin
@ degerlendirilmesi

v’ Bu girisim neticesinde fazladan kac yil daha
yasanacak?

v'Bu yillarin ne kadari saglikh bicimde gececek?

v'Bu yillarin ne kadar saglikli olmadan
gecirilecek?

v Toplam, saglikli ve sagliksiz bicimde bu ilave
villar hangi yaslarda yasanacak?

v'Bu ilave yillar zaman icerisinde nasil dagilacak?
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Epidemiyolojinin kullanimi

Epidemiyoloji'nin ¢ temel kullanim alani
vardir:

* Etiyolojik kullanimi
e Klinik kullanimi
 Yonetsel kullanimi
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L 4 Etiyolojik Kullanimi

e Klasik anlamda epidemiyoloji dncelikle
saglik ve hastalikla ilgili durumlarda payi
olan neden ve risk faktorlerinin
arastiriimasi ile ilgilenmektedir.

* Diger tibbi bilimlerin de katkisiyla
epidemiyoloji, hastaliklarin gecmisinin ve
belirleyicilerinin anlasilmasinda rol
oynamaktadir.
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* Epidemiyoloji, klinik ortamda resmin
tamamlanmasina ve klinik sendromlara aciklik

getirilmesine yardimci olur.

* Saglik profesyonelleri ve saglik yoneticileri,
toplumlari kapsayacak bicimde daha genis bir
bakis acisinin 6nemi hususunda hemfikirdir.
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& 5 YOonetsel Kullanimi

* Epidemiyoloji ayni zamanda saglik yonetimi
alanina da katki yapan bir disiplindir.
* Bir toplum icerisinde saglik ve hastalik

durumlarinin varhgi, yapisi ve dagilimi
hakkinda bilgi sunar.

* Bir toplumun saglginin, durumun zaman
icerisinde ve bolgelere gore degisiminin
gozlemlenebilmesi icin basvurulabilecek bir
aractir.
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ve Epidemiyoloji

= % Saglik Yoneticisi, Saglik Planlamas|

Nufus gruplarinin saghgini odaklanmalk,

Sagligin belirleyicilerini ve aralarindaki

etkilesimi ortaya koymalk,

Kanit dayali bicimde karar vermek,

Coklu stratejileri uygulayabilmek,

Sektorler arasi isbirligi
Kamusal katilimi saglamak
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