Monosakkaritler ve Monosakkarit

Turevleri
Monosakkaritler

Monosakkaritler renksiz, tath, kati, kristal yapida,
suda kolayca c¢oziinebilen fakat polar olmayan
cozeltilerde c¢ozunmeyen oOzelliklere sahiptirler.
Kiucik molekil agirhginda olan monosakkaritler
Karbonhidratlarin ilk basit grubunu olustururlar ve
bu gruba giren sekerler (CH,O), formila ile
gosterilirler. Formiildeki n harfi monosakkaritteki
karbon atom sayisini gostermekte olup bu deger 3
ille 9 arasinda degismektedir. Buginki bilgilere
gore organizmada 9 karbonlu seker
belirlenememistir.



Monosakkarit kelime olarak mono =
Yunanca bir, sakkarit = Yunanca seker
anlamindadir. Bu nedenle monosakkarite
sekerde denmektedir. Monosakkaritler
tek bir zincir yada halka (furan veya
piran) yapida olduklari icin bunlara
monomerik sekerlerde denir. Ayrica,
monosakkaritler mineral asitlerle
reaksiyona girdiklerinde Dbirbirlerine
benzemeyen parcalara ayrilirlar.



Monosakkaritlerin isimlendirilmesi

Monosakkaritler i1simlendirilirken,
monosakkariti olusturan alkolin karbon
sayisl sonuna oz takisi getirilir. Ayrica,
iIsimlendirmede monosakkaritin sahip
oldugu karbonil gruplari (aldehit wve
keton grubu) dikkate alimir. Ornegin
monosakkarit 5 C’lu alkol olan ksilitolden
olusmus ve aldehit grubu tasiyor olsun.
[simlendirmede, 6nce aldehit grubu
tasidigl icin aldo kelimesi soylenir.



Daha sonra monosakkarit 5 karbon
atomundan olustugu i¢in 5 rakaminin latince
adi penta oldugundan isimlendirme kuralina
gore pentoz kelimesi s6ylenir. Buna gore
ksilitolden olusan bu monosakkarit aldope.
Ketozlarda ise isimlendirmede; karbon atom
sayisi 1lle oz takis1 arasina ul takis1 getirilir.
Ornegin pentuloz, heksuloz gibi. En basit
monosakkarit 3 karbonlu alkol olan
gliserolden olusan triozlardir. Monosakkarit
4, 5 veya 6 Lkarbonlu alkollerden
olusmuslarsa isimlendirme asagidaki gibi
yapilmaktadir.



Cizelge 3. Monosakkaritlerin isimlendirilmesi

1

Monosakkariti olusturan | Monosakkaritin
alkolin  karbon atom | genel adi _
sayis! Aldehit grubu tasiyanlar Keton grubu tasiyanlar

Trioz Aldotrioz Ketotrioz
Tetroz Aldotetroz Ketotetroz
Pentoz Aldopentoz Ketopentoz
Heksoz Aldoheksoz Ketoheksoz

Yedi ve sekiz karbonlu sekerler ise tam
olarak belirlenememistir. Belirlenen 7
karbonlu seker ketoz formunda olan D-
sedoheptuloz, sekir karbonlu seker ise
yapisl ve fizyolojik roli hakkinda tam olarak
bilgiye sahip olunmayan D-glisero-D-
manno-oktulozdur.



Monosakkaritlerin olusumu

Monosakkaritler ¢cok degerlikli alkollerden
turemislerdir. O nedenle bir degerli alkol
olan metil alkolden (CH; - OH) ve 1iki
degerlikli etil alkolden (C,H; - OH)
monosakkaritlerin dolayisiyla
Karbonhidratlarin olusmasi distunilemez.
Bir alkolden monosakkaritin olusabilmesi
icin o alkolin en az 3 degerlikli yani 3
karbon atomlu olmasi gerekir. Buna gore 1lk
monosakkarit 3 degerlikli alkol olan
gliserolden olusan gliser aldehit yada
dihidroksi asetondur.



Monosakkariteri olusturan alkollerden 2
ayrl monosakkarit olusmaktadir.
Monosakkariti olusturan alkolin
primer alkol grubu dehidrojenlesirse
(=yapidan hidrojenin uzaklasmasi)
primer alkol grubu aldehit grubuna
yukseltgenir ve boylece aldozlar olusur.

Primer alkol grubu Aldehit grubu

Sekil 1. Primer alkol grubundan aldehit grubunun olusmasi



Monosakkariti olusturan  alkolin
sekonder alkol grubu dehidrojenlesirse
sekonder alkol grubu keton grubuna
yukseltgenir ve boylece ketozlar olusur.

R;
I
R-C-0H
I
H .
Sekonder alkol grubu Keton grubu

oekil 2. Sekonder alkol grubundan keton grubunun olugmasi



Alkollerden seker olusum tepkimesi ¢ift
yonli tepkime oldugu i¢in, sekerler bazi
kosullarda vyapilarina hidrojen alarak

kendilerini olusturan alkollere
dontstirler. Alkollerden monosakkarit
olustusurken aldozlarda birinci,

ketozlarda i1se 1kinci karbon atomu c¢ift
bagla baglh oksijen atomuna sahip olur.
Bu sekilde cift bagla baglhh oksijen
atomuna sahip karbon atomuna karbonil
grup (— C = O) denmektedir.



Bu tamima gore monosakkaritlerde
bulunan aldehit ve keton gruplan
monosakkaritin karbonil gruplarndir.
Monosakkaritlerin aldoz ve  ketoz
formlarn birbirlerinin tautomer
1Izomerleridir.

Monosakkaritlerin ilk sinifini olusturan
triozlar 3 degerlikli alkol olan gliserolden
olusmuslardir. Gliserolden aldotrioz ve
ketotrioz olusumlari Sekil 3 de formuliize
edilerek gosterilmistir.



Sekilde gorildiugu gibi gliserolden hem
aldotrioz (gliseraldehit) hem de ketotrioz
(dihidroksiaseton) olusabilmektedir.
Gliseraldehit ve dihidroksiasetonun atomik
komposizyonlar: birbirinin aynisi degildir.
Bu iki yap1 birbirlerinin tautomerleri olup
enadiol adi verilen ve stabil olmayan
kimyasal vyap1 1zerinden birbirlerine
dontsurler (Sekil 4). Aldoz ve ketoz
monosakkaritlerin  enadiol lizerinden
birbirlerine déniisimi belll bir yere kadar
olusur ve enadiol olusumu katalize
edilmekce bu reaksiyon ¢ok yavas cereyan
eder.



C1—H2E|H C1—H2DH H—C»]:G

| -2H | -2H |
C:=0 +— H-C,-0H — H-C,-0H
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Dihidroksiaseton (ketoztrioz) Gliserol D-Gliseraldehit (aldotrioz)

Sekil 3. Uc degerlikli alkol olan gliserolden triozlann olusumu. Karbonil gruplan koyu renkle
gosterilmistir. Karbon atomlannin numaralandinimasi aldozlarda aldeahit grubu ile, ketozlarda

Ise keton grubuna komsu karbon atomuyla baslar ve bu karbon atomlan ilk numarayi alir.
ol
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Sekil 4. Encodiol ara bilesik Gzerinden aldoz-ketoz dondsuamuo. Ara bilesik stabil olmadid icin
1Izole edilememektedir.



Uc karbonludan alti karbonluya kadar
olan D-aldoz ve D-ketoz grubu
monosakkaritlerin acik zincir formiilleri
sekil 5 ve sekil 6 da gosterilmistir.
D-Sedoheptilozun ac¢ik zincir yapi
formiilia asagidaki gibidir.

C-H2OH
c=o
OH - 'I:I:—H
H - 'l!:—(:JH
H - 'l!:—(:JH
H - 'l!:—'CJH
(_I‘.-—HE(:JH

D-Sedoheptala=
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Sekil 5. Ug karbonludan sl karbonluya kadar olan D-aldoz grubu monosakkaritlerin agik zicir yapilan. Her bir monosakkaritin altinda bir ¢ift ok ile
gosterilen ki monosakkaritler birbirlerinin disstersozomerienidir. Her bir senide bulunan monosakkaritin karbonil grubunun hemen sltina bir karbon
grubu {koyu renkli) eklenerek monesakkaritte karbon sayisi atmaktadwr. Eklenen her bir karbon atomunun {(koyu renkh) iki farkl sekilde yazilabilmesiyle
birbirlerinin diastersozomerien olusmaktadir.
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Sekil 6. U¢ karbonludan alt1 karbonluya kadar olan D-aldoz grubu monosakkaritlerin a¢ik zicir
yapilari. Her bir monosakkaritin altinda bir ¢ift ok ile gdsterilen iki monosakkaritler birbirlerinin
diastereoizomerleridir. Her bir seride bulunan monosakkaritin karbonil grubunun hemen altina bir
karbon grubu (koyu renkli) eklenerek monosakkaritte karbon sayis1 artmaktadir. Eklenen her bir

karbon atomunun (koyu renkli) iki farkh sekilde yazilabilmesiyle birbirlerinin diastereoizomerleri
olusmaktadar.




