
لود
 
 كوهستان مه آ

 
ظ است كه فقط یظ پوشانده است. مه چنان غلیانبوه و غل یكوهستان را مه 

مده یدانم برا ینم ینم. به درستیخودم را بب یتوانم تا دو قدم یم
 
نجا ا

 
 .امچه به ا

  یپارس چند سگ م یاز دورها صدا
 
مرد  یشها و گاه صدایبزها و م ید و صدایا

  مۀه یكند. من صدا یم یه كه گوسفندان را  یجوان
 
 چیشنوم. گرچه ه ینها را ما

 .س استیشان خیكنم صدا یاما احساس م ،نمیتوانم بب یكدامشان را نم
ن است. دره را مه یر پایق در زیعم یارسم كه دره یم یابه صخره 

 
 یا

اند و همه با هم و دهیر مرد چپق كشیفشرده و انبوه پوشانده است. انگار هزاران پ
 اند. دود چپقشان را به ته دره فوت كردهك زمان یدر 

هسته و با احت 
 
كوه  ۀدر دامن یاشوم. به جاده یر میدره سراز یبه سو ،اطیا

كم. یرسد؛درست از نزد یبه گوشم م ی  یپا یمالرو. ناگهان صدا ۀرسم؛جاد یم
  یم مینم كه به سویب یمه م ان  یرا در م یاهیسا

 
است  یشود. زن یك میه نزدید. سایا

 یشهایاست. از قوم و خو یانسالیشناسمش؛دلشاد  است؛زن م یم ،ه بردوشكوز 
پرسد.  یر!" و حال و احوالم را مید:"روزت بخیگو یم ،ندیب یمادرم است. مرا كه م

ن سوتر یچند قدم
 
 یجوشد. به سو یم یر سنگینم كه از زیب یچشمه را م ،ا

ور  یاالهیشود و با پ یم. زن خم میرو  یچشمه م
 
ب م ،ده استكه همره ا

 
 یكوزه را ا

ب چشمه خ یكند. كنار چشمه چمباتمه م
 
ناشناخته و  یشوم. غم یره میزنم و به ا

سوار بر  یخورد. مرد یبه گوشم م یازنگوله یزند. صدا ین به دلم چنگ میریش
 شود. یو بعد در مه گم م یكیو عل یگذرد. سلام یقاطر از كنارمان م

ب به دستم م یاالهیزن پ 
 
ب   یحالت م د:"بنوش! سر  یگو یو مدهد  یا

 
ورد. ا

 
 ا

 زادگاهت است!"
ب سر میب یمادرم را م یهایدر نگاهش جوان 

 
ك نوع یكشم. احساس  ینم. ا

 دهد.  یلذتبخش به من دست م یجیگ
مدهیگو یدهم. م یاله را به دست زن میپ 

 
 دنبال   ی كوهستان و دار  یاد:"ا

 ؟"یگرد یت مایكودك
"چطور ممكن است؟  م:یگو یرزد. با خودم مل یپشتم م ،زن  از حرف   

 بزند؟!" ین حرفین با احساس باشد و چنیچن ی  یروستا یچطور ممكن است زن



ن یدر هم ،د:"هر چه هستیگو یم ،انگار كه فكرم را خوانده است 
 روستاست!"

نجا چادر یبالاتر از ا یدهد:"ما كم ین و زن ادامه مییاندازم پا یسرم را م 
 م!"یشیما باهم قوم و خو ،بنوش یچا یاالهیا و پیرمان بم. به چادیازده

د:"درست مثل همان یگو یرد و میگ یزنم. كوزه را به دوش م ینم یحرف 
 ؛ كم حرف و خجول!"یات هستیكد كو

تو  ،د:" نه برادریگو یخندد. م ید من بردارم." میم:"كوزه را بدهیگو یم 
 كند." یات م! خستهیاشده ی گر شهر ید

زن از شبنم  پرشده  یها و ابروهاروم. مژه یافتد. من هم در كنارش م یراه م
 س  یخ ،كشم یسرم م یبه موها یمن هم. دست یهاو ها و ابر بد مژهاست؛لا

ب در م   ز  یكنم ذرات ر یسش است و سرد. احساس میخ
 
تا قلبم رسوخ كرده  ،ها

 شده است. مكنم قلبم پر از شبن یاست. احساس م
  یبه استقبالمان مپارس كنان  یسگ 

 
زند. سگ  ید. زن به سگ تشر میا

ستد. زن یا یم ی كند و در كنار  یم ینیكولش و عقب نش یگذارد رو  یدمش را م
شود و  یچادر م كند و وارد   یدهد. سر خم م یه میدر چادر تك دم   رك  یكوزه را به ت

كه به  ی ز یعز م. مهمان  ید:"مهمان داریگو ینسبتاً بلند م یدر همان لحظه با صدا
مده است. راه گم كرده و از ایدنبال كودك

 
ورده است."یاش ا

 
 نجا سر در ا

 در   دم   یازند. لحظه ید. انگار با خود حرف میگو ینها را به كه میدانم ا ینم 
ا او هم یكند. گو یحال نگاه م یب یول ،یستم. سگ با كنجكاویا یچادر م

 خواند. یبه درون م زن مرا یده است. صدایاز حرف زن فهم یی  زهایچ
  

دهد.  یرا تكان م یا1نهرهساله دارد  12-13 ی شوم. دختر  یوارد چادر م 
از چادر نشسته است و دارد با چند تكه چوب  یادر گوشه یاساله 4-5 ۀپسر بچ

شوم. چه  یره میپسر بچه خ یبسازد. به كارها ی ز یخواهد چ یا میرود. گو یور م
رامش

 
رامش از یا

 
ن است و نهره را ییزد. دختر سرش پایر یصورتش م دارد! صلح و ا

                                                           
ن م   یب   زرس اس   ت ش   ب یا:ك   وزهنهرررره 1

 
ن م   یر یه خمره؛ك   ه ماس   ت را در ا

 
ب ب   را

 
ن   د و س   اعتها یفزاا یزن   د و ا

 كنند.  یه میق كره تهین طریتكانش دهند و به ا
 



هنگ
 
ن كار را بدون اداره یا ی  یدهد. گو یكنواخت تكان میموزون و  یهمچنان با ا

 كنند. یش عادتاً كار میدهد. دستها یانجام م
ن وقت است كه م یم میكنم چشمها یناگهان احساس م 

 
 یسوزد. تازه ا

از چادر روشن است.  یااق در گوشهزم است. اجیچادر پر از دود ه یفهمم فضا
ورم. یم نمیبه رو  یول ،شوند یم ی م جار یاشكها

 
 ا

زد. مرد خانه یر یم یم چایبرا ینیچ یاالهیكند و در پ یرا دم م یزن چا 
 یش به احترام بلند میپا یكند. جلو یش را میشود. دم در چارقها یناگاه وارد م

كودك بودم  یوقت .قارچ یدهد و بو یرطوبت م یم. بویكن یم یشوم. باهم روبوس
باً یبا. اما حالا تقریو ز یبود؛قو یاست سالهیرفتم او جوان ب یو از ده به شهر م

اش را هنوز هم یست سالگیب ۀافیشود ق ین حال میر و شكسته شده است. با ایپ
طور  نید:"پس چرا ایگو یصورتش باز شناخت. مرد م یب بندیاز نگاهش و در ترك

  یب
 
 ؟"یمده اخبر ا
 ۀش را با گوشیكند وچشمها ینگاهم م یامادرانه یدلشاد با مهربان 
مده است. اما مۀكند. اشك هم یش پاك میروسر

 
 ان در ا

 
نها عادت دارند و من ا

 ندارم. 
د یما با ،ینجا برگشته ایست و پنج سال از شهر به اید:"بعد از بیگو یمرد م

 یخندم و م ی!" میداد ید خبر میبا ،میكرد یم یت قربانیپا یجلو یقوچ
 د!"یستم. شما محبت داریبه زحمت شما ن یم:"راضیگو

تو  ۀادت است؟ خانوادیت یهاید:"كودكیگو یكشد و م یش را سر میمرد چا
 زد!"  یچادر م یكین نزدیهم تابستانها در هم

ن سالها بر میدر خ
 
ان یسال ت  از گذش یكه در مه ی  یگردم. سالها یالم به ا

ن روزها مثل خواب و رو گم شده
 
  یادم میا به یاند. ا

 
 ند. یا

خودش  یست و پنج سال! براید:"بیگو یش میدر صدا یدلشاد با اندوه
ات از ده روز بود كه تو با خانوادهیچه زود گذشت. انگار د یاست! ول ی عمر 
 …"یرفت

شده است. من اما  یاما حالا زن كامل ،باً با من همسن استیدلشاد تقر
داست یكشد. پ یخواهد و دراز م یگردم. مرد اجازه م یام میدنبال كودكهنوز به 

م:" یگو یشود. با خودم م یفش بلند مروپ  زود هم خ   یلیخسته است. خ یلیكه خ
نشان." همه یسنگ شان شناخت و با خواب  ید از خستگیرا با ی  یمردان روستا



نكه حرف یم. برایساكت هست
 
ن دختر و پسر ی"همپرسم: یاز دلشاد م ،زده باشم یا

 د؟"یرا دار
است. ده  ی هم پسر  ید:"سه تا هستند. سومیگو یخندد و ممی با شرم 

 دارد. حالا گوسفندان را برده است بچراند." یسال
 ی است كه باز  یپسر بچه مدت رود. یرون میكند و ب یدختر نهره را رها م

كنم.  یه میارم گرره شده است. فكر دارد كه من دیخود را فراموش كرده و به من خ
ت ید:"چشمهایگو یكنم. دلشاد م یم را با دستمالم پاك میچشمها یدر پ  یچون پ 

 یرون هم كه نمیگر. بینطور است دیما هم ا یشود كرد! زندگ یت شدند. چه میاذ
 گذارد خطر هم دارد." یشود اجاق روشن كرد. باد نم

كند كه  یرار مشوم كه بروم. دلشاد اص یكنم. بلند م یاز دلشاد تشكر م
  یرون میمن از چادر ب یول ،بمانم

 
زاد نفس یكنم. در هوا یم یم و خداحافظیا

 
 یا

شوند. به طرف چشمه  یم خنك میكنم چشمها یكشم. احساس م یم یبه راحت
ب یر میسراز

 
م بزنم. همه جا ساكت است. هوا دم كرده یبه چشمها یشوم كه ا

 ظتر شده است.ینتر و غلیاست. مه سنگ
ب چشم

 
ب به صورتم م یه صاف و زلال است. مشتا

 
ب چشمه موج  یا

 
زنم. ا

ب  یبه تصو یادارد. لحظه یبر م
 
مانم و ناگهان  یره میچشمه خ ر لرزانم در ا

ب چشمه د یكنم كه ده سالگ یاحساس م
 
 شود. یده میمن در ا

در پشت سرم  یانه ساله -گردانم. پسر هشت یسرم را بر م ی  یپا یبا صدا
شوم كه در  یم یبه دست دارد. كم كم متوجه گوسفندان یوبستاده است. چیا

 ب ساك تند. یاطرافم به چرا مشغولند و عج
 یم:"خسته نباشیگو یشوم و م یكند. بلند م یپسر با تعجب نگاهم م

 پسرجان!"
هسته ز

 
پسر پر از شبنم  یو ابروها یهاكند. مژه یر لب تشكر میپسر ا

در  ی ز یكنم چ یلرزم. احساس م یاگهان ممن هم. ن یها و چشمهااست؛لا بد مژه
شنا م ۀرود. چهر  یمن راه م

 
  یپسرك به نظرم ا

 
ق از یرق یاز مه یست؟موجید. او كیا

شناسم.  ید. انگار كم كم دارم پسرك را میگذرد؛مثل دود سف یچشمم م یجلو
ن یش از ایپ یمن است. من هم زمان یچطور ممكن است؟ او انگار ده سالگ یول
مدم. گویار  س مان بریدهانگوسفبا  –ش یج سال پست و پنیب –

 
ا همان ین چشمه ا

كنم كه چشمه  یبر تن داشتم. فقط احساس م ،كه پسرك بر تن دارد ی  یلباسها



بتر شده است. از دور  یكم
 
كنم. خودم را  یام را تماشا میده سالگ ،كوچك تر و كم ا

 یست و پنج سال پینم. خودم را در بیب یدر پشت مه م
 
نم؟ یب یخواب ما یش! ا

ست. یدر كار ن یو پسرك یاچشمه ،ید اصلا كوهستانیام! شاشده یتالاید خیشا
نكه باور كنم یبرا

 
 یك دراز مر پس یبه سو ،لرزد یروم. دستم را كه م یجلوتر م ،ا

غوشم میاخت یدهد. ب یكنم. دست م
 
رام میشانیرم و پیگ یار ا

 
 یبوسم. بو یش را ا

 یدهد و بو یهدهد م یدهد. بو یگنجشك م یدهد. بو یام را میده سالگ
 دهد. یم یوحش  یعلفها یو بو ی نوروز  یهابنفشه

 یكند. ناگهان از خودم خجالت م یپسرك با تعجب و هراسان نگاهم م
 یكه دور م یشوم. كم یر میدره سراز یكنم و به سرعت به سو یش میكشم. رها

ست. در یگر نیكنم. او د یگردم و به پشت سرم نگاه م یستم و بر میا یم ،شوم
 ام. دهیكنم خواب د یمه گم شده است. احساس م ان انبوه  یم

 ینم و او سیام را بب یده سالگ ۀگر چهر یك بار دیخواهم دوباره برگردم و  یم
ورد یمرا به خود باز م یكلاغ قار قار   نند. اما ناگهایخودش را بب یو پنج سالگ

 
 ،ا

از مخمل  یكه لباس ی  یاز گلسنگ است. گوده ینم. سنگ پوشینش یم یسنگ یرو 
رام در خودم میگ یم میدستها یده است. صورتم را تویسبز پوش

 
م. از یگر یرم و ا

  یپارس چند سگ م یدور صدا
 
 زند. یم یكه گوسفندانش راه یپسرك ید و صدایا

 
 

 
  
  


