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YER TUTUCULAR

1- Kullanim durumlarina gore:
A-Sabit yer tutucular

a-Kron-loop
b-Band-loop
c-lingual holding ark
d-Nance holding ark
e-Transpalatal ark
f-Kron-distal shoe

B-Hareketli yer tutucular

2- Fonksiyonlarina gore:
A-Fonksiyonel olanlar
B- Fonksiyonel olmayanlar

3-Disilere uyguladiklar: kuvvetlere gore

A-Aktif olanlar
B-Pasif olanlar



HAREKETLI YER TUTUCULAR



Unilateral veya bilateral birden ¢ok sayida siit molar disi
kayiplarinda ve bazen anterior dis kayiplarinda kullanilir

Hasta tarafindan tolere edilmesi on kosuldur.




Parsiyel protezlere benzerler ancak lzerlerinde yapay
dis yoktur. Akrilik plak ve apereyin tutculugu igin kroselerden
olusur.

Vestibil ark

Adams krose

'C' krose




Nasil Yapilir:







Aparey diizenli olarak takilmali. (16-20
saat/gun)

Aparey temiz kullaniimali.

Aparey, yemek yerken kullanilmamali.

Uyumsuzluk halinde ya da daimi dis siirmesi
durumunda hekime basvurulmal.

Uygun periyotlarla hekim kontrolii (3-6 ay)
gergeklestirilmeli.

Aparey agizdan hig ¢ikarilmazsa destek
dokularda yaralanma ve ¢irikler olusabilir. Bu konuda
aile bilinglendirilmeli



1.Mesio-distal yonde ve vertikal yonde yer korunmasi

saglar.
2.Alttaki dokulari stimule ederek sirmeyi hizlandirir

3.Temizlenmesi kolaydir ve diglerin temizlenmesine

de engel olmaz

4.Yapimi kolay, maliyeti ucuzdur



. Hasta kooperasyonu gerektirir
. Kaybolma ve kirilma riski yiksektir

. Iyi planlanmayan kroselerle gene gelisimi olumsuz

yonde etkilenebilir

. Kroseler aktif yapilmigsa bir siire sonra dislerde

kaymalar, egilmeler veya ¢aprasikliklar olusabilir



5. Akril allerjisi gorilebilir

6. Hasta agzinda sabit yer tutucuya gore daha fazla

yer kaplar

7. Yumusak dokulari irrite edebilir



Ust Gene

Alt Cene

Sut 1. Azi Diginin Erken Kaybi

Tek Tarafli

Band/Kron
Loop

Band/Kron
Loop

Cift tarafli

Cift tarafli Band/Kron
Loop

Cift tarafli Band/Kron
Loop

Sut 2. Azi Diginin Erken Kaybi

Tek Tarafli

Hareketli Disli Yer
Tutucular (Daimi |.
molar dis surdukten
sonra gerekirse distal
uprighting sonrasi Band
Loop/Kron Loop)

Hareketli Disli Yer
Tutucular (Daimi |.
molar dis surdukten
sonra gerekirse distal
uprighting sonrasi Band
Loop/Kron Loop)

Cift Tarafli Goklu St

Gift Tarafli 2GR L

Hareketli Disli Yer
Tutucular (Daimi |.
molar dis surdukten
sonra gerekirse distal
uprighting sonrasi gift
tarafli Band Loop/Kron
Loop)

Hareketli Yer Tutucular
ya da
Cocuk Protezleri

Hareketli Disli Yer
Tutucular (Daimi 1.
molar dis surdukten
sonra gerekirse distal
uprighting sonrasi gift
tarafli Band Loop/Kron
Loop)

Hareketli Yer Tutucular
ya da
Cocuk Protezleri




On Keser Disler Kanin Disleri

Oncelikle yanlis yutkunma
aliskanliginin yerlesmesini engellemek Orta hattin kaymasinin engellenmesi amaciyla Hareketli Digli ya
icin ve estetik amacla hareketli ve da Digsiz Yer Tutucular uygulanabilir.
tercihen digli yer tutucu uygulanir.

Ust Cene

Oncelikle yanlis yutkunma
AltCene aliskanliginin yerlesmesini engellemek
icin ve estetik amacla hareketli ve
tercihen digli yer tutucu uygulanir.

Orta hattin kaymasinin engellenmesi amaciyla Hareketli Digli ya
da Digsiz Yer Tutucular uygulanabilir.




St 1. Az1 Diginin Erken Kaybi

Tek Tarafii

Leeway yer rezervi
korunuyorsa, 3 aylk
araliklar ile takip yapilir.
Takip periyotlarinda yer
kaybi gorulurse, Band
Loop/Kron Loop
uygulanir.

Ust Cene

Leeway yer rezervi
korunuyorsa, 3 aylik
araliklar ile takip yapilir.
Takip periyotlarinda yer
kaybi gorulirse, Band
Loop/Kron Loop
uygulanir.

Alt Cene

Cift tarafl

Leeway yer rezervi
korunuyorsa, 3 aylik
araliklar ile takip yapilir.
Takip periyotlarinda yer
kaybi gorillrse, Band
Loop/Kron Loop
uygulanir.

Leeway yer rezervi
korunuyorsa, 3 aylik
araliklar ile takip yapilr.
Takip periyotlarinda yer
kaybi gorulirse, Band
Loop/Kron Loop
uygulanir.

Siit 2. AziI Diginin Erken Kaybi

Tek Tarafi

Band Loop/Kron
Loop

Band Loop/Kron
Loop

Cift Tarafli

Cift tarafli Band
Loop/Kron Loop, ya da
Daimi Dislerin Strmesine
Yakin Donemde ise
Nance Apareyi

Cift tarafli Band
Loop/Kron Loop

Cift Tarafli Coklu Sut

Disi Kayiplari

Hareketli Yer Tutucu /
Cocuk Protezi ya da
Hasta Daimi Dislerin
Strmesine Yakin
Donemde ise
Nance Apareyi

Hareketli Yer Tutucu
ya da
Cocuk Protezleri




Sut 1. Az1 Diginin Erken Kaybi

Tek Tarafl

Leeway yer rezervi
korunuyorsa, 3 aylik
araliklar ile takip
yapilir. Takip
periyotlarinda yer
kaybi goérullrse,
Band Loop/Kron
Loop uygulanir.

Ust Cene

Leeway yer rezervi
korunuyorsa, 3 aylik
araliklar ile takip
yapilir. Takip
periyotlarinda yer
kaybi gorullrse,
Band Loop/Kron
Loop uygulanir.

Alt Cene

Cift tarafli Tek Tarafl

Leeway yer rezervi
korunuyorsa, 3 aylik
araliklar ile takip yapihr.
Takip periyotlarinda yer
kaybi gorulurse, Band
Loop/Kron Loop
uygulanir.

Band Loop/Kron Loop

Leeway yer rezervi
korunuyorsa, 3 aylik
araliklar ile takip yapihr.
Takip periyotlarinda yer
kaybi goérulirse, Band
Loop/Kron Loop
uygulanir.

Band Loop/Kron Loop

St 2. Azi Diginin Erken Kaybi

Cift Tarafli

Cift Tarafli
Band Loop/Kron Loop
ya da Hasta Daimi
Dislerin Surmesine Yakin
Donemde ise
Nance Apareyi

Cift Tarafli
Band Loop/Kron Loop
ya da
Lingual Holding Ark Yer
Tutucu

Cift Taraflh Goklu Sut
Disi Kayiplari

Hareketli Yer Tutucular /
Cocuk Protezi ya da
Hasta Daimi Dislerin

Surmesine Yakin
Donemde ise Nance
Apareyi

Lingual Holding Ark Yer

Tutucu ya da Hareketli

Disli Yer Tutucu/Cocuk
Protezi




On Keser Disler Kanin Disleri

Ozellikle lateral kesici kayiplarinda orta
hattin kaymasinin engellenmesi
amaclyla diger segmentteki lateral
disin cekimi oneriimekte olup, yer
tutucu uygulanmamaktadir.

Daimi lateral disin siirmesinden énce kayip olmus ise, bu dislerin
duizgun surmesini saglamak ve orta hat kaybini engellemek
amaclyla Hareketli Yer Tutucu uygulanmaktadir.

Ust Cene

Daimi lateral disin sirmesinden 6nce kayip olmus ise, bu
diglerin duzgun sUrmesini saglamak ve orta hat kaybini
engellemek amaciyla Hareketli Yer Tutucu uygulanmaktadir.
Daimi lateral diglerin stirmesinden sonra kaylp olmus ise orta
hat kaybini engellemek ve daimi kesicilerin linguale
devrilmelerini engellemek amaciyla Lingual Ark dnerilmektedir.

Ozellikle lateral kesici kayiplarinda orta
hattin kaymasinin engellenmesi
AltCene amaclyla diger segmentteki lateral
disin cekimi dneriimekte olup, yer
tutucu uygulanmamaktadir.
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