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SITUATION DE LA VIE AFFECTIVE DANS LA VIE INTELLECTUELLE 3 ?

"Nous sommes maitres de notre vie
intellectuelle, non de notre vie
affective."

Gustave Le Bon

L'homme est un étre social. Son existence dans ce monde est strictement liée a ses idées,

Ve

ses actions et ses comportements. L'un des éléments qui donne une forme, une dimension
ere on . talver . 2 vie h R .
privilégiée a s?f statufsomal est son ﬁ’&'endé affectif. affectif d'un étre humain

commence a prendre une forme quand il est en ventre de sa mére. Le premier lien qu'il a noué

avec sa mére en touchant son veptre, lef. relation postp%rtum qu'il a établies avec les
personnages et les objets tentent ﬁﬁ»’éﬁuﬁf&éﬁhﬁ‘éﬁfﬁ’za vie affective. Le développement
physique et psychologique de I'nomme continue plus qu'on vit. Le monde créatif et la vie
intellectuelle sont en rapport avec les événements vécus positifjsg%‘t(' négatify pendant ce

processus, soit brieévement, la longévité. [Dans cette présente étude, nous allons essayer ><

d'aborder I'influence de notre vie affective sur notre vie intellectuelle. 1

Notre vie affective, “jardin secret” de notre corps, crée des résultats concrets qui
sur I .
influent/notre vie intellectuelle selon les oscillations de nos esprits. On peut aborder ces

résultats ,dc/deux points de vus. Tout d’abord, si notre vie affective est heureuse, elle aura un

én IC G355nl seur [oS _ .
impact positif sur notre vie intellectuelle. Le bonheur stimulera notre intellect. Si 1’on est
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heureux, on veut épanouir nos capacités congénitales. Ceséapaeités permettent a ’individu de
mieux se connaitre et mieux percevoir son environnement. Les gens dont les vies affectives
stimulées par le bonheur donnent leurs ceuvres littéraires et artistiques, produits concrets de

Crnimdes) \
leurs vies intellectuelles dans ce cadre. Les poémes sur le bonheur, ’amour et I’espoir, les
. . 2 . 1 g
tableaux peints avec les couleurs vives, ée-chanson ayant une jolie mélodie sont

re 7’
ceﬂcrc‘m'artistiquef/d’une vie affective ayant un milieu positif. 4 crd5 K%y

D’autre part, la vie affective de I’individu I’entraine dans les extases infinies. La paix
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et le bonheur que_I’individu trouve c}ans son monde affectif sont les murs épais et forts que
SWH conscience a magonnés envers le monde externe qui est plein de maux. Ces murs ne

permettent pas aux maux qul/#ﬁ—y—péﬁe{fm Ces-mtirs sont en fait les-murs-qui-a-magonmes P
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entre la société de laquelle il fait partic et son monde interne. Cette isolation

intentionnellement créée peut émousser les inspirations de la création artistique. Ainsi,
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Pindividu qui n’est pas au courant de ce qui se passe au tour de luj — méme s’il est heureux
q €7

dans son mende-interne — sera malheureux lités de la société dans
. 555k quand 1l{emafqac les réa
laquelle il vit. prepre 20tive 5 FEAE R gy

Deuxiémement, les malheurs profonds, les angoisses et les problémes peuvent avoir
un effet négatif sur I’esprit de I’individu et peuvent engendrer I’indifférence a ce qui se passe
au monde extérieur, 1? manque de concentrationi( n’importe quoi, la disparition dans les réves.
L’individu qui s’¢loigne de la vie sociale part en un voyage inconnu dans les océans sans port,
sans abri de son monde interne comme un Ulysse. Pendant ce voyage, les angoisses, les
vagues de malheur lalssent les traces profondes dans son esprit et la privation émotionnelle
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qui-Lentoure et se perdre dans les bleus infinis. L’individu qui s’isole du monde
Slempore ('Q/J",‘ C'//f - -
externe a cause de cette privation ne peut pas s’adapter a la vie sociale et il devient

mélancolique et pessimiste. Deux uerx‘posmble a suivre apparalssent ace po /t Soit il vivra
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dans son monde affectif plein de malheurs et ang01sses Heuvere—té-ﬁeeeu-is_pou%narrem

-peur-expliquer les luttes, les angoisses, les malaises qu 1l ressent a la profondeur de son esprit.
Alors que ces négativités qui stimulent le monde intellectuel de ’homme ne sont que des

idées abstraites,i'l7deviennent concrets €tant-une ceuvre littéraire ou artistique.
e SowS /5 /)fﬁp .//

L’un des exemples les plus importants est Emile Zola. Partant de la structure sociale
de son époque, il rédige les vies des caracteéres médiocres pauvres et insignifiants pour trace ™
un tableau détaillé de la société bouleversée par la révolution industrielle et le capitalisme et il
devient de cette fagon la voix des opprimés. Dans ses romans qui s’intitulent comme Thérése
Raquin (1867), I'Assommoir (1877), Germinal ( 1883)@il nous reﬂét\la vie sociale de son
temps. Etant aussi un intellectuel engagé, il devient le défenseur ardent d’cAlfred Dreyfus, un
capitaine d’origine juive accusé de trahison. L’Affaire Dreyfus avait bouleversé la société
frangaise pendant 12 ans. Dans son article « J’accuse... ! » qu’il a rédigé en 1898 contre le
président de la France, Félix Faure, il explique les effets de cette affaire dans son esprit de

maniére suivante :

«Mon devoir est de parler, je ne veux pas étre complice. Mes nuits seraient

hantées par le spectre de I'innocent qui expie la-bas, dans la plus affreuse des
tortures, un crime qu'il n'a pas commis. » '

1. R ’ g
Zola, Emile, L’Aurore de 13 Janvier 1898, article “Yaccuse...l”
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L’autre exemple<-ce-propos, c’est Charles Baudelaire. La vie privée et la vie littéraire

i : ité. : : ui reflétent le plus clair

de Baudelaire sont fondées sur la dualité. Il est I’un des poétes q P b o v /n/e,'}
les malheurs et les bonheurs, la colére, ’espoir et le désespoir et sans doute I’amour et la

tendresse dans ses ceuvres. La notion de « dualité » chez Baudelaire qui est stﬁctremen; lie a

.  éteefepacy £,
sa vie affective est visible dans les vers-pris-de son ceuvre posthume intitulée Mon caur mis a /
&
nu(1887): Ve reles "41//"4/‘ cs "‘4’/ n;»wtl-r/e_nlqt)

« Tout enfant, j'ai senti dans mon ceeur deux sentiments
Contradictoires I'horreur de la vie et ['extase de la vie
, . o 2
C'est bien le fait d'un paresseux nerveux »

Le poéte, dés son enfance, comprend qu’il y a une différence fondamentale entre lui et

les autres enfants puisque, déchu,-i-l;xc-reeei-t-pamd’amour et de tendresse de-la-part de
P ff/ /9#’,0//:, ./ /c% //,n//c_pq c, .
Mais-il-ne-peut pas-ve-ses-

ses parents. Il tente alors de se voir tel qu’il est, pour se connaitre.
.)Leux,—efé est pourquoi son cceur devient le miroir reflet-de-sen-ame :
.44/ (}vc//'/f‘ ~re

« Téte-a-téte sombre et limpide
Qu’un cceur devenu son miroir. »°

Nous voyons I'influence de la vie affective de Baudelaire sur sa vie intellectuelle
comme un jeune adulte.

—Pour-cenelurs, il est évident qu’en tant que des étres humaini{s. notre vie affective a

. . .. @ .
une influence 5011’ positive sett négative sur notre vie intellectuelle. Ce qui nous reste a savoir P

c’est que \ .
d =) el e ) Se completent. Ge&—éeu*—v.*es sont
comme un% mélange des expériences inespérables. /_-//0_
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Baudelaire, Charles,

Mon ceeur mis ¢ nu, Paris, Ed. Li
’Baudehire, honey » Ed. Livre de Poche, 1972, p. 49,

Les Fleurs du Mal, Ed. Livre de Poche 1997, p, 133.
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