Evlat edinme ve Koruyucu Aile

Ailede Stresli Durumlarda iletisim



TOPLUM,

TUM COCUKLARIN SAGLIKLA BUYUTULMESINDE
SORUMLUDUR!

Evlat edinme ve koruyucu aile sistemi bu anlamda cok buyuk bir oneme sahiptir.



Cocuk sahibi olmak

» Anne baba olmak icin cocuk ile mutlaka biyolojik bir bag olmak zorunda
degil.

» Evlat edinme karari anne-babanin kolaylikla verebildigi bir karar degildir.

» Bu karar oncesi,

uzun bir tereddut devresi yasanmis,

endise ve karamsarlik donemi gecirilmistir.



Evlat edinme




Evlat edinme

» Durumu evlat edindirilmeye uygun bir cocukla, durumu evlat edinmeye uygun kisi/esler
arasinda hukuki baglar saglanarak cocuk ebeveyn iliskisinin kurulmasidir.

Sartlar neler?

Eslerin en az bes yildan beri evli olmalar veya her ikisinin de otuz yasini doldurmus bulunmalan,
Evlat edinecek kisi veya eslerin, evlat edinilenden en az 18 (on sekiz) yas buyuk olmasi,
Cocugun, evlat edinen tarafindan en az bir yil siireyle bakilmis ve egitilmis olmasi,

Evlat edinmenin her halde cocugun yararina bulunma

Ayirt etme giiciine sahip olan cocugun rizasinin alinmasi,
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Cocugun ana ve babasinin rizasinin bulunmasi, (22/11/2001 tarihli ve 4721 sayili Tiirk Medeni Kanununun 311 ve
312. maddelerinde yer alan hukumler haric)

Cocugun vesayet altinda olmasi halinde vesayet dairelerinin izninin alinmis olmasi,

Evlat edinenin en az ilkokul mezunu olmasi seklinde ozellikler aranir.




Nasil?

Evlat edinme sartlarina sahip bir insanin evlat edinmesi ulkemizde iki sekilde olmaktadir:
1. Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi'na bagli kuruluslardan,

2. Cocugun biyolojik ailesinden ya da vasisinden.

(Bu grupta yer alan evlat edinmelerde taraflar dogrudan Aile Mahkemesine, bulunmadigi durumlarda As
Hukuk Mahkemesine basvurmalidir.)




Evlat edinecek ciftin ruh hali...




Evlat edinme karar alan anne-baba;

cocuk sahibi olabilmek icin uzun sure beklemis veya mucadele etmis ciftler
» Uzun arastirmalar

» Tibbi ve psikolojik tedaviler
» Buyuk hayal kinkliklarindan sonra
genellikle bu kararn alirlar.




Evlat edinme basvurusu kararini almak

» aralarinda uzun sure tartismislar,
» yakin cevre tarafindan suclanma, anlasilamama gibi tepkiler

» tereddut ve endise duygular

» Kararsiz kalma konusunda bircok neden olabilir, bu nedenlerden birisi evla
edinecekleri cocugun gecmisinin bilinmemesinin yarattig1 endisedir.

» Anasi, babasi kimdir? Annesinin ve babasinin saglik durumu, zihinsel ve
bedensel ozellikleri nelerdir? Cocuk hangi kosullarda yasamistir? Ne tur
etkiler altinda kalmistir?” vb sorular...



Kaygilar...

» Cocuklarinin gecmisi hakkinda bilgi sahibi olamamanin yarattigi
huzursuzluk,

Tedirginlik hissi

cocuktaki en kucuk sorunu buyutmelerine yol acabilir

cocugun ufak hatalarin1 hosgoru ile karsilayamamalarina neden olabilir.
herhangi bir sorunla karsilastiklarinda
problemi hizla cozmeye calismak yerine panige kapilabilirler
kendilerini suclayabilirler,
cocugun biyolojik ailesini sorumlu tutabilirler.




Evlat edinen ailenin on kabulu neler olmali?

Cocukta istemedigi ve beklemedigi baz1 6zelliklerin bulunabilir

Cocuktaki olumlu yonleri kesfedip gelistirmek en onemlisi
Olumsuz yonlerin uygun bir egitimle degistirilebilecegi dusiincesi

Cocugun kalitsal ozellikleri hakkinda endiselenmek yalnzca enerjiyi bosa
harcamak anlamina gelecektir.

Cift kafasindaki ideale degil cocugu tanimaya imkan taniyarak yetismesine egi
almas1 acisindan desteklemelidir.



Evlat edinildiginin cocuga
soylenmesi?




Evlat edinildigi bilgisinin verilmesi

Mutlaka soylenmesi gerekliligi ortak goris

En uygun zaman okul oncesi donem (4-6 yas arasi)

Evlat edinen anne veya baba tarafindan, sade bir dille
Hemen anlamayabilir, gerekirse aciklamalar tekrarlanmali
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Olay abartilmamali, asin bir duygusallik katilmamali

Cocuga dogal bir sekilde soylenmeli.

olégll (;algma geldiginde, okul idaresi, ogretmen, - varsa - okulun rehberlik uzmani1 durumdan haberd
edilmeli

Cocuk bunu bilmeli, evlat edinilmis olmanin ayip olmadigini, utanilacak veya gizlenilecek bir durum
olmadiginin bilincinde olmali

Durumunu arkadaslarindan veya cevresinden saklamak ihtiyacin1 duymamali

durumun bilincinde oldugunu, kosullarindan memnun oldugunu, ailesi ile mutlu oldugunu rahatlikl
aciga vurabilmelidir.



Evlat edinildigi soylenmezse...

» Cocugunuzun basta anne-babaya olan glivenini sarsilir.
» Psikolojisi ciddi anlamda zarar gorur.

» Diger insanlarla iletisimi de bozulurken,

» Yasaminda onarilamayacak yaralar acilabilir...




Evlat edinme / Koruyucu aile
Farklar?




Evlat edinme- Koruyucu Aile
Fark nedir?

» En onemli ayinci ozellik cocugun velayeti durumu

» "Koruyucu Aile" isleyisinde velayet cocugun biyolojik ailesindedir

» Cocugun bakim, yetisme ve egitim sorumlulugunu devlet belli esaslar cercevesinde koruyucu aileyle
paylasir.

» Durumu evlat edindirilmeye uygun bir cocukla, durumu evlat edinmeye uygun kisi/esler arasind
baglar saglanarak cocuk ebeveyn iliskisinin kuruldugu "Evlat Edinme" siirecinde cocugun bakim, y
ve egitim sorumlulugu tamamen ailenin sorumlulugundadir.



KORUYUCU AILE BAKIMI




KORUYUCU AILE BAKIMI

Herhangi bir sebepten oturu biyolojik ailesinin yaninda kalmasi mumkun olmayan cocuklarin, uzun vey
kisa sureli olarak, ucretli veya gonullu statude, devlet denetiminde, aileler tarafindan kendi aile
ortamlarinda bakilmasi ve yetistirilmesidir.

Koruyucu aile bakim modeli cocugun biyolojik ailesine donene kadar ya da evlat edinme hizmeti'ile bir
ailenin yanina kalici olarak yerlesene kadarki surede bir ailenin yaninda desteklenmesi amaciyla
duzenlenmis gecici bir modeldir.



Koruyucu aile olmak icin sartlar?

» Ulkemizde TC vatandasi olup siirekli olarak Turkiye’de ikamet eden, 25-65 yas araliginda bulunan,
en az ilkokul mezunu, dizenli geliri bulunan, evli/bekar veya cocuklu/cocuksuz herkes (cocugun
biyolojik anne-babasi ya da vasisi disindaki kisiler) koruyucu aile olabilmektedir.

» Akrabalarin koruyucu aile olmak istemesi halinde yapilacak sosyal inceleme sonucuna gore yas ve
egitim kosullan degerlendirilmektedir.

» Bekar kisilerin basvurularinda, 30 yasini doldurmus olmalarn ve yerlestirilecek cocuga ebeveynin
yoklugunu hissettirmeyecek akraba iliskilerine sahip olmasina onem verilmektedir.



Hangi cocuklar bu kapsamda?

» Oz ailesi bulunan, 6z ailesince bir siire icin bakilamayan, cesitli nedenlerle evlat edindirilme sansini tumuyle yitirmis olan, Kiz
ya da erkek, sagllkll ya da engelli, tek ya da kardes olup, koruyucu aile yanmina yerlestirilmeye uygun oldugu belirlenmis
korunma altindaki cocuklar koruyucu aile yanina yerlestirilmektedir.

Koruyucu Aile Hizmeti icerisinde dort farkh tip bakim modeli bulunmaktadir:
1- Sureli koruyucu aile

Oz ailesi yanina kisa surede donduridlme imkan1 bulunmayan ya da kalici olarak aile yanina yerlestirilemeyen cocuklara, kisi ve
ailelerin sagladigi bakimdir.

2- Akraba veya yakin cevre koruyucu aile modeli

Veli ya da vasi disinda kalan kan bagi bulunan akrabalar ya da ¢cocugun iletisim icinde oldugu veya tamdigi bakici, komsu gibi yakin
cevresinde olan kisi ve ailelerin sagladig1 bakimdir.

3- Gecici koruyucu aile modeli

Acil koruma gereken ya da hakkinda hizmet plani olusturulmamis ve kurulus bakimina yerlestirilmemis ya da kendisi icin planlanan
hizmet modelinden cesitli nedenlerle henuz yararlandlrllamamls cocuklar icin, temel ana, baba egitimleri ve Koruyucu Aile Birinci
ve ikinci Kademe Egitimini almis profesyonel kisi ve ailelerin sagladig1 birkac giin ile en fazla bir ay arasinda degisen bakimdir.

4- Uzmanlasmis koruyucu aile

Ozel zorluklan ve ihtiyaclar olan cocuklara yardimc: olabilecek lisans egitimine sahip olan veya eslerden biri en az ilkogretim
duzeyinde olmak uzere temel ana, baba egitimleri, Koruyucu Aile Birinci ve ikinci Kademe Egitimlerini almis kisi ve ailelerin
sagladig1 bakimdr.



Surec nasil oluyor?

» Cocugun ve ailenin surece hazirlanabilmesi, aile dyelerinin tanismalan icin on hazirlik
olarak nitelendirilen en az bir ay en cok iki ay sureyle cocuk ve ailenin birbirini daha 1yi
tanimalari saglanir.

» Bu surec ilk olarak cocuk ve ailenin belirlenen uygun ortamda karsilastirilmasi,

» karsilikli istek ve sosyal calisma gorevlisinin de uygun gormesi durumunda saatlik, gunlu
haftalik izinlerle, (carsi izinleri, ev ziyaretleri) cocugun ve ailenin ev ortaminda misafir
edilmesi ile devam etmektedir.



Aile Yapis1 Arastirma sonuclarina gore
(2016)

Bireylere koruyucu aile olmay isteyip istemedikleri sorulmus
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%30.4’ U koruyucu aile olmay istedigini

%53.5 i koruyucu aile olmay1 istemedigini,

%16.1° i ise koruyucu aile olma hakkinda bir bilgisinin olmadigini belirtmistir.
Koruyucu aile olmayi isteyen

erkeklerin orani %28.2

kadinlarin orani ise %32.6

Koruyucu aile olmayi isteyenlerin en yiiksek oldugu bolge:

%42.4 ile Dogu Karadeniz Bolgesi,

en dusuk oldugu bolge ise %17.2 ile Glineydogu Anadolu Bolgesi




Avantaj olarak

TEZEL, Z., DEMIREL, B.,“& SAHIN KAYA, Z. (2018). Ailelerin Koruyucu Aile Olmaya Karar Vermelerinde Etkili Olan Etmenlerile Koruytict
Aile Olmanin Anlam ve Onemi. Mugla Sitki Kocman University Journal of Social Sciences, 43.

Anne ve baba olmanin hazzin1 yasamakta ve ruhsal acidan tatmin olmakta,
Aileleri ve aile ici iliskileri daha da guclenmekte,
Planli programli yasama aliskanligi kazanmakta,

Koruyucu aile olma vasitasiyla kendilerini ve ailelerini ayricalikli hissetmekte,
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Sosyal hayatta sayginlik ve statu kazanmaktadirlar.

» Koruyucu aile modeli ile

cocuklar aile sicakligina, ebeveyn ilgisine, sevgisine ve bakimina, aile ortaminda biiyime olanagina
kavusmaktadir




Dezavanta]

TEZEL, Z., DEMIREL, B., & SAHIN KAYA, Z. (2018). Ailelerin Koruyucu Aile Olmaya Karar Vermelerinde Etkili Olan
Etmenler ile Koruyucu Aile Olmanin Anlam ve Onemi. Mugla Sitki Kocman University Journal of Social Sciences, 43}

» Arastirmaya katilan ailelerin cogunlugu koruyucu aile olmanin herhangi bir dezavantajs
olmadigini ifade etmislerdir.

» Bununla birlikte bazi aileler, siirecle ilgili endiseleri oldugunu ifade etmislerdir.
» Bu endiseler;

cocugun koruyucu ailesinden ayrilmasi,

cocugun baska bir hizmet modelinden yararlandirilmasi ve

cocugun biyolojik ailesine geri donmesi olarak ifade edilmistir




Ilk zamanlar

Ilk haftalar herkes icin bir uyum dénemi

» iki tarafin birbirini tamma cabasi

» en onemli nokta: surekli ve tutarli bir aile yapisidir.

Cunku cocuklar farkli yasantilarla koruyucu aile yanina gelmekte, ailenin yasam tarzina ve beklentilerin
uyum saglamalari, surekli bir aciklama, hosgorii ve sabir gerektirmektedir.

Alisma suirecinde, cocugun kisilik ozellikleri ve olgunluk diizeyi goz onune alinarak 6zenli davranmay
dikkat etmelidir.

» Cocugun egitiminde genel gelisim, egitim ve disiplin yaklasimlarin1 uygulamaya calismalidir. Onl
gecmis yasantilarindaki zorluklar dusunerek normalin ustiinde bir tolerans gostermemeli, asin
koruyucu davranmamalidir.

» Cocukla ilgili alinacak kararlarda onun da gorusunun alinmasina dikkat edilmeli



Ailenin parcasit olmak

» Cocugun aile bireylerine hitap sekli ile ilgili yaptigi secimlere saygi gostermeli; bu konuda
cocuga baski yok!

» Cocuklar ailenin bir bireyi olarak, anne baba iliskisinin yan1 sira ailede varsa cocuklarla kardes
iliskisi icinde olacak.

» Cocuklar arasinda olabilecek catismalar arasinda

taraf olmadan

kendi aralarinda ¢cozum bulmalarin1 desteklemek,
sakinlikle karsilamak,

ailenin dengesini bulmasini sabirla beklemek ailedeki herkesin huzuru i¢cin onemtli

Anne babanin once kendi diinyasinda, dustincelerinde bu cocuga bir yer acmasi, kendi yasamimiza
davet etmesi uyum surecini kolaylastiracaktir.




Abukan, B. (2020). Cocukluk Cag1 Travmalarinin Koruyucu Aile Icinde'Sagalt
Uzerine Bir Degerlendirme. Toplum ve Sosyal Hizmet, 31(1), 241-260:
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>

ilgi, sevgi ve guvene dayali aile iliskileri kurulmasi ile
cocugun temel duygusal ihtiyaclarinin karsilanmasina imkan taniyan

travmalarin duzelmesinde etkili olacak bir modeldir.

Cocuklar stresli bir ortamdan gelmis olabilirler, duygusal ve davranissal zorluklar yasayabilir.

Koruma altindaki cocuklarin onemli bir bolumiintinde cocukluk cagi travma yasantisi ve travmatik
belirtiler gorulebilmekte

Cocukluk caginda desteklenmelerinin yetiskin yasama saglikli bir bicimde hazirlanmalan lizerindeki
etkisi gorulmekte

travmalarin iylesmesi hem cocukluk hem de yetiskinlik donemi ruh sagligi icin onemli bir risk
etmeninin ortadan kaldirilmasini saglamakta

koruyucu aile hizmeti



Abukan, B. (2020). Cocukluk Cag1 Travmalarinin Koruyucu Aile Icinde

Sagaltimi Uzerine Bir Degerlendirme. Toplum ve Sosyal Hizmet, 31(1); 241=
260.

» Koruyucu aile hizmet modelinin var olan uygulamalardaki
eksiklerinin giderilmesi

» Hizmeti guclendirecek mudahalelerin, koruyucu aile hizmeti ile
birlikte

» cocuklara ve de ailelere yonelik islevsel bir hale getirilmesi
oldukca onemli!




ALTINOGLU-DIKMEER, P. i., EROL, P. N., & GENCOZ, P. T. (2014). Evlat Edinilmis ve Biyolojik Ebeveyniyle Yasayan
Cocuklarin Davranissal ve Duygusal Sorunlari ve Baglanma Diizeyleri ile Anne Babalarinin Cocuk Yetistirme
Stillerinin Karsilastirmali Olarak Degerlendirilmesi. Tirk Psikiyatri Derg, 25.

» Duygusal ve davranissal sorunlarin ortaya cikmasi ve guvenli baglanma iliskisinin gelismesi acisinda
evlat edinmenin koruyucu bir faktor olabilecegi diisiinlilmekte

» Korunmaya muhtac cocuklarin, kurum bakimi yerine aile temelli bakim modellerinde yetismelerinin
olumlu sonuclan arastirmalarla ortaya konmakta

» Ulkemizde de evlat edinme sistemlerinin topluma tamtilip farkindalik ve duyarlik gelistirilmesinin
» Bu alanda calisan uzmanlara ve ailelere egitim verilmesinin,

Daha cok cocugun gercek bir yuva ve aileye kavusmasinda onemli katkilar saglayacagi tartismasizd




UNUTMAYIN...
Bazi ¢ocuklar annelerinin karninda degil onu siz Kalbinizde

anne ve babalarinin BUYUTTUNUZ.
kalplerinde biiyiir.

www.cocukhizmetleri.gov.tr

€

oye:
2wl
=22

Politikalar
I8




Kaynakca
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https://www.korev.orq.tr/p/10/evlat-edinme-nedir

https://ailevecalisma.gov.tr/tr-tr/sss/cocuk-hizmetleri-genel-mudurlugu/eviat-edinme-hizmeti/

https://ailevecalisma.gov.tr/tr-tr/sss/cocuk-hizmetleri-genel-mudurlugu/koruyucu-aile-hizmeti/

https://www.ekipnormarazon.com/makalelerimiz/egitim/evlat-edinilmis-cocuk-ve-egitimi/

https://aynapd.com/koruyucu-aile/
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