


Ulkemizde kahvalt1 davetleri cok yaygl !,.»
degildir. Genellikle kahvalti davet]g \t\
yakinlarimiz ve dostlarimiza uygul w
Yurtdisinda ozellikle AvrupNgn
Amerika’da ise olduk(;a yaygm b1




Hepimizin genel anlamda
kullandig1 malzemelerle
hazirlanmis kahvalti tiirtidiir; bal,
tereyag, recel, zeytin ve peynir
cesitleri, yumurta gesitleri, geneldgh)#4
sahanda sucuklu yumurta, peyg Q&W
domates ile hazirlanir ve ige "

olarak gogunlukla gay Ve




Bizden farkh olarak balik, et cesitleri, meyve cesitleri,
kompostolar, corn flakes ve hububath yiyecekler
sunulur; bunun yaninda yumurta, recel, marmelat

cesitleri de vardir. Genelde sicak icecekler tiiketilir (Cay
ve kahve cesitleri).




liz kahvalt1 sofralarinda oldugu
gibl meyveler, meyve sulari
hububath yiyecekler, balik ve et
cesitleri 6n plandadir. Bunun
yaninda tath yiyecekler, receller,
marmelatlar, yumurta cesitleri ve
sicak iceceklerle sunulur.



4 } Standart bir kahvalt1 cesididir.
Fazla cesit sunulmaz. Genellikle
tereyagi, bal, recel ve ekmekten
olusan bir sunum yaninda icecek
olarak cay, kahve, meyve suyu, siit
ve kakao sunulur.



Yukarida saydigimiz kahvalti
tiirlerinde var olan tiim icerigin
yaninda daha da zenginlestirilmis
moOni sunulmaktadir.
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