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BIYOKIMYA NEDIR?

= Canli hUcre ve organizmalarda bulunan cesitli
kimyasal bilesenleri ve bu yapilarnn girdigi
kimyasal reaksiyonlar ve surecleri inceleyen bilim
dalidrr.

= Yasamin kimyasal temelini inceleyen bilimdir.

= TUm yasam formlarnyla ilgilidir.




BIYOKIMYA ve TIP

» Biyokimya ve tfip birbirleriyle cok yakindan ilgili
alanlardir.

» Saglik; vucutta gerceklesen biyokimyasal
reaksiyonlarn uyumlu dengesine bagldir.
Hastalik; cogunlukla biyomolekUller ve biyokimyasal

reaksiyon veya sureclerle ilgili bozukluklar sonucu
ortaya cikar.



BIYOKIMYA ve TIP - 2

» Cesitli biyokimyasal laboratuvar testlerinin akilci
kullanimi hastaliklarin tanisinda ve tedavinin
izlenmesinde onemli bir tamamlayici bilesendir.




CANLI YAPISININ
KIMYASAL TEMELLER]




Atomik ve Molekuler Yapi - |

» Atom: Uc temel parcacidin uygun bir duzen
Icinde bir araya gelmesiyle olusur.

» By parcaciklar proton (p), notron (n) ve
elektronlardir (e).

®» Protfon ve ndtron atomun ¢cekirdeginde bulunup
atomun kUtlesini (AK) olusturur.

®» Flektron(lar) ise cekirdegin cevresindeki enerji
tabakalarinda bulunur.



Atomik ve Molekuler Yapi - li

= (p+n)=AK
®» p=¢e (NOTr bir atom igin)

®» p=Atom numarasi (AN)

Afomun turinu belirleyen proton sayisidir.




Atomun Elekironik Yapisi - |

®» Atomun ¢cekirdegi cevresindeki enerji tabakalarinda
bulunan elektronlar negatif (-) yukluodurler.

®» Ana enerji tabakalarn n=1, 2, 3, ... olmak Uzere
sayllarla (bas kuantum sayilan) gosterilirken, her ana
enerji tabakasi kadar olan alt enerji tabakalari ise “s,
p, d, f,” gibi harflerle ifade edilirler.

» Bir atomun elektronik yapisi onun kimyasal ozellikler
ve yer alacagi reaksiyonlar hakkinda fikir verir.

» Fn dis fabakada bulunan tek elektronlar atomun
kimyasal ozelliklerinden sorumludur.



Atomun Elekironik Yapisi - |l

» O 152252 2p,2 2p,' 2P,

= N 152 252 2p,' 2p,' 2,

» H': s

» ,Cl2: 152252 2p,' 2p,' 20,°




Atomik ve Molekuler Kutle Kavrami - |

» Bir fek karbon (C) atomunun kuUtlesinin 12'de 1'i
atomik kutle birimi (u) veya “dalton” olarak
ifade edilir.

» Madde miktariise “mol” ile tanimlanir.

» Avogadro yasasi: 1 mol madde 6,02x1023 tane
atom (veya molekul, iyon, v.b.) icerir.

» Aynl kural geregi; 1 mol madde miktarn, bagil
kUtlesi kadar gram madde miktandir.




Atomik ve Molekuler Kutle Kavrami - Il

®» Bir hidrojen atomu 1 dalton, 1 oksijen atomu 16
daltondur.

® Bir mol hidrojen 1 gram, 1 mol oksijen 16 gramdir.
» Bir mol su (H,O) 18 gramdir.
» Hemoglobin molekult 65000 daltondur.

» Bir mo
» Bir mo
» Bir mo
®» Bir mo

hemoglobin 65000 gramdir (65 kg).
nofron (n°) 1 gramdir.

proton (p*) 1 gramdrr.

elektron (e-) 0,0005 gramdrr.



Insanin normal kimyasal bilesimi
(65 kg agirhigindaki bir erkek igin)

kg %
Su 40 61,6
Protein 11 17
Yag 9 13,8
Mineraller 4 6,1
Karbonhidrat 1 1,5




MAKROMOLEKULLER
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KIMYASAL BAGLAR

» Bir atomun dis kabugunda bulunan elektronlarin
diger bir atomun dis kabugunda yer alan
elektronlarla etkilesmesi sonucu atomlar birlikte
bulunurlar. Atomlarn birlikte futan bu enerjiye
kimyasal bag denir.




ELEKTRONEGATIFLIK

Bir atomun elekironegatifligi elekirona olan ilgisinin gostergesidir.
Elektronegatiflik degeri arttikg¢a elekirona olan ilgi de artar.

Ornedin; oksijenin elektronegatifligi 3,5 iken hidrojenin 2, 1'dlir.




CANLI MOLEKULLERINDEKI
KIMYASAL BAGLAR ve ETKILESIMLER

= Kovalent baglar
- Tam kovalent
- Sigma bagi
- Pi bagi
- Kismen polar-kovalent
- Koordinaft kovalent baglar
= Hidrojen baglari
» jyonik etkilesimler
» Hidrofobik etkilesimler
= \an der Waals etkilesimleri




BIYOLOJIK YAPILAR

» Organizmadaki organik molekuller esas olarak
kovalent baglarla baglanmis karbon, hidrojen,
oksijen, azot, kukurt ve fosfor atomlarindan
meydana gelir.

» Temel element diger atomlarla 4 kovalent bag
yapabilen karbondur.



Oksidasyon - Reduksiyon

» Oksidasyon (yukseltgenme) elekiron kaybl
demektir ve bir veya iki elektronla birlikte
hidrojen atomunun kaybedilmesi ya da oksijen
atomu veya hidroksil grubunun kazaniimasiyla
sonuclanir.

» Reduksiyon (indirgenme) ise elektron kazanci
(alimi) demektir ve hidrojen atomu kazanci ya
da oksijen atomu kaybiyla sonuclanir.




» Karbon atomu alkolden aldehite veyao
ketondan karboksile dogru gittikce daha
okside hale gelir.

» Karbon-karbon cift bagi karbon-karbon tek
bagina gore daha oksidedir.

» Molekuldeki C-O baglarnnin sayisi arttikca
karbon atomu daha okside (yukseltgenmis)
hale gelirken, C-H baglarnnin sayisi arttikca
da karbon atomu daha indirgenmis duruma
gelir.



COZUNURLUK - |

» Su dipolar bir molekul olup oksijen kismi negatif,
hidrojense kismi pozitif yoklodur.

®» Suyun kismi pozitif veya negatif yukleriyle
etkilesebilecek yuklU veya polar gruplar bulunan
molekuller suda ¢cozunurler. Tuzlar buna ornek
olarak verilebillir.

» Polar grup ya da molekdller *hidrofilik” (su seven),
polar olmayan grup ya da molekullerse
“hidrofobik” (sudan korkan) olarak ifade edilirler.

= Ayrica, su ile hidrojen bagl yapabilen organik
biyomolekUller de suda ¢ozunuUrler.



COZUNURLUK - I

» BUyuUk Olcude polar olmayan bdlgeler iceren
bilesikler sulu ortamda kUmelesme egiliminde
olup aralannda hidrofobik baglar olarak da
ifade edilen zayif etkilesimler olustururlar.

®» Bunun sonucunda, ornegin lipitler, sulu ortamda
damlaciklar veya ayr tabakalar olustururlar.



ADLANDIRMA

Bir zincirde yer alan karbbonlar tanimlamak icin 2 ayr sistem
kullanilir:

» Birisinde, bir bilesikteki kartbbonlar en okside kartbondan
baslayarak numaralandinliriar (1, 2, 3, ...).

®» Digerindeyse, en okside karbona bitisik karbondan baslamak
Uzere eski Yunan harfleriyle siralanirlar (a, B, Y, ... , ®).




Canli Molekullerinde Izomerlik

» Kapall formulleri ayni, 3 boyutlu yapilarnyla baz
fiziksel ve biyolojik ozellikleri farkli molekullere
izomer molekuller denir.

v Yapl izomerligi
v Cis-Trans izomerligi (Geometrik izomerlik)
v Optik izomerlik




Yapi izomerligi - |

» /incir-dallanma izomerligi

» Pozisyon izomerligi

» [slevsel grup izomerlidi




Geometrik izomerlik - |

Cis-2-buten
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Trans-2-buten

https://tr.wikipedia.org/wiki/Cis-trans_izomer



http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/8/84/Cis-2-butene.svg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/1/1e/Trans-2-butene.svg

Optik Izomerlik - |

Ayna goruntusuyle uUst Uste cakismayan bir
nesneye “kiral” denir. Bir molekulun kiral
olabilmesi icin en az 1 asimetrik karbon atomu
(4 farkh atom veya grubun baglh oldugu karbon
atomu) olmaldr.

Sol ve sag el birbirlerinin ayna goruntuUleridir ve
Ust Uste getirildiklerr zaman  cakismazlar
(kiraldirler).



Optik izomerlik - II

®»Bir molekUl Ile onun ayna goruntusu olan
ve 180° cevrildiginde ust uste cakismayan
stereoizomerlere enantiyomerler denir.

®» Opftikce aktif bilesiklerdir.

» Polarize 1sik dUzlemini biri saga ¢eviriyorsa
digeri ayni derecede sola cevirrr.



COZELTI
KONSANTRASYONLARI ve
BIYOKIMYASAL
HESAPLAMALAR




Molarite

Molalite

% konsantrasyonlar
Normalite

Osmolarite

Osmolalite

Yogunluk ve ozgul agirlik




Molarite

®Bir [itre cozeltide cozUnmus maddenin
mol sayisini ifade eder. “M"” ile gosterilir.

Molarite (mol/L) = Cozunenin mol sayisi / Cozelti hacmi (L)




Molalite

®Bir kilogram ¢cozucude ¢ozUNMUS
maddenin mol sayisini ifade eder.

Molalite (mol/kg) = Cozunenin mol sayisi / Cozucu kutlesi (kg)




% Konsantrasyonlar (Derisimler)

» |00 gr ¢cozeltide cOzUnmUs madde miktarinin
gram olarak ifade edilmesi agirlikca (w/w) %
konsantrasyonu (derisimi) gosterir.

» 100 mL ¢cOzeltideki cozUnen maddenin gram
olarak ifadesi agirlik/hacim olarak %
konsantrasyonu (w/v) gosterirken (g/dL); 100 mL
cOzeltide ¢cozunen maddenin mL (hacim) olarak

ifadesiyse % konsantrasyonu (v/v) hacimce
pelirtir.

Dr. DEVRIM




Normalite

» Bir litre ¢cozeltide ¢cozUnmUs maddenin esdeger
(ekivalan, “normal”) sayisini gosterir.

® Bir gram hidrojenle reaksiyona giren madde miktari 1
ekivalandir (Eq).

Normalite (Eq/L) = Cozunenin esdeger sayisi / Cozelti hacmi (L)

% mg (mg/dL) = (Atom veya molekul ag. x mEq/L) / (10 x degerlik)

* Normalite = Degerlik x Molarite
* (mEq/L) = Degerlik x (mmol/L)

Dr. DEVRIM




Osmolarite

» Bir litfre ¢cozeltide ¢c6zUNmMUs osmol sayisini gosterir.

Osmolarite (Osmol/L) = Cozunmus osmol sayisi / Cozelti hacmi (L)

1 mol glukoz 1 osmoldur.
1 mol NaCl 2 osmoldur. (NaCl Na* + CI)
1 mol CaCl, 3 osmoldur. (CaCl, Ca** + 2ClI)

Dr. DEVRIM



Osmolalite - |

» Bir kilogram ¢ozUucude ¢co6zUnmuUs osmol sayisini gosterir.

Osmolalite (Osmol/kg) = Cozunmus osmol sayisi / Cozucu kutlesi (kg)

Serum osmolalitesi 275-295 mOsmol/kg
Idrar (24 saatlik) osmolalitesi 300-900 mOsmol/kg

Dr. DEVRIM




Osmolalite - |l

» Bir sulu ¢cozeltinin “colligative” (baglasik) ozellikleri (donma noktasi, buhar
basincl, osmotik basinct ve kaynama noktasi) icerdigi cdzunen partikul
konsantrasyonuna bagimlidr.

» Bu ozelliklerin dlcumuUyle biyolojik sivilardaki ¢c6zOUnmUs maddelerin
konsantrasyonlar belirlenebilir.

Dr. DEVRIM




Yogunluk ve OzgUl agirlik

= Yogunluk (density; d): Bir maddenin birim hacminin kUtlesidir. Birimi g/mL’dir.

» Ozgil agirlik (spesific gravity): Suya gére yogunluk demektir. Birimi yoktur.

Suyun yogunlugu + 4 C°'de 1 g/mL'dir.

Dr. DEVRIM




izotonik Cozeltiler

» Tbbi anlamda izotonik ¢ozelti kanla esit osmotik kosantrasyondaki cozeltiyi
ifade eder.

» Osmotik konsantrasyonu daha dusuk olan ¢dzeltiler hipotonik, daha yuksek
olanlarsa hipertonik olarak ifade edilirler.

Dr. DEVRIM
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