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Choosing a Career Path, read and translate an article [1-2]

5iZiN ICIN DOGRU OLAN KARIYER YOLUNU SECHE

Whether you're unemploy<d, going to school or
working full time, we have aill had to consider
what carser path we want take. Unfortunateiy,
Many of us end up in a career or on a career path
that we don't like, going through the same
routine day after day and month after month
simply because we are too {rightened to make a
change and try our hand at something eise. If this
sounds lhike wyou then it might be time to ask
b wourself if that's how you want to spend the rest
of vour life and start believing that there is a way
to achieve carecer fulfillment. »[2,3]

[3] Sewrceiadaprled from hutpr//wiww femail.com.au
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Iter issiz olun, okula gidiyor olun ya da tam gln galigyor olun, hepimiz Sahip
olmak istedidimiz kariyer yolunun ne oldudu Gzeinde dusthmely Ne yazk k
cogumuz, degigiklic ‘yapmakian ve bagka bir yone el afmay denemekien
korkiugumuz icin glinlerce ve aylarca ay sikicilikia gegip qiden, sevmedicimiz bir
kariyer yolunda tizerimize dsen gorevi yerine gefiryoruz. Eger bu durum size tanidik
geliyorsa, hayatinzin geri kalemni nasil gagirmek isteifinizi kenal kendinize
sormanin zamani gelmis demekdit ve bagka bir karyeri elde etmeyi basamaniz!

sagfayacak bir yol olduguna inanmaya baglamalisiniz.

«

[3]

Sizin I¢in Dodru Olan Kariyver Yolunu Segmek

1ex YWestern sociehy, a oreat deal (s} o
pressure is placed on choosing a ocareer hat
provides a title and decent wase., From- the
morment we counld tallc wwe are asked “"Whar do
Y oL want to be when y»ou grow uap?”’ Remember
answeringege ""a doctor, a waoi Oor an asirorraut™?
Things secemect sO much simpler swhen we wWwerese
wouneger. Theii WwWwe  EZ0l o> high school and
evervihine changed. W Even it wWAaS 1frnec Tt

sericously decide whato career path o take, we*

cdicdnt kKrow wwhat to do. Perhaps »wwe wanted to
et into a specific profession and found i was
oo difficult fto = nto and thenn scitled for
somcthing clse. Or mavbe vyou were like mye, who
kKnew what T wanted to do but sswvas ovcnder the
comon illus:on that thhe rmost Tmiportant thiinge in
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bagarmak igin bir yol olduguna inanmaya baglamak daha sonra zaman alabilir, I/
W i

Igsz olup olmadigmizokula pidip gitmediginiz veya tam zamanl ¢aligp abismadiginz )\
istedigimiz kanyer yolumu almak igin bunlarn tamamint g6z ondnde bulundurmak
zorundayiz.Maalesef birpogumuz istemedigimiz bir meslekte veya Kariyer yolunda ayni rutin
glind, ondan sonraki glinil ve aylan basit bir sekilde peciriyoruzClinkil bizler deisiklik
yapmaktan ve bagka bir geyi denemekien ok korkuyonwzEger siz de biyleyseniz, kendinize

hayatimzin gent Kalanin nasil gogirmek istediinizi sormak ve icra etmek istedifiniz mesleg

choosing o carcer path is the yvearlys wasgse., So we »[2 3]
)
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( choosing a carcer path is the yvearly wage., So we
choose our career path |Ls) mesi these
rdealizations. [ daecided on a psychoalozy decree
because [ liked the sound of being 2 psychologist
aind | kinew the money would be good. People
approved of my choice because 1t was something
! could be goeod at and because T wouldn™ be
wasiing my potenttai. Bat then, five voars fnter, 1
round mysellr witih wo deorses in psyvohalosy
amd ol o clue abour what |oavas gotns fo Lo woith
them or why | had chosen o cdo tham in the first
place. AL the end of the day [ decided tha: the
money didn't matler iF il wasn't going ec fulriil
me smotionaliyv. »[2,

[3] Sorrco ;,+4-r.i..1|:: ted from httpr/faoasww femail.come.an
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oldudu yanigss! afinda.ne olmak isteaini tam olarak bilen benim QIDiaIniZ. oonlg seyin yillik maas oldugunu diisinen birisiydiniz Biylece bu ideallerde birlegerck karyer
nlarak kar | avn vinelik c,tn"" J;‘;"'; wi(“» "o . et 1 ' y
olerakKaryer yolumuzu bu idealler kamlamaya fonel seqtk, Pskoo) kare yolumuzu setik Psikolog olmak kulaga hog geldifi igin ve parasinmn iyl oldufuny

‘ i\ i'f Qrv( aR_inn 0 g¥nh - = T - TMLUX. - ™
apmaya Karar verdim, cinkl pskolog onak Kulagima hog gelorc Ve parasinin bildigimden psikoloji bolimine karar verdim.Insanlar secimimi onayladilar ¢iinkii bu

olacagini bilyordum, Insanlar ferciiei destekledier, glnkl bu i olacegim oir g -
& biordun. sart tchin desek yapmakta 1y1 oldufum birseydi ve potansiyelimi bosa harcamayacaktim.Fakat bes yil sonra

meslekdi ve ben potansiyelimi bosuna harciyor olmayacaktim, Ama beg Yl sonva, R , : .
S e \ ; kendimi psikolojide iki isansta buldum ve onlarla ne yapacagim veya onlan neden ilk sirada £~

kendimi psikolojide iki derece amis olarak buldujumda, onlaria ne yapacagim vé 1 | | ,
segtigim konusunda 1pucu yoktu.Glindn sonunda parann beni duygusal olarak tatmin

neden il Gnee bu meslefi sectiim hakkinda higbir ke yoktu. Dana sonra aniad —— : .
etmeyecekse nemli olmadigina karar verdim,

| X . ! ! LaXar Ut ) o~
ki, eger beni duygusal olarak tatmin etmiyorsa paranin hicoir degerl yotu. |/ 7

So 1 ok a leap of faith and quit my
Masters course and decided to pursue creative
writing. This was met with a lot of umming and

«

ahhing from friends and relatives who thought 1
had just thrown away all those vears on a whim.
But my reply to that is, for first time since high
school, my life actually makes sense and I am
b excited about my career prospects. | guess ] was
too scared 1o realiy analyze my inmial choice
because deep down, [ knew that it was not whart |
reaily wanted to do and deciding to do otherwise
was a very big sisp, a step inic the unknown. 1T
i wvour sound like me, then realize that we are not
alone. Each wear, thousands of psople change »[2 3]
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Boylece 8k i karar akdim ve temel derslrmi brekarak yaraicl yazarlg

Bu ylizden digince sigramas: yaptim ve yilksek lisansimi birakip yaraticr bir gekilde yazmay
y>

# \w elmeye karar verdim. By (“GV hitin vula i b kaori u! 1 attfm) dislinen takip ctmeye karar verdim.Bu bana biitiin o yillanm bir heves ugruna harcadiim diigtinen

arkadaslanmin ve akrabalanmi 4

Onlar wanmhsederbenhyatlmmllkd 3 Qargekien anam kazandi) Ve K

(mterm hakknda Peyecanh odudum . Adim Kar vaw.a.,g,. i sgiin

«

q

F(\

akraba ve arkadaslarimdan bir cok acima ve muinldanma getirdi.Fakat buna benim cevabim

b b handey
y 8 farsll ndl Ama benim

is¢; liseden beni ilk kez hayatimun bir anlami olmasi ve kariyer umutlanm hakkinda heyecanlh
olmam oluyor.Saninm baglangi¢ tercihim derinlerde oldugu igin gergek bir sekilde bunu

sorgulamaya ¢ok korkuyordum.Gergekte yapmak istedifim igin bu olmadifint biliyordum ve

: bagka hlr jeye karar vermek ¢ok biiyilk bir adimdi,bilinmezligin iginde bir adim.
hakkinda dikafi bir sekide dislnmeKden koduQumu tahmm eayorum, GinKe X

Eger sizde benim gibivseniz yalmz olmadifimizin farkina vann.Her yil binlerce insan kariyer

W

alone. Each wyear, thousands ot psople change
career direction. Over a lifefime, it is said that a
person can have up to ten different professions. It
is important {0 realize that this doss not mean
failure. Realizing that a certain carecer/career path
is not right for you, is a positive thing in itselfl It
is not about admitting fatiure or wasted time. as
each experience we have is useful and provides
us with knowledge and skills that we can use
later in life. Instead, it is about undersianding
that you are only human and as humans, we have
many different intesresis, neceds and desires,
which are changing all the time according to

- Circurnstance, and these cannot always

necessarily be met by one profession. 9 3]

3] Sonrce:adapted from http:/ianawaw femail.com.nu
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Eger sizde benim gibiyseniz,yalniz olmadigimizin farkina varin.Her yil binlerce insan kariyer
yonini degistiriyor.Bir insanin bir 6miir boyunca on farkli meslege yonelebilecegi
soyleniyor.Bunun basarisizlik olmadigini anlamak 6nemlidir.Belirli bir meslekte ilerlemenin
sizin;qun dogru olmadigim farketmek.,kendi iginde olumlu bir seydir,Bu basarisizligi kabul
etmekle veya zamanm bosa harcamakla ilgili degildir.Ciinkii sahip oldugumuz her deneyim
yararhidir ve hayatimizda daha sonra kullanmiz i¢in bize bilgi ve beceri saglar.Bunun yerine
,bu sizin sadece bir insan oldugunuzu anlamakla ilgili ¢linkii biz insanlarin ¢ok farkli ilgi

alanlari,ihtiyaglan ve zaman i¢inde degisen istekleri vardir ve bunlar her zaman bir meslekte

bulunacak kadar 6nemli olamazlar.




« These days, there 1s now a grcater
emphasis on personal skiils. interests and
qualities. Foecusing on vour intemal feelings can
tell you a grcat deal about what professions you
are suited to. Also, importance is placed on
deveioping transferable sktiiis, that (s, personal
skills and qualities that you can transfer to each
occcupanaon vou enter, then being ablg o refine
tham and aitimately form a match between the
two to achieve maximum career satisfaction. So ...»[2,3]

Bu glinlerde, kisisel kabiliyetlere, ilgilere
ve niteliklere daha ¢cok 6nem veriliyor.
Kendi duygulariniz size uygun olan v hsleize odaklanin iserniz hang] meslegin sze wygun oldugunu syleyebilr Aynca

Gtntmizde Kigel becerlerin gl ve. mifliklern zernde daba iyt bir vurgy

mesleklerin ne oldugunu blyuk dlctide XIET oL el e
< VLI b gelstirlbilen ve akdanlabilen becerter arasinda yer ahr Bu isisel beoer v nielilen

soyler. Ayrica transfer edilebilen .
kabiliyetler gelistirmek de énemlidir. maksimum kanyer memnuyeting ulasmak gin girdiginiz hr ise aklaabiisin Dolaysiyla L/
Bunlar, girdiginiz her ise tasiyabileceginiz
ve sonra onlari aritip sonunda aralarinda
bir uyum olusturabileceginiz kisisel analz din ve ymdiye kadar nerede oldufunuzu ereye gideeefinizi g,
kabiliyetler ve niteliklerdir.

umutlanmadan ez vazgeemeyin.Disineeleinizislerniz, o laniztelerni

3 Sonrce:adapted from http://wawaw femail.com.au
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€ two to achieve maximum carser satisfaction. So
da noi five up hope lusi vet. Analvze vour
Tnoughts, Fesling, neceds. wanis and see 1f wheres
O ars whers2 vou are Soing matchies D o fthe
curreni. S0 my adwvice o YOou o as o oran that
Rourative Irfeitme and pualt yvyourssIlf out of ihe
‘river of 1ife’ so your can ses= where  thar
currcnircareer path is=s Laking yvou. And iF vou
don’'t like that siream. sSwim Oon [0 anathaer one.
You michr just be surprised by what else is on

AR »[2,3]

maksimum kariyer memnuyetine ulasmak i¢in girdifiniz her ise aktarabilirsinz.Dolayisiyla &
umutlarimzdan hentiz  vazge¢meyin.Diisiincelerinizi,hislerinizi,ihtiyaglarinizi,isteklerinizi

analiz edin ve simdiye kadar nerede oldugunuzu /nereye gideceginizi goriin.

Dolayisiyla benim size tavsiyem hayat1 elinizde tutmaya calisin ve kendinizi hayat akisinin
disina itin.Boylece kariyerinizin size nereye goétiirdiigiinii gorebilirsiniz.Eger bu akintiy1

begenmediyseniz,digerine dogru yiiziin.Digeri sundugu ile size sasirtabilir. /

Sonrce:adapted from http://wawnw femail.com.au
[3] ~heesing careerpath o)

Poanible Chirice




