
Kalıpyargı Kullanımı ve 
Sonuçları



Kalıpyargı kullanımı

• Kalıpyargılar nedir?

• Kalıpyargılar neden vardır?

• Bilgi işleme kolaylığı

• Karmaşık bilgilerin daha düzenli hale gelmesi



Kalıpyargı kullanımı

• Kalıpyargılar nasıl oluşur?

• Katagorileme

• Kalıp yargıların değişimi?

• Kalıpyargılar örtük de olsa devam etme eğilimindedir

• Kalıpyargılar konusunda oldukça geniş bir sosyal mutabakat bulunur.



Kalıpyargı kullanımının sonuçları

• Kalıpyargılar adaletsiz ve ayrımcı davranışlara yol açabilir.

• Aynı özelliklerin grubun bütün üyelerine genellenmesi, bir gruba üye 
bütün üyelerden benzer davranışların bekleniyor olmasına neden 
olabilir. 

• Örn. Toplumsal cinsiyet kalıpyargıları



Kalıpyargı kullanımının sonuçları

• Kalıpyargı tehdidi

• Bir kişinin kalıpyargısal olarak değerlendiriliyor olduğunu ve olumsuz kalıp 
yargıları doğrulayabilecek biçimde davranabileceğini bilmesi

• Bu durum bireyi tehdit edebilir ve bireyde kaygı uyandırabilir

• Stelle ve Aronson (1995) yaptıkları deneysel çalışmada kadınların kalıpyargı
tehdidinden etkilendiklerini göstermiştir.



Kalıpyargıların kullanımının sonuçları

• Kendini Doğrulayan Kehanetler

1. ADIM 2. ADIM 3. ADIM

Kalıpyargılar Kalıpyargı sahibinin davranışları  Hedef kişinin 
Davranışı

4. ADIM 5. ADIM

Hedef kişinin kalıpyargıyı doğrular  Hedef kişinin kendisi hakkındaki 

Biçimde algılanması kalıpyargıyı kabul etmesi



Toplumsal Cinsiyet Kalıpyargıları ve Sonuçları



Toplumsal Cinsiyet Kalıpyargılarının Sonuçları

• Kadın ve erkeklerin kendileriyle ilgili kalıpyargıların dışına çıkması 
ayrımcı davranışlara yol açabilir.


