
ÖNYARGILARIN GELİŞİMİ ve 
AZALTMA



• Önyargıları Öğrenme 
• Toplumsallaşma- Geleneksel Toplum Kurallarını Öğrenme

• Yaşamın erken dönemlerinde öğrenilenler

• Toplumsal normlara uyma ve yanlış oybirliği etkisi

• Kitle İletişim Araçları
• Kalıpyargıları pekiştirmede kitle iletişim araçlarının rolü



Kitle İletişim Araçları

• Kalıpyargıları pekiştirmede kitle iletişim 
araçlarının rolü



Önyargıları Azaltma

Neler Yapılabilir?

• Toplumsallaşma

Genç nesilleri önyargısız yetiştirmek 

Önyargıların hedeflerinde meydana gelen değişimler

Eğitim düzeyinin artması



Önyargıları Azaltma 

• Gruplararası Temas

• Klasik Temas Kuramı (Allport, 1954)
• Karşılıklı bağımlılık

Soyguncular Mağarası Deneyi (Sherif ve ark., 1961)

• Etkileşim kuran insanların eşit konumda olması

• Yakınlık gizilgücü

• Kurumsal destek 



Önyargıları Azaltma 

• Yeniden Gruplama 

• Üst Gruplar Oluşturma
• İç-grup ve dış-grup üyelerini kapsayan daha geniş gruplar

• Çapraz Kategoriler

• Üst grup oluşturmak önyargıları azaltmada her zaman etkili olmakta mıdır?


