
ÇALIŞMA PSİKOLOJİSİNİN 
KAPSAMI
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Giriş

• Çalışma yaşamına özgü sorunların incelendiği ve 
çözüm arayışlarını da kapsayan bir bilim dalıdır. 

• Psikoloji biliminin uygulama alanlarından biridir.  

• Çalışma yaşamındaki bireyin iş tatminine odaklanır. 

• Çalışma yaşamına özgü sorunlara çözüm bulma 
çabasındadır.
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Giriş

• Çalışma psikolojisi bilimin çalıştığı alan, hem 
bireyin hem de örgütlerin lehine olan çözümleri 
geliştirmektir.  

• bireyin, duyguları, davranışları, kişiliği, yaşadığı 
sorunlar gibi bireysel alan kadar, örgüte olan 
bağlılığı, iş tatmini, Mobbing, örgüt karşıtı 
davranışlar gibi, örgütle olan etkileşimi ile de 
ilgilenir. 

3



Giriş

• Çalışma psikolojisi, aslında pek çok bilim dalı ile 
ilişkilidir:  

• Mühendislik Psikolojisi: insan davranışı ve 
yetkinliklerinin, örgütlerdeki operasyonlar ve 
teknolojiye uygulanabilirliğini incelemektedir. 

• Personel Psikolojisi: işe eleman seçme, personel 
eğitimi, iş performansının değerlendirilmesi gibi 
konulara yoğunlaşmaktadır
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Giriş

• Personel Psikolojisi: işe eleman seçme, personel 
eğitimi, iş performansının değerlendirilmesi gibi 
konulara yoğunlaşmaktadır
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Giriş

• Örgütsel Davranış: yönetimin davranış boyutuna 
odaklanır. Örgütlerde insan davranışını anlama, 
tahmin etme ve kontrol etme olarak da ifade 
edilebilir.
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Giriş

• Endüstri Psikolojisi: fabrikalarda etkinlik ve 
verimliliği artırma amaçlarına yönelik gelişmiş bir 
alandır. Personel seçimi, işe yerleştirme, personel 
eğitimi, iş tasarımı konularına odaklanır. 
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Giriş

• Örgüt Psikolojisi:Endüstri psikolojisinin çalışma 
alanının sanayi işletmeleri ile sınırlıymış gibi bir algı 
mevcuttur. Örgüt psikolojisi, özellikle günümüzde 
değişen örgüt yapıları nezdinde gerçekleşen çalışan 
örgüt ilişkisine odaklanır. (Hizmet sektörü, kısmi 
zamanlı çalışma, evden, internet, yapay zeka ile 
çalışma vs)
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Giriş

• İş Psikolojisi: daha çok terimsel olarak kullanılır. 
Endüstri ve örgüt psikolojisi alanına Avrupa’da 
verilen isimdir. 
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Giriş

• Mesleki Psikoloji: Bireyin kariyerine odaklanan 
alandır. Kariyer danışmanlığı, kariyer geliştirme, 
kariyer koçluğu, mesleki eğitim, gibi konular 
üzerinde çalışır. Ayrıca, işgücü politikaları 
geliştirmede kamu kuruluşlarına destek verir. 
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