CAINIZM (CAYNIZM)

Brahman diisiincesine ve egemenligine karsi tepki olarak dogmus bir dindir.
Kurucusu, Buddha gibi bir kshatriya kastina ait olan Mahavira (Biiylik Kahraman)
(M.0.599-529) dir. Mahavira, uzun bir ¢ile hayatindan sonra cehaleti yenmis ve
Cina (Muzaffer) olmustur. Cayna tabiri, cina taraftar1 anlamindadir. Cainizm de
Buddhizm gibi tanritanimaz bir dindir. Yaratis diye bir sey olmamistir. Diinya
ebedidir. Bir nesneyi yoktan var eden bir yaratis fikri, aklin alamayacag bir seydir.
Yaratan da yoktur. Nesnelerin koklerinde zaten miikemmel varlik da yoktur.
Miikemmellik ancak insan gayretlerinin ideal amacidir. Cainizm de Buddhizm gibi
ruh gogiint kabul eder. O da Buddhizm gibi ¢ok yiiksek ahlak kurallar1 6ne siirer:
ilk kural, hi¢bir canli varliga kotiilik yapmamaktir. Bu diislinceyi pek ileri
gotiirdiiklerinden Cainistler toprakta yasayan canlilar1t 6ldiirmemek i¢in ziraat
yapmazlar, viicutlarinda bocek bulunabilecegini ve bunun yanlislikla dlebilecegini
diistinerek, gerekirse elbise bile giymezler. Bir kismui ise beyaz bir elbise ile
dolagirlar. Beyaz giyenler Svetambara, elbisesiz dolasanlar ise Digambara
mezhebine aittirler. Bunlar Cainizmin belli bagli iki mezhebidir. Perhiz ve riyazeti

son haddine kadar gotiirmesiyle Buddhizm'den ayrilir. O kadar ki, Cainistlere gore



insanin a¢ durarak kendisini 6ldiirmesi ¢ok iyi bir seydir. (Yiirimek kosmaktan,

durmak ylrtimekten, yatmak durmaktan, 61im de yatmaktan daha iyidir.)

Mahavira'nin 6gretiminin 0zl ii¢ kural (triratna: ii¢ inci) ile 6zetlenebilir:

a- Dogru inang

b- Dogru bilgi

c- Dirlst hayat

Cainizmin bugiin dahi Hindistan'da salikleri vardir. Sayilar1 dort milyon kadar
olan Caynalar, 6zellikle Ahmedabat bolgesinde yasarlar, Ayrica Mont Abu'da ¢ok

giizel bir Cayna tapinagi vardir.



