BUDDHIZM

Cainizm gibi M.O. VL. yiizyilda ortaya ¢ikmustir. Bu dinin kutsal metinlerine
Tripitaka, bir Orta Hint dili olan Pali dilinde de Tipitaka (U¢ Sepet) denir. Sepetlerin
birincisinde kesislik kurallari, ikincisinde kurtulus c¢areleri, ti¢tlinciisiinde felsefi ve
Ozellikle psikolojik goriisler vardir. Cataka ve Avadana edebiyati ile Buddhist kutsal
metinleri bir hayli kabarik durur. Max Miiller'e géore Buddhizm kutsal kitaplarin en

kalinina sahiptir.

Buddhizmin diger bircok dinden ayrilan yonii, sosyal ¢cevrenin geleneklerine
kars1 ¢ikan kurucusunun kendi hayat tecriibeleriyle bu dini ve felsefi yolu bulmus

olmasidir.

Siddharta Gautama Buddha, aslinda Sakya kralinin oglu; yani bir prensti.
Fakat daha 6nce yasadigi cok zengin ve sasaali hayata ragmen o, ger¢egin bunlarda
olmadigini sezmisti. Olgun bir yasa geldiginde sarayindan kacip bir kesis oldu. Asir
perhiz ve riyazet uyguladiysa da, bu usullerin insan1 kurtulusa ve mutluluga
gotiirmedigini anladi. Daha 6nceden de zevk ve sefa iginde zengin bir yagami tatmas,
fakat onun da bir ise yaramadigini, insani kurtulus ve mutluluga eristirmedigini
gormiis oldugundan, insan i¢in en dogrusunun asiriliklar arasinda bulunan bir "Orta

Yol" un izleyicisi olmak olduguna karar vermisti.



Otuz alt1 yasina geldiginde kendi diinyasinda derin diisiincelere dalarak
gercegi aramaya devam etti. Ve nihayet bir aya yakin bir zaman sonra Bodhgaya
(bilgi agaci1) agacinin dibinde gergegi kavrayarak, aydinlandi. Bu nedenle kendisine
"uyanmis, aydinlanmis" anlaminda Buddha denmistir. Ayrica hiirmet edilecek kisi

anlaminda Arhat, cehaleti yenmis kisi anlaminda da Vira veya Cina denilmistir.

Bundan sonra ¢esitli yerlerde vaazlar vererek 6gretisini yaymaya ve erdem
carki anlamina gelen, Buddhist tabiriyle, Dharmagakra'yr dondiirmeye basladi.
Buddhist metinlerde Buddha'nin uzun 6gretim yillarina ait bir¢ok olay ve anilar
nakledilir. Onun dogumu ve yasami hakkinda cesitli efsaneler anlatilir, Buddha ve
onun muritleri zengin-fakir, soylu-soysuz ayirt etmeksizin herkese ogretilerini
yaymislardi. Seksen yasina geldiginde Nirvana'ya girmek iizere Kusinagara sehrinin
yakininda bir agacin altinda, inananlariin arasinda 6lmiistiir, 6lmeden once kendisi

icin g0zyas1 dokmekte olan kuzeni ve en yakin miiridi Ananda'ya soyle der:

"Ey Ananda, boyle aglayip sizlama, umutsuzluga kaptirma kendini. Sana daha
once de demedim mi? insanin sevdigi her seyden, hayran oldugu her seyden, biitiin

bunlardan ayriimasi, yoksun kalmasi, siyrilmasi gerektir. Dogan, yaratilan, elle



yvaptilan, dolayisiyla gegici olan her seyin yok olmamasi miimkiin miidiir, ey Ananda?

Miimkiin degildir bu?"

Mdritlerine son olarak "yilmadan savasiniz" dedikten sonra Buddha olir.

Bilim adamlar1 genellikle Buddha'nin tarihi bir sahsiyet oldugunda fikir birligi

icindedirler.



