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ÖNYARGI

• Önyargı nedir?

• Önyargı hangi durumlarda oluşur?



ÖNYARGI

1. Grup düşmanlığı

2. Önyargıları öğrenme

3. Önyargı için güdülenme

4. Önyargının değişen yüzü

5. Önyargıları azaltma



Grup Düşmanlığının Bileşenleri

• Grup düşmanlığı iç-grup adı verilen bir grubun 
üyeleri, dış grup adı verilen başka bir grubun 
üyelerine olumsuz tutumlar sergilediklerinde 
ortaya çıkmaktadır.



Grup Düşmanlığının Bileşenleri

• 3 temel bileşen:

1. Kalıpyargılar – bilişsel: Grup üyelerinin en temel 
özelliklerine yönelik yaygın inançlardır. 

2. Önyargı – duygusal: Hedef gruba yönelik olumsuz 
duygulardır. 

3. Ayrımcılık – davranışsal: İnsanları sırf grup 
üyeliklerine göre  dezavantajlı duruma koyup ona 
göre davranmaktır. 



Grup Düşmanlığının Bileşenleri

Kalıpyargılar

• Belirli bir grup ya da toplumsal kategorideki insanlar 
tarafından paylaşılan özelliklere yönelik inançlardır. 

• Kalıpyargılar genellikle doğru mudur?
 Doğruluk bulaşığı – suç oranı/Afrikalı Amerikalılar

Fakat;

 Gruplara ilişkin kalıpyargıların biraz doğruluk payı bulunsa da 
genel olarak büyük yanlışlar içermektedirler. 



Grup Düşmanlığının Bileşenleri
• Kalıpyargıların hedef kişiler üzerinde etkisi var mıdır?

 Kendini gerçekleştiren kehanet: kalıpyargıya hedef olan 
kişnini ona uygun şekilde davranması

ÖRN: Yaş-bellek işlevleri

 Kalıpyargı tehdidi: Kişinin, kendi davranışlarının 
kalıpyargıları doğrular nitelikte algılanmasından 
kaygılanması nedeniyle davranışlarını sınırlama eğiliminde 
olması 

ÖRN: Cinsiyet-matematik 


