Onyargilari Azaltma

- Onyargilar nasil azaltilir?
Gruplar arasi ¢atismalari azaltmak en temel ¢6zimddr.

Ancak, bir gruba yardim etme ¢abalari siklikla diger grubun
zararina islemektedir.

Higbir zaman herkesi doyuracak kadar kaynak yoktur.
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Toplumsallasma

Onyargilar erken yaglarda dgrenilir ve yillar boyunca kararli
kalma egilimindedir.

Bu nedenle ényargilari azaltmak i¢in erken toplumsallagsmay:
degistirmek onerilmektedir.

Her yeni kusak bir dncekinden daha az muhafazakar
olmaktadir!
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Onyargi hedeflerinin kendilerinin degismesi ve kalipyargilara
eskiden oldugu kadar uymamasi,

Orgiin egitim diizeyinin artiyor olusu,

Dogrudan 6grenme

- Orn: Sosyal bilim égrencileri ényargilarini mithendislikte 6gr.
daha fazla kaybetme egilimindedirler.
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Gruplararasi Temas

Insanlarin irk, din vb nedenleri yagsam alanlarinin kesin
gizgilerle ayrilmasi onyargilarin yaratiimasina yardimci
olmaktadir.

Bireylerin birbirleriyle iletisimin arttirilmasi ényargilari
azaltmaktadir.

Orn: Escinsellere anyargili olan kigilerin escinsel bireylerle
temasi arttiktan bir yil sonra ényargilarinin azaldig
gozlenmistir.
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Gruplararasi Temasin onyargiy: azaltmasi icin gerekli dort
kosul (Allport, 1954):

1. Ortak amaglarla isbirligine dayal karsilikli bagimhlik: Birlikte
etkilesme ve ¢iktilarin paylasiimasi gereklidir.

2. Etkilesim esit konumdaki insanlar arasinda olmalidir.

3. Temasin siresi arkadasligin gelismesine izin verecek kadar
sik, uzun ve yakin olmalidir.

4. Yetke konumudaki kisiler bu temasi acik bir bicimde
desteklemelidir.
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Yeniden Gruplama

> Bu yaklasim onyargilarin biligsel temelleri lizerine
odaklanmaktadir.

> Gruplararasi temas olsa dahi, gli¢li kalipyargilarin bu sekilde
asiimasi oldukg¢a zor olabilmektedir.

ORN!: Daha énce birbiriyle savasan insanlari kapsayan yeni bir
grup olusturmak!

Bu yaklasim bazen isler, bazen ise biytlik gerilimlere neden
olabilir.
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