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Dersin Tiirii Zorunlu Teorik+Pratik

i Futbol uzmanlk egitimi alan &6grenciler, futbol antrendrlik dersi
Dersin Igerigi cergevesinde, futbolun birebir islendigi antrenman bilgisi alanlarina
iliskin bilgiler verilir.

Futbol antrenérligl kapsaminda, futbol bransina yoénelik antrenman

Dersin Amaci bilgisi konularinin érnekler ile islenmesi hedeflenmistir.

Dersin Siiresi 14 hafta
Egitim Dili Tiarkge
On Kosul Antrenorlik boéliminde, futbol bransini segmis olmak

Giinay.M.Yiice.A(2017) Futbol antrenmaninin bilimsel temelleri,Gazi
Kitapevi,Ankara.

TUFAD (2013) "Tufad 15 Yas alti Futbol Editim Kilavuzu, Avsaroglu
Matbaasi, Ankara.

TFF - Futbol Gelisim Direktorligi Egitim Yayinlari

https://dergipark.org.tr/tr/ (Futbol Gzerine yayinlar ve makaleler)

Onerilen Kaynaklar

Degerlendirme % 30 Ara sinav+%80 Final

Futbolda, antrenman bilgisi konularina yonelik editim uygulamalari ve

Uygulama testler

Odevler sunumlari, futbol ve antrenman bilgisine yénelik olmasina

biger-1 dikkat edilir



https://dergipark.org.tr/tr/

