
TANIKLARIN İŞE KARIŞMASI: 

YABANCILARA YARDIM 

2. Çevresel Koşullar  

 

 Fiziksel koşullar yardım davranışını etkiler. Pek çok çalışma 

hava durumu ya da kent büyüklüğü gibi etmenlerin yardım 

etme üzerindeki etkisini incelemiştir.  

 

 

 

 



TANIKLARIN İŞE KARIŞMASI: 

YABANCILARA YARDIM 

2. Çevresel Koşullar  

 

 

 Hava durumu yardım etmeyi etkilemektedir. Güneşli bir günde 

birine yardım etme olasılığı, yağmurlu bir havada yardım etme 

olasılığından daha yüksektir.  

 

 Araştırmalar kent büyüklüğü ve yardım etme davranışı 

arasında oldukça yüksek bir ilişki bulunduğuna işaret 

etmektedir.  

 

 

 

 



TANIKLARIN İŞE KARIŞMASI: 

YABANCILARA YARDIM 

3. Zaman Baskısı 

 

 İlgili alanyazın çalışmaları, zaman baskısının yardım etme 

davranışı üzerinde bir etkisinin olduğunu ortaya koymaktadır.  

 

 Araştırmalar, acelesi olan yani zaman baskısı hisseden 

bireylerin yardım etme olasılıklarının zaman baskısı 

hissetmeyen bireylerden daha düşük olduğunu ortaya 

koymuşturç  

 

 

 



GÖNÜLLÜLÜK: YARIDM 

ETMEYE BAĞLANMA  

Gönüllü Olmanın Birçok İşlevi Olabilir: 

 

 Değerler 

 Kendini geliştirme 

 Toplumsal 

 Meslek 

 Kendini Koruma 

 Kendini Yüceltme 



YARDIM ALMA DENEYİMİ 

Yardım almanın yaratacağı karmaşık duygu ve tepkilerin 

anlaşılmasına yardımcı olabilecek sosyal psikolojik 

kuramlar: 

 

 Yükleme Kuramı: Kendine Saygıya Tehditler 

 Karşılıklılık Normu ve Borçlu Hissetmenin Bedelleri 

 Karşıt Tepki Kuramı: Özgürlük Yitimi 

 Yardım Almanın Yeni Yolları: Kendine Yardım Grupları Ve 

Bilgisayar 



ÖZGECİ VE OLUMLU 

TOPLUMSAL DAVRANIŞ 
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