TANIKLARIN iSE KARISMAS!: |
YABANCILARA YARDIM

2. Cevresel Kosullar

= Fiziksel kosullar yardim davranisini etkiler. Pek cok calisma
hava durumu ya da kent buyuklugu gibi etmenlerin yardim
etme Uzerindeki etkisini incelemistir.




TANIKLARIN ISE KARISMASI:
YABANCILARA YARDIM

2. Cevresel Kogullar

= Hava durumu yardim etmeyi etkilemektedir. Glnesli bir ginde
birine yardim etme olasiligi, yagmurlu bir havada yardim etme
olasiligindan daha yuksektir.

= Arastirmalar kent boUyUkligu ve yardim etme davranisi
arasinda oldukga yuksek bir iliski bulunduguna isaret
etmektedir.



TANIKLARIN iSE KARISMAS!: |
YABANCILARA YARDIM

3. Zaman Baskisi

= [Igili alanyazin ¢alismalari, zaman baskisinin yardim etme
davranisi Uzerinde bir etkisinin oldugunu ortaya koymaktadir.

= Arastirmalar, acelesi olan yani zaman baskisi hisseden
bireylerin yardim etme olasiliklarinin zaman baskisi
hissetmeyen bireylerden daha dusuk oldugunu ortaya
koymusturg



GONULLULUK: YARIDM
ETMEYE BAGLANMA

Goniillii Olmanin Birgok islevi Olabilir:

= Degerler

= Kendini gelistirme
= Toplumsal

= Meslek

= Kendini Koruma

= Kendini Ydiceltme



YARDIM ALMA DENEY M|

Yardim almanin yaratacagi karmasik duygu ve tepkilerin

anlasiimasina yardimci olabilecek sosyal psikolojik
Kuramlar:

= Yikleme Kurami: Kendine Saygiya Tehditler
= Karsiliklilik Normu ve Borglu Hissetmenin Bedelleri
= Karsit Tepki Kurami: Ozglirliik Yitimi

= Yardim Almanin Yeni Yollari: Kendine Yardim Gruplari Ve
Bilgisayar
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