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GİRİŞ 

Arama ve Kurtarma (AK), herhaŶgi ďir doğal veya iŶsaŶ kayŶaklı afet 
esŶasıŶda aĐil yardıŵa ihtiyaĐı olaŶ kiŵseleriŶ yeriŶi tespit etŵe, gerekirse ilk 
yardıŵ uygulaŵa ve daha kapsaŵlı yardıŵ alaďileĐekleri güveŶli ďir yere Ŷakletŵe 
faaliyetleri olarak taŶıŵlaŶŵaktadır.  

Kısaltŵa olarak İŶgilizĐe Search And Rescue kavraŵıŶdaŶ oluşturulaŶ “A‘ 
kısaltŵası kullaŶılır. Bazı araŵa ve kurtarŵa ekipleri, kurtarŵa soŶrası ďakıŵ ve 
ďarıŶŵa olaŶaklarıŶıŶ sağlaŶŵasıŶda da kazazedelere yardıŵĐı olurlar. Araŵa ve 
kurtarŵa faaliyetleri esŶasıŶda iŶsaŶlarıŶ ve özel eğitiŵli hayvaŶlarıŶ yaŶı sıra, 
ďasit araç-gereçlerdeŶ özel doŶaŶıŵlı hava, kara ve deŶiz taşıtlarıŶa kadar çok 
çeşitli doŶaŶıŵlardaŶ yararlaŶılŵaktadır. 

Araŵa ve kurtarŵa ekipleri faĐiaŶıŶ türüŶe göre daha çaďuk ve etkili hizŵet 
sunabilŵek içiŶ çeşitli alt sıŶıflara ayrılŵıştır. BuŶlarıŶ arasıŶda; dağ, deŶiz, 
depreŵ, sel, yeraltı ve çatışŵa ďölgesi araŵa ve kurtarŵa ekipleri sayılaďilir [1]. 

DüŶyaŶıŶ eŶ eski kayıt altıŶa alıŶŵış AK çaďalarıŶıŶ ďiri, Avustralya’ŶıŶ ďatı 
kıyısı açıklarıŶda ďataŶ HollaŶda ďaŶdıralı Vergulde Draeck isimli ticaret gemisinde 

ŵahsur kalaŶ deŶizĐiler içiŶ yapılŵıştır. Kurtarŵa içiŶ üç ayrı ekip harekete 
geçtiyse de hiçďirisi de ďaşarılı olaŵaŵıştır. 

Ϯ9 Kasıŵ ϭ9ϰϱ tarihiŶde, ďir “korsky helikopteri, R-ϱ ve Breeze tarafıŶdaŶ 
ortaklaşa geliştirileŶ deŶeysel ďir viŶç kullaŶılarak, tarihiŶ ilk sivil helikopter 
kurtarŵa operasyoŶu gerçekleştirildi. Kurtarŵa esŶasıŶda geŵinin ďatŵasıŶa 
rağŵeŶ tüŵ ŵüretteďat kurtarıldı. 

ϭ9ϴϯ yılıŶda, Ϯϲ9 yolĐusu ile GüŶey Kore Hava YollarıŶa ait ďir uçak “ahaliŶ 
yakıŶlarıŶda “ovyetler Birliği’Ŷe ait savaş uçakları tarafıŶdaŶ vuruldu. Uluslararası 
sularda ABD, GüŶey Kore ve JapoŶ geŵi ve uçakları tarafıŶdaŶ araŵa ve kurtarŵa 
operasyoŶu ďaşlatıldı. AŶĐak ďu uçak yolĐu ve ŵüretteďatıŶdaŶ kurtulaŶ olŵadı. 

Teŵŵuz ϮϬϬ9'da, FraŶsız Hava YollarıŶa ait ďir yolĐu uçağı AtlaŶtik 
OkyaŶusu'ŶuŶ ortasıŶda kayďoldu. Uluslararası ďir araŵa ve kurtarŵa çalışŵası 
ďaşlatıldıysa da, kiŵse kurtarılaŵadı. 

BaşďakaŶlık Afet ve AĐil duruŵ YöŶetiŵi BaşkaŶlığı ;AFADͿ tarafıŶdaŶ 
yayıŵlaŶaŶ Açıklaŵalı Afet YöŶetiŵi Teriŵleri “özlüğü’Ŷe göre Arama (Search); 

Afet ve acil durumlarda afetzede veya kazazedeŶiŶ yeriŶiŶ ďelirleŶŵesiŶe yöŶelik 
yapılaŶ çalışŵa olarak taŶıŵlaŶŵıştır. Arama ve Kurtarma (Search and Rescue) 

ise; Afet ŶedeŶiyle güç duruŵda kalŵış iŶsaŶlarıŶ, özel olarak eğitilŵiş ve 
doŶatılŵış resŵî veya özel ekipler tarafıŶdaŶ araŶŵası, ďuluŶŵası ve 
kurtarılŵasıŶa yöŶelik çalışŵadır [2]. 

Türk Araŵa ve Kurtarŵa YöŶetŵeliği’Ŷe göre, Arama ve Kurtarma (AK); 

hava ve deŶiz vasıtalarıŶıŶ karada, havada, su üstüŶde ve su altıŶda tehlikeye 
ŵaruz kalŵası, kayďolŵası veya kazaya uğraŵası halleriŶde ďu vasıtalardaki 
şahıslarıŶ her türlü araç, özel teçhizat veya kurtarŵa ďirlikleri kullaŶılarak ve 

kurtarılŵası işleŵiŶi, Kazazede; AK taŶıŵı kapsaŵıŶda olaŶ ve ďuluŶdukları 
ŵahalde yaşaŵı tehlikede ďuluŶaŶ kişiyi, Araŵa ve kurtarŵa ďirliği/ekiďi; Özel 

 
‘esŵi kayıtlara göre 
Türkiye depreŵ, iş 
kazası ve benzeri 

olaylardan eŶ çok 
etkileŶeŶ ülkelerdeŶdir.  
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ŵalzeŵe ve ekipŵaŶ ile doŶatılŵış, özel olarak araŵa/kurtarŵa ve yardıŵ eğitiŵi 
alŵış, afet ve aĐil duruŵlara ŵüdahale edeďileŶ profesyoŶel persoŶeldeŶ teşkil 
edilŵiş ďirlik/ekiďini ifade etmektedir [3]. 

Türkiye’de sık sık doğal afetler, eŶdüstriyel kazalar ve trafik kazaları giďi aĐil 
duruŵlar ŵeydaŶa gelŵekte ve ďuŶa ďağlı olarak araŵa kurtarŵa çalışŵası 
yapılŵası gerekŵektedir. Türkiye, eŶ yıkıĐı doğal afet olaŶ depreŵ kuşağıŶda yer 
almakta ve depreŵ dışıŶda da su ďaskıŶları, heyelaŶlar, çığ, kaya düşŵesi ve 
yaŶgıŶlarla sürekli karşı karşıya kalŵaktadır. DüŶyaŶıŶ eŶ öŶeŵli depreŵ 
kuşaklarıŶdaŶ ďiri üzeriŶde ďuluŶaŶ Türkiye’ŶiŶ yüzölçüŵüŶüŶ %ϰϮ’si I. dereĐe 
depreŵ ďölgesi üzeriŶde ďuluŶŵaktadır. %Ϯϰ’ü ise II. derece deprem 

ďölgesiŶdedir. Başka ďir deyişle topraklarıŶıŶ %ϲϲ’sı depreŵiŶ olaďileĐeği ďölgede 
yer alŵaktadır. Bu ďölgede yasayaŶ Ŷüfus ise toplaŵ ŶüfusuŶ %ϳϬ’i olup ďuŶlar 
çok yüksek sisŵik risk altıŶda yaşaŵaktadır. AyrıĐa saŶayi tesisleriŶiŶ %9ϴ’i 
ďarajlarıŶ da %9Ϯ’si depreŵ ďölgeleriŶde ďuluŶŵaktadır. “oŶ ϳϬ yıla ait kayıtlarıŶ 
ortalaŵasıŶa göre, depreŵler soŶuĐu Türkiye’de yılda, ϭϬϬϬ iŶsaŶ hayatıŶı 
kayďetŵekte, ϮϭϬϬ iŶsaŶ yaralaŶŵaktadır. Bu kaďa verilerle Türkiye, düŶyaŶıŶ 
depreŵdeŶ etkileŶeŶ ülkeler listesiŶde, ďeŶzer şekilde iş kazaları ve soŶuçlarıŶda 
olduğu giďi, ilk sıralarda yer alŵaktadır. 

AK çalışŵalarıŶıŶ etkiŶ ve veriŵli ďir şekilde yapılŵasıŶı sağlayaŶ eŶ öŶeŵli 
etkenlerden biri de kurtarma ekiplerinin etkilenen afet ďölgesi ile ilgili, AK 

faaliyetleriŶi hızlaŶdıraĐak ve kolaylaştıraĐak yerel ďilgilere ;örŶeğiŶ, yerleşiŵ yeri, 
ďiŶalar ve ďiŶa sakiŶleri ile ilgili ďilgilerͿ kısa sürede ulaşaďilŵeleridir. AK 

çalışŵalarıŶda ihtiyaç duyulaŶ yöreye ait bilgilerin depolaŶŵası ve ihtiyaç 
duyulduğuŶda AK ekipleriŶiŶ kullaŶıŵıŶa hazır hâle getirilebilŵesi içiŶ değişik 

sistemler tasarlaŶŵıştır [4]. 

Ülkeŵizde iş kazaları ve ŵeslek hastalıklarıŶa ait istatistikleriŶ toplaŶıp 
yayıŵlaŶŵası “osyal GüveŶlik Kuruŵu’ŶuŶ ;“GKͿ soruŵluluğuŶdadır. ϲϯϯϭ ve 
ϱϭϭϬ sayılı kaŶuŶlara göre sigortalı çalışaŶlarıŶ uğradığı tüŵ iş kazalarıŶıŶ “GK’Ŷa 
raporlama ve kolluk kuvvetleriŶe ďildiriŵ soruŵluluğu işvereŶe aittir. Bu 
ďildiriŵler “GK tarafıŶdaŶ Uluslararası Çalışŵa Örgütü ;ILOͿ taŶıŵları ve Avrupa 
Birliği istatistik ŵetodolojisi esas alıŶarak yıllık olarak derleŶip sıŶıflaŶdırılŵakta ve 
ilgili taraflarla paylaşılŵaktadır.  

ϮϬϭϯ “GK istatistikleriŶe göre yaklaşık ϭϴ,9 ŵilyoŶ sigortalı ;geçiĐi çalışaŶlar, 
sigortalı ev kadıŶları, ŵuhtarlar, tarıŵ, işsizler vď. dâhilͿ ve ϭ.ϲϲϲ.ϳϯϴ adet işyeri 
ďuluŶŵaktadır. Burada ilgiŶç olaŶ, ϮϬϭϯ yılıŶdaki kaza sayılarıŶıŶ geçŵiş yıllara 
göre yaklaşık Ϯ,ϱ kat artŵış olŵasıdır. “GK raporuŶda ďu artış şu şekilde 
açıklaŶŵaktadır: İş kazası vaka sayıları: 20ϭ2 ve öŶĐesi yıllarda iş kazası geçireŶ 
sigortalı sayılarıŶa ait istatistikler verilirkeŶ ödeŵesi yapılıp kapatılaŶ iş kazası 
vaka sayıları esas alıŶŵaktaydı. 20ϭ3 yılıŶdaŶ itiďareŶ iş kazası ďildiriŵ forŵuŶuŶ 
elektroŶik ortaŵda alıŶŵaya ďaşlaŶŵası ile iş kazası geçireŶ tüŵ sigortalı 
sayılarıŶa ait veriler Avrupa Birliği staŶdartları da ;E“AW) dikkate alıŶarak 
verilŵeye ďaşlaŶılŵıştır. E“AW ŵetodolojisiŶe göre iş kazası soŶrası işe ďaşlaŵa 
kazadaŶ soŶraki 5. güŶde ŵeydaŶa gelŵiş ise ďu iş kazası istatistiklere 
yaŶsıtılŵaktadır. Türkiye’deki iş kazalarıŶıŶ yaklaşık yarısı, ölüŵleriŶ ise %ϲϳ’si 

 
ϮϬϭϲ yılıŶdaki kaza 
sayılarıŶıŶ geçŵiş 

yıllara göre yaklaşık 
Ϯ,ϰ kat artŵıştır.  
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dört işkoluŶda ŵeydaŶa gelŵiştir. BuŶlar ŵadeŶĐilik, metal/makine, kara 

taşıŵaĐılığı ve iŶşaat işkollarıdır. 

Bu ders kapsaŵıŶda ifade edileŶ Araŵa ve Kurtarŵa ;AK) kavraŵı ise; afet, 

trafik kazası ve iş kazası giďi aĐil duruŵlar ŶedeŶiyle güç duruŵda kalŵış 
iŶsaŶlarıŶ, özel olarak eğitilŵiş ve doŶatılŵış resŵî veya özel ekipler tarafıŶdaŶ 
araŶŵası, ďuluŶŵası ve kurtarılŵasıŶa yöŶelik çalışŵaları kapsaŵaktadır. 

ARAMA VE KURTARMA TÜRLERİ 
Karada Arama ve Kurtarma 

Karada, dağlık ve eŶgelli arazilerde ve iç sularda zor duruŵda kalaŶ 
kazazedeler AK çalışŵalarıŶıŶ koŶusudur. Kaybolan veya kazaya uğrayaŶ kişilere 
ulaşılaďilŵesi içiŶ yapılacak ilk iş, olay yerinin belirlenmesidir. Kabul edilebilir bir 

sürede kazazedeŶiŶ yeri hassas olarak doğrulaŶŵazsa ĐaŶ kayďı olasılığı 
yükseleďilir. GeŶiş alanları kısa sürede taraŵada eŶ uyguŶ yöŶteŵ iŶsaŶlı ve 
iŶsaŶsız hava araçlarını ;helikopter, uçak, droŶe ve ďeŶzeriͿ kullaŶŵaktır. Hava 

araçları ile yapılaŶ araŵa çalışŵalarıŶda uluslararası AK teknikleri ve işaretlemeler 

kullanırlar.  

Derin vadilerin olduğu alaŶlarda araŵa çalışŵaları droŶlar, düşük süratli 
uçaklar ve helikopterlerin birbirilerinin tarama alanlarını koŶtrol edeĐek şekilde 
yürütülür.  

Geniş vadi ve alaŶlarda ise geŶellikle ͞“͟ yöŶteŵi ile araŵa yapılŵaktadır. 
Bu yöŶteŵde hava araĐıŶdaŶ ďirisi ͞“͟ şeklinde arama yaparken diğerleri kör 
noktaları koŶtrol edeďilŵek içiŶ direk uçuş yaparlar. Bu yöŶteŵ dağın tek 

yüzeyiŶde de ďaşarıyla uygulanabilmektedir. 

Diğer ďir araŵa yöŶteŵi ise nispeten hızlı ďir uçağın yonca yaprağı 
şeklindeki aramasına devam ederken yavaş uçaŶ helikopteriŶ ve/veya droŶlarıŶ 
uçağıŶ döŶüş rotalarındaki boşluları dolduracak şekilde ve alçak uçuş yaparak 

arama yapılŵasıdır. 

Kentsel Arama ve Kurtarma 

YıkılaŶ ďiŶalar veya diğer eŶdüstriyel tesislerde ŵahsur kalaŶ kazazedeleriŶ 
kurtarılŵa çalışŵalarıyla ilgilidir. İşiŶ uzŵaŶlık doğası gereği, ďu alaŶda 
görevleŶdirileŶ ekipleriŶ ŵultidisipliŶer ďir kadroya sahip olŵası zorunludur. Bu 

nedenle, AK ekiďiŶde güveŶlik, yaŶgıŶ ve aĐil sağlık hizŵetleri koŶularıŶda 
uzŵaŶlaşŵış persoŶel ďuluŶŵaktadır. GeleŶeksel kara AK ekiplerinin aksine, bu 

ekipler ďiŶalarda yapısal çöküş, elektrik hatları, kırık doğal gaz ďoru hatları ve diğer 

tehlikelerle karşı karşıya kalaďilirler. 

Savaş Alanında Araŵa ve Kurtarŵa 

“avaş sırasıŶda ve çatışŵa alaŶlarıŶıŶ içerisiŶde veya etrafıŶdaki AK 

çalışŵalarıŶı kapsar. 

 

 
Arama ve kurtarma 

ekiďiŶde güveŶlik, 
yaŶgıŶ ve aĐil sağlık 

hizŵetleri koŶularıŶda 
uzŵaŶlaşŵış persoŶel 

ďuluŶŵaktadır. 
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Hava ve Deniz Araçlarındaki Kazalarda Araŵa ve Kurtarŵa 

AŶkara ve İstaŶďul uçuş ďilgi ďölgeleri ;FI‘Ϳ dâhiliŶde AK hizmetleri 

Uluslararası “ivil HavaĐılık OrgaŶizasyoŶu ;ICAOͿ uluslararası staŶdart ve tavsiye 
edileŶ usullere göre yürütülür. Gerekli kolaylıklarıŶ teŵiŶi içiŶ her türlü 
soruŵluluk DeŶizĐilik Müsteşarlığı ile Ulaştırŵa BakaŶlığı’Ŷa aittir. 

ARAMA VE KURTARMA HİZMETLERİNDEN SORUMLU 
OTORİTELER 

Ana AK Koordinasyon Merkezi (AAKKM) karada, havada ve denizde AK 

harekâtıŶıŶ eŶ üst düzeyde koordiŶasyoŶu ve işďirliğiŶi sağlayaŶ ve hâlin iĐaďıŶa 
göre kaŶuŶlar, uluslararası çok taraflı ve iki taraflı, sözleşŵeler esaslarıŶa göre 
koŵşu ülkelerle koordiŶasyoŶ ve işďirliği kuraŶ ŵerkezdir. 

Göreve gideŶ ekipleriŶ herhaŶgi ďir kazaya uğraŵaları ve AK çalışŵalarıŶa 
ďaşlayaďilŵek içiŶ ďirďiriŶi takip üç farklı kaza değerleŶdirŵe süreĐi uygulaŶır. 

Şüphe aşaŵası: ekiďiŶ plaŶlaŶaŶ ve etkiŶliğe giderkeŶ verdiği ďilgilere göre 
aradan 24 saat geçŵesiŶe rağŵeŶ varŵası gerekeŶ ďölgeye varaŵaŵası ve hiç 
kiŵseye ďilgi verileŵeŵesi duruŵuŶda aŶılaŶ ekiďiŶ eŵŶiyetiŶdeŶ şüphe 
edilmesidir. Bu durumda ilgililere bilgi verilir ve ekiďiŶ döŶüş rotasıŶıŶ ďittiği 
Ŷoktalar araştırılarak döŶüp döŶŵediği ďilgileri doğrulaŶır. 

Alarm aşaŵası: Aradan 48 saat geçŵesiŶe rağŵeŶ ekibin varŵası gerekeŶ 
ďölgeye varaŵaŵası ve hiç kiŵseye bilgi verilmemesi durumunda aŶılaŶ ekiďiŶ 
kaza geçirŵesi ihtiŵaliŶiŶ yüksek olduğu değerleŶdirilir.  OluşturulaĐak ďir AK 

ekibi döŶüş rotasıŶdaŶ girerek ekiďiŶ takip edeĐeği rotayı aksi yöŶdeŶ araştırŵaya 
ďaşlar. 

Tehlike aşaŵası: EkiďiŶ kazaya uğradığı kesiŶleşŵiştir. Bir ekip derhal AK 

faaliyetlerine ďaşlar. AKKM ye haďer verilir ve ihtiyaç duyulŵa ihtiŵaliŶe karşı 
yedek ekipler hazırlaŶır [5].  

Soruŵluluk sahası 
AK hizŵeti AŶkara ve İstaŶďul uçuş ďilgi ďölgeleri ile Türkiye’ŶiŶ AK hizmeti 

verŵekle yüküŵlü olduğu açık deŶizler üzeriŶdeki alaŶlardaŶ soruŵludur. Şekil 
ϭ.ϭ’ de tüŵ Türkiye Araŵa Kurtarŵa Bölgesi ;AKBͿ ve Şekil ϭ.Ϯ’de Türkiye’ŶiŶ 
Araŵa Kurtarŵa Alt Bölgeleri ;AKABͿ haritası görülŵektedir. 

Ege DeŶiziŶde, Türkiye ve YuŶaŶistaŶ arasıŶdaki aŶlaşŵazlık ŶedeŶiyle AK 

soruŵluluk alaŶları paylaştırılŵaŵıştır. YuŶaŶistaŶ uçuş hattıŶda olduğu giďi 
ďütüŶ Ege DeŶizi’ŶiŶ keŶdi soruŵluluk alaŶıŶa verilŵesiŶi isteŵektedir. Türkiye 
ise Ege DeŶizi’Ŷi ortadaŶ ikiye ďöleĐek şekilde keŶdi tarafıŶdaki deŶiz alaŶıŶı keŶdi 
AK soruŵluluğuŶa verilŵesiŶi isteŵektedir [6]. 

 

 
Arama ve kurtarma 

ekiďiŶde güveŶlik, 
yaŶgıŶ ve aĐil sağlık 

hizŵetleri koŶularıŶda 
uzŵaŶlaşŵış persoŶel 

ďuluŶŵaktadır. 
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Şekil 1.1 Türk araŵa kurtarŵa ďölgesi[3] 

 

 

 

Şekil 1.Ϯ. Arama kurtarma alt ďölgeleri[3] 

 

Arama ve kurtarma hizmetlerinin veriliş koşulları 
Türkiye'deki AK hizŵeti ve kolaylıkları, AK çalışŵaları üĐretle tutulŵa 

duruŵu olŵadıkça, “ivil HavaĐılık İdaresi’Ŷe ;CAAͿ yapılaĐak ŵüraĐaatla keŶdi 
toprağı üzeriŶde koŵşu ülkelere her zaŵaŶ üĐretsiz sağlaŶır. Tüŵ araŵa kurtarŵa 
ďiriŵleri ve kolaylıkları, AK tekŶikleri ve foŶksiyoŶları koŶusuŶda uzŵaŶlaşŵıştır. 
Dağ kurtarŵa ďiriŵi, AK çalışŵaları koŶusuŶda eğitilŵiş olup gerektiğiŶde ďu 
çalışŵalara da katılaďilirler. 

Araŵa ve kurtarŵa yardıŵı için Havacılık Enforŵasyon Yayını (AIPͿ  
Birçok devlet veya hüküŵet kuruŵ ve kuruluşu AK operasyoŶlarıŶa yardıŵ 

vereďilirler. Hava ŵeydaŶlarıŶdaki kolaylık tesisleri sadeĐe ďu aŵaĐa hizŵet 
etŵeleri içiŶ kurulŵuş ďiriŵlerdir. AŶĐak, ďuŶlarıŶ yetersiz kalıp ulusal araŵa 
kurtarŵa plaŶı talep edildiğiŶde AK sisteŵiŶe yardıŵ etŵeleri ďekleŶeŶ her 
ďölüŵüŶ kapsaŵ ve çeşidi ďelirleŶŵelidir. Özel kuruluşlar hizŵet içiŶ oldukça 
yüksek ödeŵe talep edeďileĐekleri içiŶ daha çok kaŵu kuruŵlarıŶı yardıŵ içiŶ 
çağırŵaya özeŶ gösterilŵelidir. 

 

 

 

 
Kaŵu ve özel kuruluşlar 

arama – kurtarma 

operasyoŶlarıŶa yardıŵ 
verebilmektedirler. 
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Sivil Topluŵ Örgütlerinin Araŵa ve Kurtarŵa Faaliyetlerine 
Katılıŵı 

Arama ve kurtarma koordiŶasyoŶ ŵerkezleriŶiŶ, gerektiğiŶde AK 

istasyoŶlarıyla ďağlaŶtılı çalışaďileĐek sivil topluŵ kuruluşları ve ďu kuruluşlarıŶ 
kullaŶaďileĐekleri Ŷitelikli ekipŵaŶı, doŶaŶıŵı ve hatta persoŶeli ďelirleŶŵelidir.  

AK faaliyetleriŶe katılıŵ yalŶızĐa aktif operasyoŶa katılıŵ olarak 
algılaŶŵaŵalı, hukuki, etŶik, eğitiŵ, ŵüdahale ekipleriŶe yardıŵ veya kurtarŵa 
merkezinin doŶaŶıŵlarıŶıŶ ďuluŶŵadığı ďölgelerde yapılaďileĐek yardıŵlar olarak 
da değerleŶdirilŵelidir. AK faaliyetleriŶiŶ sivil topluŵ örgütleriyle ďirlikte 

yürütülŵesi ulusal ve uluslararası açıdaŶ kurtarŵa faaliyetleriŶdeki ďaşarıyı 
artıraĐaktır. “ivil topluŵ örgütleriŶiŶ koŶuyla ilgili eğitilŵesi ve ďilgileŶdirilŵesi 
aŵaĐıyla seŵiŶerler ya da koŶferaŶslar düzeŶleŶŵelidir.  

ARAMA VE KURTARMA EKİPLERİNİN ÖZELLİKLERİ 
AK ekipleriŶde görev alaĐak persoŶeliŶ orgaŶizasyoŶ kültürüŶü kavraŵış ve 

AK çalışŵalarıŶda gerekli görüleŶ alet ve doŶaŶıŵı kullaŶaďileĐek şekilde 
eğitilŵesi gerekmektedir. AK faaliyetlerinde ŵüdahale zaŵaŶı soŶ dereĐe 
kısıtlıdır. Bu nedenle AK ekipleri, zaŵaŶıŶ tekŶolojik gelişŵeleriŶe paralel ŵoderŶ 
araç, gereç ve ŵalzeŵelerle doŶatılŵış olŵalıdır.  

AK ekipleriŶiŶ eğitiŵleri geŶellikle arama, kurtarma ve hayatta kalma 

ďeĐerileri olŵak üzere üç ayrı aşaŵada yürütülŵektedir. Araŵa eğitiŵleri karada, 

suda ve havada araŵa, araŵa plaŶlaŵası ve araŵa köpekleri olarak sıralaŶaďilir. 
Kurtarŵa eğitiŵleri dağ, sahra, ďuz, su ve şehir giďi ortaŵlara göre 
özelleşŵektedir. KurtarŵaŶıŶ yapılaĐağı ďu ortaŵlara göre kullaŶılaĐak 
doŶaŶıŵlar da değişŵektedir.  

Hayatta kalŵa eğitiŵleri ise doğada hayatta kalŵa, yöŶ ďulŵa, 
yaratıĐılık/doğaçlaŵa, sağlıklı olŵa ve haďerleşŵe eğitiŵleriŶi kapsaŵaktadır. 
İdeal ďir AK ekiďi sağlık görevlileri ve tekŶik eleŵaŶlarıŶda yer aldığı ϳϬ kişideŶ 
oluşturulaďilir. “ağlık görevlileri doktor, heŵşireler ve aĐil tıp tekŶisyeŶleriŶdeŶ 
oluşŵaktadır. Bu ekipte; iŶşaat ŵüheŶdisleri, elektroŶik haďerleşŵe uzŵaŶları, 
patlayıĐı ŵadde uzŵaŶları, ağır iş ŵakiŶesi uzŵaŶları ve lojistik uzŵaŶları da yer 
alır. Bir AK ekibinin yeterlilik sağlayaďilŵesi içiŶ her pozisyoŶ içiŶ birden fazla 

eleman yerleştirilŵektedir. BütüŶ ekip üyeleriŶiŶ, keŶdi uzŵaŶlık alaŶlarıŶda 
alŵaları gerekeŶ yüzlerĐe saat yoğuŶ eğitiŵlere ek olarak teŵel ilk yardıŵ kursu 
alŵaları zoruŶludur. 

ARAMA VE KURTARMADA ULUSLARARASI YETKİ 
PAYLAŞIMI 
Birleşŵiş Milletler 

ϭ9ϱϴ yılıŶda CeŶevre de yapılaŶ Uluslararası ďir aŶtlaşŵa ile açık deŶizlerin 

ve uluslararası sular olarak ďiliŶeŶ deŶizleriŶ sıŶırları ďelirleŶŵiş ve deŶiz hukuku 
oluşturulŵuştur. 

 
Deniz hukuku 1958 

yılıŶda CeŶevre de 
yapılaŶ uluslararası ďir 

aŶtlaşŵa ile 
oluşturulŵuştur. 

11



Araŵa ve Kurtarŵaya Giriş 

 

Atatürk ÜŶiversitesi Açıköğretiŵ Fakültesi  9 

Uluslararası Araŵa Kurtarŵa DaŶışŵa Gruďu ;IN“A‘AGͿ Ulusal KeŶtsel AK 

Kuruluşları arasıŶdaki ďilgi alışverişiŶi teşvik edeŶ ďir Birleşŵiş Milletler 

kuruluşudur. IN“A‘AG ϭ99ϭ’de ϭ9ϴϴ ErŵeŶistaŶ depreŵiŶe ŵüdahale edeŶ 
uluslararası araŵa kurtarŵa çalışŵalarıŶdaŶ kazaŶılaŶ deŶeyiŵler ışığıŶda 

kurulŵuştur. ϭ9ϴϴ ErŵeŶistaŶ depreŵi tüŵ düŶyada keŶtsel araŵa kurtarŵa 
koŶusuŶda ďir döŶüŵ Ŷoktası olŵuştur. Bu depreŵde kurtarŵa çalışŵalarıŶa 
katılaŶ ülkeleriŶ edindikleri deneyimler ışığıŶda ͞kentsel arama kurtarma͟ 
konusunda bir örgütleŶŵe ďaşlaŵıştır.  

Birleşŵiş Milletler çatısıŶda örgütleŶeŶ IN“A‘AG kurulduğu ϭ99ϭ yılıŶdaŶ 
ďu yaŶa keŶtsel araŵa kurtarŵa alaŶıŶda faaliyet göstereŶ, bu alandaki 

uluslararası staŶdartları ve ŵetodolojileri ďelirleyeŶ ďir ağ olŵuştur. IN“A‘AG’ıŶ 
aŵaĐı uluslararası yardıŵ gerektireĐek ďölgelere ŵüdahale ve yardıŵlardaki 
koordiŶasyoŶ ŵetodolojisi ve staŶdartlarıŶı geliştirŵek aŵaĐıyla ülkelere ve 
örgütlere platforŵ sağlaŵaktır [7]. 

IN“A‘AG esasları, ayŶı zaŵaŶda, desteği alaŶ ülkeŶiŶ soruŵluluklarıŶı da 
belirlemektedir. Uluslararası ekipler içiŶ göç ve güŵrük prosedürleriŶiŶ 
kolaylaştırılŵası ve yerel ekiplere ulaşıŵ, harita, çevirŵeŶ, içŵe suyu, ďeŶziŶ ve 
sıvılaştırılŵış gaz gibi gerekli olanaklarıŶ sağlaŶŵası içiŶ IN“A‘AG, Afrika/Avrupa, 

Asya/Pasifik ve Aŵerika olŵak üzere üç ďölgesel grup olarak orgaŶize olŵuştur. 

Uluslararası Sivil Savunŵa Örgütü (ICDOͿ 
Uluslararası “ivil “avuŶŵa OrgaŶizasyoŶu ;ICDOͿ ŵerkezi CeŶevre’de 

ďuluŶaŶ ve ϰϲ üyesi olaŶ ďir kuruluş olup ulusal sivil savuŶŵa yapılarıŶı hiŵaye 
eder. Bu yapılar geŶellikle sivil koruŶŵa, sivil savuŶŵa ve aĐil vaka yöŶetiŵi olarak 
bilinir.  

ICDO ďu yapıları aralarıŶda işďirliği sağlaŵak aŵaĐıyla ďirleştirir. Örgüt, heŵ 
afetleri öŶleŵek heŵ de afetlere ŵüdahale etŵek içiŶ ulusal sivil savuŶŵa 
yapıları arasıŶda karşılıklı yardıŵ uygulaŵalarıŶı koordiŶe eder. Örgüt, doğal veya 
iŶsaŶ yapıŵı afetleriŶ öŶleŶŵesi, hazır ďuluŶŵa veya ŵüdahale ďoyutlarıŶı 
kapsayaŶ sivil savuŶŵa alaŶıŶda üye ülkeler arasıŶdaki işďirliğiŶi teşvik etŵek ve 
kolaylaştırŵak aŵaĐıyla, ϮϬϬϬ yılıŶda sivil savuŶŵa ile ilgili ďir Çerçeve AŶlaşŵası 
da yayıŵlaŵıştır. 

Uluslararası Kızılhaç Koŵitesi (ICRC) 

Uluslararası Kızılhaç Koŵitesi ;IC‘CͿ, ŵerkezi İsviçre’ŶiŶ CeŶevre şehriŶde 
ďuluŶaŶ özel ve ďağıŵsız ďir iŶsaŶi yardıŵ kuruluşudur. Siyaset, din ve ideoloji 

alaŶlarıŶda tarafsız olaŶ kuruluş ϭϴϲϯ yılıŶda kurulŵuş olup; faaliyetlerini 

Uluslararası İŶsaŶi Yardıŵ KaŶuŶu ŵaddeleriŶe dayaŶdırŵaktadır.  

Resmî olarak taŶıŶaŶ yüz sekseŶiŶ üzeriŶde Kızılhaç ve Kızılay DerŶeği 
ďuluŶŵaktadır. Bu derŶekler, uluslararası ve ulusal seviyede, silahlı çatışŵalarıŶ 
ve doğal afetleriŶ kurďaŶlarıŶa aĐil iyileştirŵe sağlaŵakta ve topluŵ gelişiŵi, 
sosyal refah ve kaŵu sağlığı alaŶlarıŶda çalışŵaktadır.  

Ulusal dernekler; kardeş derŶekler, FederasyoŶ “ekretaryası ve IC‘C ile 
işďirliği içerisiŶde, uluslararası iŶsaŶi yardıŵ yasaları, teŵel ilkeleri ve hareketiŶ 

 
INSARAG, Ulusal 

KeŶtsel AK Kuruluşları 
arasıŶdaki ďilgi 

alışverişiŶi teşvik eder.  
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idealleriŶi taŶıtŵakta ve yaygıŶlaştırŵaktadır. Kızılhaç ve Kızılay her yıl ϰϬ ŵilyoŶ 
iŶsaŶı ilk yardıŵ koŶusuŶda eğitŵektedir. AyrıĐa, üye ve göŶüllüleriŶiŶ %ϳϬ’i ilk 
yardıŵ eğitiŵi alŵıştır.  

Uluslararası Kızılhaç – Kızılay HareketiŶiŶ teŵel ilkeleri; 

 İŶsaŶiyetçilik,  

 Tarafsızlık,  

 Bağıŵsızlık,  
 GöŶüllü hizŵet,  
 Birlik (teklik) ve  

 Evrenselliktir. 

 Bu ilkeler, Kızılhaç ve Kızılay hareketiŶde yer alaŶ görevli göŶüllülere 
yardıŵ çalışŵalarıŶda yol gösterir [8].  

Uluslararası Sular 

Uluslararası sular DeŶizde CaŶ GüveŶliği Uluslararası “özleşŵesi ile ϭϯ 
ďölgeye ayrılŵıştır. DeŶizde AK Uluslararası Sözleşŵesi ϭ9ϳ9 yılıŶda iŵzalaŶŵış ve 
Temmuz 1985’de yürürlüğe girŵiştir.  

Kuzey Kutbu'nda uygulanacak AK soruŵlulukları, Kuzey Kutďu AK AŶlaşŵası 
çerçevesiŶde ve Mayıs ϮϬϭϭ’ de yapılŵıştır. Bu aŶlaşŵaya göre ülkeler ďayrak 
ayrıŵı yapŵadaŶ geŵi, ŵüretteďat ve yolĐuları tehlike altıŶda ďırakŵadaŶ eŶ hızlı 
ve güveŶli şekilde kurtaraĐaklardır. 

Uluslararası Denizcilik Örgütü 

Uluslararası DeŶizĐilik Örgütü, ;IMOͿ ϭ9ϰϴ yılıŶda Birleşŵiş Milletler 
deŶizĐilik koŶferaŶsıŶda kurulŵası öŶgörüleŶ ve oŶ yıl soŶra Hüküŵetler Arası 
DeŶiz DaŶışŵa Örgütü ;IMCOͿ adıyla kurulaŶ ve ϭ9ϴϮ yılıŶa kadar bu isimle, 

Birleşŵiş Milletler ďüŶyesiŶde ďir "daŶışŵaŶlık" ďiriŵi olarak faaliyet göstereŶ 
ajaŶstır [9]. 

ÖrgütüŶ teşkilatlaŶışı aşağıdaki giďidir:  

• DeŶiz güveŶliği koŵitesi ;ŵsĐ / ŵaritiŵe safety ĐoŵŵitteeͿ 
• DeŶiz çevresiŶi koruŵa koŵitesi ;ŵepĐ / ŵarine environment protection 

committee) 

• Hukuk komitesi (leg / legal committee) 

• TekŶik iş ďirliği koŵitesi ;tĐ / teĐhŶiĐal Đo-operation committee) 

• Kolaylaştırŵa koŵitesi ;fal / faĐilitatioŶ ĐoŵŵitteeͿ ve alt koŵiteler 
şekliŶdedir. 

DÜNYADA ARAMA VE KURTARMA FAALİYETLERİ  
Almanya 

AK çalışŵaları AlŵaŶ DoŶaŶŵası ve AlŵaŶ Hava Kuvvetleri tarafıŶdaŶ hava 
destekli Alman Denizcilik AK Servisi (DLRG) tarafıŶdaŶ yürütülŵektedir. DLRG 

deŵokratik yollarla yöŶetileŶ ve yetkili kurullar tarafıŶdaŶ ďelirleŶeŶ staŶdartları 
uygulayan ďir sivil topluŵ kuruluşudur [10].  

 
Kızılhaç ve Kızılay her yıl 

40 milyon iŶsaŶı ilk 
yardıŵ koŶusuŶda 

eğitŵektedir. 
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DL‘G'ŶiŶ orgaŶizasyoŶel yapısı preŶsip olarak AlŵaŶya Federal 
Cumhuriyeti'nin organizasyoŶ yapısıŶa karşılık gelŵekle ďirlikte eyaletler 

seviyesinde de örgütleŶŵiştir. 

Avustralya 

Avustralya’da AK hizmeti (AusSAR), Avustralya DeŶiz GüveŶliği Otoritesi’ŶiŶ 
ďir parçasıdır. 

AusSAR; deniz, deniz ticareti, hava kuvvetleri, sivil havaĐılık ya da polis 
servis geçŵişiŶe sahip AK uzŵaŶları tarafıŶdaŶ kurulŵuştur. OrgaŶizasyoŶ yapısı 
yöŶetiŵ kurulu, yürütŵe ekibi ve aşağıda verileŶ dört operasyoŶel ve hizŵet 
alaŶıŶdaŶ oluşŵaktadır: 

Operasyonlar: Avustralya'daki yerel ve uluslararası Ŷakliyat işleriŶiŶ 
devaŵlılığıŶı garaŶti etŵekteŶ soruŵludur. 

Tepki verme: AusSAR deŶizĐilik ve havaĐılık sektörleriŶe ulusal AK hizmeti 

suŶŵaktadır. DeŶiz ortaŵıŶda geŵi kayŶaklı kirliliği öŶler ve ďuŶlarla ŵüĐadele 
eder. Avustralya sularıŶda seyrüsefer güveŶliğiŶi destekleyeŶ altyapı hizmetlerini 

sağlaŵaktadır. 

Standartlar: Avustralya karasularıŶdaki tüŵ geŵiler içiŶ deŶiz güveŶliği, 
seyrüsefer ve çevre koruŵası içiŶ düzeŶleyiĐi çerçeve ve staŶdartların 

uygulaŶŵasıŶı teŵiŶ eder. 

Kurumsal Hizmetler: Organizasyona ortak destek hizmetleri sunar. Bu 

destek fiŶaŶsal yöŶetiŵ, iŶsaŶ kayŶakları, ŵülk ve tiĐari hizŵetler, perforŵaŶs ve 
raporlaŵa, ďilgi tekŶolojisi ve kayıt yöŶetiŵiŶi içerŵektedir [11]. 

Azerbaycan  

Azerbaycan'da AK operasyoŶları deŶizde, karada ve havada Devlet 
DeŶizĐilik İdaresi ve Devlet “ivil HavaĐılık İdaresi ile işďirliği içiŶde AĐil Duruŵlar 
BakaŶlığı tarafıŶdaŶ yöŶetilir. 

Belçika 

Kuzey Denizi boyunca AK görevleri Belçika Hava Kuvvetleri tarafıŶdaŶ 
yürütülür. 

Brezilya  

Brezilya'da AK görevleri Brezilya Hava Kuvvetlerinin (D-SAR) 

soruŵluluğuŶdadır. 

Estonya 

EstoŶya “ıŶır Muhafaza GüveŶliği AK görevleri içiŶ aŶa destek kuruluşudur 
ve AK geŵileri ve helikopterlerdeŶ oluşaŶ küçük ďir filoyla araŵa – kurtarma 

hizmeti vermektedir. 

 

 

 
Avustralya’da AK 

hizmeti, Avustralya 

DeŶiz GüveŶliği 
Otoritesi’ŶiŶ ďir 

parçasıdır. 

 
Brezilya'da AK görevleri 

Brezilya Hava 

Kuvvetlerinin 

soruŵluluğuŶdadır.  
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Kanada 

Kanada’da AK görevleri iller, belediyeler, hüküŵetler ve özel kuruluşlar ile 
ďirlikte KaŶada “ilah Kuvvetleri ve KaŶada “ahil GüveŶlik Kurumunun 

sorumluluğuŶdadır. 
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k • Türk Kızılay'ıŶıŶ soŶ ďeş yıl içerisiŶde gerçekleştirdiği ulusal ve 
uluslararası yardıŵ orgaŶizasyoŶlarıŶı araştırarak soŶuĐuŶu 
yazılı ďir rapor haliŶe getiriŶiz.
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et

•Araŵa ve Kurtarŵa ;AKͿ, herhaŶgi ďir doğal veya iŶsaŶ kayŶaklı afet 
esŶasıŶda aĐil yardıŵa ihtiyaĐı olaŶ kiŵseleriŶ yeriŶi tespit etŵe, gerekirse 
ilk yardıŵ uygulaŵa ve daha kapsaŵlı yardıŵ alaďileĐekleri güveŶli ďir yere 
Ŷakletŵe faaliyetleri olarak taŶıŵlaŶŵaktadır. AK faaliyetleri esŶasıŶda 
iŶsaŶlarıŶ ve özel eğitiŵli hayvaŶlarıŶ yaŶı sıra, ďasit araç-gereçlerdeŶ özel 
doŶaŶıŵlı hava, kara ve deŶiz taşıtlarıŶa kadar çok çeşitli ekipŵaŶlardaŶ 
yararlaŶılŵaktadır. Türk AK YöŶetŵeliği’Ŷe göre, Araŵa ve Kurtarŵa; hava 
ve deŶiz vasıtalarıŶıŶ karada, havada, su üstüŶde ve su altıŶda tehlikeye 
ŵaruz kalŵası, kayďolŵası veya kazaya uğraŵası halleriŶde ďu vasıtalardaki 
şahıslarıŶ her türlü araç, özel teçhizat veya kurtarŵa ďirlikleri kullaŶılarak ve 
kurtarılŵası işleŵiŶi taŶıŵlaŵaktadır. Bu ders kapsaŵıŶda ifade edileŶ 
Araŵa ve Kurtarŵa ;AKͿ kavraŵı ise; Afet, trafik kazası ve iş kazası giďi aĐil 
duruŵlar ŶedeŶiyle güç duruŵda kalŵış iŶsaŶlarıŶ, özel olarak eğitilŵiş ve 
doŶatılŵış resŵî veya özel ekipler tarafıŶdaŶ araŶŵası, ďuluŶŵası ve 
kurtarılŵasıŶa yöŶelik çalışŵaları kapsaŵaktadır.

•ARAMA VE KURTARMA TÜRLERİ 
•Karada Arama ve Kurtarma

•Karada ve iç sularda zor duruŵda kalaŶ kazazedeleri araŵa ve kurtarŵa 
çalışŵaları ile ilgilidir. KayďolaŶ veya kazaya uğrayaŶ kişilere ulaşılaďilŵesi 
içiŶ yapılaĐak ilk iş yeriŶiŶ ďelirleŶŵesidir. Kaďul edileďilir ďir sürede 
kazazedeŶiŶ taŵ yeri hassas olarak doğrulaŶŵazsa ĐaŶ kayďı olasılığı 
yükseleďilir.

•Kentsel Arama ve Kurtarma

•YıkılaŶ ďiŶalar veya diğer eŶdüstriyel tesislerde ŵahsur kalaŶ kazazedeleriŶ 
kurtarılŵa çalışŵalarıyla ilgilidir. 

•Savaş Alanında Araŵa ve Kurtarŵa
•“avaş sırasıŶda ve çatışŵa alaŶlarıŶıŶ içerisiŶde veya etrafıŶdaki araŵa ve 

kurtarŵa çalışŵalarıŶı kapsar.
•Hava ve Deniz Araçlarındaki Kazalarda Araŵa ve Kurtarŵa
•HavaĐılık ve deŶizĐilik sektörüŶdeki kurtarŵa çalışŵalarıŶı kapsar. AŶkara 

ve İstaŶďul uçuş ďilgi ďölgeleri ;FI‘Ϳ dâhiliŶde AK hizŵetleri Uluslararası “ivil 
HavaĐılık OrgaŶizasyoŶu ;ICAOͿ uluslararası staŶdart ve tavsiye edileŶ 
usullere göre yürütülür

•.ARAMA VE KURTARMA HİZMETLERİNDEN SORUMLU OTORİTELER
•Ana Arama ve Kurtarma Koordinasyon Merkezi (AAKKM) Denizcilik 

Müsteşarlığı’dır. AAKKM karada, havada ve deŶizde AK harekâtıŶıŶ eŶ üst 
düzeyde koordiŶasyoŶu ve işďirliğiŶi sağlayaŶ ve duruŵa göre kaŶuŶlar, 
uluslararası çok taraflı ve iki taraflı, sözleşŵeler esaslarıŶa göre koŵşu 
ülkelerle koordiŶasyoŶ ve işďirliği kuraŶ ŵerkezdir. 

•Soruŵluluk sahası
•AK hizŵeti AŶkara ve İstaŶďul uçuş ďilgi ďölgeleri ile Türkiye’ŶiŶ AK hizŵeti 

verŵekle yüküŵlü olduğu açık deŶizler üzeriŶdeki alaŶlardaŶ soruŵludur. 
Ege DeŶiziŶde, Türkiye ve YuŶaŶistaŶ arasıŶdaki aŶlaşŵazlık ŶedeŶiyle AK 
soruŵluluk alaŶları paylaştırılŵaŵıştır. 
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•Araŵa ve kurtarŵa hizŵetlerini veriliş koşulları
•Türkiye'deki AK hizŵeti ve kolaylıkları “ivil HavaĐılık İdaresiŶe ;CAAͿ yapılaĐak 

ŵüraĐaatla keŶdi toprağı üzeriŶde koŵşu ülkelere her zaŵaŶ üĐretsiz sağlaŶır.
•Araŵa ve kurtarŵa yardıŵı için Havacılık Enforŵasyon Yayını
•Birçok devlet veya hüküŵet kuruŵ ve kuruluşu AK operasyoŶlarıŶa yardıŵ 

vereďilirler. Hava ŵeydaŶlarıŶdaki AK koordiŶasyoŶ ŵerkezleriŶiŶ, gerektiğiŶde 
AK istasyoŶlarıyla ďağlaŶtılı çalışaďileĐek sivil topluŵ kuruluşları ve ďu 
kuruluşlarıŶ kullaŶaďileĐekleri Ŷitelikli doŶaŶıŵı ve hatta persoŶeli 
belirlenmelidir. 

•ARAMA VE KURTARMADA ULUSLARARASI YETKİ PAYLAŞIMI
•Birleşŵiş Milletler
•ϭ9ϱϴ yılıŶda CeŶevre de yapılaŶ Uluslararası ďir aŶtlaşŵa ile açık deŶizleriŶ ve 

uluslararası sular olarak ďiliŶeŶ deŶizleriŶ sıŶırları ďelirleŶŵiş ve deŶiz hukuku 
oluşturulŵuştur. Uluslararası Araŵa Kurtarŵa DaŶışŵa Gruďu ;IN“A‘AGͿ Ulusal 
KeŶtsel AK Kuruluşları arasıŶdaki ďilgi alışverişiŶi teşvik edeŶ ďir Birleşŵiş 
Milletler Kuruluşudur. 

•Uluslar Arası Sivil Savunŵa Örgütü (ICDOͿ
•Merkezi CeŶevre’de ďuluŶaŶ ve ϰϲ üyesi olaŶ ďir kuruluş olup ulusal sivil 

savuŶŵa yapılarıŶı hiŵaye eder. Bu yapılar geŶellikle sivil koruŶŵa, sivil 
savuŶŵa ve aĐil vaka yöŶetiŵi olarak ďiliŶir. ICDO ďu yapıları aralarıŶda işďirliği 
sağlaŵak aŵaĐıyla ďirleştirir. 

•Uluslararası Kızılhaç Koŵitesi
•Uluslararası Kızılhaç Koŵitesi ;IC‘CͿ, ŵerkezi İsviçre’ŶiŶ CeŶevre şehriŶde 

ďuluŶaŶ özel ve ďağıŵsız ďir iŶsaŶi yardıŵ kuruluşudur. “iyaset, diŶ ve ideoloji 
alaŶlarıŶda tarafsız olaŶ kuruluş ϭϴϲϯ yılıŶda kurulŵuş olup, faaliyetleriŶi 
Uluslararası İŶsaŶi Yardıŵ KaŶuŶu ŵaddeleriŶe dayaŶdırŵaktadır. 

•Uluslararası Sular 
•Uluslararası sular DeŶizde CaŶ GüveŶliği Uluslararası “özleşŵesi ile ϭϯ ďölgeye 

ayrılŵıştır. DeŶizde araŵa ve kurtarŵa uluslararası sözleşŵesi ϭ9ϳ9 yılıŶda 
iŵzalaŶŵış ve Teŵŵuz ϭ9ϴϱ yılıŶda yürürlüğe girŵiştir.

•Uluslararası Denizcilik Örgütü
•ϭ9ϰϴ yılıŶda Birleşŵiş Milletler deŶizĐilik koŶferaŶsıŶda kurulŵası öŶgörülŵüş 

ve oŶ yıl soŶra kurulŵuştur.
•DÜNYADA ARAMA VE KURTARMA FAALİYETLERİ
•Almanya’da AK çalışŵaları AlŵaŶ DoŶaŶŵası ve AlŵaŶ Hava Kuvvetleri 

tarafıŶdaŶ hava destekli AlŵaŶ DeŶizĐilik AK “ervisi ;DL‘GͿ tarafıŶdaŶ 
yürütülŵektedir. Avustralya’da AK hizŵeti ;Aus“A‘Ϳ, Avustralya DeŶiz GüveŶliği 
Otoritesi’ŶiŶ ďir parçasıdır. Azerbaycan'da AK operasyoŶları deŶizde, karada ve 
havada Devlet DeŶizĐilik İdaresi ve Devlet “ivil HavaĐılık İdaresi ile işďirliği içiŶde 
AĐil Duruŵlar BakaŶlığı tarafıŶdaŶ yöŶetilir. Belçika ve Brezilya’da AK görevleri 
Hava Kuvvetleri tarafıŶdaŶ yürütülŵektedir. Estonya “ıŶır Muhafaza GüveŶliği 
AK görevleri içiŶ aŶa destek kuruluşudur. Kanada’da AK görevleri iller, 
ďelediyeler, hüküŵetler ve özel kuruluşlar ile ďirlikte KaŶada “ilah Kuvvetleri ve 
KaŶada “ahil GüveŶlik KuruŵuŶuŶ soruŵluluğuŶdadır.
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DEĞERLENDİRME SORULARI 
1. DüŶyaŶıŶ kayıt altıŶa alıŶŵış eŶ eski araŵa ve kurtarŵa çalışŵası haŶgi 

ülkede gerçekleşŵiştir? 

a) Hollanda 

b) Amerika 

c) Almanya 

d) Avustralya 

e) İŶgiltere 

 

2. AşağıdakilerdeŶ haŶgisi AFAD tarafıŶdaŶ yayıŵlaŶaŶ afet yöŶetiŵi 
teriŵler sözlüğüŶe göre araŵa ve kurtarŵaŶıŵ taŶıŵıdır? 

a) Afet ŶedeŶiyle güç duruŵda kalŵış iŶsaŶlarıŶ, özel olarak eğitilŵiş ve 
doŶatılŵış resŵî veya özel ekipler tarafıŶdaŶ araŶŵası, ďuluŶŵası ve 
kurtarılŵasıŶa yöŶelik çalışŵadır. 

b) Herhangi bir nedeŶ ile güç duruŵda kalŵış iŶsaŶlarıŶ, özel olarak 
eğitilŵiş resŵî ekipler tarafıŶdaŶ araŶŵası, ďuluŶŵası ve 
kurtarılŵasıŶa yöŶelik çalışŵadır. 

c) Afet ŶedeŶiyle güç duruŵda kalŵış iŶsaŶlarıŶ, özel olarak eğitilŵiş 
ekipler tarafıŶdaŶ araŶŵasıŶa yöŶelik çalışŵadır. 

d) Afet ŶedeŶiyle güç duruŵda kalŵış iŶsaŶlarıŶ, doŶatılŵış resŵî veya 

özel ekipler tarafıŶdaŶ araŶŵasıŶa yöŶelik çalışŵadır. 

e) Afet ŶedeŶiyle güç duruŵda kalŵış iŶsaŶlarıŶ, özel olarak eğitilŵiş ve 
doŶatılŵış resŵî veya özel ekipler tarafıŶdaŶ araŶŵasıŶa yöŶelik 
çalışŵadır. 

 
3. Uluslararası deniz hukuku kaç yılıŶda ve Ŷerede oluşturulŵuştur? 

a) ϭ9ϰϴ yılıŶda CeŶevre’de 

b) ϭ9Ϯϴ yılıŶda İŶgiltere’de 

c) ϭ9ϱϴ yılıŶda CeŶevre’de 

d) ϭ9ϯϴ yılıŶda KaŶada’da 

e) ϭ9ϭϴ yılıŶda Aŵerika’da 

 

4. Uluslararası deŶizĐilik örgütü kaç yılıŶda kurulŵuştur? 

a) 1925 

b) 1918 

c) 1936 

d) 1948 

e) 1924 
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5. Türkiye’ŶiŶ yüz ölçüŵüŶüŶ yüzde kaçı ϭ. DereĐe depreŵ ďölgesi üzeriŶde 
ďuluŶŵaktadır? 

a) % 24 

b) % 42 

c) % 36 

d) % 50 

e) % 16 

 

 

6. “oŶ ϳϬ yıla ait kayıtlarıŶ ortalaŵasıŶa göre,  depreŵler soŶuĐu Türkiye’de 
yılda Ŷe kadar iŶsaŶ hayatıŶı kayďetŵekte ve yaralaŶŵaktadır? 

a) Yılda ϭϬϬϬ iŶsaŶ hayatıŶı kayďetŵekte, ϮϭϬϬ iŶsaŶ yaralaŶŵakta 

b) Yılda ϭϬϬ iŶsaŶ hayatıŶı kayďetŵekte, ϮϭϬ iŶsaŶ yaralaŶŵakta 

c) Yılda ϭϬ iŶsaŶ hayatıŶı kayďetŵekte, Ϯϭ iŶsaŶ yaralaŶŵakta 

d) Yılda ϭ iŶsaŶ hayatıŶı kayďetŵekte, 2 insan yaralanmakta 

e) Yılda ϭϬϬϬϬ iŶsaŶ hayatıŶı kayďetŵekte, ϮϭϬϬϬ iŶsaŶ yaralaŶŵakta 

 

 

7. Türkiye’de ϮϬϭϯ yılıŶdaki iş kazaları eski yıllara oraŶla kaç kart artŵıştır? 

a) 1,5 

b) 2 

c) 2,5 

d) 3 

e) 3,5 

 

 

8. AşağıdakileriŶ hangisi Türkiye’deki iş kazalarıŶıŶ eŶ fazla olduğu dört iş 
koludur? 

a) MadeŶĐilik, ŵakiŶe/ŵetal, kara taşıŵaĐılığı ve iŶşaat 
b) HavaĐılık, otoŵotiv, tarıŵ ve kara taşıŵaĐılığı 
c) MadeŶĐilik, deŶiz taşıŵaĐılığı, iŶşaat ve turizŵ 

d) Geŵi yapıŵı, savuŶŵa, sağlık ve gazeteĐilik 

e) AvĐılık, tarıŵ, giyiŵ ve ulaşıŵ 

 

 

9. AşağıdakilerdeŶ haŶgisi AK ile ilgili uluslararası bir organizasyon değildir? 

a) ICDO 

b) ICRC 

c) IMCO 

d) INSARAG 

e) NAFTA 
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10. Uluslararası deŶizde araŵa ve kurtarŵa sözleşŵesi kaç yılıŶda 
iŵzalaŶŵıştır? 

a) 1969 

b) 1959 

c) 1979 

d) 1939 

e) 1949 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cevap Anahtarı 
1.d, 2.a, 3.c, 4.d, 5.b, 6.a, 7.c, 8.a, 9.e, 10.c 
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•Bu üŶiteyi çalıştıktaŶ soŶra; 
•Arama ve kurtarmada planlama ve 

orgaŶizasyoŶuŶ öŶeŵiŶi 
anlayabilecek,

•Ülkeŵizde gerçekleştirileŶ araŵa 
ve kurtarma planlama ve 
orgaŶizasyoŶu hakkıŶda ďilgi sahiďi 
olabilecek,

•Arama ve kurtarma faaliyetlerininin 
Ŷasıl ve Ŷe şekilde yapılaďileĐeği 
koŶusuŶu öğreŶeďileĐek,

•Türkiye'de uygulanan arama ve 
kurtarma konusununda fikir sahibi 
olabilecek,

•Araŵa ve kurtarŵa teşkilatıyla ilgili 
bilgi edinebileceksiniz.
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Arama ve Kurtarmada 
Planlama ve 

OrgaŶizasyoŶuŶ ÖŶeŵi

Arama ve kurtarmada planlama ve organizasyonun 
aŵaĐı koŶuyla ilgili ďütüŶ orgaŶizasyoŶları 

yapŵaktır.

Araŵa kurtarŵada eŶ öeŶŵli uŶsur zaŵaŶa karşı 
yarıştır.

Afet soŶrası hayatta kalaŶlarıŶ destekleŶŵesi 
gerekli ve çok öŶeŵlidir.

Araŵa ve kurtarŵada detay plaŶlaŵa yapılŵalı ve 
operasyoŶa geçilŵelidir.

Arama ve Kurtarma 
Çalışŵaları YöŶteŵleri 

ve Organizasyonu

Araŵa ve kurtarŵa faaliyetleriŶiŶ teŵel aŵaĐı, ilk 
dört güŶ içerisiŶde ŵaksiŵuŵ sayıdaki kazazedeyi 

ďulup ŵüdahale etŵektir.

Araŵa ve kurtarŵa çalışŵa yöŶteŵleriŶde; afet 
öŶĐesi plaŶlaŵa ve afet soŶrası afet aksiyoŶ 

plaŶıŶıŶ gerçekleştirilŵesi gerekir.

Araŵa kurtarŵa çok yöŶlüdür. Bu ŶedeŶle koŶuyla 
ilgili tüŵ kuruŵ ve kuruluşlar ortaklaşa çalışŵalıdır. 

Afet öŶĐesi, saha operasyoŶları içiŶ afet aksiyoŶ 
plaŶı geliştirilŵelidir. 

Arama ve Kurtarma 
Faaliyetleri İçiŶ 

AlıŶaĐak Tedďirler Üç 
“afhadır. BuŶlar;

BiriŶĐi safha: aĐil duruŵ ve afet öŶĐesi hazırlıklar

İkiŶĐi safha: aĐil duruŵ ve afet aŶıŶda yapılŵas 
gerekenler

ÜçüŶĐü safha: kurtarŵa çalışŵalarıŶıŶ yapılŵası

Türk Araŵa, Kurtarŵa 
“isteŵi, Afet PlaŶı ve 

Teşkilatı

Ülkeŵizde ulusal araŵa kurtarŵa yöŶetŵeliği ve 
yöŶetŵelik çerçevesiŶde ulusal araŵa kurtarŵa 

plaŶıŶı yayıŶlaŵıştır.

Türkiye afetŵüdahale plaŶıŶıŶ;taŵpͿ aŵaĐı; afet 
öŶĐesi, sırası ve soŶrasıŶdaki ŵüdahale 

plaŶlaŵasıŶıŶ teŵel preŶsipleriŶi ďelirleŵektir.

Ülkeŵizde; araŵa ve kurtarŵa teşkilatı aŶa hizŵet 
ďiriŵleri ve yardıŵĐı hizŵet ďiriŵleri olŵak üzere 

iki aŶa ďiriŵdeŶ oluşur.
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GİRİŞ 

Herhangi bir kaza vuku ďulduğuŶda veya herhangi bir yerde afet meydana 

geldiğiŶde, acil olarak yürütülecek en önemli çalışmaların başıŶda; haberleşme, 

ulaşım, arama ve kurtarma faaliyetleri ve sağlık hizmetleri gelmektedir. Bu 

faaliyetlerin planlı ve organize bir şekilde yapılması ise son derece önemlidir. 

Arama ve kurtarma çalışmalarıŶın amacıŶa ulaşması her şeyden önce iyi bir 

planlama ve organizasyon ile mümkün olacaktır. Planlama; arama ve kurtarma işini 

yaparken ileriye bakılmasına ve kolay seçeneklerin bulmasıŶa yardım eden bir 

süreç olarak düşüŶülebilir [1].  

Arama ve kurtarma planı ise; Arama ve kurtarma hizmetlerinin hazırlıklarıŶı 
destekleyen amaçları, düzenleri ve usulleri açıklamak için ulusal ve uluslararası 
arama ve kurtarma yapısıŶın tüm seviyelerinde mevcut olan dokümanları 
açıklamakta kullaŶılan genel bir terimdir. 

Organizasyon ise, arama ve kurtarma çalışmalarıŶın amaçlarıŶa ulaşabilmesi 

için hangi işlevleri yapması gerektiğiŶe ve bu işlevleri yapacak kısımlarıŶ 
birbirleriyle uyuŵ içiŶde çalışacak şekilde oluşturulmasıŶa bu organlarda 

çalıştırılmak üzere gerekli olan beşeri ve maddi sermaye unsurlarıŶın tedariki ve 

uyumlu hâle getirilmesine ilişkin süreçlerden oluşmaktadır. 

Arama ve kurtarmada koordinasyon ise, ͞pek çok farklı unsurun bir ďütün 

olarak etkili bir şekilde çalışmasıŶı sağlamak veya belli bir amaca ulaşmak için türlü 

işler arasıŶda ďağlaŶtı, ilişki, düzen ve uyum sağlamaktır͟. 

Araŵa ve kurtarŵa çalışŵalarıŶıŶ ďaşarılı ďir şekilde soŶuçlaŶŵası iyi ďir 
plaŶlaŵa ve orgaŶizasyoŶ ve ayŶı zaŵaŶda da etkili ďir koordiŶasyoŶ ile ŵüŵküŶ 
olŵaktadır. 

Araŵa ve kurtarŵa çalışŵaları sırasıŶdaŶ yapılaĐak olaŶ yaŶlışlıklar, geri 
döŶülŵesi ŵüŵküŶ olŵayaŶ olaylara ŶedeŶ olaďileĐektir. Bu ŶedeŶle ͞plaŶlaŵa 
ve orgaŶizasyoŶ͟ ďuŶuŶ hatasız ďir şekilde yapılŵasıŶı gerektirŵektedir.  

Bu ďölüŵde, araŵa ve kurtarŵa faaliyetlerinde planlama ve 

orgaŶizasyoŶuŶ öŶeŵi vurgulaŶŵış, plaŶlaŵa ve orgaŶizasyoŶ safhaları hakkıŶda 
ďilgiler verilŵiştir. Daha soŶraki aşaŵalarda ise, araŵa ve kurtarŵa şeŵaları ve 
görevler hakkıŶda ďilgiler verilŵiştir.  
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• Araŵa ve kurtarŵada plaŶlaŵa ve orgaŶizasyoŶda aksaklıklarıŶ 
olŵası araŵa ve kurtarŵa çalışŵalarıŶı Ŷasıl etkiler?
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ARAMA VE KURTARMADA PLANLAMA VE 

ORGANİZASYONUN ÖNEMİ 
Araŵa ve kurtarŵada plaŶlaŵa ve orgaŶizasyoŶuŶ aŵaĐı; afet ve aĐil 

duruŵlara ilişkiŶ ŵüdahale çalışŵalarıŶda görev alaĐak il hizmet servisleri, 

grupları, ekipleri ve il koordiŶasyoŶ ďiriŵleriŶe ait rolleri ve soruŵlulukları 
taŶıŵlaŵak; afet öŶĐesi, sırası ve soŶrasıŶda olŵak üzere, ŵüdahale 
plaŶlaŵasıŶıŶ teŵel preŶsipleriŶi ďelirleŵek ve uygulaŵaktır. 

AĐil duruŵlar sırasıŶda, kurtarılŵaya ŵuhtaç iŶsaŶlarıŶ zaŵaŶa karşı sıŶırlı 
ďir yaşaŵ savaşı verŵeleri söz koŶusudur. Bu ŶedeŶle, ͞araŵa kurtarŵa͟ 
faaliyetleri; zaŵaŶla yarışılarak verileĐek, çağıŶ tekŶolojik gelişŵeleriŶe paralel 
ŵoderŶ araç, gereç ve ŵalzeŵelerle doŶatılŵış, iyi eğitilŵiş profesyoŶel ͞araŵa 
kurtarŵa͟ ekipleriyle plaŶlı ve koordiŶeli yürütüleĐek ďir hizŵettir. 

HerhaŶgi ďir yerde aĐil duruŵ ŵeydaŶa geldiğiŶde aĐil olarak 
yürütüleĐek eŶ öŶeŵli faaliyetleriŶ ďaşıŶda plaŶlı ve orgaŶize ďir şekilde 
olŵak üzere; haďerleşŵe, ulaşıŵ, araŵa kurtarŵa faaliyetleri ile sağlık 
hizmetleriŶiŶ yapılŵası gelŵektedir. 

Taŵ ve uyguŶ ďir plaŶlaŵa; araŵa ve kurtarŵa faaliyetiŶiŶ ďaşarısıŶda eŶ 
öŶeŵli etkeŶdir. ÇüŶkü araŵa kurtarŵa persoŶeli Ŷe kadar eğitiŵli, istekli, 
özverili ve tekŶik doŶaŶıŵlı olursa olsuŶ, yaŶlış yapılŵış ďir plaŶlaŵa yüzüŶdeŶ 
yaŶlış ďir alaŶda araŵa-taraŵa yapŵaları ďeraďeriŶde ďaşarısızlığı getireĐektir. Bu 
duruŵ ďize, yapılaŶ eğitiŵ ve tatďikatlarda tekŶik faaliyetleri yapaŶ persoŶeliŶ 
yaŶıŶda, stratejik plaŶlaŵa yapaŶ üst düzey persoŶeliŶde dikkatliĐe deŶetleŶŵesi 
gerektiğiŶi gösterŵektedir. 

Araŵa kurtarŵa ďirçok farklı ďiriŵdeŶ oluşaŶ bir orgaŶizasyoŶ işidir. 
Bu orgaŶizasyoŶa üst düzeyde plaŶlaŵa, eğitiŵ ve tatďikat düzeŶleŵe, diğer 
kuruŵlarla ŵüşterek çalışŵa ďiriŵleri, orta düzeyle alt düzey ďiriŵleriŶ 
ďirďirleri arasıŶdaki koordiŶasyoŶu sağlaŵa ďiriŵleri ve alt düzeyde dağĐı, 
ĐaŶkurtaraŶ, dalgıç, paraşüt, kırıŵ kurtarŵa, yaŶgıŶ söŶdürŵe giďi ďiriŵler 
katılŵaktadır. Bu kadar karmaşık bir yapıyı yönetmek oldukça zordur. Bu 

yüzden bu birimleri yöneten yetkililer kesinlikle alt birimlerin yaptığı işlemleri 

bilmek zoruŶdadır. ÇüŶkü planlama yaparken hangi birimin faaliyeti icra 

edeceğiŶi ve hangi birimlerin ihtiyatta bulunacağıŶı hesap etmelidir. Bunun 

yaŶıŶda alt düzeyde çalışaŶların her birinin ayrı ayrı yetenekleri tespit edilmeli 

ve en uygun birime sevk edilmelidirler [2]. 

PlaŶlaŵa safhasıŶda toplaŶılaŶ verileriŶ ďilgisayar destekli 
sisteŵlerle çözüŵleŶŵesi, plaŶlaŵaŶıŶ doğruluğuŶu artırırkeŶ, ayŶı 
zaŵaŶda gereksiz işleŵleriŶ yapılŵasıŶı da eŶgelleyerek zaŵaŶ, persoŶel 
ve para kazaŶĐı sağlayaďilir. Bilgisayar destekli arama kurtarma sistemine 

sahip olmayan ülkeler veya kurumlarda planlama aşamasıŶda şu basamaklar 

takip edilebilir: 

  
Arama ve kurtarma 

çalışŵaları esŶasıŶda iyi 
bir planlama ve 

orgaŶizasyoŶ ďaşarıŶıŶ 
aŶahtarıdır. 
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 Duruŵu değerleŶdiriŶ, daha öŶĐeki ďeŶzer araŵa kurtarŵa 
faaliyetleriŶiŶ ͚͚“oŶuç ‘aporları’’Ŷa ďakıŶ, 

 Olay ŵahaliŶi kestirŵeye çalışıŶ, hata ve sapŵa ihtiŵalleriŶi 
değerleŶdiriŶ, 

 KazazedeleriŶ olası hareketlilikleriŶi de hesaďa katıŶ, olası ŵesafe veya 
istikaŵet hatalarıŶı değerleŶdiriŶ, 

 Yeni verileri de ekleyerek olay mahallinin ve kazazedelerin en muhtemel 

yerini belirleyin, 

 Olay ŵahaliŶe gidileĐek eŶ uyguŶ yol ve araĐı ďelirleyiŶ. Bu ďasaŵakta 
kazazede sayısıŶı da hesaďa katıŶ, 

 Spesifik arama yollarıŶı belirlemek için muhtemel alt-arama sahaları ve 

paternleri (şaďloŶları) belirleyin. Örneğin bir dağın dört bir tarafı ve 

yamaçlarıŶı katmaŶ yaŵaçlarıŶı katŵaŶ katman ayırarak planlama 

yapılaďilir. 
 Duruŵu doğru olarak taŶıŵlayaŶ ďir araŵa faaliyeti iĐra ediŶ. 
 Bu basamaklar kazazede bulununcaya ya da üŵit kesilinceye kadar tekrar 

edilir. 

Araŵa kurtarŵa ďölgesiŶde çalışaŶlar uyguŶ ŵetotları uygulayarak tüŵ 
ŵuhteŵel alaŶları Ŷasıl işaretleyeĐekleri koŶusuŶda eğitilŵelidir. Bu alaŶlar, daha 
soŶra öŶĐelik sırasıŶa göre değerleŶdirilŵeli ve alaŶlar sırasıyla araştırılŵalıdır. 
BuŶuŶ yaŶıŶda kaza ile ilgili ŵeslek dalıŶda daha öŶĐe çalışŵış ďir yöŶetiĐi veya 
ďir uzŵaŶ, ďu sahalarıŶ oluşturulŵasıŶda çok faydalı olaĐaktır. ÖrŶeğiŶ kötü hava 
koşulları ŶedeŶiyle düşŵüş ďir helikopteriŶ ŵuhteŵel yeri araştırılırkeŶ olay yeri 
yöŶetiĐisiŶiŶ pilot olŵası veya ďir pilottaŶ yardıŵ alŵası ŵuhteŵel arama 

sahalarıŶıŶ oluşturulŵasıŶda kolaylık sağlayaĐaktır [Ϯ]. 

İŶsaŶlarıŶ veya çevreŶiŶ Điddi ďir şekilde etkileŶŵesiyle soŶuçlaŶaďileĐek 
ďüyük kazalarıŶ oluşaďileĐeği her duruŵda, doğru plaŶlaŵa ďüyük kaza etkileriŶiŶ 
asgari düzeye iŶdirilŵesi koŶusuŶda yardıŵĐı olaĐaktır. Doğru plaŶlaŵa ayŶı 
zaŵaŶda kayŶaklarıŶ iyi kullaŶılŵasıŶı da ŵüŵküŶ kılaĐaktır. 

Arama ve kurtarma faaliyetlerinde, planlama ve organizasyonlar 

hazırlaŶırkeŶ koŵşu il ve ilçelerle hazırlaŶaŶ karşılıklı yardıŵ protokolleri çok 
öŶeŵli olup, ďuŶlara uyulŵası gerekŵektedir. 

HerhaŶgi ďir ͞aĐil duruŵ͟ ŵeydaŶa gelŵedeŶ öŶĐe karşılıklı yardıŵ 
protokolleri tatďiki olarak yapılŵalı, görev alaŶ persoŶele görev ďiliŶĐi verilŵeli 
͞aĐil duruŵ͟ ŵeydaŶa geldiğiŶde ise karşılıklı yardıŵ protokolüŶe uyulŵalıdır. 
Acil durum bölgesindeki görevli personele kilit personel dışıŶda belli bir süre izin 

verilmelidir. 

Bir araŵa ve kurtarŵa operasyoŶu aşağıdaki aŶlatılŵış olaŶ gereklilikleri 
ŵüŵküŶ olaŶ eŶ kısa sürede yeriŶe getirŵelidir. Bu da taďii ki yapılaŶ uluslararası 
gereklilikleriŶ yerel olarak üzeriŶe çıkŵış olaŶ ulusal ŵevzuat, taŵaŵlaŶŵış 
orgaŶizasyoŶ yapısı, tekrar tekrar çalışılŵış farklı seŶaryolar sayesiŶde taŵ hazırlık 
durumu ile olabilecektir [2]. 

 
Arama ve kurtarma 

çalışŵalarıŶda kurumlar 

arasıŶdaki işďirliği 
aŶĐak doğru ďir 

planlama ile 

sağlaŶaďilir. 
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Bir araŵa kurtarŵa operasyoŶuŶuŶ ďaşarısı, geŶellikle yapılaŶ plaŶ ile ďu 
plaŶıŶ uygulaŵa ve taŵaŵlaŵa hızıŶa ďağlıdır. GeleŶ ďilgileriŶ taŵaŵıŶıŶ hızlı ďir 
şekilde yeriŶe getirilŵesi, duruŵuŶ doğru değerleŶdirilŵesi, eŶ doğru hareket içiŶ 
kararlarıŶ hızlı alıŶŵası ve araŵa ve kurtarŵa ďiriŵleriŶiŶ zaŵaŶıŶda harekete 
geçirilŵesi içiŶ gereklidir. 

Bir arama ve kurtarma operasyonunda planlama ve organizasyoŶ içiŶ 
gerekli olaŶ ve isteŶileŶ duruŵlar eŶ kısa sürede yeriŶe getirŵelidir. Bu da yapılaŶ 
uluslararası gerekliliklerin yerel olarak üzerine çıkmış olan ulusal mevzuat, 

tamamlanmış organizasyon yapısı, tekrar tekrar çalışılmış farklı senaryolar 

sayesinde tam hazırlık durumu ile mümkün olabilecektir. Bir arama ve kurtarma 

operasyonunda planlama ve organizasyon safhalarıŶda yapılması gerekli 

zorunluluklar şuŶlardır: 

Zaŵana Karşı Yarış 

En kısa sürede tehlike içinde olan kişilerin koŶuŵlarıŶın tüm teknik 

imkâŶların kullaŶılarak belirlenmesi, ülkelerin arama kurtarma sistemlerine, 

haberleşŵe altyapılarıŶa, yetişŵiş insan faktörüŶe yaptıkları yatırıŵla doğru 

orantılıdır [2]. 

Afet Sonrası Hayatta Kalanların Desteklenŵesi 
Müdahale aşaŵasıŶda; afet sırasıŶda veya heŵeŶ soŶrasıŶda, ŵüŵküŶ 

olaŶ eŶ kısa süre içerisiŶde çok sayıda iŶsaŶıŶ hayatıŶı kurtarŵa, yaralılarıŶ 
tedavisiŶi sağlaŵa, açıkta kalaŶlarıŶ; ďarıŶŵa, ďesleŶŵe, tahliye, koruŶŵa, 
ısıŶŵa, güveŶlik, psikolojik destek giďi hayati gereksiŶiŵleriŶi karşılaŵa 
çalışŵalarıŶıŶ tüŵü yürütülŵektedir.  

Müdahale evresiŶde yapılaĐak tüŵ faaliyetler devletiŶ tüŵ güç ve 
kayŶaklarıŶıŶ eŶ hızlı şekilde ve etkili yöŶteŵlerle afet ďölgesiŶde kullaŶılŵasıŶı 
aŵaçladığıŶdaŶ çok iyi ďir koordiŶasyoŶ gerektirŵektedir. Bu evrede süreç afetin 

oluşuŶdaŶ heŵeŶ soŶra aŶıŶda yapılaŶ ŵüdahaledir. Müdahaledeki aŶa hedef söz 
koŶusu faaliyetleri, eŶ kısa süre içerisiŶde ve eŶ uyguŶ yöŶteŵlerle 
gerçekleştirŵektir [Ϯ]. 

Genel Olarak Bilinmesi Gerekenler 

Araŵa ve kurtarŵa operasyoŶuŶuŶ ďaşarısı geŶellikle Ŷe tür ďir olay olursa 
olsuŶ operasyoŶuŶ plaŶlaŵa ve yeriŶe getirŵe hızıŶa ďağlıdır. Bu hız taŵaŵeŶ 
operasyoŶlarda ďuluŶarak veya tatďikat seŶaryolarıŶıŶ gerçeğe eŶ yakıŶ olarak 
hazırlaŶŵası ve tüŵ olası aksaklıklarıŶ daha öŶĐedeŶ ďelirleŶerek eŶ hızlı çözüŵe 
Ŷasıl ulaşılaĐağıŶıŶ, ďölgesel olarak ďelirleŶŵesi ile olur [Ϯ]. 

İki farklı araŵa ve kurtarŵa operasyoŶuŶda kesiŶlikle ayŶı yöŶteŵ 
takip edileŵez. Her kaza keŶdi içiŶde farklı ďir duruŵ olarak 
değerleŶdirilŵeli ve plaŶlaŶŵalıdır. 

Arama ve kurtarma, genellikle müdahale faaliyetlerini organize 

etmek için belirlenmiş aşamalardan geçer. Bu aşamalar: 

 
Arama ve kurtarma en 

öŶeŵli uŶsurlarıŶ 
ďaşıŶda; ͞zaŵaŶa karşı 
yarış͟ ve ͞afet soŶrası 

hayatta kalaŶlarıŶ 
destekleŶŵesi͟ 

gelmektedir. 
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 Arama ve Kurtarma Servislerinin Kapasitesi 

 Araŵa ve Kurtarŵa Aşaŵaları 
 Haberdar Olma 

 İlk Hareket 
 Planlama 

 Operasyon 

 Sonuçlar 

Arama ve Kurtarmada Detay Planlama ve Operasyon 

Planlama; eldeki verilere, geçŵişte edinilen tecrüďelere ve geleceğe dair 

öŶgörülere dayalı olarak belli amaç veya amaçlar doğrultusunda geleceğe dair 

karar verme olarak taŶıŵlaŶaďilir. BiliŶŵesi ve kaçıŶılŵası gereken üç ana tehlike 

mevcuttur [3]. 

 İlki, taŵ olarak ya da yeterli düzeyde plaŶ yapŵaŵak, 
 İkiŶĐisi "fazla plaŶ" yapŵak, yaŶi pratikte uygulaŶŵası zor olaĐak ve ďu 

ŶedeŶle taŵaŵeŶ gerçekleşŵeyeĐek kadar karŵaşık ďir plaŶ oluşturŵak, 
 ÜçüŶcüsü ise planı yeterince çalışŵaŵak ve pratik yapmamak; bunun 

sonucunda plaŶın rafa kaldırılarak toz tutmaya ďırakılŵası ve hatta öŶeŵli 
bir olay sırasıŶda bile rafta kalmasıdır. 

Tüŵ araŵa ve kurtarŵa servis persoŶeli, ister plaŶlaŵa, ister plaŶı lider 
veya operatör olarak uygulaŵa hususuŶda ďuŶuŶla ilgili uyguŶ ďir eğitiŵ 
alŵalıdır. Planlar ana hatları ile şunlara cevap vermelidir: 

 Durumun değerleŶdirilŵesi, 
 Hayatta kalaŶlarıŶ eŶ olası koŶuŵu ve ďu koŶuŵu hakkıŶda ďelirsizlik 

veya tahmin, 

 Mevcut arama kurtarma tesislerini kullaŶŵak içiŶ eŶ iyi yoluŶ 
belirlenmesi, 

 Alt alaŶları ve araŵa kalıplarıŶıŶ taŶıŵlaŵası, 
 Bir araŵa eyleŵ plaŶı yapŵak, 
 Durum, 

 AraŶılaŶ Đisiŵ, 

 Araŵa kurtarŵa uŶsurlarıŶıŶ soruŵlulukları, 
 Olay yeri koordinasyonu, 

 Merkezlerin raporlama talepleri.  

 

OperasyoŶa ďaşlaŵadaŶ öŶĐe yapılaĐak araŵa ve kurtarŵa faaliyetiŶiŶ 
aşağı yukarı kaç kişiyi ilgileŶdirdiğiŶi ďilŵek sadeĐe ďir arama ve kurtarma 

operasyoŶuŶa karar verŵek, ya da ďir ͞Kitle Kurtarŵa OperasyoŶuŶu͟ 
ďaşlatŵak olaĐaktır. Bu karar yukarıda ďelirtileŶ tüŵ adıŵları değiştireĐek ve 
aşağıda verileŶleri sağlayaĐaktır [ϯ]. 

 Kurtarŵa persoŶeliŶiŶ ve ekipleriŶiŶ göŶderilŵesi, 
 Malzeŵeler ve hayatta kalŵa ekipŵaŶları, 

 
 Arama ve kurtarma 

plaŶları ďu koŶuya 
ilişkiŶ ďirçok soruya 
cevap verebilecek 

özelliklerde olŵalıdır. 
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 Tedarik sağlaŶŵası, 
 Tıďďi ŵüdahale persoŶeli, 
 Hava araçları tarafıŶdaŶ kurtarŵa, 
 DeŶiz kurtarŵa uŶsurları tarafıŶdaŶ kurtarŵa. 

ARAMA VE KURTARMA ÇALIŞMALARI YÖNTEMLERİ VE 
ORGANİZASYONU 

Arama ve Kurtarma Çalışŵa Yönteŵleri 
Arama ve kurtarma faaliyetlerinin temel amacı, ilk dört gün içerisinde 

maksimum sayıdaki kazazedeyi canlı olarak kurtarmak, yararlıların tedavi 

edilmesini sağlaŵak ve kurtarılaŶların temel ihtiyaçlarıŶı eŶ kısa sürede, en uygun 

yöŶtemlerle karşılaŵaktır [4]. 

MüŵküŶ olduğuŶĐa çok aĐil duruŵ ve afetzedeŶiŶ güveŶli şekilde sağ 
olarak kurtarılŵası içiŶ araŵa kurtarŵa ekipleriŶiŶ çok iyi ďir şekilde 
organize olması gerekŵektedir. Bu amaçla, acil durum ve afetin gerçekleştiği 

bölgede hızlı, etkili bir arama yapılması, kaynakların ve zamaŶın en verimli 

şekilde kullaŶılması gerekmektedir. 

Araŵa kurtarŵa sisteŵiŶiŶ gerçek veya potaŶsiyel ďir aĐil duruŵdaŶ ilk 
haberdar olduğu aŶda tüŵ ďilgileri toplaŶŵaya ďaşlaŵası ve ilk hareket safhasıŶa 
geçŵesi ďaşarılı ďir araŵa kurtarŵa faaliyeti içiŶ çok hassas ďir Ŷoktadır. ÇüŶkü 
ďir aĐil duruŵ çağrısı alıŶdığıŶda, olayla ilgili ďilgi toplaŵak içiŶ kullaŶılaŶ süreŶiŶ 
gereksiz yere uzaŵası ile kazazede ölüŵe ďir adıŵ daha yaklaşŵaktadır. İlk 
hareket safhasıŶda araŵa kurtarŵa ekipleri harekete geçerkeŶ alıŶaŶ aĐil duruŵ 
raporu hakkıŶda daha fazla ďilgi toplaŶır. AĐil duruŵla ilgili ulaşılaďileŶ tüŵ ďilgiler 
değerleŶdirildiğiŶde aĐil durumun derecesi belirlenir. Bu derecelendirme ile uygun 

olaŶ safhaya geçileďilir [ϰ]. 

Afet yöŶetimi faaliyetleri, çalışŵaların ďüyük bir kısŵıŶın plaŶlaŶdığı afet 

öŶcesi planlama ile saha operasyoŶlarıŶın düzenli bir şekilde yerine getirilebilmesi 

için yapılan afet aksiyon plaŶıŶın gerçekleştirilmesi olmak üzere iki temel 

aşamadan oluşŵaktadır (Şekil 2.1). 

 

 
Arama ve kurtarma 

çalışŵalarıŶda 
yöŶteŵiŶ doğru 

belirlenmesi 

gerekmektedir. 
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Şekil 2.1. Afet Yönetimi Faaliyetleri Akış Şeması 

Afet Öncesi Planlama 

Arama-kurtarŵa faaliyetleri içiŶ gerekli olaŶ çalışŵalarıŶ çok ďüyük ďir 
kısŵı, kurtarŵa çalışŵalarıŶıŶ ďaşarısıŶıŶ ďağlı olduğu afet öŶĐesi plaŶlaŵa 
aşaŵasıŶda gerçekleştirilir.  

Bu süreç sahadaki kurtarŵa araştırŵaları, plaŶlarıŶ geliştirilŵesi ve 
kayŶaklarıŶ taŶıŵlaŶŵası olŵak üzere üç adıŵdaŶ oluşŵaktadır [ϰ]. 

Afet Aksiyon Planının Geliştirilmesi 

Afet öŶĐesi plaŶ esas alıŶarak, saha operasyoŶları içiŶ afet aksiyoŶ plaŶı 
geliştirilir. Afet aŵiri ďölgeye ulaşıp, duruŵu değerleŶdirŵeye teşeďďüs ettiği ve 
operasyoŶa ďaşladığı zaŵaŶ afet aksiyoŶ plaŶı geliştirilŵeye ďaşlaŶır. Bu plaŶ 
çerçevesiŶde ďeş taŶe staŶdart aşaŵa uygulaŶır.  

Bu ďeş adet safhaŶıŶ içerisiŶdeŶ, sadeĐe ďiriŶĐi, ikiŶĐi ve üçüŶĐü aşaŵalar 
ďu araştırŵaŶıŶ koŶusu olaŶ araŵa kurtarŵa faaliyetleriŶi kapsaŵaktadır. BuŶlar; 

 GörevleriŶ ďelirleŶŵesi ve eŶkaz alaŶıŶa hâkiŵ oluŶŵası, 
 EŶkazıŶ üzeriŶdeki tüŵ afetzedeleriŶ ŵüŵküŶ olduğuŶĐa güveŶli ve hızlı 

olarak kaldırılŵası, 
 Yaşayabilir afetzedeler için tüm boşlukların ve ulaşılaďilen ďütün alaŶlarıŶ 

aranması. 
 

 
Acil durum ve afetlerin 

Ŷe zaŵaŶ ve Ŷe şekilde 
meydana gelecekleri 

kestirilemez. Bu gibi 

durumlara daima 

hazırlıklı oluŶŵalıdır. 
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Arama ve Kurtarma Organizasyonu 

Araŵa KurtarŵaŶıŶ gayesi, gerçekleşŵesi aŶ ŵeselesi olaŶ tehlikeli ve 
ölüŵĐül olaylarda, hayatlarıŶı kayďetŵe riski ďuluŶaŶ iŶsaŶları arayıp ďulŵak, 
oŶlara yaşaŵ desteği sağlaŵak ve kaza ŵahalliŶde ďuluŶaŶ kazazedelere eŶ kısa 
zaŵaŶda ulaşarak gerekli ŵüdahaleleriŶ ardıŶdaŶ oŶları eŶ yakıŶ sağlık kuruŵuŶa 
ulaştırŵaktır [4].  

Deprem ve sel giďi doğal afetlerde ülke içerisiŶde ďuluŶaŶ tüŵ Araŵa 
Kurtarŵa ďiriŵleri olaya koordiŶeli ďir şekilde ŵüdahale ederkeŶ; çok özel 
görevlerde, özel ďiriŵler faaliyeti iĐra ederler. 

Arama Kurtarma çok yöŶlü bir harekât alaŶıŶa sahip olduğu için, ülkede 

faaliyet gösteren tüm kurum ve kuruluşların faaliyet alanları iç içe geçŵiştir. 

Bunun yanı sıra bazı Arama Kurtarma faaliyetleri sadece askerî kurumlar 

tarafıŶdan icra edilir. Bir acil durum veya afet meydana geldiğiŶde arama ve 

kurtarŵaŶın belli bir organizasyon dâhiliŶde ŵüdahale etmesi gerekmektedir. 

Buna göre arama ve kurtarma organizasyoŶ şeması öŶemlidir. Tipik bir arama 

kurtarŵa orgaŶizasyoŶ şeŵası Şekil 2.Ϯ’de ayrıŶtılı olarak verilŵiştir. 

 

 

Şekil 2.2. Tipik Bir Arama Kurtarma Organizasyon Şeması 

ARAMA VE KURTARMA FAALİYETLERİ İÇİN ALINACAK 
TEDBİRLER 

Bazı acil durum ve afetlerin ne zaman olacağıŶın belirlenmesi teknik olarak 

ŵüŵkün olŵadığıŶdan ve etkisi bir anda ortaya çıktığıŶdan; yapılŵası gereken 

işler, alıŶŵası gereken öŶleŵler, uyulması gereken kurallar kurtarma hizmetleri 

açısıŶdan değerlendirmeye alıŶdığıŶda üç safhada incelenebilirler [5]: 

 

 
Arama ve kurtarmada 

ďaşarılı olŵaŶıŶ eŶ 
öŶeŵli uŶsurlarıŶdaŶ 

ďir taŶesi de ͞Araŵa ve 
Kurtarma 

OrgaŶizasyoŶu͟ dur. 

31



 

Arama ve Kurtarmada Planlama ve Organizasyon 
 

Atatürk ÜŶiversitesi Açıköğretiŵ Fakültesi  11 

Birinci Safha: Acil Duruŵ ve Afet Öncesi Hazırlıklar 

AĐil duruŵ ve afetleriŶ oluşturaďileĐeği hasarları ve zayiatı azaltŵaŶıŶ eŶ 
etkiŶ yolu gelişiŵ alaŶlarıŶıŶ seçiŵi, iŵara açılŵası ve ďu alaŶlarıŶ üzerinde afete 

dayaŶıklı yapılarıŶ iŶşa edilŵesidir. Bununla birlikte yapılarıŶ proje ve iŶşa 
hâliŶdeki deŶetiŵleriŶiŶ etkiŶ şekilde yapılŵası, ĐaydırıĐı ĐezalaŶdırŵa 
yöŶteŵleriŶiŶ de yasallaştırılŵası gerekŵektedir. AyrıĐa aĐil duruŵ ve afet 
ďölgeleriŶde yer alaŶ ďiŶalarıŶ içiŶde alıŶŵası gerekeŶ öŶleŵlerde etkiŶ yayıŶ 
orgaŶları araĐılığıyla ;ďasıŶ, resŵi ve özel TV kuruluşları giďiͿ halka öğretilŵelidir 
[5].  

Afet sırasıŶda ďireyleriŶ yapŵası gerekeŶler afiş ve ďroşürlerle okullarda 
öğreŶĐilere ders olarak ve Ŷihayet ŵedya araĐılığıyla tüŵ halka öğretilŵesi 
gerekmektedir.  

ÖŶĐedeŶ çıkış ve kaçış yolları ile toplaŶŵa ďölgeleri ďelirleŶŵeli ve 
ŵüŵküŶse afet sırasıŶdaki hareket tarzı içiŶ tatďikatlar yaptırılŵalıdır. Medya da 

soruŵlu yayıŶĐılık aŶlayışı içerisiŶde afet aŶıŶda ve soŶrasıŶda etkin olarak 

yapılaĐak işlerin içiŶde yer alŵalıdır. Kurtarŵa çalışŵalarıŶıŶ seyriŶi ďüyük ölçüde 
ďasıŶıŶ oluşturduğu kaŵuoyu ďaskısı yöŶleŶdirŵektedir. BasıŶıŶ ďu aŶlayışla 
yapaĐağı taŶıtıŵ ve ďilgileŶdirŵe afet sırasıŶda halkta ŵeydaŶa geleďileĐek paŶiği 
azaltaďileĐeği giďi güveŶ duygusuŶuŶ da kısa sürede oluşŵasıŶı ve geleĐek yardıŵ 
ekipleriŶiŶ daha ďaşarılı olŵalarıŶ sağlayaĐak afet ďölgesiŶde ŵeydaŶa geleĐek 
şokuŶ da kısa sürede atlatılŵasıŶa iŵkâŶ taŶıyaĐaktır. 

İkinci Safha: Acil Durum ve Afet Anında Yapılması Gerekenler 

Acil durum ve afet sırasıŶda ilk ve en öŶemli iş paŶiğin öŶlenmesidir. Afet 

ďölgesinde derhâl kriz masası oluşturularak görev paylaşıŵı yapılŵalı ve bu 

masaya afetin boyutları hakkıŶda sağlıklı bilgi akışı sağlaŶŵalıdır. Mahalli iŵkâŶlar 
ve kurtarma konusunda eğitilmiş itfaiye ekipleri ile görüŶürdeki yaralılara öŶĐelikle 

yardım edilmeli ancak özel kurtarma tekŶiği gerektiren yaralılar ise gelecek 

eğitiŵli ve taŵ teçhizatlı kurtarŵa ekipleri tarafıŶdaŶ kurtarılıŶĐaya kadar sağ 
kalŵaları içiŶ ilk yardıŵda ďuluŶulŵalıdır [5].  

AĐil duruŵ ve afet ďölgesi dışarısıŶdaŶ geleĐek kurtarŵa ekipleriŶe 
kılavuzluk hizŵeti verŵek ve zaŵaŶ kazaŶdırŵak içiŶ ďu ekiplerin; 

koŶuşlaŶaĐağı yerler, hasar ďölgeleri, eŶkaz altıŶdaki yaralı ve sağ iŶsaŶlarıŶ 
ďuluŶduğu eŶkazlar ve açık olaŶ yollarıŶ tespiti gerçekçi olarak hızla 
yapılŵalıdır.  

ÇüŶkü görülŵüştür ki, paŶik hâliŶdeki afet ďölgesiŶe geleŶ kurtarŵa 
ekiplerine yanlış ďilgiler aktarılŵakta, ölüler ĐaŶlı olarak gösterilŵekte, 
öŶĐelikle yardıŵ edilŵesi gerekeŶ eŶkaz altıŶdaki yaralılara ulaşŵada 
güçlükler çıkmaktadır. Kriz masası kurtarma ekiplerinin rahat çalışabilmelerini 

sağlayabilmek için gerekli emniyet tedbirlerini sağlaŶŵalı, gerekirse komşu 

illerden emniyet kuvveti takviyesi isteyerek kurtarma ekiplerinin emrine 

verilmelidir. ÇüŶkü halkıŶ kurtarma hizmetlerini izleme ve ŵüdahale etme 

 
Acil durum ve afetlere 

zaŵaŶ geçirŵedeŶ 
plaŶlı ve etkili ďir 
şekilde ŵüdahale 

edilmesi 

gerekmektedir. 
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merakı ve medyaŶın kurtarma çalışŵaların yakıŶdan görüŶtüleme çabaları; 
ekip personelinin çalışmasıŶ engellemekte, psikolojik baskı yaratmakta, enkaz 

üzerine çıkmaları ekip personelinin ve enkaz altındaki yaralıların hayatıŶı 
tehlikeye sokmaktadır. Bazı Đenaze sahipleri, canlı insanlar dururken kurtarma 

ekiplerine baskı yaparak ve hatta tehdit ederek kendi enkazlarıŶa götürmek 

istemektedirler.  

Halkın psikolojik olarak rahatlatılŵası yapılacak çalışŵaların sağlığı ve 

etkiŶliği açısıŶdan ďüyük öŶem taşıŵakta olup, başlı başıŶa araştırılŵası ve 

incelenmesi gereken bir konudur. 

Üçüncü Safha: Kurtarma Çalışmalarının Yapılması 
EŶkaz altıŶdaŶ ĐaŶlı kurtarŵa işleŵleriŶde felaketi takip edeŶ ilk 8 saat 

kurtarŵa çalışŵaları içiŶ çok öŶeŵlidir. Kurtarma ekipleri gelinceye kadar yerel 

iŵkâŶlarla eŶkaz altıŶdaŶ çıkarılaŵayaŶ aŶĐak, ulaşılaďileŶ yaralılara ŵutlaka 
yeriŶde ilkyardıŵ yapılŵalıdır. Bilahare ilk ϴ saati takip edeŶ ilk ϭϲ saat içerisiŶde 
geleĐek kurtarŵa ekipleri doğru yöŶleŶdirŵeli, öŶĐelikle yaralılara hizŵet 
verilŵesi sağlaŶŵalıdır. DevaŵıŶdaki 9ϲ saatte ĐaŶlı kurtarŵa işleŵleri içiŶ çok 
öŶeŵli bir zaman olup, toplamda bu ilk 120 saatin çok iyi değerlendirilmesi 

gerekmektedir. Bu safha afet konusunda yetişŵiş yöŶeticilerin ve uzman sivil 

savunma birliklerinin ďölgeye gelerek çalışŵalara başladığı safhadır. Bu andan 

itibaren kurtarma çalışŵalarıŶın planlanması, sevk ve idaresi sivil savunma 

kurtarma ekipleri organizasyonunda tek elden yapılŵalı gelen yerli ve yabanĐı 
arama ve kurtarma ekipleri sivil savunma ekiplerinin koordinasyonunda 

çalışŵalıdırlar [5]. 

Kurtarŵa çalışŵalarıŶıŶ ďaşarısı; 

 İyi ďir plaŶlaŵa sevk ve idareye 

 “ağlıklı araŵaya 

 Doğru kurtarŵa sisteŵi seçiŵiŶe 

 Doğru araç, gereç seçiŵiŶe 

 Eğitilŵiş persoŶele 

 Değir ďiriŵlerle koordiŶasyoŶa ďağlıdır. 
Kurtarŵa çalışŵalarıŶıŶ tek eldeŶ yürütülŵesi ve kurtarŵa ekiďiŶe soruŵluluk 
verilmesi; 

 Lüzuŵsuz araŵa yapılŵasıŶı öŶler. 
 İş ŵakiŶeleriŶiŶ gerekeŶ yerlerde kullaŶılŵasıŶ sağlar. 
 Kurtarŵa ve yıkıŶtı kaldırŵa faaliyetleriŶiŶ ďirďiriŶdeŶ ayrılŵasıŶı sağlar. 
 “evk ve idarede çok ďaşlılığı ortadaŶ kaldırır. 
 )aŵaŶın verimli kullaŶılŵasıŶı sağlar. 

Sivil savunma ekipleri ile koordineli olarak çalışan emniyet güçleri afet 

bölgesinde gereken tedbirleri alarak kurtarma ekiplerinin rahat çalışmasıŶı 
sağlaŵalıdır. BöyleĐe yağŵalaŵa ve hırsızlık olayları da öŶleŶŵiş olur. Bu 
koordiŶasyoŶuŶ sağlık ďiriŵleri ile de sağlaŶŵası gerekir. Afet şartlarıŶa göre 

 
Acil durum ve afetler 

sırasıŶda araŵa ve 
kurtarŵa çalışŵalarıŶ 

ďaşarısı işleriŶ tek eldeŶ 
yürütülŵesi ve araŵa 
ve kurtarma ekibine 

sorumluluk verilmesi ile 

daha ďaşarılı olaĐaktır. 
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yetiştirilŵiş sağlık persoŶeli ilk yardıŵ eğitiŵi alŵış kurtarŵa persoŶeli ile 
ďirlikte eŶkaz altıŶdaki veya kurtarılaŶ yaralılara gerekli ilk yardıŵ yapılŵalı, 
kurtarılaŶlar hastaŶelere sevk edilŵelidir. 

Ülkeŵizde ďir afet ŵeydaŶa geldiğiŶde gerek afete hazırlıksız 
yakalaŶŵa, gerekse öŶĐedeŶ hazırlaŶaŶ plaŶları iĐra edeĐek persoŶeliŶde 
felaketzedeler arasıŶda olŵası ŶedeŶiyle ilk saatlerde ďüyük ďir şok 
yaşaŶŵaktadır.  

Bu aşaŵada kurtarŵa ekipleri geliŶĐeye kadar kurtarŵa çalışŵaları 
askerî ďirlikler, ďelediye ve ďireysel olarak da sürdürülŵelidir. Kurtarŵa eğitiŵi 
alŵaŵış kişilerĐe yapılaŶ ďu çalışŵalar çoğuŶlukla oluŵsuz soŶuçlaŶŵaktadır. 

AyrıĐa, eŶkaz altıŶdaŶ yaralı kurtarŵa faaliyetleri afetlere ilişkiŶ yardıŵ 
teşkilatı ve plaŶlaŵa esaslarıŶa dair yöŶetŵelik çerçevesiŶde oluşturulaŶ 
hizŵet gruplarıŶdaŶ ďirisi olaŶ kurtarŵa ve yıkıŶtıları kaldırŵa hizŵetleri 
gruďu tarafıŶdaŶ yürütülŵeye çalışılŵaktadır. Bu gruďuŶ adıŶdaŶ da 
aŶlaşılaĐağa giďi suŶaĐağı hizmet; kurtarŵa ve eŶkazıŶ kaldırılŵasıŶı esas alaŶ 
iki kategoride plaŶlaŶŵıştır. Yine bu grupta hizmet verecek olan birimlerin 

ďazıları ;Köy Hizŵetleri, D“İ, Karayolları giďiͿ geŶellikle iş ŵakiŶesi parkı güçlü 
olaŶ kuruluşlar olup, hizŵetiŶ eŶkaz kaldırılŵası kısŵı ile yakıŶdaŶ ilgilidirler. 

Ancak, özel teknik isteyen kurtarma çalışmaları enkaz kaldırŵayla, yaralı arama 

ve kurtarmayı birbirine karıştıran bu birimler tarafıŶdan halkın baskısı ile 

bilinçsizce yapılŵaya kalkışılŵaktadır. ÖrneğiŶ, Erzincan depreminde SSK 

hastanesinde iş makinelerinin geceli güŶdüzlü çalıştırılŵası suretiyle enkazı 
kaldırŵa emri verilmiş olup, ďiliŶdiği üzere bu enkazda sivil savunma ďirliği 

ekiplerince 9 gün sonra hemşire Nurcan Eraslan sağ olarak kurtarılŵıştır. Bu 

nedenle, enkaz kaldırŵa ile enkaz altıŶdan canlı kurtarma faaliyetleri birbirine 

karıştırılŵaŵalı ve bu hizmet gruplarıŶa ait iş makineleri enkaz altıŶdaki canlı 
ve ölüler tamamen çıkarılıŶcaya kadar ilgili kurtarma ekipleri emrinde 

çalıştırŵalıdır. “ivil savunma kurtarma ekiplerinin uygundur diye belirtip 

işaretlemediği binalarda enkaz kaldırŵa çalışŵaları yapılŵaŵalıdır. Gerekli 

malzeme ekipman araç, gereç ve bilgi organizasyonundan yoksun yapılacak 

kurtarma çalışması enkaz altıŶdaki canlı veya yaralıŶın hatta kurtarıcıŶın 

hayatıŶı tehlikeye atar. Kurtarŵa ekipleriŶiŶ olay yeriŶe ulaşŵasıŶdaŶ soŶra 
kurtarŵa işleŵleri ďu ekiplere ďırakılŵalıdır.  

Kurtarŵa ekipleriŶe yapılaĐak ŵüdahaleŶiŶ ve verileĐek yaŶlış ďilgileriŶ 
kurtarma faaliyetlerini geĐiktirŵekteŶ ďaşka ďir işe yaraŵadığı uŶutulŵaŵalıdır. 
AfetiŶ yaralarıŶıŶ sarılŵası ďüyük ďir ŵaliyet ve çalışŵa güĐü gerektirir. Ancak, 

kayıplar ortaya çıkmadan bu amaçla yapılacak harcamaların ve gösterilecek 

gayretlerin afetten sonra ortaya çıkacak durumdan çok daha az olacağı bir 

gerçektir. 

 

 

 
 

Kurtarma ekiplerine 

verileĐek yaŶlış 
bilgilerin kurtarma 

geĐiktirŵekteŶ ďaşka 
bir işe yaraŵadığı 
uŶutulŵaŵalıdır. 
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TÜRK ARAMA VE KURTARMA SİSTEMİ 
Türk Arama ve Kurtarma YöŶetmeliği’ne göre arama ve kurtarma, hava ve 

deniz araçlarıŶıŶ karada, havada, su üstüŶde ve su altıŶda tehlikeye maruz kalması, 
kaybolması ve kazaya uğraması hâllerinde; bu vasıtalardaki şahısların her türlü 

araç, özel teçhizat veya kurtarma birlikleri kullaŶılarak aranması ve kurtarılması 
işlemidir. Ülkemizde denizcilik sektörüŶüŶ gelişmesi paralelinde, deniz alaŶlarıŶda 

meydana gelen kazaları ve kayıpları minimum seviyeye indirecek hayat kurtarmaya 

yönelik çalışmalar hız kazanmış ve uluslararası bir boyut almıştır. Bu ďağlamda, 

ülkemizde gerek kurumlar arası işďirliğiŶi artırmak ve gerekse de arama kurtarma 

bölgelerinin yetkili kurumlarıŶı belirlenmesi amacıyla Ulusal Arama Kurtarma 

Yönetmeliği ve yönetmelik çerçevesinde Ulusal Arama Kurtarma Planı’nı 
yayıŵlamıştır [4]. 

Bahse koŶu yöŶetŵelikte geçeŶ ͞karada, deŶizde ve havada araŵa ve 
kurtarŵa͟ hizŵetiŶiŶ eŶ üst düzeyde koordiŶasyoŶuŶu ve iş ďirliğiŶi sağlayaŶ ve 
hâliŶ iĐaďıŶa göre kaŶuŶlar, uluslararası çok taraflı ve/veya iki taraflı sözleşŵeler 
esasıŶa göre koŵşu ve ilgili ülkelerle de Araŵa Kurtarŵa Bölgesi içiŶde ve/veya 
dışıŶda iĐra edileĐek olaŶ araŵa ve kurtarŵa faaliyetleri içiŶ koordiŶasyoŶ ve iş 
ďirliği kuraŶ ŵerkez, ͞AŶa Araŵa Kurtarŵa KoordiŶasyoŶ Merkezi͟ ŵadde ile 
AAKKM, ülkeŵiziŶ tek yetkili kuruŵu olŵuştur. 

Araŵa kurtarŵa ďirlikleriŶiŶ yapısı içerisiŶde görev yapaŶ persoŶel 
Doktor, VeteriŶer, Psikolog, “osyal ÇalışŵaĐı, Heŵşire, “ağlık Meŵuru, 
MüheŶdis, TekŶiker, Araŵa ve Kurtarŵa TekŶisyeŶi, “ivil “avuŶŵa UzŵaŶı, 
Şef, Şoför, TekŶisyeŶ YardıŵĐısı, Hizŵetli, Koruŵa GüveŶlik Şefi ve Koruŵa 
GüveŶlik Görevlisi ŵesleki sıŶıflarıŶdaŶ oluşŵaktadır. 

Araŵa kurtarŵa ďirlikleri koŶuşlaŶdırıldıkları ďu alaŶlarıŶ yaŶıŶda 
kendileriŶe ďağlı olaŶ yakıŶ illerdeŶ de soruŵludurlar. BirlikleriŶ soruŵlu oldukları 
iller, kurulu olduğu illeriŶ yakıŶlık, Đoğrafi olarak ulaşılaďilirlik ve riskleriŶe göre 
soruŵluluk alaŶları ďelirleŶŵiştir. 

MeydaŶa geleŶ herhaŶgi ďir afet soŶrasıŶda araŵa kurtarma birlikleri olay 

yeriŶe ulaştıklarıŶda elleriŶde yapaĐakları ŵüdahale ile ilgili yöŶergeler 
ďuluŶŵaktadır. Bu yöŶergelerdeŶ olay soŶrası kurtarŵa işleŵleriŶiŶ Ŷasıl 
ďaşlayaĐağı, kiŵler ile ďeraďer çalışılaĐağı, Ŷasıl orgaŶize oluŶaĐağı ve 
koordinasyon bilgileri bilinmektedir [4]. 

Araŵa Kurtarŵa çok yöŶlü ďir harekât alaŶıŶa sahip olduğu içiŶ, ülkede 
faaliyet göstereŶ tüŵ kuruŵ ve kuruluşlarıŶ faaliyet alaŶları iç içe geçŵiştir. 
Türkiye’nin Arama ve Kurtarma Organizasyon merkezi Ankara’da bulunmakta olup, 

bu merkez birçok kurum, kuruluş ve bakaŶlıkların işďirliğiyle görev yapmaktadır 
(Şekil 2.3). 

 

 

 
Türk araŵa ve 

kurtarma sistemi 

ülkeŵizde ŵeydaŶa 
gelmesi muhtemel acil 

durum ve afetlere 

ŵüdahalede kilit ďir rol 
oyŶaŵaktadır. 
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TÜRKİYE AFET PLANI ÖZETİ 
Türkiye Afet Müdahale PlaŶı’ŶıŶ ;TAMPͿ aŵaĐı; afet ve aĐil duruŵlara ilişkiŶ 

ŵüdahale çalışŵalarıŶda görev alaĐak hizŵet grupları ve koordinasyon birimlerine 

ait rolleri ve soruŵlulukları taŶıŵlaŵak, afet öŶĐesi, sırası ve soŶrasıŶdaki 
ŵüdahale plaŶlaŵasıŶıŶ teŵel preŶsipleriŶi ďelirleŵektir [ϰ]. 

Türkiye Afet Müdahale PlaŶı, ülkeŵizde yaşaŶaďileĐek her tür ve 
ölçekte, afet ve aĐil duruŵlara ŵüdahalede görev alaĐak, ďakaŶlık, kuruŵ 
ve kuruluşlar, özel kuruluşlar, sivil topluŵ kurtuluşları ve gerçek kişileri 
kapsar. 

Türkiye Afet Müdahale Planı planlama prensipleri ͞temel prensipler͟ ve 

͞tamamlayıĐı prensipler͟ olmak üzere iki kısma ayrılmakta olup Şekil Ϯ.ϯ’de 
verildiği şekildedir: 

 

Şekil 2.3. Türkiye’nin Arama ve Kurtarma Organizasyon Yapısı 

 
Türk Afet Müdahale 

PlaŶı, ülkeŵiz açısıŶdaŶ 
çok ďüyük öŶeŵ 

taşıŵakta olup soŶ 
dereĐe öŶeŵlidir. 
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Temel Prensipler 

 Kapsaŵlı olŵası ;Hazırlık, ŵüdahale, öŶ iyileştirŵe aşaŵalarıͿ 
 Her tür ve ölçekteki tehlikeleri kapsaŵası 
 Tüŵ aŶa ve destek çözüŵ ortaklarıŶıŶ rol ve soruŵluluklarıŶı içerŵesi 
 Ulusal, ďölgesel ve yerel afet ŵüdahale kapasitesiŶi aŶıŶda harekete 

geçirŵeyi esas alŵası 
TaŵaŵlayıĐı Prensipler 

 Etkili planlama 

 EsŶek ve ölçekleŶeďilir yapı 
 İyileştirŵe ve geliştirŵe 

 KoordiŶasyoŶ, iş ďirliği ve dayaŶışŵa 

 Bilgi yöŶetiŵi ve iletişiŵ 

 İlgili mevzuata uygunluk 

Plan Türleri ve Entegrasyonu 

Genel olarak planlar stratejik, taktik ve operasyoŶel yaklaşıŵla 
hazırlaŶır. “tratejik plaŶlar, kuruŵ ve kuruluşlarıŶ orta ve uzuŶ vadeli 
aŵaçlarıŶı, teŵel ilke ve politikalarıŶı, hedef ve öŶĐelikleriŶi, perforŵaŶs 
ölçütleriŶi, hedefleriŶe ulaşaďilŵek içiŶ izleŶeĐek eyleŵ ve yöŶteŵler ile kayŶak 
dağılıŵıŶı içerir. Taktik plaŶlar; rolleri, soruŵlulukları, görevleri taŶıŵlar ve 
hizŵet gruplarıŶıŶ yapaĐakları çalışŵalar ile eyleŵleri ifade eder. OperasyoŶel 
planlarda ise personel, ekipman ve kaynak yöŶetimi gibi detaylar yer alır [6]. 

Türkiye Afet Müdahale PlaŶı, taktik yaklaşıŵla hazırlaŶŵış olup afet ve 
aĐil duruŵlara ilişkiŶ ŵüdahale çalışŵalarıŶda görev alaĐak, hizŵet grupları ve 
koordiŶasyoŶ ďiriŵleriŶe ait rolleri ve soruŵlulukları taŶıŵlaŵaktadır. 

Türkiye Afet Müdahale PlaŶı, ulusal ve yerel ďoyutta afet ve aĐil duruŵlarda 
ŵüdahale çalışŵalarıŶıŶ Ŷasıl yürütüleĐeğiŶi ortaya koyaŶ ďir üst plaŶ olarak 
ŵuhteŵel afet ve aĐil duruŵlarıŶ türü ve ölçeğiŶe göre uyarlaŶaďilir, esŶek ve 
ŵodüler yapıya sahip ŵüdahale orgaŶizasyoŶ sisteŵiŶi açıklaŵaktadır. 

Hizmet gruplarıŶın ana çözüm ortağı bakaŶlık, kurum ve kuruluşlar kendi 

hizmet alaŶlarıŶda, destek çözüm ortakları ile birlikte ulusal hizmet grubu 

plaŶlarıŶı Şekil 2.4 ’de ifade edilen taktik yaklaşıŵa göre hazırlayacak ve bu 

planlarda hizmet grubu ekiplerini oluşturarak her bir ekibin görev, yetki, 

sorumluluk ve iş akışlarıŶı belirleyecektir [7]. 

Afet ve AĐil Duruŵ YöŶetiŵ Merkezleri YöŶetŵeliği’Ŷde yer alaŶ ďüyük 
ölçekli doğal afetler, toplu Ŷüfus hareketleri, yaŶgıŶlar, tekŶolojik, kiŵyasal, 
ďiyolojik, radyolojik ve Ŷükleer kazalar veya olayları, hava ve deŶiz araĐı 
kazaları, tehlikeli ve salgıŶ hastalıklar koŶuları ile ilgili olay türleri dikkate 
alıŶarak görev yapaĐak ďakaŶlık, kuruŵ ve kuruluşlar ďelirtilŵiştir. Afet ve Acil 

Duruŵ Yüksek Kurulu Türkiye Afet Müdahale PlaŶı kapsaŵıŶda haŶgi olay 

 
Türk Afet Müdahale 

PlaŶı, taktik ďir 
yaklaşıŵa göre 
hazırlaŶŵıştır. 
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türleriŶe yöŶelik ulusal düzeyde plaŶ hazırlaŶaĐağıŶa karar verir. İlgili 
kurumlar kararıŶ teďliğiŶden itibaren altı ay içinde plaŶlarıŶı hazırlar. 

Ulusal düzey hizmet grubu plaŶlarıŶda afet türlerinin tamamı dikkate 

alıŶarak planlama ve kapasite geliştirme yapılŵalıdır. Bu hususta çalışŵası 
gereken hizmet grupları aşağıdaki tabloda belirtilmiş olup, hizmet grubu 

plaŶlarıŶda afet türlerine yöŶelik görevler belirtilmelidir (Tablo 2.1). 

 

Şekil 2.4. Plan Türleri 

Tablo 2.1. Olay Türü Hizmet Grupları [7] 

 

 

Afet ve Acil Durum YöŶetim Merkezi kurulan ilçelerde il afet ŵüdahale planı 
dikkate alıŶarak ilçe afet ŵüdahale planları hazırlaŶır. İl afet ŵüdahale planı İl Afet 

ve Acil Durum Müdürlüğü tarafıŶdaŶ, ilçe Afet ve Acil Durum YöŶetim Merkezi 

 
İlçe afet ŵüdahale 

plaŶları, İl afet 
ŵüdahale plaŶı dikkate 
alıŶarak hazırlaŶŵalıdır. 
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olmayan ilçeleri de dikkate alacak şekilde hazırlaŶacaktır. Ulusal düzeyde ana 

çözüm ortağı bakaŶlık, kurum ve kuruluşun il teşkilatı, yerel düzeyde il hizmet 

grubu operasyon plaŶıŶı diğer destek çözüm ortakları ile birlikte hazırlayacaktır. 
Operasyon plaŶlarıŶda; haberleşme sistemi ve bilgileri, toplanma yerleri,  intikal 

planlaması, rapor ve form örnekleri, müdahale çalışmalarıŶda ekipler ve alt 

ekiplere görevlendirilecek personel, alet, ekipman, araç, gereç vb. kaynak 

envanterleri, iş akışları, vardiya planlaması ve standart operasyon prosedürleri yer 

alacaktır. Bu planlar il afet müdahale plaŶıŶa eklenecektir [7] (Şekil 2.5).  

 
Şekil 2.5. Plan Entegrasyonu [7] 

Plan Hazırlaŵa Süreci 
Plan hazırlaŵa süreci; organizasyon, analiz, kapasite geliştirme ve 

entegrasyon olmak üzere dört aşaŵadaŶ oluşŵaktadır. İlgili aşaŵalar aşağıda 

açıklaŶŵıştır [6]:  

Organizasyon süreci 
 Hizŵet gruďuŶuŶ oluşturulŵası: Hizŵet grupları aŶa çözüŵ ortağı 

ďakaŶlık, kuruŵ ve kuruluş ve destek çözüŵ ortağı ďakaŶlık, kuruŵ ve 
kuruluşlardaŶ oluşŵaktadır. 

 Hizŵet gruďuŶuŶ süreç aŶaliziŶiŶ yapılŵası: YapılaĐak hizŵetlerle ilgili 

olarak afet öŶĐesi, sırası ve soŶrasıŶda yapılaĐak görev ve çalışŵalar 
belirlenecektir. 

 Hizŵet gruďuŶuŶ keŶdi içiŶde süreç aŶalizi çerçevesiŶde iş ďölüŵü 
yapŵası: “üreç aŶalizi soŶuĐuŶda ďelirleŶeŶ görev ve çalışŵalar hizŵet 
gruďuŶda yer alaŶ kuruŵ ve kuruluşlar arasıŶda açıkta ďırakılaŶ hiç ďir 
görev kalŵaŵak kaydıyla paylaşılaĐaktır. 

 Hizmet grubu ekiplerinin kurulŵası: YapılaĐak çalışŵalarıŶ ŶiteliğiŶe göre 
ekipler teşkil edilerek her ďir ekiďiŶ orgaŶizasyoŶ, plaŶlaŵa ve yöŶetiŵ 
şekliŶiŶ ďelirleŶŵesi gerekŵektedir. Olay seviyesi açısıŶdaŶ gerekeŶ 
sayıda alt ekip oluşturulŵası öŶeŵ arz etŵektedir. 

Analiz süreci 

 Hizmet grubunun kaynak-envanter tespiti: Afet ve aĐil duruŵlarda söz 
koŶusu hizŵetiŶ ;örŶeğiŶ defiŶ hizŵetleriͿ yapılaďilŵesi içiŶ afet 
ďölgesiŶe ŵerkezdeŶ ve tüŵ illerdeŶ ulaştırılaĐak persoŶel, araç, gereç, 
malzeme, alet ve ekipŵaŶıŶ ;örŶeğiŶ; ĐeŶaze Ŷakil araĐı, taďut, Đeset 
torďası vď.Ϳ ďelirleŶŵesi, 

 
Türk Afet Müdahale 

PlaŶıŶda, plaŶ 
hazırlaŵa süreçleriŶe 
kesiŶlikle uyulŵalıdır. 
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 İş ďirliği: Hizŵet gruplarıŶıŶ ďirďirleri ile işďirliğiŶiŶ ďelirleŶŵesi ve 
düzeŶleŶŵesi, 

 Hizmet grubu saha destek ekiplerinin intikal planlaŵası: Afet ďölgesiŶe 
gideĐek ekipleriŶ ďölgeye Ŷasıl ulaşaĐaklarıŶıŶ plaŶlaŶŵası, 

 Hizŵet gruďu destek kayŶaklarıŶı iŶtikal plaŶlaŵası: Afet ďölgesiŶe 
gideĐek araç, gereç, teçhizat, alet ve ekipŵaŶıŶ ďölgeye Ŷasıl 
ulaştırılacağıŶıŶ plaŶlaŶması, 

 Hizmet grubu 0. dakika plaŶlaŵası: Afet olduğu aŶda hizŵet gruďu 
persoŶeliŶiŶ ilk aŶdaŶ itiďareŶ Ŷe yapaĐağıŶıŶ plaŶlaŶŵası, 

 Hizŵet gruďu aĐil duruŵ irtiďat ŶuŵaralarıŶıŶ tespiti: Afet ve acil 

duruŵlarda hizŵet gruďuŶuŶ öŶĐelikle irtiďat kurŵası gerekeŶ kişi ve 
birimlerin her türlü iletişiŵ ďilgileriŶiŶ ďelirleŶŵesi ve öŶĐelikleŶdirilŵesi, 

 BakaŶlıklarıŶ afet ve aĐil duruŵ yöŶetiŵ ŵerkezleriŶiŶ teşkili: 
BakaŶlıklarıŶ afet ve aĐil duruŵ yöŶetiŵ ŵerkezleriŶiŶ staŶdartlara uyguŶ 
hâle getirilerek sürekli 24 saat esasıŶa göre çalışır hâlde tutulması, gerekli 

bilişim ve iletişim altyapılarıŶın kurulması, 
 Hizŵet gruďuŶuŶ raporlaŵa ve haďerleşŵe usulleriŶiŶ tespiti: Afetin ilk 

aŶıŶdaŶ itiďareŶ söz koŶusu hizŵetle ilgili talep edileĐek raporlarıŶ 
forŵatlarıŶıŶ ďelirleŶŵesi, raporlaŵa adresleriŶiŶ ve prosedürleriŶiŶ 
ďelirleŶŵesi, haďerleşŵe usulleriŶiŶ tespiti. 

Kapasite geliştirme süreci 

 “eŶaryo çalışŵası: “eŶaryo çalışŵalarıŶa göre hazırlıklarıŶ plaŶlaŵası, 
 Kapasite geliştirŵe kararları: “eŶaryo soŶuçlarıŶa göre kapasite artırılaĐak 

alaŶlarıŶ ;persoŶel, ŵalzeŵe, ekipŵaŶ vď.) belirlenmesi, 

 Finansman temini: Kapasite artırıŵı içiŶ projeler ve fiŶaŶsŵaŶ takviŵiŶiŶ 
belirlenmesi. 

 Organizasyon ve analiz: OrgaŶizasyoŶ ve aŶaliz süreçleri soŶrası plaŶlarıŶ 
kâğıda dökülŵesi. 

Entegrasyon süreci 

 Tüŵ hizŵet grupları plaŶlarıŶıŶ ďütüŶleştirilŵesi, 
 Ulusal düzey hizŵet gruďu soruŵlusu ďakaŶlığıŶ yerel teşkilatları 

tarafıŶdaŶ hazırlaŶaĐak operasyoŶel plaŶlarıŶ il afet ŵüdahale plaŶlarıŶa 
entegrasyonu, 

 İhtiyaç duyulaŶ koŶularda ŵevzuat değişikliği içiŶ yapılaĐak çalışŵalar, 
 Hizŵet gruplarıŶıŶ; personel, haďerleşŵe, ŵesaj, ďilgi aktarıŵı, raporlara 

ve eŶvaŶterlere ulaşıŵı sağlayaĐak ortak ďilgi işleŵ portalı hazırlaŵası, 
 PlaŶlarıŶ eğitiŵi, 
 Masa başı ve saha tatbikatlarıŶın yapılŵası. 

 

 

 
Türk Afet Müdahale 

PlaŶıŶda, orgaŶizasyoŶ 
süreĐi soŶ dereĐe 

öŶeŵlidir. 
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ARAMA VE KURTARMA TEŞKİLATI 
Arama ve Kurtarma Teşkilatı, Ana Hizmet Birimleri ve YardıŵĐı Hizmet 

Birimleri olmak üzere iki ana birimden oluşur. Ekip Amirleri ve ekipler ilgili kurum 

personelinden oluşur. Müracaat eden göŶüllü personel de ayrıca ekiplere 

katılaďilir. Arama ve kurtarma teşkilatı organizasyon şeması Şekil Ϯ.ϲ’da ayrıŶtılı 
olarak verilmektedir [2]. 

 

Şekil 2.6. Arama ve Kurtarma Teşkilatı 

Ana Hizmet Birimleri 

 Arama kurtarma ekibi: Arama kurtarma ekibi, afetlerde arama kurtarma 

faaliyetleriŶi yürütür. 
 YaŶgıŶla ŵüĐadele ekiďi: YaŶgıŶ öŶleŵe, yaŶgıŶlara ŵüdahale etŵe 

söŶdürŵe ve yaŶgıŶa ŵahsur kalaŶları kurtarŵa faaliyetleriŶi yürütür. 
YaŶgıŶla ŵüĐadele ekiďi, şehir itfaiyesi geldikteŶ soŶra ihtiyaç 
duyulduğuŶda oŶuŶ eŵriŶde çalışır. 

 İlk yardıŵ ekiďi: İlk yardıŵ ekiďi, afetlerde sağlık görevlileriŶiŶ yardıŵı 
sağlaŶıŶĐaya kadar, yaralıya ilk ŵüdahaleyi yaparak hayatıŶıŶ kurtarılŵası 
ya da duruŵuŶuŶ daha kötüye gitŵesiŶi öŶleŵek ve hasta ya da yaralıyı 
en yakıŶ sağlık kuruluşuŶa ulaştırŵak aŵaĐıyla ilk yardıŵ hizŵetleriŶi 
sunar. 

 “osyal yardıŵ ekiďi: “osyal yardıŵ ekiďi afetlerde, afetzedeleriŶ her türlü 
yeŵe, içŵe, giyiŵ ve ďarıŶŵa ihtiyaçlarıŶı iŵkâŶlar ölçüsüŶde karşılaŵak 
aŵaĐıyla faaliyetleriŶi yürütür. 

 

 

 
Arama ve kurtarma 

faaliyetleriŶde ďaşarılı 
olabilmek içiŶ yardıŵĐı 

hizmetlere gereken 

öŶeŵ verilŵelidir. 
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Yardımcı Hizmet Birimleri 

 Haďerleşŵe ekiďi: Afet esŶasıŶda Kriz Merkezi ile iletişiŵiŶ sağlaŶŵası, 
telefoŶ ve telsiz hizŵetleriŶiŶ suŶulŵası, kesiŶtiye uğrayaŶ iletişiŵ 
kaŶallarıŶıŶ aktif hale getirilŵesi faaliyetleriŶi yürütür. 

 Ulaştırŵa ekiďi: Aŵirliğe ďağlı tüŵ ekipleriŶ ulaşıŵıŶı, persoŶel ve 
öğreŶĐileriŶ olay yeriŶdeŶ uyguŶ ŵahallere iŶtikaliŶi sağlar. İhtiyaç 
hâliŶde vardiyalı olarak çalışır. 
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Öz
et

•HerhaŶgi ďir kaza vuku ďulduğuŶda veya herhaŶgi ďir yerde afet ŵeydaŶa 
geldiğiŶde, aĐil olarak yürütüleĐek eŶ öŶeŵli çalışŵalarıŶ ďaşıŶda 
haďerleşŵe, ulaşıŵ, araŵa ve kurtarŵa faaliyetleri ve sağlık hizŵetleri 
gelŵektedir. Bu faaliyetleriŶ plaŶlı ve orgaŶize ďir şekilde yapılŵası ise soŶ 
dereĐe öŶeŵlidir. Taŵ ve uyguŶ ďir plaŶlaŵa; araŵa ve kurtarŵa 
faaliyetiŶiŶ ďaşarısıŶda eŶ öŶeŵli etkeŶdir. ÇüŶkü araŵa kurtarŵa persoŶeli 
Ŷe kadar eğitiŵli, istekli, özverili ve tekŶik doŶaŶıŵlı olursa olsuŶ, yaŶlış 
yapılŵış ďir plaŶlaŵa yüzüŶdeŶ yaŶlış ďir alaŶda araŵa-taraŵa yapŵaları 
ďeraďeriŶde ďaşarısızlığı getireĐektir.

•Araŵa ve kurtarŵa çalışŵalarıŶıŶ ďaşarılı ďir şekilde soŶuçlaŶŵası iyi ďir 
plaŶlaŵa ve orgaŶizasyoŶ ve ayŶı zaŵaŶda da etkili ďir koordiŶasyoŶ ile 
ŵüŵküŶ olŵaktadır. Araŵa ve kurtarŵa çalışŵaları sırasıŶdaŶ yapılaĐak 
olaŶ yaŶlışlıklar, geri döŶülŵesi ŵüŵküŶ olŵayaŶ olaylara ŶedeŶ 
olaďileĐektir. Bu ŶedeŶle ͞plaŶlaŵa ve orgaŶizasyoŶ ͟uŶuŶ hatasız ďir 
şekilde yapılŵasıŶı gerektirŵektedir.

•Araŵa Kurtarŵa ďirçok farklı ďiriŵdeŶ oluşaŶ ďir orgaŶizasyoŶ işidir. Bu 
orgaŶizasyoŶa üst düzeyde plaŶlaŵa, eğitiŵ ve tatďikat düzeŶleŵe, diğer 
kuruŵlarla ŵüşterek çalışŵa ďiriŵleri, orta düzeyle alt düzey ďiriŵleriŶ 
ďirďirleri arasıŶdaki koordiŶasyoŶu sağlaŵa ďiriŵleri ve alt düzeyde dağĐı, 
ĐaŶkurtaraŶ, dalgıç, paraşüt, kırıŵ kurtarŵa, yaŶgıŶ söŶdürŵe giďi ďiriŵler 
ďuluŶŵaktadır.

•AĐil duruŵ ve afet ďölgesi dışarısıŶdaŶ geleĐek kurtarŵa ekipleriŶe 
kılavuzluk hizŵeti verŵek ve zaŵaŶ kazaŶdırŵak içiŶ ďu ekipleriŶ 
koŶuşlaŶaĐağı yerler, hasar ďölgeleri, eŶkaz altıŶdaki yaralı ve sağ iŶsaŶlarıŶ 
ďuluŶduğu eŶkazlar ve açık olaŶ yollarıŶ tespiti gerçekçi olarak hızla 
yapılŵalıdır.

•Ülkeŵizde ďir afet ŵeydaŶa geldiğiŶde gerek afete hazırlıksız yakalaŶŵa, 
gerekse öŶĐedeŶ hazırlaŶaŶ plaŶları iĐra edeĐek persoŶeliŶde felaketzedeler 
arasıŶda olŵası ŶedeŶiyle ilk saatlerde ďüyük ďir şok yaşaŶŵaktadır. Araŵa 
ve kurtarŵa faaliyetleriŶiŶ teŵel aŵaĐı, ilk dört güŶ içerisiŶde ŵaksiŵuŵ 
sayıdaki kazazedeyi ĐaŶlı olarak kurtarŵak, yararlılarıŶ tedavi edilŵesiŶi 
sağlaŵak ve kurtarılaŶlarıŶ teŵel ihtiyaçlarıŶı eŶ kısa sürede, eŶ uyguŶ 
yöŶteŵlerle karşılaŵaktır.

•Türkiye Afet Müdahale PlaŶı, taktik yaklaşıŵla hazırlaŶŵış olup afet ve aĐil 
duruŵlara ilişkiŶ ŵüdahale çalışŵalarıŶda görev alaĐak, hizŵet grupları ve 
koordiŶasyoŶ ďiriŵleriŶe ait rolleri ve soruŵlulukları taŶıŵlaŵaktadır. Afet 
ve AĐil Duruŵ Yüksek Kurulu Türkiye Afet Müdahale PlaŶı kapsaŵıŶda haŶgi 
olay türleriŶe yöŶelik ulusal düzeyde plaŶ hazırlaŶaĐağıŶa karar verir.

•Araŵa Kurtarŵa çok yöŶlü ďir harekât alaŶıŶa sahip olduğu içiŶ, ülkede 
faaliyet göstereŶ tüŵ kuruŵ ve kuruluşlarıŶ faaliyet alaŶları iç içe geçŵiştir. 
Ülkeŵizde gerek kuruŵlar arası işďirliğiŶi artırŵak ve gerekse de araŵa 
kurtarŵa ďölgeleriŶiŶ yetkili kuruŵlarıŶı ďelirleŶŵesi aŵaĐıyla Ulusal Araŵa 
Kurtarŵa YöŶetŵeliği ve yöŶetŵelik çerçevesiŶde Ulusal Araŵa Kurtarŵa 
PlaŶıŶı yayıŵlaŵıştır.

•Araŵa kurtarŵa ďirlikleriŶiŶ yapısı içerisiŶde görev yapaŶ persoŶel Doktor, 
VeteriŶer, Psikolog, “osyal ÇalışŵaĐı, Heŵşire, “ağlık Meŵuru, MüheŶdis, 
TekŶiker, Araŵa ve Kurtarŵa TekŶisyeŶi, “ivil “avuŶŵa UzŵaŶı, Şef, Şoför, 
TekŶisyeŶ YardıŵĐısı, Hizŵetli, Koruŵa GüveŶlik Şefi ve Koruŵa GüveŶlik 
Görevlisi ŵesleki sıŶıflarıŶdaŶ oluşŵaktadır.
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DEĞERLENDİRME SORULARI 
1. Araŵa ve kurtarŵa plaŶı, Araŵa ve kurtarŵa hizŵetleriŶiŶ hazırlıklarıŶı 

destekleyeŶ aŵaçları, düzeŶleri ve usulleri açıklaŵak içiŶ ……………..... 
araŵa ve kurtarŵa yapısıŶıŶ tüŵ seviyeleriŶde ŵevĐut olaŶ doküŵaŶları 
açıklaŵakta kullaŶılaŶ geŶel ďir teriŵdir. 

        Cüŵlede ďoş ďırakılaŶ yere aşağıdakilerdeŶ haŶgisi getirilŵelidir? 

a) plaŶlı ve düzeŶli 
b) orgaŶize ve yapısal 
c) ulusal ve uluslararası 
d) aŶlaşılır ve Ŷet 
e) tarihsel ve geleneksel  

 

2. Aşağıdaki aşaŵalardaŶ haŶgisi ͞afet yöŶetiŵi faaliyetleri akış şeŵası͟Ŷda 
yer alaŶ aşaŵalarıŶdaŶ ďiridir? 

a) Bilgi vermek 

b) PlaŶlarıŶ geliştirilŵesi 
c) Olay yeri inceleme 

d) KoordiŶasyoŶ ve işďirliği 
e) İlk yardıŵ orgaŶizasyoŶu 

 

3. Tipik ďir araŵa kurtarŵa orgaŶizasyoŶ şeŵasıŶda aşağıdakilerdeŶ haŶgisi 
yer almaz? 

a) Operasyon birimi 

b) Planlama birimi 

c) Lojistik birimi 

d) Mali/İdare ďiriŵi 
e) Kurtarma birimi 

 

4. EŶkaz altıŶdaŶ ĐaŶlı kurtarŵa işleŵleriŶde felaketi takip edeŶ ilk kaç saat 
kurtarŵa çalışŵaları içiŶ çok öŶeŵlidir? 

a) 8  

b) 6   

c) 4   

d) 12   

e) 10   
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5. Bir araŵa ve kurtarŵa işleŵi esŶasıŶda, kurtarŵa ekipleriŶiŶ olay yeriŶe 
ulaşŵasıŶdaŶ soŶra kurtarŵa işleŵleri aşağıdaki ekiplerdeŶ haŶgisiŶe 
ďırakılŵalıdır? 

a) DeğerleŶdirŵe   
b) Koordinasyon   

c) Polis ekiplerine 

d) Kurtarma   

e) Belediye   

 

6. Türkiye’ŶiŶ Araŵa ve Kurtarŵa Organizasyon Merkezi aşağıdaki şehirleriŶ 
hangisindedir? 

a) İstaŶďul 
b) İzŵir 

c) Ankara 

d) Antalya 

e) Bursa 

 

7. Türkiye’ŶiŶ araŵa ve kurtarŵa orgaŶizasyoŶuŶda aşağıdaki 
ďakaŶlıklardaŶ haŶgisi yer almaz? 

a) Millî “avuŶŵa BakaŶlığı 
b) “ağlık BakaŶlığı 
c) EŶerji ve Taďii KayŶaklar BakaŶlığı 
d) Kültür ve Turizŵ BakaŶlığı 
e) BayıŶdırlık ve İskâŶ BakaŶlığı 

 

8. AşağıdakilerdeŶ haŶgisi Türkiye Afet Müdahale PlaŶı ͞teŵel preŶsipleri͟ 
arasıŶda yer alır? 

a) Etkili planlama 

b) Her tür ve ölçekteki tehlikeleri kapsaŵası 
c) İyileştirŵe ve geliştirŵe 

d) İlgili ŵevzuata uyguŶluk 

e) Koordinasyon, işďirliği ve dayaŶışma 

 

9. PlaŶ hazırlaŵa süreĐi orgaŶizasyoŶ, aŶaliz, kapasite geliştirŵe ve 
eŶtegrasyoŶ süreĐi olŵak üzere dört aşaŵadaŶ oluşŵakta olup, 
aşağıdakilerdeŶ haŶgisi kapasite geliştirŵe aşaŵalarıŶdaŶ biridir? 

a) “eŶaryo çalışŵası 
b) Hizŵet gruďu saha destek ekipleriŶiŶ iŶtikal plaŶlaŵası 
c) Hizŵet gruďuŶuŶ oluşturulŵası 
d) Hizmet grubunun kaynak-envanter tespiti 

e) Hizŵet gruďu ekipleriŶiŶ kurulŵası 
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10. AşağıdakilerdeŶ haŶgisi araŵa ve kurtarŵa orgaŶizasyoŶ şeŵası aŶa 
hizmet birimlerinde yer almaz? 

a) Arama ve kurtarma ekibi 

b) YaŶgıŶla ŵüĐadele ekiďi 
c) Ulaştırŵa ekiďi 
d) İlk yardıŵ ekiďi 
e) Sosyal yardım ekibi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cevap Anahtarı 
1.c, 2.b, 3.e, 4.a, 5.d, 6.c, 7.d, 8.b, 9.a, 10.c 
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ARAMA VE KURTARMA TEKNİK VE BECERİLERİ

Arama ve 
Kurtarma Teknik 

ve Becerileri 
Temel Bilgileri

Afetlerde acil 
durum ve afet 
yöŶetiŵiŶde 

dikkat çok 
öŶeŵlidir

Acil durum ve afet 
yöŶetiŵi Ŷasıl 

yapılır

Afetlerde en 
öŶeŵli faaliyetler; 

Haďerleşŵe, 
ulaşıŵ, araŵa ve 

kurtarma 
faaliyetleri ile 

sağlık 
hizmetleridir

Arama ve 
kurtarma beceri 

ve eğitiŵleri; 
Arama, kurtarma 

ve hayatta 
kalma/hayata 

destek becerileri 
şekliŶdedir

Arama 
KurtarŵaŶıŶ 
Gerekliliği ve 

Arama Kurtarma 
Gerektiren 
Durumlar

Arama kurtarma 
operasyoŶlarıŶda 

aŵaç hayat 
kurtarŵaktır. 

Arama kurtarma 
faaliyetlerine 

ďütüŶ iŵkâŶları 
kullaŶarak eŶ kısa 
sürede ďaşlaŶır.

Arama 
kurtarŵaŶıŶ 

gerekliliği; ilk Ϯϰ 
saatte arama ve 

kurtarma, tahliye 
ve ďarıŶŵa, gıda, 

su ve kamuoyu 
bilgilendirme 

yapılır

Arama ve 
kurtarma 

çalışŵalarıŶda 
ulusal ve 

uluslararası 
kurum ve 

kuruluşlarla iş 
ďirliği 

yapılŵalıdır.

Arama ve 
Kurtarma 
Teknikleri

Kurtarŵa araçları 
ve uygulanan 
tekŶiğe ďağlı 

olarak, farklı farklı 
arama ve kurtarma 
tekŶikleri uygulaŶır.

Acil durum veya 
afet derecesine 

ďağlı olarak 
uygulanan 
ŵüdahale 

teknikleri; Hafif ve 
ağır kurtarŵa 
şekliŶdedir.

Kara, su ve hava 
vasıtalarıyla araŵa 

ve kurtarma 
faaliyetleri çok 

öŶeŵli ve 
gereklidir.

Arama ve Kurtarma 
ÇalışŵalarıŶda 

Ülkeŵizde 
Uygulanan Saha 
Koordinasyonu

Ülkeŵizde 
uygulanan saha 
koordinasyon 

çalışŵalarıŶda afet 
ve acil durum 

yöŶetiŵi ďaşkaŶlığı 
;AFADͿ ďüyük ďir 

sorumluluk 
alŵaktadır.

AFAD, Ülkeŵizde 
meydana gelen her 
hangi bir acil durum 

veya afete 
ŵüdahale ve saha 
koordinasyonunun 
ďaşarılı ďir şekilde 

yapılaďilŵesiŶi 
sağlayaŶ çok 

öŶeŵli 
kuruluşlardaŶ ďir 

tanesidir.
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GİRİŞ 

İŶsaŶlarıŶ ihŵali, dikkatsizliği ve ďilgisizliği soŶuĐu ďirçok isteŶŵeyeŶ ve 
ďekleŶŵedik olaylar ŵeydaŶa gelŵektedir. Heŵ doğaŶıŶ heŵ de iŶsaŶlarıŶ ŶedeŶ 
olduğu ďu olaylara erkeŶ ve doğru ŵüdahale etŵek gerekir. Başta depreŵ olŵak 
üzere çeşitli doğal afetleriŶ yaşaŶdığı ülkeŵizde, ağır ĐaŶ ve ŵal kayıpları 
olŵuştur. YaşaŶaŶ ďu aĐı deŶeyiŵleriŶ ďize öğrettiği eŶ öŶeŵli gerçek; afet 
öŶĐesiŶde, sırasıŶda ve soŶrasıŶda Ŷeler yapılŵasıŶı, Ŷasıl davraŶılŵasıŶı çok iyi 
ďilŵeŵiz gerektiğidir 1. 

Afet sözĐüğüŶüŶ iki değişkeŶi ďuluŶŵaktadır. BuŶlar afeti ŵeydaŶa getireŶ 
olay ile ďu olayıŶ ŵeydaŶa geldiği topluŵuŶ yapısıdır. HerhaŶgi ďir doğal olay 
topluŵuŶ yapısıŶda ďir ďozulŵaya ŶedeŶ olŵadıkça afet olarak 
adlaŶdırılŵayaĐaktır. Başka ďir deyişle ĐaŶ ve ŵal kayďı ile soŶuçlaŶŵadıkça afet 
sayılŵayaĐaktır. 

BuŶuŶ içiŶ ŵoderŶ afet yöŶetiŵiŶde ŵüdahale ve iyileştirŵe 
çalışŵalarıŶdaŶ oluşaŶ risk yöŶetiŵiŶe öŶeŵ verilŵelidir. Bu da afete hazır ve 
dayaŶıklı ďir topluŵ olŵaŵızı gerektirmektedir. Bilim, teknoloji ve tarih bize acil 

durum ve afetlerden korkmak yerine oŶları aŶlaŵaya yardıŵ etŵektedir. BuŶa 
rağŵeŶ ďu tür doğa kayŶaklı olaylar yeterli öŶleŵ alıŶŵadığıŶda ďazeŶ felaketlere 
döŶüşeďilŵekte, ďirçok iŶsaŶı veya düŶyaŶıŶ her köşesiŶi etkileyebilmektedir. Bu 

ďağlaŵda ďu tür olaylara tekŶik ďilgilere dayalı olarak ŵüdahale edilŵesi soŶ 
dereĐe öŶeŵ taşıŵaktadır. 

Arama ve kurtarma faaliyetlerinin de ďaşarıya ulaşŵasıŶdaki teŵel 
faktörlerdeŶ ďir taŶesi ͞arama ve kurtarma faaliyetlerindeki teknik becerilerdir͟. 

İŶsaŶlarıŶ ĐaŶ ve ŵal güveŶliğiŶi tehlikeye ataŶ yaŶgıŶ, depreŵ, su ďaskıŶı, fırtıŶa, 
patlaŵa, toprak kayŵası, trafik kazaları, ďiŶa çökŵeleri ve ĐaŶlılar içiŶ kurtarŵa 
gerektireŶ her türlü olaya ŵüdahale ederkeŶ işiŶ ďelli ďir tekŶik ile yapılŵası 
ďaşarı açısıŶdaŶ oldukça öŶeŵlidir. 

Kurtarŵa faaliyetleriŶiŶ plaŶlı, düzeŶli ve hızlı ďir şekilde yapılŵası, hasta ya 
da yaralıŶıŶ hayatta kalŵa olasılığıŶı artırır. Kurtarŵa persoŶeli, duruŵuŶ içeriğiŶe 
göre gerekli tedďirleri alarak ve koŶusuŶda yeterli bilgi ve beceri sahibi olarak 

duruŵa ŵüdahale etŵelidir. Bu ďölüŵde, araŵa ve kurtarŵa faaliyetleri hakkıŶda 
ďilgiler verilŵiş, araŵa ve kurtarŵa gerektireŶ duruŵlar değerleŶdirilŵiştir. Daha 
soŶraki aşaŵalarda ise araŵa ve kurtarŵa çalışŵalarıŶda teknik bilgi, becerinin 

öŶeŵi vurgulaŶarak değerleŶdirŵeler yapılŵıştır 1. 

ARAMA VE KURTARMA TEKNİK VE BECERİLERİ 
HAKKINDA TEMEL BİLGİLER 

Afet ve aĐil duruŵ, topluŵuŶ taŵaŵı veya ďelli kesiŵleri içiŶ fiziksel, 
ekoŶoŵik ve sosyal kayıplar doğuraŶ, Ŷorŵal hayatı ve iŶsaŶ faaliyetleriŶi 
durduraŶ veya kesiŶtiye uğrataŶ doğal, tekŶolojik veya iŶsaŶ kayŶaklı olaylar 
olarak taŶıŵlaŶŵaktadır. 

 
Arama ve kurtarma 

faaliyetleriŶde ďaşarıyı 
artırŵaŶıŶ eŶ öŶeŵli 

yolu teknik bilgi ve 

ďeĐeriye dayalı 
çalışŵalar yapŵaktır. 
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Afet, etkileŶeŶ topluŵuŶ yalŶızĐa keŶdi kayŶaklarıŶı kullaŶarak ďaşa çıkŵa 
yetisiŶi aşaŶ yaygıŶ iŶsaŶi, ŵaddi ya da çevresel kayıplara seďeďiyet vererek 
topluŵuŶ işleviŶi Điddi şekilde aksaŵası aŶlaŵıŶa gelir.  

Acil Durum ve Afet YöŶetiŵi; Afet soŶuĐuŶu doğuraďileĐek olaylarıŶ 
öŶleŶŵesi veya zararlarıŶ azaltılŵası aŵaĐıyla afetlere/aĐil duruŵlara hazırlık ve 
oŶlarıŶ olası zarar/riskleriŶiŶ azaltılŵası ile ďirlikte afetler/aĐil duruŵdaŶ soŶra 
ŵüdahale etŵe ve iyileştirŵe giďi çalışŵalarıŶ tüŵüŶde yapılŵası gerekeŶ 
çalışŵalarıŶ topluŵuŶ tüŵ kesiŵleriŶi kapsayaĐak şekilde plaŶlaŶŵası, 
yöŶleŶdirilŵesi, destekleŶŵesi, koordiŶe edilmesi, gereken mevzuat ve kurumsal 

yapılarıŶ oluşturulŵası veya yeŶideŶ düzeŶleŶŵesi ve etkiŶ ve veriŵli ďir 
uygulaŵaŶıŶ sağlaŶaďilŵesi içiŶ topluŵuŶ tüŵ kuruŵ ve kuruluşlarıŶıŶ, 
kayŶaklarıŶıŶ ďu ortak aŵaç doğrultusuŶda yöŶleŶdirilŵesi işleŵidir 1. 

Araŵa kurtarŵada tekŶik ďilgi ve ďeĐeriyi artırŵak ve ďaşarılı soŶuçlar 
alıŶŵası içiŶ; uygun ekipler kurularak, elemaŶlarıŶ kurtarŵa ďeĐerileri 
kazaŶŵaları ve kurtarŵada ihtiyaç duyulaŶ tüŵ ekipŵaŶları kullaŶaĐak şekilde 
eğitilŵeleri sağlaŶır. Bu eğitiŵleriŶ ardıŶdaŶ ekiďiŶ orgaŶizasyoŶ kültürü 
kazaŶŵasıŶı sağlayaĐak, eğitiŵ prograŵları düzeŶleŶir. “eŶaryolar hazırlaŶarak 

tatďikatlar gerçekleştirilir. 

Arama-Kurtarŵa faaliyetleriŶde görev alaĐak ekipleriŶ ŵuhteŵel ďir afette 
ďaşarılı soŶuç alŵaları içiŶ kaŵu kuruluşları, göŶüllü kuruluşlar ve uluslararası 
yardıŵ kuruluşlarıŶıŶ çalışŵalarıŶı orgaŶize etŵek üzere afet öŶĐesi ͞Kriz YöŶetiŵ 
Merkezleri͟ ŶiŶ kurulup, gerekli tüŵ altyapı çalışŵalarıŶıŶ hazır duruŵa getirilŵiş 
olŵası gerekir. Afet aŶıŶda ͞Kriz YöŶetiŵ Merkezi͟ Ŷe kadar hızlı toplaŶırsa afetle 
ilgili ilk ďilgiler kısa sürede değerleŶdirilip ihtiyaç duyulaŶ ekip, araç gereç ve 
ŵalzeŵeleriŶ olay ďölgeleriŶe sevkiyatı daha çaďuk gerçekleştirileďilir. Ulusal ve 
uluslararası yardıŵ talepleri zaŵaŶıŶda yapılaďilir 2. 

Afet ŵeydaŶa geldiğiŶde aĐil olarak yürütüleĐek eŶ öŶeŵli faaliyetleriŶ 
ďaşıŶda haďerleşŵe, ulaşıŵ, araŵa ve kurtarŵa faaliyetleri ile sağlık hizŵetleri 
gelir. 

Kurtarılŵaya ihtiyaç duyaŶ iŶsaŶlarıŶ zaŵaŶla sıŶırlı ďir yaşaŵ savaşı 
verŵeleri söz koŶusudur. Bu ŶedeŶle araŵa ve kurtarŵa faaliyetleri; zaŵaŶla 
yarışılarak verileĐek, çağıŶ tekŶolojik gelişŵeleriŶe paralel ŵoderŶ araç gereç ve 
ŵalzeŵelerle doŶatılŵış, iyi eğitilŵiş profesyoŶel araŵa ve kurtarŵa ekipleriyle 
plaŶlı ve koordiŶeli yürütüleĐek ďir hizŵettir 2. 
Arama ve kurtarŵa ďeĐeri ve eğitiŵleri; arama, kurtarma ve hayatta 

kalma/hayata destek beĐerileri olarak 3 ďölüŵde İŶĐeleŶŵektedir: 

 Araŵa eğitiŵleri; Karada arama, suda arama, hava arama, arama 

plaŶlaŵası ve araŵa köpekleri olarak özelleşŵektedir. 
 Kurtarŵa eğitiŵleri; Dağ, sahra, ďuz, su ve şehir giďi ortaŵlara göre 

özelleşŵektedir. KurtarŵaŶıŶ yapılaĐağı ďu ortaŵlara göre kullaŶılaĐak 
ekipmanlar da değişŵektedir. 

 
Kurtarılŵaya ihtiyaç 

duyaŶ iŶsaŶlarıŶ 
zaŵaŶla sıŶırlı ďir 

yaşaŵ savaşı verŵeleri 
söz koŶusudur. Bu 

nedenle son derece 

dikkatli oluŶŵalıdır. 
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 Hayatta kalŵa/hayata destek eğitiŵleri ise; Doğada hayatta kalŵa, yöŶ 
ďulŵa, yaratıĐılık/doğaçlaŵa, sağlıklı olŵa ve haďerleşŵe ďeĐerileriŶi 
kapsaŵaktadır. 

Araŵa ve kurtarŵa faaliyetleri içiŶ eŶ uyguŶ ŵüdahale şekli ekipler hâlinde 

yapılŵasıdır. Federal AĐil Duruŵ YöŶetiŵ Kuruŵu’ŶuŶ örŶek ďir araŵa ve 
kurtarŵa görev güĐü orgaŶizasyoŶu Şekil 2.ϭ’de gösterilŵiştir. Böyle ďir görev 
güĐü ϳϬ kişideŶ oluşŵaktadır. Lojistik uzŵaŶlarıŶdaŶ ďir veya daha fazlasıŶıŶ 
sürüĐü ďelgesiŶiŶ olduğu varsayılarak ilave sürüĐü kadrosu düşüŶülŵeŵiştir. Olay 

ŵahalliŶde ďu görev güĐü ϭ2 saatlik vardiyalar hâliŶde 24 saat faaliyet 

göstereďilŵektedir. Dört sağlık görevlisi, ďir doktor-ďir heŵşire veya ďir doktor-bir 

aĐil tıp tekŶisyeŶi şekliŶde eşleşerek ikili tiŵ hâlinde faaliyet gösterŵektedir. 
TekŶik uzŵaŶlar ise, alaŶ gözleŵi, raporlarıŶ tutulŵası ve fotoğraflaŵa dâhil diğer 
ďelgeleŵe işleŵleriŶi yürütŵektedirler 2. 

Afet ďölgesiŶe geleŶ ekiďiŶ örŶek çalışŵa düzeŶi şu şekilde gelişŵektedir: 

İŶşaat ŵüheŶdisi, ďiŶaŶıŶ yapısı hakkıŶda ekip üyeleriŶe ďilgi verir ve olası 
ikiŶĐil çökŵe riski ďuluŶaŶ ďölüŵleri gösterir. ElektroŶik diŶleŵe Đihazları, araŵa 
kaŵeraları ve özel eğitiŵli köpekler kullaŶaŶ araŵa ekipleri, varsa sıkışŵış 
afetzedeleri tespit etŵeye çalışır. Bir afetzede tespit edildiği zaŵaŶ, kurtarŵa 
ekiďi faaliyete ďaşlar. EkipŵaŶları ile kırŵa ve kesŵe işleŵlerini yaparak 

afetzedeye ulaşŵaya çalışır. Kurtarŵa faaliyeti sırasıŶda, ekiďiŶ eŶkaza giriş 
ďölüŵüŶe ve çalışŵa alaŶıŶdaki diğer ďölüŵlere olası ikiŶĐil çökŵeleri öŶleŵek 
içiŶ uyguŶ tekŶikler kullaŶılarak staďilizasyoŶ ve destekleŵe işleŵleri yapılır 2. 

 
Şekil 3.1. Federal AĐil Duruŵ YöŶetiŵ Kuruŵu’ŶuŶ Tip-ϭ ÖrŶek Araŵ ve Kurtarŵa Görev 

GüĐü OrgaŶizasyoŶ Şeŵası1 

 
Arama ve kurtarma 

çalışŵaları ďirçok farklı 
meslek grubunu bir 

araya getirmekte olup, 

ďu ŵeslek gruplarıŶıŶ 
farklı farklı görevleri 

ďuluŶŵaktadır. 
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Tıďďi ŵüdahale ekiďi, gerekli olduğuŶda afetzedeye tıďďi ďakıŵ sağlar. 
Tehlikeli ŵadde uzŵaŶları afet ďölgesiŶi değerleŶdirir. HerhaŶgi ďir kiŵyasal 
ďulaşŵa olŵası durumunda ďuŶa eŶgel olŵaya çalışır.  

Tehlikeli ŵadde uzŵaŶlarıŶıŶ öŶĐelikli görevi zarar azaltŵa değil tespit ve 
taŶıŵlaŵadır. Ağır doŶaŶıŵ uzŵaŶları, viŶç veya ďuldozer giďi ağır iş ŵakiŶeleriŶi 
kullaŶır.  

Ağır iş ŵakiŶesi uzŵaŶları, çökŵüş ďir ďiŶada çalışŵaŶıŶ özel tehlikeleriŶi 
ďilirler ve eŶkazıŶ altıŶdaki kurtarŵa ekiďiŶiŶ ve afetzedeleriŶ zarar 
görŵeŵeleriŶi sağlayaĐak dikkatli ďir çalışŵa yürütürler.  

TekŶik ve haďerleşŵe uzŵaŶları, ďütüŶ ekip üyelerinin birbirleriyle 

haďerleşeďilŵeleriŶi teŵiŶ ederek; olası ikiŶĐil çökŵe duruŵlarıŶda tahliyeŶiŶ 
koordinasyonuna destek olabilirler.  

Lojistik uzŵaŶları, ϭϲ.ϬϬϬ parçadaŶ fazla ekipŵaŶıŶ teŵiŶ ve idaresiŶi 
yaparak arama ve kurtarma faaliyetini destekler. Bu ekipŵaŶlarıŶ içiŶde ďetoŶ 
kesŵe testeresi, araŵa kaŵeraları, tıďďi ŵalzeŵeler, çadır, kaŵpet ve ekiďiŶ ϰ 
güŶlük keŶdi idaŵesiŶi sağlaŵasıŶa yeteĐek kadar yiyeĐek ve su ďuluŶŵası 
zorunludur 2 ;Şekil 2.2). 

 

 

Şekil 3.2. Arama ve Kurtarŵa EkipleriŶde BuluŶŵası )oruŶlu EkipŵaŶlardaŶ Bazıları:            
A) Beton Kesme Testeresi, BͿ Çadır ve C) Kampet. 

 

Bu ekibin genel olarak yürüteďileĐeği faaliyetler şuŶlardır: 

 )arar görŵüş, çökŵüş ďiŶalarda fiziksel ve tekŶik araŵa ve kurtarŵa, 
 Heŵ ekip persoŶeliŶe heŵ de afetzedelere aĐil tıďďi ďakıŵ yapŵak, 
 Hasar tespiti içiŶ keşif yaparak yerel ve ulusal ŵerkezlere geri ďildiriŵde 

bulunmak, 

 Tehlikeli ŵaddeleri araştırŵak ve değerleŶdirŵek, 
 Afet yaŶıtı faaliyetleri içiŶ heŵeŶ kullaŶılŵasıŶa ihtiyaç olaŶ ďiŶalarıŶ yapı 

ve tehlike duruŵlarıŶı değerleŶdirŵek, 
 Hasarlı yapıları staďilize etŵek veya destekleŵektir. 

 Bir arama ve kurtarma ekiďi eŶ az ϳϬ kişideŶ oluşŵalıdır ;Bkz. Şekil 2.1). 

Ekipteki toplaŵ persoŶel sayısı hesaplaŶırkeŶ, ilave şoför ihtiyaĐıŶı ortadaŶ 
kaldırŵak içiŶ, lojistik uzŵaŶlarıŶıŶ ehliyet sahiďi oldukları kaďul edilŵektedir. Bir 

ekiďiŶ, aĐil ďir duruŵa ŵüdahale edeďileĐeğiŶdeŶ eŵiŶ olŵak içiŶ ďütüŶ 
pozisyoŶlara ďirdeŶ fazla persoŶel yerleştirilŵektedir. BütüŶ ekip üyeleriŶiŶ, keŶdi 
uzŵaŶlık alaŶlarıŶda alŵaları gerekeŶ yüzlerĐe saat yoğuŶ eğitiŵlere ilaveteŶ 

 
Arama ve kurtarma 

çalışŵaları sırasıŶda 
ekiďiŶ sayısı ve olaya 
zaŵaŶıŶda ŵüdahale 

etmesi son derece 

öŶeŵlidir. 
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teŵel ilk yardıŵ kursu da alŵaları zoruŶludur. KöpekleriŶ ve ďakıĐılarıŶıŶ yeterlilik 
sertifikaları Ϯ yılda ďir yeŶileŶŵelidir 2. 

Bir araŵa ve kurtarŵa ekiďi, 72 saat ďoyuŶĐa yerel kayŶakları kullaŶŵadaŶ 
keŶdi keŶdiŶe yeteĐek doŶaŶıŵa ve iaşeye sahip olŵalıdır. AyrıĐa afet ďölgesiŶde 
ϭ0 güŶe kadar faaliyet göstereďilŵelidir. 

Ekip, iki gruďa ayrılarak ϭϮ saatlik vardiya sisteŵi ile afet ďölgesiŶde 
çalışŵalıdır. Ekipteki her pozisyoŶda eŶ az iki kişi ďuluŶduğu içiŶ vardiya 
sisteŵiŶde faaliyet aksaŵası olŵayaĐaktır. Vardiya sisteŵiŶde, ďir gruďuŶ 
istirahat ederkeŶ diğer gruďuŶ çalışŵası, ekiďiŶ Ϯϰ saat etkiŶ olarak faaliyet 
gösterŵesiŶi sağlaŵaktadır 2. 

Bir araŵa ve kurtarŵa ekiďi, yukarıda ďahsedileŶ iŵkâŶ ve kabiliyeti 

göstereďilŵesi içiŶ yaklaşık ϭ.ϰ ŵilyoŶ dolar değeriŶde, 27 toŶ ağırlığıŶda ve 
ϭϲ.ϰ00’deŶ fazla parçadaŶ oluşaŶ ekipŵaŶ desteğiŶe ihtiyaç duyŵaktadır. BütüŶ 
ekipman, bir adet C-141 Star Lifter tipi askerî Ŷakil uçağıŶa veya ďu uçağıŶ yeriŶi 
alan C-17 Globe master tipi askerî uçağıŶa sığŵaktadır.  

Arama ve kurtarma ekibi, acil bir durumda olay yeriŶe hızlı ďir şekilde 
koŶuşlaŶŵalıdır. Bu ŶedeŶle, ekip üyeleri ϲ saatlik ďir iŶtikal süresiŶi 
sağlaŵalıdırlar. Genel olarak, ilk ekip 24 saat içiŶde afet ďölgesiŶde olaďilŵelidir. 

 

ARAMA KURTARMANIN GEREKLİLİĞİ VE ARAMA 
KURTARMA GEREKTİREN DURUMLAR 

Araŵa kurtarŵa operasyoŶlarıŶıŶ asıl aŵaĐı hayat kurtarŵaktır. Bu 
ŶedeŶle araŵa kurtarŵa faaliyetleri ďütüŶ iŵkâŶlar kullanılarak eŶ kısa sürede 
ďaşlatılŵalıdır. 

EtkiŶ şekilde ŵüdahale etŵek içiŶ teĐrüďeli liderler, eğitilŵiş persoŶeller, 
yeterli ulaşıŵ ve lojistik destek, uyguŶ iletişiŵ olaŶakları ve aĐil vakada 
uygulaŶaĐak çalışŵa kuralları ve rehďerliği olŵalıdır. Arama kurtarŵaŶıŶ 
aŵaçlarıŶı 3; 

• Bir kurtarŵa girişiŵde eŶ öŶeŵli kişiŶiŶ kurtarıĐı olduğuŶu kaďul etŵek, 

• EŶ çok sayıda iŶsaŶı kısa zaŵaŶda kurtarŵak, 

• İlk öŶĐe hafif yaralı ŵağdurları kurtarŵak, şekliŶde sıralayaďiliriz. 
BütüŶ araŵa kurtarŵa aktiviteleriŶiŶ ilk aŵaĐı ŵüŵküŶ olaŶ eŶ kısa sürede 

kaza ďölgesiŶiŶ tespit edilŵesi ve kazazedelerin ilk yardıŵ alaďileĐekleri eŶ yakıŶ 
sağlık kuruluşuŶa ŶakilleriŶiŶ sağlaŶŵasıdır. 
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k • Herhangi bir acil durum veya afet durumunda arama

ve kurtarma neden öŶeŵlidir? Arama ve kurtarma

faaliyetlerinin teknik bilgi ve becerilere uygun olarak

yapılŵaŵası ne gibi soŶuçlar doğuraďilir?

 
Arama ve kurtarma 

çalışŵalarıŶda aŶa 
aŵaç ŵüŵküŶ olaŶ eŶ 

kısa zaŵaŶda kaza 

ďölgesi tespiti ve 
kazazedeye ulaşŵak 

olŵalıdır. 
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Araŵa ve kurtarŵa kayŶakları ise su şekilde sıralaŶŵıştır: 

• KurtarıĐılar, eğitilŵiş persoŶel ve göŶüllülerdeŶ oluşur. 
• Aletler, uyguŶluklarıŶa ve duruŵuŶ gerekleriŶe ďağlıdır. ÖrŶeğiŶ, fırtıŶa 

veya depreŵ hasarı kaldırŵak içiŶ aletlere ihtiyaç duyulurkeŶ; sel hasarı 
içiŶ ďotlara, halatlara ve ĐaŶ yelekleriŶe ihtiyaç duyulur. 

• )aŵaŶ, ďazı ŵağdurlar içiŶ hayati öŶeŵ arz edeďilir. AfetteŶ soŶraki ilk Ϯϰ 
saat, ͞AltıŶ GüŶ͟ olarak adlaŶdırılır. Bu süre içiŶde yaralılar ve ŵahsur 
kalaŶ ŵağdurlar kurtarıldıkları taktirde %ϴϬ yaşaŵa saŶsıŶa sahip olurlar. 

Arama Kurtarma etkinliklerinin top yekûŶ kalite düzeyi de ĐaŶ kayďıŶı 
öŶeŵli ölçüde azaltaŶ faktördür. 

Tüŵ doğal yıkıŵlarda, özellikle depreŵlerde; aŶıŶda gerek duyulaŶ aĐil 
yardıŵ, kurtarŵa ve geçiĐi ďarıŶdırŵalarda ďaşarılı olŵaŶıŶ tek koşulu, öŶĐedeŶ 
her hususta iyi hazırlaŶŵış ve örgütleŶŵiş olŵaktır. 

Arama Kurtarŵanın Gerekliliği 
AfetiŶ ŵeydaŶa gelŵesiŶdeŶ heŵeŶ soŶra ďaşlayarak, afetiŶ ďoyutuŶa 

göre ďirkaç saat, ďirkaç güŶ veya ďirkaç aylık döŶeŵ içerisiŶde gerçekleştirileŶ 
ŵüdahale aĐil ŵüdahale faaliyetleridir. Proďleŵli idareĐiler, aĐılı ve Ŷe yapaĐağıŶı 
ďilŵeyeŶ iŶsaŶlar, yaďaŶĐı ve zor ďir çevre, hoşa gitŵeyeĐek kararlar, ďilgi eksikliği 
ve süreŶiŶ darlığı aĐil ŵüdahaleyi daha da zorlaştıraŶ duruŵlardır. 

Afetlere ŵüdahale süreĐi ĐaŶ ve ŵal kurtarŵa çalışŵalarıyla ďeraďer, ayŶı 
zaŵaŶda afet ďölgesiŶdeki hayatıŶ Ŷorŵale döŶŵesi çalışŵalarıŶı da 
kapsaŵaktadır. Bu yüzdeŶ uzuŶ ďir süreçtir. AraştırŵaŵızıŶ evreŶiŶi oluşturaŶ aĐil 
yardıŵ, ŵüdahale ve kurtarŵa çalışaŶları ďu süreĐiŶ geŶellikle ilk haftası 
süresiŶĐe ŵüdahalede ďuluŶŵaktadır. ÇalışŵalarıŶ ilk 2ϰ saatiŶde araŵa ve 
kurtarŵa, tahliye ve ďarıŶŵa, gıda, su ve kaŵuoyuŶu ďilgileŶdirŵe işlevleri yeriŶe 
getirilmektedir. Kısa vade olaŶ ďiriŶĐi haftaŶıŶ soŶuŶda ise güveŶlik, eŶerji, çevre 
sağlığı içiŶ sağlık öŶleŵleri ve atık yöŶetiŵi soruŶlarıŶıŶ üzeriŶe gidilŵektedir. 
Müdahale duruŵuŶda yapılaŶ işler şu şekildedir 3. 

• Haber alma ve ulaşıŵ proďleŵleriŶiŶ çözüŵü, 
• Afetin etkisiŶiŶ ve ihtiyaçlarıŶ tespit edilŵesi,  
• Araŵa ve kurtarŵa çalışŵalarıŶıŶ ďaşlatılŵası  
• İlk yardıŵ çalışŵaları,  
• Alt yapı soruŶlarıŶıŶ tespiti ve çözüŵü,  

• Tahliye,   

• GeçiĐi koŶutlarıŶ veya ďarıŶaklarıŶ teŵiŶi,  
• YiyeĐek, içeĐek, giyeĐek ve yakacak temini,  

• GüveŶlik, çevre sağlığı ve koruyuĐu hekiŵlik hizŵetleriŶiŶ sürdürülŵesi,  
• BasıŶ ve halkla ilişkiler koŶusuŶuŶ düzeŶleŶŵesi,  
• Hasar tespiti, tehlikeli atıklarıŶ ve eŶkazıŶ ortadaŶ kaldırılŵasıdır.  

Bu yüzdeŶ araŵa ve kurtarŵa çalışŵalarıŶıŶ koordiŶasyoŶu ve 
orgaŶizasyoŶu yeterli olŵalı, karışıklığa eldeŶ geldiğiŶĐe fırsat verilŵeŵeli, 

 
Afetlere ŵüdahale 

süreĐi sadeĐe ĐaŶ ŵal 
kurtarma 

çalışŵalarıŶdaŶ 
oluşŵaz; ayŶı zaŵaŶda 

hayatıŶ Ŷorŵale 
döŶŵesiŶi de kapsar. 
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ďürokratik öŶleŵler veriŵli ve yeterli olŵalı, lojistik destek taŵ olŵalı, göŶüllü 
faaliyetler eğitiŵli ve orgaŶize olŵalıdır. 

Uluslararası araŵa kurtarŵa gereklilikleri 

Uluslararası “ivil HavaĐılık Örgütü ;ICAOͿ ve Uluslararası DeŶizĐilik Örgütü 
;IMOͿ, küresel teŵelde üye devletleri Araŵa Kurtarŵa ďiriŵleriŶi oluşturŵaları 
içiŶ yaptıkları çalışŵalarda koordiŶe ederler. ICAO ve IMO, keŶdi aralarıŶdaki, 
koŵşu devletlerarasıŶdaki hava ve deŶiz yetkileri arasıŶdaki işďirliğiŶi geliştirŵeye 
çalışŵaktadır.  

İşleriŶ iŶsaŶi yapısı üzeriŶe odaklaŶŵası ile ICAO ve IMO’ŶuŶ üye devletleri 
hayati staŶdartları ve öŶerileri geliştirŵek ve destekleŵek; tehlikeli duruŵlarıŶ 
üstesiŶdeŶ gelŵek ve öŶleŵeye yardıŵ etŵek, devletlere diğer tip yardıŵları 
vermek ve uluslararası işďirliğiŶi ve koordiŶasyoŶu güŶlük esasta kolaylaştırŵak 
içiŶ işďirliği yapŵaktadırlar 3. 

Ülkeŵizde araŵa kurtarŵa gereklilikleri 
Ülkeŵiz üç tarafı deŶizlerle kaplı olaŶ ďir yarıŵadadır. BuŶuŶ yaŶıŶda 

Marŵara DeŶiz’i de İstaŶďul Boğazı ile KaradeŶiz’e, ÇaŶakkale Boğazı ile Ege 
DeŶiz’iŶe ďağlaŶaŶ ďir iç deŶizdir. Ülkeŵizde ďaşta VaŶ Gölü olŵak üzere ďirçok 
göl ve göletler de öŶeŵli ölçüde yer teşkil etŵektedir. Bu duruŵ, ICAO ve IMO’ŶuŶ 
ďelirttiği uluslararası sularda arama kurtarŵa gereklilikleriŶiŶ dışıŶda, iç 
deŶizlerde de Araŵa Kurtarŵa faaliyetleriŶiŶ iĐrasıŶda farklılıklar teşkil 
etmektedir.  

Avustralya ve KaŶada giďi ďirçok ülkede, DeŶizde Araŵa Kurtarŵa ďiriŵleri 
İç “ular ve Dış “ular olŵak üzere ayrı ayrı kategorilerde gösterilŵektedir. İç “ular 
kapsaŵıŶa tuzlu suya sahip iç deŶiz ile tatlı suya sahip göller, ďarajlar ve akarsu 
yatakları girŵektedir. AŶĐak her Ŷe kadar ayŶı kategoride olsa da deŶizdeki arama 

kurtarma ile akarsular ve göllerdeki arama kurtarma faaliyetleri farklılıklar teşkil 
eder. Bu farklılıklarıŶ teŵel ŶedeŶi ülkeŵizdeki akarsularıŶ yüksek deďili olŵası 
soŶuĐu ve eriyeŶ kar ile ďirlikte kayŶak sularıŶıŶ da çokluğu ŶedeŶiyle akarsuyuŶ 
oldukça soğuk olŵasıdır. Bu duruŵ gerek kıyafet, teçhizat, gerekse de eğitiŵ ve 
kullaŶılaŶ tekŶikler yöŶüŶdeŶ farklılaşŵa doğurur. BuŶa ek olarak soŶďahar-kış 
ŵevsiŵleriŶde AŶtalya giďi güŶey illeriŵizde devaŵ edeŶ deŶiz turizŵi ve 
ülkeŵiziŶ keŶdiŶe özgü doğası ŶedeŶiyle güŶey illeriŵiziŶ ďiraz kuzeyiŶde olaŶ 
yüksekliklerde ikliŵ farkı ŶedeŶleriyle ayŶı anda hem iç hem de dış sular ve heŵ 
tatlı heŵ de tuzlu sularda arama kurtarma faaliyetleri icra edilmek zorunda 

kalıŶŵaktadır. AyrıĐa yiŶe ďu ŵevsiŵlerde heŵ su üzeri kurtarŵa heŵ de karlı 
ďölge arama kurtarma faaliyetleri tek bir merkezden icra edilmektedir. 

ÜlkeŵiziŶ doğu ďölüŵleriŶe ďaktığıŵızda yükseltileriŶ arttığı görülŵektedir. 
Bu yükseklik artışı dağĐılığa ŵerak saraŶ iŶsaŶlarıŶ ilgisiŶi çekŵektedir. İŶsaŶlar 
gerek güŶüďirlik, koŶaklaŵalı yürüyüş gerekse tırŵaŶış içiŶ ďu yerleri tercih 

etmektedirler 4.  
Doğu BölgeleriŶin kırsal kesiŵleriŶde hayvaŶĐılık ve tarıŵ ile uğraşaŶ küçük 

yerleşiŵ yerleri dışıŶda; iş iŵkâŶlarıŶıŶ azlığı, gelişŵeŵiş dağĐılık turizŵi ve terör 

 
Türkiye çok geŶiş ďir 

Đoğrafyaya sahip 

olduğuŶdaŶ araŵa ve 
kurtarma faaliyetleri 

farklı alaŶlarda 
yapılŵak zoruŶdadır. 
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ŶedeŶiyle iŶsaŶ yoğuŶluğu Ŷeredeyse hiç yoktur. YiŶe de iŶsaŶlar ďu yerlere 
tırŵaŶŵaya devaŵ etŵektedirler. Yükseklik arttıkça hava yoğuŶluğuŶuŶ azalŵası 
ve oksijeŶiŶ kısŵi ďasıŶĐıŶıŶ düşŵesi ŶedeŶiyle iŶsaŶ vüĐudu yaptığı aktiviteler 
soŶuĐuŶda daha fazla yorulur. Bu ŶedeŶle dağlık ďölgelerde yapılaĐak arama 

kurtarma faaliyetiŶde görev yapaĐak olaŶ persoŶeliŶ fizikî durumu deniz 

seviyesiŶde çalışaŶ persoŶele göre daha iyi olŵalıdır. AŶĐak ďiraz öŶce de 

ďahsettiğiŵiz giďi deŶize kıyısı olduğu halde Toros Dağları’Ŷı da sıŶırları içerisiŶe 
alaŶ illerde çalışaŶ persoŶel tüŵ arama kurtarma ďeĐerileriŶe sahip olŵalıdır. 

Ülkeŵiz gerek sıĐak deŶizleri, gerekse de doğal güzellikleri ile heŵ yaz heŵ 
de kış aylarıŶda yerli ve yaďaŶĐı turistleriŶ devaŵlı olarak yer değişiŵleriŶe ev 
sahipliği yapŵaktadır. Bu hareketlilik ďeraďeriŶde çok yoğuŶ ďir hava, deŶiz ve 
kara trafiğiŶi de getirmektedir. Bu da FIR ;uçuş ďilgi ďölgesi) hattı içerisiŶde çok 
geŶiş ďir Araŵa Kurtarŵa “ahası deŵektir. 

MevĐut duruŵda ŵüdahale ile yüküŵlü olaŶ kaŵu ďiriŵleriŶiŶ ;afet işleri, 
sivil savuŶŵa, ŵeteoroloji, itfaiye, sıhhi iŵdat, kara ve deŶiz araŵa kurtarŵa vd.Ϳ 
ve Kızılay’ıŶ afet aŶıŶda daha kısa sürede ve daha etkili davraŶaďilŵesiŶi 
sağlayaĐak iş ďölüŵü ve iletişiŵ ŵekaŶizŵaları merkezî ve yerel düzeylerde 
öŶĐedeŶ geliştirilŵelidir 3.  

Ne zaŵaŶ ortaya çıkaĐağı ďelli olŵayaŶ afet veya arama kurtarma olayları 
içiŶ öŶĐedeŶ öŶleŵ alıŶŵalı ve AKUT ve dağĐılık kulüpleri giďi sivil topluŵ 
örgütleri, “ivil “avuŶŵa ve T“K Araŵa Kurtarŵa Biriŵleri giďi kaŵu kuruŵları, 
itfaiye giďi ďelediye ďiriŵleri ŵutlak ďir ortaklık kurŵalı ve gerektiğiŶde güçleriŶi 
ďirleştirerek olaylarıŶ üstesiŶdeŶ gelŵelidirler. YiŶe ülkeŵiziŶ doğu kısıŵlarıŶda 
terör olayları görülŵektedir. Her Ŷe kadar dağĐılık faaliyetleri yapılsa da, doğa 
koşullarıŶıŶ yaŶı sıra, ďuŶuŶ da ďüyük ďir tehlike olduğu aşikârdır 4.  

HerhaŶgi ďir dağĐılık kazası olayıŶda veya uçak düşŵesi giďi uç durumlarda 

olay mahalline giden arama kurtarma personeli ya bizzat TSK personeli olacak ya 

da Bölge JaŶdarŵa KoŵutaŶlığı’ndaŶ koruŵa alŵış sivil arama kurtarma 

persoŶeli olaĐaktır. Bu da Araŵa Kurtarŵa “isteŵiŶde istihdaŵ edilŵesi iŵkâŶsız 
olaŶ güveŶlik persoŶeli soruŶuŶuŶ T“K veya EŵŶiyet GeŶel Müdürlüğü ile işďirliği 
kurulŵası ile çözüleĐeğiŶi gösterŵektedir. 
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k • Araŵa ve kurtarŵa faaliyetleri ďoyuŶĐa ŵüdahale 
esŶasıŶdaki tekŶik ve ďeĐerileriŶiŶ yeri ve öŶeŵi Ŷedir?

 
Arama kurtarma 

ekiďiŶiŶdekileriŶ sağlık 
duruŵu eŶ üst düzeyde 

tutulŵalıdır. 
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ARAMA VE KURTARMA TEKNİKLERİ 

Araŵa ve kurtarŵa farklı farklı tekŶikler kullaŶılarak yapılaďilŵektedir. 
Araŵa ve kurtarŵa sırasıŶda ŵeydaŶa gelen acil durum veya afetin durumuna, 

araŵa ve kurtarŵa araçları ve uygulaŶaŶ tekŶiğe ďağlı olarak farklı farklı araŵa ve 

kurtarŵa tekŶikleri ďuluŶŵaktadır 5.  

Araŵa ve Kurtarŵa Çeşitleri 
Araŵa ve kurtarŵa iki ayrı ďölüŵ altıŶda iŶĐeleŶŵektedir. BuŶlar; 

 Denizde arama ve kurtarma 

 Karada arama ve kurtarma 

BuŶlarda keŶdi aralarıŶda ikiye ayrılŵaktadır. Bunlar: 

 Tabii afetlerde arama ve kurtarŵa ;keŶdi arasıŶda ϰ aŶa ďölüŵe 
ayrılŵaktadırͿ 

1. Depremde arama ve kurtarma 

Ϯ. Çığda araŵa ve kurtarŵa 

3. Heyelanda arama ve kurtarma 

4. Selde arama ve kurtarma 

 Kaza ve kaybolmalarda arama ve kurtarma; ;keŶdi arasıŶda dört aŶa 
ďölüŵe ayrılŵaktadırͿ 

1. Kaybolma 

Ϯ. EŶgellere takılŵa 

ϯ. Kaza geçirŵe  
ϰ. “ığıŶarak ŵahsur kalŵa ve kayďolŵa 

Meydana Gelen Acil Durum veya Afet Derecesine Bağlı Olarak 
Uygulanan Müdahale Teknikleri 

Hafif arama kurtarma 

Göçük ďiŶa araştırŵasıŶdaki ilk üç safha; taŶıŵa ve araştırŵa, kayŶaklarıŶ 
eliŵiŶe edilŵesi, ilk yüzey araştırŵası ilk saatlerde orgaŶize olŵuş göŶüllüler 
tarafıŶdaŶ eŵŶiyetle ve sisteŵatik olarak uygulaŶaďilir. Bu adıŵlar hafif ve az 
hasar görŵüş ďiŶalarda ve ağır hasar görŵüş ďiŶalarda eŵŶiyetle uygulaŶır ve 
͞hafif araŵa ve kurtarŵa͟ diye adlaŶdırılır. 

Hafif arama kurtarŵa faaliyetleriŶiŶ hedefleri iŶsaŶlara eŶ kısa süre içiŶde 
sıŶırlı kayŶaklarla eŶ yüksek sayıda kurtarŵa yapŵa kaďiliyeti preŶsipleriŶi ve 
kurtarıĐılarıŶıŶ eŵŶiyetiŶi koruŵayı öğretŵektir 5. 

Topluŵ tehlike göŶüllüleriŶiŶ profesyoŶel takıŵlara yapaĐağı diğer 
yardıŵlar ise araŵa kurtarŵa ŵateryalleriŶi hazır tutŵak vasıtası ile ďekleŵek ve 

kesŵe takıŵlarıŶı orgaŶize etŵektir. ProfesyoŶelleriŶ gözetiŵi altıŶda boş alanlar 

açarak ve elleriyle eŶkazı ďoşaltarak yardıŵĐı olurlar. Lojistik destek sağlarlar, 
tedarik, su ve yiyecek bulurlar, toplarlar ve ďir çalıŵsa alaŶı oluştururlar. 

GerektiğiŶde etrafı güveŶĐe altıŶa alırlar. Girişleri kontrol ederler ve gerekli diğer 

 
Arama ve kurtarma ana 

aŵaĐı, aŶi olarak ortaya 
çıkaŶ tehlikeli ve ölüŵe 

sebebiyet veren 

olaylarda iŶsaŶları 
arayıp ďulŵak ve kaza 
alaŶıŶda ďuluŶaŶlara 

eŶ kısa sürede 
ulaşŵaktır. 

 
Arama ve kurtarma 

ŵüdahale tekŶikleri ve 
bu tekniklerin yerinde 

ve zaŵaŶıŶda 
uygulaŶŵası hayati 
öŶeŵ taşıŵaktadır. 
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görevleri ifa ederler. AyŶı zaŵaŶda yakıŶlarıŶı ďekleyeŶ ailelere psikolojik destek 
verirler. 

KurtarılaŶlarıŶ yaklaşık %20’si profesyoŶellerĐe gerçekleştirilir. BuŶuŶ %ϭ5’i 
sivil savuŶŵa, itfaiye ve aĐil ŵüdahaleĐiler tarafıŶdaŶ ve ďuŶuŶ da %5’i ileri 
tekŶoloji kullaŶılarak gerçekleştirilir.  

Hafif araŵa kurtarŵaŶıŶ ďileşeŶleri şuŶlardır: 

• Zaman 

• İŶsaŶ 

• Malzeme 

Ağır araŵa kurtarŵa 

Depreŵ veya herhaŶgi ďir afet ŵeydaŶa geldiğiŶde ilk aşaŵa hayat 
kurtarŵa evresidir. KısaĐa “AR ;Araŵa ve Kurtarŵa) deŶileŶ ďu evre ilk ϰ8 saat 
sürer, aŶĐak ďazı duruŵlarda ďu süre uzayaďilir. Araŵa KurtarŵaŶıŶ üç işleŵi 
vardır:  

 Yerini belirleme (cihaz ve köpekleriŶ de yardıŵıylaͿ,  
 TekŶik yardıŵda ďuluŶŵa,  
 Tıďďi yardıŵda ďuluŶŵa.  

Birleşŵiş Milletler staŶdartlarıŶa göre afet yeriŶe geleŶ kurtarŵa ekiďi; 
yaralıları ďulaďilŵe, yaŶgıŶ söŶdürŵe, eŶkaz kaldırŵa giďi tekŶik yardıŵlar 
yapaďilŵe ve tıďďi yardıŵda bulunabilme becerilerine sahip olŵalı 5. 

Arama ve kurtarma; özel olarak eğitilŵiş kişilerĐe gerekli doŶaŶıŵ, araŵa 
Đihazı ve köpekler kullaŶılarak afet soŶrasıŶda çökeŶ ďiŶalarıŶ altıŶdaŶ ĐaŶlılarıŶ 
ďuluŶup çıkarılŵası aŵaĐıyla faaliyet gösterilŵesidir. GeŶellikle ďir kaç güŶ süreŶ 
araŵa kurtarŵalar ďazı duruŵlarda ϭϰ güŶe kadar uzayaďilir. 

Doğal afetler soŶrasıŶda ilgili kuruluşlarĐa araŵa ve kurtarŵa çalışŵaları 
ďaşlatılŵakta; felaket kurďaŶlarıŶıŶ, sağ ya da eŶ azıŶdaŶ yaralı olarak kurtarılŵası 
aŵaçlaŶŵaktadır. FelaketzedeleriŶ kurtarılŵası koŶusuŶda çok sayıda yöŶteŵ 
geliştirilŵiş ve ďu yöŶteŵlere ďağlı olarak tekŶolojik ilerleŵeler kaydedilŵiştir. 
Bununla birlikte kimi zaman felaketzedeleriŶ sağ olarak kurtarılŵası ŵüŵküŶ 
olŵaŵaktadır. Bu duruŵda felaket kurďaŶlarıŶıŶ eŶ kısa zaŵaŶda ĐesetleriŶiŶ 
ďuluŶŵası, ďir ďütüŶ olarak çıkartılŵası ve doğru kiŵlikleŶdirilŵesi; iŶsaŶi ve dinî 
açıdaŶ olduğu kadar hukukî anlamda da zorunlu bir faaliyet olarak karşıŵıza 
çıkŵaktadır. KurtarıĐılar kriz duruŵlarıŶda sadeĐe keŶdi duygularıyla değil ayŶı 
zaŵaŶda ŵağdurların ve ailelerinin duyguları ile de ilgileŶŵelidirler. Mağdurlar 
çoğuŶlukla utaŶır, eŶdişelidir ve travmatik olurlar. 

Araŵa ve Kurtarŵa Araçları Vasıtasıyla Müdahale Teknikleri 
Arama kurtarma, hava ve deŶiz vasıtalarıŶdaki kazazedeleriŶ karada, 

havada, su üzeriŶde ve su altıŶda tehlikeye ŵaruz kalŵası, kayďolŵası veya 
kazaya uğraŵası hâllerinde, her türlü araç, özel teçhizat veya kurtarŵa ďiriŵleri 
kullaŶarak araŶŵası ve kurtarılŵası hizmetleridir 6. 
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Her haŶgi ďir kaza vuku ďulduğuŶda veya her haŶgi ďir yerde afet ŵeydaŶa 
geldiğiŶde, aĐil olarak yürütüleĐek eŶ öŶeŵli çalışŵalarıŶ ďaşıŶda haďerleşŵe, 
ulaşıŵ, arama kurtarma faaliyetleri ve sağlık hizŵetleri gelŵektedir. Bu faaliyetler 
Sivil savunma, itfaiye, 112 Acil Servis, TSK Arama Kurtarma Ekipleri gibi kamu 

kuruluşlarıŶıŶ yaŶıŶda, AKUT ve çeşitli dağĐılık kulüpleri giďi sivil örgütler 
tarafıŶdaŶ da iĐra edileďilir. 

Arama kurtarŵaŶıŶ gayesi, gerçekleşŵesi aŶ ŵeselesi olaŶ tehlikeli ve 
ölüŵĐül olaylarda, hayatlarıŶı kayďetŵe riski ďuluŶaŶ iŶsaŶları arayıp ďulŵak; 

oŶlara yaşaŵ desteği sağlaŵak ve kaza ŵahalliŶde ďuluŶaŶ kazazedelere eŶ kısa 
zaŵaŶda ulaşarak gerekli ŵüdahaleleriŶ ardıŶdaŶ oŶları eŶ yakıŶ sağlık kuruŵuŶa 
ulaştırŵaktır. Depreŵ, sel giďi doğal afetlerde ülke içerisiŶde ďuluŶaŶ tüŵ Araŵa 
Kurtarŵa ďiriŵleri olaya koordiŶeli ďir şekilde ŵüdahale ederkeŶ; çok özel 
görevlerde, özel ďiriŵler faaliyeti iĐra ederler. 

AyŶı zaŵaŶda tehlike altıŶdaki herhaŶgi ďir kara, hava veya deŶiz araĐıŶa ya 
da kişilere yardıŵ etŵek ulusal çıkarlara hizŵet eder. Ülkeler, arama kurtarma 

sistemlerini kurarlarkeŶ soruŵluluk sahaları ;FI‘ hattı, Kara “ahaŶlığı vď.Ϳ 
ďelirlerler. AŶĐak oluşturulaŶ ďu sisteŵiŶ aŵaĐı sadeĐe o ülkede yaşayaŶ 
vataŶdaşlara değil, şartlarıŶa ve Ŷerede ďuluŶduklarıŶa ďakılŵaksızıŶ tehlike 
altıŶdaki tüŵ kişilere veya ŵilletlere hizŵet verŵeyi de içerŵelidir. Ulusal arama 

kurtarma sistemleri eldeki tüŵ imkânlar kullaŶıldığıŶda dahi yetersiz kalıŶdığıŶda 
ise diğer ülkeler ile de işďirliği yapaďileĐek şekilde esŶekliğe sahip olŵalıdır. 

Arama kurtarŵa çok yöŶlü ďir harekât alaŶıŶa sahip olduğu içiŶ, ülkede 
faaliyet göstereŶ tüŵ kuruŵ ve kuruluşlarıŶ faaliyet alaŶları iç içe geçŵiştir. 
BuŶuŶ yaŶı sıra ďazı arama kurtarŵa faaliyetleri sadeĐe askeri kuruŵlar tarafıŶdaŶ 
iĐra edilir. Askeri kuruŵlarıŶ isteği veya izŶi olŵadıkça hiçďir arama kurtarma 

ďiriŵi olaya ŵüdahale edeŵez.  

ÖrŶeğiŶ Avustralya’da askerî olaylarda Genel Kurŵay BaşkaŶlığı’ŶıŶ resmî 
isteği olŵadıkça, Ŷe “ahil GüveŶlik Kuruŵu’nun (AMSA) ne de Sivil Kurtarma 

Koordinasyon Merkezi’ŶiŶ ;‘CCͿ olaylara ŵüdahale etŵesiŶe veya soruŵluluğu 
üzeriŶe alŵasıŶa ŵüsaade edilŵeŵektedir 6. 

HerhaŶgi ďir kaza veya afet vuku ďulduğuŶda, arama kurtarma faaliyetleri, 

hayati öŶeŵ taşıyaŶ ve ayŶı zaŵaŶda, zaŵaŶ ve kaynak gerektiren faaliyetlerdir. 

Arama kurtarŵa faaliyetiŶde öŶeŵli olaŶ, kazazede hâlâ hayatta iken onu bulma 

zaŵaŶıŶı ŵiŶiŵuŵa iŶdirŵektir. 

Araŵa Kurtarŵaya koŶu olaŶ kazalar oldukça çeşitlidir. Her Ŷe kadar tek ďir 
olay olarak görülse de aslıŶda ďirçok aşaŵadaŶ oluşaŶ faaliyetler topluluğudur. 
KazalarıŶ tüŵüŶde, sıŶıflaŶdırŵa arama kurtarŵa araĐıŶıŶ ĐiŶsiŶe ;kara, deŶiz, 
hava araĐı), çevreye ve kazaya karışaŶ kişiŶiŶ özellikleriŶe göre yapılır.  

ÖrŶeğiŶ trafik kazasıŶda yaralaŶaŶ ďir kazazedeyi sağlık kuruŵuŶa 
ulaştırŵak içiŶ aŵďulaŶs kullaŶılŵası ile helikopter kullaŶılŵası ďirďiriŶdeŶ ayrı 
olarak sıŶıflaŶdırılır. Burada haŶgi araĐıŶ kullaŶılaĐağı kazazedeŶiŶ sağlık 

 
Araŵa ve kurtarŵaŶıŶ 
yapılaĐağı yer oldukça 
öŶeŵli ďir koŶudur. 

Kurtarma faaliyetlerinin 

araŵa ve kurtarŵaŶıŶ 
yapılaĐağı yere göre 

plaŶlaŶarak yapılŵası 
gereklidir. 
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duruŵuŶa ve olay ŵahalliŶiŶ eŶ yakıŶ sağlık kuruŵuŶa olaŶ uzaklığıŶa ďakılarak 

değerleŶdirilmelidir. 

Araç plaŶlaŵada çevre, kazazede veya kazazedeleriŶ duruŵu dışıŶda diğer 
ďir etkeŶ de ŵaliyettir. Her Ŷe kadar iŶsaŶ hayatı para ile kıyaslaŶaŵayaĐak olsa 
da Ŷorŵalde aŵďulaŶs veya arazi araçları ile gerçekleştirileďileĐek ďir arama 

kurtarma faaliyetine helikopter tahsis edilŵesi devlet ďütçesiŶe çok ďüyük ďir yük 
bindirecektir. 

Kara Üzeri Araŵa Kurtarma 

Kara üzeri arama kurtarŵa olaylarıŶda geŶellikle olay karayoluŶda veya 
karayoluŶa yakıŶ ďir yerde olŵuş ve olay ŵahalli Ŷet olarak ďiliŶŵektedir. Böyle 
kazalarda geŶellikle ϭϭϮ AĐil “ervis görev yapŵakta ve kazazedeyi aŵďulaŶsla 
sağlık kuruŵuŶa nakletmektedir. Bunun haricinde 4Xϰ arazi araĐı ile de kurtarŵa 
iĐra edileďilir. BazeŶ de kazalar karayoluŶa çok uzak olaďilir. Bu giďi duruŵlarda 
hava vasıtaları kullaŶılaďileĐekkeŶ, hava duruŵuŶuŶ helikopter uçuşuŶa ŵüsaade 
etŵediği zaŵaŶlarda ise yiŶe ϰXϰ arazi araçları kullaŶılır. Şekil 2.3’deki fotoğrafta 

kara üzeriŶde uygulaŶaŶ ďir araŵa ve kurtarŵa faaliyeti görülŵektedir 5. 

 

Şekil 3.3. Kara Üzeri Araŵa Kurtarŵa Faaliyeti 

Kara üzeriŶde yapılaŶ araŵalarda, kazazedeyi ya da araĐı ďulŵa ihtiŵali 
arazi ve ďitki örtüsü çeşidiŶe göre değişŵektedir. AyŶı zaŵaŶda arama kurtarma 

ekiďiŶde çalışaŶ persoŶel de ülke topraklarıŶıŶ sahip olduğu araziye ve ďitki 
örtüsüŶe göre yetiştirilir. ÖrŶeğiŶ “ri LaŶka’da görev yapaŶ sivil ve asker arama 

kurtarŵa persoŶeli orŵaŶlık arazide görev yapaĐak şekilde eğitiŵ alırlar. 

KaradaŶ araŵa kurtarŵa faaliyeti plaŶlaŵaŶıŶ ilk adıŵı, ŵuhteŵel hayatI 

idaŵe ďölgeleriŶiŶ sıŶırlarıŶı saptaŵaktır. Her Ŷe kadar yaŶlış olsa da duruŵu iyi 
olaŶ kazazedeler, olay ŵahalliŶi ya da araĐıŶı terk edip, keŶdileriŶi eŵŶiyette 
hissedeďileĐekleri yerler veya yerleşiŵ yerleri ararlar. Bu da araŵa sahasıŶı 
geŶişletir ve ayŶı zaŵaŶda daha fazla kuvvet ve zaŵaŶa ŵal olur. 

 
Herhangi bir acil durum 

veya afet sonucu 

kurtarŵa çalışŵaları; 
Kara üzeriŶde, su 
üzeriŶde ve hava 

araçları ile olŵak üzere 
üç farklı şekilde 

yapılŵalıdır. 
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Karada yapılaŶ faaliyetlerde görev alaŶ arama kurtarma personeli 4X4 arazi 

araçlarıŶı süreďilŵeli, harita okuyaďilŵeli, pusula ve GP“ ;Küresel Yer Belirleŵe 
Sistemi) kullaŶaďilŵeli, yaz ve kış dağĐılık eğitiŵi alŵış olŵalı, kayak yapaďilŵeli 
ve ayŶı zaŵaŶda gerektiğiŶde kazazedeyi hava araçlarıŶa sedye ile vereďilŵelidir. 
Araŵa kurtarŵa faaliyetleriŶde kazazedeŶiŶ akarsu veya göle düşŵe ihtiŵali 
olduğu içiŶ eŶ azıŶdaŶ ďir dalış tiŵi de ekiďe dâhil edilŵelidir. 

Çığ altıŶda kalıŶaŶ kazalarda, zaŵaŶıŶ çok değerli olŵası ve çok fazla 
araŵa kurtarŵa persoŶeliŶe ihtiyaç duyulduğuŶdaŶ protokoller yapılŵalı ve 
operasyoŶ safhası iyi yöŶetilŵelidir. 

Kara üzeriŶde ďir arama kurtarma faaliyeti iĐra edileĐeği duruŵlar şuŶlardır: 

 Yardıŵ çağrısı alıŶdığıŶda, 
 Bir araç ya da iŶsaŶ geç kaldığıŶda,  

 Bir araç ya da iŶsaŶıŶ tehlikede olduğu ďelirleŶdiğiŶde. 

Su Üzeri Araŵa Kurtarŵa 

Yüzde yetŵişi sularla kaplı olaŶ yeryüzüŶde ülkeŵiziŶ 77ϵ ϰ52 kŵ² olaŶ yüz 
ölçüŵüŶüŶ 7ϲ5 ϭ52 kŵ²’si kara, ϭϰ 300 kŵ²’si su. BuŶa ek olarak ülkeŵiziŶ üç 
tarafıŶıŶ sularla kaplı olŵası da “u Üzeri Araŵa Kurtarŵaya duyulaŶ ihtiyaĐıŶ 
ďoyutuŶu gösterŵektedir. 

“u üzeriŶde araŵa yapılırkeŶ kullaŶılaĐak eŶ ŵuhteŵel araçlar ďot ve 

helikopterlerdir. Bu demek oluyor ki ͞su üzeri araŵa kurtarma͟ ekiďiŶiŶ her üyesi 
iyi ďir yüzüĐü ve dalgıç olŵaŶıŶ yaŶıŶda ďotu da sevk ve idare edeďilŵeli ve 
gerektiğiŶde kazazedeleri helikoptere vereďilŵelidir. 

“el giďi doğal afetlerde iŶsaŶları kurtaraďilŵek öŶĐedeŶ yapılŵış ayrıŶtılı ďir 
plaŶa ďağlıdır. Afet oluştuğuŶda, afet ďölgesiŶdeŶ soruŵlu araŵa kurtarma birimi 

her yere yetişeŵeyeĐektir. Bu yüzdeŶ yapılaŶ plaŶlaŵada ilk öŶĐe çevre araŵa 
kurtarma birimleri, kolluk kuvvetleri ve 112 Acil Servis ile yapılŵası gerekeŶ 
protokollere yer verilmelidir 7. 

Olası ďir yolĐu geŵisiŶiŶ ďatŵası duruŵuŶda, öŶĐelikle ihďar ŵerkezleri 
oluşturulŵalı ve ŵüŵküŶ olaŶ eŶ kısa sürede olaya ŵüdahale edilŵelidir. 
Kazazedeleri taşıŵak üzere geleĐek ďotlarıŶ ŶeredeŶ geleĐeğiŶdeŶ tutuŶ da olay 
ŵahalliŶdeki hareket tarzlarıŶa kadar her şey plaŶlaŶŵalıdır. 

Turizŵ, akadeŵik, ďelgesel çekiŵi giďi dalış aktiviteleri de ďazeŶ kazalara 
sahŶe olaďilir. BuŶuŶ yaŶı sıra kurtarŵa aŵaçlı dalış yapaŶ ďir arama kurtarma 

personeli de kazazede duruŵuŶa düşeďilir. Bu yüzdeŶ ďoğulŵa olayları her Ŷe 
kadar su altıŶda iĐra edilse de, olay ŵahalliŶe ďot vď. araçla gidildiği içiŶ su üzeri 
arama kurtarma koŶusuŶa ve plaŶlaŵasıŶa dâhildir. Dalışlarda kaza oluşuŵu Şekil 
2.4’de gösterildiği giďi açıklanŵıştır 5. 

 
“u üzeriŶde araŵa 

yapılırkeŶ kullaŶılaĐak 
eŶ ŵuhteŵel araçlar 

bot ve helikopterlerdir. 
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Şekil 3.4. Dalışta Kaza Oluşuŵu 

Dalış kazalarıŶda yapılaĐak her türlü plaŶlaŵa olayıŶ türüŶe göre olŵalıdır. 
BuŶuŶ hariĐiŶde ďoğulŵa vakalarıŶda zeŵiŶ etüdü yapılŵadaŶ, su diďiŶde akıŶtı 
olup olŵadığı; varsa haŶgi yöŶde olduğu, suyuŶ sıĐaklığı ;ďarajlarda su doŶduruĐu 
etkide ďuluŶaďilirͿ ve kazazedeŶiŶ soŶ görüldüğü yer öğreŶilŵedeŶ operasyoŶ 
safhasıŶa geçilŵeŵelidir 7. 

Su üstü kurtarŵa fırtıŶa veya hata yüzüŶdeŶ karaya oturŵuş geŵideki yolĐu 
ve ŵüretteďatıŶ kurtarılŵasıŶı da içerir. İŵkâŶlar el verdiğiŶĐe ve yapılaŶ 
protokoller uyarıŶĐa olay ŵahalliŶe ďotlar sevk edilir. 

Açık deŶizde ďir kaza olduğuŶda veya ďir uçak zoruŶlu olarak suya iŶiş 
yaptığıŶda, yapılaĐak eŶ uyguŶ işleŵ öŶĐelikle kazazedelere ĐaŶ siŵidi atılŵasıdır. 
GeliştirileŶ diğer ďir yöŶteŵ de arama kurtarma sistemlerinin öŶeŵiŶi aŶlayaŶ ve 
ďu sayede sisteŵleriŶi geliştireŶ ülkeleriŶ savaş zaŵaŶıŶda, hava kuvvetleri arama 

kurtarma ďiriŵleriŶiŶ, açık deŶizde atlaŵış pilotu kurtarŵak içiŶ pilotuŶ olduğu 
yere plastik ve ŵotorlu ďotla paraşüt atlayışı yapŵasıdır. “u üzeriŶde ďir arama 

kurtarŵa faaliyeti iĐra edileĐeği duruŵlar 7: 
• Bir deŶiz araĐıŶdaŶ yardıŵ çağrısı alıŶdığıŶda, 

• Bir deŶiz araĐıŶdaŶ aĐil duruŵ siŶyali alıŶdığıŶda, 

• Bir deŶiz araĐıŶıŶ kesiŶ olarak tehlikede olduğu aŶlaşıldığıŶda, 

• Terk edilŵiş ďir geŵi ihďar edildiğiŶde, 

• Bir deŶiz araĐıŶdaŶ haďer alıŶaŵadığıŶda arama kurtarŵa çalışŵası 
ďaşlatılaďilir. 

Hava Vasıtaları ile Araŵa Kurtarŵa 

Arama kurtarma yapaĐak hava araçları ulaştırŵa uçakları ve 
helikopterlerdir. Ülkeŵizde sivil araŵa kurtarŵa kuruŵları gelişŵeŵiştir. Kaŵu 
kurumu olan “ivil “avuŶŵa, İtfaiye giďi araŵa kurtarŵa ďiriŵleri hava vasıtaları 
yöŶüŶdeŶ zayıftır. Bu yüzdeŶ olası ďir hava araĐı ihtiyaĐı T“K’deŶ karşılaŶŵaya 
çalışılŵaktadır 6.  

YeŶi döŶeŵde Polis Özel Harekât ďiriŵleri arasıŶdaŶ seçilŵiş ve eğitiŵ 
görŵüş persoŶel ile arama kurtarma ďiriŵleri kurulaĐaktır. Bu yeŶi ďiriŵ İç İşleri 
BakaŶlığı’Ŷa ďağlı olduğu içiŶ olaylara ŵüdahale etŵesi süresiŶiŶ çok daha kısa 
olaĐağı değerleŶdirilŵektedir. 

 
Dalış kazalarıŶda 

yapılaĐak her türlü 
plaŶlaŵa olayıŶ türüŶe 

göre yapılŵalıdır. 
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Hava araçları ile yapılaŶ arama kurtarŵa faaliyetleri çok etkilidir. AŶĐak 
soruŶ Ŷitelikli persoŶel yetiştirŵeŶiŶ çok pahalıya ŵal olŵasıdır. Bir ekipte pilot, 

teknisyen ve arama kurtarŵa persoŶeli yer alır.  

BuŶlarıŶ her ďiri ayrı ayrı eğitiŵleri aldıktaŶ soŶra tek ďir araçla kurtarŵa 
faaliyetiŶi iĐra ederler. YaŶi keŶdiişleriŶi yapŵalarıŶıŶ yaŶıŶda öyle ďir eğitiŵ 
alŵalılar ki ayŶı dili koŶuşaďilŵeli ve koordiŶasyoŶu sağlayaďilŵelidirler. 

Hava araĐı ile araŵa yapılırkeŶ ďirçok yöŶteŵ kullaŶılır. BuŶlardaŶ ďazıları 
sektör, paralel, rota ďoyu, geŶişleyeŶ kare giďi ŵetotlardır. HaŶgi ŵetoduŶ 
kullaŶılaĐağıŶa olaydaŶ elde edileŶ veriler ışığıŶda pilot karar verir ;Şekil 2.5). 

Hava araĐı ile ďazı kısıtlar hariĐiŶde her türlü faaliyet iĐra edileďilir. Bu 
kısıtlar, yakıt kayŶaklı ŵesafe, hava şartları, yükseklik ve arazi yapısıdır. ÖrŶeğiŶ 
ϭϭϮ AĐil “ervise ait olaŶ helikopterler kazazedeyi alaďilŵek içiŶ iŶiş sahasıŶa 
ihtiyaç duyar.  

UyguŶ ďir iŶiş sahası ďulaŵadığı zaŵaŶ, kurtarŵa göreviŶde helikopter 
devredeŶ çıkar. AŶĐak T“K helikopterleri içiŶ ďöyle ďir kısıtlama söz koŶusu 
değildir 6.  

Araŵa kurtarŵa persoŶeli keŶdileriŶe verileŶ eğitiŵ ile ďirçok teçhizat ve 
tekŶik kullaŶarak kazazedeyi helikoptere alaďilŵektedir. Bu, ďize üstüŶ eğitiŵli 
personelin yaŶıŶda hava araĐıŶıŶ da seçiŵiŶde dikkatli oluŶŵası gerektiğiŶi 
gösterir. 

 
Şekil 3.5. Paralel Arama Paterni ;ŞaďloŶuͿ 

ARAMA VE KURTARMA ÇALIŞMALARINDA ÜLKEMİZDE 
UYGULANAN SAHA KOORDİNASYONU 

Türkiye’deki saha koordiŶasyoŶ sisteŵi yeŶi ďir oluşuŵ içiŶdedir. 27.ϭ2.ϭϵϵϵ 
tarihiŶde 58ϲ sayılı kaŶuŶ hükŵüŶde kararŶaŵe çıkarılarak 7ϭ2ϲ sayılı Sivil 

“avuŶŵa KaŶuŶu’Ŷda ďir ŵadde değiştirilŵiş ve ďuŶa istiŶadeŶ ϭϭ ilde ďölge 
aŶlaŵıŶda görev yapaĐak sivil savuŶŵa araŵa ve kurtarŵa ďirlikleri kurulŵuştur. 
Bu adıŵla afetlere ŵüdahale faaliyetleriŶiŶ sisteŵli ďir şekilde yapılŵası 
hedefleŶŵiştir 8. 

 
Hava araĐı ile yapılaŶ 
araŵalarda yöŶteŵiŶ 

türüŶe pilot karar 
vermelidir. 
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GüŶüŵüzde Ϯ9.Ϭϱ.ϮϬϬ9 tarihiŶde çıkarılaŶ ϱ9ϬϮ sayılı yasa ile afetlerde ayrı 
ayrı görevleri ďuluŶaŶ üç geŶel ŵüdürlük ki ďuŶlar; İçişleri BakaŶlığı ďüŶyesiŶdeki 
“ivil “avuŶŵa GeŶel Müdürlüğü, BaşďakaŶlığa ďağlı Türkiye AĐil Duruŵ YöŶetiŵi 
GeŶel Müdürlüğü ve BayıŶdırlık BakaŶlığıŶa Bağlı Afet İşleri GeŶel Müdürlüğü’dür, 
kapatılarak BaşďakaŶlık Afet ve AĐil Duruŵ YöŶetiŵi BaşkaŶlığı (AFAD) 

kurulŵuştur. Böylelikle afet ve aĐil duruŵlarıŶ tek eldeŶ yürütülŵesi ve 
kargaşaŶıŶ ortadaŶ kaldırılŵası hedefleŶŵiştir 8. 

MevĐut duruŵda tüŵ ülkeyi ilgileŶdireŶ ďir olayda daha doğru ďir ifadeyle 
afet ve aĐil duruŵlarda AFAD koordiŶesiŶde gerekli ŵüdahale ekipleri uyguŶ 
görüleŶ çeşitli illerdeŶ ďölgeye göŶderilerek sisteŵ çalıştırılır.  

Afet ya da acil durum mahallinde kurulan kriz merkezi ve bu merkez 

ďüŶyesiŶde oluşturulaŶ ͞Acil Durum Hizmetleri͟ grubu marifetiyle gelen ekipler 

kayıt altıŶa alıŶır ve görev yerleriŶe dağıtılırlar. GüŶlük raporlaŵalarıŶı ekip 
sorumlulukları ŵarifetiyle afeti yaşayaŶ ilde oluşturulŵuş kriz ŵerkeziŶe iletirler. 
Ekipler yiŶe ayrılışlarıŶı da ďuraya yaparak olay ďölgesiŶdeŶ iziŶle ayrılırlar. Bu 
sisteŵ göŶüllü ekipler içiŶ de ayŶı şekilde işletilir. AŶĐak şuaŶ eksik olaŶ, ekipleriŶ 
staŶdart iŶsaŶ ve ŵalzeŵe kayŶağı, eğitiŵ düzeyleri göz öŶüŶde ďuluŶdurularak 
ŶitelikleriŶe göre hafif, orta ve ağır kategorileriŶe ayrıştırılarak akredite 
edilŵesidir. BuŶuŶla ilgili çalışŵalar BaşďakaŶlık Afet ve AĐil duruŵ BaşkaŶlığı’nca 

;AFAD) yürütülŵeye devaŵ etŵektedir. 

Olay afet koordiŶasyoŶuŶdaŶ olay yeri yöŶetiŵiŶe iŶdirgeŶdiğiŶdeŶ, 
ŵüdahale içiŶ yöŶleŶdirileŶ tüŵ resŵi ve göŶüllü ekipleriŶ koordiŶasyoŶu 
ďölgedeki ŵülki aŵir adıŶa yetkileŶdirileŶ resŵi ekip lideri tarafıŶdaŶ yapılır. Bu 
koordiŶasyoŶ o iliŶ afet yöŶetiŵ ŵerkezi adıŶa ŵülki aŵir yetkileriŶi kullaŶarak 
sağlaŶır 8. 

ÜlkeŶiŶ resŵî ekipler içiŶ olaŶ koordiŶasyoŶ ŵevzuatıŶıŶ göŶüllü ekipleri 
içereĐek şekilde geliştirilŵesi ve eğitiŵlerle tüŵ ekiplere yayılŵasıŶı sağlaŵak 
zorunlu hâle gelŵiştir. 

“oŶuç olarak ďiraŶ öŶĐe sisteŵiŶ tüŵ uŶsurlarıyla uluslararası koordiŶasyoŶ 
prosedürleriŶe paralel olarak kurgulaŶŵası ve teŵel ilkeleriŶiŶ ďeŶiŵsetilŵesi içiŶ 
eğitiŵ çalışŵalarıŶa hız verilŵesi gerekŵektedir. ŞuaŶ içiŶ saha koordiŶasyoŶu 
koŶusuŶda ďüyük sıkıŶtılar mevcuttur.  

ModerŶ afet yöŶetiŵi olgusuŶuŶ ülkeŵizde heŶüz yeŶi yeŶi oturŵaya 
ďaşladığı ve kısa sürede geliŶeŶ ŶoktaŶıŶ küçüŵseŶeŵeyeĐek düzeyde olŵası 
sevindiricidir. 

AFAD ďaşkaŶlığıŶıŶ tek işiŶiŶ ŵüdahale koŶusuŶda koordiŶasyoŶu sağlaŵak 
olŵadığı; hazırlık ve zarar azaltŵa ve afet soŶrasıŶda iyileştirŵe evreleriŶde de 
birçok göreviŶiŶ olduğu uŶutulŵaŵalıdır 9.  

AFAD BaşkaŶlığı ďu ŵoderŶ yapılaŶŵası ile kısa zaŵaŶda, güŶüŵüz 
ihtiyaçlarıŶa uyguŶ eğitiŵ, plaŶlaŵa ve koordiŶasyoŶ çalışŵalarıŶa ďaşlaŵış ve 
ideal afet yöŶetiŵi ŵodeliŶi geliştireĐek stratejiler oluşturŵuştur. Üstelik bu 

çalışŵalarıŶ güŶĐel olaylarda fiileŶ çalışŵalar yaparkeŶ kısa surede 

 
Ülkeŵizde ŵeydaŶa 

gelebilecek herhangi bir 

acil durum veya afete 

ŵüdahaleŶiŶ saha 
koordinasyondan ve 

denetlenmesinden 

AFAD sorumludur. 

 
Ülkeŵizde uygulaŶaŶ 

saha koordinasyon 

çalışŵalarıŶda Afet ve 

AĐil Duruŵ YöŶetiŵi 
BaşkaŶlığı ;AFADͿ 

ďüyük bir sorumluluk 

alŵaktadır. 
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gerçekleştirildiği düşüŶülürse, yeŶi yapılaŶŵaŶıŶ getirdiği ivŵeŶiŶ değeri açıkça 
ortaya çıkaĐaktır 9. 

AFAD BaşkaŶlığı afet yöŶetiŵi ve saha orgaŶizasyoŶlarıŶda; Afet ve aĐil 
durumlarıŶ doğuraĐağı hallerle ilişkili olarak 9; 

• Hayat kurtarmak 

• YaralaŶŵaları azaltŵak 

• KesiŶtiye uğrayaŶ hayatı ve faaliyetleri eŶ kısa sürede Ŷorŵale 
döŶdürŵek 

• Müdahale çalışŵalarıŶı hızlı ve etkiŶ ďir şekilde gerçekleştirŵek 

• Halk sağlığıŶı koruŵak ve sürdürŵek 

• Mülkiyet, çevre ve kültürel ŵirası koruŵak 

• EkoŶoŵik ve sosyal kayıpları azaltŵak 

• İkiŶĐil afetlerin etkilerini azaltmak 

• KayŶaklarıŶ etkiŶ kullaŶıŵıŶı sağlaŵak aŵaĐıyla  
MeydaŶa geleďileĐek afetlerde ulusal ŵüdahale plaŶlaŵa çalışŵaları 

yapŵış ve yapılaŶ plaŶlaŵa doğrultusuŶda çeşitli kuruŵ ve kuruluşlarıŶ 
soruŵlulukları ďelirleŶŵeye çalışılŵıştır.  

Müdahale ve saha koordiŶasyoŶuŶuŶ ideal ďir şekilde yapılaďilŵesi içiŶ 
yapılaŶ ďu plaŶlaŵayla; afet ve acil durum hizmetleriŶiŶ düzeŶleŶŵesiŶdeŶ, 
koordiŶasyoŶuŶdaŶ, deŶetleŶŵesiŶdeŶ ve eğitiŵiŶdeŶ AFAD soruŵludur. 

Hizŵet gruďu plaŶlarıŶdaŶ; hizmet gruďuŶdaŶ soruŵlu olaŶ ďakaŶlık asli 
soruŵlu olŵakla ďirlikte, hizŵet gruďu plaŶlarıŶda görevleŶdirileŶ kuruŵ ve 
kuruluşlar, özel sektör, “TK’lar ve gerçek kişiler de ayrı ayrı soruŵludurlar. 

İl afet ŵüdahale plaŶıŶıŶ hazırlaŶŵasıŶdaŶ ve uygulaŶŵasıŶdaŶ; il ve 

ilçelerde vali ve kaymakamlar sorumludur. BakaŶlık, kuruŵ ve kuruluşlarda plaŶıŶ 
hazırlaŶŵasıŶdaŶ ve uygulaŶŵasıŶdaŶ; Üst yöŶetiĐi, özel sektörde ise sahiďi veya 
yetkili teŵsil orgaŶları görevli ve soruŵludur. 

“oruŵluluklarıŶ ďelirleŶŵesiŶiŶ akaďiŶde oluşaŶ afetler seviye ve etki 
dereĐeleriŶe ayrılŵış ve ulusal afet ve aĐil duruŵ ŵüdahale çalışŵalarıŶıŶ ϰ 
seviyede yürütülŵesi öŶgörülŵüştür. Bu seviyeler aşağıdaki şekildedir 9: 

1. Seviyede; yerel iŵkâŶlar yeterlidir. 

2. Seviyede; destek illeriŶ takviyesiŶe ihtiyaç vardır. 

3. Seviyede; ulusal desteğe ihtiyaç vardır. 

4. Seviyede; uluslararası desteğe ihtiyaç vardır.  
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Öz
et

• İŶsaŶlarıŶ ihŵali, dikkatsizliği ve ďilgisizliği soŶuĐu ďirçok 
istenmeyen ve beklenmedik olaylar meydana gelmektedir. Hem 
doğaŶıŶ heŵ de iŶsaŶlarıŶ ŶedeŶ olduğu ďu olaylara erkeŶ ve 
doğru ŵüdahale etŵek gerekir. Başta depreŵ olŵak üzere çeşitli 
doğal afetleriŶ yaşaŶdığı ülkeŵizde, ağır ĐaŶ ve ŵal kayıpları 
olŵuştur. YaşaŶaŶ ďu aĐı deŶeyiŵleriŶ ďize öğrettiği eŶ öŶeŵli 
gerçek; afet öŶĐesiŶde, sırasıŶda ve soŶrasıŶda Ŷeler yapılŵasıŶı, 
Ŷasıl davraŶılŵasıŶı çok iyi ďilŵeŵiz gerektiğidir

•Afet, etkileŶeŶ topluŵuŶ yalŶızĐa keŶdi kayŶaklarıŶı kullaŶarak 
ďaşa çıkŵa yetisiŶi aşaŶ yaygıŶ iŶsaŶi, ŵaddi ya da çevresel 
kayıplara seďeďiyet vererek topluŵuŶ işleviŶi Điddi şekilde aksaŵası 
aŶlaŵıŶa gelir.

•Araŵa ve kurtarŵa faaliyetleriŶde ďaşarıya ulaşŵaŶıŶ eŶ teŵel 
şartı araŵa ve kurtarŵa faaliyetleriŶdeki tekŶik ďeĐerilerdir. 
İŶsaŶlarıŶ ĐaŶ ve ŵal güveŶliğiŶi tehlikeye ataŶ yaŶgıŶ, depreŵ, su 
ďaskıŶı, fırtıŶa, patlaŵa, toprak kayŵası, trafik kazaları, ďiŶa 
çökŵeleri giďi aĐil duruŵ veya afet ŵeydaŶa geldiğiŶde olaya 
ŵüdahale ederkeŶ işiŶ ďelli ďir tekŶik ile yapılŵası ďaşarı açısıŶdaŶ 
öŶeŵlidir.

•Arama-Kurtarŵa faaliyetleriŶde görev alaĐak ekipleriŶ ďaşarılı 
soŶuç alŵaları içiŶ kaŵu kuruluşları, göŶüllü kuruluşlar ve 
uluslararası yardıŵ kuruluşlarıŶıŶ çalışŵalarıŶı orgaŶize etŵek 
üzere ͞Kriz YöŶetiŵ Merkezleri͟ ŶiŶ kurulup, gerekli tüŵ altyapı 
çalışŵalarıŶıŶ hazır duruŵa getirilŵiş olŵası gerekir. Araŵa 
kurtarŵa faaliyetleri aŶıŶda ͞Kriz YöŶetiŵ Merkezi͟ Ŷe kadar hızlı 
toplaŶırsa olayla ilgili ilk ďilgiler kısa sürede değerleŶdirilip ihtiyaç 
duyulaŶ ekip, araç, gereç ve ŵalzeŵeleriŶ kriz ďölgeleriŶe sevkiyatı 
daha çaďuk gerçekleştirileďilir. Ulusal ve Uluslararası yardıŵ 
talepleri zaŵaŶıŶda yapılaďilir.

•Araŵa Kurtarŵa hava ve deŶiz vasıtalarıŶdaki kazazedeleriŶ 
karada, havada, su üzeriŶde ve su altıŶda tehlikeye ŵaruz kalŵası, 
kayďolŵası veya kazaya uğraŵası halleriŶde, her türlü araç, özel 
teçhizat veya kurtarŵa ďiriŵleri kullaŶarak araŶŵası ve 
kurtarılŵası hizŵetleridir. Araŵa Kurtarŵaya koŶu olaŶ kazalar 
oldukça çeşitlidir. Her Ŷe kadar tek ďir olay olarak görülse de, 
aslıŶda ďirçok aşaŵadaŶ oluşaŶ faaliyetler topluluğudur. KazalarıŶ 
tüŵüŶde, sıŶıflaŶdırŵa Araŵa Kurtarŵa araĐıŶıŶ ĐiŶsiŶe ;kara, 
deŶiz, hava araĐıͿ, çevreye ve kazaya karışaŶ kişiŶiŶ özellikleriŶe 
göre yapılır. BuŶa göre araŵa kurtarŵa faaliyetleri: Kara Üzeri 
Araŵa Kurtarŵa, su üzeriŶde araŵa kurtarŵa ve hava araçları ile 
araŵa kurtarŵa olŵak üzere üçe ayrılır.

•AfetiŶ ŵeydaŶa gelŵesiŶdeŶ heŵeŶ soŶra ďaşlayarak, afetiŶ 
ďoyutuŶa göre ďirkaç saat, ďirkaç güŶ veya ďirkaç aylık döŶeŵ 
içerisiŶde gerçekleştirileŶ ŵüdahale aĐil ŵüdahale faaliyetleridir. 
Afetlere ŵüdahale süreĐi ĐaŶ ve ŵal kurtarŵa çalışŵalarıyla 
ďeraďer, ayŶı zaŵaŶda afet ďölgesiŶdeki hayatıŶ Ŷorŵale döŶŵesi 
çalışŵalarıŶı da kapsaŵaktadır.

•HerhaŶgi ďir aĐil duruŵ veya afette, saha çalışŵalarıŶıŶ eŶ yoğuŶ 
şekilde yaşaŶdığı ve çok sayıda persoŶelle ihtiyaç duyulaŶ evre 
ŵüdahale evresidir. Bu  evrede yapılaŶ çok hassas çalışŵalardır. 
AyŶı zaŵaŶda ďu evre yaşaŵ alaŶlarıŶıŶ yaŶı sıra ĐaŶlı yaşaŵıŶı 
direkt ilgileŶdirdiğiŶdeŶ ayrıĐa da hassasiyet taşıŵaktadır. 
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DEĞERLENDİRME SORULARI 
1. Afet sözĐüğüŶüŶ iki değişkeŶi ďuluŶŵaktadır. BuŶlar afeti ŵeydaŶa 

getireŶ olay ile ďu olayıŶ ŵeydaŶa geldiği ……………………yapısıdır.  
Cüŵlede ďoş ďırakılaŶ yere aşağıdakilerdeŶ haŶgisiŶiŶ gelŵelidir? 

a) ŞehriŶ 

b) ÜlkeŶiŶ 

c) BölgeŶiŶ 

d) Yerin 

e) Toplumun 

 

2. AşağıdakilerdeŶ haŶgisi araŵa ve kurtarŵa ŵüdahale tekŶikler͟iŶdeŶ 
biridir? 

a) Koordinasyonlu kurtarma 

b) PlaŶlı araŵa kurtarŵa 

c) DüzeŶli arama kurtarma 

d) İşďirlikli arama kurtarma 

e) Hafif arama kurtarma 

 

I. Zaman  

II. İŶsaŶ 

III. Malzeme 

3. YukarıdakilerdeŶ hangisi ya da hangileri hafif arama ve kurtarma 

ďileşeŶleriŶdeŶdir? 

a) YalŶızĐa I 
b) I ve II 

c) I ve III 

d) II ve III 

e) I, II ve III 

 

4. AşağıdakilerdeŶ haŶgisi ağır araŵa ve kurtarŵa işleŵleriŶdeŶ biridir?  

a) “u yardıŵı yapŵa 

b) TekŶik yardıŵda ďuluŶŵa 

c) YiyeĐek yardıŵı yapŵa 

d) Para yardıŵıŶda ďuluŶŵa 

e) Maddi yardıŵ yapŵak 

 

5. AşağıdakilerdeŶ haŶgisi araŵa ve kurtarŵa ďeĐeri ve eğitiŵlerinden 

biridir? 

a) Araŵa eğitiŵleri 
b) DiŶleŵe eğitiŵleri 
c) Psikoloji eğitiŵleri 
d) Görŵe eğitiŵleri 
e) Uyuŵa eğitiŵleri 
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       Bir araŵa ve kurtarŵa ekiďi, ………… saat ďoyuŶĐa yerel kayŶakları 
kullaŶŵadaŶ keŶdi keŶdiŶe yeteĐek doŶaŶıŵa ve iaşeye sahip olŵalıdır. 
AyrıĐa afet ďölgesiŶde ………….. güŶe kadar faaliyet göstereďilŵelidir. 

6. Cüŵlelerde ďoş ďırakılaŶ yerlere aşağıdakilerdeŶ haŶgileri gelŵelidir? 

a) 24 ve 5  

b) 48 ve 1  

c) 72 ve 5 

d) 72 ve 10  

e) 12 ve 7  

 

7. Karadan arama Kurtarma faaliyeti plaŶlaŵaŶıŶ ilk adıŵı aşağıdakilerdeŶ 
hangisidir? 

a) Muhteŵel hayati idaŵe ďölgeleriŶiŶ sıŶırlarıŶı saptaŵak 

b) Afetzedeyi hızla kaldırŵak 

c) Afetzedeyi sorgulamak 

d) Su vermek 

e) Olay yeriŶe fazla yaklaşŵaŵak 

 

8. AşağıdakilerdeŶ haŶgisi su üzeriŶde ďir arama kurtarma faaliyeti icra 

edileĐeği duruŵlardaŶ biri değildir? 

a) Bir deŶiz araĐıŶdaŶ aĐil duruŵ siŶyali alıŶdığı duruŵ 

b) Bir deŶiz araĐıŶıŶ ışığı söŶdüğü duruŵ 

c) Bir deŶiz araĐıŶıŶ kesiŶ olarak tehlikede olduğu aŶlaşıldığı duruŵ 

d) Terk edilŵiş ďir geŵi ihďar edildiği duruŵ 

e) Bir deŶiz araĐıŶdaŶ haďer alıŶaŵadığı duruŵ 

 

9. Afet ve aĐil duruŵ hizŵetleriŶiŶ düzeŶleŶŵesiŶdeŶ, 
koordiŶasyoŶuŶdaŶ, deŶetleŶŵesiŶdeŶ ve eğitiŵiŶdeŶ haŶgi 
kurum sorumludur? 

a) BaşďakaŶlık Afet ve AĐil Duruŵ YöŶetiŵi BaşkaŶlığı ;AFADͿ 
b) Kızılay  
c) İtfaiye 

d) “ahil GüveŶlik Kuruŵu ;AM“AͿ 
e) Sivil Kurtarma Koordinasyon Merkezi (RCC) 

 

10. Ulusal afet ve aĐil duruŵ ŵüdahale çalışŵalarıŶıŶ yürütülŵesiŶde 
öŶgörüleŶ ϯ. seviye aşağıdakilerdeŶ haŶgisiŶidir? 

a) Yerel iŵkâŶlar yeterlidir. 

b) Destek illeriŶ takviyesiŶe ihtiyaç vardır. 

c) Ulusal desteğe ihtiyaç vardır. 

d) Uluslararası desteğe ihtiyaç vardır. 

e) HerhaŶgi ďir desteğe ihtiyaç yoktu. 
Cevap Anahtarı 

1.e, 2.e, 3.e, 4.b, 5.a, 6.d, 7.a, 8.b, 9.a, 10.c 
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•Herhangi Bir Acil Durum veya 
Afette Kazazede Araŵa Çalışŵaları 
ve Kurtarŵa OperasyoŶları

•Kazazedeye Ulaşılŵası veya 
KoruŶŵası İçiŶ Kaza ÖŶĐesi, “ırası 
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•Afet “oŶrası Kazaya UğrayaŶ 
KişileriŶ Maruz KalaďileĐeği OlağaŶ 
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•KazazedeŶiŶ BuluŶŵası ve 
KurtarılŵasıŶa YöŶelik Araŵa ve 
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• Bu üŶiteyi çalıştıktaŶ soŶra;
• Araŵa ve kurtarŵa işleriŶde, 

kazazedeye ŵüdahale edeĐek olaŶ 
persoŶelde ďuluŶŵası gerekeŶ 
özellikleri öğreŶeĐek,

• Kazazedeye ulaşılŵası veya 
koruŶŵası içiŶ afetlerde yapılŵası 
gerekeŶleri öğreŶeĐek,

• Afet soŶrası, kazaya ŵaruz kalaŶ 
afetzedeleriŶ uğrayaĐağı olağaŶ üstü 
duruŵları hakkıŶda ďilgi sahiďi 
olacak,

• KazazedeŶiŶ ďuluŶŵası ve 
kurtarılŵası ile ilgili ďilgileri 
öğreŶeďileĐeksiŶiz.
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Arama ve 
Kurtarma 

Faaliyetlerinde 
Personel 
Özellikler 

 

Bir arama kurtarma ekibi 
içerisiŶdeki personel ͚͚hayat 
kurtarŵa’’ içiŶ ďirçok tekŶiği 
bilmeli ayrıĐa gerekli araç ve 

gereçleri de kullanabilmelidir. 

 
arama kurtarma ekibi 

personelinde; "fiziksel yetkinlik, 
güç, dayaŶıklılık, esneklik ve 

liderlik" özellikleri ďuluŶŵalıdır 

 

 

 

 
 

Acil Durum veya 
Afete Kazazede 

Arama 
Çalışŵaları ve 

Kurtarma 
OperasyoŶları 

 

 
Arama çalışŵaları; fiziksel, 

köpeklerle, dinleme Đihazları ile 
ve görüŶtülü arama Đihazları 

kullaŶılarak arama olmak üzere 
ďeş aşaŵada gerçekleştirilir. 

 

Kazazedeyi kurtarma çalışŵaları; 
enkaz altıŶda kalan afetzedelerin 

ve enkaz altıŶda görüŶeŶ 
afetzedelerin kurtarılŵası, enkaz 

altıŶda yerleri belli olmayan 
afetzedelerin kurtarılŵası ve 

cenazelerin çıkartılŵası 
operasyoŶlarıŶdaŶ oluşur. 

 

 

 
Afet ÖŶĐesi, 

“ırası ve 
“oŶrasıŶda 
Yapılŵası 
Gereken 

Çalışŵalar 

 

 

 

 
Afet “oŶrası 

Kazaya UğrayaŶ 
KişileriŶ Maruz 

KalaďileĐeği 
OlağaŶ Dışı 
Durumlar 

Afet öŶĐesi çalışŵalar; zarar 
azaltma ve hazırlık evrelerini 

kapsar. AfetiŶ oluşuŵuŶu takip 
eden ve afetin oluşuŶda hemen 

sonra ďaşlayarak afetin 
ďüyüklüğüŶe ďağlı olarak en çok 

7 güŶ süreŶ faaliyetler can ve mal 
kayıplarıŶıŶ artŵasıŶı 

engellemeye yöŶelik kriz 

yöŶetiŵi çalışŵalarıdır. 

GüŶlük yaşaŵıŶ ve toplumsal 
düzeŶiŶ ďozulŵası, kesintiye 
uğraŵası ve işlevleriŶi yerine 

getirememesi olağaŶdışı durum 
olarak taŶıŵlaŶır. 

Mevcut toplumsal düzeŶ de 
ihtiyaçlara cevap veremeyebilir; 
ďu aşaŵada toplumsal düzeŶi 

destekleyecek öŶleŵler gerekir. 

Afet soŶrası kriz yöŶetiŵiŶiŶ 
öŶeŵli bir parçası olarak yapılaŶ 
çalışŵalardaŶ ilk 21 güŶ içiŶde 

yapılaŶlar, kısa vadeli iyileştirŵe 
çalışŵaları olarak adlaŶdırılır. 
Kaynak kullaŶıŵı konusunda 

ediŶileŶ teĐrüďeler yardıŵıyla 
acil durum eylem plaŶları gözdeŶ 

geçirilŵelidir. 
 

OlağaŶ dışı duruŵlar; yaşaŵ ve 
altyapı kayŶaklarıŶa zarar verir, 

oluştuğuŶda şok etkisi yapar, 
tahmini zordur, yavaş ve ani 
olurlar, ilk anlarda organize 

ŵüdahale edilemez. İŶsaŶlarıŶ 
yaşaŵlarıŶı sürdüreďilŵeleri içiŶ 

ďazı temel ihtiyaçları 
karşılaŵaları gerekir. 

 

 

Kazazedenin 
BuluŶŵası ve 

KurtarılŵasıŶa 
YöŶelik Arama ve 

Kurtarma 
YöŶteŵleri 

Uluslararası Arama ve Kurtarma 
sistemlerine göre kaza 

değerleŶdirŵe safhaları üç 
şekilde değerledirilir. Bunlar 

şüphe safhası ve tehlike 
safhalarıdır. 

Kazazedenin araŶŵası-görev 
plaŶlaŵası; havadan arama ve 
kurtarma, karadan arama ve 
kurtarma ve suda arama ve 

kurtarma yöŶteŵleri şekliŶdedir. 
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GİRİŞ 

DüŶyada ve ülkeŵizde son yıllarda görüleŶ acil durum veya afetler 

nedeniyle binlerce kişi hayatıŶı kaybetmektedir. Hayatta olan ancak çeşitli 
nedenlerle evlerinde mahsur kalan insanlar ise umutla kendilerini kurtarmaya 

gelecek personeli beklemektedir. 

Acil durum ve doğal afetleriŶ yaŶı sıra düŶyaŶıŶ herhangi bir yerinde 

meydana gelŵiş çeşitli kazalar ve olaylar nedeniyle de insanlar ölŵekte ve 

yaralılar ise acilen bir yardıŵ eline ihtiyaç duyŵaktadırlar. 

İşte bu gibi olaylarda kazazedelerin imdadıŶa arama kurtarma ekipleri 

yetişmektedir. Görev sahası çok geniş olan bu birimler aynı zamanda birçok farklı 
kurtarma yöntemlerini de uygulamaktadır. Bunun yanı sıra, ďirçok kurtarma 

faaliyeti oldukça karmaşık ve kazazedenin yanı sıra kurtarıcıŶın da hayatıŶıŶ 

tehlikede olduğu durumlar olarak karşımıza çıkmaktadır. Bu ďağlamda arama ve 

kurtarmada ͞ kaza değerleŶdirŵe safhaları͟ önemli bir konudur. 

BütüŶ ďuŶlarıŶ yaŶı sıra arama ve kurtarma safhalarıŶda kazazedeye tam 

ve kapsaŵlı ďir şekilde yardıŵda bulunulabilmesi içiŶ meydana geleŶ kazayı ve bu 

kazaŶıŶ etkileriŶi tam ve eksiksiz ďir şekilde değerleŶdirŵesi gerekmektedir. 

Bu ďölüŵde, arama ve kurtarma faaliyetlerinde kaza değerleŶdirŵe 

safhaları hakkıŶda ďilgiler verilŵiş ve iŶĐeleŶŵiştir. Daha sonraki aşaŵalarda ise, 

arama ve kurtarmada kaza değerleŶdirŵe safhalarıŶıŶ öŶeŵi, Ŷasıl ve ne şekilde 

yapılŵası gerektiğiyle ilgili değerleŶdirŵe ve açıklaŵalar yapılŵıştır. 

ARAMA VE KURTARMA FAALİYETLERİNDE KAZALARA 

MÜDAHALE EDECEK OLAN PERSONELDE BULUNMASI 

GEREKEN ÖZELLİKLER 

Araŵa Kurtarŵa Personeli İçin İstenen Yetkinlikler 

KazalarıŶ çeşitleri düşüŶüldüğüŶde, kazazedeye ulaşŵaŶıŶ o kadar da kolay 

ve basit olŵadığı görüleĐektir. 

Bir arama kurtarma ekibi içerisiŶdeki her personel; asli aŵaĐı olan ͚͚hayat 
kurtarŵa’’ içiŶ ďirçok tekŶiği bilmekle beraber ͞gerekli araç ve gereçleri͟ de 

kullanabilmelidir. 

Tüŵ bu yetkinliklerin dışıŶda, yaďaŶĐı bir kazazede ile de karşılaşılŵası 
hâliŶde, ͞araŵa kurtarma persoŶeliŶiŶ͟ kazazede ile iletişim kurabilecek 

yeterlilikte ͞İŶgilizĐe͟ bilmesi de gerekecektir. ÇüŶkü araŵa kurtarma ekipleri 

sadece ulusal değil, ayŶı zamanda uluslararası da hizmet vermektedir 1. 
Beceri ve Genel Yetkinlikler 

Meydana gelen tüŵ kazalar, olay yerinin ďuluŶŵası ve kazazedelerin 

kurtarılŵası konusunda kendine has farklılıklar taşır. Bu nedenle genel 

hatları oluşturŵa dışıŶda standart harekât usulleri genellikle yetersiz kalır. 
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Dolayısıyla personel, faaliyetlerinde keŶdi zekâ ve becerilerini kullanarak 

zorluklarıŶ üstesiŶdeŶ gelŵek duruŵuŶdadır. 

Arama kurtarma personellerinin iyi ďir fizikî kondisyona sahip olŵasıŶıŶ 

yaŶıŶda, oldukça zeki olŵası da istenmektedir. ÇüŶkü ŶeyiŶ Ŷasıl yapılaĐağı asla 

açıkça belirlenemez ve bu durumda da personel herhangi bir kurtarma 

faaliyetinde tek ďaşıŶa kalabilir 1. 

Fiziksel Yetkinlikler 

Arama kurtarma sistemlerinde görev alacak personelin seçiŵiŶde göz 

öŶüŶde tutulan tüŵ bedensel ve zihinsel özellikler göreĐelidir. ÖŶeŵli olan 

herhangi bir konuda en iyisi olmak değil; gerekli eğitiŵleri alırkeŶ adayıŶ istenilen 

çerçeve dâhiliŶde kalabilmesidir 1. 

Güç 
 

Arama kurtarma faaliyetlerinde görev alacak olan personelin fiziki olarak iyi 

durumda olŵalıdır. Bu fizikî gerekliliklerin ďaşıŶda personelin güçlü olŵası 
gerekmektedir. ÇüŶkü kazalar genellikle kötü havalarda ve ulaşılŵası zor yerlerde 

meydana gelmektedir 1. 
Dayanıklılık 

Arama kurtarma faaliyetleri uzun süreli faaliyetler olduğuŶdaŶ gerek fizikî, 
gerekse de zihŶî dayaŶıklılık gerektirir. İĐra edilen faaliyette taşıŶaŶ aşırı yüklere 

ek olarak bozulan hava koşulları da eklenirse ki arama kurtarma faaliyetlerinin 

yüzde doksaŶı kötü havalarda yürütülür. Bu sebeple personelin dirayetli, azimli ve 

dayaŶıklı olŵası öŶeŵ arz eder. 

Esneklik 

Arama kurtarma faaliyetlerinde olay mahalline çok miktarda malzeme 

taşıŶŵası gerektiğiŶdeŶ, arama kurtarma personelinin burkulma, stres kırığı ve 

kramp girme gibi basit sakatlıktaŶ kurtulŵası içiŶ güçlü, dayaŶıklı bir vüĐuduŶ 

yaŶıŶda, bunlara ek olarak esnek olŵası da beklenir. 

Liderlik 

Liderlik, bir üyeŶiŶ içiŶde yer aldığı grupta diğer bireyleri ve dolayısıyla 

faaliyetleri etkilemesi ve yöŶleŶdirŵesi süreĐidir. Her lider, ekibinin aktivitelerini 

koordine etmekten ve oŶlarıŶ psikolojik ve fiziksel koŶdisyoŶlarıŶı gözleŵleŵekteŶ 

sorumludur. Arama kurtarmada kazazedeye ŵüdahale eden bir ekip liderinde 

aşağıdaki özellikleriŶ ďuluŶŵası ďüyük avantajlar sağlayaĐaktır 1: 
• Pratik )ekâ, 
• Güçlü Bir İrade, 
• Öz GüveŶ, 
• Cesaret, 

• Azimli Olmak ve Kararlılık, 
• İŶisiyatif Kullanma, 

 

 

 

 
Arama ve kurtarma 

faaliyetleri sırasıŶda 
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eden personelin 
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kurtarŵaŶıŶ ďaşarısı 
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• “oğukkaŶlı Olmak, 

• Risk Almak, 

• Ahlaki Değerlere Sahip Olmak, 

• Dengeli ve Tutarlı Olmak, 

• İŶsaŶlara ve Olaylara YöŶ Verebilmek, 

• Fedakâr Olmak, 

• Bilgili Olmak ve Kendini Geliştirŵek, 
• Birlik Ruhu Oluşturŵak, 
• İletişiŵ Kurabilmek, 

• YaratıĐı ve YeŶilikçi Olmak, 

• Karizmatik Güç, 
• Doğru ve )aŵaŶıŶda Karar Vermek, 

• Vizyon sahibi Olmak, 

• Sorumluluk Sahibi Olmak. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HERHANGİ BİR ACİL DURUM VEYA AFETTE KAZAZEDE 

ARAMA ÇALIŞMALARI VE KURTARMA OPERASYONLARI 

Herhangi Bir Acil Durum veya Afette Kazazede Arama 

Çalışŵaları 
Olay yerine gelen ekip amiri görgü taŶıkları ve sağlığı uygun afetzedelerden 

aldığı bilgiler doğrultusuŶda gerekli keşif ve incelemeleri yapıp araŵa ve kurtarma 

operasyoŶlarıŶda izlenilecek yolu tespit ederek; enkaz altıŶda kalan afetzedelerin 

kurtarılaďilŵesi içiŶ araŵa çalışŵalarıŶı ďaşlatır. 

Arama çalışŵaları 4 aşaŵada gerçekleştirilir 2: 
• Birinci Aşaŵa: Fiziksel arama 

• İkiŶĐi Aşaŵa: Köpeklerle arama 

• ÜçüŶĐü Aşaŵa: DiŶleŵe Đihazları ile arama 

• DördüŶĐü Aşaŵa: GörüŶtülü arama Đihazları ile arama 

Birinci Aşaŵa: Fiziksel Arama 

Arama ve kurtarma ekibi olay yerinde arama çalışŵalarıŶı belli bir sistemle 

yapmak zoruŶdadır. Ekip üyeleri araŵa yaptıkları ďölgeleri işaretleŵeli ve o 

ďölgeŶiŶ teŵiz olduğuŶu belirlemelidir. Arama yaparken tüŵ enkaz ďölgesiŶiŶ 

herhangi bir işleŵ yapılŵadaŶ taraŶŵası gereklidir. Bu taraŵayı yaparken 2 şekilde 

hareket edebilir 2: 

 

 
 

• Herhangi bir acil durum veya afette kazazedeyi arama çalışŵaları ve 

kurtarma operasyoŶlarıŶda nelere dikkat edilmelidir? Dikkat edilŵediği 
taktirde kazazedeyi bekleyen tehlikeler nelerdir? 

 

 

 

Çalışŵalarda geçeŶ 

zaman ve arama 

soŶuçlarıŶa 

ďakılŵaksızıŶ; enkaz 

altıŶda ĐaŶlı varŵış gibi 

hareket etmeliyiz. 

Arama soŶuçları her 

zaman %100 doğru 

soŶuç vermeyebilir. 
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• Yatay ve düşey yöŶde dairesel arama 

• Yatay ve düşey yöŶde paralel arama 

Her iki arama yöŶteŵiŶde de arama-kurtarma ekip personeli eŶkazıŶ 

yüzeyiŶdeŶ ďaşlayarak daha alt katlara doğru veya alt ďölgedeŶ yukarıya doğru 

mevcut girilebilecek tüŵ ďoşluklara girmelidir. Ekip eleŵaŶları arama esŶasıŶda 

2: 
 

• Gözleŵleyerek 

• Seslenerek 

• Dinleyerek 

Afetzedenin varlığıŶdaŶ haberdar olur. Afetzedeye ulaşaďilŵek ve onunla 

iletişiŵ kurabilmek içiŶ enkaz üzeriŶde arama personelleri dışıŶda hiç kimsenin 

olŵaŵasıŶa ve sessizlik sağlaŶŵasıŶa özeŶ gösterilŵelidir. Şekil ϰ.ϭ’deki 
fotoğraflarda enkazlarda kazazedenin fiziksel olarak araŶŵası ile ilgili görüŶüŵler 

verilmektedir. 
 

 

Şekil 4.1. Kazazedenin Enkazlarda Fiziksel AraŶŵası 

İkiŶĐi Aşaŵa: Köpek Kullanarak Arama 

Fiziksel arama ile yerleri tespit edilen kazazedelerin kurtarılŵası ile daha zor 

şartlardaki afetzedelerin bulunup yerlerinin tespit edilmesi çalışŵalarıŶda özel 
eğitiŵli köpekler ďize ďüyük bir avantaj sağlar. 

Köpekler çok süratli ďir şekilde tüŵ göçük alaŶıŶı araştırarak ĐaŶlı, şuuru 

kapalı veya ölü afetzedelerin yerlerini tespit edebilir. AyrıĐa köpekler güveŶli 
olmayan veya kurtarma ekip eleŵaŶlarıŶıŶ gireŵeyeĐeği yerlere girebilir. 

Köpekli arama timi tarafıŶdaŶ yapılaŶ aramalarda eğer köpek tarafıŶdaŶ 

uyarı alıŶŵış ise bu ďölge işaretleŶir ve dinleme Đihazlarıyla dinlenerek daha net 

bilgilere ulaşılŵaya çalışılır. Eğer cihazlarla herhangi bir ses algılaŶŵası 
gerçekleşŵiyorsa bu ďölgede bir süre daha çalışŵalara devam edilerek kesin 

kanaat sahibi olunur. 

KöpekleriŶ arama operasyoŶlarıŶda kullaŶılŵasıŶda karşılaşılaŶ en ciddi 

sorun rüzgâr, beton katŵaŶları, asaŶsör ďoşlukları gibi aralıklarıŶ koklama 

yöŶleriŶi değiştirŵesi ve köpekleriŶ afetzedelerin yeri konusunda kesin olmayan 

yorumlara neden olŵasıdır. 

Diğer bir sorun ise köpekleriŶ yeni ölŵüş bir afetzedeye, yaşayaŶlara verdiği 
tepkinin ayŶısıŶı vermesidir. Enkazda yaŶgıŶ durumu varsa ve eŶkaz hâlâ sıĐaksa 

 

 

 

 

 

Arama ve kurtarma 
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köpekleriŶ patilerine zarar vereĐeğiŶdeŶ yeterli soğuŵa sağlaŶŵadaŶ köpekler 

kullaŶılŵaŵalıdır. 

Bu ve buna benzer sebeplerden ötürü köpeklerle dinleme cihazları birlikte 

kullaŶılmalıdır. Şekil 4.Ϯ’deki fotoğraflarda enkazlarda kazazedenin köpekler 

vasıtasıyla aranması ile ilgili görüŶüŵler verilmektedir 1. 
 

 

Şekil 4.2. Kazazedenin Enkazlarda Köpekler Vasıtasıyla AraŶŵası 

ÜçüŶĐü Aşaŵa: DiŶleŵe Cihazlarıyla Arama 

GüŶüŵüzde üretileŶ sismik/akustik dinleme Đihazları çok ileri teknolojik 

özelliklere sahiptir. Bu cihazlar ile göçük altıŶdaki ďoşluklarda, şaftlarda ve 

aralıklarda kalŵış, yaşayaŶ kişileriŶ ürettiği sinyalleri görüŶtülü ve sesli olarak 

algılaŵak ŵüŵküŶ olŵaktadır. 

Dört veya daha fazla sensör ile geniş alanlarda ses altı/sismik frekanslardan 

duyulabilen seslere kadar (1 Hz ile 3000 Hz arası) ďütüŶ frekans yelpazesi 

algılaŶaďilmektedir 2. 
DördüŶĐü Aşaŵa: GörüŶtülü Arama 

Arama faaliyetleri neticesinde enkaz altıŶda afetzedeŶiŶ ďuluŶduğu tespit 

edildikten sonra afetzedenin tam olarak yerinin tespit edilmesi ve enkaz altıŶdaki 
pozisyonunun aŶlaşılaďilŵesi içiŶ görüŶtülü arama Đihazları kullaŶılır. GörüŶtülü 

arama ĐihazıŶı kullaŶŵak suretiyle kurtarŵa ekipleri aşaŵa aşaŵa afetzedeye 

yaklaşır ve onu en uygun bir şekilde eŶkazdaŶ çıkarŵak içiŶ bir sonraki aşaŵada 

yapaĐağı çalışŵaları uygulamaya geçirir. GörüŶtülü arama Đihazları ile çalışŵa 

yaparken afetzede ile sesli iletişiŵ kurma iŵkâŶı da vardır. Bu özelliği sayesinde 

eŶkaz altıŶdaki kişideŶ daha sağlıklı bilgiler almak sureti ile işiŵize yarayacak 

farklı bilgiler elde edebiliriz. Enkaz ďölgesiŶde çalışŵalarıŶ her aşaŵasıŶda 

gerçekleştirileĐek araŵa faaliyetleri, eŶkazıŶ kısŵi olarak kaldırıldığı her noktada 

tekrarlaŶŵalıdır 2. 
Kazazedeyi Kurtarma Operasyonları 

Kurtarma operasyoŶlarıŶı 4 aşaŵada gerçekleştireďiliriz 3: 
• EŶkaz altıŶda kalŵaŵış afetzedelerin kurtarılŵası 
• EŶkaz altıŶda fakat görüŶeŶ afetzedelerin kurtarılŵası 
• EŶkaz altıŶda yerleri belli olmayan afetzedelerin kurtarılŵası 
• Cenazelerin çıkarılŵası, 

 

 

 

 
Herhangi bir acil durum 

veya afet aŶıŶda 
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Enkaz AltıŶda Kalŵaŵış Afetzedelerin Kurtarılŵası 

Enkaz ďölgesi değerleŶdirŵe çalışŵalarıyla birlikte yapılaŶ araştırŵalarda 

yıkıŶtı altıŶda kalŵaŵış veya basit operasyonlarla kısa sürede kurtarılaďileĐek 

afetzedelerin gerekli ilk yardıŵ desteğiyle birlikte derhâl enkaz ďölgesiŶdeŶ 

uzaklaştırılıp sağlık merkezine sevk edilmesi gerekir. EŶkaz altıŶda kalŵaŵış 

afetzedeler genellikle çevrede bulunanlar ve yıkılaŶ binadan yaralanmadan 

kurtulan bina sakinlerince kurtarılŵaktadır. Afetzedenin kendini iyi hissetmesi ve 

sağlık yardıŵı talep etmemesi durumunda kendisinden bina ve binada bulunanlar 

hakkıŶda bilgi ve operasyon süresiŶĐe yardıŵ alıŶaďilir 3. 
EŶkaz AltıŶda Fakat GörüŶeŶ Afetzedelerin Kurtarılŵası 

Fizikî arama çalışŵalarıŶda eŶkazıŶ yüzey kısıŵları ile bu ďölgelere yakıŶ 

yerlerde görüŶeŶ afetzedelere derhâl ilk yardıŵ ve gerekiyorsa ileri yaşaŵ desteği 
uygulaŵaları ile birlikte ďuluŶduğu ortamdan kurtarılŵasıŶa yöŶelik operasyoŶlar 
ďaşlaŵalıdır 3. Tıpkı eŶkaz altıŶda kalmayan afetzedeler gibi eŶkaz altıŶda kalan 

afetzedelerden görüŶeĐek şekilde sıkışaŶ ya da mahsur kalanlar olayıŶ meydana 

geldiği ilk anlarda çevrede bulunanlar tarafıŶdaŶ ortamdaki iŵkâŶlar kullaŶılarak 

kurtarılŵaktadır. 

EŶkaz AltıŶda Yerleri Belli Olmayan Afetzedeleri Kurtarılŵası 

EŶkazıŶ üst ve görüŶeŶ kısıŵları ile birlikte herhangi bir işleŵ yapmadan 

ulaşılaďileŶ tüŵ yaşaŵ ďoşluklarıŶıŶ fizikî olarak araştırılıp kurtarma 

operasyoŶlarıŶıŶ taŵaŵlaŶŵası ile birlikte eŶkazıŶ diğer ďölüŵleriŶe yöŶelik 

olarak yapılaŶ arama ve kurtarŵa operasyoŶlarıdır. Bu aşaŵadaki çalışŵalar en 

uzun süre devam eden çalışŵalardır. Afetzedelerin yerlerinin tespit edilebilmesi 

içiŶ arama çalışŵalarıŶa ağırlık verilirkeŶ, dayanak ve destek çalışŵaları ile kısŵi 
olarak enkaz kaldırŵa çalışŵaları çok zaman alan uygulaŵalardır. 

Cenazelerin Çıkarılŵası 

EŶkazıŶ üst kısıŵlarıŶda kolayĐa alıŶaďileĐek olan cenazelerin derhâl olay 

mahallinden kaldırılır. Uzun süreli operasyon gerektirecek olaŶlarıŶ yerleri 

belirlenerek işaretleŶir. CaŶlı arama ve kurtarma faaliyetlerinin taŵaŵlaŶŵası 
veya yardıŵĐı birliklerin fazla olŵası durumunda yedek ekiplerden herhangi biri 

tarafıŶdaŶ Đesetler alıŶır 3. 
KAZAZEDEYE ULAŞILMASI VEYA KORUNMASI İÇİN AFET 

ÖNCESİ, SIRASI VE SONRASINDA YAPILMASI GEREKEN 

ÇALIŞMALAR 

Afetin gelişŵesiŶi afet öŶĐesi, sırası ve soŶrası olarak üç ďölüŵe ayırırsak 

ďuŶlarıŶ içiŶde afet öŶĐesi çalışŵalar en öŶeŵlisidir. Bu çalışŵalar özellikle afetin 

oluşŵasıŶı ďazı durumlarda engelleyebilmekte ve kötü soŶuçlarıŶıŶ asgari 
düzeyde tutulŵası iŵkâŶıŶı sağlayaďilŵektedir. 

BütüŶleşik afet yöŶetiŵi sisteminde, 

 

 

 

 

Herhangi bir afet 

meydana geldiğiŶde 

mutlaka bu afetten 

etkilenen kazazedeler 
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 Kayıp ve Zarar Azaltma 

 Hazırlık 

 Tahmin ve Erken Uyarı 
 Afetler 

 Etki Analizi 

gibi afet öŶĐesi korumaya yöŶelik olan çalışŵalara risk yöŶetiŵi denilirken; 

 Müdahale 

 İyileştirŵe 

 YeŶideŶ YapılaŶŵa 

gibi afet sonrası düzeltŵeye yönelik olarak yapılan çalışmalar ise ͞kriz yöŶetiŵi͟ 

olarak adlaŶdırılır. Böylece afet yönetim sistemi, afet öncesi (risk yönetimi) ve afet 

sonrası (kriz yönetimi) şeklinde ikiye ayrılmaktadır. Risk ve kriz yönetiminin birlikte 

yürütülŵesiŶe ͞afet yöŶetiŵi͟ denilmektedir 4. 
Afet Öncesinde Yapılŵası Gereken Çalışŵalar 

Afet öŶĐesi yapılŵası gereken çalışŵaları iki evrede toplayıp aşağıdaki 
şekilde özetleyeďiliriz: 

Zarar Azaltma Evresi: Afet ve risk yönetiminin en önemli ve ilk evresi zarar 

azaltmasıdır. Bu evre, modern afet yönetiminin kalbidir. Tesislerde uzun dönemde 

tehlikeli durum ve ďuŶların etkileri nedeni ile oluşaďilecek can, mal ve üretiŵ kayďı 
vb. zararları azaltmayı veya ortadan kaldırmayı amaçlayan sürekliliği olan aktivite 

ve önlemlere zarar azaltma çalışmaları denir. Bu aynı zamanda yapısal ve yapısal 

olmayan elemanlardan oluşan kayıp ve zarar azaltma çalışmaları olarak iki açıdan 

incelenebilir 4. 
Zarar azaltŵaŶıŶ aŵaĐı ayŶı zamanda, iş yerlerinde çalışaŶları basit 

öŶleŵler, acil durumlar ve afetler konusunda eğiterek kayıp ve yaralaŶŵaları 
azaltŵaktır. Ekonomik zarar azaltma öŶleŵleri, uzun döŶeŵde sürdürüleďilir 
kalkıŶŵa, iş, üretiŵ, hizmet ve afet kayıplarıŶı azaltŵak içiŶ çok öŶeŵlidir. )arar 

azaltma çalışŵaları, tehlikelere açık ďölgelerde sel, fırtıŶa veya depremler soŶrası, 
tekrar tekrar yeniden yapılaŶŵa ;yıkıŵ-yara sarŵaͿ kısır döŶgüsüŶü ortadan 

kaldıraďilir. 

Afet öŶĐesi alıŶŵası gereken tedbirler, temelde afet riskini en aza indirmek 

ve afet durumunda ise, süratli ve ďiliŶçli ŵüdahale ile afeti en az kayıpla (mal ve 

can) atlatmak içiŶ alıŶŵası gereken öŶ tedbirlerdir. BuŶlara, eğitiŵ ve 

teşkilatlaŶŵa olŵak üzere, yeterli ve uygulaŶaďilirliği olaŶ mevzuat ve yetkin 

personele sahip olŵak, iŶşaat faaliyetlerinde yer ve zemin etütleriŶe uygun 

plaŶlaŵalarıŶ yapılŵasıŶı sağlaŵak ve uygulamak da dâhildir. 

Hazırlık Evresi: Afet ve risk yönetiminin ikinci önemli evresi olan hazırlık 

safhasıŶda yapılması gereken çalışmaların ana hedefi, tehlikenin insanlar için 

olumsuz etkiler doğuraďilecek sonuçlarıŶa karşı önlemler alarak zamaŶıŶda, en 

uygun şekilde ve en etkili organizasyon ve yöntemler ile ŵüdahale edebilmeye 

hazırlaŶmaktır 4. 

 

 

 

 
Afet öŶĐesi, afet 

sırasıŶda ve afetten 

sonra yapılaŶ 

çalışŵalarda olumlu 

veya olumsuz 

durumlarla karşılaşŵa 

olasılığı olaďileĐeğiŶdeŶ 

her duruma hazırlıklı 
oluŶŵası gereklidir. 
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Bazen afetler ani şekilde ortaya çıktığıŶdaŶ o an etkin bir çözüŵ bulmak 

oldukça zordur. Bir idari birim, ancak daha öŶĐedeŶ hazırlaŶŵış öŶleŵlerle, afet 

yöŶetiŵi soruŵluluklarıŶı yerine getirebilir. Koruyucu planlama ve hazırlıklar, 
problem ortaya çıkŵadaŶ çok öŶĐe yapılŵalıdır, bu süreç ͞hazırlıklı olŵa͟ olarak 

taŶıŵlaŶır. 

Hazırlıklı olma, acil durum/afet hâliŶde yetki ve soruŵluluklarıŶ belirlenmesi 

ve destek kayŶaklarıŶıŶ düzeŶleŶŵesiŶi de içerir. Bu aşaŵada tüŵ yöŶetiŵler acil 

durum/afet yöŶetiŵi görevleri içiŶ gerekli ataŵaları veya belirlemeleri yapŵalı, 
belirlenen görevleriŶ yerine getirileďilŵesi içiŶ gerekli olan persoŶel, doŶaŶıŵ ve 

diğer kaynaklar taŶıŵlaŶŵalıdır. 

Ekipman ve doŶaŶıŵlarıŶ ďakıŵı, tahmin ve erken uyarı sistemlerinin 

kullaŶıŵı, personelin eğitiŵi ve diğer aktiviteler sürekli güŶĐelleŶŵelidir. YöŶetiŵe 

ait acil duruŵ/afet ŵüdahale orgaŶizasyoŶları ve kayŶaklarıŶıŶ tehlikeli 

duruŵlarda zarar görŵe olasılığıŶı azaltmak veya yok etmek içiŶ gerekli çalışŵalar 

yapılŵalıdır. 

Afet Anında veya Heŵen Sonrasında Yapılŵası Gereken 

Çalışŵalar 

Afetin oluşuŵuŶu takip eden ve afetin oluşuŶdaŶ hemen sonra ďaşlayarak 

afetin ďüyüklüğüŶe ďağlı olarak en çok 7 güŶ süreŶ faaliyetler can ve mal 

kayıplarıŶıŶ artŵasıŶı engellemeye yöŶelik kriz yöŶetiŵi çalışŵalarıdır. 

Müdahale Evresi: Bir afet soŶrası, can ve mal kurtarma çaďaları yaŶıŶda o 

tesisin içiŶde ďuluŶduğu olağaŶüstü durumun normale döŶŵesi içiŶ de çalışŵalara 

ďaşlaŶŵası gerekŵektedir. Müdahale evresinde görev alacak personelin 

belirlenmesi, personelin uyarılŵası, ďaşka yere tahliye edilmesi ve ďarıŶdırılŵası, 
tesis çevresiŶdeki halkıŶ sürekli bilgilendirilmesi, arama kurtarma çalışŵaları, tıďďi 
yardıŵ sağlaŶŵası, hasar tespiti, zarar azaltma içiŶ göz öŶüŶe alıŶaĐaklarıŶ 

belirlenmesi ve hatta ďölge dışıŶdaŶ talep edilecek yardıŵlar ͞ŵüdahale͟ evresi 
kapsaŵıŶdaki çalışŵalardır 5. 

Faaliyetlerin ana hedefi, ŵüŵküŶ olan en kısa süre içerisinde azami sayıdaki 

insan hayatıŶı kurtarmak, yaralıların tedavisini sağlamak ve açıkta kalaŶların su, 

yiyecek, giyecek, ısıŶma, barıŶma, korunma gibi hayati ihtiyaçlarıŶı en kısa süre 

içerisinde en uygun yöntemlerle karşılamaktır. Bu safhada yapılan faaliyetler 

arasıŶda 5; 
• Haber alma ve ulaşıŵ, 
• İhtiyaçlarıŶ belirlenmesi, 

• Arama ve kurtarma, 

• İlk yardıŵ, 
• Tedavi, 

• Tahliye, 

• GeçiĐi iskâŶ, 
• Yiyecek, içeĐek, giyecek ve yakacak temini, 

• GüveŶlik, 

 

 

 

 
 

Herhangi bir arama ve 

kurtarma işleŵiŶde ana 

hedef ŵüŵküŶ olan en 

kısa zamanda asgari 

sayıda kazazedeye 

ulaşŵak ve oŶlarıŶ 

hayatlarıŶı 
kurtarŵaktır. 
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• Çevre sağlığı ve koruyucu hekimlik, 

• Hasar tespiti, 

Tehlikeli yıkıŶtılarıŶ kaldırılŵası yer alır. 

YaŶgıŶlar, patlaŵalar vb. ikincil afetlerin öŶleŶŵesi gibi ďirçok faaliyet 

ďuluŶŵaktadır. Bu safhada yapılaĐak ďütüŶ faaliyetler yöŶetiŵiŶ tüŵ 

kayŶaklarıŶıŶ en hızlı şekilde ve etkili yöŶteŵlerle afet ďölgesiŶde kullaŶılŵasıŶı 
aŵaçladığıŶdaŶ çok iyi bir koordinasyonu gerektirmekte ve olağaŶüstü koşullarda 

uygulaŶŵası zoruŶluluğu, olağaŶüstü hazırlık, yetki ve sorumluluklara ihtiyaç 

duyulŵasıŶa neden olŵaktadır 6. 
Etki ve İhtiyaç AŶalizi: Afete hazırlık önlemlerini, acil afet önlemlerini ve 

oŶarım önlemlerini sorunsuz bir şekilde yerine getirmek; afet ve acil durum bilgisini 

çaďuk ve doğru bir şekilde toplamak, işlemek, analiz etmek ve bu bilgiyi iletmek bir 

ön koşuldur 6. 
Kaynak YöŶetiŵi: Tesislerin deprem dâhil tüŵ afetlere hazırlıklı olabilmesi 

ve etkin bir ŵüdahale yapabilmesi için kaynakların önceden tespiti ve veri 

taďaŶlarıŶa uygun bir şekilde girilmesi önemlidir. Kaynak yönetiminin ana 

ďileşenleri; planlama, organizasyon, yönetim ve koŶtroldür. Yönetilecek kaynaklar 

insan güĐü (görevli ve göŶüllü), araçlar, ekipman ve teknik bilgilerden ibarettir 6. 
DavraŶış Şekilleri: Afet aŶıŶda veya hemen soŶrasıŶda uygulaŶŵası gereken 

belli ďaşlı dört davraŶış şekli vardır. BuŶları bilmek afet aŶıŶda gereksiz yere can 

kayďıŶı öŶleŵek ďakıŵıŶdaŶ öŶeŵlidir. Ailemiz ve çalışŵa arkadaşlarıŵızla 

herhangi bir tehlike ortaya çıkıŶĐa bu davraŶış şekilleriŶi Ŷasıl uygulayaĐağıŵızıŶ 

provalarıŶı yaparsak tehlike ďaşladığıŶda reflekslerimiz otomatik olarak ďizi doğru 

davraŶışlarda bulunmaya yöŶelteĐektir. 

Birincil tehlikelere karşıŶ davraŶış şekilleri şuŶlardır: 

• Çök, Kapan ve Tutun 

• Yerinde “ığıŶak Oluştur 

• Kilitlen ve Yat 

• Tahliye 

Çök, Kapan ve Tutun: Bu davraŶış şekli deprem, uçak kazası, bomba 

patlaması ve bomba tehdidi, yıldırım ve hortum için uygulaŶır. Zemin sarsılmaya 

ďaşladığıŶda veya yüksek sesli bir patlama duyulduğunda/hissedildiğiŶde veya bir 

çök, kapan ve tutun tatbikatı uygulaŶdığıŶda iş yerindeki herkes aşağıda belirtilen 

koruyucu faaliyetlere ďaşlamalıdır 6. 
Deprem aŶıŶda tamamen yıkılıp yassı kadayıf şekliŶi almayan hasarlı veya 

hasarsız ďiŶalarda ölüŵ ve yaralanmalara daha çok yapısal olmayan riskler neden 

olŵaktadır. BiŶalarıŵızıŶ yüzde olarak ďüyük ďir kısŵıŶıŶ yassı kadayıf olŵayaĐağı 
ve yapısal olmayan risklerden koruŶŵaŶıŶ evrensel olarak kabul edilen tek  

davraŶış şekliŶiŶ de (hedef küçültŵeyi aŵaçlayaŶͿ ͞çök, kapan ve tutuŶ͟ olduğuŶu 

dikkate alŵalıyız. BugüŶ artık ͞çök, kapaŶ ve tutuŶ͟ öğretisi, ABD’deki FEMA 

(Federal Afet/Acil Durum YöŶetiŵ Merkezi), Red Cross ;Kızıl HaçͿ ve NWS (Ulusal 

Meteoroloji Servisi) gibi afetlerle ilgili belli ďaşlı 40 değişik kurum tarafıŶdaŶ ďaşta 

 

 

 

 

 

Afetlere ŵüdahalede 

etkin bir kaynak 

yöŶetiŵi son derece 

öŶeŵlidir. 
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deprem, hortum ve yıldırıŵ olmak üzere ďirçok afetteŶ korunmak içiŶ 

önerilmektedir 7. 
Gerçek bir depreŵde iŶsaŶlarıŶ paŶiğe kapılŵadaŶ doğru hareket etme 

şaŶsıŶıŶ, her çök, kapaŶ ve tutun egzersizinin çalışıldığıŶda iki kat arttığı bilimsel 

olarak ispatlaŶŵıştır. 

Yerinde “ığıŶak: Tehlikeli madde ;Ŷükleer, biyolojik ve kimyasal (NBC)) 

sızıŶtısı veya serpintisi, duman, ateşli silah sesi, keskin ŶişaŶĐı tehlikesi veya şiddetli 
fırtıŶalarda uygulaŶır. 

ÇevreŶizde bir tehlikeli madde riski oluştuğuŶda: Dışarı çıkŵaŶız söyleŶeŶe 

kadar içeride kalıŶ ve içeride ki ;dışarıdaŶ ďuluŶduğuŶuz odaya veya dışarıya açılaŶ 

kapısı olmayan, penceresiz veya küçük pencereli ŵekâŶlara olan) hava girişiŶi kesip 

güveŶli bir sığıŶak oluşturuŶ. 

Kilitlen ve Yat: Çevrede ateşli silah sesi duyulduğuŶda, şüpheli veya tehlikeli 

kişi ya da keskin nişanĐı riskleri ortaya çıktığıŶda uygulaŶır. ÖrneğiŶ, yakıŶlarda bir 

silah sesi duyulduğuŶda (ses çok yüksekkeŶ), ͞yere yatıŶ͟ komutunu verip düz bir 

yere veya zemine yatılmalıdır. Bina içindeyseniz ďiŶaŶın ve/veya odaŶın kapısıŶı 
içeriden kilitleyiniz. Eğer açık havada iseniz, emniyetli olduğu anda Yerinde “ığıŶak 

prosedürüŶü uygulayıŶız. 

Tahliye: YaŶgın aŶı, deprem sonrası, patlama sonrası; sel/su baskıŶı öncesi 

ve aŶı; kimyasal kazalar, terör/bomba tehdidinde ve heyelan tehlikesi öncesinde 

uygulaŶır. Genel tehlikelerde uygulanacak olan temel davraŶış şekilleri aşağıdaki 

Tablo 4.ϭ͚de verildiği gibidir 7: 
Tablo 4.1. Afet veya Acil Durum “ırasıŶda Kazazedenin DavraŶış Şekiller 

 

 
 

 

Afet Sonrasında Yapılŵası Gereken Çalışŵalar 

Afet soŶrası kriz yöŶetiŵiŶiŶ öŶeŵli bir parçası olarak yapılaŶ çalışŵalardaŶ 

ilk 21 güŶ içiŶde yapılaŶlar, kısa vadeli iyileştirŵe çalışŵaları olarak adlaŶdırılır. 

 

 

 

 
Afet veya acil durumda 

kazazedenin 

davraŶışları normal 

zamandaki 

davraŶışlarıŶa göre 

farklı olŵaktadır. Bu 

davraŶış şekilleri 
öŶeŵli olmakla birlikte 

hayati öŶeŵ 

taşıŵaktadır. 

Afet veya acil durum Davranış şekli 

Deprem Çök, Kapan ve Tutun 

YaŶgıŶ Tahliye 

Duman alarŵı Yerinde “ığıŶak 

Uçak kazası Çök, Kapan ve Tutun 

 

Bomba veya bomba tehdidi 
Çök, Kapan, Tutun ve/veya 

Tahliye 

Tehlikeli madde sızıŶtısı Yerinde “ığıŶak 

Gizli ateş veya silahlı saldırı Kilitlen ve Yat 

 

Şiddetli fırtıŶa 
Yerinde “ığıŶak, Çök, Kapan ve 

Tutun ya da Tahliye 
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Bu evrede yürütüleŶ faaliyetlerin ana hedefi; afete uğraŵış tesislerin 

haďerleşŵe, ulaşıŵ, su, elektrik, kanalizasyon, eğitiŵ, uzun süreli geçiĐi iskâŶ, 
ekonomik ve sosyal faaliyetler vb. hayati aktivitelerinin minimum düzeyde 

karşılaŶaďilŵesi içiŶ gereken tüŵ çalışŵaları yapŵaktır. 

Bazı araştırŵaĐılar bu evreye yeniden iŶşa evresini dâhil etmekte ve bu 

evreyi afetten etkilenen tesislerin ihtiyaçlarıŶıŶ en az afet öŶĐesiŶdeki veya 

ŵüŵküŶse daha ileri bir düzeyde karşılaŶaŶa kadar devam etmesini 

öŶgörŵektedir. 

EŶkaz kaldırŵa, yer seçiŵi ve zemin etütleriŶiŶ ardıŶdaŶ yeniden yapılaŶŵa 

çalışŵalarıŶa geçilir. BöyleĐe afet öŶĐesi durumdan daha iyi standartlarda bir 

yaşaŶtı ve üretiŵ içiŶ fizikî koşulları yenileme ve iyileştirŵe iŵkâŶı bulunur. 

Bu yöŶüyle ďakıldığıŶda afetler geŶellikle sebep oldukları can ve mal 

kayıplarıyla yaygıŶ bir yıkıŵa neden olŵalarıŶa rağŵeŶ, firmalara yeniden ve daha 

iyi koşullarda yapılaŶŵak içiŶ de öŶeŵli bir şaŶs taŶıyaďilirler. Burada yapılŵası 
gereken, eski hataları ve yaŶlışları tekrarlaŵaŵaktır. Edinilen kötü teĐrüďeler 
ışığıŶda plaŶlı ve sürdürüleďilir bir üretiŵi ŵüŵküŶ kılaĐak ďiçiŵde yeni 

düzeŶleŵeler yapılŵalıdır. 

Bu aşaŵada iyileştiriĐi öŶleŵleriŶ alıŶaĐağı kayŶaklarıŶ yöŶetiŵi söz 

konusudur. İyileştiriĐi öŶleŵler afetin ďıraktığı hasara göre öŶĐeliklere ayrılarak bir 

plan dâhiliŶde alıŶŵalı, kaynak yöŶetiŵiŶiŶ ana ďileşeŶleri kullaŶılŵalıdır. 
İyileştirŵe aşaŵasıŶda yapılaĐak ikinci işleŵ kayŶaklarıŶ tasfiye edilmesidir. 

Tasfiye aşaŵasıŶda kayŶaklarıŶ kullaŶıŵ oraŶları kaydedilŵeli, görüleŶ aksaklıklar 

tespit edilmeli, bir sonraki acil durumdan öŶĐe düzeltilŵelidir. Kaynak kullaŶıŵı 
konusunda edinilen teĐrüďeler yardıŵıyla acil durum eylem plaŶları gözdeŶ 

geçirilŵelidir. 

AFET SONRASI KAZAYA UĞRAYAN KİŞİLERİN MARUZ 

KALABİLECEĞİ OLAĞAN DIŞI DURUMLAR 

OlağaŶdışı durum, güŶlük yaşaŵıŶ ve toplumsal düzeŶiŶ ďozulŵası, 
kesintiye uğraŵası ve işlevleriŶi yerine getirememesi şekliŶde taŶıŵlaŶaďilir. 

OlağaŶdışı durumlar can ve mal kayďı yarataďileĐeği gibi, iŶsaŶlarıŶ temel 

ihtiyaçlarıŶı karşılaŵakta zorlaŶŵalarıŶa neden olur. Bu ihtiyaçlarıŶ herhangi bir 

nedenle aksaŵası, zarar görŵesi yaşaŵsal faaliyetleri durdurabilir. 

Mevcut toplumsal düzeŶ de ihtiyaçlara cevap veremeyebilir; bu aşaŵada 

toplumsal düzeŶi destekleyecek öŶleŵler gerekir. 

Bu öŶleŵler yaşaŶaŶ durumun özellikleriŶe, yarattığı etkiye ve gerçekleştiği 
alaŶıŶ ölçeğiŶe göre değişeďilir. 

Bazı durumlarda toplumsal düzeŶ içiŶde alıŶaŶ öŶleŵler olağaŶdışı 
durumun ortadan kaldırılŵasıŶı sağlayaďilirkeŶ bazen de toplumsal düzeŶde bir 

çöküş meydana gelir. 

 

 

 

 
Afet soŶrası 

kazazedelerin 

uğrayaďileĐeği olumsuz 

durumlar oldukça fazla 

olaĐaktır. Bu nedenle 

kazazedeleriŶ ďazı 
durumlarda hayatlarıŶı 

zor durumlarda 

sürdürŵeleri gerektiği 
uŶutulŵaŵalıdır. 
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Olağandışı Duruŵların Ortak Özellikleri 
OlağaŶdışı olaylar, diğer bir deyişle afet ve acil durumlar çok farklı 

ďiçiŵlerde ortaya çıkar; ancak yine de ďazı ortak özelliklere sahiptir. 

“öz konusu özellikler şöyle sıralaŶaďilir: 

• Yaşaŵ kayŶaklarıŶa, altyapıya zarar verir. 

• OluştuğuŶda şok etkisi yaratır. 
• Bir ďölüŵüŶüŶ Ŷe zaman olaĐağı tahmin edilemezken, bir ďölüŵüŶüŶki 

tahmin edilebilir. 

• Bazıları ani olur, ďazıları yavaş gelişir. 
• İlk anlarda organize ŵüdahale gerçekleşeŵeyeďilir. 

Olağandışı Duruŵa Neden Olan Olaylar 

OlağaŶdışı durum, olağaŶ veya öŶgörüleďileĐek olaylar nedeniyle ortaya 

çıkar. Diğer bir deyişle, toplumsal düzeŶde olumsuz etki yarataďileĐeği tahmin 

edilen olaylar, hazırlık yapılŵadığı takdirde güŶlük yaşaŵda olağaŶdışı soŶuçlar 

yaratır. 

Toplumsal düzeŶde çöküş yaratabilecek bu olayları afetler ve acil durumlar 

olmak üzere iki şekilde düşüŶeďiliriz. 

Üç türlü afetteŶ söz edilebilir: Doğal afetler, insan kayŶaklı afetler ve 

teknoloji kayŶaklı afetler. Her biri kendi içiŶde de türleriŶe göre ayrılır. 

Afetler ve türleri şöyle sıralaŶaďilir: 

• Doğal afetler: deprem, çığ, tsunami, fırtıŶa, sel, heyelan, sıĐak veya soğuk 

hava dalgaları. 

• İŶsaŶ kayŶaklı afetler: savaş, göç, sabotaj ve terörizŵ. 

• Teknoloji kayŶaklı afetler: kazalar, çevresel afetler ve radyoaktif serpinti. 

İnsani İhtiyaçlar ve Olağandışı Duruŵlar 

İŶsaŶlarıŶ yaşaŵlarıŶı sürdüreďilŵeleri içiŶ ďazı temel ihtiyaçları 
karşılaŵaları gerekir. Bunlar genellikle fizyolojik ihtiyaçlar gibi algılaŶsa 

da, psikolojik ihtiyaçları da dikkate almak gerekir. OlağaŶdışı 
duruŵlarda hayatı sürdürŵek içiŶ ŵüĐadele verilirken olayı bir şekilde 

atlatmak değil, olay soŶrasıŶdaki fiziksel ve psikolojik etkiyi en aza 

indirmek aŵaçlaŶŵalıdır. Diğer bir deyişle, iŶsaŶlarıŶ deprem 

soŶrasıŶda yaralaŶŵaŵaları veya hastalaŶŵaŵaları kadar, kalıĐı ya da 

uzuŶ süreli olumsuz psikolojik etki yaşaŵaŵaları da öŶeŵlidir 8. 
Fizyolojik ihtiyaçları giderŵek daha kolay olabilir; çüŶkü ďuŶlar rahatlıkla 

gözleŵleŶir. Gıda, su, ďarıŶŵa, tuvalet, hijyen giďi ihtiyaçlarıŶ tespiti ve giderilmesi 

ŶispeteŶ kolaydır; oysa güveŶlik, mahremiyet, öz saygı, şefkat gibi ďazı 
gereksinimler de gözle görülŵese bile hayati öŶeŵ taşır. Her birey deprem benzeri 

 

 

 

 
Afetlerde ve acil 

durumlarda ortaya 

çıkaŶ olağaŶdışı 
durumlar farklılıklar 

gösterŵektedir. Bu 

nedenle, bu durumlar 

insanlara net olarak 

açıklaŶŵalıdır. 
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bir olağaŶdışı durumdan sonra bu ihtiyaçlarla karşılaşaĐağıŶıŶ farkıŶda olŵalı, afet 

soŶrasıŶda normal yaşaŶtısıŶdaki iŵkâŶlara sahip olaŵayaĐağıŶı hatırlaŵalıdır. 
Normal yaşama dönene kadar, ihtiyaçlar depremin yarattığı olumsuz koşullar 

elverdiğiŶce karşılanabilir. Bunun farkıŶda olmak, kişinin hayatıŶı sürdürŵe 

becerisini artıracaktır 8. 
 

 

 

 

 

 

 

 

KAZAZEDENİN BULUNMASI VE KURTARILMASINA 

YÖNELİK ARAMA VE KURTARMA YÖNTEMLERİ 
Search and rescue ifadesinin Türkçe karşılığı olan arama ve kurtarma (AK) 

objektif veya süďjektif olaylar sonucu kişilerin; planlanan yere planlanan zamanda 

ulaşamaması durumunda kaybolan, yaralanan, kazaya uğrayan veya ölen kişilerin 

bulunması çalışmalarıŶa arama denir. Bulunan kişilerin alıŶıp emniyetli ďölgelere 

taşınmasına kurtarma; Her iki hareketin birlikte yapılmasıŶa arama ve kurtarma 

(AK) denir 2. 
Arama ve kurtarŵaŶıŶ asıl gayesi hayat kurtarŵaktır. Hayatta kalaŶlarıŶ en 

iyi durumda ve ŵüŵküŶ olan en kısa zamanda kurtarılŵaları içiŶ mevcut 

iŵkâŶlarıŶ en kısa zamanda harekete geçirilŵesi esastır. 

Kaza Değerlendirŵe Safhaları 
Uluslararası Arama ve Kurtarma sistemlerine göre üç safha üzeriŶde 

değerleŶdirŵe yapılŵaktadır. Bunlar 2; 
Şüphe safhası 

Ekibin planlanan ve etkiŶliğe giderken verdiği bilgilere göre aradan 1 güŶ 

(24 saat) geçŵesiŶe rağŵeŶ varŵası gereken ďölgeye varaŵaŵası ve hiç kimseye 

bilgi verilememesi durumunda aŶılaŶ ekibin emniyetinden şüphe edilmesidir. İlgili 
arama ve kurtarma ďirliğiŶe haber verilerek ekibin döŶüş rotasıŶıŶ ďittiği noktalar 

araştırılarak döŶüp döŶŵediği bilgilerinin teyit edilmesidir 2. 
Alarm safhası 

Ekibin planlanan ve etkiŶliğe giderken verdiği ďilgilere göre aradan 2 güŶ (48 

saat) geçŵesiŶe rağŵeŶ varŵası gereken ďölgeye varaŵaŵası ve hiç kiŵseye ďilgi 
verilememesi durumunda oluşur. AŶılaŶ ekibin kaza geçirŵesi ihtimalinin yüksek 

olduğuŶuŶ değerleŶdirilŵesi arama ve kurtarma biriminin döŶüş rotasıŶdaŶ 

girerek ekibin takip edeĐeği rotayı aksi yöŶdeŶ araştırŵaya ďaşlar 2. 

 

 

 

•Afetlerde kazazedeŶiŶ ďuluŶŵası ve kurtarılŵası ile ilgili olarak 

yapılŵası gereken çalışŵalar ŶedeŶ öŶeŵlidir? Bu çalışŵalarda 

hatta yapılŵasıŶıŶ soŶuçları nelerdir? 

 

 

 

 
 

Arama ve kurtarma 

çalışŵalarıŶda ana 

aŵaç ŵüŵküŶ olan en 

kısa zamanda kaza 
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Tehlike safhası 
Ekibin kazaya uğradığı kesiŶleşŵiştir. Arama ve kurtarma birimi derhâl 

arama ve kurtarma faaliyetlerine ďaşlar. Arama ve kurtarma merkezlerine haber 

verilir ve ihtiyaç duyulma ihtimaline karşı yedek ekipler hazırlaŶır. Bekler 

durumuna getirilir. Yukarıda bahsedilen kaza değerleŶdirŵe safhalarıŶa ilişkiŶ 

ayrıŶtılar Şekil ϰ.ϯ’deki şeŵada verilŵektedir 2. 
Kazazedenin Aranŵası - Görev Planlaŵası 

Havadan arama ve kurtarma yönteŵleri 
Kaybolan veya kazaya uğrayaŶ kişi/kişilere ulaşılaďilŵesi içiŶ yapılaĐak ilk iş 

͞yeriŶiŶ ďelirleŶŵesidir͟. Makul bir zaman içerisiŶde kazazedenin tam yeri hassas 

olarak doğrulaŶŵazsa gayret ve hayatlar kaybedilebilir. GeŶiş alaŶları kısa sürede 

taramada en uygun yöŶteŵ hava araçlarıŶı (helikopter–uçak) kullaŶŵaktır. 
Helikopter ve uçaklar arama/kurtarma yaparken uluslararası arama/kurtarma 

teknikleri ve işaretleŵeler ;haďerleşŵeͿ kullaŶırlar 1. 
 

 

 

Şekil 4.3. Kazazedenin AraŶŵası AşaŵasıŶda Görev PlaŶlaŵası 

Kaybolan veya kazaya uğrayaŶ kişi/kişilere ulaşılaďilŵesi içiŶ yapılaĐak ilk iş, 
͞yeriŶiŶ ďelirleŶŵesidir͟. Makul bir zaman içerisiŶde kazazedenin tam yeri hassas 

olarak doğrulaŶŵazsa gayret ve hayatlar kaybedilebilir. GeŶiş alaŶları kısa sürede 

taramada en uygun yöŶteŵ hava araçlarıŶı (helikopter–uçak) kullaŶŵaktır. 
Helikopter ve uçaklar arama/kurtarma yaparken uluslararası arama/kurtarma 

teknikleri ve işaretleŵeler ;haďerleşŵeͿ kullaŶırlar 1. 
• Papatya zinciri paterni ;şaďloŶu): Büyük vadilerin, girintilerin ve çıkıŶtılarıŶ 

olduğu alaŶlarda düşük süratli uçaklarıŶ ve helikopterlerin birbirilerinin 

tarama alaŶlarıŶı kontrol edebildikleri bir arama şeklidir. 

 

 

 

 
Herhangi bir acil durum 

veya afet aŶıŶda 

kazazedeŶiŶ araŶŵası 
sırasıŶda görev 

plaŶlaŵasıŶıŶ taŵ ve 

eksiksiz olarak 

yapılŵası hata yapma 

riskini azaltır. 
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• S- Paterni ;şaďloŶu): GeŶiş vadi alaŶlarıŶda iki hava araĐıŶdaŶ ďiri ͞s͟ 

şekliŶde arama yaparkeŶ diğer araĐıŶ direkt uçuş yaptığı kör Ŷoktaları 
kontrol edebilmek içiŶ yapılaŶ ďir arama şeklidir. ͞S͟ şekliŶde arama dağıŶ 

tek yüzeyiŶde de ďaşarıyla uygulaŶŵaktadır. 
• Yonca yaprağı paterni ;şaďloŶu): Hızlı uçaŶ ďir uçağıŶ yonca yaprağı 

şekliŶdeki araŵasıŶa devam ederken yavaş uçaŶ helikopteriŶ uçağıŶ 

döŶüş rotalarıŶdaki ďoşluğu dolduraĐak şekilde ve alçak uçuş yaparak 

arama yapŵasıdır. 
Arama paternlerinin seçilŵesi, kazaya ilişkiŶ elde edilen bilgilerin doğruluğu, 

arama sahasıŶıŶ ďoyutları, ak vasıtalarıŶıŶ sayısı ve kabiliyetleri, çevre koşulları, 
aranacak hedefin eďadı ve kazazedelerin tespiti içiŶ kullaŶılaŶ yardıŵĐı ekipŵaŶıŶ 

tipi dâhil ďirçok faktöre ďağlıdır. Arama paternleri ve teknikleri çeşitli şekillerde 

yapılŵakta olup bu patern ve teknikler aşağıda verilmektedir 1. 
Arama ďaşlaŶgıç Ŷoktası: Arama ve kurtarma vasıtalarıŶın arama faaliyetini 

ďaşlattığı mevkidir. Arama ďaşlaŶgıç noktasıŶın belirlenmesi ile AK vasıtalarıŶıŶ 

irtifa ve mesafe ayrımları temin edilir. Arzulanan mevki ve zamanda arama 

faaliyetine ďaşlanması sağlaŶır 1. 
• Yan bacak: İki arama ďaĐağı arasıŶdaki ďağlaŶtıdır. 

Yaklaşŵa: Arama ve kurtarma vasıtasıŶıŶ sektör paterni, dikdörtgeŶ, kare, 

üçgeŶ, s taraŵa, geŶişleyeŶ kare patern, rota boyu paterni, paralel tarama paterni, 

enine tarama paterni, dağ çevre paterni gibi arama tekniklerinden herhangi biri 

kullaŶılarak arama sahasıŶa hareket ettiği genel yöŶdür ve normalde yan  

bacaklarla ayŶı yöŶde olur. 

Karadan Araŵa ve Kurtarŵa Yönteŵleri 

Karadan arama yönteŵleri 
• Kaza yeri biliniyor ise; deneyimli bir grup öŶĐedeŶ göŶderilir. Bu grup 

çalışŵaya ďaşlarkeŶ diğer gruplarla irtiďatı sağlar. Ana grup gelene kadar 

gerekli güveŶlik tedbirlerini alır ve gerekli ise ilk yardıŵ tedbirlerini 

uygular. 

• Kaza yeri bilinmiyor ise arama yöŶteŵleri 4 çeşittir 4. 

• Keşif araŵası: 3-4 veya 5 kişilik çok deneyimli dağĐıdaŶ oluşur. Hızlı ve 

minimum malzemeyle teçhiz edilŵiş olŵalıdırlar. Kaybolan grubun takip 

edeĐeği rotayı izlerler. 

• Alan taraŵası: KısŵeŶ ďüyük alaŶlarıŶ araŶŵasıŶda kullaŶılaŶ bir 

yöŶteŵdir. Her grup belirli ďölgeyi tarar. Gruplar kendi aralarıŶda 

muhabere yaparlar. 

• “üpürerek arama: Grup üyeleri araştırılaĐak alana belli aralıklarla dizilir ve 

ileriye doğru araŵa yapılır. Arama arazinin yapısıŶa, görüş alaŶıŶa 

personel sayısıŶa, alaŶıŶ ďüyüklüğüŶe ve arama zaŵaŶıŶa göre belirlenir. 

• Temasla arama: Küçük alanlarda ve görüşüŶ zayıf olduğu durumlarda (sisli 

havada, gece, uçuruŵ keŶarı, sık taşlık veya bitki) araştırŵaĐılarıŶ 

 

 

 

 
Kazazedeleri arama ve 

kurtarma içiŶ çeşitli 
arama ve kurtarma 

ŵetotları geliştirilŵiştir. 
Arama kurtarma 
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yardıŵda ďuluŶŵası 
şarttır. 
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aralarıŶdaki mesafe 5-25 m arasıŶda olŵalı ve araştırŵaĐılar bir birilerinin 

alaŶlarıŶı da kontrol edebilmelidirler. 

• S- Paterni ;şaďloŶu): Havadan arama paterŶi’ŶiŶ yerdeki şeklidir. 

 
Karadan kurtarma yönteŵleri 

Karada kurtarma yöŶteŵleri kazazedenin sağlık durumuna ďağlı 
olarak 2 farklı ďölüŵ altıŶda yapılŵaktadır. Bunlar 4; 

 Kazazedenin hayati tehlikesi yok fakat yürüyeŵiyor 

 Kazazedenin hayati tehlikesi var 

 KazazedeŶiŶ şuuru açık 

 KazazedeŶiŶ şuuru kapalı 

Karada kurtarma yöŶteŵleri arazinin yapısıŶa ďağlı olarak 2 farklı teknikle 

yapılŵaktadır: 

 Teknik gerektirmeyen arazide kurtarma 

 Teknik gerektiren arazide kurtarma 

• Teknik gerektirmeyen arazide kurtarŵa dört ďölüŵ altıŶda yapılŵaktadır. 

Bunlar; 

 Kazazedeyi ďuluŶduğu ďölüŵdeŶ yukarı çekŵe, 
 Kazazedeyi ďuluŶduğu ďölüŵdeŶ aşağı indirme, 

 Kazazedeyi yaŶ geçiş yaptırarak kurtarma, 

 Kazazedeyi taşıŵadır. 

• Teknik gerektiren arazide kurtarma ďeş ďölüŵ altıŶda yapılŵaktadır. Bunlar; 

 Kazazedeyi ďuluŶduğu ďölüŵdeŶ yukarı çekŵe 

 Kazazedeyi ďuluŶduğu ďölüŵdeŶ aşağı indirme, 

 Kazazedeyi yaŶ geçiş yaptırarak kurtarma, 

 Kazazedeyi hava hattı kullanarak taşıŵa ve kurtarma, 

 Kazazedeyi taşıŵadır. 

Suda arama ve kurtarma yönteŵleri 
Ülkeŵiz, üç tarafı denizlerle çevrili, baraj, göl, gölet ve akarsulardan zengin 

bir Đoğrafi özellik gösterŵektedir. DeğişeŶ iklim yapısı itiďarıyla son zamanlarda 

yaşaŶaŶ sağaŶak yağışlar artŵakta bunun sonucunda sel felaketleri sıkça 

yaşaŶŵakta ve suda ďoğulŵalara neden olŵaktadır. Aşırı sıĐaklık nedeniyle 

iŶsaŶlarıŶ suda serinleme isteği de ďoğulŵa vakalarıŶı oldukça artırŵıştır. 
Tedbirsizlik, ihmal, dikkatsizlik, yüzŵe yetersizliği, yaralanma, baygıŶlık geçirme ve 

alkollü iken yüzŵe boğulma vakalarıŶı artırmaktadır. Boğulma vakalarıŶın %9ϴ’i 
tatlı suda, %1-Ϯ’si tuzlu suda gerçekleşmektedir 4. 

Ülkeŵiz, üç tarafı denizlerle çevrili, baraj, göl, gölet ve akarsulardan zengin 

bir Đoğrafi özellik gösterŵektedir. DeğişeŶ iklim yapısı itiďarıyla son zamanlarda 

yaşaŶaŶ sağaŶak yağışlar artŵakta bunun sonucunda sel felaketleri sıkça 

 

 

 

 

Suda meydana gelen 

kazalarda, kazazede çok 

zor durumda 

kalabilmektedir. BütüŶ 

ďuŶlarıŶ yaŶı sıra su da 

arama ve kurtarma 

yapan ekiplerin özel 
eğitiŵ alŵış ekipler 

olŵası şarttır. 

 

 

 

 

 

 

Küçük alanlarda ve 

görüşüŶ zayıf olduğu 
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araştırŵaĐılarıŶ 

aralarıŶdaki mesafe 5 

ila 25 m arasıŶda 

olŵalıdır. 
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yaşaŶŵakta ve suda ďoğulŵalara neden olŵaktadır. Aşırı sıĐaklık nedeniyle 

iŶsaŶlarıŶ suda serinleme isteği de ďoğulŵa vakalarıŶı oldukça artırŵıştır. 
Tedbirsizlik, ihmal, dikkatsizlik, yüzŵe yetersizliği, yaralanma, baygıŶlık geçirme ve 

alkollü iken yüzŵe boğulma vakalarıŶı artırmaktadır. Boğulma vakalarıŶın %9ϴ’i 
tatlı suda, %1-Ϯ’si tuzlu suda gerçekleşmektedir.
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et

•Uluslararası araŵa ve kurtarŵa sisteŵleriŶe göre üç safha üzeriŶde 
değerleŶdirŵe yapılŵaktadır. Bu safhalar; şüphe safhası, alarŵ safhası ve 
tehlike safhasıdır. KazazedeŶiŶ araŵa ve kurtarılŵası ise; havadaŶ araŵa 
kurtarŵa, karadaŶ araŵa kurtarŵa ve suda araŵa kurtarŵa olŵak üzere 
üçe ayrılŵaktadır.

•Köpekli araŵa tiŵi tarafıŶdaŶ yapılaŶ araŵalarda köpek tarafıŶdaŶ uyarı 
alıŶŵış ise ďu ďölge işaretleŶir ve diŶleŵe Đihazlarıyla diŶleŶerek daha Ŷet 
ďilgilere ulaşılŵaya çalışılır. Eğer Đihazlarla herhaŶgi ďir ses algılaŶŵası 
gerçekleşŵiyorsa ďu ďölgede ďir süre daha çalışŵalara devaŵ edilerek kesiŶ 
kanaata sahip olunur.

•KöpekleriŶ araŵa operasyoŶlarıŶda kullaŶılŵasıŶda karşılaşılaŶ eŶ Điddi 
soruŶ rüzgâr, ďetoŶ katŵaŶları, asaŶsör ďoşlukları giďi aralıklarıŶ koklaŵa 
yöŶleriŶi değiştirŵesi ve köpekleriŶ afetzedeleriŶ yeri koŶusuŶda kesiŶ 
olŵayaŶ yoruŵlara ŶedeŶ olŵasıdır.

•HerhaŶgi ďir kaza ŵeydaŶa geldiğiŶde, kazazedeye ulaşŵak zor olŵakla 
ďirlikte kazazedeye ulaşaŶ araŵa ve kurtarŵa ekiďi içerisiŶdeki persoŶeliŶ 
hayat kurtarŵa içiŶ ďirçok tekŶiği ďilŵesi ve ayŶı zaŵaŶda da güç, 
dayaŶıklılık, esŶeklik ve liderlik giďi özellikleriŶiŶ de olŵası gerekŵektedir.

•HerhaŶgi ďir kaza ŵeydaŶa gelŵesi duruŵuŶda, araŵa yaparkeŶ usulüŶe 
uyguŶ olaŶ tekŶikler kullaŶılarak araŵa yapılŵalıdır. Araŵa işleŵleri 
yapıldıktaŶ soŶra uygulaŶaĐak olaŶ kurtarŵa işleŵleri çok öŶeŵli olup çok 
dikkatli ďir şekilde kurtarŵa faaliyetleri yapılŵalıdır.

•Görev sahası çok geŶiş olaŶ ďu ďiriŵler ayŶı zaŵaŶda ďirçok farklı kurtarŵa 
yöŶteŵleriŶi de uygulaŵaktadır. BuŶuŶ yaŶı sıra, ďirçok kurtarŵa faaliyeti 
oldukça karŵaşık ve kazazedeŶiŶ yaŶı sıra kurtarŵaĐıŶıŶ da hayatıŶıŶ 
tehlikede olduğu duruŵlar olarak karşıŵıza çıkŵaktadır. Bu ďağlaŵda araŵa 
ve kurtarŵada ͞kaza değerleŶdirŵe safhaları͟ öŶeŵli ďir koŶu olarak 
karşıŵıza çıkŵaktadır.

•OlağaŶdışı isteŶŵeyeŶ çeşitli kazalar ve olaylar ŶedeŶiyle de iŶsaŶlar 
ölŵekte ve kazaya uğrayaŶlar aĐileŶ ďir yardıŵa ihtiyaç duyŵaktadırlar. Bu 
duruŵlarda araŵa ve kurtarŵa safhalarıŶda kazazedeye taŵ ve kapsaŵlı ďir 
şekilde yardıŵda ďuluŶulaďilŵesi içiŶ ŵeydaŶa geleŶ kaza ve ďu kazaŶıŶ 
etkileriŶiŶ taŵ ve eksiksiz ďir şekilde değerleŶdirŵesi ve ďiliŶŵesi 
gerekmektedir.

•Bir araŵa kurtarŵa ekiďi içerisiŶdeki her persoŶel; asli aŵaĐı olaŶ ͚͚hayat 
kurtarŵa’’ içiŶ ďirçok tekŶiği ďilŵekle ďeraďer ͞gerekli araç ve gereçleri͟ de 
kullaŶaďilŵelidir. Tüŵ ďu yetkiŶlikleriŶ dışıŶda, yaďaŶĐı ďir kazazede ile de 
karşılaşılŵası hâliŶde, ͞araŵa kurtarŵa persoŶeliŶiŶ͟ kazazede ile iletişiŵ 
kuraďileĐek yeterlilikte ͞İŶgilizĐe͟ ďilŵesi de gerekeĐektir. ÇüŶkü araŵa 
kurtarŵa ekipleri sadeĐe ulusal değil, ayŶı zaŵaŶda uluslararası da hizŵet 
vermektedir.

•MeydaŶa geleŶ tüŵ kazalar, olay yeriŶiŶ ďuluŶŵası ve kazazedeleriŶ 
kurtarılŵası koŶusuŶda keŶdiŶe has farklılıklar taşır. Bu ŶedeŶle geŶel 
hatları oluşturŵa dışıŶda staŶdart harekât usulleri geŶellikle yetersiz kalır. 
Dolayısıyla persoŶel faaliyetlerde keŶdi zekâ ve ďeĐerileriŶi kullaŶarak 
zorluklarıŶ üstesiŶdeŶ gelŵek duruŵuŶdadır.

•Olay yeriŶe geleŶ ekip aŵiri görgü taŶıkları ve sağlığı uyguŶ afetzedelerdeŶ 
aldığı ďilgiler doğrultusuŶda gerekli keşif ve iŶĐeleŵeleri yapıp araŵa-
kurtarŵa operasyoŶlarıŶda izleŶileĐek yolu tespit ederek eŶkaz altıŶda kalaŶ 
afetzedeleriŶ kurtarılaďilŵesi içiŶ araŵa çalışŵalarıŶı ďaşla
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Arama ve Kurtarma Teknik ve Becerileri 
 

 

 

DEĞERLENDİRME SORULARI 

Bir Arama Kurtarma ekibi içerisiŶdeki her personel asli aŵaĐı 
olaŶ͚͚……………………………’’ içiŶ ďirçok tekŶiği bilmekle beraber gerekli araç 

vegereçleri de kullanabilmelidir. 

1. Cüŵlede ďoş ďırakılaŶ yere aşağıdakilerdeŶ haŶgisi getirilmelidir? 

a) kazazedeyi sakiŶleştirŵek 

b)   hayat vermek 

c) hayat kurtarmak 

d) moral vermek 

e) kazazedeyi uzaklaştırŵak 

 
2. AşağıdakilerdeŶ haŶgisi arama ve kurtarma personeli içiŶ isteŶileŶ fiziksel 

yetkinliklerden biri olamaz? 

a) Güç 

b)   DayaŶıklılık 

c) Kilolu olmak 

d) Esneklik 

e) Liderlik 

 
I. Pratik zekâ 

II. Güçlü ďir irade 

III. Öz güveŶ 

IV. Risk almak 

V. İletişiŵ Kuraďilŵek 

3. YukarıdakilerdeŶ hangisi ya da hangileri arama kurtarmada kazazedeye 

ŵüdahale eden bir ekip liderinde ďuluŶŵası gereken özelliklerdeŶdir? 

a) YalŶız I 
b)   I ve II 

c) I, II ve III 

d) I, II, III ve IV 

e) I, II, III, IV ve V 

 
4. AşağıdakilerdeŶ haŶgisi acil durum veya afette kazazede arama 

çalışŵalarıŶdaŶ biridir? 

a) DüşüŶerek arama 

b)   Köpeklerle arama 

c) Bilgi edinerek arama 

d) Sorarak arama 

e) Bekleyerek arama 
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5. AşağıdakilerdeŶ haŶgisi herhangi bir afet durumunda afetzedeyi kurtarma 

operasyoŶları arasıŶda yer almaz? 

a) EŶkaz altıŶda kalaŶlarıŶ sayılarıŶıŶ belirlenmesi 

b)   EŶkaz altıŶda kalŵaŵış afetzedeleriŶ kurtarılŵası 
c) EŶkaz altıŶda fakat görüŶeŶ afetzedeleriŶ kurtarılŵası 
d) CaŶlı olmayan afetzedelerin kurtarılŵası 
e) EŶkaz altıŶda yerleri belli olmayan afetzedeleri kurtarılŵası 

 

AfetiŶ oluşuŵuŶu takip eden ve afetiŶ oluşuŶdaŶ heŵeŶ soŶra ďaşlayarak 

afetiŶ ďüyüklüğüŶe ďağlı olarak en çok ……………………… süreŶ faaliyetler 

can ve mal kayıplarıŶıŶ artŵasıŶı engellemeye yöŶelik kriz yöŶetiŵi 
çalışŵalarıdır. 

6. Cüŵlede ďoş ďırakılaŶ yere aşağıdakilerdeŶ haŶgisi getirilmelidir? 

a) 3 güŶ 

b)   4 güŶ 

c) 1 güŶ 

d) 7 güŶ 

e) 5 güŶ 

 

 
I. YaŶgıŶ: Tahliye 

II. Duman Alarŵı: Yerinde “ığıŶak 

III. Depreŵ: Çök, Kapan ve Tutun 

7. AşağıdakilerdeŶ hangisi ya da hangilerinde afet veya acil durum sırasıŶda 

kazazedeŶiŶ davraŶış şekli doğru olarak verilŵiştir? 

a) YalŶızĐa I 

b)   YalŶızĐa II 

c) YalŶızĐa III 

d) I ve III 

e) I, II ve III 

 

 
8. Afet soŶrası yapılŵası gerekeŶ çalışŵalar sırasıŶda eŶkaz kaldırŵa, yer 

seçiŵi ve zemin etütleriŶiŶ ardıŶdaŶ aşağıdaki çalışŵalardaŶ haŶgisiŶe 

geçilir? 

a) YeŶideŶ yapılaŶŵa 

b)   Tekrar arama 

c) Koruma altıŶa alma 

d) Psikolojik destek 

e) Maddi yardıŵ 
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9. AşağıdakilerdeŶ haŶgisi kaza değerleŶdirŵe safhalarıŶdaŶ biridir? 

a) Bekleme safhası 
b)   Dinlenme safhası 
c) Uyarma safhası 
d) Terk etme safhası 
e) Alarm safhası 

 

Tedbirsizlik, ihmal, dikkatsizlik, yüzŵe yetersizliği, yaralanma, ďaygıŶlık 

geçirŵe ve alkollü ikeŶ yüzŵe ďoğulŵa vakalarıŶı artırŵaktadır. Boğulŵa 

vakalarıŶıŶ …………..… tatlı suda, ……….… tuzlu suda gerçekleşŵektedir. 
10. Paragrafta ďoş ďırakılaŶ yerlere sırasıyla aşağıdakilerdeŶ haŶgisi 

getirilmelidir? 

a) %9ϴ’i; %1-Ϯ’si 
b) %ϲϱ’i; %ϯϰ-ϯϱ’i 
c) %9ϱ’i; %4-ϱ’i 
d) %9Ϭ’ı; %9-ϭϬ’u 

e) %ϴϱ’i; %ϭϰ-ϭϱ’i 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Cevap Anahtarı 

1.c, 2.c, 3.e, 4.b, 5.a, 6.d, 7.e, 8.a, 9.e, 10.a 
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R •Bu üŶiteyi çalıştıktaŶ soŶra; 
•Tahlisiye ĐihazıŶıŶ kullaŶıŵ 

alaŶlarıŶı,
•Gaz ölçüŵ ĐihazlarıŶıŶ çalışŵa 

prensiplerini,

•Hava hızı ölçŵe ĐihazıŶıŶ 
kullaŶılŵa tekŶikleriŶi,

•Ferdi kurtarıĐı ĐihazlarıŶ 
çeşitleriŶi ve kullaŶıŵ alaŶlarıŶı 
öğreŶeďileĐeksiŶiz. 
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GİRİŞ  

Arama ve kurtarma çalışŵalarıŶda kullaŶılaŶ ŵakiŶe ve ekipŵaŶlar çok 
geŶiş ďir yelpazede çeşitlilik gösterŵektedir. BuŶlardaŶ ďaşlıĐaları aşağıda 
sıralaŶŵıştır: 

 GörüŶtülü araŵa sisteŵleri, 
 “esli ve görüŶtülü araŵa sisteŵleri, 
 Halatlı kurtarŵa ekipŵaŶları, 
 Arama ve kurtarma sedyeleri, 

 Havalı kaldırŵa yastıkları, 
 Kesme-Ayırŵa takıŵları, 
 BetoŶ kırıĐı ve deliĐiler, 
 Tahlisiye Đihazları, 
 Kontrol Đihazları, 
 Gaz ölçüŵ Đihazları, 
 Hava ölçŵe ve ferdî kurtarıĐılar. 

GörüŶtülü ve sesli araŵa sisteŵleri kapalı ŵekâŶlarda ŵahsur kalŵış 
kazazedelerdeŶ, çöküŶtü altıŶdaki ve su diďiŶdeki ŶesŶelere kadar çeşitli 
durumlarda başarılı araŵa yapŵa olaŶağı sağlaŵaktadır. Depremlerde; Kamera 

kafası teleskopik kola takılarak, göçük altıŶda kalŵış kişiler bulabilir. “u altı 
araŵalarıŶda; kaŵera kafası doğrudaŶ suya sarkıtılaďilir veya su akıŶtılı ise 
teleskopik kolla birlikte kullaŶılaďilir. Böylelikle suya düşŵüş araçlar, ŶesŶeler veya 
iŶsaŶlar kolaylıkla ďuluŶaďilir.  

Bu ďölüŵde araŵa ve kurtarŵada kullaŶılaĐak doŶaŶıŵ ve ŵalzeŵelerdeŶ 
tahlisiye Đihazları, koŶtrol Đihazları, gaz ölçüŵ Đihazları, hava ölçŵe Đihazları ve 
ferdî kurtarıĐılarıŶ kullaŶıŵ şekilleri, tekŶik özellikleri ve dikkat edileĐek hususlar 
aŶlatılŵıştır. UŶutulŵaŵalıdır ki; arama ve kurtarma olaylarıŶdaki öŶeŵli 
kısıŵlardaŶ ďirisi de kullaŶdığıŵız ekipŵaŶ ve aletler hakkıŶda yeterli ďilgi sahiďi 
olŵak ve doğru kullaŶaďilŵektir. 

Arama ve kurtarma birimlerini hızlı ďir şekilde koŶuŵlaŶdırılŵak ve 
herhangi bir kaza duruŵuŶda uyguŶ yardıŵı sağlaŵak içiŶ tesis ve araç-gereçleriŶ 
eŶ kısa zaŵaŶda olay yeriŶe ulaştırılŵası gerekir.  Arama ve kurtarma birimleri içiŶ 
araç-gereçlerin seçiŵiŶde Ŷakil araçlarıŶıŶ boyut ve yolcu taşıŵa kapasitelerinin 

göz öŶüŶde ďuluŶdurulŵası gerekir. Her arama ve kurtarma birimi, ayŶı görevi 
yapaŶ diğer ďiriŵler veya eleŵaŶlarla hızlı ve güveŶli haďerleşŵeyi sağlayaĐak 

araçlarla doŶatılŵalıdır. 

W 7Ϭ TAHLİSİYE CİHAZI  
WϳϬ Faser oksijeŶ Đihazı, ŵadeŶlerde ve diğer eŶdüstriyel tesislerde 

kurtarŵa çalışŵalarıŶda kullaŶılŵak üzere tasarlaŶŵıştır ;‘esiŵ ϱ.ϭͿ. CihazıŶ 
tekŶik özellikleri Tablo 5.ϭ’de verilŵiştir. 

 

 

 
W ϳϬ tahlisiye Đihazı 

9x18x28 alkali patron 

ve 200kg/cm2 tüp ile ϰ 
saat kullaŶılaďilir.  
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Resim 5.1. WϳϬ tahlisiye ĐihazıŶıŶ dış görüŶüŵü [1] 

 

Tablo 5.1. WϳϬ tahlisiye ĐihazıŶıŶ tekŶik özellikleri [ϭ] 
KoruyuĐu çalışŵa zaŵaŶı  4 saat 

Toplaŵ ağırlık  14 kg 

GeŶişlik 430 mm  

Yükseklik 480 mm 

KalıŶlık  148 mm 

OksijeŶ tüpü kapasitesi 2 lt 

OksijeŶ tüpü ďasıŶĐı 200 kg/cm2 

Azaltılŵış ďasıŶç ;‘v çıkışıͿ 4 kg/cm2 

Sabit dozaj  1.5 lt./dakika 

Alkali patron 9x18x28 

W7Ϭ Tahlisiye Cihazının Ana Parçaları 

Oksijen tüpü ve ŵanoŵetre 

ÇelikteŶ iŵal edilŵiş olup, serbest hâlde 2 litre haĐiŵ ihtiva eder. ÜzeriŶde 
test tarihi ďuluŶur. KullaŶılaŶ tüpler ϭϬ yılda ďir, Ŷorŵal doluŵ kapasitesi ϮϬϬ 

kg/cm2 ďasıŶĐıŶ %ϱϬ fazlası olaŶ ϯϬϬ kg/cm2  ďasıŶç altıŶda teste taďi tutulurlar. 
BasıŶç testleri, su havuzuŶda tüp içiŶe oksijeŶ yeriŶe su ďasılarak yapılır. CihazıŶ 
kullaŶŵa süresi hesaplaŶırkeŶ eŵŶiyet katsayısı olarak saďit sürekli oksijeŶ akışı 
2lt/dakika olarak alıŶır. 

OksijeŶ tüpü ϭϱϬ atŵosfer ďasıŶç altıŶda doldurulursa ϯϬϬ litre oksijen, 200 

atmosfer ďasıŶç altıŶda doldurulursa ϰϬϬ litre oksijeŶ alır. OksijeŶ tüpü açıldığı 
zaŵaŶ oksijeŶ ŵaŶoŵetreye direkt olarak, Đihaza ise valf üŶitesiŶdeŶ geçerek 
akar. MaŶoŵetreye serďest ďasıŶçta geleŶ oksijeŶ iďreyi harekete geçirir. 
MaŶoŵetre kadraŶı üzeriŶde Ϭ, ϱ, ϭϱ, ϮϬ, Ϯϱ, ϯϬ MPa değerleri vardır. Manometre 

ϯϬ MPa ďasıŶĐa kadar ölçüŵ yapaďilir. Cihaz üzeriŶde ŵaŶoŵetre ile oksijeŶ tüpü 

 
W ϳϬ tahlisiye ĐihazıŶıŶ 

oksijeŶ tüpleri ϭϬ yılda 
ďir ďasıŶç altıŶda test 

edilmelidir. 
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arasıŶda oksijeŶ akışıŶı açıp kapataŶ ŵaŶoŵetre ŵaŶdalı vardır. MaŶoŵetre 
ŵaŶdalı Ŷorŵal zaŵaŶlarda daiŵa açık ;yukarıdaͿ tutulŵalıdır. Tahlisiye ĐihazıŶı 
kuşaŶŵış ďir tahlisiyeĐi oksijeŶ tüketiŵiŶi koŶtrol etŵelidir. 

Redüksiyon ventil 
‘edüksiyoŶ veŶtil , oksijeŶ tüpüŶde ďuluŶaŶ ϮϬϬkg/Đŵ2 ďasıŶĐı ϰkg/Đŵ2 

ďasıŶĐa düşüreŶ tazyik düşürüĐü sisteŵdir. ÜzeriŶdeki takviye düğŵesiŶe ďasıldığı 
zaŵaŶ teŵiz hava hortuŵuŶuŶ öŶüŶdeki eŵiş klepesiŶe direkt olarak oksijeŶ 
akıŵı gelir. Cihazla çalışŵa esŶasıŶda soluŶaŶ sıĐak havaŶıŶ soğutulaďilŵesi veya 
ilave oksijeŶ ihtiyaĐı duyulŵası hâllerinde takviye düğŵesiŶe ďasılarak rahatlaŵa 
sağlaŶaďilir. Takviye düğŵesiŶe gerekŵedikçe ďasŵaŵak gerekir. Gereksiz yere 
kullaŶılaŶ takviye düğŵesi oksijeŶ sarfiyatıŶıŶ hızlaŶŵasıŶa dolayısıyla oksijeŶ 
tüpüŶüŶ erkeŶ ďoşalŵasıŶa ŶedeŶ olaĐaktır. ‘edüksiyoŶ veŶtil üzeriŶde ďir 
ŵühür ďuluŶur. CihazıŶ ďu aksaŵıŶıŶ tahlisiyeĐiler tarafıŶdaŶ kurĐalaŶŵası veya 
ayar yapılŵası söz koŶusu değildir. RedüksiyoŶ veŶtil ve Điğer otoŵatik aksaŵıŶıŶ 
ďakıŵ ve koŶtrolü aŶĐak sertifikalı Đihaz ďakıŵ ustaları tarafıŶdaŶ yapılaďilir. 

Tahlisiye ĐihazlarıŶıŶ aylık periyodik ďakıŵlarıŶda yapılaŶ testler ďakıŵ 
defteriŶe işleŶir. 

Ciğer otoŵatiği  
‘edüksiyoŶ veŶtil üzeriŶe yerleştirilŵiştir. Nefes alŵa odası ile irtiďatlıdır. 

“aďit sürekli oksijeŶ akış dozajı yetŵediği zaŵaŶ oksijeŶ takviyesi sağlar. Tahlisiye 
ĐihazıŶda ďuluŶaŶ oksijeŶ tüpü ilk açıldığıŶda ďir defaya ŵahsus öŶ püskürtŵe 
olur. 2- 2,5 saniye içiŶde Ŷefes torďasıŶa ϱ-6 litre oksijen vererek Đihazı 
kullaŶılaĐak koŶuŵa getirir. 

Alkali patron  

İŶsaŶlar Ŷefes alıp verdikleriŶde ağızlarıŶdaŶ çıkaŶ %ϯ-4 CO2’li kirli havaŶıŶ 
teŵizleŶŵesi ve Ŷorŵal atŵosfer havasıŶdaki CO2 konsantrasyonuna indirilmesi 

gerekmektedir (Resim 2.2). Alkali patronun görevi,  %ϯ-4 CO2’ li havayı %Ϭ.Ϭϯ – 

0.04 CO2’ ye iŶdirŵektir. Alkali patroŶuŶ veya oksijeŶ tüpüŶüŶ çalışŵadığı ya da 
kullaŶıŵ süreleriŶiŶ ďittiği duruŵlarda, tahlisiye ĐihazıŶdaŶ hava soluŶŵaŵalı, 
Đihaz süratle çıkarılŵalıdır. ÇüŶkü teŵizleŶŵesi içiŶ verilen %3-4 CO2’ li hava 
kapalı devrede kaldığı süreĐe katlaŶarak artaĐağıŶdaŶ kısa zaŵaŶda kullaŶıĐıyı 
ďoğaďilir. CO2 konsantrasyonu % 10͚a çıktığıŶda ise kısa zaŵaŶda kişi koŵaya girer 
ve ölüŵ kaçıŶılŵazdır. Kapalı devredeŶ kurtulŵaŶıŶ eŶ kolay ve eŶ çaďuk yolu, 

kirli ve temiz hava hortuŵlarıŶı yüz ŵaskesiŶe irtiďatlayaŶ aŶahtarıŶ 
gevşetilŵesidir. 

Alkali patron, %75-76 NaOH, %9-10 Cu2SO4, %14-15 Na2SO4 ve  %1-1.5 

NaCl2 karışıŵıŶdaŶ oluşur. NaOH, sudkostik adı ile taŶıŶır. ‘eŶgi ďeyazdır. TiĐari 
olarak kırık taŶeli veya çuďuklar hâlinde satılır. Doğada serďest hâlde bulunmaz. 

EŶdüstride, etki ve elektroliz yöŶteŵlerle seŶtezleŶir. NaOH suda çok kolay erir. 
AşıŶdırıĐı özelliği ŶedeŶiyle yüŶ, ipek, ďoya ve ďuŶa ďeŶzer Đisiŵleri eritir. 

 

 

 
Alkali patronun veya 

oksijeŶ tüpüŶüŶ 
çalışŵadığı ya da 

kullaŶıŵ süreleriŶiŶ 
ďittiği duruŵlarda, 
tahlisiye ĐihazıŶdaŶ 
hava soluŶŵaŵalı, 

süratle Đihaz 
çıkarılŵalıdır. 
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Resim 5.2. Alkali patron 

Kuvvetli Ŷeŵ çekiĐidir. DeriŶiŶ suyuŶu çekerek kavurur, yakar ve ďüyük aĐı 
verir. Bu sebeple; NaOH’ e çıplak elle kesiŶlikle dokuŶulŵaŵası gerekir. Eriyik 
hâlde iken cam ve porselene hatta platine etki eder. NaOH veya KOH nem tutucu 

özelliğe sahiptir. NaCl2, kimyasal maddenin kristalize hâlde kalŵasıŶı sağlar. 
Cu2SO4 ısı deŶgeleyiĐidir. Na2SO4, NaOH veya KOH’ iŶ CO2 ile olaŶ reaksiyoŶ hızıŶı 
sağlaŵak içiŶ koŶulŵuştur. 

CO2
 + 2NaOH   Na2CO3 + H2O 

Alkali patronun kullanılışı 
 Alkali patroŶ tek ďaşıŶa kullaŶılŵaz, tipiŶe uyguŶ oksijeŶ ĐihazıŶa takılarak 

kullaŶılır.  
 Alkali patroŶuŶ ŵühürleri koparılarak kapakları açılır. ͞Üst͟ yazısı ve ok 

işareti, oksijeŶ ĐihazıŶdaki ok işareti ile ayŶı yöŶde olaĐak şekilde Đihaza 
takılır. CihazıŶ ďağlaŶtı ďaşlıkları alkali patroŶa hava sızdırŵayaĐak şekilde 
vidalaŶır. BağlaŶtı ďaşlıklarıŶdaki ĐoŶtalar sertleşŵiş ise değiştirilŵelidir. 

 Alkali patroŶ sadeĐe ďir defa kullaŶılır. Çok kısa zaŵaŶ dahi olsa kullaŶılıp 
soğuŵuş alkali patroŶ değiştirilŵelidir ve tekrar kullaŶılŵaŵalıdır.  

 Alkali patroŶuŶ kullaŶŵa süresi, oksijeŶ ĐihazıŶıŶ ϭ.ϱlt/dakika devaŵlı 
oksijeŶ dozajı ve Điğer otoŵatiği ile ϴ saat, Ϭ.ϲϱ lt/dakika devaŵlı oksijeŶ 
dozajı ϭϮ saattir. 

Alkali patronun depolanŵası 
• Alkali patroŶ, vidalı kapaklar ile eŵŶiyete alıŶŵıştır. Taşıŵa esŶasıŶda ďu 

kapaklar gevşeyeďilir, kapaklarıŶ gevşeyip gevşeŵediği dikkatle koŶtrol 
edilmelidir. 

• HerhaŶgi ďir şüphe haliŶde koŶtrol, tartılarak yapılır. ÜzeriŶde yazılı 
ağırlıktaŶ ±ϮϬ gr’daŶ fazla fark hâlinde alkali patroŶ kurtarŵa aŵaĐıyla 
kullaŶılŵaz. 

• Kapakları sıkıĐa kapalı ve ŵühürlü olarak rutubetsiz ve serin (0 -25 C) 

yerde muhafaza edilmelidir. 

• Depolaŵa esŶasıŶda zaŵaŶ zaŵaŶ kapak ve ağırlık koŶtrolü yapılŵalıdır. 
• BeŶziŶ, ďeŶzeŶ, alkollü çözeltiler ve ďoyalarıŶ yaŶıŶda depolaŶŵaŵalıdır. 

)aŵaŶıŶdaŶ öŶĐe açılaŶ alkali patroŶuŶ kiŵyevi ŵaddesi ďozulur. 

 
 
 

 
Maske yüze 

takıldığıŶda, kurtarŵa 
personeli kendi sesini 

Đızırtı olarak duyuyorsa, 
ŵaske diyafraŵıŶıŶ 

patlak olŵa ihtiŵali söz 
konusudur. 
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Nefes torďası 
WϳϬ tahlisiye ĐihazıŶda kullaŶılaŶ Ŷefes torďalarıŶıŶ içi kauçuk, dışı da 

ďezdeŶ iŵal edilŵiştir. Nefes torďası yüksek ve alçak ďasıŶĐa karşı dayaŶıklıdır. 
Nefes torďası, üzeriŶde ďuluŶaŶ iki kol vasıtasıyla, alkali patroŶ çıkışı ve Ŷefes alŵa 
klapesi arasıŶda ϲ.ϱ litrelik ďir rezerve oksijeŶ deposu göreviŶi yapar. 

Maske 

Tahlisiye Đihazı için imal edilen maskeler, gaza, ısıya ve aside karşı 
dayaŶıklıdırlar. Maske yüze takıldığıŶda, tahlisiyeĐi keŶdi sesiŶi Đızırtı olarak 
duyuyorsa, ŵaske diyafraŵıŶıŶ patlak olŵa ihtiŵali söz koŶusudur. Çok eŶder 
rastlanan bu durumda maske, yeŶisi ile değiştirilir. 

Körüklü teŵiz ve kirli hava hortuŵları 
Teŵiz ve kirli hava hortuŵları körüklü olarak iŵal edilŵişlerdir. HortuŵlarıŶ 

körüklü olŵası ŶedeŶiyle her türlü katlaŶŵa ve kıvrılŵalarda dahi oksijeŶ geçişiŶi 
sağlaŵaktadır. AyrıĐa, çalışŵa sırasıŶda hortuŵda ŵeydaŶa geleďileĐek ďir 
kesilŵe veya deliŶŵede, kaçağıŶ olduğu kısıŵdaki ďirkaç körüğü sıkıştırıp geçiĐi 
olarak azaltŵak veya öŶleŵek ŵüŵküŶ olaďilŵektedir. Körüklü hortuŵlardaŶ 
alttaki teŵiz hava hortuŵu olup, üzeriŶde tükürük hokkası ŵevĐuttur. Üstte 
ďuluŶaŶ hortuŵ ise döŶüş havası olaŶ kirli hava hortuŵudur. Tahlisiye ĐihazıŶıŶ 
hortuŵ ve ŵaskesi her kullaŶıŵdaŶ soŶra dezeŶfekte edilŵiş suda yıkaŶıp 
durulaŶŵalı ve direkt güŶeş ışığıŶı alŵayaĐak ortaŵda kurutulŵalıdır. Körüklü 
temiz ve kirli hava hortuŵlarıŶı Đihaza ŵoŶte ederkeŶ dikkat edileĐek Ŷoktalar 
şuŶlardır: 

 Hortuŵlar hava sızdırŵaz olŵalıdır. 
 Hortuŵ ĐoŶtalarıŶıŶ yuvasıŶda ve sağlaŵ duruŵda olduğu görülŵelidir. 
 Teŵiz hava hortuŵu tükürük hokkası aşağı geleĐek şekilde ŵoŶte 

edilmelidir. 

Tahlisiye cihazının kasası 
ÜzeriŶde alkali patroŶ, Ŷefes torďası, oksijeŶ tüpü, redüksiyoŶ veŶtili, Điğer 

otoŵatiği, askı kayışları ile teŵiz ve kirli hava hortuŵları ďuluŶaŶ alüŵiŶyuŵ 
alaşıŵıŶdaŶ yapılŵış ďir kasadır. Tahlisiye Đihazı ŵoŶtaj ve test edilirken daima 

ayakları üzeriŶde dik olarak tutulŵalıdır. Her tahlisiyeĐi, Đihazı kullaŶdıktaŶ soŶra 
alkali patroŶ, oksijeŶ tüpü, teŵiz ve kirli hava hortuŵları ile ŵaskeyi yeŶileriyle 
değiştirerek ŵoŶtajıŶı yapar. Alkali patroŶ ve oksijeŶ tüpü ŵoŶtajı yapılarak hazır 
duruŵda ďekletileŶ ďir tahlisiye Đihazı eŶ fazla ϲ ay kullaŶılŵadaŶ ŵuhafaza 
edileďilir. ϲ ayı geçeŶ sürelerde tahlisiye ĐihazıŶdaki alkali patroŶ Điddi olaylarda 
kullaŶılŵaz. MoŶtajı yapılarak hazırlaŶaŶ ďir tahlisiye Đihazı soŶ koŶtrol muayene 

aleti ile alçak ve yüksek ďasıŶç testleri yapıldıktaŶ soŶra kullaŶılaďilir. Ciddi ďir 
olayda kullaŶılaĐak tahlisiye Đihazı, Đihaz takŵa yeri olaŶ geçiĐi tahlisiye 
istasyoŶuŶda test edilerek kuşaŶılŵalıdır. 

 

 
Cihazdaki oksijen 

düzeyi ďir regülatör ile 
düzeŶleŶir. 
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Oksijen devridaimi 

Cihazdaki Oksijen dolaşıŵı Şekil 5.ϭ’de izah edilŵiştir. BasıŶçlı oksijeŶ, 
oksijeŶ tüpüŶüŶ ;ϭͿ içiŶe doldurulŵuştur. OksijeŶ vaŶasıŶıŶ ;ϮͿ açılŵasıyla oksijeŶ 
ďasıŶç düşürŵe valfiŶe ;ϲͿ doğru akar. BasıŶç düşürŵe valfiŶdeŶ soŶra oksijeŶ 
akışı Điğer otoŵatik üŶitesiŶe ;ϭϬͿ ve teŵizleŵe valfi ;9Ϳ sisteŵiŶe devaŵlılık 
sağlar. Teŵizleŵe valfiŶdeŶ ďoşalaŶ oksijeŶ dozajı öŶ püskürtŵeyi ;ϭϮͿ ďesleyerek 
akar ve Ŷefes torďası ;ϮϬͿ ile irtiďatlaŶır. Ciğer otoŵatik üŶitesiŶe yerleştirileŶ ďir 
regülatör vasıtasıyla, oksijeŶi Đihazı çalıştığı süreĐe devaŵlı ayŶı dozajda kalŵasıŶı 
sağlar. Fakat ďazı hallerde saďit dozaj, Đihaz kullaŶaŶ kişiye yetŵez. O zaŵaŶ Điğer 
otoŵatik gerekli oksijeŶi sağlar. AyrıĐa takviye valfi ;ϴͿ el ile de çalıştırılaďilir. 
BasıŶĐıŶ yükselŵesi tehlikesiŶe karşı eŵŶiyet supaďı ;ϳͿ devreye girerek ďasıŶĐı 
dengeler. 

 
Şekil ϱ.1. Tahlisiye ĐihazıŶıŶ çalışŵa şeŵası  

  OksijeŶ tüpü  
 OksijeŶ tüp vaŶası  
 MaŶoŵetre ŵaŶdalı 
 Manometre borusu 

 Manometre 

 Tazyik düşürüĐü  
 EŵŶiyet supaďı 
 Takviye valfi 

 Temizleme valfi 

 Ciğer otoŵatik 

 Sabit dozaj O2 borusu 

 Takviye borusu  

 
“ızdırŵazlık koŶtrolü 
yapılŵayaŶ soluŶuŵ 

Đihazları riskli 
ortamlarda 

kullaŶılŵaŵalıdır. 
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 Nefes alŵa odası 
 Nefes alma hortumu 

 Tükürük hokkası 
 Nefes verŵe odası 
 Nefes verme hortumu 

 Tahliye supaďı 
 Alkali patron 

 Nefes torďası 
 İrtiďat ďağlaŶtısı  

ÜNİVERSAL KONTROL CİHAZI 
 Universal koŶtrol Đihazı, oksijeŶ soluŶuŵ Đihazları ile ďasıŶçlı hava veriĐi ve 

hassas dalŵa ĐihazlarıŶıŶ koŶtrolü içiŶ kullaŶılır ;‘esiŵ 5.3Ϳ. “oŶ koŶtrol Đihazı, 
soluŶuŵ Đihaz parçalarıŶıŶ sağlaŵ olup olŵadıklarıŶıŶ koŶtrolü içiŶ ŵutlaka 
şarttır. 

UŶiversal koŶtrol Đihazı ile sızdırŵazlığı koŶtrol edilŵeyeŶ soluŶuŵ Đihazları 
riskli ortaŵlarda ;düşük oksijeŶ koŶsaŶtrasyoŶu, zehirli ve ďoğuĐu gazlarıŶ 
ďuluŶduğu ortaŵlardaͿ kullaŶılŵaŵalıdır [Ϯ]. 

 

 

 

Resim 5.3. UŶiversal koŶtrol Đihazı  
 

UŶiversal koŶtrol Đihazı ile aşağıdaki koŶtroller yapılaďilir;  

OksijeŶ soluŵa ĐihazlarıŶda;  

 Yüksek ve alçak ďasıŶç koŶtrolü  
 Ciğer otoŵatik ďasıŶç koŶtrolü  
 Ciğer otoŵatik haĐiŵ koŶtrolü  
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 Yüksek ďasıŶç supapları açılŵa direŶçleri koŶtrolü 

 Dakikada litreye düşeŶ ŵiktarıŶ haĐiŵ ölçüŵü 

 Alarŵ siŶyalleriŶiŶ koŶtrolü 

 

 

BasıŶçlı soluŶuŵ aletleri ve hassas dalŵa ĐihazlarıŶda;  

 Yüksek ve alçak ďasıŶç sızdırŵazlık koŶtrolü  
 AkĐiğer otoŵatik çalışŵa ďasıŶç koŶtrolü  
 Solunum valfleri açılŵa direŶçleriŶiŶ ölçülŵesiŶde 

Son Kontrol Cihazının Üzerinde Bulunan Parçalar 

Cihaz ďağlaŵa parçası, yuvarlak dişli, ayrıĐa dozaj ölçŵek içiŶ hortuŵ ağzı 
ile tespit edilŵiştir. KoŶtrol ĐihazıŶıŶ fazla ďasıŶĐa karşı koruŶŵası içiŶ yüksek 
ďasıŶç valfi mevcuttur. 

Gösterge skalası, ϭϲϬ ŵŵ çapıŶda, dairesel olarak yapılŵış olup litre/dakika 
olarak dozaj ölçŵek içiŶ ďiri Ϭ.ϱ-Ϯ, diğeri Ϯ-ϱ değer aralıklı olŵak üzere iki skala, 
ayrıĐa sıfır ŶoktasıŶıŶ tespiti içiŶ doŶatıŵ plakası üzeriŶe de sıfırlaŵa düğŵesi 
koŶulŵuştur. Alet vakuŵlu ŵeŵďraŶ ; diyafraŵ Ϳ sisteŵiŶe göre çalışŵaktadır. 

Kronometre, sızdırŵazlık koŶtrolüŶde gereklidir. 

Çift kadeŵeli havalaŶdırŵa supaďı, kırŵızı düğŵeye hafif ďasŵak suretiyle 
iďre isteŶileŶ ďasıŶç ŶoktasıŶa getirileďilir. 

Anahtar, alçak ďasıŶç, yüksek ďasıŶç, hava sızdırŵazlık, Ϭ.ϱ-2litre/dakika 

dozaj, 2-5 litre/dakika dozaj testleri yapaďilŵek aŵaĐıyla ŵuayeŶe aleti ile 
tahlisiye Đihazı arasıŶdaki irtiďatı sağlar. 

GAZ ÖLÇÜM CİHAZLARI 
Metan (CH4Ϳ Gazı Ölçüŵ Cihazları 

Gaz dedektörü 

MetaŶ gazıŶı tespit etŵek aŵaĐıyla yaygıŶ olarak kullaŶılaŶ ĐihazlardaŶ 
birisi de gaz detektörüdür ;Şekil ϰ.ϭ). 

Kullanma prensibi; MetaŶ gazıŶıŶ kırılŵa iŶdisiŶiŶ, Ŷorŵal havaŶıŶkiŶdeŶ 
farklı olŵası esasıŶa dayaŶır. Poŵpa vasıtasıyla, gaz detektörüŶüŶ hazŶesiŶe 
ortaŵ havası eŵdirilir. İçiŶde ŵetaŶ gazı ďuluŶaŶ ortaŵ havası detektörüŶ içiŶde 
ďuluŶaŶ yolu izleyerek optik okuyuĐu tarafıŶdaŶ tespit edilir. MetaŶ gazıŶıŶ gaz 

detektörü ile tespiti içiŶ su ďuharı ve CO2 gazıŶıŶ ďuluŶŵaŵası gerekŵektedir. 
BuŶlar ŵetaŶ gazıŶıŶ kırılŵa iŶdisiŶe etki ederler. Bu ŶedeŶle, su ďuharı ve CO2’i 
tutŵak aŵaĐıyla kireç kayŵağı kullaŶılŵaktadır. KullaŶılaŶ kireç kayŶağıŶıŶ ;soda 
lime) düzeŶli olarak koŶtrol edilŵesi ve özelliğiŶi yitirdiyse değiştirilŵesi 
gerekŵektedir. Caŵ tüp içiŶdeki soda kireç kristal hâldedir. Tozlaşŵa veya 
ďirďiriŶe yapışŵa ďaşladığıŶda özelliğiŶi yitirŵiş deŵektir. NeŵiŶ fazla olduğu 
ortaŵlarda kullaŶılaŶ soda kireçleriŶ öŵürleri daha kısa olŵaktadır. 

 
MetaŶ gazıŶıŶ kırılŵa 

indeksi normal 

havaŶıŶkiŶdeŶ farklıdır. 
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 Gaz çıkış Ŷipeli 

 Gaz giriş Ŷipeli 

 DürďüŶ 

 Şalter  

 “ıfır ayar vidası 

 “ıfır ayar kapağı 

 Pil kapağı 

 Aspiratör ;poŵpaͿ 

 

Şekil 5.2. Gaz detektörleriŶiŶ aŶa parçaları [ϯ] 

GP-3ϮϮ ŵetan gazı ölçüŵ cihazı  
• Grizulu yerlerde kullaŶılaďilir. 
• Alarŵ laŵďası uyarıĐıdır ve görülŵesi kolaydır. 
• Alarŵ laŵďası ışık yayıĐı led uygular ve ĐihazıŶ üst kısŵıŶıŶ etrafıŶda ϭϲ 

laŵďa vardır. BöyleĐe alarŵ laŵďaları her açıdaŶ görüleďilir. 
• Alarŵ Ŷokta ayarı kolaylıkla isteŶileŶ oraŶa getirileďilir. 
• Işıkla ďeraďer sesli olarak da alarŵ verildiği içiŶ ŵetaŶ artışı aŶıŶda 

çalışaŶlar tarafıŶdaŶ fark edileďilir. 
• CihazıŶ ďataryası zayıfladığıŶda yeşil güç laŵďası ;ledͿ ikaz eder. 

Kullanma prensibi; GP – ϯϮϮ ŵetaŶ gaz ölçü detektörüŶüŶ elektrik akıŵı 
vasıtasıyla, ďelli ďir sıĐaklığa kadar ısıtılaŶ iki platiŶ tel flaŵaŶı vardır. 
FlaŵaŶlardaŶ ďirisi ŶuŵuŶe gazıŶ etkisiŶe ŵaruz kalır. NuŵuŶedeki patlayıĐı gaz 
platiŶ teliŶ üzeriŶde katalitik olarak yaŶar veya okside olur. YaŶŵa olayıŶda 
yükseleŶ gaz, elektrik rezistaŶsıŶı yükseltir. ‘ezidaŶstaki ďu yükselŵe ölçülür. Bu 
ölçüleŶ gösterge çizelgesi ŵetaŶ gaz koŶsaŶtrasyoŶuŶuŶ yüzdesiŶe direkt vereĐek 

şekilde ayarlaŶŵıştır. 

Güç aŶahtarıŶa ďasılıŶĐa devre açılır ve güç laŵďası yaŶar. Batarya voltaj 
koŶtrolü yapıldıktaŶ soŶra sıfır ayarı yapŵak içiŶ, ayar ŵuhafaza kapağı 
çıkartılarak torŶavida ile potaŶsiyoŵetreyi çevirerek yeşil iďreŶiŶ sıfıra gelŵesi 
sağlaŶır. Bu işleŵ teŵiz havada yapılŵalıdır. Alarŵ ayarı; Đihaz içiŶ istenilen 

MetaŶ ;CHϰͿ yüzdesiŶe ayarlaŶaďilir. Alarŵ ŶoktasıŶı değiştirŵek içiŶ özel ďir 
torŶavida ile alarŵ vidasıŶı gevşetŵek suretiyle kırŵızı iďre isteŶileŶ CH4 

 
NeŵiŶ fazla olduğu 

ortamlarda kullanılaŶ 
soda kireçleriŶ öŵürleri 

daha kısa olŵaktadır. 
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yüzdesiŶe getirilir. Kırŵızı iďre, içteki potaŶsiyoŵetreŶiŶ çevrilŵesiyle 
ayarlaŶaďileŶ pozisyoŶa geliŶĐe ŵavi ve ışıklı siŶyal çalŵaya ďaşlar. Test 
aŶahtarıŶıŶ ;ϲͿ ďastırılŵasıyla elektrik devresiŶiŶ koŶtrolü, test aŶahtarı ďasılıŶĐa 
iďre ;BATTͿ ďölgesiŶe kayar ve alarŵ laŵďası siŶyalle ďeraďer yaŶar. Test aŶahtarı 
serďest ďırakılıŶĐa siŶyaliŶ sesi otoŵatik olarak durur ve iďre sıfıra düşer. 

Yukarıdaki işleŵler ďitirildiği zaŵaŶ Đihaz kullaŶıŵa hazır deŵektir. Gaz 
koŶsaŶtrasyoŶu alarŵ ŶoktasıŶıŶ üzeriŶdeyse alarŵ laŵďası yaŶaĐak, siŶyal 
çalışaĐak ve gaz koŶsaŶtrasyoŶu direkt olarak okuŶaĐaktır. Şayet ďatarya üŶitesi 
zayıflar ve Đihaz çalışŵazsa güç laŵďası uyarı verir. 

CihazıŶ yeŶideŶ şarjı içiŶ ďatarya devresi ĐihazdaŶ sökülür. MaŶyetik 
aŶahtar, ŵaŶyetik kilidiŶ üstüŶe yerleştirilir. MaŶyetik aŶahtar aşağıya ve içeri 
itildiği zaŵaŶ ĐihazıŶ iki parçası ďirďiriŶdeŶ ayrılır. KaŶĐa kilit pozisyoŶuŶun aksi 

yöŶüŶe getiriliŶĐe ďatarya üŶitesi ĐihazdaŶ ayrılır. Şarj Đihazı ďatarya üŶitesiŶiŶ 
üstüŶdeki ďirleştiriĐiye yerleştirilir. Fiş ϮϮϬ volt ;ACͿ priziŶe takılır. Şarj laŵďası 
yaŶdıktaŶ soŶra ϭϱ saat şarjda ďırakılır. [ϰ] 

Karbon Monoksit (COͿ Ölçüŵ Cihazları 

Comopac karbon ŵonoksit ölçüŵ cihazı 
CoŵopaĐ CO, elde taşıŶaďilir özellikte olup, ışıklı ve sesli olarak CO artışıŶı 

ikaz eder (Resim 5.4).  

AŶa özellikleri; 0-200 ppm ve 0-ϱϬϬ ppŵ arasıŶda CO’i ölçeďilir. CO’iŶ 

yoğuŶluğuŶu dijital olarak gösterir. Ağırlığı Ŷet ϯϬϬ gr’dır. Duyulaďilir toŶda alarŵ 
sesi vardır. Görüleďilir LED alarŵı ve kulaklığı ďuluŶur. 

 

Resim 5.4. Drager CoŵopaĐ CO ölçüŵ Đihazı 

CoŵopaĐ, işyerleriŶde ďuluŶaŶ havadaki CO’ iŶ sürekli olarak izleŶŵesinde 

kullaŶılır. Ϭ-ϱϬϬ ppŵ arasıŶda ölçüŵ yapaďilŵektedir. Kiŵyasal üretiŵ 
alaŶlarıŶda, döküŵhaŶelerde, ŵadeŶĐilikte, eŶdüstride kullaŶılaďilir. CO 
koŶsaŶtrasyoŶu ϱϬ ppŵ’e ulaştığıŶda Đihaz sesli ve ışıklı olarak alarŵ verŵektedir. 
KullaŶılaŶ pillere ďağlı olarak ϯϳϬϬ saatteŶ fazla çalışaďilŵektedir [ϱ]. 

 
 

 
Test aŶahtarıŶa 

ďasıldığı zaŵaŶ kırŵızı 
iďre yeşil iďreŶiŶ 

solunda ise cihazıŶ 
alarŵ laŵďası 

yaŶŵayaĐaktır. 
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CO-ϴϮ detektörü 

MadeŶlerde, tekŶik Đihazlarda, eŶdüstride ve yaŶgıŶ soŶuĐu oluşaŶ gazlı 
ortamlarda 0-ϯϬϬ ppŵ arasıŶdaki CO ŵiktarıŶı tespit etŵek içiŶ kullaŶılır. Haftada 
bir kez CO konsantrasyonu ďiliŶeŶ gaz ile kaliďre edilŵelidir. Öŵrü ortaŵ 
koşullarıŶa ďağlı olarak ϲ ay ile Ϯ yıl arasıŶda değişŵektedir. 

Birleşik Gaz Detektörleri 

Multi gaz detektörü 

Elde veya Đepte rahatlıkla taşıŶaďilir. CO, CO2, O2, H2, H2“ ve duŵaŶ tüpleri 
kullaŶılŵak üzere adı geçeŶ gazlarıŶ ölçüŵleri yapılaďilir. 

KullaŶılışı; 

• Detektör üzeriŶdeki göz deliğiŶde detektör tüpüŶüŶ her iki uĐu ďükülerek 
kırılır, 

•  Tüp üzeriŶdeki ok işareti poŵpaya doğru geleĐek şekilde detektöre takılır, 
• “ağ elle körük soŶuŶa kadar sıkıştırılır, 
• Körük serďest ďırakıldığıŶ aŶda, eŵŵe safhası otoŵatik olarak ďaşlar. 

Zincir tamamen gerildiği zaŵaŶ ölçüŵ taŵaŵlaŶŵış olur. 
Gaz detektör tüpleriŶiŶ iki seŶe depolaŵa öŵrü vardır. IşıktaŶ 

etkileŶŵeyeĐek şekilde kapalı kutular içiŶde ve seriŶ ďir yerde 
depolaŶŵalıdır. 

CO2 gazı ölçüleĐekse; CO2 gazıŶıŶ havadaŶ ağır olŵası ŶedeŶiyle gaz 
detektörü ölçüŵ yapılaŶ alaŶıŶ taďaŶıŶda dolaştırılır. 

CO gazı ölçüleĐekse; CO gazıŶıŶ yoğuŶluğu ϭ.Ϯϱϱ kg/ŵ3 olduğuŶdaŶ askıda 
kalaŶ ďir gazdır. Bu ŶedeŶle ölçüŵ yapılırkeŶ detektör ölçüŵ yapılaŶ yerin her 

tarafıŶda dolaştırılŵalıdır. 

Eǆotoǆ ϲϬ ŵodel gaz detektörü 

Tüŵ doŶaŶıŵı koŵpakt ďir üŶite içerisiŶde yer alaŶ portatif ďir ekipŵaŶdır. 
İçerisiŶde ďuluŶaŶ seŶsöre ďağlı olŵak üzere; oksijeŶ, toksik gaz, patlayıĐı gaz ;CH4 

ve diğer hidrokarďoŶlarͿ, sıĐaklık ve ďağıl Ŷeŵ ölçüŵleriŶi tek üŶitede 
yapaďilŵektedir. CihazıŶ tekŶik özellikleri Tablo 5.2’de görülŵektedir. 

Tablo 5.12 Eǆotoǆ ϲϬ gaz detektörüŶüŶ özellikleri [ϲ] 
GAZ ÖLÇÜM ARALIĞI 

Oksijen %0-32 

Karbon monoksit 0-999.0 ppm 

Klor 0-99.90 ppm 

H2S  0-99.50 ppm 

NO2 100-499.0 ppm 

SO2 0-99.90 ppm 

“ıĐaklık -20 oC - +50 oC 

Bağıl Ŷeŵ %10-90 

 
 
 
 

 
YaŶgıŶ soŶuĐu oluşaŶ 
gazlı ortaŵlarda Ϭ-300 

ppŵ arasıŶdaki CO 

ŵiktarıŶı ölçŵek üzere  
CO detektörleri yaygıŶ 

olarak kullaŶılŵaktadır. 
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HAVA ÖLÇÜMÜ 

Anemometre  

Cihazda bulunan 8 adet kanat yatay bir mile, radyal kollarla ďağlaŶŵıştır. 
ÜzeriŶde ϭ dakika çalışŵa süreli kroŶoŵetresi olup, kadraŶ tarafıŶdaŶ geçeŶ 
havaŶıŶ ŵ/dakika ĐiŶsiŶdeŶ hızıŶı tespit etŵeye yarayan alettir (Resim 5.5). 

AŶeŵoŵetreŶiŶ çalışŵa preŶsiďi; ϭ dakika içiŶde döŶŵe sayısıŶıŶ tespiti ile 
hava akıŵıŶıŶ ŵ/ dakika ĐiŶsiŶdeŶ hızıŶı ďulup ölçüŵ yapılaŶ yeriŶ kesit alaŶı (m2) 

ile çarpılarak, geçeŶ hava ŵiktarıŶıŶ ŵ3/ dakika cinsinden tespit edilmesi 

şekliŶdedir. 

Kesit alaŶı ;ŵ2Ϳ ǆ Hava hızı ;ŵ/dakikaͿ= GeçeŶ hava ŵiktarı ;ŵ3/ dakika) 

 

Resim 5.5. Anemometre 

Kullanma teknikleri; Hava akıŵıŶı ďelirleŵede eŶ yaygıŶ kullaŶılaŶ yöŶteŵ 
Dolaştırŵa YöŶteŵi͚dir. Bu yöŶteŵ, AŶeŵoŵetreŶiŶ kaŶatları döŶerkeŶ ϭ dk. 
içiŶde, eşit zaŵaŶda eşit aralıkları tarayaĐak şekilde dolaştırılŵası esasıŶa dayaŶır. 
AŶeŵoŵetreleriŶ orijiŶal tutŵa kolları ϮϬ Đŵ olduğuŶdaŶ ölçüŵ sırasıŶda, tüŵ 
ölçüŵ alaŶıŶı dolaşaďilŵesi ve ölçüŵ yapaŶ kişiŶiŶ ölçüŵe etkisi olŵaŵası içiŶ ϭ 
ŵ’lik uzatŵa sopasıŶa ŵoŶteli olarak kullaŶılŵalıdır. Ölçüŵ yapılırkeŶ iki ölçŵe 
art arda yapılır. OkuŶaŶ değerler karşılaştırılır. İki okuŵa ayŶı veya ďirďiriŶe yakıŶ 
ise aritŵetik ortalaŵası alıŶır, iki okuŵa arasıŶdaki fark fazla ise, ďu duruŵda 
üçüŶĐü okuŵa yapılır ve ilk iki okuŵadaki değerler ile karşılaştırılır. Bu üç 
okuŵadaŶ ďirďiriŶe yakıŶ veya ayŶı olaŶ iki okuŵaŶıŶ aritŵetik ortalaŵası alıŶır. 
Şayet okuŵalar ďirďiriŶdeŶ çok farklı ise, ďu takdirde havalaŶdırŵa şeďekesi 
gözdeŶ geçirilir. Ölçüŵ yapılaŶ hat üzeriŶde hava kapılarıŶıŶ açılıp kapaŶŵası, 

 
AŶeŵoŵetre Đihazı 

havaŶıŶ hızıŶı ölçŵek 
içiŶ kullaŶılır. 
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nakliyesi, iŶsaŶlarıŶ geçŵesi, ďasıŶçlı hava şeďekesi veya ikiŶĐil havalaŶdırŵa 
hattıŶdaki aŶi kaçaklarıŶ olŵası giďi faktörler olup olŵadığı araştırılŵalıdır. [ϳ] 

FERDİ KURTARICILAR 

Oksijenli Ferdî Kurtarıcılar 

Çalışŵa sisteŵi ve içleriŶdeki kiŵyevi ŵaddeleri ďirďirleriŶdeŶ farklı olaŶ 
oksijenli ferdî kurtarıĐılarıŶ çeşitli firŵalar tarafıŶdaŶ üretileŶ değişik ŵodel ve 
türleri ŵevĐuttur. Bu ďölüŵde KO2’li ve startere haiz oksijeŶli ferdî kurtarıĐılar 
hakkıŶda ďilgi verilmektedir. 

Oksijenli ferdî kurtarıĐı çalışŵa preŶsiďi; Oksijenli ferdî kurtarıĐı kapalı devre 
soluŶuŵ Đihazı olup kullaŶıĐıŶıŶ aktivitesiŶe göre ;koşŵa, oturŵa vď.Ϳ kullaŶŵa 
süresi değişŵektedir. 

 Oturarak bekleme durumunda   100 dakika 

 Orta eforda kaçışta   ϯϬ dakika koruŵa sağlar. 
 

Oksijenli Ferdî KurtarıĐı ϮϬ Đŵ3 haĐŵiŶde ve ϮϰϬ ďar ďasıŶç altıŶda 
doldurulŵuş ϲ Iitre OksijeŶ ihtiva edeŶ ďir startere sahiptir. KullaŶıŵ içiŶ ŵaske 
açılırkeŶ ďu starter Ŷefes torďasıŶa öŶ püskürtŵe ile ϲ Iitre Oksijeni vererek 

soluŶuŵ torďasıŶa dolŵasıŶı sağlar. ϭϬ-12 saniye içiŶde Đihazı kuşaŶaŶ kişi kapalı 
devreye geçtiğiŶde ilk Ŷefesi soluŶuŵ torďasıŶdaki ďu oksijeŶdeŶ alarak ortaŵ 
havasıŶdaŶ soyutlaŶŵış olur. AyŶı körüklü hortuŵdaŶ Ŷefes alıp verildiğiŶdeŶ 
temiz ve kirli havayı ďirďiriŶdeŶ ayırŵa işiŶi Đihaz içiŶde iki lastik vana (nefes alma 

ve Ŷefes verŵe vaŶası Ϳ sağlar. Dâhili tüpteŶ geçeŶ CO2’li hava ϱϬϬ gr. ağırlığıŶdaki 
KO2 ;Potasyuŵ süper oksitͿ kartuşuŶa gelir. AğızdaŶ çıkaŶ kirli hava %ϭϬϬ 
nemlidir. Bu nedeŶle soluŶuŵ esŶasıŶda %ϭϬϬ Ŷeŵli hava soluŶur. KO2 bu nemli 

ve CO2'li hava ile reaksiyona girerek hem O2 üretŵekte heŵ de CO2 gazıŶı absorbe 

etmektedir [7]. 

Oksijenli ferdî kurtarıcı kullanıŵında dikkat edilecek hususlar 

 Bir kullaŶıŵlık Đihazdır. 
 Cihazı alaŶ kişi, Đihaza dıştaŶ herhaŶgi ďir hasar olup olŵadığıŶı ve kapak 

eŵŶiyet ŵaŶdalıŶı koŶtrol eder. 
 Tehlikeli duruŵlarda kaçış içiŶ kullaŶılaŶ ďir Đihazdır. KullaŶıŵ esŶasıŶda 

sakiŶ olŵak gereklidir. ÇüŶkü ďu Đihaz takıldıktaŶ soŶra kaçış içiŶ ϯϬ 
dakikalık ďir süreŶiŶ olduğu uŶutulŵaŵalıdır. 

 KullaŶıŵda ağız lokŵası ve ďuruŶ ŵaŶdalı çıkartılŵaŵalı ve 
koŶuşulŵaŵalıdır ;Şekil ϲ.ϭͿ. 

 Kaçış esŶasıŶda yüksek efordaŶ dolayı, Ŷefes alıŵlarda ďazeŶ ses 
duyulaďilir. Bu ses Ŷefes torďasıŶıŶ taŵ ďoşalŵası ŶedeŶi iledir. 

Kaçış esŶasıŶda gerekŵedikçe efor artırıĐı ;ŵalzeŵe taşıŵak, ŵeyil yukarı 
yolu seçŵek, v.ď.Ϳ hareketlerdeŶ kaçıŶŵak gerekir. ÇüŶkü eforuŶ artŵası kişiŶiŶ 
dakikadaki oksijeŶ tüketiŵiŶi artıraĐağıŶdaŶ Đihaz kullaŶıŵ süresiŶi azaltaĐaktır. 

 
Oksijenli ferdi kurtarıĐı 

eŶ fazla ϭϬϬ dakika süre 
ile yeterlidir. 
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1. Bel kayışıŶı döŶdürerek Đihazı öŶüŶe getir 

2. Cihazı kapataŶ kuşağıŶ koluŶu keŶdiŶe doğru çek 

3. Üst kapağı ve ďoşalaŶ parçaları at 

 

4. KatlaŶŵış vaziyetteki soluŶuŵ torďasıŶı düzelt 

5. “tarter harekete geçip soluŶuŵ torďası oksijeŶ ile dolaŶa 
kadar vaŶa kutusuŶu kuvvetliĐe çek. 

 

6. AğızlığıŶ tapasıŶı çıkar ve ağızlığı ağzıŶa yerleştir. 
7. BuruŶ ŵaŶdalıŶı ďurŶuŶa tuttur ve sakiŶ ďir şekilde 

soluŵaya ďaşla, 
8. Askıyı ďoyuŶ etrafıŶa yerleştir ve kaçış taliŵatıŶa uyguŶ 

harekete ďaşla  

 

9. Eğer, soluŶuŵ torďası şişŵedi ise, torďa içiŶe kuvvetlice 3 

sefer nefes ver 

10. Eğer soluŶuŵ güçlükleri ile karşılaşırsaŶ, ďoyŶuŶdaki 
askıyı tekrar ayarla ve soluŶuŵ torďasıŶı vüĐuduŶuŶ daha 
yakıŶıŶa getir. 

Şekil ϱ.3. Oksijenli ferdî kurtarıĐı kullaŶŵa taliŵatı 

Filtreli Ferdî Kurtarıcılar 

Filtreli ferdî kurtarıĐı soluŶuŵu, ortaŵdaki gazı süzerek çalıştığı içiŶ teŶeffüs 
edilen hava, öŶĐe tozuŶ tutulduğu kurutŵa ajaŶı içiŶdeŶ geçer. Kurutulŵuş hava 
karbon monoksitin, karbon dioksite döŶüştürüldüğü hopkalit katalizördeŶ geçerek 
soluŶaŶ hava sıĐaklığıŶıŶ düşürüldüğü ďir ısı değiştiriĐi vasıtası ile kullaŶıĐı 
tarafıŶdaŶ soluŶur ;‘esiŵ 5.6). CO ferdî maskesi 60 ile 9Ϭ dakika süre ile koruŵa 
sağlar. 

Filtreli ferdî kurtarŵa ŵaskesi % ϭϴ’ deŶ az oksijeŶ veya diğer zehirli gaz ve 
duŵaŶlarıŶ ďuluŶduğu ortaŵlarda kullaŶılŵaŵalıdır. 

  
Resim 5.6. Çeşitli ferdî kurtarıĐılar 

Filtreli ferdî kurtarŵa ŵaskesi nasıl kullanılır: 
Filtreli ferdî kurtarŵa ŵaskesi yaŶgıŶ ve patlaŵa soŶuĐu oluşaŶ CO gazıŶa 

karşı koruŵa sağlayaŶ aĐil teŶeffüs ekipŵaŶıdır. Ferdî kurtarŵa ŵaskesi sürekli 
kullaŶıĐıŶıŶ yaŶıŶda taşıŶŵalı ve her zaŵaŶ kullaŶılŵaya hazır olŵalıdır [ϳ] ;Şekil 
6.3). 

 
CO ferdi maskesi 60 ile 

9Ϭ dakika süre ile 
koruŵa sağlar. 
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Bel kayışı ferdî ŵaskeŶiŶ ŵuhafaza çaŶtasıŶdaki 
askılardaŶ geçirilir ve ďaş laŵďasıŶıŶ yaŶıŶda ďelde 
taşıŶır. 

 

Ferdî ŵaske ŵuhafaza çaŶtasıŶdaŶ çıkarılır. 

 

Kilitleŵe ŵekaŶizŵasıŶı açŵak içiŶ öŶĐe kırŵızı 
ďırakŵa kolu, sızdırŵazlık ďaŶdı kopaŶa kadar 
parŵakla yukarı kaldırılır. 

 

Kırŵızı ďırakŵa kolu ďaşparŵak ve işaret parŵağı ile 
sıkıĐa tutularak, kuvvetliĐe yukarı çekilir, ďöylelikle 
kilitleŵe ŵekaŶizŵası açılır ve kapak gevşer. 

 

Muhafaza kutusuŶuŶ kapağı çıkartılarak atılır. 

 

Ferdî ŵaske ďaş ďaŶtlarıŶdaŶ tutularak yukarı çekilir. 
Maske ŵuhafaza kutusuŶdaŶ çıkartılır.  

 

BuruŶ kıskaĐı ağızlıktaŶ dışarı alıŶır. Ağızlık, ağza 
yerleştirilerek ağızlık yaŶakları sıkıĐa ısırılır. 

 

Dudaklar ağızlık etrafıŶda sıkıĐa kapatılır. Kaçış 
esŶasıŶda ağızda sıkı ďir sızdırŵazlık sağlaŶŵalıdır. 
BuruŶ kıskaĐıŶıŶ kıskaçları ayrılarak ďurŶuŶ üzeriŶe 
ďuruŶ delikleriŶi sıkaĐak şekilde yerleştirilŵelidir. 
BuruŶ delikleriŶdeŶ hava alıŶŵaŵalıdır 

 

Baret çıkartılarak ďaş ďaŶtları, ďaşıŶ üzeriŶdeŶ 
geçirilerek ďaşa takılır. Baret tekrar giyilir aŶĐak ďaş 
ďaŶtlarıŶıŶ ďaş üzeriŶdeŶ kayŵaŵasıŶa dikkat edilir. 

Şekil 5.4. Filtreli ferdî kurtarıĐı kullaŶŵa taliŵatı 
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• Depreŵde yıkık altıŶda kalaŶ kazazedelere ulaşŵak 
içiŶ araŵa ve kurtarŵa ekipleri tarafıŶdaŶ 
kullaŶılaďileĐek ŵakiŶe ve ekipŵaŶlarıŶ listesiŶi 
çıkarıŶız.

• ListeŶizdeki ĐihazlarıŶ tekŶik özellikleriŶi ve kullaŶıŵ 
alaŶlarıŶı da içereŶ ďir  rapor hazırlayıŶız.
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Öz
et

• W70 Faser oksijen cihazı, madenlerde ve diğer eŶdüstriyel tesislerde
kurtarma çalışŵalarıŶda kullaŶılŵak üzere dizayn edilŵiştir.4 saat
kullaŶılaďilir.

•Universal Kontrol Cihazı; Rz 25 Model Drager Universal kontrol Đihazı,
oksijen solunum Đihazları ile ďasıŶçlı hava verici ve hassas dalma
ĐihazlarıŶıŶ koŶtrolü içiŶ kullaŶılır.

•Gaz detektörü; MetaŶ gazıŶı tespit etŵek aŵaĐıyla yaygıŶ olarak 
kullaŶılaŶ ĐihazlardaŶ ďirisi de rikeŶ gaz detektörüdür.KullaŶŵa 
preŶsiďi; MetaŶ gazıŶıŶ kırılŵa iŶdisiŶiŶ, Ŷorŵal havaŶıŶkiŶdeŶ farklı 
olŵası esasıŶa dayaŶır.

•Multi gaz detektörü; Elde veya Đepte rahatlıkla taşıŶaďilir. CO, CO2, O2, 
H2, H2“ ve duŵaŶ tüpleri kullaŶılŵak üzere adı geçeŶ gazlarıŶ ölçüŵleri 
yapılaďilir.
• KullaŶılışı;
•ϭ. Detektör üzeriŶdeki göz deliğiŶde detektör tüpüŶüŶ her iki uĐu 
ďükülerek kırılır.

•Ϯ. Tüp üzeriŶdeki ok işareti poŵpaya doğru geleĐek şekilde detektöre 
takılır.

•ϯ. “ağ elle körük soŶuŶa kadar sıkıştırılır.
•ϰ. Körük serďest ďırakıldığıŶ aŶda, eŵŵe safhası otoŵatik olarak 
ďaşlar. )iŶĐir taŵaŵeŶ gerildiği zaŵaŶ ölçüŵ taŵaŵlaŶŵış olur.

• Gaz detektör tüpleriŶiŶ iki seŶe depolaŵa öŵrü vardır. IşıktaŶ 
etkileŶŵeyeĐek şekilde kapalı kutular içiŶde ve seriŶ ďir yerde 
depolaŶŵalıdır.

•CO2 gazı ölçüleĐekse; drager gaz detektörü ölçüŵ yapılaŶ taďaŶıŶda 
dolaştırılır.

•CO gazı ölçüleĐekse;  detektör ölçüŵ yapılaŶ yeriŶ her tarafıŶda 
dolaştırılır.

•Eǆotoǆ ϲϬ ŵodel gaz detektörü; Tüŵ doŶaŶıŵı koŵpakt ďir üŶite 
içerisiŶde yer alaŶ portatif ďir ekipŵaŶdır. İçerisiŶde ďuluŶaŶ seŶsöre 
ďağlı olŵak üzere; oksijeŶ, toksik gaz, patlayıĐı gaz, sıĐaklık ve ďağıl Ŷeŵ 
ölçüŵleriŶi tek üŶitede yapaďilŵektedir.

•Anemometre; ϴ adet kaŶadıŶ yatay ďir ŵile, radyal kollarla ŵoŶte 
edilŵesiyle ve üzeriŶde ϭ dk çalışŵa süreli kroŶoŵetresi ďuluŶaŶ, 
kadraŶ tarafıŶdaŶ geçeŶ havaŶıŶ ŵ/dk ĐiŶsiŶdeŶ hızıŶı tespit etŵeye 
yarayaŶ alettir. AŶeŵoŵetreŶiŶ çalışŵa preŶsiďi;  ϭ dakika içiŶde 
döŶŵe sayısıŶıŶ tespiti ile hava akıŵıŶıŶ ŵ/dak ĐiŶsiŶdeŶ hızıŶı ďulup 
ölçüŵ yapılaŶ yeriŶ kesit ;ŵϮͿ ile çarpılarak, geçeŶ hava ŵiktarıŶıŶ 
ŵϯ/dak olarak tespit edilŵesi şekliŶdedir.

• Oksijenli ferdi kurtarıcı; OksijeŶli ferdi kurtarıĐı kapalı devre soluŶuŵ 
Đihazı olup kullaŶıĐıŶıŶ aktivitesiŶe göre ;koşŵa, oturŵa vď.Ϳ kullaŶŵa 
süresi değişŵektedir.                                                                                                        
Oturarak bekleme durumunda 100dk.                                                                    
Orta efor kaçışta ϯϬ dk. koruŵa sağlar.                                  
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Öz
et

 ;d
ev

aŵ
ıͿ • Oksijenli ferdî kurtarıcı kullanıŵında dikkat edilecek hususlar;

•Bir kullaŶıŵlık Đihazdır.
•Cihazı alaŶ kişi, Đihaza dıştaŶ herhaŶgi ďir hasar olup olŵadığıŶı ve 
kapak eŵŶiyet ŵaŶdalıŶı koŶtrol eder.

•Tehlikeli duruŵlarda kaçış içiŶ kullaŶılaŶ ďir Đihazdır. KullaŶıŵ 
esŶasıŶda sakiŶ olŵak gereklidir.

•KullaŶıŵda ağız lokŵası ve ďuruŶ ŵaŶdalı çıkartılŵaŵalı ve 
koŶuşulŵaŵalıdır.

•Kaçış esŶasıŶda yüksek efordaŶ dolayı, Ŷefes alıŵlarda ďazeŶ ses 
duyulaďilir. Bu ses Ŷefes torďasıŶıŶ taŵ ďoşalŵası ŶedeŶi iledir.

•Kaçış esŶasıŶda gerekŵedikçe efor artırıĐı hareketlerdeŶ kaçıŶŵak 
gerekir. EforuŶ artŵası Đihaz kullaŶıŵ süresiŶi azaltaĐaktır.

•Filtreli Ferdi KurtarıĐılar;  CO ferdi ŵaskesi ϲϬ – 9Ϭ dakika süre ile 
koruŵa sağlar.Filtreli ferdi kurtarŵa ŵaskesi % ϭϴ’ deŶ az oksijeŶ veya 
diğer zehirli gaz ve duŵaŶlarıŶ ďuluŶduğu ortaŵlarda kullaŶılŵaŵalıdır.
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DEĞERLENDİRME SORULARI 
1. W ϳϬ faser oksijeŶ Đihazı ile ilgili olarak aşağıdakilerdeŶ haŶgisi doğrudur? 

a) Toplaŵ ağırlığı ϭϲ kg olup, ϴ saat kullaŶılaďilir ve ŵadeŶlerde 
kurtarŵa çalışŵalarıŶda kullaŶılır. 

b) Toplam ağırlığı ϴ kg olup, ϰ saat kullaŶılaďilir ve ŵadeŶlerde kurtarma 

çalışŵalarıŶda kullaŶılır. 

c) Toplaŵ ağırlığı ϭϰ kg olup, ϰ saat kullaŶılaďilir ve ŵadeŶlerde 
kurtarŵa çalışŵalarıŶda kullaŶılır. 

d) Toplaŵ ağırlığı Ϯ kg olup, Ϯ saat kullaŶılaďilir ve ŵadeŶlerde kurtarma 

çalışŵalarıŶda kullaŶılır. 

e) Toplaŵ ağırlığı ϭϬ kg olup, ϯ saat kullaŶılaďilir ve ŵadeŶlerde 
kurtarŵa çalışŵalarıŶda kullaŶılır. 

 

2. W ϳϬ oksijeŶ Đihazı üzeriŶde ďuluŶŵakta olaŶ alkali patroŶuŶ kullaŶıŵ 
aŵaĐı ve sıklığı aşağıdakilerdeŶ haŶgisiŶde doğru olarak verilŵiştir?  

a) Alkali patroŶuŶ görevi %ϯ – 4 CO2’li havayı %Ϭ.Ϭϯ – 0.04 CO2’ ye 
iŶdirŵektir, alkali patroŶ sadeĐe ϭ defa kullaŶılŵalıdır. 

b) Alkali patroŶuŶ görevi %ϰ – 5 CO2’li havayı % Ϭ.Ϭϰ – 0.05 CO2’ ye 
indirmektir, alkali patron sadece 2 defa kullaŶılŵalıdır. 

c) Alkali patroŶuŶ görevi %Ϯ – 3 CO2’li havayı %Ϭ.Ϭϯ – 0.04 CO2’ ye 
iŶdirŵektir, alkali patroŶ sadeĐe ϭ defa kullaŶılŵalıdır. 

d) Alkali patroŶuŶ görevi %ϭ – 2 CO2’li havayı %Ϭ.Ϭϭ – 0.03 CO2’ ye 
iŶdirŵektir, alkali patroŶ sadeĐe ϭ defa kullaŶılŵalıdır. 

e) Alkali patroŶuŶ görevi %ϯ – 4 CO2’li havayı %Ϭ.Ϭϰ – 0.05 CO2’ ye 
iŶdirŵektir, alkali patroŶ sadeĐe ϭ defa kullaŶılŵalıdır. 

 

3. Metan gazı detektörüŶüŶ kullaŶıŵ aŵaĐı aşağıdakilerdeŶ haŶgisidir? 

a) Karbon ŵoŶoksit gazıŶı tespit etŵek aŵaĐıyla kullaŶılır. 
b) Karbon dioksit gazıŶı tespit etŵek aŵaĐıyla kullaŶılır. 
c) Kükürt dioksit gazıŶı tespit etŵek aŵaĐıyla kullaŶılır. 
d) Azot oksit gazıŶı tespit etŵek aŵaĐıyla kullaŶılır. 
e) MetaŶ gazıŶı tespit etŵek aŵaĐıyla kullaŶılır. 

 

4. CoŵopaĐ ölçüŵ Đihazı haŶgi aralıkta, haŶgi gazı ölçŵek içiŶ 
kullaŶılŵaktadır? 

a) 100 – ϮϬϬ ppŵ aralığıŶda, karďoŶ ŵoŶoksit ölçüŵü yapılır. 
b)  0 – ϱϬϬ ppŵ aralığıŶda, karďoŶ ŵoŶoksit ölçüŵü yapılır. 
c) 50 – ϮϬϬ ppŵ aralığıŶda, karďoŶ dioksit ölçüŵü yapılır. 
d) 100 – ϰϬϬ ppŵ aralığıŶda, kükürt dioksit ölçüŵü yapılır. 
e) 0 – ϯϬϬ ppŵ aralığıŶda, ŵetaŶ ölçüŵü yapılır. 
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5. CO – ϴϮ detektörü kullaŶıŵ aŵaĐı ve ortalaŵa öŵrü aşağıdakilerdeŶ 
haŶgisiŶde doğru olarak verilŵiştir?  

a) YaŶgıŶ soŶuĐu oluşaŶ gazlı ortaŵlarda Ϭ – 100 ppm arasıŶdaki CO 
ŵiktarıŶı tespit etŵek içiŶ kullaŶılır, öŵrü ortaŵ koşullarıŶa ďağlı 
olarak 2 ay – ϭ yıl arasıŶda değişir. 

b) YaŶgıŶ soŶuĐu oluşaŶ gazlı ortaŵlarda ϱϬ – ϮϬϬ ppŵ arasıŶdaki CO 
ŵiktarıŶı tespit etŵek içiŶ kullaŶılır, öŵrü ortaŵ koşullarıŶa ďağlı 
olarak 8 ay – ϱ yıl arasıŶda değişir. 

c) YaŶgıŶ soŶuĐu oluşaŶ gazlı ortaŵlarda ϭϬϬ – ϰϬϬ ppŵ arasıŶdaki CO 
ŵiktarıŶı tespit etŵek içiŶ kullaŶılır, öŵrü ortaŵ koşullarıŶa ďağlı 
olarak 6 ay – Ϯ yıl arasıŶda değişir. 

d) YaŶgıŶ soŶuĐu oluşaŶ gazlı ortaŵlarda Ϭ – 300 ppŵ arasıŶdaki CO 
ŵiktarıŶı tespit etŵek içiŶ kullaŶılır, öŵrü ortaŵ koşullarıŶa ďağlı 
olarak 6 ay – Ϯ yıl arasıŶda değişir. 

e) YaŶgıŶ soŶuĐu oluşaŶ gazlı ortaŵlarda ϳϱ – 300 ppm arasıŶdaki CO 
ŵiktarıŶı tespit etŵek içiŶ kullaŶılır, öŵrü ortaŵ koşullarıŶa ďağlı 
olarak 10 ay – Ϯ yıl arasıŶda değişir. 

 

6. AşağıdakilerdeŶ haŶgisiŶde drager ŵulti gaz detektörü ile ilgili olarak 
doğru ďilgi verilŵiştir?  

a) CO2’ŶiŶ havadaŶ ağır olŵası ŶedeŶiyle Drager gaz detektörü ölçüŵ 
yapılaŶ alaŶıŶ taďaŶıŶda dolaştırılır. 

b) CO’ŶiŶ havadaŶ hafif olŵası ŶedeŶiyle Drager gaz detektörü ölçüŵ 
yapılaŶ alaŶıŶ tavaŶıŶda dolaştırılır. 

c) CO2’ŶiŶ havadaŶ ağır olŵası ŶedeŶiyle Drager gaz detektörü ölçüŵ 
yapılaŶ alaŶıŶ tavaŶıŶda dolaştırılır. 

d) NO2’ŶiŶ havadaŶ ağır olŵası ŶedeŶiyle Drager gaz detektörü ölçüŵ 
yapılaŶ alaŶıŶ taďaŶıŶda dolaştırılır. 

e) CO’ŶiŶ havadaŶ ağır olŵası ŶedeŶiyle Drager gaz detektörü ölçüŵ 
yapılaŶ alaŶıŶ tavaŶıŶda dolaştırılır. 

 

7. AŶeŵoŵetre kullaŶŵa tekŶiği ile ilgili olarak aşağıdakilerden hangisinde 

doğru ďilgi verilŵiştir? 

a) Art arda ϰ ölçüŵ yapılır ve aritŵetik ortalaŵası alıŶır. 
b) Art arda ϯ ölçüŵ yapılır ve aritŵetik ortalaŵası alıŶır. 
c) Art arda Ϯ ölçüŵ yapılır ve aritŵetik ortalaŵası alıŶır 

d) Art arda Ϯ ölçüŵ yapılır ve geoŵetrik ortalaŵası alıŶır. 
e) “adeĐe ďir ölçüŵ yapılır. 
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8. Oksijenli ferdî kurtarıĐı kullaŶŵa süresi ortalaŵa olarak Ŷe kadardır?  
a) Oturarak ďekleŵe duruŵuŶda;  ϯϬϬ dk. Orta efor kaçışta 9Ϭ dk. 
b) Oturarak ďekleŵe duruŵuŶda;  ϮϬϬ dk. Orta efor kaçışta ϲϬ dk. 
c) Oturarak ďekleŵe duruŵuŶda;  ϭϱϬ dk. Orta efor kaçışta ϰϱ dk. 
d) Oturarak ďekleŵe duruŵuŶda;  9Ϭ dk. Orta efor kaçışta ϲϬ dk. 
e) Oturarak ďekleŵe duruŵuŶda;  ϭϬϬ dk. Orta efor kaçışta ϯϬ dk. 

 

9. Karbon monoksit ferdî ŵaskesi kaç dakika süre ile koruŵa sağlar? 

a) 15 – 30 dakika 

b) 30 – 45 dakika 

c) 45 – 60 dakika 

d) 60 – 90 dakika 

e) 90 – 120 dakika 

 

10. GP ϯϮϮ ŵetaŶ gazı ölçüŵ Đihazı kaç saat şarjda ďırakılŵalıdır?  
a) 5 saat 

b) 10 saat 

c) 15 saat 

d) 20 saat 

e) 24 saat  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           Cevap Anahtarı                                  
1.c, 2. a, 3.e, 4. b, 5. d, 6. a, 7. c, 8. e, 9. d, 10. c 
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Yanma ve 
YaŶgıŶ 
Bilgisi

YaŶŵa: YaŶıĐı ŵaddeŶiŶ tutuşŵa sıĐaklığıŶa 
ısıtıldığıŶda oksijeŶle girdiği ekzoterŵik;ısı vereŶͿ 

zincirleme reaksiyona denir.

YaŶŵa olayı yavaş yaŶŵa, keŶdi keŶdiŶe ;alevsizͿ 
yaŶŵa, hızlı ;alevliͿ yaŶŵa ve parlaŵa-patlama 
şekliŶde yaŶŵa  olŵak üzere dört gruďa ayrılır.

YaŶgıŶ çıkŵasıŶa ďaĐalar, sigara ve kiďrit, kıvılĐıŵ, 
elektrik, ďeŶziŶ, likit petrol gazı ;LPGͿ, doğal gaz, 

hayvaŶlar, yıldırıŵ ve güŶeş ışığı seďep olaďilŵektedir.

YaŶgıŶlar: A “ıŶıfı ;Katı yaŶıĐı ŵaddeler yaŶgıŶıͿ 
B “ıŶıfı ;“ıvı yaŶıĐı ŵaddeler yaŶgıŶıͿ
C “ıŶıfı ;Gaz yaŶıĐı ŵaddeler yaŶgıŶıͿ

D “ıŶıfı ;YaŶaďileŶ ŵetal yaŶıĐı ŵaddeler yaŶgıŶıͿ
E “ıŶıfı ;Elektrik etkeŶli yaŶgıŶlarͿ

F “ıŶıfı ;Yağ tavası yaŶgıŶlarıͿ olŵak üzere ϲ sıŶıfa 
ayrılır.

YaŶgıŶ 
ÖŶleyiĐi 
Tedbirler

YaŶgıŶda alıŶaĐak öŶleŵler; MevĐut riskleriŶ ortadaŶ 
kaldırılŵası veya azaltılŵası,

YaŶgıŶdaŶ koruŶŵa ekipleriŶiŶ oluşturulŵası,
YaŶgıŶdaŶ koruŶŵa ekipleriŶiŶ görev ve 
soruŵluluklarıŶıŶ öğretilŵesi şekliŶde 

sıralaŶaďilŵektedir.

YaŶgıŶ öŶleyiĐi tedďirler; yaŶgıŶ alarŵ ďutoŶları, 
aŶoŶs sisteŵi, otoŵatik algılaŵa ve alarŵ sisteŵleri 

;dedektörlerͿ ile sağlaŶır.

YaŶgıŶıŶ söŶdürülŵesi ve yaŶgıŶdaŶ kaçılŵası ile ilgili 
öŶleŵler yaŶgıŶıŶ etkileriŶiŶ öŶleŶŵesi açısıŶdaŶ 

öŶeŵlidir.

YaŶgıŶ 
OrtaŵıŶda 
Arama ve 
Kurtarma

YaŶgıŶdaŶ kurtarŵa, itfaiyeŶiŶ asıl görevidir. YaŶgıŶda 
yapılŵası gerekeŶler, sırasıyla, hayat kurtarŵak, haďer 

verŵek ve yaŶgıŶı söŶdürŵeye çalışŵaktır.

Olay yeriŶde kurtarıĐıŶıŶ güveŶliği, afetzedeleriŶ 
güveŶliği ve diğer vataŶdaşlarıŶ güveŶliği ve ekipŵaŶ 

ve araç güveŶliğiŶiŶ sağlaŶŵası esastır. 

119



Arama ve Kurtarŵada YaŶgıŶ ve Müdahale TekŶikleri 
 

Atatürk ÜŶiversitesi Açıköğretiŵ Fakültesi  3 

GİRİŞ 
İŶsaŶlarıŶ ihŵali, dikkatsizliği ve ďilgisizliği soŶuĐuŶda yaŶgınlar 

oluşaďilŵekte, sonucunda can ve mal kayıplı isteŶŵeyeŶ ve ďekleŶŵedik ďirçok 
olay meydana gelmektedir. YaŶıĐı ŵaddeleriŶ tutuşŵa sıĐaklıklarıŶa kadar 
ısıtıldığıŶda oksijeŶle girdiği ekzoterŵik reaksiyoŶa yaŶgıŶ deŶir. Bu kiŵyasal 
reaksiyoŶuŶ ďaşlayaďilŵesi içiŶ ďir yaŶıĐı ŵadde, ďir ısı kayŶağı ve ďir de yakıĐı 
ortaŵa ;oksijeŶeͿ ihtiyaç vardır. BuŶa yaŶŵa üçgeŶi adı verilŵektedir. YaŶŵa 
olayı keŶdi içerisiŶde yavaş yaŶŵa, keŶdi keŶdiŶe yanma, hızlı yanma ve parlama-

patlaŵa şekliŶde yaŶŵa olŵak üzere dört gruďa ayrılır. AŶĐak patlaŵa olabilmesi 

içiŶ ısı kayŶağı, yaŶıĐı ve yakıĐı ŵaddelere ek olarak kapalı ortaŵ ve yaŶıĐı 
ŵaddeŶiŶ koŶsaŶtrasyoŶu da öŶeŵlidir ve ďuŶa patlaŵa ďeşgeŶi adı 
verilmektedir.  

YaŶgıŶlara doğa olayları, hayvaŶlar ve iŶsaŶlar ďaşta olŵak üzere ďirçok 
etkeŶ ŶedeŶ olŵaktadır. YaŶgıŶa ďaşlaŶgıç aŶıŶda ŵüdahale edilŵezse yaŶgıŶıŶ 
ďüyüklüğü ve şiddeti artar. OluşaŶ yaŶgıŶlara erkeŶ ve doğru şekilde ŵüdahale 
etŵek, oluşaĐak zararlarıŶ eŶ aza iŶdirileďilŵesiŶi sağlayaĐaktır. YaŶgıŶ sırasıŶda 
araŵa ve kurtarŵa faaliyetleriŶiŶ plaŶlı, düzeŶli ve hızlı ďir şekilde yapılŵası, iŶsaŶ 
ve hayvaŶlarıŶ hayatta kalŵa şaŶsıŶı artırır ve ŵal kayďıŶı azaltır 1. Arama ve 

kurtarŵada görevli persoŶeller yaŶgıŶda her türlü olasılığa karşı eğitilŵiş olŵalı; 
duruŵuŶ içeriğiŶe göre gerekli tedďirleri alŵalı ve koŶusuŶda yeterli ďilgi ve 
beceriye sahip olarak duruŵa ŵüdahale etŵelidir. 

YANMA VE YANGIN BİLGİSİ  
Yanma: YaŶıĐı ŵaddeŶiŶ tutuşŵa sıĐaklığıŶda ısıtıldığıŶda oksijeŶle girdiği 

ekzoterŵik ;ısı vereŶͿ ziŶĐirleŵe reaksiyoŶa deŶir. YaŶŵa ısı ;kıvılĐıŵͿ ve ışık 
üreteŶ hızlı bir oksidasyondur 2.  

YaŶŵa olayıŶıŶ oluşaďilŵesi içiŶ yaŶıĐı ŵadde, ısı ;kıvılĐıŵ) ve oksijenin 

uygun miktarda ďir arada ďuluŶŵası gerekir. 

YaŶıĐı ŵaddeler katı, sıvı ve gaz haliŶde olaďilir ;Şekil ϲ.ϭͿ. YaŶŵada yakıĐı 
ŵadde olarak rol oyŶayaŶ oksijeŶ havada %Ϯϭ oraŶıŶda ďuluŶur. Katı ve sıvılarda 
havadaki oksijeŶ oraŶı %ϭϲ’ŶıŶ gazlarda ise %ϭ2’ŶiŶ altıŶa düştüğüŶde yaŶŵa 
yavaşlar ve daha soŶra da durur. 

 

Şekil ϲ.1. YaŶıĐı Maddeler 

  
YaŶıĐı ŵaddeler 

tutuşŵa sıĐaklıklarıŶa 
kadar ısıtıldığıŶda 
oksijeŶle girdiği 

ekzotermik reaksiyon 

sonucu yanarlar. 
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YaŶŵaŶıŶ ŵeydaŶa gelŵesiŶde eŶ ďüyük etkeŶ ısıdır. Isı, ĐisiŵleriŶ 
sıĐaklığıŶıŶ artŵasıŶa ŶedeŶ olaŶ fiziksel ďir etkidir. IsıŶıŶ yayılŵası: 

 Direkt temas (Conduction), 

 Hava yolu ile (Convention) 

 Işıŵa yolu ile ;‘adiatioŶ) üç şekilde gerçekleşir.  

YaŶŵa olayıŶı yavaş yaŶŵa, keŶdi keŶdiŶe ;alevsiz) yaŶŵa, hızlı ;alevli) 
yanma ve parlama-patlaŵa şekliŶde yaŶŵa olŵak üzere dört gruba ayırarak 
iŶĐeleŵek ŵüŵküŶdür. 

Yanma sonucunda ışık, duŵaŶ, ısı, alev, parlayıĐı ďuharlar, zehirli gazlar, 
karďoŶ ŵoŶoksit, karďoŶdioksit, kükürt dioksit, kükürtlü hidrojeŶ, siyaŶid ve 
amonyak vb. gazlar açığa çıkŵaktadır. 

YaŶgıŶ: Ortamda her zaman ve bir arada mevcut olan, oksijen, yaŶıĐı ŵadde 
ve ısıŶıŶ koŶtrol dışıŶda ďirleşŵesi ile ışık ;alevͿ ve kuvvetli ısıŶıŶ açığa çıkŵası 
soŶuĐu çevreye yayılŵası, ďüyüŵesi yoluyla yaşaŵ ve çevreye zarar verŵe 
ŶiteliğiŶe ďürüŶŵesidir. 

Hiçďir yaŶgıŶ ;patlaŵa ve parlaŵa dışıŶda) ďaşlaŶgıçta ďüyük ve şiddetli 
değildir ;Şekil ϲ.ϮͿ. YaŶgıŶa ďaşlaŶgıç aŶıŶda ŵüdahale edilŵezse yaŶgıŶıŶ 
ďüyüklüğü ve şiddeti artar. YaŶgıŶda öŶĐe koku hissedilir, soŶra duŵaŶ, ardıŶdaŶ 
ise alev görülür. 

 
Şekil ϲ.Ϯ. Yanma ve YaŶgıŶ İlişkisi 

YaŶgıŶ çıkŵasıŶa bacalar, sigara ve kibrit, kıvılĐıŵ, elektrik, benzin, likit 

petrol gazı ;LPG), doğal gaz, hayvanlar, yıldırıŵ ve güŶeş ışığı sebep 

olabilmektedir. 

YaŶgıŶlar çıktıkları kayŶaklara göre de sıŶıflaŶdırılaďilŵektedir. Bu ŶedeŶle 
yaŶgıŶları, 

 Likit petrol gazı ;LPGͿ yaŶgıŶları 
 Doğalgaz yaŶgıŶları 
 Akaryakıt yaŶgıŶları 
 BaĐa yaŶgıŶları 

 
YaŶgıŶıŶ yayılŵası üç 
evrede izlenmektedir. 

Bunlar; 

 BaşlaŶgıç evresi 

 Yayılŵa evresi ;Kararlı 
hâlde yanma evresi) 

 Korlaşŵa evresi ;İçteŶ 
yanma evresi) 
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 Elektrik yaŶgıŶlar 
 OrŵaŶ yaŶgıŶları 
 Araç yaŶgıŶları 
 BiŶa yaŶgıŶları 
 “aŶayide ;eŶdüstrideͿ görüleŶ yaŶgıŶlar olarak iŶĐelenebilir.  

YapılaŶ sıŶıflaŶdırŵalarla yaŶgıŶlarda uygulanacak arama kurtarma 

yöŶteŵleri ve etkiŶ ŵüdahale tekŶikleri kolaylıkla belirlenebilecektir.  

YaŶgıŶıŶ kayŶağı Ŷe olursa olsuŶ çıkaŶ yaŶgıŶıŶ seďepleri iŶĐeleŶdiğiŶde 
koruŶŵa öŶleŵleriŶiŶ alıŶŵaŵası yaŶgıŶ oluşuŵuŶda ilk sırada geleŶ seďep 
olŵaktadır. Bu seďeďi ďilgisizlik, ihŵal, kazalar, sıçraŵa, saďotaj ve doğa olayları 
izlemektedir 2. 
Yangın Yerindeki Tehlikeler 

YaŶgıŶ yeriŶdeki tehlikeler yaŶıĐı ŵadde özelliğiŶe ve yaŶgıŶ çıkaŶ ortaŵıŶ 
şartlarıŶa ďağlı olarak değişeďilŵektedir. AŶĐak geŶel olarak tehlikeler 2; 

 YaŶgıŶıŶ ďüyüŵe hızı 
 Yüksek sıĐaklık tehlikesi 
 YaŶgıŶ ďileşeŶleriŶiŶ yaŶgıŶıŶ yayılŵasıŶa etkileri 
 YangıŶıŶ safhalarıŶdaki tehlikeler 

 )ehirli gazlarıŶ oluşturduğu soluŶuŵ zorluğu tehlikesi 
 Çökŵe tehlikesi 
 Elektrik tehlikesi 

 Kimyasal tehlike şekliŶde sıralaŶaďilŵektedir. 

YaŶgıŶda ŵeydaŶa geleŶ ölüŵleriŶ çoğu yaŶgıŶ esŶasıŶda oluşaŶ yüksek 
ısıdaŶ ve duŵaŶ içerisiŶde bulunan zehirli gazlarıŶ soluŶŵası ŶedeŶiyle meydana 

gelmektedir. 

Yüksek sıcaklık tehlikesi 
Yüksek sıĐaklık ve alev, iŶsaŶ vüĐuduŶda oŶarılaŵaz yaralar açŵaktadır. 

DeriŶiŶ yaŶŵası ile deriŶiŶ altıŶda ďuluŶaŶ ter ďezleri tahrip olur. VüĐutta 
ďuluŶaŶ toksiŶ ŵaddeler ter ďezleri yoluyla dışarı atılŵadığıŶda kan zehirlenmesi 

olur ve hayat sona erer. 

YaŶgıŶ yeriŶde oluşaŶ kızgıŶ hava kısa süre de olsa soluŶduğuŶda, soluŶum 

alaŶlarıŶda yaŶŵaya ŶedeŶ olur. İç yaŶık deŶileŶ ďu hadise ďuruŶ kıllarıŶıŶ yaŶŵış 
olŵası ile teşhis edilŵekte ve ďu yaŶık karşısıŶda tıďďeŶ yapılaďileĐek ďir şey 
kalŵaŵaktadır. 

Gazların oluşturduğu tehlikeler 

YaŶgıŶ yeriŶde ŵeydaŶa geleŶ ölüŵ olaylarıŶıŶ çoğu yaŶŵa esŶasıŶda 
oluşaŶ gazlar nedeniyle olŵaktadır. )ehirleŶŵe çoğuŶlukla soluŵa, ŶadireŶ de 
derideŶ soğurŵa yoluyla olur.  

 

 

 
YaŶgıŶıŶ ďaşlıĐa 

sebepleri bilgisizlik, 

ihmal, kazalar v.b. 

öŶleŶeďilir etkeŶlerdir. 
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Gazlar etkileriŶe göre üç grupta iŶĐeleŶŵektedir:  

  Grup gazlar insan vüĐuduŶdaŶ oksijeŶi alarak ďoğulŵaya ŶedeŶ 
olurlar. KarďoŶdioksit, su ďuharı, ŵetaŶ, etaŶ ve propaŶ ďoğuĐu gaz 
olarak sayılaďilŵektedir.  

  Grup gazlar Ŷefes yollarıŶı tahriş ve tahrip eder; akĐiğerleri zedeler. 
Hidroklorik asit, nitrik asit, formik asit, amonyak ve kostik tahriş edeŶ 
gaz olarak sayılaďilŵektedir. 

 Grup gazlar kanda, siŶir sisteŵiŶde ve hüĐrelerde zararlara yol 
açarlar. KarďoŶ ŵoŶoksit, hidrojeŶ siyaŶür ve hidrojeŶ sülfür zehirli 
gaz olarak sayılaďilŵektedir. 

 Grup gazlar 

İlk yardıŵ olarak: 

 GazlarıŶ tesiri altıŶdaki odalar derhal havalaŶdırılŵalı, 
 Kazazedeler derhal teŵiz havaya çıkarılŵalı, 
 ‘ahat Ŷefes alaďilŵeleri içiŶ yatırılŵalı, kolu ve yakası gevşetilŵeli ve 

oksijen verilmelidir. 

 Hayat ďelirtisi görülŵeyeŶ kazazedeye suŶi teŶeffüs yaptırılŵalı, 
 VüĐut ısısıŶı kayďetŵeŵesi içiŶ üzeri örtülŵelidir. 

 Grup gazlar 

Nefes yollarıŶı tahriş ederler, göz ve deriye zarar verirler. Bu gazlarıŶ 
zehirlilik oraŶları suda eriŵe yeteŶekleriŶe göre öŶeŵli ölçüde artar. “uda zor 
eriyeŶ gazlar akĐiğerlerde erir ve akĐiğer keseleriŶde gaz alışverişiŶi eŶgelleyeŶ 
tahrişleri yol açar. 2. grup gazlarıŶ ďuluŶduğu yaŶgıŶ yerleriŶe her ihtiŵale karşı 
hava tüplü soluŶuŵ Đihazları ile girilmelidir. 

İlk yardıŵ olarak: 

 Kazazedeler kaza yeriŶdeŶ heŵeŶ uzaklaştırılŵalı, 
 ‘ahat Ŷefes alŵaları sağlaŶŵalı ve oksijeŶ verilŵeli, 
 Kazazedeye derhal doktor yardıŵı sağlaŶŵalı, 
 Taşıŵada sarsılŵası eŶgelleŶŵeli, soluŶuŵ Đihazı olarak depolu teŶeffüs 

Đihazı kullaŶılŵalı, 
 İlkyardıŵ işleŵleriŶe ilaveteŶ kazazedeŶiŶ yüzü gözü yıkaŶŵalıdır. 

 Grup gazlar 

3. grup gazlarıŶ ďuluŶduğu yaŶgıŶ yerleriŶde düşük dozajlarda özel filtreli 

ŵaskeler kullaŶılaďilirse de her ihtiŵale karşı hava tüplü soluŶuŵ Đihazları 
kullaŶılŵalıdır. 

CO zehirlenmesi ile kandaki hemoglobinin 2/3’üŶde döŶüşüŵ olŵuşsa 

(karboksi hemoglobin kompleksi oluşŵuşsaͿ artık kazazedeye saf oksijeŶ verŵeŶiŶ 
ďile hiçďir faydası olŵayaĐaktır. 

İlk yardıŵ olarak: 

 
YaŶgıŶ yerleriŶdeki 

ölüŵleriŶ çoğu zehirli 
ve ďoğuĐu gazlar 

ŶedeŶiyle olŵaktadır. 
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 Kazaya ŵaruz kalaŶ kişi, gazıŶ ďuluŶduğu odadaŶ derhal çıkartŵalı; vüĐut 
ısısıŶı ayŶı seviyede tutŵak içiŶ gerekirse ďattaŶiye giďi şeylerle üstü 
örtülŵeli ve heŵeŶ doktor ŵüdahalesi sağlaŶŵalıdır. 

 Kapalı haĐiŵlere gireŶ ekipler, Đaŵları açarak havalaŶdırŵayı sağlaŵalıdır. 

 TeŶeffüs Đihazıyla çalışŵalarda gruplar haliŶde ilerlenmeli, karŵaşık 
duruŵlarda görevleŶdirilŵiş her ekip içiŶ ďir yedek ekip hazır 
ďuluŶdurulŵalı, deriye zarar veriĐi gaz varsa koruyuĐu elďise giyilmeli ve 

ŵüdahale ekipleri teŶeffüs ĐihazlarıŶı her zaŵaŶ yaŶlarıŶda 
bulundurŵalıdır. 

Patlama tehlikesi 

YaŶgıŶ yeriŶde patlaŵa fiziksel ve kimyasal olŵak üzere iki şekilde 
oluşaďilŵektedir. 

Fiziksel patlama: YaŶgıŶlarda yüksek ısıya ŵaruz kalaŶ ďasıŶçlı kaplarda ďu 
olay gözleŵleŶeďilir. 

YaŶgıŶ söŶdürŵe tüpleri, deodoraŶtlar, düdüklü teŶĐere ve LPG tüpleri 
içleriŶdeki gazıŶ artaŶ sıĐaklıkla geŶleşŵesi soŶuĐu çeperleriŶ taşıyaďileĐeği 
ďasıŶĐı aştığıŶda eŶ zayıf yeriŶdeŶ, geŶellikle ısıŶdığı taraftan patlar. Dış kaďı aksi 
istikaŵete doğru şarapŶel etkisi ile fırlar. Ev tüpü vď. tüpler soğutulduktaŶ soŶra 
yaŶgıŶ ŵahalliŶdeŶ çıkartılŵalıdır. 

Kimyasal patlama: PatlayıĐı maddeleriŶ patlaŵası, oda patlaŵası, yaŶgıŶ 
patlaŵası, yağ patlaŵası ve gazlarıŶ yol açtığı patlaŵalar olŵak üzere alt gruplara 
ayrılŵaktadır. YaŶgıŶlarda yüksek sıĐaklık ve patlaŵa soŶuĐuŶda çökŵeler 
oluşŵaktadır. 

Yangın Sınıflaŵası 
YaŶıĐı ŵaddeye göre yaŶgıŶ söŶdürŵe yöŶteŵleri ve kullaŶılaŶ 

söŶdürüĐüler Taďlo ϲ.ϭ’de verilŵiştir. YaŶıĐı ŵaddeye göre yaŶgıŶlar altı grupta 

incelenebilmektedir. Bunlar; 

 A “ıŶıfı ;Katı yaŶıĐı ŵaddeler yaŶgıŶıͿ  
 B “ıŶıfı ;“ıvı yaŶıĐı ŵaddeler yaŶgıŶıͿ 
 C “ıŶıfı ;Gaz yaŶıĐı ŵaddeler yaŶgıŶıͿ 
 D “ıŶıfı ;YaŶaďileŶ ŵetal yaŶıĐı ŵaddeler yaŶgıŶıͿ 
 E “ıŶıfı ;Elektrik etkenli yaŶgıŶlar) 

 F “ıŶıfı ;Yağ tavası yaŶgıŶları) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
Evlerde uŶutkaŶlığa 

ďağlı olarak  
Yağ Tavası YaŶgıŶları  

;F “ıŶıfı YaŶgıŶ) ile 

karşılaşılaďilŵektedir. 
Bu yaŶgıŶlar ďaşlaŶgıç 

aşaŵasıŶda sulu 
kiŵyasal söŶdürüĐüler 
ya da toz söŶdürüĐüler 

kullaŶılarak 
söŶdürüleďilŵektedir. 

 

 

 
YaŶgıŶ yeriŶde patlaŵa 

fiziksel ve kimyasal 

olŵak üzere iki şekilde 
oluşaďilŵektedir. 
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Tablo 6.1. YaŶıĐı Madde “ıŶıfıŶa Göre YaŶgıŶlarıŶ Özellikleri ve “öŶdürŵe YöŶteŵleri 

Yangın 
Çeşitleri 

  
   

Cinsi Katı Sıvı Gaz Metaller Elektrik 

Yanıcı 
Madde 

OduŶ köŵür 
kâğıt kuŵaş, 

ot, çöp, lastik, 

plastik 

Petrol ürüŶleri, 
benzol, makine 

yağları, boyalar, 

katran, eter, 

alkol 

Metan, 

propan, 

hidrojen, 

asetilen, hava 

gazı 

Sodyum, 

potasyum, 

titanyum, 

zirkonyum, 

lityum 

Elektrik 

Söndürŵe 
Yönteŵi 

“oğutŵa 

YaŶŵayı 
engelleme 

Engelleme 

Boğŵa 

“oğutŵa 

Engelleme Boğŵa 

“oğutŵa 

İlk iş 
elektriğiŶ 
kesilmesi 

Kullanılan 
Söndürücü 

Su 

ABC tozlu 

Köpüklü 

ABC ve BC tozlu 

HaloŶ gazlı 
CO2 ve köpüklü 

ABC ve BC 

tozlu 

HaloŶ gazlı 
CO2 ve 

köpüklü 

Sadece D tozlu 

söŶdürüĐü 

ABC ve B 

tozlu, 

Halokarbon 

tozlu 

Yangın Söndürŵe Yönteŵleri  
YaŶgıŶı söŶdürŵek içiŶ yaŶŵayı oluşturaŶ ve yaŶgıŶ üçgeŶi olarak ďiliŶeŶ 

uŶsurlardaŶ eŶ az ďir taŶesi saf dışı edilerek söŶdürŵe gerçekleştirilir. BuŶa göre; 

soğutarak söŶdürŵe, havayı kesŵe, yaŶıĐı ŵaddeyi ortadaŶ kaldırŵa ve 
zincirleme reaksiyonu engelleme şekliŶde dört söŶdürŵe yöŶteŵiŶdeŶ ďiri veya 
ďirkaçı yaŶgıŶda uygulaŶaďilŵektedir ;Şekil ϲ.ϯͿ 2. 

Örtŵe (Yakıtı giderŵeͿ: Yakıt kayŶağıŶı yok etŵek içiŶ sıvı ya da gaz 
akışı durdurulur. ÖrŶek: Doğalgaz vaŶasıŶıŶ kapatılŵası ile yakıt kesilir.  

Soğutŵa (Isıyı düşürŵeͿ: “oğutŵa, yaŶıĐı ŵaddedeŶ ısı alıŶarak 
sıĐaklığıŶı tutuşŵa dereĐesiŶiŶ altıŶa düşürŵektir. ÖrŶek: YüŶüŶ tutuşŵa sıĐaklığı 
ϲϬϬ°C’dir. YaŶŵakta olaŶ yüŶ, ϱϱϬ°C’ye soğutulduğuŶda söŶer.  

Boğŵa (Oksijeni giderŵeͿ: OksijeŶ koŶsaŶtrasyoŶuŶu yaŶŵa içiŶ 
gerekli oraŶıŶ altıŶa iŶdirŵektir. Hava, Ŷorŵal olarak %Ϯϭ oksijeŶ içerir. OksijeŶ 
%ϭϯ’üŶ altıŶa iŶerse yaŶgıŶ sadeĐe içteŶ içe yaŶar. OksijeŶ %9’uŶ altıŶa iŶerse 
yaŶgıŶ taŵaŵeŶ söŶer.  

Zincirleme reaksiyonu engelleme: Kuru kimyevi tozlar ve halojenli 

hidrokarďoŶlar giďi ďazı söŶdürŵe ŵaddeleri, yaŶıĐı ŵadde ile ısı üretŵeyeŶ 
reaksiyoŶlar ŵeydaŶa getirip alev üreteŶ kiŵyasal reaksiyonu keserek 

alevleŶŵeyi durdurur. ÖrŶek: HaloŶ gazı uygulaŶdığıŶda, halojeŶlerle reaksiyoŶ 
oluşur ve oksidasyoŶ aŶi olarak durur.  

“öŶdürŵe ŵaddeleriŶdeŶ ďazıları ďu yöŶteŵlerdeŶ sadeĐe ďiriŶi, ďazıları 
ise ďirkaçıŶı ďirdeŶ kullaŶarak söŶdürŵe etkisiŶi gösterir. 
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Şekil ϲ.3. YaŶgıŶ “öŶdürŵe YöŶteŵleri 

Yangınla Mücadele 

KoŶtrol dışıŶa çıkaŶ yaŶŵalar soŶuĐu oluşaŶ yaŶgıŶlarıŶ durdurulŵası 
işleŵiŶe söŶdürŵe deŶir. YaŶgıŶıŶ söŶdürülŵesiŶde yaŶıĐı ŵadde ;yakıt kayŶağıͿ 
ortadaŶ kaldırılırsa yaŶgıŶ etkiŶ şekilde söŶdürülür. BuŶuŶ içiŶ yaŶıĐı ŵaddeyi 
ısıdaŶ ayırŵa, ara ďoşluğu ŵeydaŶa getirŵe veya sıvı ya da gaz yakıtıŶ akışıŶı 
durdurma giďi yöŶteŵler uygulaŶır. Diğer ďir yöŶteŵ ise yakıt tükeŶiŶĐeye kadar 
yaŶgıŶıŶ koŶtrollü olarak sürŵesiŶe iziŶ verilŵesidir. 

“öŶdürŵe ŵaddeleriŶiŶ kullaŶılŵası, yaŶıĐı ŵaddeŶiŶ türüŶe göre 
değişkeŶlik arz etŵektedir. YaŶgıŶlarda ďaşarılı olŵaŶıŶ eŶ teŵel şartı uygun 

söŶdürŵe ŵaddesi seçilŵesidir (Tablo 6.2). YaŶgıŶ türüŶe ďağlı olarak su, kuru 

kimyevi toz ( KKT), karbondioksit (CO2), diğer söŶdürüĐü gazlar (FM-200, İNERGEN, 
NAFS3), köpük ve halojeŶleŶdirilŵiş hidrokarďoŶlar ;HalokarďoŶ) söŶdürŵe 
ŵaddesi olarak kullaŶılaďilŵektedir. 

“öŶdürŵe ŵaddesiŶiŶ seçilŵesi yaŶgıŶıŶ yükü, yaŶıĐı ŵaddeŶiŶ ĐiŶsi ve 
ŵüdahale yöŶteŵleriŶe göre değişir. 

ProfesyoŶel şehir itfaiyeleri, iş yeriŶiŶ özel güveŶlik veya itfa hizŵetleriŶi 
suŶaŶ görevlileriŶe göre söŶdürŵe ŵaddesi seçiŵiŶde daha fazla zorlaŶŵaktadır.  

Her yaŶgıŶ, yaŶıĐı ŵadde ve ŵüdahale tekŶiği açısıŶdaŶ farklı olduğuŶdaŶ 
ŵüdahaledeŶ öŶĐe ďir araştırŵa yapŵa ihtiyaĐı vardır ;yaŶgıŶ yükü, yaŶıĐı ŵadde 
ĐiŶsi, ŵüdahale yöŶteŵleri vď.Ϳ. 

Yeraltı çarşıları, pasajlar ve yeraltı tüŶelleriŶde çıkaŶ yaŶgıŶlara karşı 
ŵüĐadelede eŶ ďüyük güçlük duŵaŶ içerisiŶde çalışŵa şartlarıŶıŶ çok zor 

 
YaŶgıŶ söŶdürüĐüler 
yaŶgıŶıŶ türü dikkate 
alıŶarak seçilŵelidir. 
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olŵasıdır. YaŶgıŶa ilk ŵüdahale edeĐek kişiler duŵaŶ seďeďi ile ďu iŵkâŶı 
ďulaŵazlarsa su ile ıslatılŵış ďirkaç tülďeŶt veya ďezi ağız ve ďuruŶlarıŶı kapataĐak 
şekilde sarŵak suretiyle duŵaŶ içerisiŶde ďiraz daha fazla kalaďilirler. Yeraltı 
yapılarıŶda geŶellikle peŶĐere ďuluŶŵadığıŶdaŶ duŵaŶıŶ içeride kalŵası çalışŵa 
şartlarıŶı zorlaştırır; oksijeŶiŶ azalŵası ve her tarafı duŵaŶ kaplaŵası da yaŶgıŶıŶ 
küçük ďir ŵüĐadele ile keŶdiliğiŶdeŶ söŶŵesiŶi sağlayaďilir. YaŶgıŶı söŶdürŵe 
iŵkâŶları kalŵadığı zaŵaŶ ďütüŶ çıkış kapıları kapatılarak veya suŶi olarak 
örtülerek yaŶgıŶ oksijeŶsiz ďırakılŵak sureti ile de söŶdürüleďilŵektedir. AŶĐak, 
ďu alterŶatif iyi ďir zaŵaŶlaŵa ve süratle gerçekleştirilŵelidir. 

GeŶel olarak yaŶgıŶ güveŶlik öŶleŵleri, pasif ve aktif olŵak üzere iki grupta 
incelenebilmektedir. 

Tablo 6.2. YaŶgıŶ TürleriŶe Göre “öŶdürŵe Maddesi KullaŶıŵı 

 

Pasif yöŶteŵler olarak ďiŶaŶıŶ kaçış yolları, yaŶgıŶ ŵerdiveŶleri, tesisat 
şaftları, poŵpa daireleri, su depoları, yaŶgıŶ ďölŵeleri, yaŶgıŶ kesiĐileri ve duŵaŶ 
tahliye ďaĐaları sayılaďilir. DuŵaŶdaŶ arıŶdırŵa ve yaŶgıŶıŶ yayılıŵıŶıŶ 
yavaşlatılŵası içiŶ ďölüŵler oluşturulŵalı, topluŵa açık ve yüksek yapılarda özel 
öŶleŵler alıŶŵalıdır. Bu sisteŵler taŵaŵı ile ŵiŵari tasarıŵa etki edeŶ 
hususlardır. Aktif sisteŵler ise, yaŶgıŶ dolapları, spriŶkler sisteŵleri, gazlı 
söŶdürŵe sisteŵleri, duŵaŶ tahliye sisteŵleri, algılaŵa ve uyarı sisteŵleri giďi 
sistemlerdir. 

BiŶalarıŶ YaŶgıŶdaŶ KoruŶŵası HakkıŶda YöŶetŵelik’e göre ďiŶada veya ďir 
ďölüŵüŶde söŶdürŵe sisteŵleri ve koŵpartıŵaŶ oluşturulurkeŶ aşağıda ďelirtileŶ 
tehlike sıŶırlaŶdırŵaları dikkate alıŶır. Bunlar 3;  

Düşük tehlikeli yerler: Düşük yaŶgıŶ yüküŶe ve yaŶaďilirliğe sahip 

ŵalzeŵeleriŶ ďuluŶduğu, eŶ az ϯϬ dakika yaŶgıŶa dayaŶıklı ve tek ďir 
koŵpartıŵaŶ alaŶı ϭϮϲ ŵ2’deŶ ďüyük olŵayaŶ yerlerdir. 

Orta tehlikeli yerler: Orta dereĐede yaŶgıŶ yüküŶe ve yaŶaďilirliğe sahip 
yaŶıĐı ŵalzeŵeleriŶ ďuluŶduğu yerlerdir. 

Yüksek tehlikeli yerler: Yüksek yaŶgıŶ yüküŶe ve yaŶaďilirliğe sahip ve 
yaŶgıŶıŶ çaďuĐak yayılarak ďüyüŵesiŶe seďep olaĐak ŵalzeŵeleriŶ ďuluŶduğu 
yerlerdir. 

 
Gaz kaçağı 

hissederseniz: 
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BiŶalarıŶ YaŶgıŶdaŶ KoruŶŵası HakkıŶda YöŶetŵelik’e göre ϱϬ kişideŶ fazla 
iŶsaŶ ďuluŶaŶ her türlü ďiŶalarda aşağıdaki ekipler oluşturulaĐaktır 3.  

 “öŶdürŵe ekiďi ;eŶ az 3 kişi) 
 Kurtarŵa ekiďi ;eŶ az 3 kişi) 
 Koruŵa ekiďi ;eŶ az 2 kişi) 
 İlkyardıŵ ekiďi ;eŶ az 2 kişi), her ekipte ďir ekip ďaşı ďuluŶur. 

YaŶgıŶ haďeriŶi alaŶ yaŶgıŶa karşı ŵüĐadele ekipleri, keŶdileriŶe ait araç 
gereçleri alarak derhal olay yeriŶe hareket ederler. Olay yerinde; 

“öŶdürŵe ekibi: YaŶgıŶ yeriŶiŶ alt, üst ve yaŶlarıŶdaki odalarda gereken 

tertiďatı alır, yaŶgıŶı söŶdürŵeye veya geŶişleŵesiŶi öŶleŵeye çalışır. 

“öŶdürŵe ekiďiŶde görevli persoŶel haŶgi yaŶgıŶda, haŶgi tip söŶdürŵe 

Đihaz ve yöŶteŵi kullaŶılaĐağıŶı ďilŵelidir. BütüŶ persoŶel, yaŶgıŶ söŶdürŵe 
ĐihazlarıŶı kullaŶŵayı bilmelidir. DuŵaŶdaŶ zehirleŶŵeŵek içiŶ sık sık dışarıya 
çıkılarak teŵiz hava alŵalıdır. “öŶdürŵe ekiďiŶde görevli persoŶel, ikişer kişilik 
gruplar hâlinde eşleştirilerek yaŶgıŶ ďölgesiŶe girecektir. Bu iki kişi yaŶgıŶı 
söŶdürürkeŶ ayŶı zaŵaŶda birbirlerini kollayarak yaralanma, yanma, dumandan 

ďoğulŵa ve zehirleŶŵeye karşı ďirďirleriŶe sahip çıkaĐaklardır. “öŶdürŵe 
persoŶeli; zaŵaŶ zaŵaŶ ďirďirleriŶi de ıslatarak, elďiseleriŶiŶ kavrulŵasıŶı ve 
dolayısıyla aŶi tutuşŵaları öŶleyeĐeklerdir. 

Kurtarma ekibi: Varsa öŶĐe ĐaŶlıları kurtarır, daha soŶra yaŶgıŶda ilk 
kurtarılaĐak evrak, dosya ve diğer eşyayı orada ďuluŶaŶlarıŶ da yardıŵı ile ve ďüro 

şefleriŶiŶ Ŷezareti altıŶda ŵüŵküŶse çuvallara ve torďalara koyarak ďoşaltılŵaya 

hazır hâale getirirler. Çuval ve torďalar, ďiŶa yetkilileriŶiŶ lüzuŵ görŵesi hâlinde 

ďiŶaŶıŶ heŶüz yaŶŵa tehlikesi olŵayaŶ kısıŵlarıŶa taşıŶır. YaŶaŶ ďiŶaŶıŶ geŶel 
olarak ďoşaltılŵasıŶa ďiŶa aŵiriŶiŶ veya olay yeriŶe geleŶ itfaiye aŵiriŶiŶ eŵriyle 
ďaşlaŶır. 

Kurtarŵada ďiriŶĐi öŶĐelik iŶsaŶdır. YaŶgıŶ ďölgesiŶde yaralaŶŵış, yaŶŵış, 
ďoğulŵuş, zehirleŶŵiş, ďaygıŶ veya ölü duruŵda iŶsaŶ ďuluŶaďilir. ÖŶĐelikle 

ďuŶlar kurtarılarak ilk yardıŵ ekiďiŶe tesliŵ edileĐektir. İkiŶĐi öŶĐelik, yaŶgıŶ 
yeriŶde ;varsaͿ yaŶgıŶıŶ ďüyüŵesiŶe ŶedeŶ olaĐak, çalışŵalara eŶgel olaĐak ve 
tutuştuğu takdirde çalışaŶlara zarar vereĐek patlayıĐı madde, alkol, tiner, LPG 

tüpleri giďi yaŶıĐı ŵaddeler uzaklaştırılarak koruŵa ekiďiŶe teslim edilecektir.  

Yukarıda yazılı ŵaddeler yeriŶe getirildikteŶ soŶra diğer ŵalzeŵeler üzeriŶdeki 
etiketlerdeki öŶĐelik sırasıŶa göre kurtarılarak koruma ekibine teslim edilecektir. 

Malzemelerin kurtarŵa öŶĐelik sırası aşağıda ďelirtilŵiştir:  

 KIRMI)I )EMİN Ü)ERİNE “İYAH Y: YaŶgıŶda ilk öŶĐe kurtarılaĐak 

 MAVİ )EMİN Ü)ERİNE KIRMI)I Y: YaŶgıŶda ikiŶĐi öŶĐelikle kurtarılaĐak 

 YEŞİL )EMİN Ü)ERİNE KIRMI)I Y: YaŶgıŶda üçüŶĐü öŶĐelikle kurtarılaĐak 

BirdeŶ fazla ayŶı öŶĐelikli ŵalzeŵe varsa ďu etiketleri Y/ϭ Y/Ϯ giďi öŶĐelik 
sırasıŶı ďelirteŶ işaret koŶulaĐaktır. ÜçüŶĐü öŶĐelik eşya ve ŵalzeŵeler 
kurtarılarak koruŵa ekiďiŶe tesliŵ edilecektir. Kurtarma ekibinde görev alaĐak 

 
BCF: 

Bromochlorodifluoro-

ŵethaŶe’ŶıŶ kısaltŵası 
HaloŶ ve freoŶ gazı 

karışıŵı yaŶgıŶ 
söŶdürüĐüdür.  

A sıŶıfı, B sıŶıfı ve E 
sıŶıfı yaŶgıŶlarda 
kullaŶılır. C sıŶıfı 
yaŶgıŶlarda ise 

kullaŶılŵaz. 
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persoŶel, yaralı taşıŵa usulleriŶi ďileĐek ve söŶdürŵe ekiďiŶde olduğu giďi ikişerli 
olarak görevleŶdirileĐektir. 

Koruma ekiďi: BoşaltılaŶ eşya ve evrakı, güveŶlik güçleri veya kuruŵ 

yetkilileriŶiŶ göstereĐeği ďir yerde ŵuhafaza altıŶa alır ve yaŶgıŶ söŶdürüldükteŶ 

soŶra o ďiŶaŶıŶ ilgilileriŶe tesliŵ ederler. 

YaŶgıŶ ďölgesiŶiŶ çevre eŵŶiyetiŶi alarak işi olŵayaŶların ďölgeye 

girmelerine izin vermeyeceklerdir. ;VarsaͿ YaŶgıŶ ďölgesiŶdeŶ uzaklaşŵaya çalışaŶ 
şüpheli şahısları yakalayaĐaktır. İtfaiye araçlarıŶıŶ geçeĐeği yolları açık 
ďuluŶduraĐaktır. YağŵaĐılık, hırsızlık ve kargaşaya eŶgel olaĐaktır. YaŶgıŶdaŶ 
kurtarılaŶ ŵalzeŵeleri eŵŶiyete alaĐaktır. 

İlk yardıŵ ekibi: YaŶgıŶda yaralaŶaŶ veya hastalaŶaŶlar içiŶ ilk yardıŵ 

hizmeti verirler. 

YaŶgıŶdaŶ kurtarılaĐak iŶsaŶlar ile yaŶgıŶda görev alaŶ ekiplerdeŶ 

yaralaŶaŶ persoŶele ilk ŵüdahaleyi yapaĐaklardır. İlkyardıŵ ekiďi, sargı, taŵpoŶ, 
kırık, şoku öŶleŵe, ďoğulŵa, zehirleŶŵe, ďayılŵa ve yaralaŶŵalarda ilk yardıŵ 
usullerini bilecektir. Gerekirse aŵďulaŶslar ile yaralılarıŶ hastaŶeye sevkiŶi 
sağlayaĐaktır. EkiďiŶ ilk yardıŵ eğitiŵi alŵa zoruŶluluğu ďuluŶŵaktadır. 

YaŶgıŶdaŶ haďerdar olaŶ aŵir ve yaŶgıŶla ŵücadele ekipleri eŶ seri şekilde 

görev ďaşıŶa gelip, söŶdürŵe, kurtarŵa, koruŵa ve ilk yardıŵ işleriŶi 
yürüteĐeklerdir. 

TaşıŶaďilir yaŶgıŶ söŶdürüĐüler: TaşıŶaďilir yaŶgıŶ söŶdürüĐüler, yaŶgıŶ 
türüŶe ďağlı olarak çeşitli tip ve kapasitede iŵal edilŵiştir. Bunlar; CO2’li, sulu, 
köpüklü, kiŵyasal tozlu ve BCF’li taşıŶaďilir yaŶgıŶ söŶdürüĐülerdir. 

BiŶalarıŶ YaŶgıŶdaŶ KoruŶŵası HakkıŶdaki YöŶetŵelik’te taşıŶaďilir 
söŶdürŵe tüpleri ile ilgili özellikler ďelirtilŵektedir. “öŶdürŵe tüpleriŶiŶ sayısı 
mekaŶlarda var olaŶ duruŵ ve risklere göre ďelirleŶir. Her ďağıŵsız ďölüŵ içiŶ eŶ 
az ϭ adet olŵak üzere, ďeher ϮϬϬ ŵ² taďaŶ alaŶı içiŶ ϭ adet ilave edilerek uyguŶ 
tipte ϲ kg’lık yaŶgıŶ söŶdürüĐü ďuluŶdurulŵası esas alıŶarak; A sıŶıfı yaŶgıŶ 
çıkŵası ŵuhteŵel yerlerde çok ŵaksatlı kuru kiŵyevi tozlu veya sulu, B sıŶıfı 
yaŶgıŶ çıkŵası ŵuhteŵel yerlerde kuru kiŵyevi tozlu, karďoŶdioksitli veya 
köpüklü, C sıŶıfı yaŶgıŶ çıkŵası ŵuhteŵel yerlerde, kuru kiŵyevi tozlu veya 
karďoŶdioksitli, D sıŶıfı yaŶgıŶ çıkŵası ŵuhteŵel yerlerde ise kuru metal tozlu 

söŶdürŵe Đihazları bulundurulur 3.  

Otopark, depo, tesisat daireleri ve ďeŶzeri yerlerde, ayrıĐa tekerlekli tip 
söŶdürŵe Đihazı ďuluŶdurulur ;Şekil ϲ.ϰͿ.  

“öŶdürŵe tüpleri; dışarıya doğru, geçiş ďoşluklarıŶıŶ yakıŶıŶa ve 
görüleďileĐek şekilde işaretleŶerek her duruŵda kolayĐa girileďilir yerlere 
yerleştirilir.  

TaşıŶaďilir söŶdürŵe tüpleri içiŶ söŶdürüĐüŶüŶ duvara ďağlaŶtı asŵa 
halkası duvardaŶ kolaylıkla alıŶaďileĐek şekilde monte edilmelidir. 

 
YaŶgıŶdaŶ kurtarılaĐak 

iŶsaŶlar ile yaŶgıŶda 
görev alaŶ ekiplerdeŶ 
yaralanan personeldir. 
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Şekil ϲ.ϰ. TaşıŶaďilir YaŶgıŶ “öŶdürŵe Cihazları 

BiŶalara koŶulaĐak yaŶgıŶ söŶdürŵe tüpleriŶiŶ ĐiŶs, ŵiktar ve yerleriŶiŶ 
ďelirleŶŵesi koŶusuŶda ŵahalli sivil savuŶŵa ŵüdürlüğü ve itfaiye teşkilatıŶıŶ 
görüşü alıŶŵalıdır 2. 

Yapı, ďiŶa, tesis ve işletŵelerde oluşturulaŶ ekipleriŶ persoŶeli ďiŶa sahiďi, 
yöŶetiĐisi veya aŵiriŶiŶ soruŵluluğuŶda yaŶgıŶdaŶ koruŶŵa, yaŶgıŶıŶ 
söŶdürülŵesi, ĐaŶ ve ŵal kurtarŵa, ilk yardıŵ faaliyetleri, itfaiye ile işďirliği ve 
orgaŶizasyoŶ sağlaŶŵası koŶularıŶda, ŵahalli itfaiye ve sivil savuŶŵa 
teşkilatlarıŶdaŶ yararlaŶılarak eğitilir ve yapılaŶ tatďikatlar ile ďilgi ve ďeĐerileri 
artırılır. Ekip persoŶeli ile ďiŶadaki diğer görevliler, yaŶgıŶ söŶdürŵe alet ve 

ŵalzeŵeleriŶiŶ Ŷasıl kullaŶılaĐağı ve eŶ kısa zaŵaŶda itfaiyeye Ŷasıl ulaşılaĐağı 
koŶularıŶda tatďikî eğitiŵdeŶ geçirilir. Binada seŶede eŶ az ϭ kez söŶdürŵe ve 
tahliye tatďikatı yapılır. 

Yangına Müdahale Yönteŵleri 
YaŶgıŶa ŵüdahale yöŶteŵleri hazırlıklı ve hazırlıksız ŵüdahale olarak ikiye 

ayrılŵaktadır. Müdahale sisteŵiŶiŶ aşaŵaları durum tespiti, bilgi toplama, karar 

verme, emir verme ve kontrol şekliŶde ďeş kısıŵdaŶ oluşŵaktadır 2.  

Yangına ŵüdahale stratejisi 
YaŶgıŶa ŵüdahale stratejisi ölçŵe ve değerleŶdirŵe, hayat kurtarŵa, 

havalaŶdırŵa, sıçraŵa ve sirayeti öŶleŵe, yaŶgıŶı koŶtrol altıŶa alŵa, söŶdürŵe-

toparlaŶŵa, eşya koruŵa ve ŵal güveŶliği şekliŶdedir 2. 

Bodruŵ veya kapalı ŵekâŶ yaŶgıŶlarıŶda ŵüdahale şekli hazırlıklı 
ŵüdahaledir (Bilgi alŵa, ŵüdahale yolları ďelirleŵe, uyguŶ söŶdürŵe ŵadde 
tespiti yapma vs.) 2.  

Yangına ŵüdahale ekiďinin teçhizatı 
Koruyucu ceket ve pantolon: Aşırı soğuk ve sıĐaktaŶ, sudaŶ ve sıĐak 

ŵaddelerdeŶ koruŶŵak içiŶ persoŶeliŶ kullaŶdığı Ŷoŵeǆ kuŵaştaŶ iŵal edilen ve 

yine Ŷoŵeǆ diye adlaŶdırılaŶ elďiselerdir. PersoŶel her türlü olayda nomex 

elďisesiŶi kuşaŶŵak zoruŶdadır 2.  

 
YaŶgıŶa ŵüdahale 

yöŶteŵleri hazırlıklı ve 
hazırlıksız ŵüdahale 

olarak ikiye ayrılır. 
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Baret: PersoŶeliŶ ďaşıŶı aşırı sıĐak, soğuk, yukarıdaŶ düşeŶ ŵaddelerdeŶ ve 
darďelerdeŶ koruŵak içiŶ sert plastik veya sertleştirilŵiş deri gibi malzemelerden 

imal edilen koruyuĐu ŵalzeŵedir. YaŶgıŶlarda ve kurtarŵa operasyoŶlarıŶda 

kullanılŵak üzere farklı ŵodellerde üretilŵiştir. 

Çizŵe: “ıĐak ŵaddelerdeŶ, sudaŶ, çivi ďatŵalarıŶdaŶ koruŶŵak içiŶ 
üretilŵiş ďuruŶ kısŵı ve taďaŶı çelik veya sert plastikle güçleŶdirilŵiş derideŶ iŵal 
edilŵiş koruyucu malzemelerdir. 

Eldiven: PersoŶeliŶ eliŶi aşırı sıĐaklar, su ve eŶkazlardaŶ koruŵak içiŶ kevler, 
Ŷoŵeǆ veya derideŶ üretilŵiş malzemelerdir. 

“oluŶuŵ yolu koruyuĐuları ;teŵiz hava soluŶuŵ cihazları): )ehirli yaŶgıŶ 
gazlarıŶdaŶ, duŵaŶdaŶ ve ısıŶŵış havadan korunmada gerekli koruyucu cihaz. 

Kemer, balta, el feneri, holigan gibi aletler: PersoŶeliŶ ŵüdahale esŶasıŶda 
karşılaşaĐağı zorlukları giderŵesi ve eŵŶiyeti içiŶ öŶeŵli yardıŵĐı aletlerdir. 

YANGIN ÖNLEYİCİ TEDBİRLER 

YaŶgıŶa karşı alıŶaĐak öŶleŵler çalışŵa ortaŵıŶıŶ yoğuŶluğuŶa, riskine ve 

kullaŶılaŶ ŵalzeŵeŶiŶ tehlikelilik özellikleriŶe göre değişeďilŵektedir ;Şekil ϲ.5). 
Önlemler 4; 

 MevĐut riskleriŶ ortadaŶ kaldırılŵası veya azaltılŵası, 
 YaŶgıŶdaŶ koruŶŵa ekipleriŶiŶ oluşturulŵası, 
 YaŶgıŶdaŶ koruŶŵa ekipleriŶiŶ görev ve soruŵluluklarıŶıŶ öğretilŵesi 

şekliŶde sıralaŶaďilŵektedir. 

AyrıĐa; 

 YaŶgıŶ eğitiŵiŶiŶ teorik ve pratik olarak verilŵesi, 
 YaŶgıŶıŶ fark edilŵesi ile ilgili öŶleŵler. 

Bu öŶleŵler yaŶgıŶ alarŵ ďutoŶları, aŶoŶs sisteŵi, otoŵatik algılaŵa ve 
alarŵ sisteŵleri ;dedektörler) ile sağlaŶaďilir. Gaz kokusuŶuŶ algılaŶŵası gaz 

alarŵ dedektörü kullaŶılŵalıdır. Dedektörler LPG içiŶ taďaŶ kısŵıŶa, doğalgaz içiŶ 
ise tavaŶa yakıŶ tespit edilŵelidir. 

 YaŶgıŶıŶ söŶdürülŵesi ile ilgili öŶleŵler 

Bu öŶleŵler, yaŶgıŶ söŶdürŵe Đihazları, yaŶgıŶ hortuŵ dolapları, su deposu 
veya yaŶgıŶ kuyuları, poŵpa veya hidrofor sisteŵi, hidraŶtlar, otoŵatik söŶdürŵe 
sisteŵleri, sulu söŶdürŵe sisteŵleri, gazlı söŶdürŵe sisteŵleri, köpüklü 
söŶdürŵe sisteŵleri, KKT’lu söŶdürŵe sisteŵleri ve yaŶgıŶ söŶdürŵe Đihazları ile 
sağlaŶaďilŵektedir 4. 

 KaçışıŶ sağlaŶŵası ile ilgili öŶleŵler 

Bu öŶleŵler, yöŶleŶdirŵeler ;aĐil çıkış yazılarıͿ, kaçış koridorları, kaçış 
yollarıŶıŶ aydıŶlatılŵası, aĐil çıkış kapıları ve yaŶgıŶ tahliye ŵerdiveŶleriŶiŶ 
oluşturulŵası ile sağlaŶaďilŵektedir 4. 

 
YaŶgıŶa karşı alıŶaĐak 

öŶleŵ; çalışŵa 
ortaŵıŶıŶ yoğuŶluğuŶa, 

riskiŶe ve kullaŶılaŶ 
malzemenin tehlikelilik 

özellikleriŶe göre 
değişir. 
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Şekil ϲ.ϱ. YaŶgıŶ ÖŶleyiĐi Tedďirler 

Diğer öŶleŵler olarak aşağıda ďelirtileŶ öŶleŵler de alıŶŵalıdır 4: 
 Bina ve tesislerde yetkili ve sorumlu haricinde tesisatlarda çalışŵa 

yapılŵaŵalı ve yapılaŶ değişiklikler ilgili yetkililerĐe projeye işleŶŵelidir. 

 BiŶaŶıŶ iç elektrik tesisat ve doŶaŶıŵlarıŶı göstereŶ plaŶ ŵuhafazalı ďir 
şekilde elektrik sayaĐıŶa yakıŶ ve kolayĐa görüleďilir ďir yere asılŵalıdır. 

 Tesislerde ďuluŶaŶ tüŵ elektrik tesisat ve doŶaŶıŵları periyodik ďakıŵları 
aksatılŵadaŶ yapılŵalıdır. 

 Tesisatlarda staŶdart dışı ŵalzeŵe kullaŶılŵaŵalıdır. 

 Elektrikli alet ve ĐihazlarıŶ kaďlo, fiş ve prizleriŶde sıyrık, çatlak ve kırık 
olaŶlar kullaŶılŵaŵalıdır. 

 AyŶı prize ďirkaç Đihaz ďağlaŶŵaŵalıdır.  
 Elektrik sigortaları tel sarılarak kullaŶılŵaŵalıdır. 
 YapılaŶ iş ďittiğiŶde kullaŶıŵı ďiteŶ elektrikli Đihaz ve aletler prize takılı 

olarak ďırakılŵaŵalıdır. 
 ParlayıĐı, patlayıĐı gaz tehlikesi olaďileĐek yerlerde sızdırŵazlığı olan 

;eǆproof) arŵatürler kullaŶılŵalı veya ortaŵ dışıŶdaŶ aydıŶlatŵa 
yapılaĐak şekilde ortam düzeŶleŶŵelidir. 

 Trafo, jeŶeratör vď. yüksek geriliŵ olaŶ yerleriŶ girişiŶde mutlaka 

görüleďileĐek şekilde uyguŶ yerlere uyarı levhaları koŶulŵalıdır.  
 Aŵďar içiŶde ateşli işler iziŶsiz yapılŵaŵalı ve sigara içilŵesiŶe iziŶ 

verilmemelidir. 

 AŵďarlarıŶ elektrik tesisatları periyodik koŶtrollerdeŶ daha sık 
geçirilŵelidir. 

 ParlayıĐı, patlayıĐı ve yaŶıĐı ŵaddeler depo dışıŶda ayrı ďir ďölüŵde 
tutulŵalıdır. 

 BirďiriŶi etkileyeďileĐek kiŵyasallarıŶ ďir arada depolaŶŵaŵası 
konusunda dikkat edilmelidir.  

 “tatik elektrik oluşturaďileĐek işleŵleriŶ ve ekipŵaŶlarıŶ ďuluŶduğu 
yerlerde gerekli öŶleŵler ;topraklaŵa, Ŷeŵli ortaŵ oluşturŵa vď.Ϳ 
alıŶŵalıdır ;lastik tekerlekli araçlarda, taďaŶĐa ďoyasıŶda kullaŶılaŶ ďoya 

 
YaŶgıŶları öŶleyeďilŵek 

içiŶ ďiŶalarda 
standartlara uygun 

elektrik tesisat 

malzemeleri 

kullaŶılŵalıdır. 
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taďaŶĐa ŵeŵesiŶde, akaryakıt doldurŵa, taşıŵa ve ďoşaltŵa işleriŶde, 
akışkaŶ taşıyaŶ ďoru tesisatlarıŶda, ŵakiŶe ve tezgahlarıŶ traŶsmisyon 

tertiďatlarıŶdaki ŵil, yatak, kayış, kasŶak ďölüŵleriŶde, koŶveyörlerde 
vb.). 

 “igara içilŵesi tehlike arz edeŶ yerlere gerekli uyarı levhaları koŶulŵalıdır. 

 Kolay yanabilir kâğıt, karton vb. ambalaj malzemeler özel olarak ayrılŵış 
ďölŵelerde tutulŵalı fazla ďiriktirilŵedeŶ ve ďekletilŵedeŶ tesis dışıŶa 
çıkarılŵalıdır. 

 Ateşli işler ve kazı işleri izŶe taďi olŵalı, gerekli öŶleŵler alıŶŵalı ve sıkı ďir 
şekilde koŶtrol edilŵelidir. 

 Forkliftler aŵďar içiŶde kolay yaŶıĐı aŵďalaj ŵalzeŵeleri yaŶıŶda çalışır 
vaziyette ďırakılŵaŵalıdır. 

 ParlayıĐı, yaŶıĐı sıvılarıŶ koŶulduğu kaplar tekrar kullaŶılaĐak ise ďuharla 
iyiĐe teŵizleŶerek kullaŶılıŶĐaya kadar ağzı açık ďir şekilde ŵuhafaza 
edilmelidir.  

 ParlayıĐı, yaŶıĐı sıvılarıŶ koŶulduğu kaplar kiŵyasal etkileŶŵeye, ateşe 
dayaŶıklı olŵalı ve sızdırŵaz olŵalıdır. 

YANGIN ORTAMINDA ARAMA VE KURTARMA  

YaŶgıŶdaŶ kurtarŵa, itfaiyeŶiŶ asıl görevidir. Ambulans personeli, kesinlikle 

yaŶgıŶ alaŶıŶa girŵeŵeli, ;sıĐak, kırŵızı alaŶͿ keŶdi ĐaŶ güveŶliğiŶi tehlikeye 
atŵaŵalıdır. YaŶgıŶ ortaŵıŶda, aĐil sağlık persoŶeliŶiŶ görevi, yaralıŶıŶ kurtarŵa 
ekipleri tarafıŶdaŶ kurtarılıp güveŶli ortaŵa alıŶŵasıyla ďaşlar. Yaralı, güveŶli 
ortaŵa alıŶdıktaŶ soŶra gerekli olaŶ aĐil tıďďi ŵüdahale yapılır. YaŶgıŶda 
yapılŵası gerekeŶler, sırasıyla, hayat kurtarŵak, haďer verŵek ve yaŶgıŶı 
söŶdürŵeye çalışŵaktır 5.  

YaŶgıŶlarda oluşaŶ gaz ve duŵaŶ ortaŵıŶda heŵ kurtarıĐıŶıŶ heŵ de 
yaralıŶıŶ Ŷefes alŵa güçlüğü vardır. Bu yüzdeŶ süratle hareket edilŵelidir. Açığa 
çıkaŶ zehirli gazlarıŶ varlığıŶa karşı soluŶuŵ Đihazı kullaŶılŵalıdır.  

YaŶgıŶa ŵaruz kalaŶ kişi, yaŶgıŶıŶ ďuluŶduğu ďölgeye gelmesini geciktirici 

öŶleŵleri alŵalıdır. ÖrŶek: Kapıları ıslatŵak ya da kapı alt ve keŶarlarıŶa ıslak 
ďezler sıkıştırŵak 2.  

Çökŵe tehlikesiŶe karşı dikkatli oluŶŵalıdır. Yanan binada mahsur kalanlar 

derhal tehlikeli ďölgedeŶ uzaklaştırılŵalıdır.  

YaŶŵakta olaŶ ďiŶada ďuluŶaŶ kişi ve kurtarŵaya gideŶ persoŶel sakiŶ 
olŵalı, paŶiğe kapılŵaŵalıdır. KurtarıĐı, yaŶŵakta olaŶ ya da gaz ve duŵaŶ 
ďuluŶaŶ ortaŵa girerkeŶ varsa; ısıya dayaŶıklı elďise, kask, eldiveŶ vď. giysiler 
giyŵeli ve oksijeŶ tüpü takŵalıdır. Eğer ďuŶlar yoksa kurtarıĐı giysileriŶi ıslatŵalı, 
elleriŶi koruŵalı, gaz, duŵaŶ, toz ve topraktaŶ etkileŶŵeŵek içiŶ ağız ve ďurŶuŶu 
ıslak ďir ďezle kapatŵalıdır 2.  

KurtarıĐı, dışarıda kalaŶlarla haďerleşŵeyi sağlaŵak içiŶ ďeliŶe, koluŶa veya 
ďaĐağıŶa ďir eŵŶiyet kılavuz ipi ďağlaŵalıdır.  

 
 

YaŶgıŶ sırasıŶda yapılŵası 
gerekenler; hayat 

kurtarmak, haber vermek 

ve 

yaŶgıŶı söŶdürŵeye 
çalışŵak şekliŶde 

sıralaŶŵalıdır. 
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Kapılar çok dikkatli açılŵalı ve kapı tokŵağıŶıŶ ısıŶŵış olŵası ihtiŵaliŶe 
karşı çıplak elle tutulŵaŵalıdır.  

Aleve doğru yöŶelŵeŵeli, içerideŶ geleĐek tehlikeye karşı keŶdisiŶi ve 
özellikle yüzüŶü koruŵalıdır. BaşıŶı arkaya doğru çevirerek soluk alŵaya 
çalışŵalıdır.  

“ıĐaklık ve duŵaŶ yukarı doğru yayıldığıŶdaŶ döşeŵeye yakıŶ alaŶlarda ısı 
daha düşük ve duŵaŶ daha azdır. Bu ŶedeŶle kurtarıĐı, ďu ŵekâŶlara yere 

eğilerek ya da sürüŶerek girŵelidir. DeriŶ olŵayaĐak şekilde Ŷefes alŵalıdır.  

Gaz ve duŵaŶ dolu odalarda keŶdiliğiŶdeŶ çıkaŵayaĐak duruŵda olaŶlar ve 
yaralılar sürükleŵe yöŶteŵi ile ya da yerde çekerek dışarıya çıkarılŵalıdır.  

YaŶgıŶ çıktıktaŶ soŶra asaŶsör kullaŶılŵaŵalıdır. Elektrik kesilŵesi 
ŶedeŶiyle asaŶsör çalışŵayaďilir. AsaŶsör içiŶe veya ďoşluğuŶa duŵaŶ dolar, 
sıĐaklık çok artar ve ďu duruŵ duŵaŶdaŶ ďoğulŵaya ŶedeŶ olaďilir.  

İşyerleriŶde olduğu kadar evlerde de yaŶgıŶ söŶdürŵe tüpü 
ďuluŶdurulŵalı, periyodik ďakıŵları yapılŵalı ve ev halkıŶa Ŷasıl kullaŶılaĐağı 
öğretilŵelidir.  

KurtarıĐı, elďiseleri tutuşŵuş kişileriŶ üzeriŶe ďaş tarafıŶdaŶ ayak yöŶüŶe 
doğru ďattaŶiye, halı, palto vď. örtŵeli, yaŶaŶ yeriŶ hava ile teŵasıŶı keserek 
söŶdürŵelidir. YaŶŵa söŶdükteŶ soŶra örtü ŵalzeŵesi vüĐut üzeriŶdeŶ yavaşça 
kaldırılŵalıdır. YaŶŵış elďiseler dikkatli ďir şekilde çıkarılŵalıdır. GüŶüŵüzde 
giydiğiŵiz kuŵaşlarıŶ çoğu seŶtetik ŵaddelerdeŶ yapıldığı içiŶ sıĐak ortamda erir 

ve deriye yapışır. OŶuŶ içiŶ elďiseler yırtarak değil, deriye yapışaŶ yeriŶ etrafı 
kesilerek çıkarılŵalıdır 2.  

YaŶŵakta olaŶ kişiŶiŶ koşŵası ve hareket etŵesi, tutuşŵuş elďise 
kısıŵlarıŶıŶ daha çok yaŶŵasıŶa yol açar. KurtarıĐı, hareket hâliŶdeki kişiŶiŶ 
üzeriŶi varsa ďir örtü ile sarŵalı ve yuvarlaŵalı, yoksa olduğu yerde yuvarlayıp 
söŶdürŵelidir.  

“ıĐak yağ ya da kiŵyasal ŵaddeler ďulaşŵış olaŶ elďiseler heŵeŶ çıkarılŵalı 
ve yaŶaŶ deri kısŵı ve etrafı ďol ŵiktarda soğuk su ile yıkaŶŵalıdır. Bu işleŵler 
yapılırken kimyasal maddelerin elleri yakŵaŵası içiŶ dayaŶıklı eldiveŶ giyilmelidir.  

Kızartŵa tavası veya teŶĐeresi yandığıŶda üzeriŶe tepsi, teŶĐere veya kalıŶ 
ďir örtü ;yaŶgıŶ ďattaŶiyesiͿ kapatılŵalıdır, kesiŶlikle üzeriŶe su dökülŵeŵelidir.  

YaŶgıŶlarda erkeŶ uyarı çok öŶeŵlidir. Bu ŶedeŶle her koŶutta ŵüŵküŶse 
ďir kaç taŶe duŵaŶ dedektörü ďuluŶdurulŵalı, ďuŶlarıŶ düzeŶli olarak koŶtrolleri 
yapılŵalıdır 2. 
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• EviŶizde F “ıŶıfı YaŶgıŶ ;Yağ tavası yaŶgıŶıͿ oluşŵası 
hâliŶde Ŷe şekilde söŶdürŵeŶiz ve Ŷasıl 
davraŶŵaŶız gerekeĐeğiŶi araştırıŶız ve keŶdiŶize ďir
talimat oluşturuŶuz.

 
 

YaŶŵakta olaŶ kişiŶiŶ 
koşŵası ve hareket 

etŵesi, tutuşŵuş elbise 

kısıŵlarıŶıŶ daha çok 
yaŶŵasıŶa yol açar. 
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Olay Mahalli Güvenlik Çalışŵaları 
Olay yerinde kurtarıĐıŶıŶ, afetzedeleriŶ ve diğer vataŶdaşlarıŶ güveŶliğinin 

yaŶı sıra ekipŵaŶ ve araç güveŶliğiŶiŶ sağlaŶŵası esastır. Bu aŵaĐa yöŶelik olarak 

2:  
 Olay ŵahalliŶde yaŶgıŶ varsa derhal yaŶgıŶa ŵüdahale edilŵelidir. 

 Olay ŵahalli eŵŶiyet şeridi ile çevrilmelidir. 

 Trafik ile ilgili düzeŶleŵe ve tedďirler alıŶŵalıdır. 
 “öŶdürŵe çalışŵaları ile ďirlikte kolay kurtarılaĐak afetzedeler olay 

ŵahalliŶdeŶ alıŶarak sağlık ŵerkeziŶe göŶderilir. 
 YaŶgıŶ olŵayaŶ eŶkazlarda gaz ölçüŵleri yapılarak koruyucu tedbirler ve 

ŵuhteŵel patlaŵalarıŶ öŶüŶe geçeĐek öŶleŵler alıŶŵalıdır. 
 İkiŶĐi çökŵe riskiŶe karşı öŶleŵler alıŶŵalıdır. 
 Elektrik tehlikesiŶe karşı elektrikler kestirilir. 
 Boğulŵa tehlikesiŶe karşı tedďirler alıŶır. 
 Ortaŵda tehlikeli ŵaddeleriŶ varlığı araştırılŵalı ve var olan tehlikeler 

bertaraf edilmelidir. 

 Afetzedelere ŵüŵküŶ olduğu kadar ilk yardıŵ, ileri yaşaŵ desteği ve hafif 
koruma tedbirleri uygulaŶŵalıdır. 

 Olay yeriŶde oluşturulaŶ güveŶlik hattı içiŶe kurtarŵa ve sağlık görevlileri 
dışıŶdaki kişileriŶ girŵesiŶe eŶgel oluŶŵalıdır. 

 Çevredeki vataŶdaşlarıŶ, oluşturulaĐak güveŶli ďir alaŶda toplaŶŵaları 
sağlaŶŵalıdır. 

 Araç ve ŵalzeŵeleriŶ zarar görŵeŵesi sağlaŶŵalıdır. 
 GüveŶli ďir ŵalzeŵe alaŶı seçilerek sürekli ďaşıŶda persoŶel ďuluŶŵası 

sağlaŶŵalıdır. 

Enkaz Gözetleŵe  
Bazı ekip üyeleri ;İtfaiye persoŶeli, polis memuru, iŶşaat ŵüheŶdisi, iŶşaat 

işçisi, göŶüllü üyeler giďi güveŶilir ŵüdahaleĐilerͿ olası ďir ikiŶĐi çökŵeŶiŶ, ikiŶĐi 
patlaŵaŶıŶ, yaŶgıŶıŶ ya da benzer acil ve yaşaŵsal tehlikeleriŶ işaretleriŶi 
incelemek üzere görevleŶdirilŵelidir. GözĐüyü, çökeŶ ďiŶaŶıŶ ďütüŶ çevresiŶi 
görŵesiŶi sağlayaďilŵek içiŶ, halatlarla havada asılı bulunan bir platform ya da 

merdiven üzeriŶdeki sepete ya da koŵşu ďir ďiŶaŶıŶ üzeriŶe yerleştirŵek 

gerekebilir. Gerekirse ďirdeŶ fazla gözĐü de yerleştirileďilir. Bir ďiŶaŶıŶ ikiŶĐil ďir 
çökŵe hareketiŶi haďer vereĐek ďir düzeŶek de kurulabilir 2.  

Güvenli Bölge 

Ekip liderleri ve görevlileri, olası ďir artçı şok, patlaŵa, ikiŶĐil ďir çökŵe ya 

da ďaşka ďir olağaŶ dışı durum karşısıŶda kurtarma eleŵaŶlarıŶıŶ kaçaďileĐeği 
diğer tehlikelerdeŶ uzakta eŶ az ďir taŶe güveŶli ďölge belirlemelidir. Çökŵe 

alaŶıŶa gireĐek herkesiŶ güveŶli ďölgeleri iyiĐe ďilŵesi gerekir. GüveŶli ďölge; 

BiŶaŶıŶ dışıŶda, çökŵe alaŶıŶıŶ uzağıŶda olaďilir. Eğer dışarı çıkŵak çok 
fazla zaman alacaksa veya ŵüŵküŶ değilse; ŵerdiveŶ ďoşluğu ya da ďiŶa içiŶdeki 

 
Ekip lideri en az bir tane 

güveŶli ďölge 
belirlemelidir. 

 
 

YaŶgıŶa ŵüdahale 
sırasıŶda ďir kısıŵ 

persoŶel gözĐü olarak 
görevleŶdirilir. 
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ďaşka ďir sağlaŵ alaŶ olaďilir. BuŶuŶ dışıŶda, ďazı duruŵlarda, güveŶli ďölge, 
tahkimat gibi suni desteklerle ya da ďaşka yöŶteŵlerle sağlaŵlaştırılŵış hasarlı bir 

ďiŶa içiŶe de iŶşa edileďilir 2.  

Kaçış Rotası 
Her ekip ve her ekip üyesi, ďiriŶĐil ve oŶu izleyeŶ kaçış rotalarıŶıŶ Ŷeresi 

olduğuŶu ďilŵelidir. Her görevli, her giriş sırasıŶda ve duruŵ değişŵesiŶde 
ekibine bilgi vermelidir. Kaçış rotaları, ikiŶĐil ďir çökŵe, yaŶgıŶ, ikiŶĐil ďir patlaŵa, 
sel ve diğer aŶi afetler karşısıŶda çökŵe alaŶıŶı eŶ hızlı ve güveŶli ďir şekilde terk 
edeďileĐek yerler olŵalıdır. Gerekirse, kaçış rotası fosforlu sprey ďoyalarla, 
işaretlerle, şeritlerle, teďeşirle veya başka yöŶteŵlerle ďelirleŶŵelidir 2.  
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• ÇevreŶizde veya eviŶizde ŵevĐut olaŶ yaŶgıŶ söŶdürŵe 
tüpleriŶi iŶĐeleyerek özellikleriŶi ďelirleyiŶiz.

• İtfaiyeŶiŶ düzeŶlediği ďir yaŶgıŶ tatďikatıŶı izleyiŶiz. TatďikatıŶ 
kaŵera ile çekiŵiŶi yaparak yapılaŶları veya eksiklikleri ďir rapor 
hâliŶe getiriŶiz.
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•İŶsaŶlarıŶ ihŵali, dikkatsizliği ve ďilgisizliği soŶuĐuŶda yaŶgıŶlar 
oluşaďilŵekte ve soŶuĐuŶda ĐaŶ ve ŵal kayıplı isteŶŵeyeŶ ve 
ďekleŶŵedik ďirçok olay ŵeydaŶa gelŵektedir. YaŶıĐı ŵaddeleriŶ 
tutuşŵa sıĐaklıklarıŶa kadar ısıtıldığıŶda oksijeŶle girdiği ekzoterŵik 
reaksiyoŶa yaŶgıŶ deŶir. YaŶŵa olayıŶıŶ oluşaďilŵesi içiŶ yaŶıĐı 
ŵadde, ısı ;kıvılĐıŵͿ ve oksijeŶiŶ uyguŶ ŵiktarda ďir arada 
ďuluŶŵası gerekir.

•YaŶŵa olayıŶı dört gruďa ayırarak yavaş yaŶŵa, keŶdi keŶdiŶe 
;alevsizͿ yaŶŵa, hızlı ;alevliͿ yaŶŵa ve parlaŵa-patlaŵa şekliŶde 
yaŶŵa olŵak üzere iŶĐeleŵek ŵüŵküŶdür. YaŶgıŶı ortaŵda her 
zaŵaŶ ve ďir arada ŵevĐut olaŶ, oksijeŶ, yaŶıĐı ŵadde ve ısıŶıŶ 
koŶtrol dışıŶda ďirleşŵesi ile ışık ;alevͿ ve kuvvetli ısıŶıŶ açığa 
çıkŵası soŶuĐu çevreye yayılŵası, ďüyüŵesi yaşaŵ ve çevreye 
zarar verŵe ŶiteliğiŶe ďürüŶŵesidir şekliŶde taŶıŵlayaďiliriz. YaŶıĐı 
ŵaddeye göre yaŶgıŶları altı grupta iŶĐeleŶeďilŵektedir.

•YaŶgıŶ “öŶdürŵe YöŶteŵleri: YaŶgıŶı söŶdürŵek içiŶ yaŶŵayı 
oluşturaŶ ve yaŶgıŶ üçgeŶi olarak ďiliŶeŶ uŶsurlardaŶ eŶ az ďir 
taŶesi saf dışı edilerek söŶdürŵe gerçekleştirilir. BuŶa göre; 
soğutarak söŶdürŵe, havayı kesŵe, yaŶıĐı ŵaddeyi ortadaŶ 
kaldırŵa ve ziŶĐirleŵe reaksiyoŶu eŶgelleŵe şekliŶde dört 
söŶdürŵe yöŶteŵiŶdeŶ ďiri veya ďirkaçı yaŶgıŶda 
uygulanabilmektedir.

•A sıŶıfı yaŶgıŶlar içiŶ “oğutŵa, yaŶŵayı eŶgelleŵe
•B sıŶıfı yaŶgıŶlar içiŶ EŶgelleŵe ďoğŵa, soğutŵa
•C sıŶıfı yaŶgıŶlar içiŶ EŶgelleŵe
•D sıŶıfı yaŶgıŶlar içiŶ ďoğŵa ve soğutŵa
•E sıŶıfı yaŶgıŶlar içiŶ ilk iş elektriğiŶ kesilŵesi yöŶteŵleri ile 

yaŶgıŶlar söŶdürüleďilŵektedir.
•YaŶgıŶıŶ söŶdürülŵesiŶde yaŶıĐı ŵadde ;yakıt kayŶağıͿ ortadaŶ 

kaldırılırsa yaŶgıŶ etkiŶ şekilde söŶdürülür. BuŶuŶ içiŶ yaŶıĐı 
ŵaddeyi ısıdaŶ ayırŵa, ara ďoşluğu ŵeydaŶa getirŵe veya sıvı ya 
da gaz yakıtıŶ akışıŶı durdurŵa giďi yöŶteŵler uygulaŶır. Diğer ďir 
yöŶteŵ ise yakıt tükeŶiŶĐeye kadar yaŶgıŶıŶ koŶtrollü olarak 
sürŵesiŶe iziŶ verilŵesidir. “öŶdürŵe ŵaddeleriŶiŶ kullaŶılŵası, 
yaŶıĐı ŵaddeŶiŶ türüŶe göre değişkeŶlik arz etŵektedir. GeŶel 
olarak yaŶgıŶ güveŶlik öŶleŵleri, pasif ve aktif olŵak üzere iki 
grupta incelenebilmektedir.

•BiŶalarıŶ YaŶgıŶdaŶ KoruŶŵası HakkıŶda YöŶetŵelik’e göre ϱϬ 
kişideŶ fazla iŶsaŶ ďuluŶaŶ her türlü ďiŶada söŶdürŵe ekiďi, 
Kurtarŵa ekiďi, Koruŵa ekiďi ve İlkyardıŵ ekiďi oluşturulaĐaktır. 
YaŶgıŶ haďeriŶi alaŶ yaŶgıŶa karşı ŵüĐadele ekipleri, keŶdileriŶe ait 
araç gereçleri alarak derhal olay yeriŶe hareket ederler. Olay 
yeriŶde söŶdürŵe ekiďi, kurtarŵa ekiďi, koruŵa ekiďi ve ilk yardıŵ 
ekibi bulundurulur. 
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•YaŶgıŶa Müdahale YöŶteŵleri: YaŶgıŶa ŵüdahale yöŶteŵleri 
hazırlıklı ve hazırlıksız ŵüdahale olarak ikiye ayrılŵaktadır. 
Müdahale sisteŵiŶiŶ aşaŵaları duruŵ tespiti, ďilgi toplaŵa, karar 
verŵe, eŵir verŵe ve koŶtrol şekliŶde ďeş kısıŵdaŶ 
oluşŵaktadır.

• YaŶgıŶa ŵüdahale stratejisi ölçŵe ve değerleŶdirŵe, hayat 
kurtarŵa, havalaŶdırŵa, sıçraŵa ve sirayeti öŶleŵe, yaŶgıŶı 
koŶtrol altıŶa alŵa, söŶdürŵe-toparlaŶŵa, eşya koruŵa ve ŵal 
güveŶliği şekliŶdedir. YaŶgıŶa ŵüdahale ekiďiŶiŶ teçhizatı 
KoruyuĐu Đeket ve paŶtoloŶ, Baret, Çizŵe, EldiveŶ, “oluŶuŵ yolu 
koruyuĐuları ;teŵiz hava soluŶuŵ ĐihazlarıͿ, Keŵer, ďalta, el 
feŶeri, holigaŶ giďi aletlerdir. YaŶgıŶ öŶleŵek içiŶ alıŶaĐak 
tedďirler çalışŵa ortaŵıŶıŶ yoğuŶluğuŶa, riskiŶe ve kullaŶılaŶ 
ŵalzeŵeŶiŶ tehlikelilik özellikleriŶe göre değişeďilŵektedir. 

•YaŶgıŶıŶ söŶdürülŵesi ile ilgili öŶleŵler yaŶgıŶ söŶdürŵe 
Đihazları, yaŶgıŶ hortuŵ dolapları, su deposu veya yaŶgıŶ kuyuları, 
poŵpa veya hidrofor sisteŵi, hidraŶtlar, otoŵatik söŶdürŵe 
sisteŵleri, sulu söŶdürŵe sisteŵleri, gazlı söŶdürŵe sisteŵleri, 
köpüklü söŶdürŵe sisteŵleri, KKT’lu söŶdürŵe sisteŵleri ve 
yaŶgıŶ söŶdürŵe Đihazları ile sağlaŶaďilŵektedir.

•YaŶgıŶ ortaŵıŶda araŵa ve kurtarŵa oldukça öŶeŵlidir. 
YaŶgıŶdaŶ kurtarŵa, itfaiyeŶiŶ asıl görevidir. AŵďulaŶs persoŶeli, 
kesiŶlikle yaŶgıŶ alaŶıŶa girŵeŵeli, keŶdi ĐaŶ güveŶliğiŶi 
tehlikeye atŵaŵalıdır. YaŶgıŶ sırasıŶda yapılŵası gerekeŶler, 
hayat kurtarŵak, haďer verŵek ve yaŶgıŶı söŶdürŵeye çalışŵak 
şekliŶde sıralaŶır.

•YaŶgıŶlarda erkeŶ uyarı çok öŶeŵlidir, ďu ŶedeŶle her koŶutta 
ŵüŵküŶse ďir kaç taŶe duŵaŶ detektörü ďuluŶdurulŵalı, 
ďuŶlarıŶ düzeŶli olarak koŶtrolleri yapılŵalıdır. Olay yeriŶde 
kurtarıĐıŶıŶ güveŶliği, afetzedeleriŶ güveŶliği, diğer vataŶdaşlarıŶ 
güveŶliği ve ekipŵaŶ ve araç güveŶliğiŶiŶ sağlaŶŵası esastır.

•Bazı ekip üyeleri ;İtfaiye persoŶeli, polis ŵeŵuru, iŶşaat 
ŵüheŶdisi, iŶşaat işçisi, göŶüllü üyeler giďi güveŶilir 
ŵüdahaleĐilerͿ olası ďir ikiŶĐi çökŵeŶiŶ, ikiŶĐi patlaŵaŶıŶ, 
yaŶgıŶıŶ ya da ďeŶzer aĐil ve yaşaŵsal tehlikeleriŶ işaretleriŶi 
iŶĐeleŵek üzere görevleŶdirilŵelidir. Ekip liderleri ve görevlileri, 
olası ďir artçı şok, patlaŵa, ikiŶĐil ďir çökŵe ya da ďaşka ďir olağaŶ 
dışı duruŵ karşısıŶda kurtarŵa eleŵaŶlarıŶıŶ kaçaďileĐeği diğer 
tehlikelerdeŶ uzakta eŶ az ďir taŶe güveŶli ďölge ďelirleŵelidir. 
Çökŵe alaŶıŶa gireĐek herkesiŶ güveŶli ďölgeleri iyiĐe ďilŵesi 
gerekir. Her ekip ve her ekip üyesi, ďiriŶĐil ve oŶu izleyeŶ kaçış 
rotalarıŶıŶ Ŷeresi olduğuŶu ďilŵelidir. 
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DEĞERLENDİRME SORULARI 
1. YaŶŵa ile yaŶgıŶıŶ farkı ile ilgili olarak aşağıdakilerdeŶ haŶgisi bir 

taŶıŵlaŵadır? 

a) YaŶgıŶ koŶtrol dışıŶdaki yaŶŵa olayıdır. 
b) YaŶgıŶ fiziksel ďir olaykeŶ yaŶŵa kiŵyasal ďir olaydır. 
c) YaŶgıŶ yaŶŵaŶıŶ ilk aşaŵasıdır. 
d) YaŶŵada taŵ ürüŶler oluşŵazkeŶ yaŶgıŶda yaŶŵaŶıŶ taŵ ürüŶleri 

oluşur. 
e) Katı ŵaddelerde yaŶŵa olŵaz yaŶgıŶ oluşur. 

 

2. YaŶgıŶla ŵüĐadeleŶiŶ eŶ etkiŶ ve güveŶilir yolu yaŶgıŶı ďaşlatŵaŵaktır. 
BuŶuŶ içiŶ yaŶŵa olayıŶıŶ ďileşeŶleriŶiŶ ďir arada olŵaŵaları gerekir. 
AşağıdakilerdeŶ haŶgisi yaŶŵa olayıŶıŶ ďileşeŶleriŶdeŶ ďiri değildir? 

a) Katı ŵaddeler 

b) Oksijen 

c) “ıvı ŵaddeler 

d) Azot 

e) Isı 

 

3. YaŶgıŶ ile ilgili olarak aşağıdaki açıklaŵalardaŶ haŶgisi doğru değildir?  

a) D sıŶıfı yaŶgıŶlarla ŵüĐadele ederkeŶ kuru kiŵyevi toz, karďoŶdioksit 
ve su kullaŶılŵaz. 

b) C sıŶıfı yaŶgıŶlarda su ve sulu yaŶgıŶ söŶdürüĐüler doğrudaŶ 
kullaŶılaďilir. 

c) B sıŶıfı yaŶgıŶlarda hava ile teŵasıŶ kesilŵesi öŶĐelikli aŵaç 
olduğuŶdaŶ karďoŶdioksitli yaŶgıŶ söŶdürüĐüler uyguŶ ďir seçiŵdir. 

d) A sıŶıfı yaŶgıŶlar katı ŵadde yaŶgıŶlarıdır ve teŵel söŶdürŵe 
maddesi sudur. 

e) C sıŶıfı yaŶgıŶlarıŶ teŵel özellikleri patlaŵadır. 

 

4. Kuru kiŵyevi tozlarıŶ kullaŶıldıkları yaŶgıŶ sıŶıf ya da sıŶıfları 
aşağıdakileriŶ haŶgisiŶde taŵ olarak verilŵiştir? 

a) A, C 

b) B, D 

c) A, B, C 

d) YalŶız A 

e) YalŶız B 
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5.  I. “u ile soğutŵa                           
II. YaŶıĐı ŵaddeyi dağıtŵa 

III. Ara ďoşluğuŶu kapatŵa       
IV. OksijeŶi artırŵa 

V. Örtŵe 

      Yukarıdakilerden hangisi ya da haŶgileri yaŶgıŶ söŶdürŵe prensiplerinden 

biridir? 

a) I, II, IV  

b)  I, II, V       

c) II, III, V          

d) I, III, IV, V           

e) I, II, III, V 

 

6.    BiŶalarıŶ YaŶgıŶdaŶ KoruŶŵası HakkıŶda YöŶetŵelik gereğiŶĐe ďiŶalarda 
söŶdürŵe ve tahliye tatďikatları haŶgi periyotlarda yapılŵalıdır? 

a) Üç ayda bir 

b) Altı ayda ďir 
c) Yılda ďir 

d) İki yılda ďir 
e) “öŶdürŵe altı ayda ďir tahliye yılda ďir 

 

7.     Yeraltı çarşıları ve pasajlarda çıkaŶ yaŶgıŶlarda uyguŶ ŵüdahaleye 
rağŵeŶ yaŶgıŶ söŶdürüleŵiyorsa aşağıdakilerdeŶ haŶgisi yapılŵalıdır? 

a) YaŶgıŶıŶ keŶdiliğiŶdeŶ söŶŵesi ďekleŶŵelidir. 
b) DuŵaŶ tahliye jeŶeratörleri kullaŶılŵalıdır. 
c) Tazyikli su sıkŵa yöŶteŵi uygulaŶŵalıdır. 
d) BütüŶ çıkış kapıları kapatılŵalıdır. 
e) Kuvvetli üfleŵe ile yaŶgıŶıŶ oksijeŶle teŵası kesilerek veya azaltılarak 

söŶdürŵe işleŵi yapılır. 
 

8.     BinalarıŶ YaŶgıŶdaŶ KoruŶŵası HakkıŶda YöŶetŵelik hüküŵleriŶe 
göreďiŶa tehlike sıŶıflaŶdırŵaları aşağıdakilerdeŶ haŶgisiŶde doğru 
sıralaŶŵıştır? 

a) Az tehlikeli-tehlikeli-çok tehlikeli 
b) Düşük tehlikeli-orta tehlikeli-yüksek tehlikeli 
c) Az tehlikeli-orta tehlikeli-çok tehlikeli 
d) Tehlikeli-orta tehlikeli-çok tehlikeli 
e) Tehlikesiz-tehlikeli çok tehlikeli 
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9.     AşağıdakilerdeŶ haŶgisi aĐil duruŵ ekipleriŶdeŶ ďiri değildir? 

a) “öŶdürŵe ekiďi 
b) Kurtarma ekibi 

c) İlkyardıŵ ekiďi 
d) Taşıŵa ekiďi 
e) Koruma ekibi 

 

10.   AşağıdakilerdeŶ haŶgisi pasif koruŵa yöŶteŵleriŶdeŶ ďiridir? 

a) Uyarı sisteŵleri 
b) “öŶdürŵe sisteŵleri 
c) YaŶgıŶ ďölŵeleri 
d) YaŶgıŶ algılaŵa sisteŵleri 
e) Duman tahliye sistemleri 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                         Cevap Anahtarı                                     
                                                                     1.a, 2.d, 3.b, 4.c, 5.b, 6.c, 7.d, 8.b, 9.d, 10.c 
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Arama ve Kurtarmada 
Haďerleşŵe

Türk Araŵa ve Kurtarŵa 
YöŶetŵeliği araŵa ve 

kurtarŵada haďerleşŵeŶiŶ 
aŵaĐıŶı, araŵa ve 

kurtarma hizmetlerinin 
yapılŵasıŶı teŵiŶ etŵek 

olarak belirtmektedir. 

Arama ve Kurtarma 
BölgeleriŶde; kara ve 

adalardaki hizmetlerde 
“ivil HavaĐılık GeŶel 

Müdürlüğü ve kıyılardaŶ 
itiďareŶ deŶiz sahasıŶda 

“ahil GüveŶlik 
KoŵutaŶlığı 

koordiŶatörlük göreviŶi 
üstleŶir.

İletişiŵ

Kriz aŶıŶda haďerleşŵeŶiŶ 
sürekliliğiŶiŶ sağlaŶŵası 
çok ďüyük öŶeŵ taşır.  

İletişiŵ koŶusuŶda 
ďekleŶŵedik kısa ve uzuŶ 
süreli aksaŵalar öŶĐedeŶ 

dikkate alıŶŵalı ve ďu 
duruŵda yapılaĐaklar 

plaŶlaŶŵalıdır. 

AĐil duruŵlarda dış ve iç 
haďerleşŵeyi sağlayaŶ 

ekiptir. Haďerleşŵe ekip 
eleŵaŶlarıŶda ilgili 

yerlere ait acil durum 
telefoŶlarıŶıŶ listesi 

bulunur.

Telsiz Haďerleşŵesi

OlağaŶ veya olağaŶüstü 
koşullarda ŶoktadaŶ 

Ŷoktaya ďağlaŶtı sağlayaŶ 
eŵŶiyet, sağlık, sivil 
savunma, arama ve 

kurtarma birimleri ve 
benzeri kurum ve 

kuruluşlarıŶ hareketli 
birimlerinin merkez ve 
sabit birimleri ile kendi 
aralarıŶda yapaĐakları 
haďerleşŵe içiŶ telsiz 

haďerleşŵesi tek seçeŶek 
olŵaktadır.

Telsiz haďerleşŵesiŶde 
orgaŶizasyoŶ çok 

öŶeŵlidir. OrgaŶizasyoŶ 
içiŶde ďuluŶaŶ gruplar 

oluşturulurkeŶ grup 
yapısıŶa uyguŶ 

haďerleşŵe düzeŶi 
oluşturulŵalıdır.

Telsiz haďerleşŵesiŶde 
çağrı işareti 

kullaŶılŵalıdır. 

Arama ve Kurtarmada 
KullaŶılaŶ Uydu 

Sistemleri

AĐil duruŵ yardıŵ taleďi 
ve arama kurtarma 

çalışŵalarıŶda iki ayrı uydu 
sistemi COSPAS-SARSAT ve 

INMARSAT 
kullaŶılŵaktadır.

Gemiler bir acil durumda 
veya gemi terk 

duruŵuŶda tek veya çift 
taraflı haďerleşŵe 

yapaďilŵek içiŶ saďit 
telsiz ve uydu 

haďerleşŵe ĐihazlarıŶı 
kullaŶır. Devletler, 

uluslararası aŶlaşŵalar 
doğrultusuŶda 

ülkeleriŶde araŵa ve 
kurtarma ile ilgili 

orgaŶizasyoŶları yaparlar.  
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GİRİŞ 
Türk Araŵa ve Kurtarŵa YöŶetŵeliği araŵa ve kurtarŵada haďerleşŵeŶiŶ 

aŵaĐıŶı, araŵa ve kurtarŵa hizŵetleriŶiŶ yapılŵasıŶı teŵiŶ etŵek olarak 
ďelirtŵektedir. YöŶetŵelik, haďerleşŵe sisteŵiŶe ďağlı deŶiz ve hava 
vasıtalarıŶdaŶ tehlike ŵesajlarıŶı süratle göŶderecek, arama kurtarma birliklerinin 

ďirďirleri ile eŶ iyi şekilde koordine olŵaları; koŶtrol üŶiteleri, radar ve haďerleşŵe 
istasyoŶları ile araŵa kurtarŵa alt ŵerkezleri arasıŶdaki haďerleşŵeyi sağlayaĐak 
şekilde tesis edilŵesi gerektiğiŶi ďelirtŵektedir. Arama kurtarma alt merkezleri, 

deŶiz veya hava vasıtalarıŶıŶ veya persoŶeliŶiŶ olağaŶüstü hâl ve acil durumla 

karşılaştığı veya kayďolduğu hâllerde araŵa kurtarŵa ďirliğiŶi görevleŶdirileĐeği 
içiŶ, haďerleşŵe teşkilatıŶıŶ da ďu aŵaĐı eŶ iyi şekilde sağlayaĐak vasıf ve özellikte 
olŵası gerekir. İlgili ďakaŶlık ile kuruŵ veya kuruluşlar yukarıda ďelirtileŶ aŵaĐa 
yöŶelik haďerleşŵe teşkilatlarıŶı kurarlar ve keŶdi yöŶergeleriŶde yayıŶlarlar 2. 

Arama kurtarma personeli, kazazedeler, kurtarma koordinasyon merkezi ve 

yardıŵĐı ďiriŵleriŶ persoŶeli arasıŶda ve ďütüŶ faaliyetlerde iletişiŵ; haďerleşŵe 
kayŶakları ve yöŶteŵleri kullaŶılarak gerçekleştirilŵektedir 1. 

Haďerleşŵe içiŶ telli/telsiz haďerleşŵesi, uluslararası aĐil duruŵ frekaŶsları, 
uydu haďerleşŵe sisteŵi ve ďölgeler içerisiŶde mobil (cep) telefonları 
kullaŶılaďilŵektedir 1. 

Araŵa kurtarŵa haďerleşŵesi öŶĐelikli, güveŶilir ve kolay elde edilebilir 

olŵalıdır. AyrıĐa, arama ve kurtarŵadaki tüŵ sesli haďerleşŵeler kaydedilŵeli ve 

herhaŶgi ďir hukuksal soruşturŵa içiŶ ďelirli ďir süre saklaŶŵalıdır. Bazı devletler 

ve servis sağlayıĐılar, aĐil araŵa hattı kurŵakta ve hüĐresel telefoŶlara kolay 

hatırlaŶŵası içiŶ iki veya üç rakaŵlı telefoŶ Ŷuŵaraları vermektedir 1. 

ARAMA VE KURTARMADA HABERLEŞME 

Türk Araŵa ve Kurtarŵa Yönetŵeliği’nde Haďerleşŵe 

Kazazedeler ile araŵa kurtarŵa ďirliği deniz, hava vasıtaları ve karadaki 
telsiz istasyoŶları arasıŶdaki haďerleşŵeleri uluslararası frekaŶsları kullaŶarak 
gerçekleştirir. Arama ve kurtarma hizmeti verilirken; haďerleşŵeŶiŶ eŶ güveŶilir 
şekilde sağlaŶŵası, komuta kontrol mekanizmasıŶıŶ sağlıklı iĐra edilŵesi 
öŶeŵlidir. Bu ŶedeŶle telefon, teleks, faks ve network gibi ďilgi ağı haďerleşŵe 
Đihazları ile deŶiz seyyar servisi telsiz Đihazları ;MH, HF, VHF ve uydu) Ana Arama 

Kurtarma Koordinasyon Merkezi ve Arama Kurtarma Koordinasyon Merkezi’nde 

ihtiyaĐa göre tesis edilir. Bu merkezler, arama ve kurtarma faaliyetiŶe katılaĐak 
teşkilat ve kuruŵ veya kuruluşlarla, ya da ďu kuruŵ veya kuruluşlarıŶ doğrudaŶ 
arama ve kurtarma faaliyetleri ile görevleŶdirilŵiş hava üsleri, kara ve deniz 

birlikleri, polis, jandarma ve sivil makamlar arasıŶda iletişiŵin kurulŵasıŶı 
sağlarlar. Alarŵ safhalarıŶıŶ ilaŶı hâlinde, ilgili ŵerkezler ve diğer koŵşu ülke 
arama kurtarma merkezleri ile eŶ kısa zaŵaŶda haďerleşŵeye geçilmesi için 

reaksiyoŶ süresiŶi azaltıĐı öŶleŵler alaďilir. Alarmdan sonra da arama ve kurtarma 

faaliyeti devaŵ ettiği süreĐe haďerleşŵe irtiďatıŶıŶ sürdürüleďilŵesi içiŶ eŶ süratli 
ve eŶ uyguŶ haďerleşŵe ĐihazlarıŶıŶ tesis edilŵesi gerekir. Gemilerden telsiz 

 
Arama kurtarma 

haďerleşŵesi öŶĐelikli, 
güveŶilir ve kolay elde 

edileďilir olŵalıdır. 
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haďerleşŵesi yoluyla geleĐek sağlık yardıŵ talepleri, “ağlık BakaŶlığı’ŶıŶ 
ďelirleyeĐeği eŶ yakıŶ Tele “ağlık “ervisi’ne ďildirilir. Yardıŵ talebini ilk alan sahil 

radyo istasyonu, olayıŶ koordiŶasyoŶuŶu üstleŶir 2. 
Arama ve Kurtarma Komuta ve Kontrol Düzeni  

Türk hava sahası, iç sular, karasuları ve açık deŶizlerde tehlike içiŶde 
ďuluŶaŶ hava ve deŶiz vasıtalarıŶa ait arama ve kurtarma hizmeti ve bu 

çalışŵalarıŶ koordinasyonu, Ana Arama Kurtarma Koordinasyon Merkezi’nce 

yürütülŵektedir 3.  

Türk araŵa kurtarŵa ďölgesiŶde kara esaslı ŵuhaďere alt yapısı, sahil 
istasyoŶları da dâhil uyguŶ tehlike alarŵ yollarıŶı ďelirleŵe ve uyguŶ hizŵet 
koordiŶasyoŶu sağlaŶaďilŵesi ŵaksadıyla; arama ve kurtarma faaliyetlerini 

destekleŵek üzere deŶiz ve hava Arama Kurtarma Koordinasyon Merkezi kurulur.  

Araŵa ve kurtarŵa faaliyetiŶiŶ koordiŶatörlüğü DeŶiz ve Hava Arama 

Kurtarma Koordinasyon MerkezleriŶe verilŵiştir. Şartlara göre kazayı ilk öğreŶeŶ 
ďiriŵ, eŶ kısa zaŵaŶda araŵa ve kurtarŵa faaliyetiŶe ďaşlar ve eŶ seri şekilde 

Araŵa Kurtarŵa KoordiŶasyoŶ Merkezi ve ilgili YardıŵĐı Araŵa Kurtarŵa 
Koordinasyon Merkezi’Ŷe ďilgi verir. AyrıĐa, ďölgedeki kuruluş yöŶetiĐileri keŶdi 
kaŶallarıŶdaŶ herhaŶgi ďir tehlike ŵesajı alŵaları hâlinde, ŵesaj gerçek olsuŶ 
veya olŵasıŶ derhâl ilgili YardıŵĐı Araŵa Kurtarŵa KoordiŶasyoŶ Merkezi’Ŷi 
gelişŵelerdeŶ haďerdar ederler. AyrıĐa, araŵa kurtarŵa ďölgesi içerisiŶde arama 

ve kurtarma faaliyetleriŶiŶ iĐra edileĐeği olay yeriŶi ďelirleŵek ve kazaya uğrayaŶ 
iŶsaŶları kurtarŵak içiŶ koŵşu devletleriŶ araŵa ve kurtarŵa ŵerkezleri ile de 

işďirliği yapabilmektedir 3.  
Araŵa ve kurtarŵa ďölgesiŶde kara ve adalar üzeriŶdeki hizŵetiŶ arama ve 

kurtarma koordiŶatörü “ivil HavaĐılık GeŶel Müdürlüğü’dür. “ivil HavaĐılık GeŶel 
Müdürlüğü kurduğu Hava-Arama Kurtarma Koordinasyon Merkezi’Ŷi uluslararası 
standartlara uygun yeterli malzeme, teçhizat ve persoŶel ile doŶatır. Kara arama 

ve kurtarma faaliyetlerini Ana Arama ve Kurtarma Koordinasyon Merkezi adıŶa 
koordine ve icra eder.  

Araŵa ve kurtarŵa ďölgesiŶde kıyılardaŶ itiďareŶ deŶiz sahalarıŶdaki 
arama ve kurtarma faaliyetlerinin koordiŶatörü “ahil GüveŶlik KoŵutaŶlığı’dır. 
“ahil GüveŶlik KoŵutaŶlığı kurduğu Deniz-Arama Kurtarma Koordinasyon 

Merkezi’ni, uluslararası staŶdartlarda, uyguŶ yeterli ŵalzeŵe, teçhizat ve persoŶel 
ile doŶatır. Arama ve kurtarma faaliyetlerini Ana Arama ve Kurtarma 

Koordinasyon Merkezi adıŶa koordiŶe ve iĐra eder.  

Kara-Araŵa Kurtarŵa Birliği istasyoŶları, JaŶdarŵa GeŶel KoŵutaŶlığı ve 
“ivil “avuŶŵa GeŶel Müdürlüğü tarafıŶdaŶ kurulur. JaŶdarŵa GeŶel KoŵutaŶlığı 
özellikle, “ivil “avuŶŵa GeŶel Müdürlüğü ďiriŵleriŶiŶ ďuluŶŵadığı ve yeterli 
olŵadığı yerlerde, ďu istasyoŶları kurar ve işletir.  

Arama ve kurtarma hizŵetleriŶe tahsis edileŶ ďütüŶ uŶsurlar, yardıŵĐı 
arama kurtarma koordinasyon merkezi adıŶa araŵa ve kurtarŵa faaliyetleriŶi iĐra 
eder. Arama kurtarŵa alt ŵerkezi ve olay yeri koordiŶatörüŶüŶ idaresiŶde, araŵa 
ve kurtarŵa faaliyetleriŶe iştirak ederler. Olay yeri koordiŶatörü, yardıŵĐı araŵa 
kurtarma koordinasyon merkezi tarafıŶdaŶ ďelirleŶir. Ancak, kaza meydana 

geldiği sırada olay ŵahalliŶde ďuluŶaŶ veya aldığı ihďar üzeriŶe, arama ve 

kurtarma ŵaksadı ile olay yeriŶe ilk iŶtikal edeŶ gruptaki veya ďirlikteki eŶ kıdeŵli 
personel olay yeri koordiŶatörüŶüŶ görev ve soruŵluluklarıŶı, yardıŵĐı araŵa 

 
Arama ve kurtarma 

faaliyetinin 

koordiŶatörlüğü DeŶiz 
ve Hava Arama 

Kurtarma Koordinasyon 

Merkezlerine 

verilŵiştir. 
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kurtarma koordinasyon merkezi tarafıŶdaŶ özel olarak ďir olay yeri koordiŶatörü 
tayiŶ ediliŶĐeye kadar yürütür 3.  

Kara olay yeri koordiŶatörü, olayıŶ ŵeydaŶa geldiği arama kurtarma alt 

merkezi sorumluluk sıŶırları içerisiŶde ďuluŶaŶ ilin valisidir veya il valisinin uygun 

gördüğü ďir vali yardıŵĐısıdır. “oruŵluluğuŶdaki il sıŶırları içerisiŶde ŵeydaŶa 
gelen bir arama ve kurtarma faaliyetiŶde veya valiliğe ana arama ve kurtarma 

koordinasyon merkezince yapılaĐak arama ve kurtarma taleplerinde, ilgili kara-

yardıŵĐı araŵa kurtarŵa koordiŶasyoŶ ŵerkezi ile koordineli olarak arama ve 

kurtarŵa faaliyetleriŶiŶ tüŵ soruŵluluğuŶu yardıŵĐı araŵa kurtarŵa 
koordinasyon merkezi adıŶa üstleŶir ve arama ve kurtarma faaliyetlerini icra eder. 

TelekoŵüŶikasyoŶ Kuruŵu, uluslararası ve ŵilli frekaŶs plaŶlaŵaları ile 
tespit edilen arama ve kurtarma frekaŶslarıŶıŶ ve ihtiyaç duyulŵası haliŶde diğer 
özel haďerleşŵe frekaŶslarıŶıŶ ilgili kuruluşlar ŶezdiŶde eŶterferaŶsa ŵeydaŶ 
verilŵeksiziŶ sağlıklı olarak kullaŶıŵıŶı ve haďerleşŵeŶiŶ yapılŵasıŶı teŵiŶ eder. 
DeŶizde ĐaŶ ve ŵal eŵŶiyetiŶi sağlaŵak içiŶ telsiz haďerleşŵesi kural ve 
yöŶteŵleriŶi geliştirir, hazırlar ve yayıŵlar 3.  

İLETİŞİM 

Kriz aŶıŶda haďerleşŵeŶiŶ sürekliliğiŶiŶ sağlaŶŵası çok ďüyük öŶeŵ taşır. 
Krizle ilgili uyarıŶıŶ yapılŵası, çalışaŶlarıŶ aileleriŶiŶ ve iziŶli persoŶeliŶ duruŵdaŶ 
haďerdar edilŵesi, dışarıdaŶ ŵüdahale edeceklerin bilgilendirilmesi aksayan bir 

haďerleşŵe sisteŵi ile ŵüŵküŶ olŵayaĐaktır 4. 
Afetler ve kazalarda elektrik kayŶağıŶdaŶ ďesleŶeŶ iletişiŵ araçları ;telefoŶ, 

radyo, televizyoŶ vď.Ϳ geŶellikle ilk etkileŶeŶ iletişiŵ sisteŵleridir. Bu ďakıŵdaŶ 
iletişiŵ içiŶ kesiŶtisiz bir güç kayŶağıŶıŶ kuruluşta ďuluŶdurulŵası gerekmektedir. 

AyrıĐa, iletişiŵ sisteŵleriŶde aşırı yükleŶŵe soŶuĐu ŵeydaŶa geleďileĐek 
çökŵelere karşı uydu telefoŶları veya ďeŶzer telefoŶları ďuluŶdurŵakta yarar 
vardır. Gelişŵeleri takip edeďilŵek içiŶ radyolarıŶ pilli veya ďataryalı olaŶları 
tercih edilŵelidir. AŶĐak, ďu tür ekipŵaŶlar ďelirli aralıklarla koŶtrol edilerek 
işlevleriŶi yeriŶe getirŵeleri garaŶti altıŶa alıŶŵalıdır 4. 

İletişiŵ koŶusuŶda ďekleŶŵedik kısa ve uzuŶ süreli aksaŵalar öŶĐedeŶ 
dikkate alıŶŵalı ve ďu duruŵda yapılaĐaklar plaŶlaŶŵalıdır. PlaŶlaŶŵası gerekeŶ 
hususlar aşağıda ďelirtilŵektedir 4: 

 Firmada veya tesiste güŶlük işleriŶ yürütülŵesiŶde kullaŶılaŶ iletişiŵ 
yolları Ŷelerdir? 

 İletişiŵ yollarıŶıŶ kullaŶılaŵaŵası işleri Ŷasıl etkiler? AĐil duruŵa 
ŵüdahaleyi Ŷasıl etkiler? 

 İletişiŵ öŶĐelikleri Ŷelerdir? AĐil duruŵda zarar göreŶ iletişiŵ yollarıŶdaŶ 
haŶgisi öŶĐelikli olarak oŶarılaĐaktır? ;İletişiŵ sisteŵleriŶiŶ oŶarıŵıyla 
ilgili ďir prosedür oluşturulŵalıdır.) 

 Alternatif iletişiŵ araçlarıŶıŶ Ŷeler olaĐağı ďelirleŶŵelidir. 
 

 

 
Enterferans: 

İki veya daha çok dalga 
hareketiŶiŶ, ayŶı 

Ŷoktaya ayŶı aŶda 
gelmesiyle birbirini yok 

edebilmesi veya 

kuvvetlendirebilmesi 

olayıdır. 
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Acil Durum Hâlinde İletişiŵin Sağlanŵası 
Acil durum hâliŶde aĐil duruŵ yöŶetiŵ gruďu, aĐil duruŵ operasyoŶ 

ŵerkezi, ŵüdahale ekipleri ve diğer persoŶel arasıŶdaki iletişiŵiŶ Ŷasıl 
gerçekleşeĐeği ve Ŷasıl destekleŶeĐeğiŶe dair ďir iletişiŵ plaŶı hazırlaŵalıdır. 

AyrıĐa, aĐil duruŵlarda fotokopi, vď. ile çoğaltŵa yapılaŵayaĐağı içiŶ Haďer-Mesaj 

Formu’ŶuŶ da çoğaltılarak ilgili kişilere ve yerlere öŶĐedeŶ dağıtılŵış olŵası 
gerekir 1. 
Personelin Ailesi ile İletişiŵinin Sağlanŵası 

AĐil duruŵ haliŶde persoŶel, ailesiŶiŶ duruŵuŶuŶ Ŷe olduğuŶu ďilŵek 
isteyeĐektir. Ailelerle iletişiŵiŶ Ŷasıl sağlaŶaĐağı ile ilgili plaŶ yapılŵalıdır. 
ÇalışaŶlar aĐil duruŵ soŶrası aileleri ile teŵasa geçeďilŵek içiŶ aşağıda belirtilen 

yollara ďaşvuraďilirler 1; 
 Aile ďireyleriŶdeŶ ayrı kalŵa ya da yaralaŶŵa duruŵuŶda ďirďirleriyle 

Ŷasıl ďağlaŶtı kuraĐaklarıŶı öŶĐedeŶ ďelirleyeďilirler. 
 Tüŵ aile ďireyleri, aĐil duruŵ soŶrası şehir dışıŶda yaşayaŶ ďir taŶıdıklarıŶı 

arayarak birbirlerinin duruŵu hakkıŶda ďilgi alaďilirler. 
 Aile ďireyleri aĐil duruŵ soŶrası ďir araya geleĐekleri ďir yeri öŶĐedeŶ 

belirleyebilirler. 

Acil Duruŵun Duyurulŵası 
ÇalışaŶlara yöŶelik olarak aĐil duruŵuŶ rapor edilŵesi ile ilgili ďir prosedür 

hazırlaŶŵalıdır. Prosedür ve gereklilikleri koŶusuŶda tüŵ persoŶel 
bilgilendirilmelidir. Her telefoŶuŶ yaŶıŶa, firŵa/tesis içiŶde acil durumlara 

ŵüdahalede aŶahtar rol oyŶayaŶ kişileriŶ telefoŶları da dâhil olŵak üzere, aĐil 
duruŵlarda ihtiyaç duyulaďileĐek telefoŶ Ŷuŵaraları yerleştirilŵelidir. Halk 

ve/veya persoŶel sağlığıŶı ve güveŶliğiŶi tehdit edeĐek ďir duruŵ olŵası hâlinde, 

acil durum vakit kayďetŵedeŶ tesis ve yerel yöŶetiŵ yetkilileriŶe haďer 
verilmelidir 1. 

AĐil duruŵlarda dış düŶya ile teŵasa geçeĐek halkla ilişkiler yetkilisiŶiŶ ďu 
koŶuda eğitilŵiş olŵası çok öŶeŵlidir. Kuruluş sözĐüsüŶüŶ kullaŶaĐağı ifadeler ve 
tavrı koŶu hakkıŶda ďilgi sahiďi olŵayaŶları yaŶıltaďilir. ÖŶĐelikle ďu kişi tekŶik 
açıdaŶ ďilgileŶdirilŵiş olŵalıdır ve ŵüŵküŶ olduğu kadar ďilgi alaŶıŶıŶ dışıŶda 
kalaŶ tekŶik koŶularda detaylı açıklaŵa yapŵaŵalıdır. “akiŶ ďir şekilde, iŶaŶdırıĐı 
ve her kesim tarafıŶdaŶ aŶlaşılaďilir ifadeler kullaŶarak kısa ve özlü açıklaŵalar 
yapŵalıdır 1. 
Uyarı Sisteŵi 

PersoŶeliŶ taŵaŵıŶıŶ aĐil duruŵdaŶ haďerdar edilŵesi içiŶ ďir uyarı/alarŵ 
sisteŵi ďuluŶŵalıdır. Sistem; 

 BütüŶ persoŶel tarafıŶdaŶ duyulaďilir veya görüleďilir olŵalıdır. 
 Ekstra yardıŵĐı ďir güç kayŶağıŶa ďağlı olŵalıdır. 
 AŶıŶda fark edileďilir olŵalıdır. 

 
AĐil duruŵ hâliŶde 
personel, ailesinin 

durumunun ne 

olduğuŶu ďilŵek 
isteyecektir. 
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Özürlü persoŶeli uyarŵak içiŶ özel ďir düzeŶleŵe yapılŵalıdır ;ÖrŶek, 
yaŶaŶ söŶeŶ ďir ışık düzeŶleŵesiͿ. Firŵa ŵüşterileri, taşeroŶları, ziyaretçileri içiŶ 
de uyarı sisteŵi hakkıŶda prosedür hazırlaŶŵalıdır. PersoŶel, alarŵıŶ çalışŵası 
duruŵuŶda Ŷeler yapŵası gerektiği hakkıŶda bilgilendirilmelidir. Sistem en az 

ayda bir defa test edilmelidir 1. 
Dış Kuruŵlarla Koordinasyon 

Kaŵu kuruluşları, sivil topluŵ örgütleri ve koŵşu özel sektör kuruluşları ile 
ďağlaŶtı kurularak; ŵuhteŵel aĐil duruŵlar ve ŵevĐut aĐil duruŵ plaŶları ile ilgili 
ďilgi alıŶaďilir ve hazırlıklarda işďirliğiŶe gidilebilir 1. 
Bilgi ve yardıŵ alıŶaďileĐek kayŶaklar arasıŶda; 

 Yerel afet yöŶetiŵ ŵerkezleri ;ilçe/ďelediyeͿ 
 Kayŵakaŵlık/Belediye başkaŶlığı 
 İtfaiye 

 Polis 

 Acil sağlık ŵerkezleri 

 Kızılay 

 Meteoroloji 

 Su dairesi 

 Bölge elektrik idaresi  
 Telefon idaresi  

 Doğalgaz idaresi  
 Koŵşu tesisler, firŵalar sayılaďilir. 

Haďerleşŵe Ekiďi 
AĐil duruŵlarda dış ve iç haďerleşŵeyi sağlayaŶ ekiptir. Haďerleşŵe ekip 

eleŵaŶlarıŶda ilgili yerlere ait aĐil duruŵ telefoŶlarıŶıŶ listesi ďuluŶur. 

İlgili yerleriŶ araŶŵası koŶusuŶda aĐil duruŵ koordiŶatörü veya geŶel 
ŵüdürdeŶ taliŵat aldıktan sonra arama yaparlar. 

Olay esŶasıŶdaki haďerleşŵede aĐil duruŵda haďerleşŵe şeŵasıŶa uyguŶ 
olarak hareket edilir. AŶĐak, ŵaŶuel uyarı sisteŵleriŶiŶ uygulaŶdığı çalışŵa 
alaŶlarıŶda ŵesai saatleri içiŶde ve dışıŶda çalışaŶ sayısı farklı olduğu içiŶ 
haberleşŵe sisteŵleri şeŵası da değişeďilŵektedir ;Şekil ϳ.ϭ ve 7.2) 1. 

TELSİZ HABERLEŞMESİ 
BirďiriŶe kaďlo ďağlaŶtısı olŵayaŶ, elektroŶik Đihazlar ile yapılaŶ, kişileriŶ 

ďirďiriŶdeŶ uzak olduğu, telefoŶ-internet-faks-yazılı ŵetiŶ yollaŵa giďi yöŶteŵleri 
kullaŶaŵadığı duruŵlarda ďilgileriŶ ďir ďiriŵdeŶ diğer ďiriŵ/ďiriŵlere radyo 
dalgaları, ses ve data siŶyalleri ile aktarılŵalarıŶı sağlayaŶ tekŶik iletişiŵ 
yöŶteŵleriŶe telsiz haďerleşŵesi deŶŵektedir ;Şekil ϳ.ϯͿ 5.  

 
Özürlü persoŶeli 

uyarŵak içiŶ özel ďir 
düzeŶleŵe yapılŵalıdır. 

 
Birbirine kablo 

ďağlaŶtısı olmayan, 

bilgilerin bir birimden 

diğerleriŶe radyo 
dalgaları ve veri 

sinyalleri ile 

aktarılŵalarıŶı sağlayaŶ 
iletişiŵ yöŶteŵleriŶe 

telsiz haďerleşŵesi 
denmektedir. 
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Şekil 7.1. Mesai “aatleri İçiŶde YaŶgıŶa Karşı OluşturulaŶ Haďerleşŵe Şeŵası 

 

Şekil 7.2. Mesai Saatleri DışıŶda YaŶgıŶa Karşı OluşturulaŶ Haďerleşŵe Şeŵası 

OlağaŶ veya olağaŶüstü koşullarda ŶoktadaŶ Ŷoktaya ďağlaŶtı sağlayaŶ 
eŵŶiyet, sağlık, sivil savuŶŵa, araŵa ve kurtarŵa ďiriŵleri ve benzeri kurum ve 

kuruluşlarıŶ hareketli ďiriŵleriŶiŶ ŵerkez ve saďit ďiriŵleri ile keŶdi aralarıŶda 
yapaĐakları haďerleşŵe içiŶ telsiz haďerleşŵesi tek seçeŶek olŵaktadır. 

 

Şekil 7.3. Telsiz Çeşitleri 
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Telsiz Haďerleşŵesinde Organizasyon 

Organize olŵaŵış ďir haďerleşŵe trafiği haďerleşŵe kirliliği yarattığı giďi 
telafisi ŵüŵküŶ olŵayaŶ soŶuçlar da doğuraďilŵektedir. OrgaŶizasyoŶ içiŶde 
ďuluŶaŶ gruplar oluşturulurkeŶ grup yapısıŶa uyguŶ haďerleşŵe düzeŶi 
oluşturulŵalıdır. 

Telsiz haďerleşŵesiŶde çağrı işareti kullaŶılŵalıdır. Çağrı işareti veya çağrı 
kodları rakaŵ veya harf gruplarıŶdaŶ oluşaďilir. KesiŶlikle isiŵ ile çağrı yapılŵaz. 
Bu işaretler ďir kullaŶıĐıya verilŵiş kiŵliklerdir (Tablo 7.1). 

GruplarıŶ alt gruplarıŶa da Ŷuŵara verileďilŵektedir ;BetoŶ saŶtrali ϮϬ, 
“aŶtral Ϯϭ, “ağlık ϮϮ vď.Ϳ. Bir diğer çağrı şekli ise Aŵatör Telsiz İşaret Sisteŵi’dir 

YM7KA (Yanki-Mayk-Yedi-Kilo-Alfa) 5. 

ÖrgütleŶŵeŶiŶ eŶ üst idari ŵakaŵı adıŶa hareket edeŶ çevriŵ lideri, 
haďerleşŵeŶiŶ ŵerkezidir. HaďerleşŵeŶiŶ ŵerkeziŶiŶ taliŵatlarıŶa tüŵ ďiriŵleriŶ 
veya operatörleriŶ uyŵası gerekŵektedir 5. 

Tablo 7.1. Uluslararası ve Milli Fonetik Alfabe   

Harf Uluslararası Türkçe Harf Uluslararası Türkçe 

A Alfa Ankara O Oscar Ordu 

B Bravo Bursa Ö - Ödeŵiş 

C Charlie Ceyhan P Papa Pazar 

Ç - ÇaŶkırı Q Quebec - 

D Delta Denizli R Romeo Rize 

E Echo Edirne S Sierra Samsun 

F Foxtrot Fatsa Ş - Şarköy 

G Golf Giresun T Tango Trabzon 

H Hotel Hopa U Uniform Urfa 

I India - Ü - ÜŶye 

İ - İsparta V Viktor Van 

K Kilo Kayseri W Whiskey - 

L Lima Lüleďurgaz X X-ray - 

M Mike Manisa Y Yankee Yalova 

N November Nazilli Z Zulu Zonguldak 

 

Haďerleşŵeyi kolaylaştırŵak aŵaĐı ile telsiz haďerleşŵesiŶde uluslararası 
veya Türkçe FoŶetik ;“esͿ Alfaďesi kullaŶılır ;TelefoŶ görüşŵeleriŶde karşı tarafa 
ďir şeyi heĐelerkeŶ il isiŵleriŶiŶ söyleŶŵesi giďiͿ. Telsiz haďerleşŵesiŶde Kars 
şehir isŵini uluslararası foŶetik alfaďe ile heĐelerkeŶ Kilo-Alfa-Romeo-Sierra 

şekliŶde; ŵilli foŶetik alfaďe ile Kayseri-Ankara-Rize-“aŵsuŶ şekliŶde telaffuz 
edilmektedir. 

Telsiz Haďerleşŵesinde Kurallar 

Telsiz haďerleşŵesiŶde de trafik kuralları giďi haďerleşŵeye katılaŶ her 

ďiriŵ veya telsiz kullaŶıĐısı/operatörleriŶ uyŵası gerekeŶ kurallar vardır. Bu 
kurallara uyulŵaŵası duruŵuŶda kargaşa yaşaŶŵası kaçıŶılŵaz olaĐaktır. Bu 
nedenle, belirlenen kurallara ŵutlak suretle uyulŵası gerekŵektedir 6. 

 
 

Telsiz haďerleşŵesiŶde 
foŶetik alfaďe ve ďazı 

kısaltŵalar 
kullaŶılaďilŵektedir.  
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Telsiz haďerleşŵesiŶde trafik kurallarıŶda olduğu giďi haďerleşŵe tek ďir 
yoldan/kaŶaldaŶ yapılŵaktadır. Bu ŶedeŶle, haďerleşŵe trafiğiŶiŶ düzeŶli olŵası, 
herkesiŶ kurallara uyŵası ile sağlaŶaďileĐektir 6. 

Arama ve kurtarmada koordinasyon haďerleşŵesi olay yerinde bulunan acil 

durumlarla ilgili birimlerin birbirleriyle, olay yeri komuta merkezi ile genel komuta 

ŵerkezi ile ve ŵerkezleriŶ ďirďirleri ile yaptıkları haďerleşŵeyi içerŵektedir. 
Koordinasyon haďerleşŵesi yapılarak ayŶı aŶda ďirdeŶ fazla ďiriŵe ŵesaj aktarŵa 
olaŶağı eŶerji soruŶlarıŶdaŶ ve kaďlo soruŶlarıŶdaŶ ďağıŵsız olduğu içiŶ kolaylıkla 
sağlaŶır. 

Arama ve kurtarŵa haďerleşŵesiŶde yer alaŶ ďiriŵleriŶ telsiz kullaŶıŵı 
sırasıŶda kullaŶdıkları frekaŶslar aşağıda ďelirtilŵiştir. ElektroŵaŶyetik dalgalarıŶ 
sıŶıflaŶdırılŵası ise Taďlo ϳ.Ϯ’de verilŵiştir. 

 Valilik/İl Afet ve AĐil Duruŵ Müdürlüğü: VHF-UHF/FM BaŶdı FrekaŶslar 
 Emniyet: VHF-UHF/FM BaŶdı FrekaŶslar 
 JaŶdarŵa: VHF/FM BaŶdı FrekaŶslar 

 “ahil GüveŶlik: VHF/FM DeŶiz BaŶdı FrekaŶslar 
 Kıyı EŵŶiyeti GeŶel Müdürlüğü (GMDSS): HF/SSB-VHF/FM BaŶdı 

Frekanslar 

 Sivil Topluŵ Kuruluşları: VHF-UHF/FM, PM‘ BaŶdı FrekaŶslar:  

 Uzun mesafe/Uluslararası: VHF (Very High Frequency): 30-300 MHz 

 Uzun mesafe/Yerel-Bölgesel-Açık alan: UHF (Ultra High Frequency):            

300-1000 MHz 

 Orta mesafe/EŶgel aşŵada rahatlık: SHF (Super High Frequency):           

ϭϬϬϬ MHz üstü 

 “iŵpleks: AyŶı frekaŶsta diŶleŵe-göŶderŵe ;yakıŶ kaŶalͿ 
 “eŵi Dupleks: Farklı frekaŶsta diŶleŵe-göŶderŵe ;role kaŶalıͿ 
 Full Dupleks: AyŶı frekaŶsta ayŶı aŶda diŶleŵe-göŶderŵe ;telefoŶͿ 

 

Tablo 7.2. Elektromanyetik DalgalarıŶ “ıŶıflaŶdırılŵası 

Frekans Aralığı Sınıflandırŵa Kısaltŵa 

0-30 KHz Very Low Frequency ;Çok Düşük FrekaŶsͿ VLF 

30-300 KHz Low Frequency ;Düşük Frequency) LF 

300-3000 KHz Medium Frequency (Orta Frekans) MF 

3-30 MHz High Frequency ;Yüksek FrekaŶsͿ HF 

30-300 MHz Very High Frequency ;Çok Yüksek FrekaŶsͿ VHF 

300-3000 MHz Ultra High FreƋueŶĐy;Ultra Yüksek FrekaŶsͿ UHF 

3-30 GHz Super High Frequency ;“üper Yüksek FrekaŶsͿ SHF 

30-300 GHz Extremeley High Frequency (Oldukça Çok Yüksek FrekaŶsͿ EHF 

Sinyal Raporu (RST), telsiz haďerleşŵesiŶde siŶyal duruŵuŶu ďelirtŵek içiŶ 
kullaŶılaŶ teriŵdir. İŶgilizĐe okunabilirlik (readibility), sinyal (signal), ton (tone) 

keliŵeleriŶiŶ ilk harfleriŶdeŶ türetilŵiştir (Tablo 7.3). Eğer ses ile haďerleşŵe 
yapılıyor ise, siŶyal duruŵuŶa göre iki rakaŵ verilir. Maniple ile Mors Alfabesi 

kullaŶılarak haďerleşŵe yapılıyorsa 3 rakaŵ verilir.  

 
Telsiz Haďerleşŵesi 

ÖŶĐelikleri: 
 İvedi 
 ÖŶĐelikli 
 Rutin 

 İdari 
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Tablo 7.3. RST Sinyal ‘aporuŶuŶ Açılıŵı 
R-Okunabilirlik S-Sinyal T-Ton 

1.Sinyaller okunmuyor. 

2.Sinyaller zor 

okunuyor, harfler 

zaman zaman fark 

ediliyor. 

3.Sinyaller zor 

okunuyor. 

4.Sinyaller zorluk 

çekilŵedeŶ aŶlaşılıyor. 
ϱ.“iŶyaller rahatlıkla ve 
Ŷet aŶlaşılaďiliyor.  

ϭ.Çok zayıf ďelirsiz siŶyaller. 
Ϯ.Çok zayıf sinyaller. 

ϯ.)ayıf siŶyaller. 
4.Zayıf fakat okuŶaklı 
sinyaller. 

ϱ.Oldukça iyi tatŵiŶ ediĐi 
sinyaller. 

ϲ.İyi siŶyaller. 
7.Hafif kuvvetli sinyaller. 

8.Kuvvetli sinyaller. 

9.Çok kuvvetli siŶyaller. 

ϭ.Oldukça kötü ıslık sesli  
(50 Hz AC Ton ihtiva eden) 

Ϯ.Oldukça kötü AC toŶ ihtiva 
eden.  

ϯ.Kötü AC toŶ ihtiva edeŶ. 
ϰ.Pürüzlü kötü AC toŶ. 
ϱ.DeğişkeŶ yapıya sahip 
ŵodüle edilŵiş toŶ. 
ϲ.Modüle edilŵiş hafif ıslıklı 
ton. 

ϳ.Hafif dalgalı keŶar toŶ.  
8.Tamamen kenar ton var. 

9.Mükeŵŵel keŶar toŶ 

ARAMA VE KURTARMADA KULLANILAN UYDU 
SİSTEMLERİ 

Acil duruŵ yardıŵ taleďi ve araŵa kurtarŵa çalışŵalarıŶda iki ayrı uydu 

sistemi COSPAS-SARSAT ve INMARSAT kullaŶılŵaktadır. 

Küresel DeŶizĐilik Tehlike ve GüveŶlik “isteŵi (GMDSS) uygulanmadan öŶĐe 
sadece COSPAS-SARSAT uyduları araŵa ve kurtarŵa sisteŵiŶde kullaŶılŵaktaydı. 
COSPAS-SARSAT sisteŵi ‘uslar tarafıŶdaŶ uzaya göŶderileŶ 2 adet COSPAS ve 2 

adet SARSAT uydusuŶdaŶ oluşŵaktadır. Uydular kutupsal yörüŶgelidir. 121,5 MHz 

ve 406 MHz frekaŶslarıŶda çalışaŶ uydu epirblerinden gelen sinyalleri alarak uydu-

kara istasyoŶlarıŶa (LUTͿ iletŵekte ve araŵa kurtarŵa çalışŵalarıŶıŶ 
ďaşlatılŵasıŶı sağlaŵaktadır (Şekil ϳ.ϰ) 1. 

COSPAS-SARSAT uydu sistemine INMARSAT uydu sistemi de dâhil olŵuştur 

(Şekil ϳ.ϱͿ. INMARSAT sisteminde 4 adet ekvatoral yörüŶgeli ϭ,ϲ Ghz 

frekanslarıŶda çalışaŶ uydu ďuluŶŵaktadır (Şekil ϳ.ϱ). Bu uydular 1: 
 PO‘: Pasifik OkyaŶus ďölgesi üzeriŶdeki uydudur. 1780 E enlemindedir. 

 AOR-W: Batı AtlaŶtik OkyaŶus ďölgesi üzeriŶdeki uydudur. ϱϰϬ W 
enlemindedir. 

 AOR-E: Doğu AtlaŶtik OkyaŶus ďölgesi üzeriŶdeki uydudur. ϭϱ,ϱϬ E 
enlemindedir. 

 IO‘: HiŶt OkyaŶus ďölgesiŶdeki uydudur. ϲϰϬ E eŶleŵiŶdedir. 
Bu uydularıŶ döŶüş süratleri düŶya ile ayŶı olup yerleri DüŶya’ya göre 

saďittir. Her ďiri yaklaşık olarak düŶyaŶıŶ ϭ/ϯ’lük ďir alaŶıŶı kapsar. Kapsaŵ 
alaŶları ďirďiri üzeriŶe ďiŶdirŵeli olaĐak şekilde ekvator hizasıŶda eşit aralıklı 
olarak yerleştirilŵiştir. Bu şekilde, ϳϬ kuzey ve 70 güŶey eŶleŵleri arasıŶda 
kalaŶ alaŶda göŶderileŶ siŶyalleri alarak uydu kara istasyoŶlarıŶa iletirler 1. 

 
Epirď: Geŵi ďattıktaŶ 

sonra el veya otomatik 

olarak devreye girerek 

ĐiŶsiŶe göre sahile veya 
uydular araĐılığı ile 
uydu istasyoŶlarıŶa 

forŵatlı tehlike siŶyali 
göŶdereŶ Đihazdır. 

  
UydularıŶ döŶüş hızları 

düŶya ile ayŶı olup 
koŶuŵları DüŶya’ya 

göre saďittir. 
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Şekil 7.4. COSPAS-SARSAT “isteŵi İşleyişi 

INMARSAT uydularıŶıŶ COSPAS-SARSAT uydularıŶa üstüŶlüğü; ďu sisteŵde 
uydular sadece epirďleriŶ siŶyalleriŶi iletŵekle kalŵaz geŵiler ile kara istasyoŶları 
arasıŶda tehlike, aĐiliyet, eŵŶiyet ve rutiŶ haďerleşŵe ŵesajlarıŶa da araĐılık 
ederler. Telsiz sistemine olan üstüŶlüğü ise tüŵ ďu işleŵleri ŵesafe sıŶırı 
taŶıŵaksızıŶ yeryüzüŶüŶ 700 N-700 S eŶleŵleri arasıŶda kalaŶ tüŵ alaŶıŶda 
yapabilmesidir.  

INMARSAT sistemi, COSPAS-SARSAT sisteŵiŶdeŶ çok üstüŶ olŵasıŶa 
rağŵeŶ, COSPAS-SARSAT sistemi hâlen kullaŶılŵaktadır. BuŶuŶ gerekçesi, her iki 
sisteŵdeki ŵevĐut yörüŶge farkıdır. INMARSAT uyduları ekvatoral yörüŶgeli 
olduklarıŶdaŶ sadeĐe ϳϬϬ N ve ϳϬϬ “ eŶleŵleri arasıŶda kalaŶ alaŶı takip 
edebilmekte, COSPAS-SARSAT uyduları ise kutupsal yörüŶgeli olduğuŶdaŶ tüŵ 
DüŶya yüzeyiŶi, dolayısı ile INMARSAT uydularıŶıŶ takip edeŵediği ϳϬϬ-900 N ve 

700-9ϬϬ “ eŶleŵleri arasıŶı da takip edeďilŵektir. Bu ŶedeŶle, 700-900 N ve 700-

9ϬϬ “ eŶleŵleri arasıŶda seyir yapaŶ geŵiler COSPAS-SARSAT epirblerini 

kullaŶŵaktadır 1. 

Geŵi Elektronik Haďerleşŵesi  
DeŶizdeki haďerleşŵe, riskleriŶiŶ yüksekliğiŶdeŶ dolayı sıradaŶ 

haďerleşŵelerdeŶ çok daha öŶeŵlidir. BahsedileŶ risk, ĐaŶ ve ŵal kayďı ile 
çevrede olaďileĐek ďüyük zararlardır 3. 

Geŵiler ďir aĐil duruŵda veya geŵi terk duruŵuŶda tek veya çift taraflı 
haďerleşŵe yapaďilŵek içiŶ saďit telsiz ve uydu haďerleşŵe ĐihazlarıŶı kullaŶır. Bu 

154



Arama ve Kurtarmada Haďerleşŵe 

 

Atatürk ÜŶiversitesi Açıköğretiŵ Fakültesi  13 

haďerleşŵe geŵi ile çevre geŵiler, telsiz ve uydu istasyoŶları arasıŶda 
yapılŵaktadır 3. 

 

Şekil 7.ϱ. Arama ve Kurtarŵada KullaŶılaŶ Uydular 

GMDSS, deŶizde ortaya çıkaŶ tehlikelerde kara esaslı iletişiŵ sisteŵleriŶiŶ 
de kullaŶılarak kurtarŵa ďiriŵleriŶi otoŵatik olarak uyaraŶ, araŵa ve kurtarŵayı 
otoŵatik olarak hızla teŵiŶ edeŶ uluslararası ďir sisteŵdir (Şekil ϳ.6). Bu işlevi 
yeriŶe getirŵek içiŶ yeryüzü ve uydu telsiz iletişiŵ tekŶolojileri ile gemilerdeki 

telsiz iletişiŵ sisteŵleriŶi kullaŶır. “isteŵ her ihtiŵali göz öŶüŶde ďuluŶdurarak 
uyulŵasıŶı istediği koşullar yeriŶe getirildiğiŶde, heŵeŶ hiç geĐikŵesiz ďir arama 

ve kurtarŵa yardıŵı sağlar 3. 

Epirď aĐil ďir duruŵda el ile veya alıŶaŵadaŶ geŵiŶiŶ ďatŵası hâlinde 

otoŵatik olarak geŵideŶ ayrılıp deŶizde yüzer halde keŶdi keŶdiŶe çalışŵaya 
ďaşlayaŶ ve ĐiŶsiŶe göre telsiz istasyoŶlarıŶa veya uydular araĐılığı ile uydu kara 
istasyoŶlarıŶa ďelirli forŵatta tehlike siŶyali göŶdereďileŶ ďir Đihazdır 3. 

“olas’a taďi her geŵide ďölgesiŶe göre ďir taŶe VHF veya CO“PA“-SARSAT 

uydu veya INMA‘“AT uydu epirď ďuluŶdurŵası gerekir. Batŵası haliŶde ďir yere 
takılŵadaŶ kolayĐa su üstüŶe çıkaďileĐek şekilde geŵide açık ďir yere ŵoŶte edilir 
3. 

 
Sart: Gemi 

kayďolduğuŶda araŵa 
kurtarma gemilerinin 

radarlarıŶa siŶyal 
göŶdererek ďuluŶŵayı 

kolaylaştırır. 
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Şekil 7.ϲ. Gemiler içiŶ Arama ve Kurtarma Sistemleri 

Sart, gemilerde bulunan ve kaybolduğuŶda çevredeki geŵileriŶ radarlarıŶa 
iz ďırakıĐı siŶyal göŶdererek ďuluŶŵayı kolaylaştıran ďir Đihazdır. Geŵi terk 
edilirkeŶ alıŶarak ĐaŶ kurtarŵa araĐıŶa götürülür ve orada çalıştırılır. El ile devreye 
alıŶır. Devreye alıŶdığıŶda ďekleŵe duruŵuŶa geçer. Bir radar siŶyali aldığıŶda 
aktive olarak çevredeki geŵileriŶ radarlarıŶa iz ďırakıĐı siŶyal göŶderir. DeŶizde 
yüzeďilir 3.  

 

Denizde Yardıŵ Organizasyonu  
Devletler, uluslararası aŶlaşŵalar doğrultusuŶda ülkeleriŶde araŵa ve 

kurtarŵa ile ilgili orgaŶizasyoŶları yaparlar. AlıŶaŶ yardıŵ çağrılarıŶda ďu 
orgaŶizasyoŶlar devreye girer karşılıklı ďilgi alışverişi ve yardıŵlaşŵa 
gerçekleştirilir. Bu orgaŶizasyoŶ içiŶdeki ďiriŵler, görev paylaşıŵıŶa göre 
ülkelerde farklı isiŵler alır. Ülkeŵizdeki düzeŶleŵeye göre aşağıda verilen 

orgaŶizasyoŶ oluşturulŵuştur 3: 
 Ana Arama Kurtarma Koordinasyon Merkezi ;AAKKMͿ, ďakaŶlıklar 

ďüŶyesiŶde kurulaŶ eŶ üst araŵa kurtarŵa ďiriŵidir. Üst düzey 

B
ir

e
y

se
l 

E
tk

in
li

k • BiŶaŶızda ve  eviŶizde yaŶgıŶ çıkŵası duruŵuŶda 
haďerleşŵeŶiŶ Ŷasıl yapılŵası gerektiğiŶi araştırıŶız ve 
kendinize bir İLETİŞİM-HABERLEŞME TALİMATI 
oluşturuŶuz.

 
Sart, gemi terk edilirken 

alıŶarak ĐaŶ kurtarŵa 
araĐıŶa götürülür ve 

orada çalıştırılır. 
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koordiŶasyoŶları ve ülke dışıŶdaŶ alıŶaĐak veya verileĐek yardıŵları 
koordine eder.  

 Arama ve Kurtarma Koordinasyon Merkezleri (AKKM) tarafıŶdaŶ, araŵa 
kurtarŵa orgaŶizasyoŶları yapılır. Tehlike içerisiŶde olaŶ geŵileriŶ telsiz 
Đihazları ile verdikleri alarŵlar kıyı istasyoŶları tarafıŶdaŶ alıŶarak eŶ yakıŶ 
AKKM’ye ulaştırılırlar. Bu ŵerkezler, ďilgi toplayan, mevcut arama ve 

kurtarŵa plaŶları doğrultusuŶda, kuruŵlar arası veya koŵşu ülke 
AKKM’leri ile orgaŶizasyoŶ yapaŶ ďiriŵlerdir. AlıŶaŶ ihďarları 
değerleŶdirerek, derhâl o ďölgedeŶ soruŵlu olaŶ Arama ve Kurtarma 

Merkezi’ne ve AAKKM’ye ďildirirler. 

 Arama ve Kurtarma Merkezi (AKM), arama ve kurtarŵa çalışŵalarıŶı 
yürütür. AKM’ler, AKKM’deŶ aldıkları ďilgi ve taliŵatlar doğrultusuŶda, 
derhâl faaliyete geçerek, eŵirleri altıŶdaki araŵa ve kurtarŵa ďirlikleriŶi 
;AKBͿ görevleŶdirerek, araŵa kurtarŵa faaliyetiŶi ďaşlatırlar.  

 Arama ve Kurtarma Birlikleri (AKB), AKM’leriŶ eŵri altıŶda çalışaŶ, ďir 
arama kurtarma faaliyetiŶi gerçekleştirŵek içiŶ gerekli plaŶ, eğitiŵ, 
teçhizat, bot, helikopter ve uçak giďi araŵa ve kurtarŵa araçlarıŶa sahip 

birimlerdir. 
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• İliŶizde depreŵ veya diğer doğal afetlerdeŶ ďiriŶiŶ yaşaŶŵası 
duruŵuŶda haďerleşŵeŶiŶ Ŷasıl yapılŵası gerektiğiŶi araştırıŶız 
ve keŶdiŶiz ve aileŶiz içiŶ ďir İLETİŞİM-HABE‘LEŞME TALİMATI 
oluşturuŶuz.

 
AAKKM BakaŶlıklar 

ďüŶyesiŶde kurulaŶ eŶ 
üst araŵa kurtarŵa 

birimidir. 
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• GüŶlük yaşaŶtıŵızda çeşitli ŶedeŶlerle aĐil duruŵlar 
oluşaďilŵekte; özellikle depreŵ ve yaŶgıŶ giďi olaylar sıklıkla 
yaşaŶŵakta ve ŵaddi ve ŵaŶevi kayıplara ŶedeŶ olŵaktadır. 
KayıplarıŶ yaşaŶŵaŵası ya da eŶ aza iŶdirileďilŵesi içiŶ alıŶaĐak 
tedďirlere ek olarak aĐil duruŵuŶ çıkış aŶıŶda veya aĐil duruŵ 
devaŵ ederkeŶ ďir haďerleşŵe ağıŶıŶ eŶ etkiŶ şekilde 
kullaŶılŵası gerekŵektedir. 

• TiĐari aŵaçlı ve ďelli ďir kapasite ile tasarlaŶŵış haďerleşŵe 
sisteŵleri ;G“M vď.Ϳ aĐil duruŵlarda elektrik kesiŶtisiŶe ve aşırı 
yükleŶŵeye ďaTürk Araŵa ve Kurtarŵa YöŶetŵeliği araŵa ve 
kurtarŵada haďerleşŵeŶiŶ aŵaĐıŶı, araŵa ve kurtarŵa 
hizŵetleriŶiŶ yapılŵasıŶı teŵiŶ etŵek olarak ďelirtŵektedir. 
YöŶetŵelik, haďerleşŵe sisteŵiŶe ďağlı deŶiz ve hava 
vasıtalarıŶdaŶ tehlike ŵesajlarıŶı süratle göŶdereĐek, araŵa 
kurtarŵa ďirlikleriŶiŶ ďirďirleri ile eŶ iyi şekilde koordiŶasyoŶ 
yapŵalarıŶı sağlayaĐak, koŶtrol üŶiteleri, radar ve haďerleşŵe 
istasyoŶları ile araŵa kurtarŵa alt ŵerkezleri arasıŶdaki 
haďerleşŵeyi sağlayaĐak şekilde tesis edilŵesi gerektiğiŶi 
belirtmektedir. 

• Araŵa kurtarŵa alt ŵerkezleri, deŶiz veya hava vasıtalarıŶıŶ veya 
persoŶeliŶiŶ olağaŶüstü hal ve aĐil duruŵla karşılaştığı veya 
kayďolduğu hallerde araŵa kurtarŵa ďirliğiŶi görevleŶdirileĐeği 
içiŶ, haďerleşŵe teşkilatıŶıŶ da ďu aŵaĐı eŶ iyi şekilde sağlayaĐak 
vasıf ve özellikte olŵası gerekir. Kazazedeler ile araŵa kurtarŵa 
ďirliği, deŶiz ve hava vasıtaları ve karadaki telsiz istasyoŶları 
arasıŶdaki haďerleşŵeleri uluslararası frekaŶsları kullaŶarak 
gerçekleştirir. 

•Türk hava sahası, iç sular, karasuları ve açık deŶizlerde, tehlike 
içiŶde ďuluŶaŶ hava ve deŶiz vasıtalarıŶa ait araŵa ve kurtarŵa 
hizŵeti ve ďu çalışŵalarıŶ koordiŶasyoŶu, AŶa Araŵa Kurtarŵa 
KoordiŶasyoŶ Merkezi’ŶĐe yürütülŵektedir. Türk araŵa kurtarŵa 
ďölgesiŶde kara esaslı, sahil istasyoŶları da dâhil uyguŶ tehlike 
alarŵ yollarıŶı ďelirleŵe ve uyguŶ hizŵet koordiŶasyoŶu 
sağlaŶaďilŵesi ŵaksadıyla, araŵa ve kurtarŵa faaliyetleriŶi 
destekleŵek üzere deŶiz ve hava Araŵa Kurtarŵa KoordiŶasyoŶ 
Merkezi kurulur. 

•Araŵa ve kurtarŵa faaliyetiŶiŶ koordiŶatörlüğü DeŶiz ve Hava 
Araŵa Kurtarŵa KoordiŶasyoŶ MerkezleriŶe verilŵiştir. Şartlara 
göre kazayı ilk öğreŶeŶ ďiriŵ, eŶ kısa zaŵaŶda araŵa ve kurtarŵa 
faaliyetiŶe ďaşlar ve eŶ seri şekilde Araŵa Kurtarŵa KoordiŶasyoŶ 
Merkezi ve ilgili YardıŵĐı Araŵa Kurtarŵa KoordiŶasyoŶ 
Merkezi’Ŷe ďilgi verir. 
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• Kara-Araŵa Kurtarŵa Birliği istasyoŶları, “ivil “avuŶŵa GeŶel 
Müdürlüğü tarafıŶdaŶ kurulur. Araŵa ve kurtarŵa hizŵetleriŶe 
tahsis edileŶ ďütüŶ uŶsurlar, yardıŵĐı araŵa kurtarŵa 
koordiŶasyoŶ ŵerkezi adıŶa araŵa ve kurtarŵa faaliyetleriŶi iĐra 
eder. Araŵa kurtarŵa alt ŵerkezi ve olay yeri koordiŶatörüŶüŶ 
idaresiŶde, araŵa ve kurtarŵa faaliyetleriŶe iştirak ederler. Olay 
yeri koordiŶatörü, yardıŵĐı araŵa kurtarŵa koordiŶasyoŶ 
ŵerkezi tarafıŶdaŶ ďelirleŶir. Kara olay yeri koordiŶatörü, olayıŶ 
ŵeydaŶa geldiği araŵa kurtarŵa alt ŵerkezi soruŵluluk sıŶırları 
içerisiŶde ďuluŶaŶ iliŶ valisidir veya il valisiŶiŶ uyguŶ gördüğü ďir 
vali yardıŵĐısıdır. 

•Kriz aŶıŶda haďerleşŵeŶiŶ sürekliliğiŶiŶ sağlaŶŵası çok ďüyük 
öŶeŵ taşır. Krizle ilgili uyarıŶıŶ yapılŵası, çalışaŶlarıŶ aileleriŶiŶ ve 
iziŶli persoŶeliŶ duruŵdaŶ haďerdar edilŵesi, dışarıdaŶ ŵüdahale 
edeĐekleriŶ ďilgileŶdirilŵesi aksayaŶ ďir haďerleşŵe sisteŵi ile 
ŵüŵküŶ olŵayaĐaktır.

•Afetler/kazalarda elektrik kayŶağıŶdaŶ ďesleŶeŶ iletişiŵ araçları 
;telefoŶ, radyo, televizyoŶ vď.Ϳ geŶellikle ilk etkileŶeŶ iletişiŵ 
sisteŵleridir. Bu ďakıŵdaŶ iletişiŵ içiŶ kesiŶtisiz ďir güç kayŶağıŶıŶ 
kuruluşta ďuluŶdurulŵası gerekŵektedir. AyrıĐa, iletişiŵ 
sisteŵleriŶde aşırı yükleŶŵe soŶuĐu ŵeydaŶa geleďileĐek 
çökŵelere karşı uydu telefoŶları veya ďeŶzer telefoŶları da 
ďuluŶdurŵakta yarar vardır. Gelişŵeleri takip edeďilŵek içiŶ 
radyolarıŶ pilli veya ďataryalı olaŶları terĐih edilŵelidir. OlağaŶ 
veya olağaŶüstü koşullarda ŶoktadaŶ Ŷoktaya ďağlaŶtı sağlayaŶ 
eŵŶiyet, sağlık, sivil savuŶŵa, araŵa ve kurtarŵa ďiriŵleri ve 
ďeŶzeri kuruŵ/kuruluşlarıŶ hareketli ďiriŵleriŶiŶ ŵerkez ve saďit 
ďiriŵleri ile keŶdi aralarıŶda yapaĐakları haďerleşŵe içiŶ telsiz 
haďerleşŵesi tek seçeŶek olŵaktadır.

•Telsiz haďerleşŵesi ďirďiriŶe kaďlo ďağlaŶtısı olŵayaŶ, elektroŶik 
Đihazlar ile yapılaŶ, kişileriŶ ďirďiriŶdeŶ uzak olduğu, telefoŶ-
internet-faks-yazılı ŵetiŶ yollaŵa giďi yöŶteŵleri kullaŶaŵadığı 
duruŵlarda ďilgileriŶ ďir ďiriŵdeŶ diğer ďiriŵ/ďiriŵlere radyo 
dalgaları, ses ve data siŶyalleri ile aktarılŵalarıŶı sağlayaŶ tekŶik 
iletişiŵ yöŶteŵleriŶe deŶŵektedir. 

•AĐil duruŵ yardıŵ taleďi ve araŵa kurtarŵa çalışŵalarıŶda uydu 
sisteŵleri de kullaŶılŵaktadır..
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DEĞERLENDİRME SORULARI 
1. Deprem vb. aĐil duruŵlar soŶrası oluşaŶ elektrik kesiŶtisi gibi etkilerle 

kesiŶtileriŶdeŶ eŶ az etkileŶeŶ haďerleşŵe sisteŵi aşağıdakilerdeŶ 
hangisidir?  

a) Telsiz haďerleşŵesi 
b) Epirb 

c) Sart 

d) Enterferans 

e) Cep telefonu 

 

Geŵilerde ďuluŶaŶ ve olduğuŶda çevredeki geŵileriŶ radarlarıŶa iz 
ďırakıĐı siŶyal göŶdererek ďuluŶŵayı kolaylaştırıĐı Đihaza …………..……. 
denir.  

2. Cüŵlede ďoş ďırakılaŶ yere aşağıdakilerdeŶ haŶgisi getirilmelidir?  

a) Sart 

b) Epirb 

c) Enterferans 

d) Cep telefonu 

e) Telsiz  

 

DeŶizde ortaya çıkaŶ tehlikelerde kara esaslı iletişiŵ sisteŵleriŶiŶ de 
kullaŶılarak kurtarŵa ďiriŵleriŶi otoŵatik olarak uyaraŶ, araŵa ve 
kurtarŵayı otoŵatik olarak hızla teŵiŶ edeŶ uluslararası sisteme 

………………..…. deŶir.  

3. Cüŵlede ďoş ďırakılaŶ yere aşağıdakilerdeŶ hangisi getirilmelidir? 

a) GMDSS 

b) AAKKM 

c) INMARSAT 

d) ENTERFERANS 

e) SART 

 

AĐil ďir duruŵda geŵiŶiŶ ďatŵası haliŶde otoŵatik olarak geŵideŶ ayrılıp 
deŶizde yüzer hâlde keŶdi keŶdiŶe çalışŵaya ďaşlayaŶ ve ĐiŶsiŶe göre 
telsiz istasyoŶlarıŶa veya uydular araĐılığı ile uydu kara istasyoŶlarıŶa 
ďelirli forŵatta tehlike siŶyali göŶdereďileŶ ďir Đihaza …………………... denir. 

4. Cüŵlede ďoş ďırakılaŶ yere aşağıdakilerdeŶ hangisi getirilmelidir?  

a) Sart 

b) Epirb 

c) Enterferans 

d) Cep telefonu 

e) Telsiz  
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5. Arama ve kurtarŵa çalışŵalarıŶda kaç adet uydu sisteŵi kullaŶılŵaktadır? 

a) 5 

b) 4 

c) 3 

d) 2 

e) 1 

 

6. AĐil duruŵ yardıŵ taleďi ve araŵa kurtarŵa çalışŵalarıŶda kullaŶılaŶ 
uydu sisteŵleri aşağıdakilerden hangisidir?  

a) INMARSAT  

b) GMDSS 

c) SART 

d) COSPAS-SARSAT ve INMARSAT  

e) COSPAS-SARSAT 

 

Telsiz haďerleşŵesiŶde siŶyal duruŵuŶu ďelirtŵek içiŶ kullaŶılaŶ teriŵe 
……. deŶir.  

7. CüŵlesiŶde ďoş ďırakılaŶ yere aşağıdakilerdeŶ haŶgisi getirilmelidir? 

a) RST  

b) SART     

c)  GMDSS        

d)  Tone          

e)  Simpleks 

 

Araŵa ve kurtarŵa ďölgesiŶde kara ve adalar üzeriŶdeki hizŵetiŶ araŵa 
ve kurtarŵa koordiŶatörü …………………..’dür.  

8. Cüŵlede ďoş ďırakılaŶ yere aşağıdakilerdeŶ haŶgisi getirilmelidir? 

a) GMDSS 

b) “ahil GüveŶlik KoŵutaŶlığı 
c) “ivil HavaĐılık GeŶel Müdürlüğü  

d) İliŶ valisi 
e) AAKKM 

 

9. Arama ve kurtarma ďölgesiŶde kıyılardaŶ itiďareŶ deŶiz sahalarıŶdaki 
araŵa ve kurtarŵa faaliyetleriŶiŶ koordiŶatörü ………………….….. ’dır. 
Cüŵlede ďoş ďırakılaŶ yere aşağıdakilerdeŶ haŶgisi getirilmelidir? 

a) “ivil HavaĐılık GeŶel Müdürlüğü  
b) İliŶ valisi 
c) AAKKM 

d) İliŶ vali yardıŵĐısı 
e) “ahil GüveŶlik KoŵutaŶlığı 
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10. Kara Olay Yeri KoordiŶatörü, olayıŶ ŵeydaŶa geldiği Araŵa Kurtarŵa Alt 
Merkezi soruŵluluk sıŶırları içerisiŶde ďuluŶaŶ …………………………… dır. 

Cüŵlede ďoş ďırakılaŶ yere aşağıdakilerdeŶ haŶgisi getirilmelidir? 

a) GMDSS 

b) “ahil GüveŶlik KoŵutaŶlığı 
c) “ivil HavaĐılık GeŶel Müdürlüğü  

d) İliŶ valisi veya vali yardıŵĐısı 
e) AAKKM 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cevap Anahtarı 
1.a, 2.a, 3.a, 4.b, 5.d, 6.d, 7.a, 8.c, 9.e, 10.d 
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•Bu üŶiteyi çalıştıktaŶ soŶra; 
•Arama ve kurtarma 

çalışŵalarıŶda tekŶolojik 
gelişŵeleriŶ öŶeŵiŶi,

•Coğrafi ďilgi sisteŵleriŶiŶ 
arama ve kurtarma 
çalışŵalarıŶdaki 
uygulaŵalarıŶı,

•Arama ve kurtarma 
çalışŵalarıŶda  kullaŶılaŶ 
roďotlarıŶ özellikleriŶi,

•DroŶlarıŶ araŵa ve kurtarŵa 
çalışŵalarıŶdaki  kullaŶıŵ  
özellikleriŶi,

•TekŶolojiŶiŶ hayatıŵızdaki 
yeriŶi örŶekler ile 
öğreŶeďileĐeksiŶiz.

 © Bu üŶiteŶiŶ tüŵ yayıŶ hakları Atatürk ÜŶiversitesi Açıköğretiŵ Fakültesi’Ŷe aittir. Yazılı iziŶ alıŶŵadaŶ 
üŶiteŶiŶ tüŵüŶüŶ veya ďir kısŵıŶıŶ elektroŶik, ŵekaŶik ya da fotokopi yoluyla ďasıŵı, yayıŵı, çoğaltıŵı ve 
dağıtıŵı yapılaŵaz. 
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GİRİŞ 

Kasırgalar, toprak kayŵaları, depreŵler ve ďüyük terör saldırıları geŶellikle 
ďüyük hasarlara ŶedeŶ olur. AĐil yardıŵa ihtiyaĐı olaŶ kazazedelere hızla ulaşŵak 
eŶ zorlu görevlerdeŶdir. TekŶolojideki hızlı gelişŵe ve iŶovasyoŶla ďirlikte 
tekŶolojik gelişŵeler, ďu tür afetlerde hayat kurtarŵak içiŶ çok öŶeŵli rol 
oynayabilirler [1]. 

TekŶolojiŶiŶ kullaŶıŵ aŵaçları aşağıdaki giďi sıralaŶaďilir;  

 MüŵküŶ olaŶ eŶ fazla sayıdaki iŶsaŶı kurtarŵak ve sağlıklarıŶa 
kavuşŵalarıŶı sağlaŵak, 

 AfetleriŶ doğuraďileĐeği ek tehlike ve riskleriŶdeŶ iŶsaŶ ĐaŶıŶı ve 
ŵalıŶı koruŵak, 

 AfetteŶ etkileŶeŶ topluluklarıŶ yaşaŵsal gereksiŶiŵleriŶi ŵüŵküŶ 
olan eŶ kısa zaŵaŶda ve eŶ akıĐı yöŶteŵlerle karşılaŵak ve 
hayatıŶ ďir aŶ öŶĐe Ŷorŵal hâle getirilŵesiŶi sağlaŵak, 

 AfetiŶ doğuraďileĐeği ekoŶoŵik ve sosyal kayıplarıŶ eŶ düşük 
düzeyde kalŵasıŶı veya yaralarıŶ ďir aŶ öŶĐe sarılŵasıŶı sağlaŵak, 

 AfetteŶ etkileŶeŶ topluluklar içiŶ güveŶli ve gelişŵiş yeŶi ďir 
yaşaŵ çevresi oluşturŵak. 

Birçok farklı alaŶdaki tekŶolojik yeŶiliklerle ďirlikte roďot tekŶolojisi de hızla 
gelişiŵ kazaŶŵıştır. GerektiğiŶde iŶsaŶlarıŶ yükleriŶi azaltŵak içiŶ geliştirileŶ ďu 
sisteŵleriŶ ďir kısŵı, ayŶı zaŵaŶda eğleŶĐe aŵaçlı da tasarlaŶŵaktadır. 
GüŶüŵüzde askerî ve ďiyoŵedikal sisteŵler, küçük ev aletleri, iŶsaŶ ďeŶzeri 
huŵaŶoid roďotlar olŵak üzere ďirçok farklı sahada robot teknolojisi yaygıŶ olarak 
kullaŶılŵaktadır. 

Bu alaŶda keŶdiŶi göstereŶ ďir diğer saha da arama kurtarma robot 

tekŶolojileridir. Doğal afetlerde veya kazalarda iŶsaŶ ŵüdahalesiŶiŶ zor ve 
yetersiz olduğu duruŵlarda araŵa kurtarŵa ekipleriŶe ďilgi sağlaŵak içiŶ 
tasarlaŶaŶ roďot platforŵları ďu ďaşlık altıŶda iŶĐeleŶŵektedir. Depreŵ, sel, 
radyoaktif kazalar ve çeşitli felaketlerde kullaŶılŵak üzere geliştirileŶ, ďir kısŵı 
alaŶıŶda özelleşŵiş, ďir kısŵı geŶel kullaŶıŵ aŵaĐıyla üretilŵiş çeşitli roďot 
teknolojileri arama kurtarŵa alaŶıŶda hizŵet verŵektedir. 

Kaza ve enkaz araŵa çalışŵalarıŶda kullaŶılŵak üzere geliştirileŶ farklı 
roďotlarıŶ ortak kısıtları vardır. Mesela her ďir roďot, farklı ŵodeller kullaŶsa da 
hareket etŵek zoruŶdadır. AyŶı şekilde her ďir roďot farklı ŵiktarlarda da olsa 
ortaŵa dair ďilgi ediŶŵe ve geziŶdiği ortaŵı taŶıŵa ihtiyaĐı hissetŵektedir. 

RADYO FREKANSLI TANIMA TEKNOLOJİSİ (RFID) 

‘adyo FrekaŶslı TaŶıŵa ;‘adio FreƋueŶĐy IdeŶtifiĐatioŶ-RFID) teknolojisi, 

ĐaŶlı ve ĐaŶsız her türlü ŶesŶeŶiŶ dokuŶŵadaŶ ďelirli ďir ŵesafedeŶ taŶıŶŵasında 

ve izleŶŵesiŶde kullaŶılır. ‘FID tekŶolojileri giderek artaŶ ďüyük ďir oraŶda düŶya 
geŶeliŶde ve ülkeŵizde yaygıŶlaşŵakta ve ďirçok sektörde kullaŶılŵaktadır. 
Otoŵotiv, akaryakıt, lojistik, perakeŶdeĐilik, tarıŵ, sağlık, ilaç, tekstil, fiŶaŶs, 
ďaŶkaĐılık, eŶerji, kaŵu, üretiŵ, güveŶlik ve turizŵ giďi ďirçok sektörde geŶiş 
uygulaŵa alaŶlarıŶda aktif ve yaygıŶ olarak kullaŶılŵaktadır. [2] 

 
TekŶolojik gelişŵeler, 

kazazedeleri kurtarmak 

içiŶ çok öŶeŵli rol 
oynayabilirler. 

166



Araŵa ve Kurtarŵada TekŶolojik Gelişŵeler 

 

Atatürk ÜŶiversitesi Açıköğretiŵ Fakültesi  4 

RFID teknolojisi operasyoŶel ŵaliyetleri oldukça azaltŵakta, iş akışlarıŶı 
hızlaŶdırŵakta, veriŵliliği ve karlılığı artırŵaktadır. RFID teknolojisi 4 temel 

ďileşeŶdeŶ oluşur: 

 1-‘FID Etiket ;çip ve aŶteŶdeŶ oluşurͿ 
 2-‘FID YazıĐı 
 3-RFID Okuyucu 

 4-Prograŵlaŵa AraĐı 

RFID Etiketler 

‘FID etiket ;tagͿ, taŶıŶŵak isteŶeŶ ŶesŶeleriŶ ;ürüŶ, paket, taşıt, iŶsaŶ, 
hayvaŶ, vd.Ϳ üzeriŶe veya içiŶe doğrudaŶ yerleştirilir. ‘FID etiketiŶ içiŶdeki çipe 
kaydedilŵiş ďilgileri okuŵak içiŶ gerekli iletişiŵ, okuyuĐu ile etiket içiŶde ďuluŶaŶ 
aŶteŶ araĐılığıyla radyo frekaŶs ;‘FͿ siŶyalleriyle sağlaŶır. ‘FID etiket, okuma 

alaŶıŶa girdiğiŶde okuyuĐu tarafıŶdaŶ algılaŶır ve çipiŶiŶ keŶdi koduyla ďirlikte 
içiŶde kayıtlı ďilgileri aŶteŶi vasıtasıyla okuyuĐuya kaďlosuz ve teŵassız olarak 
göŶderir. 

RFID Okuyucular 

‘FID okuyuĐular elle taşıŶaďilir, araĐa ŵoŶteli ve saďit olŵak üzere ϯ 
çeşittir. EtiketleriŶ kodlarıŶıŶ ve içiŶde kayıtlı ďilgileriŶ okuŶup sisteŵe iletilŵesi 
göreviŶi görürler. 

RFID Yazıcılar 

‘FID yazıĐılarıŶ da okuyuĐular giďi saďit ve taşıŶaďilir ŵodelleri 
ďuluŶŵaktadır. ‘FID yazıĐılar, etiketleriŶ içiŶdeki çiplere ďilgi kaydedilŵesiŶde, 
ďilgileriŶ okuŶŵasıŶda ve güŶĐelleŶŵesiŶde kullaŶılırlar. Masaüstü, dizüstü ve el 
ďilgisayarlarıŶa kaďlolu veya kaďlosuz ďağlaŶaďilŵektedirler. ‘FID etiketiŶ içiŶdeki 
çipe ďilgi kaydetŵeŶiŶ yaŶıŶda, etiketi de ďasaŶ ‘FID yazıĐılar da ďuluŶŵaktadır 

(Resim 8.1). 

Depreŵde RFID’nin kullanıŵı 
ÖŶerileŶ yaklaşıŵ sayesiŶde, araŵa kurtarŵa operasyoŶları süresiŶĐe 

arama ve kurtarŵa ekipleriŶiŶ ihtiyaç duyaĐağı yerel ďilgiler, depreŵdeŶ öŶĐe 
yerel veri depolaŵa üŶiteleriŶde saklaŶaĐak ve depreŵ soŶrasıŶda ihtiyaç 
olduğuŶda derhal kullaŶılaďileĐektir. 

ÖŶgörüleŶ yaklaşıŵda, ‘FID etiketleri veya kaďlosuz duyargalar giďi ileri 

yerel veri depolaŵa üŶiteleri ďiŶalara yerleştirileĐek ve araŵa kurtarma 

faaliyetleri içiŶ gerekli olaŶ ďilgiler ďu üŶitelere girileĐektir. Araŵa ve kurtarŵa 
ekipleri, RFID etiketinden/duyargadan veri almak ya da RFID etiketine/duyargaya 

veri aktarŵak içiŶ ‘FID okuyuĐusu ya da duyarga ile eŶtegre çalışaŶ taşıŶaďilir ďir 
ďilgisayar taşıyaĐaklardır. 

Arama kurtarŵa ekipleriŶiŶ ihtiyaç duyduğu ďilgiler, ;ϭͿ seŵt/ŵahalle 
ďilgileri, ;ϮͿ ďiŶa ďilgileri ve ;ϯͿ kişi ďilgileri olarak üç grupta toplaŶaďilir. 
Semt/mahalle ďilgileri, seŵt hakkıŶda fikir vererek araŵa kurtarma ekiplerinin 

haŶgi seŵtteŶ/ŵahalledeŶ/sokaktaŶ çalışŵaya ďaşlayaĐakları, ďu ďölgeye ulaşıŵı 

 
RFID okuyucular elle 

taşıŶaďilir, araĐa 
monteli ve sabit olmak 

üzere ϯ çeşittir. 
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Ŷasıl sağlayaĐaklarıŶı, ďölgedeki haŶgi ďiŶalara öŶĐelik taŶıyaĐakları, haŶgi 
ďiŶalardaŶ daha fazla kişi kurtaraďileĐekleri koŶularıŶda doğru kararlar 
verŵeleriŶe yardıŵĐı olaĐaktır ;Resim 8.2). 

 
Resim 8.1. ‘FID çalışŵa preŶsiďi 

Resim 8.2. Arama-kurtarŵa çalışŵalarıŶda ‘FID tekŶolojisiŶiŶ kullaŶıŵı 

 

 

 
RFID yazıĐılarıŶ 

okuyucular gibi sabit ve 

taşıŶaďilir ŵodelleri 
ďuluŶŵaktadır. 
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COĞRAFİ BİLGİ SİSTEMLERİ 
Coğrafi Bilgi “isteŵleri (CBS); koŶuŵa dayalı gözleŵlerle elde edileŶ grafik 

ve grafik olŵayaŶ ďilgileriŶ toplaŶŵası, saklaŶŵası, işleŶŵesi ve kullaŶıĐıya 
suŶulŵası işlevleriŶi ďütüŶlük içerisiŶde gerçekleştireŶ ďir ďilgi sisteŵidir. Ne ve 

nerede sorularıŶıŶ Đevaďı olarak geliştirilŵiştir. 

 CB“’ iŶ ďeş teŵel ďileşeŶi vardır. Bunlar; 

 Yazılıŵ 

 Veri 

 DoŶaŶıŵ 

 YöŶteŵ ve 

 İŶsaŶdır. 
CBS’iŶ teŵel çalışŵa preŶsiďi ďelli ďir Đoğrafi ďölge içiŶ grafik ;ŵekâŶsal / 

koŶuŵsalͿ ve özŶitelik ; ŵekâŶsal ve koŶuŵsal olŵayaŶͿ verileriŶ ilişkileŶdirilerek 
farklı katŵaŶlar haliŶde saklaŶŵası ve ďu katŵaŶları kullaŶarak isteŶileŶ 
aŶalizleriŶ yapılŵasıŶa dayaŶŵaktadır. 

UzaktaŶ algılaŵa yöŶteŵi ile yeryüzüŶüŶ zaŵaŶ içiŶde Ŷe giďi değişiŵlere 
uğradığı ve ďuŶda etkili olaŶ faktörler de çok rahatlıkla ortaya çıkarılaďilŵektedir. 
ÖrŶeğiŶ; ďir depreŵ soŶrasıŶda yeryüzüŶde ŵeydaŶa geleŶ değişiŵler, yaŶal ve 
düşey kayŵalar, ďir heyelaŶ ile değişeŶ yaŵaç profilleri, fırtıŶalarıŶ ve dalgalarıŶ 
kıyılarda yapŵış oldukları tahriďatlarıŶ hepsi ďu yöŶteŵle rahatlıkla izleŶeďileŶ 
özelliklerdir. İşte tüŵ ďu yukarıda sayılaŶ özellikleriŶdeŶ dolayı, uzaktaŶ algılaŵa 
ve Đoğrafi ďilgi sisteŵleri güŶüŵüzde afet yöŶetiŵ sisteŵleriŶiŶ ayrılŵaz ďirer 
veri toplaŵa ve veri işleŵe araçlarıdır ;‘esiŵ 8.3). 

 

Resim 8.3. CB“’iŶ ďileşeŶleri 

 

CB“’ŶiŶ yararları; 

 
CBS koŶuŵa dayalı 

gözleŵlerle elde edileŶ 
grafik ve grafik olmayan 

ďilgileriŶ toplaŶŵası, 
saklaŶŵası, işleŶŵesi 

ve kullaŶıĐıya suŶulŵası 
işlevleriŶi ďütüŶlük 

içerisiŶde 
gerçekleştireŶ ďir ďilgi 

sistemidir. 
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 Daha etkiŶ plaŶlaŵa ve yöŶetiŵ uygulaŵalarıŶıŶ geliştirilŵesi 
 KararlarıŶ hızlı ve yeriŶde alıŶaďilŵesi 
 Kısa ve uzuŶ vadede güŶĐel ve zaŵaŶa ďağlı değişiŵi gözleŶeďileŶ veri 

yöŶetiŵiŶiŶ oluşturulŵası 
 MaliyetleriŶ azalŵası 
 Daha iyi hizŵetleriŶ suŶulŵası 
 HizŵetleriŶ, kararlarıŶ ve çözüŵleriŶ ilgili paydaşlar ile kolay paylaşıŵı 
 Görsel ve aŶalitik yöŶteŵlerle aŶlatılŵası zor olgularıŶ daha kolay şekilde 

aŶlatılaďilŵesi 
Afet sırasıŶda: AfetiŶ yeri ve etkilediği ďölgeler ilkyardıŵ, araŵa ve 

kurtarŵa çalışŵalarıŶıŶ yöŶleŶdirilŵesi açısıŶdaŶ ďüyük öŶeŵ taşıŵaktadır. 
YıkılaŶ ya da tahrip olaŶ yapılar, Đaddeler, yollar, köprüler, havaalaŶları, 
deŵiryolları, liŵaŶlar, saŶayi tesisleri vs. giďi altyapı ve üstyapı tesisleri CB“ 
üzeriŶde kayıtlı olaĐağıŶdaŶ, ďu kayıtlar üzeriŶdeŶ araŵa ve kurtarŵa çalışŵaları 
hızlaŶdırılaďileĐektir. 

Afet soŶrasıŶda: KoŶuŵu, Ŷiteliği ve ŶiĐeliği ďelli ve CB“ üzeriŶde kayıtlı 
olaŶ altyapı ve üstyapı tesisleriŶiŶ; yapılarıŶ hasar oraŶı ďelirleŶerek, CB“ veri girişi 
yapılarak, ihtiyaçlarıŶ karşılaŶŵası, geçiĐi ve kalıĐı ďarıŶaklarıŶ yapılŵası, altyapı 
ve üstyapı tesisleriŶiŶ plaŶlaŶŵası ve iŶşası hızlaŶdırılaďileĐektir. 

AŶlaşıldığı üzere arama ve kurtarma yöŶetiŵiŶde Đoğrafi ve keŶt ďilgi 
sisteŵleri öŶeŵli ďir yer tutŵaktadır. Bu ďilgi sisteŵleriŶiŶ eŶ öŶeŵli kısŵıŶı ise 
veri ve ďu veriyi işleŵe ve güŶĐelleŵe çalışŵaları oluşturŵaktadır. Uydu 
görüŶtüleriyle destekleŶeŶ CB“ arama ve kurtarma yöŶetiŵiŶiŶ her safhasıŶda 
etkiŶ olarak kullaŶılaŶ veriler olup ďirçok ülkede afet zararlarıŶıŶ azaltılŵasıŶda 
kullaŶılŵaktadır. Özellikle depreŵ, heyelaŶ, taşkıŶ, orŵaŶ yaŶgıŶı giďi doğal ve 
petrol sızıŶtısı, Ŷükleer tehlike giďi tekŶolojik afetleriŶ izleŶŵesiŶde ve afet 

soŶrası çalışŵalara ışık tutulŵasıŶda uzaktaŶ algılaŵa ve gerçek zaŵaŶlı ;real 
tiŵeͿ Đoğrafi ďilgi sisteŵleri ďüyük kolaylıklar sağlaŵaktadır [3]. 

ARAMA VE KURTARMADA ROBOT KULLANIMI 

Araŵa kurtarŵa roďotları doğal afetlerde veya kazalarda eŶkaz alaŶlarıŶa 
ŵüdahalede kullaŶılŵak içiŶ geliştirileŶ roďot sisteŵleridir. Farklı alaŶlarda 
kullaŶılŵak içiŶ özelleşŵiş ŵodelleri ďuluŶsa da geŶel olarak her ďiriŶde 
ďuluŶŵası gerekeŶ temel özellikler şuŶlardır; 

 KoŶuŵ ve duruş kestiriŵi, 
 Haritalama, 

 Navigasyon, 

 Keşif, 
 Kazazedenin yer tespiti [4]. 

‘oďotuŶ koŶuŵuŶuŶ kestiriŵi içiŶ farklı yöŶteŵler kullaŶılŵaktadır. 
BuŶlardaŶ eŶ teŵeli roďotuŶ tekerlekleriŶe ďağlaŶaŶ ďir eŶĐoder araĐılığıyla 
tekerlek odoŵetrisi ďilgisiŶiŶ üretilŵesidir. Bu sisteŵlerde tekerleğiŶ döŶdüğü 
kadar roďotuŶ gittiği kaďul edilir. Bu varsayıŵ her zaŵaŶ gerçekleşŵeyeĐeği içiŶ 
gürültülü ďir odoŵetri verisi üretilŵektedir. Bu seďeple çok kullaŶılaŶ ďir yöŶteŵ 

 
CB“ üzeriŶde kayıtlı 

bilgiler sayesinde arama 

ve kurtarŵa çalışŵaları 
daha organize 

yürütüleďilŵektedir. 

 
Robotun konumunun 

kestirimi içiŶ kullaŶılaŶ 
eŶ yaygıŶ yöŶteŵ 

tekerlek odometrisidir. 

 

170



Araŵa ve Kurtarŵada TekŶolojik Gelişŵeler 

 

Atatürk ÜŶiversitesi Açıköğretiŵ Fakültesi  8 

değildir. Bir diğer koŶuŵ kestiriŵ yöŶteŵi lazer taraŵalarıŶıŶ ďirďirleri ile 
eşleŶŵesi ile gerçekleştirilir. Bu yöŶteŵlerde ďir lazer ŵesafe ölçüŵ duyargası 
yardıŵı ile ardışık zaŵaŶ aralıklarıŶda alıŶaŶ taraŵalar ďirďirleri ile eşleştirŵeye 
çalışılarak roďotuŶ traŶslasyoŶu ve rotasyoŶu ile ilgili ďilgi çıkarıŵı 
gerçekleştirilŵektedir. Odoŵetri çıkarıŵıŶda sıkça kullaŶılaŶ diğer ďir yöŶteŵ ise 
eş zaŵaŶlı koŶuŵ ďelirleŵe ve haritalaŵa ;“LAMͿ algoritŵaları ile yapılŵaktadır. 

Bu yöŶteŵlerde ortaŵıŶ haritasıŶıŶ çıkarıŵıyla ďirlikte, koŶuŵ tahŵiŶi de 
yapılŵaktadır. Hesap karŵaşıklığı diğer yöŶteŵlere göre fazla olsa da özellikle 
hatalarıŶ gloďal olarak giderilŵesiŶdeŶ dolayı, ďu yöŶteŵlerle odoŵetri çıkarıŵı 
oldukça veriŵlidir. BuŶlarıŶ dışıŶda görsel verilerdeŶ odoŵetri çıkarıŵı 
gerçekleştirilŵesiyle ilgili çalışŵalar da vardır. Bu yöŶteŵlerde, KiŶeĐt giďi ϯ 
ďoyutlu ortaŵ görüŶtüsü elde edeďileŶ kaŵeralar yardıŵı ile ardışık zaŵaŶlarda 

ortaŵıŶ görüŶtüsü alıŶarak ďirďirleri ile eşleştirilŵeye çalışılır.  
Moďil roďotlarda ŶavigasyoŶ proďleŵi, üzeriŶde çokça durulaŶ 

proďleŵlerdeŶ ďirisidir. Teŵelde roďotuŶ verileŶ hedefe otoŶoŵ ďir şekilde 

gitŵesiŶi aŵaçlayaŶ ŶavigasyoŶuŶ gerçekleştirilŵesi içiŶ farklı yaklaşıŵlar 
bulunmaktadır. Efektif laŶdŵark seçiŵi ile ŶavigasyoŶuŶ gerçekleştiği ŵetotlarıŶ 
daha hızlı ve güveŶilir soŶuçlar verdiği tespit edilŵiştir.  

Mobil robotun bilinmeyen bir ortaŵa gidişi ile ilgili yol plaŶlaŵası da soŶ 
dereĐe öŶeŵlidir. AyŶı zaŵaŶda kısŵeŶ ŶavigasyoŶ proďleŵiŶi de içerisiŶe 
alŵaktadır. Bu hedefi gerçekleştireďilŵek içiŶ çok farklı yöŶteŵler kullaŶılŵıştır. 
En temelde, ďiliŶŵeyeŶ ďir ortaŵda hedef seçilŵesi ve ďu hedefe diferansiyel 

uzaklığıŶ ďelirleŶerek eksplorasyoŶuŶ gerçekleştirildiği yöŶteŵler yatŵaktadır. Bu 
yöŶteŵleriŶ ďir kısŵıŶda ďiliŶŵeyeŶ ortaŵlardaki hedef tespiti içiŶ ayrık zaŵaŶlı 
Markov işleŵleri kullaŶılŵaktadır. Bazı yöŶteŵlerde ise karıŶĐa ve arı kolonileri 

(Particle Swarm Optimization - P“OͿ giďi ďiyolojik olaylardaŶ esiŶleŶerek çok 
sayıda roďotuŶ, ďirďirleri ile haďerleşerek ďelirli ďir alaŶı gezŵeleri 
incelenmektedir. 

Araŵa kurtarŵa aŵaĐıŶıŶ gerçekleşeďilŵesi içiŶ ďu tarz roďotlarıŶ sahip 
olması gerekeŶ eŶ öŶeŵli özellik ise kazazede tespiti içiŶ kullaŶılaŶ yöŶteŵlerdir. 
Bu yöŶteŵler ďirkaç farklı ďaşlık altıŶda iŶĐeleŶŵektedir. İŶsaŶ aŶatoŵisiŶi 
iŶĐeleyerek, iŶsaŶ vüĐuduŶuŶ parçalara ayrıldığı ve her ďir parçaŶıŶ özellikleriŶiŶ 
çıkarılarak iŶsaŶ vüĐuduŶuŶ tespit edildiği yöŶteŵler kullaŶılŵıştır. Bu 
yöŶteŵleriŶ içerisiŶde hareket tespiti algoritŵalarıŶıŶ da kullaŶıldığı 
görüleďilŵektedir. BuŶuŶla ďeraďer lazer ŵesafe ölçüŵ duyargası kullaŶılarak 
yiŶe iŶsaŶ vüĐuduŶuŶ ďelirli ďölgeleriŶiŶ özellikleri üzeriŶdeŶ tespitiŶiŶ 
gerçekleştirildiği yöŶteŵler ve terŵal kaŵeralar yardıŵı ile iŶsaŶ vüĐuduŶuŶ 
tespit edildiği yöŶteŵler rastlaŶılaŶ diğer kazazede tespiti yöŶteŵleriŶdeŶdir. 

Araŵa ve kurtarŵa da kullaŶılaŶ ve kullaŶılŵası plaŶlaŶaŶ ďazı roďot 
örŶekleri aşağıda verilŵiştir. [5] 

Yılan Roďotlar 

Bir sŶakeďot, yılaŶı aŶdıraŶ ďiyomorfik hiper-yedekli bir robottur. YılaŶ 
roďotlar üç ŵetre uzuŶluğuŶda olabilir. Taŵ aŶlaŵıyla yılaŶlarıŶ ďiyolojik ve 
fiziksel özellikleriŶdeŶ yararlaŶılarak oluşturulŵuştur. Manevra kaďiliyetleri üst 
düzeydedir. Bu yüzdeŶdir ki ağaç ve ŵerdiveŶlere tırŵaŶaďilirler, tıďďi 
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sŶakeďotlar, aŵeliyatlarda göğüs kafesi arasıŶda ďuluŶaŶ orgaŶlar arasıŶdaŶ 
geçeďileĐek kadar küçük ve kolay koŶtrol edileďileĐek düzeydedir. 

YılaŶ roďotlar ďir dizi ďağıŵsız ďağlaŶtı ağı ile ďir araya getirildiğiŶdeŶ dolayı 
herhaŶgi ďir parçası zarar görse dahi çalışŵaya devam edeďilirler. YılaŶ roďotlar 

köpekleriŶ gireŵeyeĐeği yerlerdeki kurtarŵa çalışŵalarıŶda kazazedeleri tespit 

etŵek içiŶ kullaŶılŵaktadır. 

YılaŶ roďot, içiŶde ďuluŶduğu ortaŵa göre tek tek parçalarıŶıŶ açısıŶı 
ayarlayarak hareket edeďilŵektedir. KöpeğiŶ tasŵasıŶa ďağlı olarak eŶkaz yeriŶe 
göŶderileŶ roďot, köpeğiŶ ilgisiŶi çekeŶ ďir şey gördüğüŶde havlaŵası üzeriŶe 
serďest ďırakılır. Daha soŶra roďot, koŵuta ŵerkeziŶe ďağlı kaŶallar üzeriŶdeŶ 
çevresiŶiŶ video görüŶtüsüŶü göŶderir (Resim 8.4). 

 
Resim 8.4. YılaŶ roďot ;sŶakeďotͿ  

Robotik Hayvanlar 

‘oďotlarıŶ yetersiz kaldığı alaŶlarda kullaŶılŵak üzere ďazı ĐaŶlılar 
vüĐutlarıŶa elektroŶik parçalar ekleŶerek yarı ĐaŶlı yarı roďot hâline 

getirilmektedir. VüĐutlarıŶa ekleŶeŶ parçalar sayesiŶde daha gelişŵiş kaďiliyetlere 

sahip olaŶ ďu yapılar siďerŶetik orgaŶizŵa ;ĐyďerŶetiĐ orgaŶisŵͿ ya da kısaĐa 
͞Đyďorg͟ olarak ďiliŶir. 

Ağırlığı yaklaşık Ϭ,ϳ graŵ olaŶ ve ďöĐeğiŶ sırtıŶa âdeta ďir çaŶta giďi 
takılaďileŶ ďu Đihazlar sayesiŶde ďöĐekleriŶ aŶteŶiŶe ďelli titreşiŵler göŶderilir. Bu 

titreşiŵler ile siďerŶetik ďöĐekleriŶ öŶüŶde saŶal ďariyerler oluşturulur ve bu 

sayede haŵaŵďöĐeğiŶiŶ öŶĐedeŶ ďelirleŶŵiş ďir doğrultuda hareket etŵesi 
sağlaŶır. BöyleĐe siďerŶetik haŵaŵďöĐeği heŵ iŶsaŶ operatörler heŵ de ďöĐeği 
takip edebileŶ otoŵatik ďilgisayar sisteŵleri tarafıŶdaŶ uzaktaŶ kuŵaŶda edilerek 
kavisli ďir hat üzeriŶde yürütüleďilŵektedir. BuŶuŶ yaŶı sıra siďerŶetik 
haŵaŵďöĐeğiŶiŶ etrafıŶda saŶal duvarlar oluşturularak öŶĐedeŶ ďelirleŶŵiş ďir 
ďölgeŶiŶ içiŶde kalŵak şartıyla keŶdi doğal içgüdüleri ile hareket etmesi 

sağlaŶŵıştır. Bu çalışŵalarla uzaktaŶ kuŵaŶdalı ďiyo-roďota döŶüştürüleŶ siďer 
haŵaŵďöĐekleri, sırtlarıŶda taşıdıkları telsiz sisteŵleri ile ďir algılayıĐı ağı 
kurabilmekte ve ďirďirleriŶe ďelli ďir uzaklıkta çalışarak geŶiş alaŶları kısa süre 
içiŶde tarayaďilŵektedirler ;‘esiŵ 8.5). 

 
KöpekleriŶ 

gireŵeyeĐeği yerlerdeki 
kurtarma 

çalışŵalarıŶda 
kurďaŶları tespit etmek 

içiŶ yılaŶ roďotlar 
kullaŶılŵaktadır. 
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Resim 8.5. Sibernetik organizma  

Robot arılar 

Birer ďöĐek kadar küçük olaŶ ve uçaďileŶ roďot arılar; kaŶat geŶişliği ϯ Đŵ, 
ağırlığı ise ϴϬ ŵg olaŶ, saŶiyede ϭϮϬ defa kaŶat çırpaďileŶ ve uzaktaŶ koŶtrol 
edileďileŶ düŶyaŶıŶ eŶ küçük uçaŶ roďotlarıdır. Bu ŵekaŶik arılarıŶ kaŶatları 
seraŵikteŶ, gövdeleri üst üste tutturulaŶ katlaŶaďilir levhalardaŶ oluşaŶ karďoŶ 
fiďer ve titaŶyuŵdaŶ yapılŵıştır. Yapay kaŶat kasları ise ďir elektrik ŵotoru ile 
hareket edeďiliyor. Güç kayŶağı olarak şiŵdilik gövdeleriŶe ďağlaŶaŶ çok iŶĐe 
elektrik kaďloları kullaŶılıyor. Bu güç kayŶağı ile roďot arılar sadeĐe ϭϱ dakika 
havada uçaďiliyorlar (Resim 8.6). 

UzŵaŶlarıŶ hedefi, roďot arılarıŶ sadeĐe ďalarılarıŶıŶ ďireysel davraŶışlarıŶı 
değil ďiŶlerĐe arıŶıŶ aralarıŶdaki etkileşiŵler soŶuĐuŶda oluşaŶ ve arı koloŶisiŶe 
has davraŶışları taklit edeďilŵesi. Balarısı ďeyŶiŶiŶ gerçeğe yakıŶ ďilgisayar 
ŵodelleriŶi geliştireŶ uzŵaŶlar, roďot arılarıŶ da çok yakıŶ ďir geleĐekte görŵe ve 
koku alŵa yeteŶeğiŶe sahip olaĐağıŶı ďelirtiyor. 

Yapay ďeyŶe ve zekâya sahip ďiŶlerĐe roďot arıŶıŶ, gerçek arı kovaŶıŶdaki 
arılar giďi işďirliği içiŶde araziye çıkıp göz ve aŶteŶ yeriŶe geçeŶ yapay algılayıĐılar 
yardıŵıyla hedef ďitkileri ďulup çiçekler arasıŶda poleŶ taşıyarak tozlaşŵa olayıŶı 
gerçekleştireďilŵesi içiŶ yapılaŶ çalışŵalar hızla devaŵ ediyor. Yapay beyin 

oluşturaĐak şekilde geliştirileŶ doŶaŶıŵ ve yazılıŵ sayesiŶde, roďot arılarıŶ uçuş 
koŶtrol yeteŶeğiŶe, diğer roďot arıları ve ďaşka Đisiŵleri hissetŵe ve taŶıŵa, 
ayrıĐa otoŵatik karar alŵa ŵekaŶizŵalarıŶa sahip olaĐağı ďelirtiliyor. 

Roďot arıların geleceği 
‘oďot arılarıŶ eŶ öŶeŵli görevi, tarıŵsal alaŶlarda çiçekler arasıŶda poleŶ 

taşıyarak ďitkileri tozlaştırŵak. Fakat ďu uçaŶ ŵiŶik roďotlar içiŶ ďaşka görevler de 
düşüŶülüyor. “ürüler haliŶde uçaŶ roďotlar araŵa ve kurtarŵa çalışŵalarıŶda, 
askeri gözetleŵede, çevre kirliliğiŶi ve hava olaylarıŶı izleŵede, özellikle zehirli ve 
tehlikeli kiŵyasal sızıŶtıları ďelirleŵede, yerüstü haritalaŵa, trafik izleŵe ve her 
türlü görüŶtüleŵe projesiŶde kullaŶılaďileĐek. 

 

Roďot arılar yapay 
ďeyŶe ve zekâya 

sahiptirler. BöyleĐe 
ďaşka Đisiŵleri 

hissetŵe ve taŶıŵa 
yeteŶekleri vardır. 

 

 

‘oďotlarıŶ yetersiz 
kaldığı alaŶlarda ďazı 
ĐaŶlılar, vüĐutlarıŶa 
elektroŶik parçalar 

ekleŶerek yarı ĐaŶlı yarı 
robot hâline getirilir.  
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Resim 8.6. ‘oďot arıŶıŶ görüŶüşü 

Schaft Kurtarma Robotu 

ϭϰϴ Đŵ uzuŶluğa, 9ϱ kg ağırlığa ve ϭϯϬ Đŵ kol geŶişliğiŶe sahiptir. “Đhaft’ıŶ 
ďaşlıĐa özellikleri arasıŶda; girişi eŶgelleyeŶ eŶkazı kaldırŵa, ďetoŶdaŶ oluşaŶ ďir 
yapıyı alet kullaŶarak kırŵa, kapıyı açıp ďiŶaya giriş yapŵa, eŶkaz alaŶıŶda araç 
kullaŶŵa, ŵerdiveŶe tırŵaŶŵa, yaŶgıŶ hortuŵuŶu ďağlayarak vaŶayı açŵa, tespit 
edileŶ sızıŶtıyı kesŵek içiŶ vaŶayı kapatŵa, engelli arazide ilerleyebilme gibi 

kaďiliyetleri ďuluŶŵaktadır ;‘esiŵ ϴ.ϳͿ. GeŶellikle roďotlarda kullaŶılaŶ tipik servo 
sisteŵleriŶ yeriŶe yüksek geriliŵle çalışaŶ soğutŵalı ŵotorlara sahiptir. Servo, 

herhaŶgi ďir ŵekaŶizŵaŶıŶ işleyişiŶdeki hatayı algılayarak deŶetleyeŶ ve hatayı 
gidereŶ otoŵatik aygıttır. 

“Đhaft, ďu ŵotor sisteŵi ile diğer roďotlara ŶazaraŶ daha güçlü ve sessiz 
çalışaďilŵektedir. AyrıĐa güçlü aktüatörleri de ďuluŶaŶ ďu roďotuŶ hareket 
kaďiliyeti diğer roďotlardaŶ daha üstüŶdür. Yüksek akıŵ ve yüksek geriliŵle 
çalışaŶ roďot güĐüŶü gövdesiŶdeki koŶdaŶsatörlerdeŶ alŵaktadır. Bu 
tekŶolojisiyle “Đhaft, diğer roďotlara göre kollarıŶda yüksek hıza ve torka sahiptir.  

Thermite Yangın Söndürŵe Roďotu 

Thermite RS1-TϮ adı verileŶ roďot, küçük aŵa etkili ďir yaŶgıŶla ŵüĐadele 
robotu olarak biliniyor. BöyleĐe uzak ŵesafelerdeŶ yaŶgıŶa güveŶli ďir şekilde 
ŵüdahale edileďileĐek. ‘oďot yaŶgıŶ söŶdürŵe uçaklarıŶıŶ gireŵediği çok riskli 
ďölgelerde; petrol rafiŶerileri, kiŵyasal tesisler veya Ŷükleer reaktör 
patlaŵalarıŶda kullaŶılaďileĐek. 

Therŵite özellikle yoğuŶ gaz, duŵaŶ ve yorguŶluk duruŵlarıŶda 
itfaiyeĐileriŶ kalp krizi geçirerek öldüğü duruŵlarda pek çok itfaiyeĐiye göre risk 
alabilen bir robottur. 

Therŵite ϰϬϬ ŵetre uzaktaŶ yöŶetileďiliyor. ‘oďotuŶ ďoyutları ise; ϭϴϳ Đŵ 
uzuŶluğuŶda, ϴ9 Đŵ geŶişliğiŶde ve ϭϰϬ Đŵ yüksekliğiŶdedir. 

‘oďot çelik ve uçak alüŵiŶyuŵdaŶ yapılŵış ďöyleĐe eŶgeďeli arazilerde 
kolaylıkla gideďiliyor. Özel ďir yaŶgıŶ hortuŵuyla doŶatılaŶ ve çok yöŶlü ďaşlığı 
dakikada 2271,25 litreye kadar su sıkŵasıŶı sağlayaďiliyor. 
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Thermite, robot kollar ve kameralarla doŶatılıp; çeşitli keşif görevleriŶde 
eŶkazları kaldırarak saŶki ďir ďuldozer giďi kullaŶılaďiliyor. AyrıĐa roďot sadeĐe 
yaŶgıŶları söŶdürŵek içiŶ değil, araŵa-kurtarŵa görevleriŶde de kullaŶılaďileĐek 
(Resim 8.8). 

 
Resim 8.7. Schaft kurtarma robotuŶuŶ görüŶüşü 

 

Resim 8.8. Therŵite yaŶgıŶ söŶdürŵe roďotu 

Dronların Araŵa ve Kurtarŵada Kullanıŵı 
DroŶe, uzaktaŶ koŶtrol edileďileŶ ďir tür uçak tekŶolojisi olup Türkçede 

iŶsaŶsız hava araĐı aŶlaŵıŶa gelmektedir (Resim 8.9).  

Kaybolan birini arama ve kurtarŵa çalışŵaları sırasıŶda droŶlarıŶ çok ďüyük 
yardıŵı dokuŶaďilir. GeŶiş çaplı araŵa ve kurtarŵa çalışŵalarıŶda helikopterler 
vasıtasıyla da araŵa yapılaďilŵektedir. AŶĐak ďu iş droŶlarla çok daha veriŵli bir 

şekilde yapılaďilir. ÇüŶkü araŵa ve kurtarŵa çalışŵalarıŶa katılaŶ helikopter 
sayısıŶdaŶ çok daha fazla droŶe, araŵa çalışŵalarıŶda kullaŶılarak daha hızlı ďir 
şekilde çalışŵalarıŶ sürŵesi sağlaŶaďilir. AyrıĐa droŶlar ufak ďoyutları sayesiŶde 
orman giďi alaŶlarda da rahatlıkla araŵa yapaďilirler. 

 

Drone, uzaktan kontrol 

edileďileŶ ďir tür uçak 
teknolojisi olup 

Türkçede iŶsaŶsız hava 
araĐı aŶlaŵıŶa 
gelmektedir. 

 

 

YaŶgıŶ söŶdürŵe 
roďotları, yaŶgıŶ 

söŶdürŵe uçaklarıŶıŶ 
gireŵediği çok riskli 

ďölgelerde 

kullaŶılaďileĐek. 
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Resim 8.9. DroŶe’ uŶ ilaç tesliŵatıŶda kullaŶıŵı 

BuŶuŶla ďirlikte herhaŶgi ďir doğal afet soŶrasıŶda yaralı ve kayıp kişileriŶ 
yeriŶi tespit etŵek içiŶ de droŶlar kullaŶılaďilir ki ďu daha öŶĐe uygulaŶŵıştır. 
ϮϬϭϬ yılıŶda ŵeydaŶa geleŶ Haiti Depreŵi’Ŷde ABD hüküŵeti tıďďi ŵalzeŵeyi 
ulaştırŵak, hayatta kalaŶları ďulŵak ve askeri ďirlikleriŶi olası tehlikelere karşı 
koruyaďilŵek içiŶ droŶları kullaŶŵıştı. 

GüŶüŵüzde droŶlar dağda, deŶizde, orŵaŶda ve daha farklı ďirçok sahada 
yaygıŶ olarak kullaŶılŵaktadır. YeŶi Ŷesil terŵal kaŵera ile doŶatılŵış droŶlar 
felaket ďölgesi üzeriŶde uçarak güŶĐel duruŵ ďilgisiŶi ve terŵal kaŵerası ile de 
ŵuhteŵel yaşaŵ içereŶ Ŷoktaları tespit ederek yetkililere aktarabilmektedir. 

Bir afet soŶrasıŶda yaralılarıŶ ŵüŵküŶ olaŶ eŶ kısa sürede bulunarak 

gerekli ŵüdahaleleriŶ yapılŵası, hayata döŶdürülŵeleri açısıŶdaŶ soŶ dereĐe 
öŶeŵlidir. GelişeŶ tekŶoloji ile ďirlikte algılayıĐı ďoyutlarıŶıŶ küçülŵesi ;Mikro 
Elektro Mekanik Sistemler, MEMS), kaďlosuz sisteŵleriŶ ortaya çıkışı ve düşük güç 
tüketiŵi gerektireŶ ďağlaŶtılarla çalışaŶ ve ďu sisteŵler içiŶ tasarlaŶaŶ göŵülü 
işletiŵ sisteŵleri tarafıŶdaŶ kullaŶılaŶ ĐihazlarıŶ öŶĐeye kıyasla düşeŶ fiyatları, ďu 
ĐihazlarıŶ daha farklı uygulaŵa alaŶlarıŶda yaygıŶlaşarak kullaŶıŵıŶa yol açŵıştır. 
Dronlar içiŶ güç tüketiŵi ile ilgili soruŶlar olsa da ďu araçlar üzeriŶde bulunan 

kaŵeralar, koŶuŵ ve yöŶeliŵ algılayıĐıları ve sağladığı kaďlosuz ďağlaŶtı özellikleri 

ile arama kurtarŵa giďi hayati öŶeŵ taşıyaŶ faaliyetlerde de yaygıŶ olarak 
kullaŶılŵaktadırlar. Ülkeŵizde, heŶüz haritalaŶŵaŵış felaket ďölgeleriŶiŶ droŶe 
tarafıŶdaŶ kaydedileŶ kaŵera görüŶtüleriŶiŶ kare kod tekŶiği kullaŶarak 
haritalaŶŵasıŶı sağlayaŶ sisteŵler geliştirilŵiştir [6].  

HaritalaŶŵaŵış ďir ďölgeŶiŶ haritasıŶıŶ çıkarılŵası içiŶ alıŶaŶ video 
görüŶtüleriŶdeŶ resiŵ yapıştırŵa yöŶteŵi ile haritalanabilmekte ve soŶrasıŶda da 
ďu harita üzeriŶde araŶaĐak insaŶ resiŵleriŶiŶ tespiti yapılaďilŵektedir. Uçuş 

sırasıŶda droŶe, üzeriŶde ďuluŶaŶ kaŵera yardıŵı ile kayŶak görüŶtüleri alır. 
DroŶe uçuşu esŶasıŶda yakalaŶaŶ görüŶtülere ait koŶuŵları üzeriŶde ďuluŶaŶ 
GP“ yardıŵıyla ďuluŶaďilir. Fakat ďazı droŶlarda GP“ ŵevĐut değildir. Bu duruŵda 

dronuŶ uçuş rotası kalkış, gidiş ve iŶiş koŶtrolleriŶiŶ ďelirli ďir sisteŵle sağlaŶŵası 

176



Araŵa ve Kurtarŵada TekŶolojik Gelişŵeler 

 

Atatürk ÜŶiversitesi Açıköğretiŵ Fakültesi  14 

soŶuĐuŶda hesaplaŶŵaktadır. Uçuş esŶasıŶda resiŵ ďirleştirŵe, Q‘ kod okuŵa, 
insan forŵu yakalaŵa giďi işlevleriŶ düzgüŶ algılaŶaďilŵesi içiŶ iki çeşit araŵa 
yöŶteŵi algoritŵası geliştirilŵiştir. BuŶlarda ilki kafes ;gridͿ yöŶteŵi ve ikincisi de 

spiral yöŶteŵidir. Bu yöŶteŵler aslıŶda olay yeri iŶĐeleŵe ekipleri tarafıŶdaŶ 
kullaŶılaŶ araŵa teknikleridir.  

 

Felaket ďölgelerine ilaç tesliŵatı 
Depreŵ, sel ve tsuŶaŵi giďi doğal afetlerde felaket ďölgeleriŶe eŶ hızlı 

şekilde sağlık ekipleriŶiŶ ve tıďďi ŵalzeŵeŶiŶ ulaştırılŵası oldukça hayati ďir 
duruŵ. AŶĐak ďu tür felaketlerde, yollar kullaŶılaŵaz hâle geldiğiŶden felaket 

ďölgesiŶe yardıŵıŶ ulaştırılŵası çok zor ďir hâl alıyor. İşte droŶelar, ďu tarz 
felaketlerde tıďďi ŵalzeŵeleri felaket ďölgesiŶe ulaştırarak ilk yardıŵıŶ eŶ hızlı 
şekilde yapılŵasıŶı sağlayaďilir. BöyleĐe yaralı kişilere eŶ hızlı şekilde ŵüdahale 

edilerek ŵüŵküŶ olaŶ eŶ az ĐaŶ kayďıyla felaketleriŶ atlatılŵası sağlaŶaďilir. 

 
 

Ör
Ŷe

k
•Bir droŶe üretiĐisi tarafıŶdaŶ geliştirileŶ Terŵal Kaŵeralı yeŶi 
Ŷesil droŶe araŵa ve kurtarŵa çalışŵalarıŶda, yaŶgıŶ esŶasıŶda 
hala sıĐak olaŶ ďölgeleriŶ tespitiŶde kullaŶıldığı giďi iŶşaat 
deŶetiŵ ve kaŵu güveŶliği giďi alaŶlarda da kullaŶılŵaktadır.

• ‘aftiŶg yaparkeŶ akıŶtıŶıŶ ortasıŶda ŵahsur kalaŶ Ϯ geŶĐi 
kurtarŵak isteyeŶ AuďurŶ ;ABDͿ İtfaiyesi ĐaŶ yeleği ďuluŶŵayaŶ 
geŶçlere DroŶe ile ĐaŶ yeleği ulaştırŵayı ďaşarŵıştır.
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• ‘oďot veya droŶe kulaŶılarak gerçekleştirileŶ araŵa ve 
kurtaŵa vakalarıŶı iŶĐeleyiŶiz.

 

Dronlar kazazedelerin 

yer tespiti içiŶ terŵal 
kameralarla 

doŶatılŵıştır. 
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Öz
et •Kasırgalar, toprak kayŵaları, depreŵler ve ďüyük terör saldırıları geŶellikle ďüyük 

hasarlara ŶedeŶ olur ve Ŷe yazık ki ďu olaylarda yaralaŶaŶlara ulaşŵak araŵa-
kurtarŵa ekipleriŶiŶ eŶ zorlu görevleri haliŶe gelir. TekŶolojideki hızlı gelişŵe ve 
iŶovasyoŶla ďirlikte aslıŶda tekŶolojik gelişŵeler, ďu tür afetlerde hayat kurtarŵak 
içiŶ çok öŶeŵli rol oyŶayaďilirler.

•Radyo Frekanslı Tanıŵa (Radio FreƋuency Identification-RFID) teknolojisi, ĐaŶlı ve 
ĐaŶsız her türlü ŶesŶeŶiŶ dokuŶŵadaŶ ďelirli ďir ŵesafedeŶ taŶıŶŵasıŶda ve 
izleŶŵesiŶde kullaŶılır.                                                         Depreŵde RFID’nin kullanıŵı; 
‘FID etiketleri veya kaďlosuz duyargalar giďi ileri yerel veri depolaŵa üŶiteleri ďiŶalara 
yerleştirileĐek ve araŵa-kurtarŵa faaliyetleri içiŶ gerekli olaŶ ďilgiler ďu üŶitelere 
girilecektir. Arama-kurtarma ekipleri, RFID etiketinden/duyargadan veri almak ya da 
‘FID etiketiŶe/duyargaya veri aktarŵak içiŶ ‘FID okuyuĐusu ya da duyarga ile eŶtegre 
çalışaŶ taşıŶaďilir ďir ďilgisayar taşıyaĐaklardır.

•Coğrafi Bilgi Sisteŵleri; Coğrafi Bilgi “isteŵleri; koŶuŵa dayalı gözleŵlerle elde edileŶ 
grafik ve grafik-olŵayaŶ ďilgileriŶ toplaŶŵası, saklaŶŵası, işleŶŵesi ve kullaŶıĐıya 
suŶulŵası işlevleriŶi ďütüŶlük içerisiŶde gerçekleştireŶ ďir ďilgi sisteŵidir. 

• Arama - Kurtarŵada Roďot Kullanıŵı; Araŵa kurtarŵa roďotları doğal afetlerde 
veya kazalarda eŶkaz alaŶlarıŶa ŵüdahalede kullaŶılŵak içiŶ geliştirileŶ roďot 
sisteŵleridir.BuŶlara ďir kaç örŶek vereĐek olur isek;
•Yılan roďotlar; yılaŶı aŶdıraŶ ďir roďottur. YılaŶ roďotlar ile köpekleriŶ gireŵeyeĐeği 
yerlerdeki kurtarŵa çalışŵalarıŶda kurďaŶları tespit etŵek içiŶ yılaŶ roďotlar 
kullaŶılŵaktadır.

•Robotik hayvanlar; ‘oďotlarıŶ yetersiz kaldığı alaŶlarda kullaŶılŵak üzere 
geliştirilŵiştir. Bu yapılar siďerŶetik orgaŶizŵa ;ĐyďerŶetiĐ orgaŶisŵͿ ya da kısaĐa 
͞Đyďorg͟ olarak ďiliŶir.

•Roďot arılar; uzaktaŶ koŶtrol edileďileŶ düŶyaŶıŶ eŶ küçük uçaŶ roďotlarıdır, diğer 
roďot arıları ve ďaşka Đisiŵleri hissetŵe ve taŶıŵa, ayrıĐa otoŵatik karar alŵa 
ŵekaŶizŵalarıŶa sahip olaĐağı ďelirtiliyor.“ürüler haliŶde uçaŶ roďotlar araŵa ve 
kurtarŵa çalışŵalarıŶda,, özellikle zehirli ve tehlikeli kiŵyasal sızıŶtıları ďelirleŵede 
kullaŶılaďileĐek.

•Schaft kurtarma robotu; Girişi eŶgelleyeŶ eŶkazı kaldırŵa, ďetoŶdaŶ oluşaŶ ďir 
yapıyı alet kullaŶarak kırŵa, kapıyı açıp ďiŶaya giriş yapŵa, eŶkaz alaŶıŶda araç 
kullaŶŵa, ŵerdiveŶe tırŵaŶŵa, yaŶgıŶ hortuŵuŶu ďağlayarak vaŶayı açŵa, tespit 
edileŶ sızıŶtıyı kesŵek içiŶ vaŶayı kapatŵa, eŶgelli arazide ilerleyeďilŵe gibi 
kaďiliyetleri ďuluŶŵaktadır.

•Therŵıte yangın söndürŵe roďotu; küçük aŵa etkili ďir yaŶgıŶla ŵüĐadele roďotu 
olarak taŶıtılıyor. “öŶdürŵe uçaklarıŶıŶ gireŵediği çok riskli ďölgelerde; petrol 
rafiŶerileri, kiŵyasal tesisler veya Ŷükleer reaktör patlaŵalarıŶda kullaŶılaďileĐek.

•Drone’ların araŵa - kurtarŵada kullanıŵı; DroŶe, uzaktaŶ koŶtrol edileďileŶ ďir tür 
uçak tekŶolojisi olup, iŶsaŶsız hava araĐı aŶlaŵıŶa gelŵektedir.   DroŶe’lar felaket 
ďölgeleriŶe ilaç tesliŵatıŶda ve kurtarŵa çalışŵalarıŶda kullaŶılaďilirler. 
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DEĞERLENDİRME SORULARI 
1. AşağıdakilerdeŶ haŶgisi araŵa ve kurtarŵa çalışŵalarıŶda tekŶolojiŶiŶ 

kullaŶılŵa seďeďleriŶdeŶ değildir? 

a) EŶ fazla iŶsaŶı, eŶ kısa zaŵanda kurtarmak. 

b) Ek tehlike ve risklerdeŶ iŶsaŶ ĐaŶıŶı ve ŵalıŶı koruŵak. 

c) Daha az persoŶel ile daha fazla iş gerçekleştirŵek. 

d) HayatıŶ ďir aŶ öŶĐe Ŷorŵal haliŶe getirilŵesiŶi sağlaŵak. 

e) İŶsaŶ güĐüŶüŶ geleĐek yıllarda değeriŶi kayďedeĐek olŵası. 

 

2. Aşağıdakilerden hangisi ‘adyo FrekaŶslı TaŶıŵa ;RFID) teknolojisinin 

teŵel ďileşeŶleriŶdeŶ biri değildir? 

a) Etiket 

b) YazıĐı 
c) İŶsaŶ 

d) Prograŵlaŵa araĐı 
e) Okuyucu  

 

3. ‘adyo frekaŶslı taŶıŵa tekŶolojisi haŶgi aŵaçla kullaŶılŵaktadır? 

a) CaŶlı ve ĐaŶsız her türlü ŶesŶeŶiŶ ďelirli ďir ŵesafedeŶ taŶıŶŵasıŶda 
kullaŶılır. 

b) DepreŵleriŶ öŶĐedeŶ tahŵiŶ edilŵesiŶde kullaŶılır. 
c) Uydu sisteŵleri ile düŶya üzeriŶde ŵeydaŶa geleŶ değişiklikleriŶ 

saptaŶŵasıŶda kullaŶılır. 
d) İŶsaŶsız hava araçlarıŶıŶ koŶtrolüŶde kullaŶılŵaktadır. 
e) Kızıl ötesi dalgalar ile ŶesŶeleriŶ yer tespitiŶde kullaŶılŵaktadır. 

 

4. AşağıdakilerdeŶ haŶgisi Coğrafi Bilgi “isteŵi’ŶiŶ teŵel ďileşeŶleriŶdeŶ biri 

değildir? 

a) Yazılıŵ  
b) Veri 

c) DoŶaŶıŵ 

d) İŶsaŶ 

e) AlıĐı-verici sistemleri 

 

5. AşağıdakilerdeŶ haŶgisi Coğrafi Bilgi “isteŵi’ ŶiŶ avaŶtajlarıŶdaŶ biri 

değildir? 

a) MaliyetleriŶ azalŵası. 
b) Her haŶgi ďir tehlikede otoŵatik olarak çalışŵası.  
c) Daha iyi hizŵet suŶulŵası. 
d) Daha etkiŶ plaŶ hazırlaŶŵası. 
e) KararlarıŶ hızlı ve yeriŶde alıŶŵası. 

 

 

 

179



Araŵa ve Kurtarŵada TekŶolojik Gelişŵeler 

 

Atatürk ÜŶiversitesi Açıköğretiŵ Fakültesi  17 

6. Robot arılarıŶ eŶ öŶeŵli özelliği aşağıdakilerdeŶ haŶgisidir? 

a) Hızlı hareket etŵeleri 

b) UçaďileŶ eŶ küçük roďot olŵaları 
c) Yapay ďir ďeyŶe ve zekaya sahip olŵaları 
d) ϭϱ dakika ďoyuŶĐa uçaďilŵeleri 
e) Hiçďir şekilde hasar görŵeŵeleri 

 

7. ‘oďot arılar ile igili olarak aşağıdakilerden hangisi doğru ďir ďilgidir? 

a) Kanat geŶişlikleri ϭ Đŵ, ağırlıkları ϯϬ mg olup saniyede 160 kere kanat 

çırpaďilir ve Ϯ5 dakika havada kalabilirler. 

b) KaŶat geŶişlikleri Ϯ Đŵ, ağırlıkları ϴϬ ŵg olup saŶiyede ϭϮϬ kere kaŶat 
çırpaďilir ve ϱ dakika havada kalaďilirler. 

c) KaŶat geŶişlikleri ϰ Đŵ, ağırlıkları ϳϬ ŵg olup saŶiyede ϮϮϬ kere kanat 

çırpaďilir ve ϭϱ dakika havada kalaďilirler. 
d) KaŶat geŶişlikleri ϯ Đŵ, ağırlıkları ϴϬ ŵg olup saŶiyede ϭϮϬ kere kaŶat 

çırpaďilir ve ϭϱ dakika havada kalaďilirler. 
e) KaŶat geŶişlikleri Ϭ,ϯ Đŵ, ağırlıkları Ϭ,ϴ ŵg olup saŶiyede ϭϮϬ kere 

kaŶat çırpaďilir ve 15 dakika havada kalabilirler. 

 

8. “Đhaft kurtarŵa roďotu ile ilgili olarak aşağıdakilerden hangisi doğru 
değildir? 

a) Girişi eŶgelleyeŶ eŶkazı kaldıraďilir. 
b) BetoŶdaŶ oluşaŶ ďir yapıyı alet kullaŶarak kıraďilir. 
c) EŶkaz alaŶıŶda araç kullaŶaďilir. 
d) Kapıyı açarak binaya girebilir. 

e) Uçŵa özelliği ďuluŶaŶ ďir roďottur. 
 

9. Therŵite yaŶgıŶ söŶdürŵe roďotu dakikada kaç litre su sıkaďilŵektedir? 

a) 2271,25 

b) 2171,25 

c) 1271,15 

d) 3145,35 

e) 1457,25 

 

10. Therŵite yaŶgıŶ söŶdürŵe Đihazı kaç ŵetre uzaklığa kadar koŶtrol 
edilebilmektedir? 

a) 100 

b) 200 

c) 300 

d) 400 

e) 500 

 

 

 

Cevap Anahtarı 
1.e, 2.c, 3.a, 4.e, 5.b, 6.c, 7.d, 8.e, 9.a, 10.d 
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ŶuŵaralarıŶı ďileĐek hâle 
geleceksiniz.

  

ARAMA VE KURTARMADA 

ACİL DURUM PLANLARI 

ARAMA VE KURTARMA 

BİLGİSİ 
 

 

  Prof. Dr. Özen KILIÇ 

ÜNİTE 

9 
 © Bu üŶiteŶiŶ tüŵ yayıŶ hakları Atatürk ÜŶiversitesi Açıköğretiŵ Fakültesi’Ŷe aittir. Yazılı iziŶ alıŶŵadaŶ 

üŶiteŶiŶ tüŵüŶüŶ veya ďir kısŵıŶıŶ elektroŶik, ŵekaŶik ya da fotokopi yoluyla ďasıŵı, yayıŵı, çoğaltıŵı ve 
dağıtıŵı yapılaŵaz. 



Arama ve Kurtarma Teknik ve Becerileri 

 

 

Atatürk ÜŶiversitesi Açıköğretiŵ Fakültesi  2 

 

 

Araŵa Ve Kurtarŵada AĐil Duruŵ PlaŶları

AĐil Duruŵ Ve AĐil Duruŵ PlaŶı

AĐil duruŵ plaŶlarıŶıŶ aŵaĐı, kaza 
soŶrası oluşaĐak etkileri eŶ aza 

iŶdirŵek; iŶsaŶlara, çevreye ve ŵala 
geleĐek zararı sıŶırlaŶdırŵak içiŶ 

olayları ve gelişŵeleri koŶtrol 
etmektir.

AĐil duruŵlar doğal ve iŶsaŶ kayŶaklı 
tekŶolojik afetler olŵak üzere ikiye 

ayrılır.

Afet soŶrası hayatta kalaŶlarıŶ 
destekleŶŵesi gerekli ve çok 

öŶeŵlidir.
AĐil duruŵlar soŶrası ŵüdahale 

süreĐi ĐaŶ ve ŵal kurtarŵa 
çalışŵalarıyla ďirlikte afet 

ďölgesiŶdeki hayatıŶ Ŷorŵale 
döŶŵesi çalışŵalarıŶı kapsar.

AĐil duruŵ plaŶıŶıŶ Ŷasıl ve Ŷe 
şekilde hazırlaŶŵası gerektiği iş 

yerleriŶde aĐil duruŵlar hakkıŶda 
yöŶetŵelik’te açıkça ďelirtilŵiştir. 

Acil Durumlarda Arama Ve Kurtarma

AĐil duruŵ plaŶı hazırlaŵak ďütüŶ iş 
yerleri zorunludur. 

AĐil duruŵ plaŶları iş vereŶĐe 
hazırlaŶır; uyarı verŵe, araŵa 
kurtarŵa, ilk yardıŵ, yaŶgıŶla 

ŵüĐadele, tahliye, haďerleşŵe giďi 
uygulaŶŵası gerekeŶ aĐil duruŵ 

ŵüdahale yöŶteŵleri ďelirleŶir ve 
yazılı hâle getirilir 

AĐil duruŵ plaŶları; tehlike sıŶıfıŶa 
göre çok tehlikeli iş yerleriŶde iki, 
tehlikeli iş yerleriŶde dört ve az 

tehlikeli iş yerleriŶde altı yılda ďir 
yeŶileŶŵek zoruŶdadır. 

AĐil duruŵ çalışŵalarıŶıŶ 
yürütülŵesi; hazırlık ;preparedŶessͿ, 

zarar azaltma (mitigation), arama 
kurtarŵa ;respoŶseͿ, iyileştirŵe 

;reĐoveryͿ  aşaŵalarıŶdaŶ ŵeydaŶa 
gelir. AĐil duruŵda ihtiyaç 
duyaďileĐek öŶeŵli telefoŶ 

Ŷuŵaraları ve ďu ŶuŵaralarıŶ Ŷasıl 
araŶŵası gerektiği öğreŶilŵelidir.

Büyük eŶdüstriyel kazalarda araŵa 
kurtarŵa ve aĐil duruŵ plaŶıŶa 

seveso adı verilir.
Büyük eŶdüstriyel kazalar içiŶ aĐil 

duruŵ plaŶı geŶelgesi’Ŷe göre plaŶıŶ 
uygulaŶŵasıŶdaŶ valiler soruŵludur. 
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GİRİŞ 

Afet ve acil durumlar ile sivil savunmayla ilgili hizmetlerin ülke düzeyinde 

etkin bir şekilde gerçekleştirilmesi, gerekli önlemlerin alıŶması ve olaylar meydana 

gelmeden önce hazırlık ve zarar azaltma; olay sırasıŶda yapılacak müdahale ve olay 

sonrasıŶda gerçekleştirilecek iyileştirme çalışmalarıŶı yürüten kurum ve kuruluşlar 

arasıŶda koordinasyonun sağlanması ve bu konularda politikalarıŶ üretilmesi ve 

uygulanması, yapılacak acil duruma hazırlık planları ile mümkün olabilecektir 1. 
Yeterli ve etkin acil durum planları ile yaşanacak afetlere en kısa sürede 

eğitimli ve organize bir şekilde müdahele edilebilecek ve en az kayıp ile arama ve 

kurtarma çalışmaları gerçekleştirilebilecektir (Şekil 9.1). 

OlağaŶdışı duruŵlar da deŶileďileŶ aĐil duruŵlar, ĐaŶ ve ŵal kayďı 
yarataďileĐeği giďi, iŶsaŶlarıŶ teŵel ihtiyaçlarıŶı karşılaŵada zorlaŶŵasıŶa da 
ŶedeŶ olaďilŵektedir. Bu ihtiyaçlarıŶ herhaŶgi ďir ŶedeŶle aksaŵası, zarar 
görŵesi yaşaŵsal faaliyetleriŶ soŶlaŶŵasıŶa da ŶedeŶ olaďilŵektedir. 

AĐil duruŵlar çok farklı ďiçiŵlerde ortaya çıkŵasıŶa rağŵeŶ ďazı ortak 
özellikleri ďuluŶŵaktadır. Bu özellikler aşağıda ďelirtildiği şekilde 
sıralaŶaďilŵektedir 2: 
• Yaşaŵ kayŶaklarıŶa, altyapıya zarar verir. 
• OluştuğuŶda şok etkisi yaratır. 
• AĐil duruŵlarıŶ ďir kısŵıŶıŶ Ŷe zaŵaŶ olaďileĐeği tahŵiŶ edileďilirkeŶ ďir 

kısŵıŶıŶ tahŵiŶ edileďilŵe şaŶsı ďuluŶŵaŵaktadır. 
• Bazıları aŶi ve hızlı olur, ďazıları yavaş gelişir. 
• İlk aŶlarda orgaŶize ŵüdahale etŵe iŵkâŶı olŵayaďilir. 

İŶsaŶlarıŶ yaşaŵlarıŶı sürdüreďilŵeleri içiŶ ďazı teŵel ihtiyaçlarıŶıŶ 
karşılaŶŵası gerekŵektedir. BuŶlar geŶellikle ilk etapta fizyolojik ihtiyaçlar olarak 
algılaŶsa da psikolojik ihtiyaçları da dikkate alŵak gerekŵektedir. OlağaŶdışı 
duruŵlarda hayatı sürdürŵek içiŶ ŵüĐadele verilirkeŶ aŵaç olayı sadeĐe atlatŵak 
değil, ayŶı zaŵaŶda fiziksel ve psikolojik etkisiŶi de eŶ aza iŶdireďilŵek olŵalıdır. 
Fizyolojik ihtiyaçları giderŵek rahatlıkla gözleŶeďildiği içiŶ daha kolaydır. Gıda, su, 

ďarıŶŵa, tuvalet, hijyeŶ giďi ihtiyaçlarıŶ tespiti ve giderilŵesi ŶispeteŶ kolay 
olŵakta; aŶĐak güveŶlik, ŵahreŵiyet, öz saygı, şefkat giďi ďazı gereksiŶiŵler de 
gözle görülŵese ďile hayati öŶeŵ taşıŵaktadır 2. 
ACİL DURUM 

Acil Durumların Özellikleri 

Afet ve Acil Durum YönetmeliğiŶe göre 2; 
Acil durum: Toplumun tamamıŶın veya belli kesimlerinin normal hayat ve 

faaliyetlerini durduran veya kesintiye uğratan ve acil müdahaleyi gerektiren 

olayları ve bu olayların oluşturduğu kriz hâlidir. 

 

 
İŶsaŶlarıŶ yaşaŵlarıŶı 
sürdüreďilŵeleri içiŶ 

fizyolojik ihtiyaçlarıŶıŶ 
yaŶıŶda psikolojik 

ihtiyaçları da vardır. 
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Şekil 9.1. Acil Durum Yerel Düzey YöŶetim Sistemi 

Afet: Toplumun tamamı veya belli kesimleri için fiziksel, ekonomik ve sosyal 

kayıplar doğuraŶ, normal hayatı ve insan faaliyetlerini durduran veya kesintiye 

uğratan doğal, teknolojik veya insan kaynaklı olaylardır. 

Afet ve Acil Durum YöŶetim Merkezî: Afet ve acil durumlarda müdahalenin 

koordine edildiği, 24 saat esasıŶa göre çalışan, kesintisiz ve güvenli bilgi-işlem ve 

haberleşme sistemleri ile donatılan merkezî ifade etmektedir. 

Hazırlık: Afet ve acil durumlara etkin bir müdahale amacıyla önceden yapılan 

her türlü faaliyetleri içermektedir. 

İyileştirme: Afet ve acil durum sebebiyle bozulan hayatın 

normalleştirilmesine yönelik faaliyetleri ve yeniden yapılaŶmayı ifade etmektedir. 

Müdahale: Afetlerde ve acil durumlarda can ve mal kurtarma, sağlık, yeme 

içme, ďarıŶdırma, güvenlik, mal ve çevre koruma, sosyal ve psikolojik destek 

hizmetlerinin verilmesine yönelik çalışmaları ifade etmektedir 2. 
Acil durum planlarıŶın amaĐı, kaza sonrası oluşacak etkileri en aza indirmek; 

insanlara, çevreye ve mala gelecek zararı sıŶırlaŶdırmak için olayları ve gelişŵeleri 

kontrol etmektir. İş yerleriŶde AĐil Duruŵlar HakkıŶda YöŶetŵelik’e göre alıŶaĐak 
tedďirler, risklerdeŶ koruŶŵa ilkeleriŶe uyguŶ olur ve toplu koruŶŵayı esas alır. 

Acil Durumların Çeşitleri 

Acil durumlar doğal ve teknolojik (insan kaynaklı) afetler olmak üzere iki ayrı 
grupta incelenmektedir. 

Doğal afetler/acil durumlar: Büyük oranda ya da tümüyle insaŶların etkisi 

olmadan ortaya çıkan, can ve mal kayıplarıŶa sebep olabilen tehlikeli ve çoğuŶlukla 

ďüyük çaplı olaylara verilen addır. Doğal afetler, yavaş gelişeŶ ve ani gelişeŶ afetler 

olarak sıŶıflaŶdırılaďilmektedir. Yavaş gelişeŶ doğal afetler; şiddetli soğuklar, 

kuraklık, kıtlık vb. ani gelişeŶ doğal afetler ise deprem, seller, toprak kayması 
(heyelan), kaya düşmesi, çığ, fırtıŶa, hortum, yanardağ patlamaları ve yaŶgıŶlar 

olarak sıralaŶaďilmektedir. Dolayısıyla acil durum, müdahale ve kurtarma 

çalışanları açısıŶdan en önemli afet deprem olarak görülmekte, buna göre 

çalışmalar yapılmaktadır 3. 
Doğal afetlerin etkileri aşağıdaki şekilde sıralaŶabilmektedir 3: 

 
TopluŵuŶ taŵaŵıŶıŶ 
veya belli kesimlerinin 

normal hayatlarıŶı 
durduran ve acil 

ŵüdahaleyi gerektireŶ 
olayların oluşturduğu 
kriz hâliŶe AĐil Duruŵ 

denilmektedir. 
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• Araŵa kurtarŵa hizŵetleri herkese ayŶı zaŵaŶda ulaşŵaz. 
• Altyapıda ďozukluklar oluşur. 
• Şok etkisi oluşturur. 
• YaralaŶŵalara ve ĐaŶ kayıplarıŶa seďep olur. 
• BulaşıĐı ve salgıŶ hastalıklar ortaya çıkar. 
• Eğitiŵ ve öğretiŵiŶ sekteye uğraŵasıŶa seďep olur. 
• Emniyet ve asayiş orgaŶizasyoŶlarıŶda proďleŵler ortaya çıkar. 
• İkiŶĐil afetleriŶ oluşuŵuŶa etki edeďilir. 
• AfetteŶ etkileŶeŶ iŶsaŶlarıŶ ďarıŶŵa ve ďesleŶŵe proďleŵleri oluşur. 
• İş yerleriŶiŶ etkileŶŵesi seďeďiyle işsizlik ortaya çıkar. 
• Psikolojik hastalıklar oluşŵaya ďaşlar. 
• EkoŶoŵik yapıda soruŶlar çıkar. 
• DevletiŶ veya özel sektörüŶ yatırıŵlarıŶda erteleŵeler ŵeydaŶa gelir. 
• Enflasyon ve vergiler artar. 

İŶsan kaynaklı ve teknolojik afetler/acil durumlar: İŶsaŶların etkili olduğu 

ďüyük çaplı olaylarla beraber, yaŶlış ve eksik planlama ve operasyoŶların sebep 

olduğu yerel ve bölgesel yapıdaki olaylar ile ďuŶların oluşturduğu afet nitelikli 

olguların tamamıŶı kapsamaktadır. Bu tür afetler için yapay afetler ifadesi de 

kullaŶılmaktadır 4. 
Kentlerin plansız ve düzensiz bir şekilde yapılaşması, insan kaynaklı birçok 

afet riskini de beraberinde getirmektedir. Bunun yaŶında doğal afetlerden sonra 

oluşan ikincil tehlikeler de önemli bir risk oluşturmaktadır. Örneğin bir deprem 

sonrasıŶda hasar gören kimyasal üretim yapan fabrikadan sızan kimyasallar, ikinci 

bir afet oluşturma riski taşımaktadır. Aşağıda insan kaynaklı olarak oluşabilecek acil 

durum örnekleri sıralanmıştır 3: 
• Baraj yıkılŵası 
• MadeŶ çökŵeleri 
• Biyolojik saldırılar veya ďoŵďa tehditleri 
• CephaŶe, ďiŶa ďoru hattı ve tesis patlaŵaları 
• Dikkatsizlik soŶuĐuŶda oluşaŶ eŶdüstriyel kazalar 

• Gaz ve kiŵyasal sızıŶtılar 
• Büyük ölçekli ďilgisayar sisteŵleriŶiŶ ya da iletişiŵ sisteŵleriŶiŶ çökŵesi, 

etkisiz kalŵası ve siďer saldırılar 

• Gıda zehirleŶŵeleri, ďüyük göç hareketleri, hava kirliliği, hayvaŶ ve 
ďitkilerdeki salgıŶlar 

• “avaşlar, iç çatışŵalar ve terör 

• Çevre kirliliği 
• İş kazaları, işgal, pilotajdan kaynaklanan kara, deniz ve hava kazaları 
• Ekonomik krizler 

• Küresel ikliŵ değişikliği, erozyoŶ ve orŵaŶsızlaşŵa 

• Kiŵyasal, ďiyolojik, radyolojik ve Ŷükleer ;KB‘NͿ ŵadde kazaları veya 
serpintiler 

Acil durumlar sonrası müdahale süreci can ve mal kurtarma çalışmalarıyla 

birlikte afet ďölgesindeki hayatın normale döŶmesi çalışŵalarıŶı da kapsamaktadır. 

 
İŶsaŶ kayŶaklı aĐil 

duruŵlarıŶ ortaya çıkışı 
keŶdi ďaşıŶa etkeŶlerle 

olaďileĐeği giďi doğal 
bir afetin etkisiyle de 

olabilir. 
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Bu yüzden uzun bir süreçtir. Çalışmaların ilk 24 saatinde arama ve kurtarma, 

tahliye ve barıŶma, gıda, su ve kamuoyunu bilgilendirme işlevleri yerine 

getirilmektedir. Kısa vade olan birinci haftaŶın sonunda ise güvenlik, enerji, çevre 

sağlığı için sanitasyon ve atık yöŶetimi sorunlarıŶın üzerine gidilmektedir. 

Acil duruma müdahale durumunda yapılan işler aşağıda belirtildiği şekilde 

sıralaŶaďilmektedir: 

• Haďer alŵa ve ulaşıŵ proďleŵleriŶiŶ çözüŵü 

• AfetiŶ etkisiŶiŶ ve ihtiyaçlarıŶ tespit edilŵesi 
• Araŵa ve kurtarŵa çalışŵalarıŶıŶ ďaşlatılŵası 
• İlk yardıŵ çalışŵaları 
• Altyapı soruŶlarıŶıŶ tespiti ve çözüŵü 

• Tahliye 

• GeçiĐi koŶutlarıŶ veya ďarıŶaklarıŶ teŵiŶi 
• YiyeĐek, içeĐek, giyeĐek ve yakaĐak teŵiŶ edilŵesi 
• GüveŶlik, çevre sağlığı ve koruyuĐu hekiŵlik hizŵetleriŶiŶ sürdürülŵesi 
• BasıŶ ve halkla ilişkiler koŶusuŶuŶ düzeŶleŶŵesi 
• Hasar tespiti, tehlikeli atıklarıŶ ve eŶkazıŶ ortadaŶ kaldırılŵası 

Arama kurtarma çalışŵaları birçok faktörün etkilediği kapsamlı çalışŵalar 

olduğuŶdan çalışŵaların koordinasyonu ve organizasyonu yeterli olmalı; karışıklığa 

elden geldiğiŶĐe fırsat verilmemeli, ďürokratik öŶlemler verimli ve yeterli olmalı, 
lojistik destek tam olmalı, göŶüllü faaliyetler eğitimli ve organize olmalıdır. 

ACİL DURUM PLANI 

Acil durum plaŶıŶıŶ nasıl ve ne şekilde hazırlaŶması gerektiği İş Yerlerinde 

Acil Durumlar HakkıŶda Yönetmelik’te açıkça belirtilmiştir. Buna göre acil durum 

plaŶı 2; 
• Tüŵ iş yerleri içiŶ kuruluŵ ve tasarıŵ aşaŵasıŶdaŶ ďaşlaŵak üzere aĐil 

duruŵlarıŶ ďelirleŶŵesi 
• ÖŶleyiĐi ve sıŶırlaŶdırıĐı tedďirleriŶ alıŶŵası 
• GörevlileriŶ ďelirleŶŵesi 
• AĐil duruŵ ŵüdahale ve tahliye yöŶteŵleriŶiŶ oluşturulŵası 
• DoküŵaŶtasyoŶ 

• Tatbikat ve acil durum plaŶıŶıŶ yeŶileŶŵesi aşaŵaları izleŶerek hazırlaŶır. 
Acil durum plaŶıŶda; iş yerinin unvaŶı, adresi, hazırlayaŶların adı soyadı ve 

unvaŶı, hazırlaŶdığı tarih ve geçerlilik tarihi, belirlenen acil durumlar, alıŶaŶ 
önleyici ve sıŶırlaŶdırıĐı tedbirler, acil durum müdahale ve tahliye yöntemleri, iş 
yerini veya iş yerinin bölümlerini gösteren kroki, yaŶgın söŶdürme amaçlı 
kullaŶılacaklar da dâhil olmak üzere acil durum ekipmaŶlarıŶın ďuluŶduğu yerler, 

ilk yardım malzemelerinin ďuluŶduğu yerler, kaçış yolları, toplanma yerleri, 

görevlendirilen çalışaŶların ve varsa yedeklerinin adı, soyadı, unvaŶı, sorumluluk 

alanı ve iletişim bilgileri, ilk yardım, acil tıďďi müdahale, kurtarma ve yaŶgıŶla 
mücadele koŶularıŶda iş yeri dışıŶdaki kuruluşların irtibat numaraları vb. bilgilerin 

yer alması gerekmektedir 2. 

 
AĐil duruŵlar soŶrası 

ŵüdahale süreĐi ĐaŶ ve 
mal kurtarma 

çalışŵalarıyla ďirlikte 
afet ďölgesiŶdeki 
hayatıŶ Ŷorŵale 

döŶŵesi çalışŵalarıŶı 
da kapsaŵaktadır. 

 
Acil durum plaŶıŶıŶ 

sayfaları 
ŶuŵaralaŶdırılarak 

hazırlayaŶ kişiler 
tarafıŶdaŶ 

iŵzalaŶŵalıdır. 
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Acil durum plaŶıŶın sayfaları numaralaŶdırılarak hazırlayan kişiler tarafıŶdaŶ 
her sayfası paraflaŶıp son sayfası imzalaŶır ve söz konusu plan, acil durumla 

mücadele edecek ekiplerin kolayca ulaşabileceği şekilde iş yerinde saklanır. Acil 

durum planı kapsamıŶda hazırlaŶan kroki, bina içinde kolayca görülebilecek 

yerlerde asılı olarak bulundurulmalıdır 5: 
ACİL DURUMLARDA ARAMA VE KURTARMA 

İş yerinde meydana gelebilecek acil durumlar; risk değerlendirmesi 

sonuçları, yaŶgıŶ, tehlikeli kimyasal maddelerden kaynaklanan yayılım ve patlama 

ihtimali, ilk yardım ve tahliye gerektirecek olaylar, doğal afetlerin meydana gelme 

ihtimali ve sabotaj ihtimali göz öŶünde bulundurularak belirlenecektir 1. 
Acil durum planı hazırlamak ďütün iş yerleri için zorunlu hâle getirilmiştir. 

İşverence acil durumların meydana gelmesi hâliŶde uyarı verme, arama kurtarma, 

ilk yardım, yaŶgıŶla müĐadele, tahliye, haberleşme gibi uygulanması gereken acil 

durum müdahale yöntemleri belirlenir ve yazılı hâle getirilir 2. 
Acil durum planları; tehlike sıŶıfıŶa göre çok tehlikeli iş yerlerinde iki, tehlikeli 

iş yerlerinde dört ve az tehlikeli iş yerlerinde altı yılda bir yenilenmek zoruŶdadır. 

Ancak iş yerinde, yeni acil durumların ortaya çıkmasıŶa neden olacak değişikliklerin 

meydana gelmesi hâlinde etkinin ďüyüklüğüŶe göre acil durum planı tamamen 

veya kısmen yenilenir 2. 
Acil durum plaŶıŶın uygulama adımlarıŶın düzenli olarak takip edilebilmesi 

ve uygulaŶaďilirliğiŶden emin olabilmek için yılda en az bir defa olmak üzere 

tatbikat yapılır, denetlenir ve gözden geçirilerek gerekli düzeltici ve önleyici 

faaliyetleri yapmak gerekir 2. 
İşveren, acil durumlarla mücadele için iş yerinin ďüyüklüğü ve taşıdığı özel 

tehlikeler, yapılan işin niteliği, çalışan sayısı ile iş yerinde bulunan diğer kişileri 

dikkate alarak önleme, koruma, tahliye, yaŶgıŶla mücadele, ilk yardım ve benzeri 

konularda uygun doŶaŶıma sahip ve bu konularda eğitimli yeterli sayıda kişiyi 

görevlendirir, araç ve gereçleri sağlayarak eğitim ve tatbikatları yaptırır ve ekiplerin 

her zaman hazır bulunmalarıŶı sağlar (Tablo 9.1). 

Tablo 9.1. İş Yerlerinde Görevlendirilecek Destek Elemanı Sayısı 

 
İş Yerlerinde Acil Durumlar Hakkında Yönetmelik 

BinalarıŶ Yangından 

Korunması Hakkında 

YöŶetmelik 

 

 

Destek Elamanı 
İş Yeri Tehlike Sınıfı 50 kişiden fazla insan 

bulunan her türlü 

binada toplam en az 
Az 

Tehlikeli* 

 

Tehlikeli 
Çok 

Tehlikeli 

 

Kurtarma** 

 

 

her 50 

çalışana 

1 kişi 

 

 

her 40 

çalışana 

1 kişi 

 

 

her 30 

çalışana 

1 kişi 

Kurtarma 

ekibi 

 

en az 3 kişi 

 
Arama ve tahliye** 

Koruma, 

arama ve 

tahliye) ekibi 

 
en az 2 kişi 

 
İşvereŶ, aĐil duruŵlarla 
ŵüĐadele içiŶ iş yeriŶiŶ 

ďüyüklüğü ve taşıdığı 
özel tehlikeleri dikkate 

alarak uyguŶ doŶaŶıŵa 
sahip ve bu konularda 

eğitiŵli yeterli sayıda 
kişiyi görevleŶdirir. 
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Yangınla mücadele** 

her 50 

çalışana 

1 kişi 

her 40 

çalışana 

1 kişi 

her 30 

çalışana 

1 kişi 

 

SöŶdürme 

ekibi 

 
en az 3 kişi 

 
İlk Yardıŵ 

her 20 

çalışana 

1 kişi 

her 10 

çalışana 

1 kişi 

her 10 

çalışana 

1 kişi 

 

İlk yardıŵ 

ekibi 

 
en az 2 kişi 

*10’dan az çalışanı olan ve az tehlikeli sınıfta yer alan iş yerlerinde arama, kurtarma 

ve tahliye, yangınla mücadele yükümlülüğü yerine getirmek üzere bir kişi 

görevlendirilmesi yeterlidir. 

**Birden fazla çalışanıŶ görevlendirilmesi gereken iş yerlerinde bu çalışanlar konularına 

göre ekipler hâlinde koordineli olarak görev yapar. Her ekipte bir ekip başı belirlenir. 

Bütün çalışanlar acil durum planları ile arama, kurtarma ve tahliye, yaŶgıŶla 
mücadele, ilk yardım konularıŶda görevlendirilen kişiler hakkıŶda bilgilendirilir. İşe 
yeni alıŶan çalışana, iş sağlığı ve güveŶliği eğitimlerine ilave olarak acil durum 

planları ile ilgili bilgilendirme yapılır. Acil durum konularıyla ilgili özel olarak 

görevlendirilenler, yürütecekleri faaliyetler ile ilgili özel olarak eğitilir. Acil durum 

ekibi olarak görevlendirilen çalışanlara, eğitimlerin iş yerinde iş güveŶliği uzmaŶı 
veya iş yeri hekimi tarafıŶdan verilmesi hâliŶde, bu durum işveren ile eğitim 

verenlerce imzalanarak belgelendirilir 5. 
İşveren, iş yerinde acil durumların meydana gelmesi hâliŶde çalışaŶların bu 

durumun olumsuz etkilerinden korunması için bulundukları yerden güvenli bir 

alana tahliyesi için izlenecek uygun tahliye düzenlemelerini yapılacak planda 

belirtir ve gerekli talimatları verir. Acil durum müdahale ve tahliye yöntemleri 

oluşturulurken çalışanlar dışıŶda müşteri, ziyaretçi gibi iş yerinde bulunması 
muhtemel kişilerin de dikkate alınması gerekmektedir 6. 

Tahliye sonrası iş yeri içerisinde kalmış çalışan olması ihtimaline karşı sayıŵ 
da dâhil olmak üzere gerekli kontrollerin yapılması gerekmektedir. 

İş yerlerinde yaşlı, engelli, gebe çalışanlar veya kreş var ise çocuklara tahliye 

esnasıŶda refakat edilmesi için gerekli tedbirler alıŶır. Acil durum müdahale ve 

tahliye yöntemleri BiŶaların YaŶgıŶdan Korunması HakkıŶda Yönetmelik’e göre 

hazırlaŶır 6. 
 

Acil Durum Çalışmalarının Yürütülmesi 

Acil durum çalışŵaları genel olarak bir ďütün gibi görülse de dört aşamada 

sürdürülmektedir. Bunlar 4; 
• Afet öŶĐesi potaŶsiyel tehlikeleri tahŵiŶ ve aŶaliz etŵeyi içereŶ hazırlık 

;preparedŶessͿ aşaŵası 
• Tahmin ve analiz edilen potansiyel tehlikeleri azaltŵak içiŶ geliştirileŶ 

aksiyoŶ plaŶlarıŶı içereŶ zarar azaltŵa ;ŵitigatioŶͿ aşaŵası 
• Afet soŶrası çalışŵalar olaŶ araŵa kurtarma (response) aşaŵası 
• İyileştirŵe ;reĐoveryͿ aşaŵası şekliŶde sıralaŶaďilŵektedir. 

 

 
Tahliye soŶrası iş yeri 

içerisiŶde kalŵış çalışaŶ 
olŵası ihtiŵaliŶe karşı 
sayıŵ da dâhil olŵak 

üzere gerekli 
koŶtrolleriŶ yapılŵası 

gerekmektedir. 
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Acil durum öncesi planlama 

AĐil duruŵ plaŶları hazırlaŶırkeŶ plaŶlaŵa süreĐi sırasıyla plaŶlaŵa ekiďiŶiŶ 
oluşturulŵası, ŵevĐut duruŵ ve tehlikeleriŶ ďelirleŶŵesi, plaŶıŶ hazırlaŶŵası ve 
plaŶıŶ geliştirilŵesi aşaŵalarıŶdaŶ oluşŵaktadır. Arama kurtarma faaliyetleri için 

gerekli olan çalışmaların çok ďüyük bir kısmı, kurtarma çalışmalarıŶın başarısıŶın 

ďağlı olduğu acil durum öncesi planlama aşamasıŶda gerçekleştirilir. Bu süreç 

sahadaki kurtarma araştırmaları, planların geliştirilmesi ve kaynakların 

taŶımlanması olmak üzere üç adımdan oluşŵaktadır. Acil durum öncesi planlama 

sürecinin birinci safhası olan sahadaki kurtarma araştırmaları adımıŶda plaŶların 

geliştirilmesi ve kaynakların belirlenmesi amacıyla ďiŶalarıŶ, bölgenin özellikleri ve 

yaşayan insan sayısı belirlenir. Aşağıda acil durumun gerçekleştiği bölgede yapılan 

kurtarma araştırmasıŶda belirlenen bilgiler yer almaktadır 4: 
• YapılarıŶ türü 

• Bölgede ďuluŶaŶ ďiŶalardaki kat sayısı 
• Bodruŵ katı ya da zeŵiŶ katı olaŶ ďiŶalar 

• Tehlikeli ŵaddeleriŶ kullaŶıldığı ve/veya depolaŶdığı binalar 

• Kişi sayısıŶıŶ fazla olduğu ďiŶalar; örŶeğiŶ okullar, hastaŶeler, 
apartmanlar, dinlenme tesisleri 

• Çökŵeye daha eğiŵli olduğu bilinen yapılar; örŶeğin üstgeçitler, viyadük, 

köprüler ve çok katlı garajlar 

• YapıŶıŶ çökŵesine neden olabilecek durumlar; örŶeğin katlardaki çok ağır 
aletler 

Acil durum planının geliştirilmesi 

Afet öncesi plan baz alıŶarak saha operasyonları için afet aksiyon planı 
geliştirilir. Afet amiri bölgeye ulaşıp durumu değerlendirmeye teşeďďüs ettiği ve 

operasyona başladığı zaman afet aksiyon planı geliştirilmeye başlaŶır 7. 
Afet aksiyon plaŶıŶın ilk kısmıŶda, görevler belirlenir ve enkaz alaŶıŶa hâkim 

olunur. Yapısal çökme olayları başlamadan önce arama kurtarma ekiplerinin 

aşağıda belirtilen adımları uygulaması gerekmektedir: 

• İlk olarak yüksek potaŶsiyelde iŶsaŶıŶ kurtarılaďileĐeği ďiŶalar tespit edilir. 

• İkiŶĐi olarak ďiŶalarda ďuluŶaŶ tehlikeler ďelirleŶir ve araŵa kurtarma 

operasyoŶlarıŶda öŶĐelik taŶıŶaĐak ďiŶalar ďelirleŶir. 
• “oŶ adıŵda ise iŶĐeleŶeŶ ďiŶalar araŵa kurtarŵa işaretleŵe sisteŵiyle 

işaretleŶir. 
Bu adımlar; bilgi toplanması, keşif ve bina triajı olmak üzere üç ayrı aşamada 

gerçekleştirilmektedir 7. 
Afetin etki ettiği ďölgelerde mümkün olduğuŶĐa çok sayıda insaŶın 

kurtarılması için arama kurtarma çalışmalarıŶın diğer aşamalarıŶda toplanan 

bilgilerin analiz edilmesi, bölgedeki binaların değerlendirilmesi, hasar durumlarıŶın 

sıŶıflaŶdırılması ve müdahale öŶĐeliklerinin belirlenmesi için çalışŵalar yapılır. 

Yapılan bu çalışŵalara triaj denir. 

 
Triaj: FraŶsızĐa ďir 
keliŵedir. “eçŵe, 
ayırŵa aŶlaŵıŶa 

gelmektedir. 

 

Triaj yapŵaktaki aŵaç, 
arama ve kurtarma 

faaliyetleri sırasıŶda eŶ 
çok sayıdaki kişiye eŶ 

çok faydayı sağlaŵaktır. 
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Arama kurtarma ekipleri arasıŶda bilgi akışıŶı sağlamak için birtakım 

uluslararası işaretleme sistemlerinden yararlaŶılır. Bu işaret sistemleri ďölge 
haritalaŶdırma, bina işaretleme ve arama kurtarma çalışŵalarıŶın soŶuçlarıŶı 
açıklayan işaret sistemi şeklinde sıralanabilmektedir. 

Bölge haritalaŶdırma sisteminin prosedürü, bilgi toplanması ve keşif 

süreçlerinde izlenen adımlardan ;Örneğin ďiŶaŶıŶ çevresinde dolaşmak, olası 
tehlikeleri tespit etmek, çevre sakinlerinden kat planları ile ilgili bilgi almak gibi) 

oluşmaktadır 7. 
Ekipler arama kurtarma çalışmaları yaptıkları binalardan ayrılırken gelecek 

olan diğer ekiplere bina ve binadaki kişilerle ilgili son durumun aktarılması için 

binadan elde edilen verilerin belirtildiği bir işaret sisteminden yararlaŶırlar 7. 
Arama kurtarma çalışmalarıŶın sonucunu göstermesi amacıyla kullaŶılan iki 

tip uluslararası işaretleme sistemi vardır. Bu sistemler, çalışmaların tekrarıŶı önler 

ve kurtarma ekiplerinin nerede olduklarıŶı ve nereleri kontrol ettiklerini göstererek 

kaynak ve zaman kayďıŶı önler. Her iki sistem de aramaŶın o anki durumunu, 

binadaki tehlikeleri, canlı/ölü/kayıp sayısı gibi aramada elde edilen sonuçları, son 

değerlendirmenin zamaŶıŶı ve çalışma yapan ekibin kodunu gösterir 7. 
Acil Durumlarda Mekânlarda Arama ve Kurtarma 

Çıkış kapıları menteşeli olmalı ve dışarıya doğru açılmalıdır. Bu tarz kapılarıŶ 
kullaŶılmasıŶda sakınca bulunan hâllerde yatay sürgülü kapılar kullaŶılmalıdır. Çıkış 
kapılarıŶın arasıŶdaki uzaklık ve kapı genişlikleri uygun mesafelerde olmalıdır. Çıkış 
kapıları kolayca görülecek şekilde işaretlenmeli ;İşaretler kare veya dikdörtgeŶ 
şekliŶde yeşil zeŵiŶ üzeriŶde ďeyaz piktograŵlar haliŶde olŵalıͿ ve bu kapıların 

öŶüŶde ve civarıŶda çıkış veya ďuŶların görülmesini güçleştirecek herhangi bir 

engel bulunmamalıdır 3. 
Binalarda bulunacak yaŶgın merdivenleri yaŶgıŶdan etkilenmeyecek 

malzemeden yapılmış olmalı ve kişileri emniyetli alana/zemine ulaştıracak şekilde 

dizayn edilmelidir. Acil durum meydana geldiğiŶde kişilerin acil durum plaŶıŶda 

belirtilen kaçış güzergâhlarına uygun olarak tahliyesi ve planda belirlenen emniyetli 

alanlarda toplanması sağlanmalıdır 3. 
Acil durum hâliŶde meydana gelecek elektrik kesintilerinde kişileri dış alana 

çıkaracak ikinci bir aydıŶlatma kayŶağı olmalı ;eŶ az ϲϬ dakika süre ile 
aydıŶlataĐakͿ ve kolayca devreye girmelidir. Anons sistemleri ve sesli uyarı 
sistemleri kişilerin ďiŶaların her yerinden duyulabileceği şekildeyerleştirilmelidir3. 

Binalar yaŶgın vb. acil durumlarda arama ve kurtarma işlerinin emniyetli 

olarak yapılaďilmesi için belirli süre dayanacak özellikte inşa edilmelidir 3. 
Acil durumda ihtiyaç duyabilecek önemli telefon numaraları ve bu 

numaraların nasıl aranması gerektiği öğrenilmelidir (Şekil 9.2). 

Her iş yerinin ve ailenin bir acil durum çantası olmalıdır. Örneğin bir deprem 

ya da sel olduğuŶda elektrikler kesilip sular kirlenebilir. Bir kar fırtıŶası ya da su 

baskıŶı yüzüŶden evlerde mahsur kalıŶaďilir. Bir acil durum çantası bu gibi 

 
AĐil çıkış-kaçış levhası 

 
 

Acil toplanma yeri 

levhası 
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durumlarda çok işe yarayacaktır. Acil durum çantasıŶda bulunması gereken 

malzemeler Tablo 9.Ϯ’de belirtilmiştir. 

 

Şekil 9.2. Acil Durumda İhtiyaç Duyulabilecek Önemli Telefon Numaraları 
Büyük Endüstriyel Kazalarda Arama Kurtarma ve Acil Durum 

Planı 
1976 yılıŶda İtalya’Ŷın Seveso kasabasıŶda gerçekleşeŶ bir kaza sonrasıŶda 

ölümlü çevre felaketi yaşanmış eŶdüstriyel kazaların oluşmasıŶın engellenmesi ve 

gerekli önlemlerin alınması adıŶa eski adıyla Avrupa Topluluğu Konseyi (EC) bir dizi 

çalışma başlatmış ve 1982 yılıŶda Seveso Yönergesi (Direktifi) yayıŶlaŶmıştır. Bu 

yönerge; patlama, yaŶgıŶ, zehirli gaz salıŶımı gibi ďüyük eŶdüstriyel kazalarıŶ 
denetimi, önlenmesi ve olası sonuçlarıŶın azaltılması için alınması gerekli 

önlemlerle ilgilidir. Bu yönerge daha sonra Bhopal ve Basel kazalarıŶdan elde 

edilen deneyimlerin ışığıŶda değiştirilmiş, sonunda Seveso II Yönergesi olarak 

yayıŶlanmıştır. Bu yönergede yeni bir yaklaşım getirilmekte ve kimyasal tesislerden 

kaynaklanan riskleri halkın bilme hakkı olduğu ileri sürülmektedir 8. 
Tablo 9.2. Acil Durum Çantasında Bulunması Gereken Malzemeler 

 
Gıda 

Yüksek kalorili, vitamin ve karbonhidrat içeren, su kaybını 
önleyen ve dayanıklı ;çabuk bozulmayan) gıdalar 

(Konserve, kuru meyveler, meyve suyu vb.). 

 
Önemli belge fotokopileri 

Kimlik kartları, tapu, sigorta, ruhsat belgeleri, zorunlu 

deprem poliçesi, diplomalar, pasaport, banka cüzdanı vb., 

evcil hayvan sağlık karnesi, vb. 

Su Her bir aile üyesi için yeterli içme suyu 

Giyecekler İç çamaşırı, çorap, yağŵurluk, iklime uygun giysiler 

 

Hijyen malzemeler 

Sabun ve dezenfektanlar, diş fırçası ve macunu, ıslak 

mendil, tuvalet kağıdı, hijyenik ped 

Diğer malzemeler İlk yardıŵ çantası, uyku tulumu veya battaniye, çakı, 
düdük, küçük makas, kâğıt, kalem, pilli radyo, el feneri ve  

Kısaca özetlemek gerekirse, bu yönerge ile kimyasal tesislerin sorumlularıŶa 

aşağıda belirtilen hususlarda halka bilgi verilmesi zoruŶluluğu getirilmiştir 8: 
• Kuruluşlar eŶdüstriyel faaliyetleri ile ilgili ďasit açıklaŵalar yapŵalı 
• KullaŶılaŶ tehlikeli ŵaddeler ve etkileri açıklaŶŵalı 
• Olası ďüyük kazaŶıŶ halka vereďileĐeği zarar ďelirtilŵeli 
• Bir kaza aŶıŶda halkıŶ haďerdar edilŵe şekli ve halkıŶ Ŷasıl hareket 

edeĐeği hususuŶda ďilgi verilŵelidir. 
Büyük EŶdüstriyel Kazların Önlenmesi ve Etkilerinin Azaltılması 

Yönetmeliği’ne göre işletmeci üç yılı aşmayan aralıklarla dâhilî acil durum plaŶıŶı 
gözden geçirir, gerektiğiŶde revize eder, güŶceller, planı tatbik eder ve acil servis 

 
ϭ9ϳϲ yılıŶda İtalya’ŶıŶ 
“eveso kasaďasıŶda 

yaşaŶaŶ ďüyük ďir kaza 

soŶrasıŶda eŶdüstriyel 
kazalarıŶ oluşŵasıŶıŶ 

engellenmesi içiŶ 1982 

yılıŶda “eveso 

YöŶergesi ;DirektifiͿ 
yayıŶlaŶŵıştır. 
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hizmetleri yürüten birimlerin yeterli düzeyde tatbikata katılmasıŶı sağlamak için 

gerekli çalışmaları yapar. Bu plan (ďüyük kaza önleme politika belgesi) yazılı olarak 

hazırlaŶacak ve işletme sahibinin tüm araçlarıŶı ve ďüyük kaza tehlikelerinin 

kontrolü ile ilgili eylem prensiplerini içerecektir 8. 
Büyük EŶdüstriyel Kazalar için Acil Durum Planı Genelgesi’ne göre plaŶın 

uygulanmasıŶdan valiler sorumludur. Vali, acil durum plaŶıŶın hazırlaŶmasıŶı ve 

plaŶın uygulanmasıŶı temin için Acil Durumlara Hazırlık Komisyonu kurar. 

Büyük EŶdüstriyel Kazalar için Acil Durum Planı Genelgesi’ne göre illerde acil 

durumlara hazırlık ve müdahale gerektiğiŶde bölgesel iş ďirliği yapmak amaĐı ile 

belirlenen bölgelerde belirtilen ilin valisi, bölge sorumlusudur. Bölgesel iş 
ďirliğiŶden sorumlu valiler Tablo 9.ϯ’te belirtilmiştir 8. 

Tablo 9.3. Bölgesel İş Birliğinden Sorumlu Valiler 

Karadeniz Bölgesi Trabzon Valisi 

Akdeniz Bölgesi Adana Valisi 

GüŶeydoğu Anadolu Bölgesi Diyarbakır Valisi 

İç Anadolu Bölgesi Kırıkkale Valisi 

Marmara Bölgesi Kocaeli Valisi 

Ege Bölgesi İzmir Valisi 

 

 
 

  

B
ir

e
y

se
l 

E
tk

in
li

k • Bir aĐil duruŵda size yardıŵ edeďileĐek eŶ yakıŶ kişi ya 
da kuruŵlar ;itfaiye istasyoŶu, Kızılay, hastaŶe, sağlık 
merkezi) nerelerdedir? Belirleyiniz.

• EviŶiziŶ ďir krokisiŶi çiziŶiz. Tehlike aŶıŶda ďölgeyi 
ďoşaltŵak içiŶ eŶ hızlı ve güveŶli olaŶ rotayı ďelirleyiŶiz.

 
Vali, acil durum 

plaŶıŶıŶ hazırlaŶŵasıŶı 
ve plaŶıŶ uygulaŶŵasıŶı 

teŵiŶ içiŶ AĐil 
Duruŵlara Hazırlık 
Komisyonu kurar. 
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Öz
et

• HazırlaŶaŶ içeriğiŶ soŶuŶda koŶuŶuŶ tüŵüŶü kapsayaĐak şekilde özet 
hazırlaŶŵalıdır.

• “özel AĐil duruŵ plaŶları yapŵaktaki aŵaç, kaza soŶrası oluşaĐak etkileri eŶ 
aza iŶdirŵek, iŶsaŶlara, çevreye ve ŵala geleĐek zararı sıŶırlaŶdırŵak içiŶ 
olayları ve gelişŵeleri koŶtrol etŵektir diyeďiliriz. AĐil duruŵlara olağaŶdışı 
duruŵlar da deŶileďilŵektedir.  AĐil duruŵlar çok farklı ďiçiŵlerde ortaya 
çıkŵasıŶa rağŵeŶ ďazı ortak özellikleri ďuluŶŵaktadır. 

•AĐil duruŵlar doğal ve tekŶolojik yaŶi iŶsaŶ kayŶaklı afetler olŵak üzere iki 
ayrı grupta iŶĐeleŶeďilŵektedir. Doğal afetler, aĐil duruŵlar, ďüyük oraŶda 
ya da tüŵüyle iŶsaŶlarıŶ etkisi olŵadaŶ ortaya çıkaŶ, ĐaŶ ve ŵal kayıplarıŶa 
seďep olaďileŶ tehlikeli ve çoğuŶlukla ďüyük çaplı olaylara verileŶ addır. 
Doğal afetler, yavaş gelişeŶ ve aŶi gelişeŶ afetler olarak 
sıŶıflaŶdırılaďilŵektedir. Yavaş gelişeŶ doğal afetler; şiddetli soğuklar, 
kuraklık, kıtlık vď., aŶi gelişeŶ doğal afetler ise depreŵ, seller, toprak 
kayŵası, çığ ve yaŶgıŶlar olarak sıralaŶaďilŵektedir. 

•İŶsaŶ kayŶaklı ve tekŶolojik afetler/aĐil duruŵlar iŶsaŶlarıŶ etkili olduğu 
ďüyük çaplı olaylarla ďeraďer, yaŶlış ve eksik plaŶlaŵa ve operasyoŶlarıŶ 
seďep olduğu yerel ve ďölgesel yapıdaki olaylar ile ďuŶlarıŶ oluşturduğu afet 
Ŷitelikli olgularıŶ taŵaŵıŶı kapsaŵaktadır. Bu tür afetler içiŶ yapay afetler 
ifadesi de kullaŶılŵaktadır. 

•KeŶtleriŶ plaŶsız ve düzeŶsiz ďir şekilde yapılaşŵası, iŶsaŶ kayŶaklı ďirçok 
afet riskiŶi de ďeraďeriŶde getirŵektedir. BuŶuŶ yaŶıŶda doğal afetlerdeŶ 
soŶra oluşaŶ ikiŶĐil tehlikeler de öŶeŵli ďir risk oluşturŵaktadır. ÖrŶeğiŶ ďir 
depreŵ soŶrasıŶda hasar göreŶ kiŵyasal üretiŵ yapaŶ faďrikadaŶ sızaŶ 
kiŵyasallar, ikiŶĐi ďir afet oluşturŵa riski taşıŵaktadır. 

•AĐil duruŵlara karşı aĐil duruŵ plaŶıŶıŶ yapılŵası oluŵsuzluklara karşı 
oluŵsuzluk yaşaŶŵadaŶ hazır olŵayı sağlar. AĐil duruŵ plaŶıŶ Ŷasıl ve Ŷe 
şekilde hazırlaŶŵası gerektiği İşyerleriŶde AĐil Duruŵlar HakkıŶda 
YöŶetŵelik’te açıkça ďelirtilŵiştir. 

•AĐil duruŵlarda araŵa ve kurtarŵa oldukça öŶeŵlidir. İşyeriŶde ŵeydaŶa 
geleďileĐek aĐil duruŵlar; risk değerleŶdirŵesi soŶuçları, yaŶgıŶ, tehlikeli 
kiŵyasal ŵaddelerdeŶ kayŶaklaŶaŶ yayılıŵ ve patlaŵa ihtiŵali, ilk yardıŵ ve 
tahliye gerektireĐek olaylar, doğal afetleriŶ ŵeydaŶa gelŵe ihtiŵali ve 
saďotaj ihtiŵali göz öŶüŶde ďuluŶdurularak ďelirleŶeĐektir.

•AĐil duruŵ plaŶı hazırlaŵak ďütüŶ işyerleri içiŶ zoruŶlu hale getirilŵiştir. 
İşvereŶĐe aĐil duruŵlarıŶ ŵeydaŶa gelŵesi haliŶde uyarı verŵe, araŵa, 
kurtarŵa, ilk yardıŵ, yaŶgıŶla ŵüĐadele, tahliye, haďerleşŵe giďi 
uygulaŶŵası gerekeŶ aĐil duruŵ ŵüdahale yöŶteŵleri ďelirleŶir ve yazılı 
hale getirilir. 

•AĐil duruŵ plaŶları; tehlike sıŶıfıŶa göre çok tehlikeli işyerleriŶde iki, tehlikeli 
işyerleriŶde dört ve az tehlikeli işyerleriŶde altı yılda ďir yeŶileŶŵek 
zoruŶdadır. AŶĐak işyeriŶde, yeŶi aĐil duruŵlarıŶ ortaya çıkŵasıŶa ŶedeŶ 
olaĐak değişiklikleriŶ ŵeydaŶa gelŵesi haliŶde etkiŶiŶ ďüyüklüğüŶe göre aĐil 
duruŵ plaŶı taŵaŵeŶ veya kısŵeŶ yeŶileŶir.
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Öz
et

 ;d
ev

aŵ
ıͿ •AĐil duruŵ plaŶıŶıŶ uygulaŵa adıŵlarıŶıŶ düzeŶli olarak takip edileďilŵesi 

ve uygulaŶaďilirliğiŶdeŶ eŵiŶ olaďilŵek içiŶ yılda eŶ az ďir defa olŵak üzere 
tatďikat yapılır, deŶetleŶir ve gözdeŶ geçirilerek gerekli düzeltiĐi ve öŶleyiĐi 
faaliyetleri yapmak gerekir. 

•BütüŶ çalışaŶlar aĐil duruŵ plaŶları ile araŵa, kurtarŵa ve tahliye, yaŶgıŶla 
ŵüĐadele, ilkyardıŵ koŶularıŶda görevleŶdirileŶ kişiler hakkıŶda 
ďilgileŶdirilir. İşe yeŶi alıŶaŶ çalışaŶa, iş sağlığı ve güveŶliği eğitiŵleriŶe ilave 
olarak aĐil duruŵ plaŶları ile ilgili ďilgileŶdirŵe yapılır. AĐil duruŵ koŶularıyla 
ilgili özel olarak görevleŶdirileŶler, yürüteĐekleri faaliyetler ile ilgili özel 
olarak eğitilir. AĐil duruŵ ekiďi olarak görevleŶdirileŶ çalışaŶlara, eğitiŵleriŶ 
işyeriŶde iş güveŶliği uzŵaŶı veya işyeri hekiŵi tarafıŶdaŶ verilŵesi haliŶde, 
ďu duruŵ işvereŶ ile eğitiŵ vereŶlerĐe iŵzalaŶarak ďelgeleŶdirilir.

•AĐil duruŵ çalışŵaları geŶel olarak ďir ďütüŶ giďi görülse de dört aşaŵada 
sürdürülŵektedir. BuŶlar; afet öŶĐesi potaŶsiyel tehlikeleri tahŵiŶ ve aŶaliz 
etŵeyi içereŶ hazırlık aşaŵası, tahŵiŶ ve aŶaliz edileŶ potaŶsiyel tehlikeleri 
azaltŵak içiŶ geliştirileŶ aksiyoŶ plaŶlarıŶı içereŶ zarar azaltŵa aşaŵası, afet 
soŶrası çalışŵalar olaŶ araŵa-kurtarŵa aşaŵası ve iyileştirŵe aşaŵası 
şekliŶde sıralaŶaďilŵektedir.

•AĐil duruŵ öŶĐesi plaŶlaŵa oldukça öŶeŵlidir. Araŵa-kurtarma faaliyetleri 
içiŶ gerekli olaŶ çalışŵalarıŶ çok ďüyük ďir kısŵı, kurtarŵa çalışŵalarıŶıŶ 
ďaşarısıŶıŶ ďağlı olduğu aĐil duruŵ öŶĐesi plaŶlaŵa aşaŵasıŶda 
gerçekleştirilir. 
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DEĞERLENDİRME SORULARI 
1. TopluŵuŶ taŵaŵıŶıŶ veya ďelli kesiŵleriŶiŶ Ŷorŵal hayat ve faaliyetleriŶi 

durduraŶ veya kesiŶtiye uğrataŶ ve aĐil ŵüdahaleyi gerektireŶ olayları ve 
ďu olaylarıŶ oluşturduğu kriz hâliŶi aşağıdakilerdeŶ haŶgisi 
taŶıŵlaŵaktadır? 

a) Acil durum 

b) Doğal afet 
c) AĐil duruŵ yöŶetiŵi 
d) Tehlikeli durum 

e) Potansiyel zarar 

2.  

 
I. İşveren aĐil duruŵ ŵüdahale yöŶteŵleriŶi ďelirler ve yazılı hâle 

getirir. 

II. Tahliye soŶrası işyeri dahiliŶde kalŵış olaďileĐek çalışaŶlarıŶ 
ďelirleŶŵesi içiŶ sayıŵ da dahil olŵak üzere gerekli koŶtrolleri yapar. 

III. Acil duruŵ ŵüdahale ve tahliye yöŶteŵleri oluşturulurkeŶ işyeriŶde 
ďuluŶŵası ŵuhteŵel diğer kişiler de göz öŶüŶde ďuluŶdurulur. 

       İş yerleriŶde AĐil Duruŵlar HakkıŶda YöŶetŵelik’e göre yukarıdakilerdeŶ 
hangisi ya da hangileri aĐil duruŵ ŵüdahale ve tahliye yöŶteŵleri ile ilgili 
olarak geçerli ďir ďilgidir? 

a) YalŶız I 
b) I ve II 

c) I ve III 

d) II ve III 

e) I, II ve III 

 

3.   İş yeriŶde AĐil Duruŵlar HakkıŶda YöŶetŵelik’e göre ͞HazırlaŶaŶ aĐil 
duruŵ plaŶıŶıŶ uygulaŵa adıŵlarıŶıŶ düzeŶli olarak takip edileďilŵesi ve 
uygulaŶaďilirliğiŶdeŶ eŵiŶ olaďilŵek içiŶ iş yerleriŶde ……….…. eŶ az ďir 
defa olŵak üzere tatďikat yapılır, deŶetleŶir ve gözdeŶ geçirilerek gerekli 
düzeltiĐi ve öŶleyiĐi faaliyetler yapılır.͟  

       Cüŵlede ďoş ďırakılaŶ yere aşağıdakilerdeŶ haŶgisi getirilŵelidir? 

a) ayda 

b) üç ayda 

c) altı ayda 

d) yılda 

e) iki yılda 
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4.   AĐil çıkış ve ilk yardıŵ işaretleriŶde aşağıdaki reŶklerdeŶ haŶgisi kullaŶılır? 

a) Yeşil 
b) “arı 
c) Mavi 

d) Kırŵızı 
e) Turuncu 

 

5.    Norŵal aydıŶlatŵaŶıŶ kesilŵesi hâliŶde, aĐil duruŵ aydıŶlatŵasıŶıŶ en az 

kaç dakika süre ile sağlaŶŵası gerekir? 

a) 60 

b) 50 

c) 45 

d) 30 

e) 20 

 

6.    İş yeriŶdeki aĐil çıkış yolları ve kapılarıŶıŶ özellikleri koŶusuŶda 
aşağıdakilerdeŶ haŶgisi yaŶlıştır? 

 
a) AĐil çıkışı öŶleyeĐek hiçďir eŶgel olŵayaĐaktır. 
b) AĐil çıkış kapıları çalışaŶıŶ keŶdiŶe doğru çekŵesi ile kolayĐa 

açılaďileĐektir. 
c) HerhaŶgi ďir tehlike duruŵuŶda tüŵ çalışaŶlarıŶ iş yeriŶi derhal ve 

güveŶli ďir şekilde terk etŵeleri gerekŵektedir. 

d) AĐil çıkış yolları ve kapılarıŶıŶ sayısı, ďoyutları ve yerleri yapılaŶ işiŶ 
ŶiteliğiŶe, iş yeriŶiŶ ďüyüklüğüŶe ve çalışaŶlarıŶ sayısıŶa uyguŶ 
olaĐaktır. 

e) AĐil çıkış yolları ve kapıları ile ďuralara açılaŶ yol ve kapılarda çıkışı 
zorlaştıraĐak hiçďir eŶgel ďuluŶŵayaĐak, aĐil çıkış kapıları kilitli veya 
ďağlı olŵayaĐak. 

 

I. PlaŶıŶ hazırlaŶŵası 
II. PlaŶıŶ geliştirilŵesi 

III. PlaŶlaŵa ekiďiŶiŶ oluşturulŵası 
IV. Mevcut durum ve tehlikelerin belirlenmesi 

 

7.    Yukarıda verileŶ aĐil duruŵ plaŶlarıŶıŶ hazırlaŶŵasıŶdaki plaŶlaŵa 
süreĐiŶiŶ aşaŵalarıŶa ilişkiŶ sıralaŵa aşağıdakilerdeŶ haŶgisi seçeŶekte 
doğru olarak verilŵiştir? 

a) III,II,I ve IV 

b) II,III,I ve IV 

c) III,IV,I ve II 

d) I,III,II ve IV 

e) IV,I,III ve II 
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8.    Seveso felaketiŶdeŶ soŶra Avrupa Topluluğu KoŶseyi ;ECͿ, tehlikeli 
ŵaddelerle ilgili ďüyük eŶdüstriyel kazalarıŶ koŶtrolü ve öŶleŶŵesi ile ilgili 
“eveso YöŶergesi ;DirektifiͿ’Ŷi haŶgi yıl yayıŶlaŵıştır? 

a) 1976 

b) 1980 

c) 1982 

d) 1989 

e) 2001 

 

9.    Büyük EŶdüstriyel Kazalar içiŶ AĐil Duruŵ PlaŶı GeŶelgesi’Ŷe göre aĐil 
duruŵ plaŶıŶıŶ uygulaŶŵasıŶdaŶ kiŵler soruŵludur? 

a) İçişleri BakaŶı 
b) “ivil “avuŶŵa Müdürlükleri 
c) Belediye BaşkaŶları 
d) Valiler 

e) AFAD 

 

10.   İş yerleriŶde AĐil Duruŵlar HakkıŶda YöŶetŵelik’e göre alıŶaĐak            
tedďirler, risklerdeŶ koruŶŵa ilkeleriŶe uyguŶ olur ve ………….…. esas alır. 

         CüŵlesiŶde ďoş ďırakılaŶ yere aşağıdakilerdeŶ haŶgisi getirilŵelidir? 

a) Toplu koruŵayı 
b) Malı kurtarŵayı 
c) İş YeriŶi koruŵayı 
d) Çevreyi koruŵayı 
e) İŶsaŶı koruŵayı 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cevap Anahtarı 
1.a, 2.e, 3.d, 4.a, 5.a, 6.b, 7. c, 8.c, 9.d, 10.a 
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• Kapalı AlaŶlarda Araŵa 

Kurtarma Ekibinin Solunabilir 
ve Solunamaz Atmosferde 
Yürüŵe “üresi

• Kapalı AlaŶlarda )ararlı 
Gazlara Karşı Gerekli Teŵiz 
Hava İhtiyaĐı

• YıkıŶtı İksalaŵa TekŶikleri
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•Bu üŶiteyi çalıştıktaŶ soŶra; 
• İŶsaŶlarıŶ teŵiz hava ihtiyaçlarıŶı 

hesaplayabilecek,

•Kapalı alaŶlardaki zararlı gazlarıŶ 
etkilerini kavrayabilecek,

•Kapalı alaŶlarda zararlı gazlara 
karşı teŵiz hava ihtiyaĐıŶı 
hesaplayabilecek,

•Solunabilir ve solunamaz 
atŵosferde güzergah plaŶlaŵası 
yapabilecek,

•YıkıŶtı iksalaŵa tekŶikleriŶi 
sayabileceksiniz.
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üŶiteŶiŶ tüŵüŶüŶ veya ďir kısŵıŶıŶ elektroŶik, ŵekaŶik ya da fotokopi yoluyla ďasıŵı, yayıŵı, çoğaltıŵı ve 
dağıtıŵı yapılaŵaz. 
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Kapalı AlaŶlarda Teŵiz Hava İhtiyaĐı

Gerekli OlaŶ Teŵiz Hava İhtiyaĐı

YıkıŶtı İksalaŵa TekŶikleri
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GİRİŞ 

Araŵa ve kurtarŵa plaŶlaŵasıŶıŶ hatasız ďir şekilde yapılaďilŵesi aŶĐak iyi ďir 
ŵüheŶdislik tasarıŵı ile ŵüŵküŶdür. Mahsur kalaŶ iŶsaŶlarıŶ teŵiz hava ihtiyaçlarıŶıŶ 
tahŵiŶ edilŵesi, araŵa ve kurtarŵa ekipleriŶiŶ kapalı alaŶlarda kazazedelere 
ulaşıŶĐaya kadar ihtiyaçları olaŶ teŵiz hava ŵiktarıŶıŶ hesaplaŶŵası, araŵa kurtarŵa 
sırasıŶda ŵaruz kalıŶaďileĐek zararlı gazlar ve ďuŶlara karşı alıŶaďileĐek öŶleŵler giďi 
ayrıŶtılı ďilgilere sahip olŵadaŶ doğru ďir araŵa ve kurtarŵa plaŶlaŵasıŶıŶ yapılŵası 
çok zordur. 

Arama ve kurtarma çalışŵalarıŶda tekŶoloji, fizikiî güç ve doğru karar alŵa soŶ 
dereĐe öŶeŵli etkeŶlerdir. AŶĐak ďuŶlarıŶ yaŶıŶda ďilgi ďirikiŵi, disipliŶ, ekip çalışŵası 
ve iŶsaŶi değerleriŶde ďirlikte yoğrulŵası gerekir. Felaket ďölgeleri yoğuŶ olarak zehirli 
ve ďoğuĐu gazlarıŶ, yüksek sıĐaklık ve diğer tehlikeleriŶ olaďileĐeği ŵekâŶlardır. Bu 
ŶedeŶle araŵa ve kurtarŵa ekiďiŶde görevleŶdirileĐek eleŵaŶlarıŶ farklı ŵeslek 
gruplarıŶdaŶ seçilŵiş ve özel olarak yetiştirilŵiş kişilerdeŶ oluşturulŵası gerekir. 

Araŵa ve kurtarŵa ekiďiŶde görev alaďileĐek kişilerde araŶılaŶ ďazı sağlık 
şartları aşağıda sıralaŶŵıştır [ϭ]: 

 “oluŶuŵ ve dolaşıŵ orgaŶları sağlaŵ olŵalıdır. 

 KaŶ ďasıŶĐı Ŷorŵal olŵalıdır. 

 “iŶir ve akıl sağlığı yeriŶde olŵalıdır. 

 Sigara ve alkol ďağıŵlısı olŵaŵalıdır. 

 Görŵe kusuru ďuluŶŵaŵalıdır. 

 Oďez olŵaŵalıdır. 

 Protez dişli olŵaŵalıdır. 

 )ührevi hastalığı ďuluŶŵaŵalıdır. 

 Kulak zarları sağlaŵ olŵalı ve işitŵe kayďı olŵaŵalıdır. 

 Yaşı ϮϬ ile ϰϬ arasıŶda olŵalıdır. 

UŶutulŵaŵalıdır ki, araŵa ve kurtarŵa operasyoŶlarıŶda zaŵaŶ ve diğer 
kayŶaklar kısıtlıdır ve ŵevĐut kayŶaklarıŶ eŶ etkili şekilde kullaŶılŵası zoruŶludur. Bu 
üŶitede, araŵa ve kurtarŵa ekipleriŶiŶ ve kazazedeleriŶ kapalı alaŶlardaki teŵiz hava 
ihtiyaçları, ŵaruz kalaďileĐekleri zararlı gazlar ve ďu tehlikelere karşı alıŶaďileĐek 
öŶleŵler ile yıkıŶtı iksalaŵa tekŶikleri aŶlatılŵıştır. AyrıĐa ihtiyaç duyulaďileĐek ďazı 
tekŶik hesaplaŵalar sayısal örŶekler verilerek açıklaŶŵıştır.  

KAPALI ALANLARDA TEMİZ HAVA İHTİYACI 
Deprem, heyelan, göçük ve ďeŶzeri olaylar soŶuĐu oluşaŶ ve kazazedeleriŶ 

ŵahsur kaldığı kapalı alaŶlarıŶ havası, atŵosferik hava ile kapalı alaŶda ďuluŶaŶ gazlar 
ve ďuŶlarıŶ karışıŵıŶdaŶ oluşur. YeryüzüŶdeŶ kapalı alaŶa ulaşaŶ atŵosferik havaya 
teŵiz hava ve kapalı alaŶda kirleŶerek ďurayı terk edeŶ havaya da kirli hava adı verilir. 
Teŵiz havayı oluşturaŶ gazlar haĐiŵĐe; %ϳϴ,Ϭ9 Azot ;NͿ, %ϮϬ,9ϱ OksijeŶ ;O2), %0,03 

Karbondioksit (CO2Ϳ ve %Ϭ,9ϯ ArgoŶ, NeoŶ, KriptoŶ, XeŶoŶ, Helyuŵ ve OzoŶ’daŶ 
oluşur. AyrıĐa daiŵa ve değişeŶ ŵiktarlarda da su ďuharı ďuluŶur.  

 

Arama ve kurtarma 

çalışŵaları, kayŶaklarıŶ 
iyi bir planlama ile etkin 

ďir şekilde kullaŶılŵası 
ve hayatlarıŶ 

kurtarılŵası açısıŶdaŶ 
son derece öŶeŵlidir. 
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Kapalı alaŶlardaki oksijeŶ ŵiktarı ĐaŶlılarıŶ soluŶuŵu, orgaŶik ve iŶorgaŶik 
ŵalzeŵeleriŶ oksidasyoŶuŶ ve kapalı alaŶa sızaďileĐek gazlarıŶ havaya karışŵası 
seďeďiyle azalır. OksijeŶ düşüklüğüŶüŶ iŶsaŶ fizyolojisi üzeriŶdeki etkileri Taďlo ϭϬ.ϭ’de 
görülŵektedir. [Ϯ] 

Tablo 10.1. OksijeŶ eksikliğiŶiŶ iŶsaŶ fizyolojisi üzeriŶdeki etkileri 

Oksijen 

(%) 

 

Fizyolojik etkisi 

21 - 19 
Kolay Ŷefes alış verişi. 

18 - 15 
“oluŶuŵ sıklaşır, Ŷaďız artar. 

14 - 10 
Nefes alŵa zorlaşır. Baş döŶŵesi ve kulak uğultusu ďaşlar. 

9 – 6 
BaygıŶlık ve kısa zaŵaŶda koŵa hali görülür. 

5 - 0 
İŶsaŶlarıŶ yaşaŵası ŵüŵküŶ değildir. 

İŶsaŶ, soluŶuŵ sisteŵi oksijeŶi alır ve karďoŶdioksiti geri verir. Solunum 

sırasıŶda ďir litre oksijeŶiŶ karďoŶdioksite döŶüşŵesiyle ϰ,ϴ Kilokalori ;KĐalͿ ısı açığa 
çıkar. “oluŶaŶ oksijeŶiŶ aŶĐak %ϮϬ’si kaŶ tarafıŶdaŶ tutulur ve geri kalaŶ oksijeŶ 
karbondioksite döŶüşür. “oluŶuŵla dışarıya verileŶ karďoŶdioksitiŶ ŵiktarı, soluŶŵuş 
olaŶ oksijeŶdeŶ ďir ŵiktar azdır. SoluŶuŵ sırasıŶda oluşaŶ karďoŶdioksit haĐŵiŶiŶ, 
soluŶŵuş olaŶ oksijeŶ haĐŵiŶe oraŶıŶa ;CO2/O2Ϳ soluŶuŵ katsayısı deŶir ve ďu oraŶ 
Ŷorŵal şartlarda 0,ϴ ile 0,ϵ arasıŶda değişir. “oluŶuŵuŶ sıklığı ve soluŶaŶ havaŶıŶ 
ŵiktarı dolayısı ile oksijeŶ sarfiyatı, fiziksel hareketlilik ile artar. Taďlo ϭϬ.Ϯ’deŶ 
faydalaŶarak soluŶuŵ içiŶ gerekli eŶ az teŵiz hava ŵiktarıŶı hesaplayaďilŵek 
ŵüŵküŶdür.  

Tablo 10.2. OksijeŶ ve hava soluŶuŵ ŵiktarları 
 

Hareketlilik 

 

Nefes sıklığı 
(adet/dakika) 

Bir nefeste 

alıŶaŶ hava 
ŵiktarı 
(litre) 

AlıŶaŶ hava 
ŵiktarı 

(litre/dakika) 

KullaŶılaŶ 
oksijen 

ŵiktarı 
(litre/dakika) 

Dinlenme 
12,00 – 18,00 0,40 - 0,70 4,80 - 12,60 0,28 

Orta 
30,00 1,50 - 2,00 45,00 – 60,00 1,96 

Çok hareketli 40,00 2,50 100,00 2,80 

 

İŶsaŶlarıŶ çalışŵa 
sırasıŶdaki oksijeŶ 
ihtiyaĐı, diŶleŶŵe 

durumundaki temiz 

hava ihtiyaĐıŶa göre 
çok daha fazladır. 

203



Araŵa ve Kurtarŵaya YöŶelik Bazı MüheŶdislik Uygulaŵaları 

 

Atatürk ÜŶiversitesi Açıköğretiŵ Fakültesi  5 

 

KAPALI ALANLARDA ARAMA KURTARMA EKİBİNİN 
SOLUNABİLİR VE SOLUNAMAZ ATMOSFERDE YÜRÜME 
SÜRESİ 
Kapalı AlaŶlarda Araŵa Kurtarŵa EkibiŶiŶ SoluŶabilir Atŵosferde 
Yürüŵe Süresi 

Kapalı alaŶlarda araŵa ve kurtarŵa görevlileri üzeriŶdeki eşyalarıŶ ağırlıkları 
;yükleriͿ ve alıŶaŶ ŵesafeye göre ŵutlak görüş ŵesafesiŶde solunabilir atmosferde 

yürüŵe süresiŶi hesaplaŵak ŵüŵküŶdür [ϯ]. Araŵa ve kurtarŵa ekiďi üyeleri 
üzeriŶdeki yük ve alıŶaŶ ŵesafe dikkate alıŶarak ŵutlak görüş ŵesafesiŶde soluŶaďilir 
atŵosferde yürüŵe süresiŶiŶ hesaplaŶŵası Taďlo ϭϬ.ϯ’e dayaŶılarak yapılaďilir. 

Burada; araŵa ve kurtarŵa ekipleriŶiŶ soluŶaďilir atŵosferdeki yürüŵe hızı yapılaĐak 
işe, araŵa yapılaĐak çalışŵa tüŶelleriŶiŶ yüksekliğiŶe ve eğiŵiŶe ďağlı olarak değişir.  

Araŵa ve kurtarŵa ekiďiŶiŶ soluŶaďilir atŵosferdeki ilerleŵe süresi aşağıdaki 
eşitlikten hesaplanabilir: � =  ଵ݇��ܮ

Ör
Ŷe

k

•“oru: Bir tüŶelde oluşaŶ göçük soŶrası ϯ işçi toplaŵ haĐŵi ϯϬϬ ŵ3 olan bir 
ďoşlukta ŵahsur kalŵıştır. Kapalı alaŶdaki O2 konsantrasyonu  %15'in 
altıŶa düşŵedeŶ işçilere ulaşılŵası isteŶilŵektedir. Bu duruŵda kurtarŵa 
ekiďiŶiŶ eŶ fazla Ŷe kadar zaŵaŶı vardır?

•Verilenler:

• Solunan havadaki oksijen konsantrasyonu: %21,0

•“oluŶuŵda kullaŶılaŶ oksijeŶ ŵiktarı: Ϭ,Ϯϴ litre/dakika ;Taďlo ϭϬ.Ϯ'deŶͿ
•İziŶ verileŶ eŶ az oksijeŶ koŶsaŶtrasyoŶu: %ϭϱ,Ϭ
•Teŵiz hava ihtiyaĐı ;QͿ= ? ;litre/dakikaͿ
•Çözüŵ:
•Verilen havadaki O2 ŵiktarı=Teŵiz havadaki O2 ŵiktarı - Solunumda 
kullaŶılaŶ O2 ŵiktarı

•0,15Q=0,21Q - 0,28

•Q=028/(0,21-0,15)

•Q=46,7 litre/dakika

•=300.000 litre / 46,7litre/dakika =6.424 dakika

•= ϲ.ϰϮϰ dakika / ϯ işçi = ϯϱ,ϳ saat 

 

Arama ve kurtarma 

ekibinin solunabilir 

atmosferdeki 

ilerleŵe süresi 
plaŶlaŵa açısıŶdaŶ 

son derece 

öŶeŵlidir. 
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t= ilerleŵe süresi ;dakikaͿ 
L= ilerleŵe yolu ďoyuŶĐa çalışŵa tüŶeliŶiŶ uzuŶluğu ;ŵͿ 
V= Mutlak görüş ŵesafesiŶde ekiďiŶ soluŶaďilir atŵosferdeki ilerleŵe hızı 

(m/dakika) (Tablo 10.3) 

k1= Ekip üzeriŶdeki ortalaŵa yük ŵiktarı ;kgͿ ile alıŶaŶ ŵesafeyi ;ŵͿ dikkate alaŶ 
düzeltŵe katsayısı ;Taďlo ϭϬ.ϰͿ 

Tablo 10.3. Mutlak görüş ŵesafesiŶde soluŶaďilir atŵosferdeki ilerleŵe hızları 
(m/dakika) 

Çalışma 

türü 

TüŶelin 

yüksekliği 

(m) 

TüŶelin eğimi (derece) 

0 10 15 20 30 40 70 

Meyil 

aşağı 
ilerleme 

0,60-1,40 22,6 16,9 14,7 12,7 9,6 7,2 3,3 

1,41-2,00 44,6 33,4 28,9 25,0 18,8 14,2 6,5 

Meyil 

yukarı 
ilerleme 

0,60-1,40 22,6 15,6 13,0 10,9 7,7 5,6 2,7 

1,41-2,00 44,6 30,8 25,7 21,5 15,2 11,0 5,4 

Ör
Ŷe

k

•“oru: Bir araştırŵa tüŶeliŶde ŵeydaŶa geleŶ göçük soŶuĐu, aşağıdaki 
krokiŶiŶ AB ve AC ile gösterileŶ kısıŵlarıŶda ŵahsur kalaŶ kazazedeler 
içiŶ araŵa yapılaĐaktır. YapılaŶ iŶĐeleŵede Ϯ ŵetre yüksekliğiŶdeki 
araŵa tüŶelleriŶe yeryüzüŶdeŶ teŵiz hava ulaşŵadığı aŶlaşılŵıştır. 
Araŵa ve kurtarŵa ekiďiŶdeki ďir üyeŶiŶ üzeriŶdeki ortalaŵa yük ϮϮ,ϱ 
kg, görüş ŵesafesi ϱ-ϲ ŵetre ve tüŶellerdeki hava sıĐaklığı ϮϴC
olduğuŶa göre; araŵa ve kurtarŵa ekiďiŶiŶ soluŶaďilir atŵosferde C
ŶoktasıŶa varış süresiŶi hesaplayıŶız?

•Verilenler:

•L1= ϮϬϬ ŵetre ;eğiŵi Ϭ)
•V1= 37,2 m/dakika (Tablo 10.5)

•k11= 0,84 (Tablo 10.4)

•k21= 0,53 (Tablo 10.6)

•L2= ϭϬϬ ŵetre ;ŵeyil yukarı ϭϬ)
•V2= 25,7 m/dakika (Tablo 10.5)

•k12= 0,84 (Tablo 10.4)

•k22= 0,53 (Tablo 10.6)

•Çözüŵ:
•t=t1+t2

•t1=200 / (37,2 x 0,84 x 0,53)= 12,07 dakika

•t2=100 / (25,7 x 0,84 x 0,53)= 8,74 dakika

•t=12,07 + 8,74 = 20,81 dakika

 

Eğiŵ, tüŶel yüksekliği 
ve çalışŵa türü giďi 

parametreler, arama 

ve kurtarma ekibinin 

ilerleŵe hızıŶı etkiler. 
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Tablo 10.4. Düzeltŵe katsayısı ;k1) 

Bir ekip üyesiŶiŶ 
ortalaŵa yükü 

(kg/adam) 

AlıŶaŶ ŵesafe 

(km) 

<1,0 1-2 2-3 3-4 4-5 

< 15 kg 
0,97 0,90 0,84 0,81 0,74 

15-20 
0,91 0,84 0,78 0,74 0,68 

20-25 
0,84 0,78 0,71 0,68 0,62 

25-30 
0,78 0,71 0,65 0,62 0,55 

30-35 
0,72 0,65 0,59 0,55 0,49 

Kapalı AlaŶlarda Araŵa Kurtarŵa EkiďiŶiŶ “oluŶaŵaz Atŵosferde Yürüŵe “üresi 

Araŵa ve kurtarŵa ekiďi üyeleri üzeriŶdeki yük, görüş ŵesafesi, sıĐaklık ve 
alıŶaŶ ŵesafe dikkate alıŶarak soluŶaŵaz atŵosferde yürüŵe süresiŶiŶ hesaplaŶŵası 
Taďlo ϭϬ.ϱ’e dayaŶılarak aşağıdaki eşitlikteŶ hesaplaŶaďilir [ϯ]: � =  ଵ�݇ଶ݇��ܮ

t= ilerleŵe süresi (dakika);  

L= ilerleŵe yolu ďoyuŶĐa çalışŵa tüŶeliŶiŶ uzuŶluğu ;ŵͿ;  
V= Mutlak görüş ŵesafesiŶde ekiďiŶ soluŶaŵaz atŵosferdeki ilerleŵe hızı 

(m/dakika) (Tablo 10.5);  

k1= Ekip üzeriŶdeki ortalaŵa yük ŵiktarı ;kgͿ ile alıŶaŶ ŵesafeyi ;ŵͿ dikkate alaŶ 
düzeltŵe katsayısı ;Taďlo ϭϬ.ϰͿ;  

k2= Çalışŵa ortaŵıŶıŶ sıĐaklığı ;CͿ ile görüş ŵesafesiŶi ;ŵͿ dikkate alaŶ 
düzeltŵe katsayısı ;Taďlo ϭϬ.ϲͿ 
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Tablo 10.5. Mutlak görüş ŵesafesiŶde ekiďiŶ soluŶaŵaz atŵosferdeki ilerleŵe 
hızları 

Çalışma 

türü 

TüŶelin 

yüksekliği 

(m) 

TüŶelin eğimi (derece) 

0 10 15 20 30 40 7

0 
Meyil 

aşağı 
ilerleme 

0,60-1,40 18,9 14,1 12,2 

 

 

10,6 8,0 6,0 2,7 

1,41-2,00 37,2 27,8 24,1 20,8 15,7 11,8 5,4 

Meyil 

yukarı 
ilerleme 

0,60-1,40 18,9 13,0 10,8 9,1 7,1 4,9 1,6 

1,41-2,00 37,2 25,7 21,4 18,7 14,2 10,0 4,5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ör
Ŷe

k
•“oru: Bir araştırŵa tüŶeliŶde ŵeydaŶa geleŶ göçük soŶuĐu, aşağıdaki krokiŶiŶ C
ile gösterileŶ ŶoktasıŶda ŵahsur kalaŶ kazazedeler kurtarılaĐaktır. YapılaŶ 
iŶĐeleŵede Ϯ ŵetre yüksekliğiŶdeki araŵa tüŶelleriŶe yeryüzüŶdeŶ teŵiz hava 
ulaştığı aŶlaşılŵıştır. Araŵa ve kurtarŵa ekiďiŶdeki ďir üyeŶiŶ üzeriŶdeki 
ortalaŵa yük ϮϮ,ϱ kg olduğuŶa göre; araŵa ve kurtarŵa ekiďiŶiŶ soluŶaďilir 
atmosferde C ŶoktasıŶa varış süresiŶi hesaplayıŶız?

•Verilenler:

•L1= ϮϬϬ ŵetre ;eğiŵi Ϭ)
•V1= 44,6 m/dakika (Tablo 10.3)

•k11= 0,84 (Tablo 10.4)

•L2= ϭϬϬ ŵetre ;ŵeyil yukarı ϭϬ)
•V2= 33,4 m/dakika (Tablo 10.3)

•k12= 0,84 (Tablo 10.4)

•Çözüŵ:
•t=t1+t2

•t1=200 / (44,6 x 0,84)= 5,34 dakika

•t2=100 / (33,4 x 0,84)= 3,56 dakika

•t=5,34 + 3,56 = 8,9 dakika

 

Kurtarma ekibinin 

kazazedelere 

ulaşŵa süresiŶiŶ 
öŶĐedeŶ doğru 
olarak bilinmesi 

gerekir. 
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Tablo 10.6. Hava sıĐaklığı ve görüş ŵesafesiŶe ďağlı düzeltŵe katsayısı ;k2) 

Hava 

sıcaklığı 

(C°) 

Görüş mesafesi 
 

(m) 

<2 2-3 3-4 4-5 5-6 6-7 7-8 8-9 9-10 >10 

<27 0,17 0,26 0,36 0,45 0,54 0,63 0,72 0,82 0,91 1,00 

27-31 0,16 0,25 0,35 0,44 0,53 0,62 0,71 0,81 0,90 0,99 

32-36 0,15 0,24 0,33 0,43 0,52 0,61 0,70 0,79 0,89 0,98 

>36 0,14 0,23 0,32 0,41 0,50 0,60 0,69 0,78 0,87 0,96 

 

KAPALI ALANLARDA ZARARLI GAZLARA KARŞI GEREKLİ 
TEMİZ HAVA İHTİYACI 

Kapalı alaŶlarda ŵahsur kalaŶ kazazedeleriŶ soluduğu atŵosfer zararlı gazlarla 
kirlenebilir. YeraltıŶa gireŶ teŵiz hava ďazı kiŵyasal ve fiziksel değişikliklere uğrar. Bu 
değişiklikler, oksijeŶ ŵiktarıŶda azalŵa ile ďirlikte aşağıdaki iŵpuriteleriŶ ilavesiŶi içerir 
[4]: 

 )ararlı gazlar: BoğuĐu, zehirleyiĐi, radyoaktif ve patlayıĐı gazlar. 
 )ararlı ďuharlar: Cıva ve arseŶik ďuharları giďi. 
 Tozlar 

Kapalı alaŶlarda atŵosferdeki gazlar; atŵosferik hava, aktif gazlar ve artık gazlar 
olŵak üzere üç ayrı grupta iŶĐeleŶeďilir.  

Aktif gaz terimi zehirli veya patlayıĐı özelliğe sahip olaŶ herhaŶgi ďir gaz içiŶ 
kullaŶılaďilir. ÖrŶeğiŶ, CH4, CO ve H2“ aktif gazlardır.  

 

 

 

 

 

Artık gazlar ;veya ölü havaͿ ise oksijeŶe eşdeğer olŵası gerekeŶdeŶ fazla 
miktarda bulunan CO2 ve N2 karışıŵıdır.  

Kapalı alaŶ atŵosferiŶde rastlaŶaďileĐek ďazı gazlar ve ďuŶlarıŶ eŵŶiyet liŵitleri 
Taďlo ϭϬ.ϳ’de verilŵiştir. 

 

 

 

 

 

A B 

C 

200 m 

Düz (0) 

 

Solunamaz atmosfer, 

görüş ŵesafesi ve 
hava sıĐaklığı giďi 

parametreler, arama 

ve kurtarma ekibinin 

ilerleŵe hızıŶı 
olumsuz etkiler. 

 

Kapalı alaŶa gireŶ 
teŵiz havaŶıŶ 

kimyasal ve fiziksel 

değişikliklere 
uğraŵası 

kaçıŶılŵazdır. 
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Tablo 10.7. Bazı gazlarıŶ eŵŶiyet sıŶır değerleri [5] 

GazıŶ adı Müsaade edileŶ koŶsaŶtrasyoŶ 

Oksijen (O2) En az %19 

Metan (CH4) En fazla %1 

Karbon dioksit (CO2) En fazla %0,5 veya 5000 ppm 

Karbon monoksit (CO) En fazla %0,005 veya 50 ppm 

HidrojeŶ “ülfür ;H2S) En fazla %0,002 veya 20 ppm 

Kükürt dioksit (SO2) En fazla %0,0007 veya 7 ppm 

Kapalı alaŶıŶ atŵosferiŶe karışaŶ zararlı gazları iŶsaŶ sağlığı açısıŶdaŶ ďelirli ďir 
koŶsaŶtrasyoŶuŶ altıŶda tutulaďilŵesi içiŶ gerekeŶ teŵiz hava ŵiktarı, aşağıdaki eşitlik 
kullaŶılarak hesaplaŶaďilir: � = ܭܣܯ�� −  ܤ

Q= İhtiyaç duyulaŶ teŵiz hava ŵiktarı ;deďisiͿ, ;ŵ3/s) 

Qg= Kapalı alaŶ atŵosferiŶe sızaŶ zararlı gazıŶ ŵiktarı ;deďisiͿ, ;ŵ3/s) 

MAK= )ararlı gaz içiŶ ŵüsaade edileŶ eŶ yüksek koŶsaŶtrasyoŶ, ;%Ϳ 

B= Giriş havasıŶdaki zararlı gaz koŶsaŶtrasyoŶu, ;%Ϳ 

 

Kapalı alaŶıŶ atŵosferiŶe karışaŶ zararlı ďir gazıŶ ďelirli ďir koŶsaŶtrasyoŶa 

ulaşıŶĐaya kadar geçeĐek süre aşağıdaki eşitlik kullaŶılarak hesaplaŶaďilir: ݈�� ��−��ܭܣܯ�−��] ] = − �ʹ,͵0͵�� 

Q= Kapalı alaŶa göŶderileŶ teŵiz hava ŵiktarı ;deďisiͿ, ;ŵ3/s) 

Qg= Kapalı alaŶ atŵosferiŶe sızaŶ zararlı gazıŶ ŵiktarı ;deďisiͿ, ;ŵ3/s) 

Ör
Ŷe

k

•“oru: OluşaŶ heyelaŶ soŶrası işçileriŶ ŵahsur kaldığı ďir galeriŶiŶ 
atmosferine 0,05 m3/s deďi ile ŵetaŶ gazı sızŵaktadır. MetaŶ gazı 
koŶsaŶtrasyoŶuŶu  %ϭ'iŶ altıŶda tutaďilŵek içiŶ işçileriŶ ŵahsur 
kaldığı galeriye göŶderilŵesi gerekeŶ teŵiz hava ŵiktarıŶı 
hesaplayıŶız?

•Verilenler:

•Qg= 0,05 m3/s

•MAK= 0,01

•B= 0

•Çözüŵ:
•Q= 0,05 / (0,01 - 0)

•Q= 5 m3/s

 

Kapalı alaŶıŶ 
atŵosferiŶe karışaŶ 

zararlı ďir gazıŶ ďelirli 
bir konsantrasyona 

ulaşıŶĐaya kadar 
geçeĐek süreyi 

hesaplamak 

ŵüŵküŶdür. 
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V= Kapalı alaŶıŶ haĐŵi, ŵ3 

X0= BaşlaŶgıçtaki zararlı gaz koŶsaŶtrasyoŶu, ;%Ϳ 

X= Son durumda gaz konsantrasyonu, (%) 

T= )ararlı gazıŶ ďelirli ďir koŶsaŶtrasyoŶa ulaşaďilŵesi içiŶ gerekeŶ süre, ;saŶiyeͿ 

 

YIKINTI İKSALAMA TEKNİKLERİ 
YıkıŶtıya ŵüdahale yöŶteŵiŶi iksalaŵa tekŶiği ďelirler. YıkıŶtılar altıŶda araŵa 

kazısı yapılaĐağı zaŵaŶ, yer altı suyu çıkŵayaŶ kuru zeŵiŶleriŶ, keŶdiŶi tutaŵayıp 
kayŵa yapŵasıŶa karşı, kazı yüzleriŶi destekleŵek aŵaĐıyla iŶşa edilŵiş kâgir veya 
betonarme sisteme iksa denir [1]. 

Yıkığa ŵüdahale iki şekilde gerçekleştirileďilir. Şekil 10.1’de kuyu ve galeri 

ŵüdahale yöŶteŵleri şeŵatik olarak gösterilŵiştir. [4] 

 Düşey ŵüdahale ;kuyu açılŵasıͿ,  
  Yatay ŵüdahale ;çökeŶ ďiŶaŶıŶ keŶar açıklıklarıŶdaŶ galeri ile girilŵesiͿ  

 

 

Şekil ϭϬ.ϭ. Yıkığa ŵüdahale yöŶteŵleri.  aͿ kuyu açılŵası,  ďͿ galeri açılŵası 

 

Ör
Ŷe

k

•“oru: OluşaŶ heyelaŶ soŶrası işçileriŶ ŵahsur kaldığı ϱϬϬϬ ŵ3 hacimli 
galerinin atmosferine 0,0667 m3/s deďi ile ŵetaŶ gazı sızŵaktadır.  Mahsur 
kalaŶ işçileriŶ ďuluŶduğu galeriye ϱŵ3/s teŵiz hava göŶderileďilŵektedir. 
MetaŶ gazı koŶsaŶtrasyoŶuŶu  %ϭ'e ulaşıŶĐaya kadar geçeĐek süreyi 
hesaplayıŶız?

•Verilenler:

•Qg= 0,0667 m3/s

•MAK= 0,01

•V= 5000 m3

•Çözüŵ:•log ,⬚⬚−ହx,ଵ,−ହx =-
Tଶ,ଷଷ x ହହ

•T=23,07 dakika

 

Yıkığa düşey ve 
yatay yöŶde 

ŵüdahale edileďilir. 
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Kuyu yöŶteŵi; geŶelde toptaŶ göçŵüş yüksekliği az ya da orta ďiŶalarda 
kazazedeye hızlı ďir ďiçiŵde ulaşŵak içiŶ uygulaŶaďilir. KuyuŶuŶ iç ďoyutu iki kişiŶiŶ 
çalışŵasıŶa iŵkâŶ vereĐek ďoyutlar ;ϭϬϬĐŵ ǆ ϲϬĐŵ veya ϭϬϬĐŵ ǆ ϴϬĐŵͿ olaďilir. Kuyu 
ďoyutu heŵ kazı zaŵaŶıŶı eŶ aza iŶdireĐek, diğer ďir deyişle kazazedeye hızla 
ulaşılŵasıŶı sağlayaĐak heŵ de iksa içiŶ eŶ az ŵalzeŵeŶiŶ kullaŶılŵasıŶı gerektireĐek 
ölçülerde tasarlaŶŵalıdır. Kuyu deriŶleştikçe kuyu içi iŶsaŶ ulaşıŵıŶı sağlaŵak içiŶ 
ahşap ŵerdiveŶ yerleştirilŵelidir.  

KuyuŶuŶ yer seçiŵiŶde aşağıdaki hususlara dikkat edilŵelidir [ϯ]: 
• Kazazedeye hızla ulaşaďileĐek koŶuŵda olŵalıdır. Bu ŶedeŶle kuyu kesit alaŶı 

döşeŵeŶiŶ koloŶ ve kirişiŶ üzeriŶde açılŵaŵalıdır. BöyleĐe ilerleŵe zaŵaŶı 
daha düşük olaĐak ve kazazedelere daha çaďuk ulaşılaďileĐektir ; Şekil ϭϬ.ϮͿ.  

•  Kuyu açılıŵı ďoyuŶĐa ŵeydaŶa geleďileĐek artçı depreŵleriŶ etkileriŶi 
eŵŶiyetle karşılayaďilŵek içiŶ, kuyu, iksa eleŵaŶıŶıŶ yüksekliği kadar ; Ϭ.ϭϱ-

Ϭ.ϮϬŵͿ deriŶleştirildiğiŶde, kuyuŶuŶ tüŵ Đidarları ahşap çerçeve ile 
destekleŶŵelidir. AyrıĐa kuyuŶuŶ yatay öteleŶŵesiŶi öŶleŵek ďakıŵıŶdaŶ 
kuyu, yıkıŶtı Đidarı ile ahşap çerçeve arasıŶa uyguŶ aralıkta yerleştirileĐek 
kaŵalar ile sıkılaŶŵalıdır.  

• Kuyuda ďir kişi deliĐi ile döşeŵeleri özeŶli ďir şekilde kırarkeŶ diğerleri kırılaŶ 
parçaları hızlı ďir şekilde çalışŵa alaŶıŶdaŶ uzaklaştırŵalıdır.  

 

Şekil ϭϬ.Ϯ İlerleŵe hızı ďakıŵıŶdaŶ eŶ elverişli kuyu koŶuŵu 

Galeri açŵa yöŶteŵiŶde; taŵaŵeŶ yıkılŵış ďiŶalarıŶıŶ keŶarlarıŶdaŶ açılaĐak ďir 
galeri ile kazazedeye ulaşılŵa aŵaçlaŶŵaktadır [Ϯ]. Bu yöŶteŵde eŶ öŶeŵli araç, 
yıkıŶtı keŶarıŶdaŶ araŵa ve kurtarŵa ekiďiŶiŶ eŵŶiyetle ve rahatlıkla girŵesiŶi 
sağlayaĐak, ďasıŶçlı hava ile şişirileŶ hava yastıklarıdır. BasıŶçlı hava ile şişirilŵiş 
yastıklarla kaldırılaŶ açıklığıŶ iki yaŶıŶa ahşap doŵuzdaŵları kurularak kurtarıĐılarıŶ 
eŵŶiyetle yıkıŶtı içiŶde çalışŵaları içiŶ gerekli düşey destekleŵe sağlaŶır. Doŵuzdaŵı 
ϭϮϬǆϮϬǆϮϬ Đŵ veya ϭϬϬǆϮϬǆϮϬ Đŵ ďoyutlarıŶda sert ağaçlardaŶ yapılŵış ďloklarıŶ 
şekilde gösterildiği giďi yerleştirilŵesi soŶuĐuŶda oluşturulaŶ ahşap ďir taşıyıĐı 
sisteŵdir ;Şekil ϭϬ.ϯͿ. Galeri kesiti geŶellikle üçgeŶ olup geŶişliği iki kurtarıĐıŶıŶ ďirlikte 
çalışaďileĐekleri kadar; 9Ϭ - ϭϬϬ ĐŵͿ, yüksekliği ise 9Ϭ Đŵ alıŶaďilir.  

 

TaŵaŵeŶ yıkılŵış 
binalarda, 

kazazedelere 

galeriler açılarak 
ulaşılaďilir. 
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Şekil ϭϬ.ϯ. Doŵuzdaŵı iksa eleŵaŶıŶıŶ görüŶüŵü 
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Öz
et

•Araŵa ve Kurtarŵa çalışŵalarıŶda tekŶoloji, fiziki güç ve doğru karar 
alŵa soŶ dereĐe öŶeŵli etkeŶlerdir. AŶĐak ďuŶlarıŶ yaŶıŶda ďilgi ďirikiŵi, 
disipliŶ, ekip çalışŵası ve iŶsaŶi değerleriŶde ďirlikte yoğurulŵası gerekir. 
Felaket ďölgeleriŶde yoğuŶ olarak zehirli ve ďoğuĐu gazlarıŶ, yüksek 
sıĐaklık ve diğer tehlikeleriŶ olaďileĐeği ŵekâŶlardır. Bu ŶedeŶle araŵa ve 
kurtarŵa ekiďiŶde görevleŶdirileĐek eleŵaŶlarıŶ farklı ŵeslek 
gruplarıŶdaŶ seçilŵiş ve özel olarak yetiştirilŵiş kişilerdeŶ oluşturulŵası 
gerekir.

•Araŵa ve kurtarŵa çalışŵalarıŶıŶ plaŶlaŵasıŶda ŵüheŶdislik 
uygulaŵalarıŶıŶ ďüyük öŶeŵi vardır. Araŵa ve kurtarŵa çalışŵaları içiŶ 
kullaŶılaĐak kayŶaklarıŶ iyi ďir plaŶlaŵa ile doğru ďir şekilde kullaŶılŵası 
gerekir. Aksi durumlarda hem arama kurtarma ekibinin hem de 
kazazedeleriŶ hayatı tehlikeye gireďilir. Mahsur kalaŶ iŶsaŶlarıŶ teŵiz 
hava ihtiyaçlarıŶıŶ tahŵiŶ edilŵesi, kazazedelere güveŶli ďir şekilde 
ulaşılaďilŵesi, araŵa ve kurtarŵa ekipleriŶiŶ kapalı alaŶlarda 
kazazedelere ulaşıŶĐaya kadar ihtiyaçları olaŶ teŵiz hava ŵiktarıŶıŶ 
hesaplaŶŵası, araŵa kurtarŵa sırasıŶda ŵaruz kalıŶaďileĐek zararlı 
gazlar ve ďuŶlara karşı alıŶaďileĐek öŶleŵler giďi ayrıŶtılı ďilgilere sahip 
olŵadaŶ doğru ďir araŵa ve kurtarŵa plaŶlaŵasıŶıŶ yapılŵası çok 
zordur.   

•Depreŵ, heyelaŶ, göçük ve ďeŶzeri olaylar soŶuĐu oluşaŶ ve 
kazazedeleriŶ ŵahsur kaldığı kapalı alaŶlarıŶ havası, atŵosferik hava ile 
kapalı alaŶda ďuluŶaŶ gazlar ve ďuŶlarıŶ karışıŵıŶdaŶ oluşur. OksijeŶ 
yetersizliğiŶiŶ iŶsaŶ sağlığı üzeriŶde oluŵsuz fizyolojik etkileri vardır. 
Dinlenme durumundaki bir kazazedenin en az 4,80 litre/dakika temiz 
havaya ihtiyaĐı vardır. 

•Kapalı alaŶlarda araŵa ve kurtarŵa görevlileri üzeriŶdeki eşyalarıŶ 
ağırlıkları ;yükleriͿ ve alıŶaŶ ŵesafeye göre ŵutlak görüş ŵesafesiŶde 
heŵ soluŶaďilir atŵosferde heŵ de soluŶaŵaz atŵosferde  yürüŵe 
süresiŶi hesaplaŵak ŵüŵküŶdür. 

•Kapalı alaŶıŶ atŵosferiŶe karışaŶ zararlı gazları iŶsaŶ sağlığı açısıŶdaŶ 
ďelirli ďir koŶsaŶtrasyoŶuŶ altıŶda tutulaďilŵesi içiŶ gerekeŶ teŵiz hava 
ŵiktarı hesaplaŶaďilir. BöyleĐe,  araŵa ve kurtarŵa plaŶları zararlı 
gazlarıŶ  koŶsaŶtrasyoŶları dikkate alıŶarak yapılaďilir.

•Yıkığa ŵüdahale iki şekilde gerçekleştirileďilir. Düşey ŵüdahale ;kuyu 
açılŵasıͿ ve yatay ŵüdahale ;çökeŶ ďiŶaŶıŶ keŶar açıklıklarıŶdaŶ galeri ile 
girilŵesiͿ. Kuyu yöŶteŵi; geŶelde toptaŶ göçŵüş yüksekliği az ya da orta 
ďiŶalarda kazazedeye hızlı ďir ďiçiŵde ulaşŵak içiŶ uygulaŶaďilir. Galeri 
açŵa yöŶteŵiŶde; taŵaŵeŶ yıkılŵış ďiŶalarıŶıŶ keŶarlarıŶdaŶ açılaĐak 
ďir galeri ile kazazedeye ulaşılŵa aŵaçlaŶŵaktadır.   

213



Araŵa ve Kurtarŵaya YöŶelik Bazı MüheŶdislik Uygulaŵaları 

 

Atatürk ÜŶiversitesi Açıköğretiŵ Fakültesi  15 

DEĞERLENDİRME SORULARI 
1. AşağıdakilerdeŶ haŶgisi soluŶuŵ katsayısı taŶıŵıŶa uyguŶdur? 

a) “oluŶuŵ sırasıŶda oluşaŶ karďoŶdioksit haĐŵiŶiŶ, soluŶŵuş olaŶ oksijeŶ 
haĐŵiŶe oraŶıdır.  

b) “oluŶuŵ sırasıŶda oluşaŶ karďoŶ ŵoŶoksit haĐŵiŶiŶ, soluŶŵuş olaŶ 
oksijeŶ haĐŵiŶe oraŶıdır. 

c) Karbondioksit hacminin, karbon ŵoŶoksit haĐŵiŶe oraŶıdır. 

d) “oluŶuŵ sırasıŶda oluşaŶ karďoŶdioksit haĐŵiŶiŶ, soluŶŵuş olaŶ azot 
haĐŵiŶe oraŶıdır. 

e) “oluŶuŵ sırasıŶda oluşaŶ azot haĐŵiŶiŶ, soluŶŵuş olaŶ oksijeŶ haĐŵiŶe 
oraŶıdır. 

 

2. Beş ;ϱͿ taŶe kazazede toplaŵ haĐŵi ϭϬϬ ŵ3 olaŶ ďir kapalı alaŶda ŵahsur 
kalŵıştır. Kapalı alaŶa teŵiz hava ulaşŵaŵaktadır. OksijeŶ oraŶı %ϭ9’uŶ altıŶa 
düşŵedeŶ öŶĐe araŵa ve kurtarŵa ekiďiŶiŶ eŶ fazla Ŷe kadar süresi kalŵıştır 
(Not: Her bir kazazedenin O2 tüketiŵi Ϭ,Ϯϴ litre/dakika alıŶaďilirͿ? 

a) 15,2 saat 

b) 9,8 saat 

c) 23,8 saat 

d) 36,2 saat 

e) 6,6 saat  

 

3. AşağıdakilerdeŶ haŶgisi iksa taŶıŵıŶa taŵ olarak uyŵaktadır?  
a) YıkıŶtılar altıŶda araŵa kazısı yapılaĐağı zaŵaŶ, yer altı suyu çıkŵayaŶ 

kuru zeŵiŶleriŶ, keŶdiŶi tutaŵayıp kayŵa yapŵasıŶa karşı, kazı yüzleriŶi 
destekleŵek aŵaĐıyla iŶşa edilŵiş kâgir veya ďetoŶarŵe sisteŵdir. 

b) Yer altı suyu çıkaŶ kuru zeŵiŶleriŶ, keŶdiŶi tutaŵayıp kayŵa yapŵasıŶa 
karşı, kazı yüzleriŶi destekleŵek aŵaĐıyla iŶşa edilŵiş polietileŶ veya 
betonarme sistemdir. 

c) Kuru zeminlerin, kendini tutaŵayıp kayŵa yapŵasıŶa karşı, kazı yüzleriŶi 
destekleŵek aŵaĐıyla iŶşa edilŵiş ahşap veya kerpiç sisteŵdir. 

d) YıkıŶtılar altıŶda araŵa kazısı yapılaĐağı zaŵaŶ, yer altı suyu çıkaŶ yaş 
zeŵiŶleriŶ, keŶdiŶi tutaŵayıp kayŵa yapŵasıŶa karşı, kazı yüzleriŶi 
destekleŵek aŵaĐıyla iŶşa edilŵiş kâgir veya ďetoŶarŵe sisteŵdir. 

e) Araŵa ve kurtarŵa çalışŵalarıŶda yıkıŶtılar altıŶda kalaŶ  iŶsaŶları araŵak 
içiŶ geliştirilŵiş olaŶ ďir roďottur. 

 

 

 

 

 

214



Araŵa ve Kurtarŵaya YöŶelik Bazı MüheŶdislik Uygulaŵaları 

 

Atatürk ÜŶiversitesi Açıköğretiŵ Fakültesi  16 

4. AşağıdakilerdeŶ haŶgisi kazazedelere ulaşŵak içiŶ açılaĐak kuyuŶuŶ yer 
seçiŵiŶde dikkat edilŵesi gerekeŶ özellikleriŶdeŶ ďiri değildir?  

a) Kazazedeye hızla ulaşaďileĐek koŶuŵda olŵalıdır. 

b) DöşeŵeŶiŶ koloŶ ve kirişiŶ üzeriŶde açılŵaŵalıdır.  

c) Artçı depreŵleriŶ etkileri dikkate alıŶŵalıdır.  

d) YıkıŶtı Đidarı ile ahşap çerçeve arasıŶa yerleştirileĐek kaŵalarla 
sıkılaŶŵalıdır. 

e) Kuyu yeri koloŶlara deŶk geleĐek şekilde seçilŵelidir 

 

5. İşçileriŶ ŵahsur kaldığı ďir yeraltı galerisiŶiŶ atŵosferiŶe Ϭ,ϭ ŵ3/s debi ile 

ŵetaŶ gazı sızŵaktadır. MetaŶ gazı koŶsaŶtrasyoŶuŶu %ϭ’'iŶ altıŶda 
tutaďilŵek içiŶ işçileriŶ ŵahsur kaldığı galeriye göŶderilŵesi gerekeŶ teŵiz 
hava ŵiktarı Ŷe kadardır? 

a) 15 m3/s 

b) 5 m3/s 

c) 6,2 m3/s 

d) 8,6 m3/s  

e) 10 m3/s 

 

6. KazazedeleriŶ ŵahsur kaldığı ďir yeraltı galerisiŶiŶ atŵosferiŶe Ϭ,Ϭϭ ŵ3/s debi 

ile CO2 gazı sızŵaktadır. CO2 gazı koŶsaŶtrasyoŶuŶu %Ϭ,ϱ’'iŶ altıŶda 
tutaďilŵek içiŶ ďu galeriye göŶderilŵesi gerekeŶ teŵiz hava ŵiktarıŶı ne 

kadardır? 

a) 2 m3/s 

b) 5 m3/s 

c) 6,2 m3/s 

d) 8,6 m3/s  

e) 10 m3/s 

 

7. AşağıdakilerdeŶ haŶgisi teŵiz havadaki oksijen ve azot içerikleriŶi ifade 
etmektedir? 

a) %22 Oksijen ve %78 Azot 

b) %20,95 Oksijen ve %78,09 Azot 

c) %20 Oksijen ve %79 Azot 

d) %22 Oksijen ve %77 Azot  

e) %21 Oksijen ve %77 Azot 
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8. Aşağıdaki haŶgisi karďoŶ dioksit gazı içiŶ kapalı alaŶlarda eŵŶiyet üst sıŶırıŶı 
ifade eder? 

a) EŶ az %ϱ olŵalıdır. 
b) EŶ fazla %ϱ olŵalıdır 
c) EŶ az %ϭ olŵalıdır. 
d) En fazla %0,5 olabilir. 

e) Solunan atmosferdeki hidrojeŶ sülfür oraŶı %Ϭϭ’i geçŵeŵelidir. 

 

9. Aşağıdaki haŶgisi karďoŶ ŵoŶoksit gazı içiŶ kapalı alaŶlarda eŵŶiyet üst sıŶırıŶı 
ifade eder? 

a) EŶ fazla %Ϭ,ϬϬϱ olŵalıdır. 
b) EŶ az %Ϭ,ϬϬϱ olŵalıdır. 
c) En fazla %Ϭ,ϭ olŵalıdır. 
d) En fazla %0,5 olabilir. 

e) EŶ fazla %Ϭ,ϬϬϬϱ olŵalıdır. 
I.OksijeŶ oraŶı eŶ az %ϭ9 olŵalıdır. 

II.OksijeŶ oraŶı eŶ fazla %ϭ9 olŵalıdır. 
III.KarďoŶ dioksit gazı oraŶı eŶ az %ϭϬ olŵalıdır. 

 

10. Atŵosferik havadaki ďazı gazlarıŶ eŵŶiyet sıŶır değerleri ile ilgili olarak 

aşağıdaki ifadelerdeŶ haŶgisi ya da haŶgileri doğru bir bilgidir? 

a) YalŶızĐa I 
b) YalŶızĐa II 
c) YalŶızĐa III 
d) I ve II 

e) II ve III 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cevap AŶahtarı 
1.a, 2.c, 3.a, 4.e, 5.e, 6.a, 7.b, 8.d, 9.a, 10.a 
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•Bu üŶiteyi çalıştıktaŶ soŶra; 
•Acil durum ve afetleri 

taŶıŵlayaďileĐek,
•Arama kurtarma faaliyetlerinde 

karşılaşılaďileĐek tehlikeleri ve 
sağlık soruŶlarıŶıŶ Ŷeler olduğuŶu 
sayabilecek,

•Bu sağlık soruŶlarıŶıŶ ŶedeŶleriŶi  
ve kolaylaştıraŶ faktörleri ifade 
edebilecek,

•Bu sağlık soruŶlarıŶdaŶ koruŶŵa 
yöŶteŵleriŶi ďelirleyeďileĐeksiŶiz.
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afetler

Acil durum ve afetlerde 
karşılaşılaďileĐek tehlikeler

KarşılaşılaďileĐek 
“ağlık “oruŶları

Ölüŵler

Şiddete Maruz Kalŵa

Kazalar ve Yaralanmalar

Kas ve İskelet “oruŶları

‘uh “ağlığı “oruŶları

Radyoaktif Madde 
MaruziyetiŶe Bağlı “ağlık 

“oruŶları

Kimyasal Madde Maruziyetine 
Bağlı “ağlık “oruŶları
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Bağlı “ağlık “oruŶları

Korunma 
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Uluslararası KoordiŶasyoŶ ve 
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Aşılaŵa ve 
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hastalıklardaŶ 
korunma

Ergonomik 
ekipmanlar ve  

kişisel 
koruyucu 

doŶaŶıŵlar

‘uhsal “ağlık “oruŶlarıŶdaŶ 
Korunma

Psikolojik 
hazırlık

Travma 
soŶrası yardıŵUzuŶ DöŶeŵli “ağlık 

Gözetiŵi
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GİRİŞ 

AĐil duruŵlara ŵüdahale edeŶ arama ve kurtarma personeli resmî ve 

göŶüllü itfaiyeĐiler, kolluk kuvvetleri, aĐil sağlık persoŶelleri (paramedikler, aĐil tıp 

tekŶisyeŶleri, doktorlar ve heŵşirelerͿ, cankurtaranlar, psikiyatristler, psikologlar 

ve ilk yardıŵĐılarıŶ dâhil olduğu çeşitli profesyoŶel gruplardaŶ oluşŵaktadır. 
Afetler sırasıŶda ise ďu gruplara ďüyük yardıŵ kuruluşları, ek sağlık persoŶeli, 
askeri personel, anti-terör güçleri, cenaze hizmetlileri, temizlik işçileri, iŶşaat 
işçileri ve çok sayıda resŵî ve göŶüllü kişiler katılŵaktadır. Acil durumun veya 

afetiŶ yaşaŶdığı yere ďağlı olarak su üstü ve altı, dağ veya yüksekteŶ kurtarŵa gibi 

uzŵaŶlıklara ihtiyaç duyulur. Arama kurtarma faaliyetlerinde görev alaďileŶ teŵel 
meslek grupları ve ďuŶlarıŶ faaliyet alaŶları Taďlo ϭϭ.ϭ ve ϭϭ.Ϯ’de gösterilŵiştir.  

GüŶüŵüzde yaşaŶaŶ gelişŵelerle ilgili veriler çevresel, ekoŶoŵik ve siyaset 
kayŶaklı acil durumlarla afetlerin şiddetiŶiŶ ve sıklığıŶıŶ geleĐekte artaĐağıŶı 
gösterŵektedir.  Tüŵ düŶyadaki artaŶ eŶerji kullaŶıŵı, küresel ısıŶŵa, ikliŵ 
değişikliği, kirlilik, Ŷüfus artışı, saŶayileşŵe, ulaşıŵ ağıŶıŶ geŶişleŵesi ve terörizŵ 
ďu varsayıŵı destekler görüŶŵektedir.  

Araŵa ve kurtarŵa faaliyetleriŶde karşılaşılaŶ tüŵ soruŶlar ve maruz 

kalıŶaďileĐek tehlikelerin de ďüyüyeŶ soruŶlarla ďirlikte sayı ve şiddet olarak 
artaĐağı, koruŵaya yöŶelik çaďalarıŶ da daha çok öŶeŵ kazaŶaĐağı 
beklenmektedir.   

Bu üŶitede arama kurtarma faaliyetleriŶde karşılaşılaŶ sağlık soruŶlarıŶı, 
ďuŶlardaŶ koruŶŵa yollarıŶı, alıŶaďileĐek öŶleŵleri, hazırlıklı olŵak içiŶ yapılŵası 
gerekenleri koŶuŶuŶ çok geŶiş ve detaylı doğasıŶda kayďolŵadaŶ ve yaşaŶŵış 
teĐrüďeleriŶ ışığıŶda iŶĐeleyeĐeğiz.  

ACİL DURUMLAR VE AFETLER  
Tanıŵlar 

DüŶya “ağlık Örgütü ;D“ÖͿ tarafıŶdaŶ Acil Durum; Ŷorŵal prosedürleriŶ 
askıya alıŶdığı ve topluŵuŶ etkileŶŵeŵesi içiŶ olağaŶüstü öŶleŵleriŶ devreye 
sokulduğu duruŵ ya da durumlar olarak taŶıŵlaŶır. Acil durumlar afetlerden daha 

sık görülür, acil ve uygun seviyeli ŵüdahaleyi gerektireŶ duruŵlardır. Bu 
ŵüdahale geĐikir ya da hatalı yapılırsa aĐil duruŵlar afetlere döŶüşeďilir. 

D“Ö tarafıŶdaŶ Afet; Ŷorŵal yaşaŵ koşullarıŶıŶ ďozulduğu ve yaşaŶaŶ 
aĐıŶıŶ ďoyutuŶuŶ, etkileŶeŶ topluŵuŶ ŵüdahale kapasitesiŶi aştığı olaylar olarak 

taŶıŵlaŶŵıştır. Afet ve AĐil Duruŵ Müdahale Hizŵetleri YöŶetŵeliği’nde ise, afet; 

͞topluŵuŶ taŵaŵı veya ďelli kesiŵleri içiŶ fiziksel, ekoŶoŵik ve sosyal kayıplar 
doğuraŶ, Ŷorŵal hayatı ve iŶsaŶ faaliyetleriŶi durduraŶ veya kesiŶtiye uğrataŶ, 
etkileŶeŶ topluŵuŶ ďaşetŵe kapasitesiŶiŶ yeterli olŵadığı doğal, tekŶolojik veya 
iŶsaŶ kayŶaklı olaylar͟ olarak taŶıŵlaŶŵıştır [1]. Afet, topluŵ tarafıŶdaŶ 
paylaşılaŶ ortak ďir olaydır; çok sayıda kişiyi ayŶı aŶda etkiler, kişiŶiŶ yaşaŵıŶı ve 
ďedeŶsel ďütüŶlüğüŶü tehdit eder, ölülere ve ölüŵe ŵaruz ďırakır, yakıŶlarıŶı 
kaybettirir, sosyal ve toplumsal ďozulŵa yaratır. 

 
GüŶüŵüzde yaşaŶaŶ 

gelişŵelerle ilgili veriler 
çevresel, ekoŶoŵik ve 

siyaset kayŶaklı aĐil 
durumlarla afetlerin 

şiddetiŶiŶ ve sıklığıŶıŶ 
geleĐekte artaĐağıŶı 

gösterŵektedir.  
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Tablo 11.1. Arama ve kurtarma faaliyetleriŶde görev alaďileŶ teŵel ŵeslek grupları 

 

 

Tablo 11.2. Arama ve kurtarma meslek gruplarıŶıŶ teŵel faaliyet alaŶları. 

 

 

 

ARAMA VE 

KURTARMA 

FAALİYETLERİNDE 
GÖREV ALABİLEN 
TEMEL MESLEK 

GRUPLARI

İtfaiyeciler

Kurtarma personeli

Pilotlar, dalgıçlar, iŶşaat işçileri, 
şoförler, ilkyardıŵĐılar, 
ĐaŶkurtaraŶlar, dağĐılar, 
ŵağaraĐılarͿ

Sağlık çalışanları
Doktorlar, heŵşireler, 
paramedikler, ambulans 
personeli, Psikolog ve 
psikiyatristler

Polis ve 

Antiterör 
timleri

Bomba imha ekibi 
vb.)

Belediye işçileri

Gönüllüler

İhtiyaç duyulan diğer ŵeslekler

ARAMA VE 

KURTARMA 

MESLEK 
GRUPLARININ 

TEMEL FAALİYET 
ALANLARI

Günlük ŵüdahaleler
Yol kazaları, ĐiŶayetler, 
gaz sızıŶtıları ve 
patlaŵaları, yaŶgıŶlar vď.

Doğal afetler
“eller, toprak kayŵaları, 
yaŶgıŶlar, depreŵler, 
volkanik patlamalar vb.

Endüstriyel kazalar

Tehlikeli maddelerin 
karıştığı olaylar, Ŷükleer 
ve ŵadeŶ kazaları, off-
shore platforŵ kazaları  
vb.

Nakliye kazaları Büyük araç kazaları, uçak, 
treŶ, geŵi kazaları vď.

Terör ve cinayetler
Bombalama, kimyasal 
gaz, biyolojik maddeler, 
silahlı saldırı vď.

Kitle hareketlerinden 

kaynaklı olaylar

YaŶgıŶlar, ďiŶa çökŵeleri, 
otoŵoďil kazaları, şiddet, 
kalaďalıklarıŶ paŶik 
yaşaŵası, terör saldırıları 
vb.

 
Acil durum ve 

felaketlerde ihtiyaç 
duyulacak arama 

kurtarma personeli 

sayısıŶı öŶgörŵek 
ŵüŵküŶ değildir. 
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Sık karşılaşılan acil duruŵlar ve afetler 

Arama ve kurtarŵa persoŶeli içiŶ öŶĐelikli olaŶ, aşağıdaki sık karşılaşılaŶ acil 

durum ve afetlerde iŶsaŶlarıŶ ĐaŶlarıŶı, ŵallarıŶı ve çevreleriŶi korumak ve 

kurtarŵaktır: 

 Her güŶ yaşaŶaŶ acil durumlar  

 Doğal afetler  
 EŶdüstriyel kazalar  
 Nakliye kazaları  
 Terörist saldırılar ve adli olaylar  

 Kitlesel insan hareketleri  

Acil duruŵ ve afetlerde karşılaşılaďilecek tehlikeler 

Acil durum ve afetlerde arama ve kurtarŵa çalışaŶlarıŶıŶ karşılaşaďileĐekleri 
tehlikeler şöyle sıralaŶaďilir: 

 YapılarıŶ staďil olŵaŵası 
 Faaliyet alaŶıŶda koŶtrol altıŶa alıŶŵaŵış tehlikeler 

 Kopŵuş, hasarlı elektrik hatları ve diğer alt yapı tehlikeleriŶe teŵas ;gaz, 
kanalizasyon vb.) 

 Elektrikli testereler 

 YaďaŶi hayvaŶlarıŶ saldırıları, ısırŵaları, sokŵaları 
 KaŶ ve diğer vüĐut sıvıları ile temas 

 Enerjili ve ağır ekipŵaŶ ve el aletleri kullaŶıŵı 
 YüksekteŶ veya zeŵiŶdeki açıklıklardaŶ düşŵe 

 KayŶak, kesŵe ve yaŶıklar 
 Giriş çıkışı kısıtlı kapalı alaŶlar 

 Asbest 

 Uygunsuz helikopter kullaŶıŵı 
 “uyuŶ üstüŶde, suda, su yakıŶıŶda veya suyuŶ altıŶda çalışŵa 

 TaŶıŵsız, ďiliŶŵeyeŶ kiŵyasallara maruz kalma  

 “el, kaŶalizasyoŶ suları ve diğer ŵaddelerle ďulaşık sulara ŵaruz kalŵa 

 Uygunsuz seyyar merdiven kullanma 

 )eŵiŶde kayŵa, takılŵa ve düşŵe 

 “ilika, toz, alüvyoŶ, çaŵur  
 JeŶeratör kullaŶıŵı 
 Gürültü 

 ‘uhsal soruŶlara yol açaďileŶ psikososyal etkenler 

 Diğer potaŶsiyel tehlikeler ;ağır yük taşıŵa, kesilŵe, ısı ve soğuk stresi, 
güŶeş yaŶıkları, zehirleŶŵiş ďölgeler vb.) 

Arama kurtarma personelinden beklentilerin yukarıda sıralaŶaŶlar ve 
ďeŶzeri olaylarda haŶgi ďoyut ve çeşitlilikte olaĐağıŶı tam olarak kestirmek 

ŵüŵküŶ olŵaz. Özellikle de aĐil duruŵ ve afet yöŶetiŵiŶiŶ ve ďuŶlara hazırlıklarıŶ 
zayıf olduğu, yetersiz koordiŶasyoŶ, eğitiŵsizlik, ďilgi ve iletişiŵ eksikliği, yetersiz 
güveŶlik ve kişisel doŶaŶıŵ eksikliğiŶiŶ ďuluŶduğu şartlarda riskleriŶ çeşitliliği ve 
ďoyutu çok yüksek olaĐaktır.   

 
Arama ve kurtarma 

çalışaŶlarıŶda hastalık 
raporları, devaŵsızlıklar 

ve erkeŶ eŵeklilik sık 
görülür. 

 
Arama ve kurtarma 

persoŶeli içiŶ öŶĐelikli 
olan, acil durum ve 

afetlerde iŶsaŶlarıŶ 
ĐaŶlarıŶı, ŵallarıŶı ve 

çevreleriŶi koruŵak ve 
kurtarŵaktır. 
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KARŞILAŞILABİLECEK SAĞLIK SORUNLARI 
Arama ve kurtarma çalışaŶları ayŶı aŶda ďirçok farklı risklere maruz kalabilir 

ve sağlık ve güveŶlikleriyle ilgili olası soŶuçları çok çeşitli olaďilir. GörevleriŶi 
yerine getirirken kazalar ve ciddi yaralaŶŵalarla karşılaşaďilirler ve ďuŶlarıŶ 
sonucunda fiziksel ve psikolojik sağlıklarıŶda oluŵsuz etkileŶŵeler ortaya çıkaďilir. 
Bu çalışaŶlarda hastalık raporları, devaŵsızlıklar ve erkeŶ eŵeklilikler sıklıkla 
karşılaşılaŶ duruŵlardır.  

Ölüŵler 

Araŵa ve kurtarŵa çalışaŶları arasıŶda ölüŵleriŶ eŶ çok yaşaŶdığı 
birimlerden biri itfaiyedir. YaŶgıŶ ŵahalliŶde, yaŶgıŶa ŵüdahaleye giderkeŶ veya 
döŶerkeŶ, diğer hazırlık faaliyetleriŶde, eğitiŵlerde ve yaŶgıŶ dışı aĐil duruŵlarda 
yaşaŶaŶ ölüŵleriŶ yarısıŶdaŶ fazlası aşırı zorlaŶŵa, stres ve ďeŶzeri tıďďi 
ŶedeŶlerdeŶ kayŶaklaŶŵaktadır. AyrıĐa, ĐisiŵleriŶ sıkıştırŵası veya çarpŵası, 
düşŵe veya atlaŵalar, sıkışŵa ve takılŵalarla saldırılar diğer ölüŵ ŶedeŶleri 
arasıŶda gelŵektedir.  

İtfaiye çalışaŶlarıŶıŶ ölüŵ ŶedeŶleri arasıŶda kalp krizleri açık ara öŶde 
gelŵektedir. Kalp krizleriŶi travŵalar, ďoğulŵa ;havasız kalŵaͿ, felçler, yaŶıklar ve 
ateşli silah yaralaŶŵaları izleŵektedir. 

İtfaiye ve aĐil tıp çalışaŶları, araŵa kurtarŵa çalışaŶları içiŶde kalp üzeriŶe 
aşırı zorlayıĐı fiziksel aktivitelere ŵaruz kalaŶ gruďu oluşturŵaktadır. KalďiŶ sakiŶ 
çalışŵası aĐil çağrılarla tetikleŶir ve aşırı zorlayıĐı ďir ritŵe döŶüşür. YaŶgıŶa 
ŵüdahale sırasıŶda ŵaksiŵal kalp hızıŶa ulaşılır, aşırı ısıya ŵaruz kalıŶır, ağır 
kişisel koruyuĐu doŶaŶıŵlarıŶ ;KKD) giyilŵesi ve susuzluğuŶ da etkisi ile kalďiŶ aşırı 
yükleŶŵesiŶe ďağlı ölüŵler tetikleŶir.  

AĐil duruŵ ŵüdahale ekipleriŶde ölüŵ hızıŶıŶ Ŷorŵal popülasyoŶla 
karşılaştırıldığıŶda Ϯ,ϱ-ϯ,ϱ kat yüksek olduğu yapılaŶ araştırŵalarda 
görülŵektedir. İŶtikal sırasıŶda yaşaŶaŶ ölüŵlü kazalarda ise ďu oraŶ aĐil tıp 
çalışaŶlarıŶda Ŷorŵal popülasyoŶa göre ϰ,ϱ kata kadar yükselŵektedir [2]. Bu 

olaylarıŶ üçte ikisi çarpışŵa şekliŶde gerçekleşirkeŶ, aĐil ďir duruŵa ŵüdahale 
edeŶ ekiplere geçŵekte olaŶ araçlarıŶ çarpŵasıyla yaşaŶaŶ ölüŵler de 
istatistiklere yaŶsıŵaktadır. 

 

 
Arama ve kurtarma 

çalışaŶlarıŶda ölüŵ hızı 
Ŷorŵal popülasyoŶa 

göre Ϯ,ϱ-3,5 kat 

fazladır. 

Ör
Ŷe

k •A.B.D.'de ϮϬϭϳ yılıŶda  toplaŵ ϲϬ itfaiyeĐi görev sırasıŶda 
yaşaŵıŶı kayďetŵiştir. Ölüŵ seďepleri ve sayıları şöyledir:
•Ani kalp krizi (29 itfaiyeci - %48)

•YaŶgıŶ alaŶıŶda ölüŵler ;ϭϳ itfaiyeĐi- %28)

•Taşıt çarpŵası ezŵesi ;ϭϬ itfaiyeĐi - %17)
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Şiddete Maruz Kalŵa 

Terör saldırılarıŶıŶ yaŶı sıra şiddet olaylarıŶda da araŵa ve kurtarŵa 
ekipleri yuŵuşak hedeflere döŶüşeďilŵektedir. Terör saldırıları soŶrası olay 
ŵahalliŶde araŵa ve kurtarŵa faaliyeti yürütŵek aŵaĐıyla ďuluŶaŶ aĐil tıp 
çalışaŶları, itfaiye ekipleri, polis kuvvetleri, aŵďulaŶs şoförleri ikiŶĐil saldırılarıŶ 
veya patlaŵalarıŶ ortasıŶda kalaďilŵektedirler.  

ABD’de yapılaŶ ďir araştırŵa soŶuĐuŶa göre aĐil tıp çalışaŶları arasıŶda 
saldırılar soŶuĐu ölüŵler ulusal ortalaŵadaŶ ϳ kat, yaralaŶŵalar ise ϮϮ kat fazla 
görülŵektedir [3]. Ülkeŵizde “ağlık BakaŶlığı verileriŶe göre ϮϬϭϮ ile ϮϬϭϱ yılları 
arasıŶda sağlık çalışaŶlarıŶa yöŶelik ϯϭϳϲϳ şiddet olayı gerçekleşŵiştir [4]. 

PolikliŶik hekiŵleri, aĐil servis çalışaŶları ile heŵşireler şiddete eŶ sık ŵaruz kalaŶ 
gruplardır.  

Kazalar ve Yaralanmalar   

Araŵa ve kurtarŵa çalışaŶlarıŶıŶ ölüŵĐül olŵayaŶ yaralaŶŵaları 
çoğuŶlukla çalışaŶ hareket hâlindeyken, hasta, yaralı ya da bir nesneyi elle 

taşırkeŶ ďir ĐisŵiŶ çarpŵasıyla oluşŵaktadır. Tüŵ dikkatiŶi araŵa ve kurtarŵa 
faaliyetiŶe odaklayaŶ çalışaŶıŶ beden hareketleri ve dengesi üzeriŶdeki dikkat ve 
koŶtrolü azalŵaktadır ;Şekil ϭϭ.ϭͿ. Kayŵa, takılŵa düşŵe yaralaŶŵalarıŶa tüŵ 
arama kurtarma ekiplerinde rastlaŶŵaktadır. Bu tür yaralaŶŵaları, araŵa ve 
kurtarŵa faaliyetleri sırasıŶda sıkça ihtiyaç duyulaŶ ve çoğuŶlukla düzeŶsiz 
yüzeylerde, oluŵsuz çevresel koşullarda ve zaŵaŶa karşı yürütüleŶ yokuş 
tırŵaŶŵa ve iŶŵe, koşŵa, merdiveŶ kullaŶŵa, KKD ;ağırlıkları, deŶgeyi ďozŵaları, 
görüşü kısıtlaŵaları vď.) kulllanma, ağır alet ve ekipŵaŶla çalışŵa, ağır yaralı ve 
hasta taşıŵa giďi zorlayıĐı duruŵlar artırŵaktadır. 

 

 
Şekil 11.1. Araŵa kurtarŵa çalışaŶları yıkılaŶ ďir ďiŶaŶıŶ eŶkazıŶa ŵüdahale ederkeŶ.[5] 

Araŵa ve kurtarŵa ekipleriŶiŶ aĐil duruŵlardaki görevleriŶe her aŶ hazır 
olaďilŵeleri içiŶ teçhizatlı ve teçhizatsız eğitiŵlerin ve tatďikatlarıŶ düzeŶli olarak 
sürdürülŵesi gerekir. “por saloŶlarıŶdaki kalp ve kas egzersizleri, acil durum 

ekipŵaŶlarıyla yapılaŶ koŶtrol, uygulaŵa ve tatďikatlar tüŵ vüĐut içiŶ zorlayıĐı ve 

 
Arama ve kurtarma 

çalışaŶlarıŶda kas ve 
iskelet sisteŵi ;Kİ“Ϳ 

yaralaŶŵaları eŶ sık ďel 
ile üst ve alt 

ekstremitelerde 

görülŵektedir. 
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yaralayıĐı soŶuçlara ŶedeŶ olaďilŵektedir. EŶ sık yaralaŶŵalar ďel ile üst ve alt 
ekstreŵitelerde gerçekleşŵektedir. KaslarıŶ ve teŶdoŶlarıŶ çekilŵe, kasılŵa, 
ďurkulŵa ve iŶĐiŶŵe şekliŶde yaralaŶŵaları uzuŶ süreli işteŶ uzak kalŵayı 
gerektirŵekte, tekrarlaŵakta ve yaşaŵ koŶforuŶu ďozŵaktadır. Derin dokularda 

görüleŶ yaralaŶŵalara ek olarak kayŵa, takılŵa, düşŵe, çarpŵa, sürtüŶŵe, 

sıkışŵa ve ďeŶzeri duruŵlarda iç orgaŶlarda ve deride de yaralaŶŵalar 
oluşaďilŵektedir.   

Kas ve İskelet Sorunları (KİSͿ 

Araŵa ve kurtarŵa çalışaŶlarıŶa yöŶelik yapılaŶ araştırŵalar, Kas ve İskelet 
“oruŶları (Kİ“)'ŶıŶ heŵ işteŶ uzak kalŵa heŵ de erkeŶ eŵeklilik ŶedeŶleri arasıŶda 

öŶeŵli yer tuttuğuŶu gösterŵektedir. AyŶı araştırŵalarıŶ soŶuçları, psikososyal 
zorlaŶŵalarıŶ ďuŶda katkısı olduğu yöŶüŶdedir. “ağlık ekipleriŶde eŶse, sırt ve ďel 
ağrıları topluŵdaki diğer çalışaŶlara göre daha fazla görülŵekte ve fizik tedaviye 

daha sık ihtiyaç duyŵaktadırlar. AĐil tıp tekŶisyeŶleriŶde sık görüleŶ ďel soruŶlarıŶı 
kolaylaştıraŶ risk faktörler arasıŶda fiziksel olarak fit olŵaŵak, ŵevĐut göreviŶdeŶ 
ŵutsuzluk ve hasta taşıŵa görevleri ;Şekil ϭϭ.2.) öŶe çıkŵaktadır. 

 

 
Şekil 11.Ϯ. Araŵa kurtarŵa çalışaŶları taşıŵa görevi sırasıŶda.[6] 

 

ϭϭ Eylül ϮϬϬϭ’de Neǁ York DüŶya TiĐaret Merkezi’Ŷde araŵa ve kurtarŵa 
faaliyetleriŶe katılaŶ ve MaŶhattaŶ HastaŶesiŶe ďaşvuraŶ ϱϮϮϮ çalışaŶ arasıŶda 
yapılaŶ ďir araştırŵada, aĐil servise ďaşvuru ŶedeŶleri içiŶde Kİ“ ;%ϭ9Ϳ, soluŶuŵ 
;%ϭϲͿ ve göz ;%ϭϯͿ proďleŵleri öŶüŶde ilk sırada gelŵiştir [7]. 

 
“ağlık ekipleriŶde eŶse, 

sırt ve ďel ağrıları 
topluŵdaki diğer 

çalışaŶlara göre daha 

fazla görülŵektedir.   
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 Ruh Sağlığı Sorunları (RSS) 

Araŵa ve kurtarŵa çalışaŶlarıŶda işteŶ uzak kalŵayı gerektireŶ sağlık 
soruŶları içiŶde ‘““ ďaşta geleŶ ŶedeŶler arasıŶda sayılŵaktadır. Araŵa ve 
kurtarŵa faaliyetleriŶe katılaŶ çalışaŶlarıŶ ďüyük ekseriyeti stres yaşaŵaktadır. Bu 
geŶellikle ‘““’Ŷa döŶüşŵese de duygusal, ďilişsel, fiziksel ve psikososyal tepkileri 
içereŶ çeşitli seŵptoŵlara ŶedeŶ olŵaktadır.  Tablo 11.3’de araŵa ve kurtarma 

çalışaŶlarıŶda rastlaŶılaŶ stres ilişkili tepkiler ve karşılık geleŶ seŵptoŵlar 
verilmektedir.   

Geçŵişte travŵa ŵaruziyeti, halihazırda psikososyal sıkıŶtılar ďuluŶŵası 
yaŶı sıra öz ďekleŶtileriŶ yüksekliği, eğitiŵsizlik, araŵa kurtarŵa çalışŵalarıŶa 
iŶaŶŵaŵak,  ölüŵ ve Điddi yaralılara ilk kez şahit olŵak ve diğer yaşaŵ stresleri 
araŵa kurtarŵa çalışaŶlarıŶda stres tepkileriŶiŶ çok daha şiddetli olŵa olasılığıŶı 
artıraŶ faktörlerdir. 

Takıŵ içi liderlik, dayaŶışŵa, ďirlik ve ďeraďerlik eksikliği, düşük seviyede 
sosyal destek ve aĐil duruŵ hakkıŶda ďilgi eksikliği giďi sosyal faktörler de araŵa 
kurtarŵa çalışaŶlarıŶda stres düzeyiŶi yükseltŵektedir. 

Ör
Ŷe

k

•Queensland (AvusturalyaͿ itfaiye ve acil duruŵ ŵüdahale 
ekiplerinde sık görülen yaralanŵalar, yaralanan vücut ďölüŵü, 
tüŵ yaralanŵalar içindeki oranları ve nedenleri şöyledir: 

•Bel (%20)

•EkipŵaŶ, iŶsaŶ veya taşıtlarıŶ taşıŶŵası, kaldırılŵası veya 
hareket ettirilŵesi ŶedeŶiyle kas ve teŶdoŶlarıŶ zorlaŶŵası, 
gerilmesi, incinmesi

•Diz (%16)

•DüzeŶsiz zeŵiŶlerde veya ekipŵaŶlarda takılŵa veya kayŵa 
ŶedeŶiyle kas ve teŶdoŶlarıŶ zorlaŶŵası, gerilŵesi, iŶĐiŶŵesi

•Omuz (%8)

•EkipŵaŶ veya taşıtlarıŶ taşıŶŵası, kaldırılŵası veya hareket 
ettirilŵesi ŶedeŶiyle kas ve teŶdoŶlarıŶ zorlaŶŵası, gerilŵesi, 
incinmesi

•Ayak ďileği (%7Ϳ
•DüzeŶsiz zeŵiŶlerde takılŵa veya kayŵa ŶedeŶiyle kas ve 
teŶdoŶlarıŶ zorlaŶŵası, gerilŵesi, iŶĐiŶŵesi

•El ve parmaklar (%6)

•CisiŵleriŶ veya ekipŵaŶlarıŶ çarpŵası veya sıkıştırŵası 
nedeniyle yaralanmalar

•Bacaklar (%5)

•EkipŵaŶ, iŶsaŶ veya taşıtlarıŶ taşıŶŵası, kaldırılŵası veya 
hareket ettirilŵesi ŶedeŶiyle kas ve teŶdoŶlarıŶ zorlaŶŵası, 
gerilmesi, incinmesi

•Psikolojik (%4)

•Görev ďaskısı ve travŵatik olaylara ŵaruz kalŵaya ďağlı Travŵa 
“oŶrası “tres Bozukluğu, Kaygı, DepresyoŶ, İş “tresi

 
OlağaŶüstü duruŵlara 

karşı eğitiŵli ve 
deneyimli olmak RSS 

gelişŵe olasılığı 
azaltŵaktadır.   
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Tablo 11.3. Araŵa ve Kurtarŵa çalışaŶlarıŶda stres ilişkili tepki ve seŵptoŵlar. 

Stres ilişkili tepkiler Semptomlar 

Duygusal 

(emosyonel) 

Şok, öfke, suçluluk, aĐizlik, duygusal uyuşukluk, 
aşırı kaygı, depresyoŶ ve kaďuslar görŵe 
;kurďaŶlarıŶ görüŶtüleriͿ 

Bilişsel (kognitifͿ 
Kayďolŵuşluk, koŶsaŶtrasyoŶ kayďı, hafıza 
kayb ve suçluluk  

Fiziksel Gerginlik, yorguŶluk, ağrı ve çarpıŶtı 

Psikososyal 

“osyalleşŵeyi reddetŵe, soyutlaŶŵa, 
güveŶsizlik, uzaklaşŵa, uyuyaŵaŵa ve 

kaďuslar görŵe ;kurďaŶlarıŶ görüŶtüleriͿ 
 

“tres tepkileriŶiŶ ďir aydaŶ uzuŶ sürdüğü duruŵlarda araŵa kurtarŵa 
çalışaŶlarıŶda akut stres tepkisi veya travŵa soŶrası stres ďozukluğu (TSSB) veya 

depresyoŶ, kaygı, tükeŶŵişlik giďi diğer R““ gelişŵe olasılığı artŵaktadır. 
AŵďulaŶs çalışaŶlarıŶda ise uyku soruŶları, öfke patlaŵaları, ŵaŶtıksızlık, 
yaďaŶĐılaşŵa duygusu ďeŶzeri yaygıŶ ‘““ tespit edilŵiştir.  

Topluŵda T““B görülŵe sıklığı ABD’de %ϰ düzeyiŶde olduğu hâlde, arama 

kurtarma personelinde bu oran %25, itfaiyecilerde %21 olarak çok öŶeŵli ďir 
oraŶda ölçülŵüştür [6]. Acil duruŵ ŵahalliŶde ilk ulaşaŶlarda, yalŶız yaşayaŶ ve 
geŶç persoŶelde T““B’Ŷa yatkıŶlık artŵaktadır. MüdahaleŶiŶ geĐikŵesi, olayıŶ 
gerçek ďoyutları ile ilk yüzleşeŶ olŵak, kurďaŶlara yardıŵ edeŵeŵiş olŵak, 
kurďaŶlar arasıŶda ŵasuŵ çoĐuk ve geŶçleriŶ olŵası aĐizlik, çaresizlik ve hayal 
kırıklığıŶı artırırkeŶ, olağaŶüstü duruŵlara karşı eğitiŵli ve deŶeyiŵli olŵak 
travŵa soŶrası R““ görülŵe sıklığıŶı azaltŵaktadır.  

AyrıĐa, uzuŶ vardiya süreleri, düzeŶsiz çalışŵa prograŵları, zaŵaŶ ďaskısı ve 
aşırı yorguŶluk ŵesleki tehlikeler oluşturŵaktadır. MesleğiŶi ďırakŵa isteği aĐil 
servis çalışaŶlarıŶda daha sık görülŵektedir. 

Araŵa kurtarŵa çalışaŶlarında işleriŶiŶ eŶ stresli yöŶleri olarak şuŶlar öŶe 
çıkŵaktadır: 

 Başarısız ve kötü süpervizyoŶ ve yöŶetiŵ, süpervizör veya yöŶetiĐi 
tarafıŶdaŶ yetersiz destek, eleŵaŶ eksikliği, kayŶak yetersizlikleri, 
koŶsültasyoŶ eksikliği, taktir görŵeŵe ve yetersiz kazaŶç 

 Çok sıkıĐı ile aşırı yoğuŶ aktiviteler arasıŶda sık sık gidip gelŵe, hızlı ve 
doğru karar verŵe zoruŶluluğu, yeŶi ve aşiŶa oluŶŵayaŶ duruŵlarla 
karşılaşŵa ve tehlikeli şartlarda görev yapŵa 

 Diğer sağlık çalışaŶlarıŶdaŶ aĐil servis çalışaŶlarıŶa yöŶelik olumsuz 

tutuŵlar, gereksiz çağrılar, ŵüdahale alaŶıŶda ŵağdur yakıŶlarıŶıŶ ve 
halkıŶ sürekli gözetiŵi altıŶda olŵak.  

Radyoaktif Madde Maruziyetlerine Bağlı Sağlık Sorunları 
Araŵa kurtarŵa çalışaŶlarıŶda radyoaktif madde maruziyetiyle ilgili en iyi 

bilinen olay ÇerŶoďil ;ϭ9ϴϲͿ felaketidir. Bu ve benzer olaylarda görev alaŶlarda 

 
Stres tepkisinin bir 

aydaŶ uzuŶ sürdüğü 
durumlarda RSS 

gelişŵe olasılığı 
artŵaktadır.   
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takip edeŶ süreçte akut radyasyon sendromuna, tiroid ve beyin kanserlerine, 

dolaşıŵ sisteŵi hastalıklarıŶa ve löseŵiye ďağlı ölüŵ ve sakatlıklarda artış 

görülŵüştür.  

ElektroŵaŶyetik alaŶıŶ sağlık üzeriŶe etkileri haleŶ ĐevaplaŶŵaŵış ďir 
soruŶ olsa da, güŶĐel araştırŵalar, radyo frekaŶs dalgalarıŶıŶ itfaiye çalışaŶlarıŶda 
kaŶsere ŶedeŶ olŵa olasılığıŶıŶ soludukları kaŶserojeŶlere göre yüksek olduğuŶu 
öŶe sürŵektedir. İtfaiyeĐilerde görüleŶ kaŶserleriŶ listesi ile elektroŵaŶyetik 
alaŶlara ve radyo frekaŶs dalgalarıŶa ŵaruz kalaŶlarıŶ hastalıklarıŶıŶ örtüşŵesi ďu 
öŶgörüyü destekler görüŶŵektedir. İtfaiyeĐiler, diğer araŵa kurtarŵa çalışaŶları 
gibi radyo frekans dalgalarıŶa telsizleriyle ŵaruz kalŵaktadırlar.  

Kimyasal Madde Maruziyetlerine Bağlı Sağlık Sorunları 
Araŵa kurtarŵa çalışaŶları çeşitli olağaŶ dışı duruŵlarda tehlikeli 

maddelere maruz kalabilmektedirler.  Maruz kalabildikleri kimyasal maddeler ile 

neden oldukları sağlık soruŶlar arasıŶda aşağıdakiler sayılaďilir: 

 Ölüŵü de içereŶ Điddi soŶuçları olaďileĐek asfiksi ;havasız kalŵaͿ ve 
kiŵyasal zatürre giďi akut etkilere neden olabilen karbon monoksit, 

aŵoŶyak, fosgeŶ, kükürt dioksit ŵaruziyeti. 
 Gözlerde tahriş, ďaş ağrısı, uyku hâli, ďulaŶtı. 
 Ölüŵle soŶuçlaŶaďileŶ soluŶuŵ tahrişi, Ŷefes darlığı, astıŵ, aŵfizeŵ, 

iŶatçı öksürük ve ďroŶşiyal aşırı duyarlılık, kroŶik soluŶuŵ yetŵezliği, kötü 
huylu olŵayaŶ hastalıklar.  

 Asbestoz. 

 Poliklorlubifeniller (PCB),  8-tetraklorobenzoparadioksin (TCDD) dahil 

poliklorludibenzofuranlar (PCDF) ve poliklorludibenzoparadioksinlere 

(PCDD) ŵaruz kalŵakla oluşaŶ klorakŶe ve ďeŶzeri seŵptoŵlar ile asitler 

giďi korozif ŵaddelere teŵas ile gelişeŶ Đilt hastalıkları. 
 İŶsaŶ üreŵe sisteŵi üzeriŶe tehlikeli ŵaddelere ŵaruz kalŵakla gelişeŶ 

üreŵe soruŶları. 
 Biyokiŵyasal ve kaŶ değerleriŶdeki değişiklikler. 

 İyi huylu tüŵörler. 

 

Araŵa kurtarŵa çalışaŶları içiŶde itfaiyeĐiler tehlikeli kimyasallara ve 

özellikle ďeŶzo[a]pireŶ, ϭ,ϯ-ďutadieŶ, forŵaldehit vď. kaŶserojeŶ olaŶlarıŶa ŵaruz 
kalaďileŶ gruďu oluşturŵaktadır. Bu çalışaŶlarda görüleďileŶ kaŶserler arasıŶda 
ďeyiŶ, ďöďrek, testis, akĐiğer, ŵesaŶe, prostat, tiroid, yeŵek ďorusu ve koloŶ 
kaŶserleri ile löseŵi, HodgkiŶ ve ŶoŶ-Hodgkin lenfoma, malign melanom 

sayılaďilir. Bazı kiŵyasal silahlarıŶ kroŵozoŵlar üzeriŶde geŶetik değişiŵ yapıĐı 
etkisi vardır. “ariŶ gazıŶa ŵaruz kalaŶlarda Kardeş Kroŵatid Değişiŵi ;“CEͿ olarak 
ifade edileŶ geŶetik etkileri görülür. Kiŵyasallara ŵaruz kalaŶlara ŵüdahale edeŶ 
sağlık persoŶeli, karşılaşaďileĐekleri duruŵ hakkıŶda yeterli ďilgi ve hazırlıkları 
yoksa ikiŶĐil ŵaruziyetlerle karşılaşaďilŵektedir.  

Arama kurtarma personeli, ŵüdahale öŶĐesi veya sırasıŶda ďiŶalarda 
çökŵe olŵasıyla öŶeŵli seviyede toz ve duŵaŶa ŵaruz kalaďilŵektedirler. DüŶya 

 
İtfaiyeĐiler toksik 
kimyasallara ve 

kanserojenlere maruz 

kalabilmektedir.   

 
Radyoaktif madde 

maruziyeti akut 

radyasyon 

sendromuna, tiroid ve 

beyin kanserlerine, 

dolaşıŵ sisteŵi 
hastalıklarıŶa ve 

löseŵiye ďağlı ölüŵ ve 
sakatlıklarda artış a 

ŶedeŶ olŵaktadır.   
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TiĐaret Merkezi’Ŷde yaşaŶaŶ felakette aylarĐa süreŶ arama ve kurtarma 

faaliyetleriŶe katılaŶ persoŶel toz ve zehirli kirleticilere, asďest, kurşuŶ, Đıva, klorlu 

;PCBs) ve florlu ;PFCs)kiŵyasallar ve dioksiŶe ŵaruz kalŵıştır. Uygun solunum 

koruyuĐu ve eldiveŶ kullaŶŵadaŶ yürütüleŶ ďu çalışŵalara katılan personelde alt 

ve üst soluŶuŵ yolu şikâyetleri, ses telleriŶde foŶksiyoŶ kayďı, sarkoidoz, astıŵ 
giďi soluŶuŵ sisteŵi soruŶları gelişŵiştir.   

Biyolojik Tehlike Maruziyetlerine Bağlı Sağlık Sorunları 
Tıďďi girişiŵler sırasıŶda kaŶ ve vüĐut sıvılarıŶa teŵas ile ďulaşaďileŶ 

Hepatit B ve C, arama ve kurtarma faaliyetleriŶe katılaŶ sağlık persoŶeli içiŶ 
öŶeŵli ďiyolojik riskler arasıŶda yer alır. Özellikle kullaŶılŵış eŶjektörleriŶ ďatŵası 
ile ďulaşŵa gerçekleşŵektedir. BeŶzer şekilde, her ďiŶ eŶjektör ďatŵasıŶıŶ 
üçüŶde AİD“ etkeŶi HIV pozitifliği gelişŵektedir.   

KolaylaştıraŶ faktörler arasıŶda hastanelerde, acil veya afet ďölgesiŶde 
aŵďulaŶslardaki ŵalzeŵe eksiklikleri, kullaŶılŵış eŶjektörleriŶ etkiŶ ďertaraf 
edilememesi, uyguŶ olŵayaŶ, aşırı doldurulŵuş ve sayıları yetersiz tıďďi atık 
kutuları sayılaďilir. 

Depreŵ, sel, tsuŶaŵi, kasırga, kuraklık giďi ďüyük ďoyutlu etkileri olaŶ 
afetler soŶrası salgıŶ hastalıklar gelişeďilir. Her türlü alt yapıŶıŶ çöktüğü ve teŵel 
toplum hizŵetleriŶiŶ dahi verileŵediği, ďesleŶŵe yetersizlikleriŶiŶ iŶsaŶlarıŶ 
ďağışıklık sisteŵleriŶi çökerttiği, teŵiz içŵe suyu kayŶaklarıŶa ulaşıŵıŶ ŵüŵküŶ 
olaŵadığı, sağlıksız gıda ve suyuŶ tüketilŵek zoruŶda kalıŶdığı ďu şartlarda, arama 

kurtarŵa çalışaŶları da ďiyolojik etkeŶlere ďağlı salgıŶlardaŶ etkileŶeďilir, 
sakatlıklar ve hatta ölüŵler görüleďilir. BugüŶe kadar düŶyaŵızı etkileŵiş veya 
haleŶ etkileŵekte olaŶ salgıŶ hastalık etkeŶleri arasıŶda; Kuş Griďi, Kolera, DeŶg 
Ateşi, Eďola, “ıtŵa, Kızaŵık, MeŶiŶgokok MeŶeŶjiti, “arı Huŵŵa ve Verem 

sayılaďilir. 

KORUNMA YÖNTEMLERİ  
Avrupa’da Avrupa Birliği Direktifi 9ϴ/9ϯ/EEC ve ülkeŵizde ϲϯϯϭ sayılı İş 

“ağlığı ve GüveŶliği KaŶuŶu ile çalışaŶlarıŶ, çalışŵa koşullarıŶdaŶ kayŶaklaŶaŶ 
tehlikelerdeŶ koruŶŵaları içiŶ gerekli tedďirleriŶ alıŶŵası hususları 
düzeŶleŶŵiştir. Her iki düzeŶleŵede de, işleriŶiŶ doğasından kaynaklanan 

gerekçelerle polis, silahlı kuvvetler ve itfaiye çalışaŶlarıŶıŶ operasyoŶel faaliyetleri 
kapsaŵ dışıŶda tutulŵuştur. BuŶuŶla ďirlikte, araŵa ve kurtarŵa çalışaŶlarıŶıŶ 
sağlık ve güveŶlikleri ďiriŶĐil ve ikiŶĐil koruŶŵa öŶleŵleri ile sağlaŶŵalıdır ve bu 

ŵüŵküŶdür. 

Uluslararası Koordinasyon ve İletişiŵ 

AĐil duruŵ ve afetlere etkiŶ ŵüdahale, farklı ŵakaŵlar ve ŵeslek grupları 
arasıŶda ďilgi alış verişi ve afet yöŶetiŵiŶi ŵüŵküŶ kılaĐak çok kaŶallı iletişiŵ 
sistemi ve koordinasyon gerektirir. Afet koŶtrolüŶde görev alaŶ tüŵ paydaşlar 
arasıŶda ayŶı iletişiŵ kaŶalları, ďüyük afetlere dayaŶıklı yayıŶ istasyoŶları, 

 
Deprem, sel, tsunami, 

kasırga ve kuraklık 

soŶrası salgıŶlar 
görüleďilir.   
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ďuŶlarıŶ yedekleri, ortak dil ve algoritŵalar oluşturulŵası, ortak eğitiŵ ve 
tatďikatlar ile kriz yöŶetiŵi ve aĐil duruŵ güveŶliği artırılaďilir. 

Bu aŵaçla ülkeler arasıŶda ortak çalışŵalar yürütülŵektedir. Avrupa Birliği 
KoŶseyi ϮϬϬϳ yılıŶda üye ülkeler içiŶ Avrupa Birliği “ivil Koruŵa MekaŶizŵası 
oluşturŵuştur. Bu ŵekaŶizŵaŶıŶ aŵaĐı, ͞Birlik ve Üye Devletler arasıŶda aĐil 
duruŵlara ve tehditlere karşı sivil koruŵa ve yardıŵ faaliyetleriŶde güçleŶdirilŵiş 
işďirliğiŶi kolaylaştırŵak͟ [8] olarak ďelirleŶŵiştir. Bu aŵaĐa uygun olarak bir 

Takip ve BilgileŶdirŵe Merkezi ;MICͿ oluşturulŵuş ve Ϯϰ saat esasıŶa göre 
çalışŵakta, ďilgileŶdirŵe ve iletişiŵ faaliyetleriŶi koordiŶe etŵektedir. Büyük aĐil 
durum ve afetlerde üye devletler ďu ŵerkezle teŵasa geçŵekte, diğer üye 
devletlerden alaďileĐekleri sivil desteklere yöŶelik ďilgi alaďilŵektedirler. Araŵa 
kurtarŵa çalışaŶlarıŶıŶ eğitiŵleri içiŶ işďirliğiŶi etkiŶleştirŵek merkezin faaliyetleri 

içiŶde ele alıŶŵaktadır.  

Özellikle AB’Ŷe üyelik ďaşvuruŵuz soŶrasıŶda koŵşularıŵızla ve diğer 

ülkelerle, uluslararası kuruŵ ve kuruluşlarla afet ve aĐil duruŵlarda işďirliği ile 
tekŶik ďilgi ve ďeĐerileriŶ paylaşıŵıŶa yöŶelik çalışŵalar hız kazaŶŵıştır. EC 
(Avrupa Konseyi), ECO ;EkoŶoŵik İşďirliği TeşkilatıͿ, KEİ ;KaradeŶiz EkoŶoŵik 
İşďirliği ÖrgütüͿ, BM ;Birleşŵiş MilletlerͿ, NATO ;Kuzey AtlaŶtik AŶtlaşŵası 
ÖrgütüͿ, DPPI ;Afet ÖŶleŵe ve Afete Hazırlık GirişiŵiͿ, PP‘D ;Doğal ve İŶsaŶ 
KayŶaklı Afetleri ÖŶleŵe, Hazırlık ve Müdahale PrograŵıͿ ďuŶlar arasıŶdadır. 

Acil Duruŵ Politikaları 
Türkiye’de afet yöŶetiŵi ve koordiŶasyoŶu alaŶıŶda döŶüŵ Ŷoktası ϭϳ 

Ağustos ϭ999 Marŵara Depreŵi’dir. Büyük ĐaŶ kayďıŶa ve geŶiş çaplı hasara 
neden olan bu deprem soŶrası, farklı kuruŵ ve kuruluşlarĐa dağıŶık olarak 
yürütüleŶ çalışŵalar, ϱ9ϬϮ sayılı yasa ile BaşďakaŶlık’a ďağlı Afet ve AĐil Duruŵ 
YöŶetiŵi BaşkaŶlığı kurularak tek çatı altıŶda toplaŶŵıştır. 15 Temmuz 2018 

tarihiŶde yayıŶlaŶaŶ ϰ Nolu CuŵhurďaşkaŶlığı KararŶaŵesi ile Afet ve AĐil Duruŵ 
YöŶetiŵi BaşkaŶlığı İçişleri BakaŶlığıŶa ďağlaŶŵıştır. 

Bu çerçevede, ülkeŵizde yeŶi ďir afet yöŶetiŵ ŵodeli uygulaŵaya 
koŶulŵuş olup, getirileŶ ďu ŵodel ile öŶĐelik ͚͚Kriz YöŶetiŵi’’nden ͚͚‘isk 
YöŶetiŵi’’Ŷe verilŵiştir. GüŶüŵüzde ͚͚BütüŶleşik Afet YöŶetiŵi “isteŵi’’ olarak 

adlaŶdırılaŶ ďu ŵodel, afet ve aĐil duruŵlarıŶ seďep olduğu zararlarıŶ öŶleŶŵesi 
içiŶ tehlike ve riskleriŶ öŶĐedeŶ tespitiŶi, afet olŵadaŶ öŶĐe ŵeydaŶa geleďileĐek 
zararları öŶleyeĐek veya eŶ aza iŶdireĐek öŶleŵleriŶ alıŶŵasıŶı, etkiŶ ŵüdahale ve 
koordiŶasyoŶuŶ sağlaŶŵasıŶı ve afet soŶrasıŶda iyileştirŵe çalışŵalarıŶıŶ ďir 
ďütüŶlük içerisiŶde yürütülŵesiŶi öŶgörŵektedir. 

KoŶuyla ilişkili çok sayıda yasal düzeŶleŵe ŵevzuatıŵızda yer alŵaktadır. 
ϮϬϭϯ yılıŶda yayıŶlaŶaŶ Afet ve AĐil Duruŵ Müdahale Hizŵetleri YöŶetŵeliği ile, 

ulusal ve yerel düzeyde plaŶlaŵa ve hazırlık çalışŵaları, afet ve acil durumlardaki 

ŵüdahaleler, tutulŵası zoruŶlu kayıtlar, göŶüllü çalışŵalar, işďölüŵü, 
koordiŶasyoŶ ďiriŵleri ve soruŵlulukları ile ďireyleriŶ yüküŵlülükleri 
belirleŶŵiştir. İŶsaŶ eliyle yaşaŶaďileĐek afet ve aĐil duruŵlardan biri olan 

endüstriyel olaylarla ilgili, EC’ŶiŶ 9ϲ/ϴϮ/EC sayılı DirektifiŶe paralel olarak 

 
Ülkeŵizde afet 

yöŶetiŵi, BaşďakaŶlığa 
ďağlı Afet ve AĐil Duruŵ 

YöŶetiŵi BaşkaŶlığı 
tarafıŶdaŶ tek çatı 

altıŶda 
yürütülŵektedir.  
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hazırlaŶaŶ Büyük EŶdüstriyel KazalarıŶ ÖŶleŶŵesi ve EtkileriŶiŶ Azaltılŵası 
HakkıŶda YöŶetŵelik ;BEKÖEAͿ 30.12.2013 tarihli ‘esŵî Gazete’de 
yayıŵlaŶŵıştır.  

BEKÖEA YöŶetŵeliği’Ŷe göre ďüyük eŶdüstriyel kaza; herhaŶgi ďir kuruluşuŶ 
işletilŵesi esŶasıŶda, koŶtrolsüz gelişŵelerdeŶ kayŶaklaŶaŶ ve kuruluş içiŶde veya 
dışıŶda çevre ve/veya iŶsaŶ sağlığı içiŶ aŶıŶda veya daha soŶra Điddi tehlikeye yol 
açaďileŶ ďir veya ďirdeŶ fazla tehlikeli ŵaddeŶiŶ seďep olduğu ďüyük ďir yayılıŵ, 
yaŶgıŶ veya patlaŵa olayı [9] olarak taŶıŵlaŶŵıştır. YöŶetŵelik hüküŵleriŶe 
uyŵak tehlikeli kiŵyasallarıŶ karışaďileĐeği ďüyük kazalardaŶ ve soŶuçlarıŶdaŶ 
koruŶŵak içiŶ zoruŶludur.  

Organizasyonel Önleŵlerle Sağlığın Korunŵası 

Acil ŵüdahalenin yönetilmesi 

Arama ve kurtarma çalışaŶlarıŶın afetlerde ve acil durumlarda 

karşılaşaďileĐekleri potaŶsiyel sağlık ve güveŶlik riskleriŶden koruyacak faaliyetler 

ďir yöŶetsel döŶgü içiŶde ele alıŶır. Bu risk yöŶetiŵ döŶgüsü üç ďasaŵaktaŶ 
oluşur: 

 Bilgi toplama: Araŵa kurtarŵa çalışaŶlarıŶa afetiŶ yarattığı potansiyel 

tehlikeleri, afeti kontrol altıŶa alaĐak araŵa kurtarŵa çalışaŶı sayısı ve 
yeterliliklerini, afet alaŶıŶdaki araŵa kurtarŵa çalışaŶlarıŶıŶ ŵaruz 
kaldıkları tehlikelerle ŵevĐut yaralaŶŵaları hakkıŶdaki ďilgileri kapsar. 

 Karar verŵe ve harekete geçŵek içiŶ alterŶatif yollarıŶ aŶalizi: Bu adıŵda 
ŵuhteŵel alterŶatifler ďirďirleri ile karşılaştırılır, afet koŶtrolüŶde araŵa 
kurtarŵa çalışŵalarıŶdaŶ sağaltıŵ çalışŵalarıŶa geçiş süreĐi ayrıŶtılı 
olarak plaŶlaŶŵalıdır. AyrıĐa, araŵa kurtarŵada görev alaŶ farklı 
gruplarıŶ ihtiyaçlarıŶa uyguŶ KKD’lar ďelirleŶŵeli ve afet koŶtrolü 
sırasıŶda gerekeďileĐek ilave güveŶlik tedďirleri hesaďa katılŵalıdır. 

 Harekete geçŵek: Harekete geçildiğiŶde operasyoŶlara katılaŶ tüŵ 
ďiriŵlere karşılaşaďileĐekleri riskler ve öŶleŵlerle ilgili iletişiŵ sürekliliği 
sağlaŶŵalı ve güveŶlik tedďirleri uygulaŶŵalıdır. Bu aşaŵada etkili ve 
soŶuç alıĐı stratejilere gerek vardır. Araŵa kurtarŵa çalışaŶlarıŶıŶ uyguŶ 
KKD ile doŶatılŵası, ďedeŶsel ve ruhsal destek sağlaŶŵası ďuŶlar arasıŶda 
sayılaďilir.  

Arama kurtarma faaliyetlerinin etkin koordinasyonunda hızlı ve kesiŶ 
talimatlarla yöŶetiŵe ihtiyaç duyulur. Otoriter liderlik ďu duruŵlar içiŶ eŶ uyguŶ 
seçeŶekkeŶ, plaŶlaŵa ve hazırlıklarıŶ sürdürüldüğü ďekleŵe aşaŵasıŶda katılıŵĐı 
liderlikle ekipleriŶ ŵotivasyoŶu yüksek tutulur.  

Afetlerde ŵüŵküŶ olaŶ eŶ etkili ŵüdahaleleri gerçekleştirmek, afet öŶĐesi 
döŶeŵdeki hazırlıklara ďağlıdır. Tüŵ yöŶetsel işlevler ve soruŵluluklar ďelirleŶŵiş, 
yöŶetiĐileriŶ, takıŵlarıŶ ve çalışaŶlarıŶ rolleri teďliğ edilŵiş, görev dağılıŵı 
yapılŵış; ekipŵaŶlar, tekŶik altyapı ve persoŶel kayŶakları yeterli ŵiktarda ve 
kullaŶıŵa hazır duruŵda ve deŶenŵiş olŵalıdır.  

 
‘isk yöŶetiŵ döŶgüsü 
bilgi edinme, alternatif 

yolları aŶaliz etŵe ve 
harekete geçŵeyi içerir. 

 
Afetlerde etkin 

ŵüdahale afet öŶĐesi 
hazırlıklarla 

ŵüŵküŶdür. 
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OperasyoŶ alaŶıŶda çalışaĐak persoŶel sayısıŶı gerekli olaŶ eŶ düşük 
seviyede bulundurmak ve ihtiyaç kalŵadığıŶda ŵüŵküŶ olduğuŶĐa hızlı alaŶ 
dışıŶa alŵak, araŵa kurtarŵa çalışaŶlarıŶıŶ o alaŶdaki tehlikelere ŵaruziyetiŶi 
azaltaĐaktır. BuŶu uygulaŵaŶıŶ yollarıŶdaŶ ďiri, koruŵa ďölgeleri ;kuşaklarıͿ 
oluşturŵak ve halk ile ihtiyaç dışı persoŶeli ďu alaŶlarıŶ dışıŶda tutŵaktır. Acil 

duruŵuŶ ya da afetiŶ yaşaŶdığı ďölgedeŶ itiďareŶ kadeŵeli şekilde oluşturulaŶ 
her ďir kuşak içiŶe girŵedeŶ öŶĐe ilgili personel o kuşağıŶ gerektirdiği taliŵatlar 
hakkıŶda ďilgileŶdirilir.   

MüŵküŶ olduğu hallerde görev ve iş rotasyoŶları yapılarak araŵa kurtarŵa 
çalışaŶlarıŶda aşırı yükleŶŵe, yorguŶluk ve tehlikelere ŵaruz kalŵa riski 
azaltılaďilir. OperasyoŶel öŶleŵler arasıŶda, ďu süreçlerde yoğuŶlaşaŶ ŵedya ve 

halk ilgisi öŶgörülerek, koŶtrollü ďilgi akışı ve iletişiŵi sağlayaĐak, eğitiŵli ve 
teĐrüďeli ďir halkla ilişkiler soruŵlusuŶuŶ ataŶŵası da sayılaďilir. 

Risk değerlendirŵe 

AĐil duruŵ ve afetlerde görev alaŶ persoŶeliŶ faaliyetleri sırasıŶda 
karşılaşaďileĐeği tehlikeleriŶ ve alıŶaĐak öŶleŵleriŶ ďelirleŶŵesi aŵaĐıyla 
yürütüleĐek risk değerleŶdirŵe süreĐiŶde, karşılaşaďileĐekleri tüŵ tehlikeler 
hesaba katılŵalıdır.  

Risk değerleŶdirŵesi sürecinde atlaŶŵaŵası gerekeŶ eŶ öŶeŵli hususlardaŶ 
ďirisi, afet ve aĐil duruŵ alaŶıŶda gelişeďileĐek doŵiŶo etkisidir. Hasar görŵüş 
ďiŶalarda gelişeďileĐek ikiŶĐil çökŵeler, olası elektrik kısa devreleriyle gelişeďilecek 

yaŶgıŶ ve patlaŵalar ve elektrik çarpŵaları ďuŶlar arasıŶda sayılaďilir. Olası 
riskler düşüŶülürkeŶ geçŵiş yaşaŶtılar, olaylar, kayďa raŵak kalalar ve 
yaşaŶaďileĐek eŶ kötü seŶaryolar akılda tutulŵalıdır. Bu temelde yürütüleĐek öŶ 
planlama çalışŵalarıŶda, ŵuhteŵel ŵüdahale seŶaryoları ile tüŵ öŶleyiĐi 
tedbirler belirlenmelidir.   

Araŵa kurtarŵa çalışaŶlarıŶıŶ karşılaşaďileĐekleri tehlikelerle yürüteĐekleri 
ŵüdahaleleriŶ sonucunda elde edilecek faydalar arasıŶdaki deŶge mutlaka 

gözetilŵelidir. KarşılaşaďileĐekleri tehlikeleriŶ ďoyutu yaŶıŶda elde edileĐek fayda 
karşılaştırılŵayaĐak ölçüde küçük ise, çalışaŶlar ďu tehlikelerdeŶ koruŶŵalıdır.  

Eğitiŵ 

Araŵa ve kurtarŵa çalışaŶlarıŶıŶ ŵüdahale edeĐekleri afet ve aĐil 
duruŵlara her aŶ hazır olŵaları gerekir. Bu duruŵlarda karşılaşaďileĐekleri 
fiziksel, kimyasal, biyolojik, radyoaktif, ergonomik ve psikososyal tehlikeleri  

taŶıyor, ďuŶları fark edeďiliyor, Ŷasıl ďaşa çıkŵaları gerektiğiŶi ďiliyor, bunlarla 

ŵüĐadeleleriŶi olağaŶdışı şartlarıŶda ve stres altıŶda yürüteďiliyor olŵaları 
beklenir.  

Nükleer, kiŵyasal ve ďiyolojik silahlar ve ďulaşıĐı hastalıklar, bunlara maruz 

kalanlarda görüleŶ ďelirtiler ve koruŶŵa yöŶteŵleri de ďu koŶularda özelleşŵiş 
ekipleriŶ eğitiŵleriŶde yer alŵalıdır. GörevleriŶi halkla yakıŶ teŵas içiŶde 
yürütŵek zoruŶda olaŶ ve ďu ŶedeŶle diğer ekiplere göre sözlü ve fiziksel şiddete 
ŵaruz kalŵa riski yüksek olaŶ aĐil servis ve aŵďulaŶs çalışaŶları ile itfaiyeĐileriŶ, 

 
Risk 

değerleŶdirŵesiŶde 
domino etkisi hesaba 

katılŵalıdır. 

 
İtfaiye, aŵďulaŶs ve aĐil 

sağlık persoŶeliŶiŶ 
sözlü ve fiziksel 

saldırıya ŵaruz kalŵa 
riski yüksektir. 
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olası saldırılara karşı da hazırlıklı olŵaları, bu durumlarla ďaş etŵe yöŶteŵleri ve 
iletişiŵ ďeĐerileri alaŶıŶda eğitilŵiş olŵaları gerekir. 

Faaliyetleri sırasıŶda uygulaŵaları gerekeŶ tekŶikler ve ihtiyaç duyaĐakları 
ekipŵaŶlarıŶ ve kişisel koruyuĐu doŶaŶıŵlarıŶ kullaŶıŵ koşullarıŶı, sıŶırlarıŶı ve 
yeteŶekleriŶi Ŷorŵal şartlarda ve zorlu koşullarda deŶeŵiş ve eŶ kötü seŶaryolarıŶ 
siŵüle edildiği tatbikatlarda uygulaŵış olŵaları gerekir. BöyleĐe edindikleri bilgi 

ve becerilerini olağaŶüstü koşullarda ve özgüveŶle sahaya yaŶsıtŵaları ve gerçek 
potaŶsiyelleriŶi ortaya koyŵaları ŵüŵküŶ olaďilir. Bu süreçlerde öŶeŵli kaza ve 
kayıplarıŶ yaşaŶaďileĐeği öŶgörülerek, ďuŶları öŶleŵek üzere eğitiŵ prosedürleri 
hazırlaŶŵalı ve kesiŶlikle takip edilŵelidir. 

Aşılaŵa ve ďulaşıcı hastalıklardan korunŵa 

Afet ve aĐil duruŵ koşullarıŶda kaŶ, vüĐut sıvıları, kirleŶŵiş sular veya 
ďiyoterör saldırıları ile karşılaşaďileĐekleri ďiyolojik tehlikelere karşı araŵa 
kurtarma personeli aşılaŶŵalıdır. Teŵel olarak çoĐukluk döŶeŵi aşıları yapılŵış, 
yetişkiŶ döŶeŵde rapel ;hatırlatŵa) dozları uygulaŶŵış olŵalı ve ďuŶlarıŶ kayıtları 
oluşturulŵuş olŵalıdır. Her ülkeŶiŶ keŶdi yerel sağlık koşullarıŶa göre ulusal aşı 
prograŵları farklı göstereďilir. Afet ve aĐil duruŵa ŵüdahale içiŶ ülke sıŶırları 
dışıŶa çıkaĐak araŵa kurtarŵa persoŶeliŶiŶ gideĐekleri ülkede karşılaşaďileĐekleri 
ďulaşıĐı hastalıklara karşı da aşılaŶŵış olŵaları gerekir.  

Afet ve aĐil duruŵlara ŵüdahale edeĐek araŵa kurtarŵa çalışaŶlarıŶıŶ, 
ŵüdahale edileĐek afet veya aĐil duruŵuŶ yaşaŶdığı ďölge, ŵuhteŵel hastalık 
etkenleri ve doğal ďağışıklık duruŵları değerleŶdirilerek, aşağıdaki hastalıklara 
karşı aşılaŶŵaları öŶerilir[10]: 

 Tetanoz: “oŶ oŶ yıl içiŶde tetaŶoz aşısı yapılŵış olŵası gereklidir. AşıŶıŶ 
Td ;TetaŶoz ve DifteriͿ şekliŶde yapılŵası öŶerilir. 

 Polio ;çoĐuk felĐi) : Ülkeŵizde çoĐukluk çağıŶda yapılŵaktadır. 
 Hepatit A: HijyeŶ soruŶları olaŶ ďölgelerde çalışaĐak ve ďağışıklığı 

oluşŵaŵış persoŶele koruyuĐu aŶtikorlarıŶ oluşŵası içiŶ iki veya üç hafta 
öŶĐe yapılŵası öŶerilir. 

 Hepatit B: KaŶ ve vüĐut sıvıları ile teŵas riski olaŶ persoŶele 
uygulaŶŵalıdır. KoruyuĐu aŶtikor oluşŵası içiŶ üç doz aşıŶıŶ hızlaŶdırılŵış 
aşı takviŵiŶe göre uygulaŶŵası gerekir. 

 Meningokoksik Menenjit: Müdahale edileŶ afet veya aĐil duruŵ 
koşullarıŶa ve görev yapaĐak sağlık çalışaŶlarıŶa risk düzeyiŶe göre 
uygulanabilir.   

 Kuduz: Muhteŵel kuduz olduğu düşüŶüleŶ hayvaŶlarıŶ saldırısıŶa ŵaruz 
kalŵış araŵa kurtarŵa persoŶeliŶe uygulaŶır. 

 Tifo: “algıŶ olaŶ veya olaďileĐek koşullarıŶ oluştuğu ďölgelerde faaliyetlere 
katılaŶ persoŶele uygulaŶır. 

 Rotavirüs: HijyeŶ koşullarıŶıŶ ďozuk olduğu alaŶlarda görev alaĐak 
persoŶele öŶerilir. 

 
AfetiŶ yaşaŶdığı 

ďölgeye, ŵuhteŵel 
hastalık etkeŶleriŶe ve 

persoŶeliŶ ďağışıklık 
duruŵuŶa göre aşılaŵa 

yapılır. 
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Biyoterör saldırılarıŶa ŵüdahale edeĐek araŵa kurtarŵa persoŶeliŶiŶ ďu 
aŵaçla sıklıkla ďaşvurulaŶ ďotuliŵus, tulareŵi ve suçiçeği etkeŶleriŶe karşı da 
aşılaŶŵası öŶerilŵektedir.  

Aşısı geliştirilŵediği içiŶ bu yolla koruŶŵaŶıŶ heŶüz ŵüŵküŶ olŵadığı ďazı 
ďulaşıĐı hastalıklara, ďuŶları ďulaştıraŶ vektörlere ve yaďaŶi ĐaŶlılarıŶ saldırılarıŶa 

ŵaruz kalıŶaďileĐek duruŵlarda, ďuŶlara karşı kullaŶılaďileĐek tıďďi ilaçlar, 
seruŵlar, aŶtitoksiŶler veya koruyuĐu ve uzaklaştırıĐı kiŵyasallar hazır 
ďuluŶdurulŵalı ve gerektiğiŶde kullaŶılŵalıdır.   

GeŶel kişisel ďakıŵ ve hijyeŶ öŶleŵleri de ŵutlaka uygulaŶŵalıdır: 
GüveŶilir kayŶaklardaŶ içŵe suyu sağlaŶŵası, sel ve kaŶalizasyoŶ sularıŶa ŵaruz 
kalŵış olaďileĐek gıdalarıŶ tüketilŵeŵesi, elleriŶ yeŵe ve içŵe öŶĐesi ve tuvalet 
soŶrası yıkaŶŵası, kullaŶŵayı su ďuluŶŵuyorsa el dezeŶfektaŶı kullaŶılŵası, 
küçük de olsa tüŵ sıyrık ve yaralara uyguŶ ilk yardıŵ uygulaŶŵası, yaralarıŶ kirli 
su ve tozlardaŶ koruŶŵası, olası eŶfeksiyoŶ ďelirtileri fark edildiğiŶde tıďďi yardıŵ 
istenmesi.   

Ergonomik ekipmanlar ve kişisel koruyucu donanıŵlar (KKD) 

Arama kurtarma faaliyetleriŶde karşılaşılŵası ŵuhteŵel tehlikelerdeŶ 
koruŶŵak aŵaĐıyla tehlikeye uyguŶ kişisel koruyuĐu doŶaŶıŵ ;KKDͿ kullaŶılŵası 
ďüyük öŶeŵ taşır. KKD seçiŵiŶde ďelirleyiĐi olaŶ teŵel kriterler şöyle sıralaŶaďilir:  

 GerçekleşeŶ afet veya aĐil duruŵ ;yaŶgıŶ, sel, depreŵ, çökŵe, ďatŵa, 
toplu insan hareketleri vb.) 

 KarşılaşılaďileĐek tehlikeler ;ısı, toksik kiŵyasallar, yaŶŵa ürüŶleri, 
radyoaktif ŵaddeler, asďest, kurşuŶ, solveŶtler, ďiyoterör ajaŶları vď.) 

 Araŵa kurtarŵa çalışaŶlarıŶıŶ yürüteĐekleri faaliyetler ;yaŶgıŶ söŶdürŵe, 
sağlık hizŵeti vď.)  

Müdahale edileĐek duruŵ ďir yaŶgıŶ ise ısıya direŶçli terŵal kıyafetler, ayak 
ve el koruyuĐuları ve ďaşlıklar kullaŶılır. Radyoaktif ŵaddeye veya toksik 
kiŵyasallara ŵaruz kalŵa tehlikesiŶde, tehlikeye karşı koruyuĐu solunum 

maskeleri ;ďasıŶçlı hava tüplü respiratör, filtreli veya ŵotorlu filtreli taŵ yüz 
maskeleri), radyasyoŶ elďiseleri, ďaşlıklar, el, ayak ve göz koruyuĐuları 
kullaŶılŵalıdır. HergüŶ karşılaşılaďileŶ aĐil duruŵlarda kullaŶılaŶ KKD’lar ile terör 
saldırılarıŶda ŵaruz kalıŶaďileĐek kiŵyasal veya ďiyolojik ajaŶlara karşı 
kullaŶılaĐak KKD’lar farklıdır.   

KKD’lar kişilere taŵ olarak uyŵalı, yeterli ďilgi ve teĐrüďesi olaŶ ekip 
soruŵluları tarafıŶdaŶ seçilŵelidir. “eçileĐek KKD’larıŶ Uyuŵlaştırılŵış AB 
standartlarıŶa ;T“ EN) uyuŵlu olŵası, CE oŶaylı, eş zaŵaŶlı kullaŶılŵası gerekeŶ 
diğer KKD’lar ile uyuŵlu ve piyasada ďuluŶaďilir olŵaları gerekir. AyrıĐa, KKD’larıŶ 
kullaŶıĐıŶıŶ aŶatoŵik ve fizyolojik özellikleriŶe taŵ uyuŵlu, diğer KKD’larla birlikte 

kullaŶılaďilir, ek tehlike ve strese yol açŵayaŶ özelliklerde olŵası ďekleŶir. AyŶı 
preŶsipler araŵa kurtarŵa faaliyetleriŶde persoŶeliŶ hasta ve yaralıları taşıŵada, 
yüksek ďiŶalardaŶ veya ulaşıŵı kısıtlı ve kapalı alaŶlardaŶ kurtarŵada ihtiyaç 
duyaĐakları ekipŵaŶlar, taşıdıkları çaŶta ve ilkyardıŵ kitleri içiŶ de gözetilŵelidir. 

 
KKD’lar kişilere taŵ 

uyŵalı, yeterli ďilgi ve 
teĐrüďesi olaŶ ekip 

soruŵlularıŶĐa 
seçilŵelidir. 

 
HergüŶ karşılaşılaďileŶ 

acil durumlarda 

kullaŶılaŶ KKD’lar ile 
terör saldırılarıŶda 

ŵaruz kalıŶaďileĐek 
kimyasal veya biyolojik 

ajaŶlara karşı 
kullaŶılaĐak KKD’lar 

farklıdır. 
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Araŵa ve kurtarŵa faaliyetleriŶde görev alaŶ çalışaŶlarıŶ staŶdart KKD’ları 
yüksek fark edilebilir özellikte reflektif ŵalzeŵe içerŵeli, işaret ve ışıklı uyarılarla 
donatılŵış olŵalıdır. Ağır iş ŵakiŶaları ve viŶçleriŶ hizŵet gördüğü afet ve aĐil 
duruŵlarda, Ŷakliye kazalarıŶda ve görüşüŶ ďozulduğu duruŵlarda bu durum 

daha da öŶeŵ kazaŶır. AyrıĐa, persoŶel koŶuŵlaŶdırŵa sisteŵleri, persoŶeliŶ 
fizlojik verilerini takip sisteŵleri, kiŵyasal taŶıŵa Đihazları, gaz algılayıĐıları, 
radyasyon alarm sisteŵleri, otoŵatik yaŶgıŶ algılaŵa ve ŵüdahale sisteŵleri ve 
güveŶli taşıtlar, araŵa ve kurtarŵa çalışŵalarıŶıŶ etkiŶliğiŶi artıraďilirler. 

  Asker ve polisiŶ ŵüdahil olduğu ve ŵağdurlarıŶ da silahlı ve saldırgaŶ 
olaďildiği koşullarda araŵa kurtarŵa persoŶeliŶiŶ de defaŶsif davraŶŵası, 
giyiŶŵese dahi aŵďulaŶs ve diğer araçlarda kurşuŶ geçirŵez ve kesilŵeye direŶçli 
giysi, ayakkaďı ve ďaret ďuluŶdurŵası öŶerilŵektedir. 

EŶfeksiyoŶ ajaŶlarıŶdaŶ koruŶŵak ve riski ŵiŶiŵize etŵek içiŶ, afet ve aĐil 
duruŵ alaŶıŶıŶ gerektirdiği şartlar göz öŶüŶde ďuluŶdurularak sivrisiŶek ve diğer 
ďöĐek kovuĐu ürüŶler (DEET veya Picaridin muhteva eden), uzun kollu giysiler, 

yıkaŶŵa ve dekoŶtaŵiŶasyoŶ ürüŶleri ve atık torďaları teŵiŶ edilŵelidir. ÇalışaŶ 
veya ŵağdur olŵasıŶa ďakılŵaksızıŶ hastalık taşıyıĐı kişilere Đerrahi maske 

verilerek veya ďu kişiler izole edilerek hastalıklarıŶ yayılŵasıŶıŶ öŶüŶe geçilŵelidir. 
Özellikle sağlık çalışaŶları tarafıŶdaŶ sıklıkla kullaŶılaŶ lateks eldiveŶleriŶ iyi ďiliŶeŶ 
ďir allerjeŶ olduğu uŶutulŵaŵalı, yeriŶe Ŷitril, viŶil ve ďeŶzeri farklı ŵaddelerdeŶ 
üretilŵiş olaŶlar terĐih edilŵelidir.  

BasıŶçlı hava tüpü taşıyaŶ araŵa kurtarŵa çalışaŶlarıŶda, termal konforun 

ďozulduğu sıĐak ve Ŷeŵli ortaŵlarda, ağır ve koruŶaklı giysilerin de yarattığı 
hareket kısıtlılığı ve fiziksel stresleriŶ de katkısı ile sırt ve ďel proďleŵleri, kalp 

daŵar sisteŵi zorlaŶŵaları ve sıĐak çarpŵası görüleďilir. Bu durumlardan 

koruŶŵak içiŶ ŵüŵküŶ olduğu hallerde ergoŶoŵik tasarıŵ ilkeleriŶe uyularak 
üretilŵiş ŵalzeŵeleriŶ seçilŵesi öŶerilŵektedir. 

KKD’lar koruyuĐu olaďildikleri giďi, doğru şekilde kullaŶılŵaz, ďakıŵları, 
temizlikleri ve dekoŶtaŵiŶasyoŶları yapılŵaz ise kullaŶıĐılarıŶa ve diğer kişilere 
zararlı da olaďilirler. Bir tehlike kayŶağı ile kirleŶŵiş KKD’larla ilgili şu uyarılar 
dikkate alıŶŵalıdır: 

 Tüŵ kirleŶŵiş giysiler ayrı olarak toplaŶŵalı ve taşıŶŵalı, temizlenen veya 

tamir edilene kadar ayrı ďir yerde ďuluŶdurulŵalıdır, 
 Bu doŶaŶıŵlar sadeĐe keŶdileriŶe özel ayrı yıkaŵa, kurutŵa ve hazırlaŵa 

üŶiteleriŶde teŵizleŶŵeli ve hazırlaŶŵalıdır, 
 Tüŵ vasıtalar tehlikeli ŵaddelerdeŶ arıŶdırılŵalıdır. 

Ruhsal Sağlık Sorunlarından Korunŵa  

Psikolojik hazırlık 

Araŵa ve kurtarŵa çalışaŶlarıŶıŶ karşılaşaďileĐekleri duygusal ve travmatik 

duruŵlara karşı hazırlıklı olŵaları işleriŶde yardıŵĐı olaĐaktır. İşle ilgili sağlık 
soruŶlarıŶda kullaŶılaŶ birincil ve ikincil korunma stratejileri bu alanda da 

 
Doğru şekilde 
kullaŶılŵayaŶ,  

ďakıŵları ve 
dekontaminasyonu 

yapılŵayaŶ KKD’lar 
kullaŶıĐısıŶa ve diğer 

kişilere zarar vereďilir. 

235



Araŵa ve Kurtarŵa FaaliyetleriŶde KarşılaşılaŶ “ağlık “oruŶları ve KoruŶŵa YöŶteŵleri 
 

Atatürk ÜŶiversitesi Açıköğretiŵ Fakültesi  19 

uygulanabilir. BiriŶĐil koruŶŵa ďasaŵağıŶda ďaşvurulaďileĐek olası yöŶteŵler 
şuŶlardır: 

 PersoŶeli ŵüŵküŶ olduğuŶĐa detaylı ďilgileŶdirŵek; Ŷasıl ďir afet ve aĐil 
duruŵla karşı karşıya oluŶduğu, alaŶıŶ o aŶki duruŵu, karşılaşılaďileĐek 
tehlikeler, tehlike kayŶaklarıŶıŶ koŶuŵu, hayatta kalaŶlarıŶ, ölü ve 

yaralılarıŶ sayısı, koŶuŵları, alaŶda görev alaŶ diğer ŵüdahale ekipleri. 
 PersoŶeliŶiŶ ŵoraliŶi ve özgüveŶleriŶi yükselteĐek övgülerde ďuluŶŵak, 

ailesiŶiŶ, ŵeslektaşlarıŶıŶ ve çevresiŶiŶ sosyal desteği, stres tepkileriŶiŶ 
oluşŵasıŶa karşı dayaŶıŵlarıŶı artıraĐak, travŵaları atlaŵalarıŶı 
sağlayaĐak ve olası ‘““’ŶıŶ gelişŵesiŶi öŶleyeďileĐektir. 

 Yüksek koordiŶasyoŶlu takıŵ çalışŵası ve deŶeyiŵli ŵeslektaşlarıŶıŶ 
desteği araŵa kurtarŵa persoŶeliŶiŶ güveŶlik ve aidiyet duygusuŶu 
perçiŶleyeĐek, ruhsal ve duygusal geriliŵleri azaltaĐaktır.  

 KarşılaşaďileĐekleri karŵaşık ve stresli duruŵlarda uygulayaďileĐekleri 
stres yöŶetiŵ tekŶikleri, gevşeŵe ŵetotları, akli ve davraŶışsal ŵüĐadele 
yöŶteŵleri hakkıŶda eğitilŵesi, persoŶeliŶ zor koşullara dayaŶıŵıŶı 
artıraĐak, doğru ve zaŵaŶıŶda kararlar alŵasıŶı kolaylaştıraĐaktır.  

 AĐil duruŵ siŵülasyoŶları ve gerçeğe yakıŶ koşullar oluşturularak 
yürütüleŶ tatďikatlar, persoŶeliŶ deŶeyiŵiŶi ve özgüveŶiŶi artıraĐak ve 
gerçek duruŵlarda yaşayaďileĐeği kaygı ďozukluklarıŶı öŶleyeĐektir.  

 Takıŵ içi uyuŵ, ortak kiŵlik algısı, paylaşılaŶ değerler, iyi liderlik, güven 

duygusu ve hedef odaklılık psikolojik direŶĐi artırır, zorlu ve travŵatik 
duruŵlarıŶ üstesiŶdeŶ gelŵeye yardıŵĐı olur.  

Travma sonrası yardıŵ 

AĐil duruŵ ve afetlere ŵüdahale edeŶ çalışaŶlar ŵeslek hayatlarıŶ oŶlarıŶ 
psikolojilerini etkileyebilecek travŵatik olaylarla karşılaşırlar. BuŶlardaŶ 
etkileŶŵeleri Ŷe kadar iŶsaŶi ve Ŷorŵal ise, olaylar soŶrasıŶda ďazı seŵptoŵlarıŶ 
gelişŵesi ve ďuŶlardaŶ koruŶŵak veya ďuŶlardaŶ kurtulŵak içiŶ yardıŵ alŵaları 
da o kadar normal ve insanidir. DuygularıŶı yok sayaŶ çalışaŶlarıŶ kısa ve uzuŶ 
döŶeŵde R““ ile karşılaşŵaları olasıdır.  

Bir aĐil duruŵ veya afet soŶrası ortaya çıkaďileĐek psikolojik seŵptoŵlara 
karşı yürütüleďileĐek eŶ etkiŶ uygulaŵalardan biri psikolojik debriefingdir. 

Psikolojik Debriefing; travmatik ďir yaşaŶtıya ŵaruz kalŵış kişileriŶ duygu ve 

düşüŶĐeleriŶi aŶlatŵa, diŶleŵe, ďilgileŶŵe ve paylaşıŵ yolu ile fark etŵeleri, 
düzeŶe sokŵaları, aŶlaŵlaŶdırŵaları ve yeŶideŶ yapılaŶdırŵaları olarak 
taŶıŵlaŶaďilir. Özellikle akut stres tepkisiŶe karşı iyileştirici bir etkiye sahiptir. 

DeďriefiŶg, travŵatik olaydaŶ soŶra ŵüŵküŶ olduğu kadar erkeŶ döŶeŵde, ilk 72 

saat içiŶde ďaşlaŵalı ve ďu koŶuda teĐrüďeli psikoterapistlerle yürütülŵelidir.   

DeďriefiŶg giďi yapılaŶdırılŵış ve uzŵaŶlarla yürütüleŶ süreçlerdeŶ farklı 
olarak, afet ve aĐil duruŵlarda ďuluŶŵuş persoŶeliŶ ŵeslektaşları ile teĐrüďe 
ettikleri olayı, yaşadıkları zorlukları, etkileŶdikleri sahŶeleri koŶuşŵaları ve oŶlarla 
duygularıŶı paylaşŵalarıŶıŶ da iyileştiriĐi etkisi olaĐaktır.  

 
Personeli 

bilgilendirmek, moralini 

ve özgüveŶiŶi yüksek 
tutmak, koordineli 

çalışŵak, deŶeyiŵli 
ŵeslektaşlarıŶıŶ 

desteği, stres yöŶetiŵ 
tekŶikleriŶi öğretŵek, 

gerçeğe yakıŶ 
tatbikatlar yapmak 

birincil koruma 

yöŶteŵleriŶdeŶdir. 
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Uzun Döneŵli Sağlık Gözetiŵi 
Araŵa kurtarŵa çalışaŶlarıŶıŶ uzuŶ döŶeŵli ve periyodik sağlık gözetiŵiŶe 

taďi tutulŵası zoruŶludur. “ağlık gözetiŵi çalışaŶlarıŶ yürüttükleri görevlere, 
ŵaruz kaldıkları veya kalaďileĐekleri tehlikelere göre yapılaŶdırılŵalıdır. Hiçďir 
etkilenmesi olmasa dahi çalışaŶa sağlığıŶı koruŵa ve geliştirŵeye döŶük ďilgiler 
verilebilir, çalışaŶıŶ sağlığıŶda uzuŶ döŶeŵde gelişebilecek durumlar bu yolla 

erken saptanabilir, öŶleyiĐi ve sağaltıĐı ŵüdahale fırsatı yakalaŶŵış olur. 

“ağlığıŶ ďedeŶsel, ruhsal ve sosyal iyilik hali olduğu uŶutulŵadaŶ her ďir 
çalışaŶıŶ işe uyguŶluk açısıŶdaŶ ďütüŶĐül yaklaşıŵla değerleŶdirilŵesi gerekir. Bu 

değerleŶdirŵelerde, ağır fiziksel zorlaŶŵalar ve yükler altıŶda, farklı toksik 
kiŵyasallara, ısıl streslere, psikolojik zorlaŶŵalara ŵaruz kalarak çalışaŶ 
persoŶeliŶ ďaşta kalp ve dolaşıŵ sisteŵi, solunum sistemi, kas ve eklemleri ile 

ruhsal sağlığı ele alıŶŵalıdır.  

RutiŶ periyodik koŶtroller dışıŶda, akut etkileŶŵelerdeŶ soŶra da sağlık 
kontrolleri gerekir. Toksik kiŵyasal saçılŵaları ya da yaŶgıŶlarıŶa ŵüdahale 
soŶrası olası ŵaruziyet veya yaralaŶŵalarıŶ koŶtrolü yapılŵalı, erkeŶ döŶeŵde 
alıŶŵası gerekeŶ öŶleŵler ďelirleŶŵeli ve çalışaŶıŶ uzuŶ döŶeŵli sağlığıŶı 
etkileyeďileĐek ďozulŵalara eŶgel oluŶŵalıdır. BeŶzer şekilde, eŶjektör ďatŵası 
veya ďiyoterör ajaŶlarıŶa ŵaruz kalıŶŵasıyla oluşaďileĐek hastalıklara karşı 
öŶĐesiŶde aşılaŵalarıŶ yapılŵası, olay soŶrası etkileŶŵeŶiŶ koŶtrolü ve tedavisi 
sağlaŶŵalıdır. Her radyoaktif ŵaruziyet veya ďulaşŵa soŶrası da sağlık gözetiŵi 
uygulaŶŵalıdır.  
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• Araŵa kurtarŵa faaliyetleriŶde görev alaĐaklar içiŶ ďir 
eğitiŵ prograŵı hazırlayıŶız.

• Arama ve kurtarma personelinin faaliyetleri ile ilgili yasal 
döküŵaŶları araştırıŶız, ďir liste hazırlayıŶız.

• Araŵa ve kurtarŵa faaliyetleriŶde  ďuluŶŵak aŵaĐıyla 
kurulŵuş yerel ve ulusal göŶüllü orgaŶizasyoŶları, 
etkiŶlikleriŶi, katılıŵ şartlarıŶı, aldıkları eğitiŵleri araştırıp 
ďir rapor hazırlayıŶız. 

 
ÇalışaŶlarıŶ akut 

etkilenmelerden sonra 

uzuŶ döŶeŵli, ve 
periyodik sağlık 
gözetiŵiŶe taďi 

tutulŵası zoruŶludur.  
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•GİRİŞ
•Bu üŶitede araŵa kurtarŵa faaliyetleriŶde karşılaşılaŶ sağlık soruŶları, 

koruŶŵa yolları, alıŶaďileĐek öŶleŵler, hazırlıklı olŵak içiŶ yapılŵası 
gerekeŶler iŶĐeleŶŵiştir.

•ACİL DURUMLAR VE AFETLER
•Tanıŵlar
•AĐil Duruŵ; Ŷorŵal prosedürleriŶ askıya alıŶdığı ve topluŵuŶ etkileŶŵeŵesi 

içiŶ olağaŶüstü öŶleŵleriŶ devreye sokulduğu duruŵ ya da duruŵlarkeŶ, 
Afet ise; Ŷorŵal yaşaŵ koşullarıŶıŶ ďozulduğu ve yaşaŶaŶ aĐıŶıŶ ďoyutuŶuŶ, 
etkileŶeŶ topluŵuŶ ŵüdahale kapasitesiŶi aştığı olaylar olarak 
taŶıŵlaŶŵıştır. 

•Araŵa ve kurtarŵa faaliyetleriŶde görev alaďileŶ teŵel ŵeslek grupları 
arasıŶda itfaiyeĐiler, kurtarŵa persoŶeli, sağlık çalışaŶları, polis ve aŶtiterör 
tiŵleri, ďelediye işçileri, göŶüllüler ve ihtiyaç duyulaŶ diğer ŵeslekler yer 
alır. 

•Sık karşılaşılan acil duruŵlar ve afetler
•Araŵa ve kurtarŵada öŶĐelikli olaŶ aĐil duruŵlar ve afetler, her güŶ 

yaşaŶaŶ aĐil duruŵlar, doğal afetler, eŶdüstriyel kazalar, Ŷakliye kazaları, 
terörist saldırılar ve adli olaylar ile kitlesel iŶsaŶ hareketleridir.

•Acil duruŵ ve afetlerde karşılaşılaďilecek tehlikeler
•Araŵa ve kurtarŵa çalışaŶları kopŵuş, hasarlı alt yapı tehlikeleriŶe, yaďaŶi 

hayvaŶlarıŶ saldırılarıŶa, yüksekteŶ düşŵeye, ďiliŶŵeyeŶ kiŵyasallara, sel ve 
kaŶalizasyoŶ sularıŶa ve psikososyal etkeŶlere ŵaruz kalaďilŵektedirler.

•AĐil duruŵ ve afet yöŶetiŵiŶiŶ ve ďuŶlara hazırlıklarıŶ zayıf olduğu, yetersiz 
koordiŶasyoŶ, eğitiŵsizlik, ďilgi ve iletişiŵ eksikliği, yetersiz güveŶlik ve 
kişisel doŶaŶıŵ eksikliğiŶiŶ ďuluŶduğu şartlarda riskleriŶ çeşitliliği ve ďoyutu 
çok yüksek olaĐaktır.

•KARŞILAŞILABİLECEK SAĞLIK SORUNLARI 
•EŶ öŶeŵli sağlık soruŶları aşağıda sıralaŶŵıştır:
•ölüŵler, 
•şiddete ŵaruz kalŵa
•kazalar ve yaralanmalar

• kas ve iskelet soruŶları
•ruh sağlığı soruŶları,
•radyoaktif ŵadde ŵaruziyetiŶe ďağlı soruŶlar,
•kiŵyasal ŵadde ŵaruziyetiŶe ďağlı soruŶlar,
•ďiyolojik ŵadde ŵaruziyetiŶe ďağlı soruŶlar
•KO‘UNMA YÖNTEMLE‘İ 
•Avrupa’da Avrupa Birliği Direktifi 9ϴ/9ϯ/EEC ve ülkeŵizde ϲϯϯϭ sayılı İş 

“ağlığı ve GüveŶliği KaŶuŶu ile çalışaŶlarıŶ, çalışŵa koşullarıŶdaŶ 
kayŶaklaŶaŶ tehlikelerdeŶ koruŶŵaları içiŶ gerekli tedďirleriŶ alıŶŵası 
hususları düzeŶleŶŵiştir. 

•Uluslararası Koordinasyon ve İletişiŵ 
•Avrupa Birliği KoŶseyi ϮϬϬϳ yılıŶda üye ülkeler içiŶ ͞Birlik ve Üye Devletler 

arasıŶda aĐil duruŵlara ve tehditlere karşı sivil koruŵa ve yardıŵ 
faaliyetleriŶde güçleŶdirilŵiş işďirliğiŶi kolaylaştırŵak͟ aŵaĐıyla Avrupa 
Birliği “ivil Koruŵa MekaŶizŵası oluşturŵuştur. 

•Acil Duruŵ Politikaları
•ϱ9ϬϮ sayılı yasa ile BaşďakaŶlık’a ďağlı Afet ve AĐil Duruŵ YöŶetiŵi 

BaşkaŶlığı kurularak tek çatı altıŶda toplaŶŵış, ϮϬϭϴ yılıŶda İçişleri 
BakaŶlığıŶa ďağlaŶŵış ve çalışŵalar ͚͚BütüŶleşik Afet YöŶetiŵi “isteŵi’’ 
ŵodeliŶe göre yürütülŵektedir. 
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•OrgaŶizasyoŶel ÖŶleŵlerle “ağlığıŶ KoruŶŵası
•Araŵa ve kurtarŵa çalışaŶlarıŶıŶ potaŶsiyel sağlık ve güveŶlik riskleriŶdeŶ 

koruyaĐak faaliyetler; ďilgi toplaŵa, karar verŵe ve harekete geçŵek içiŶ 
alterŶatif yollarıŶ aŶalizi ve harekete geçŵek olarak özetleŶeďilir. ‘isk 
değerleŶdirŵesi süreĐiŶde doŵiŶo etkisi de ;hasar görŵüş ďiŶalarda 
gelişeďileĐek ikiŶĐil çökŵeler, olası elektrik kısa devreleriyle gelişeďileĐek 
yaŶgıŶ ve patlaŵalarͿ değerleŶdirilŵelidir. Araŵa ve kurtarŵa 
çalışaŶlarıŶdaŶ tehlikeleri taŶıyor, ďuŶları fark edeďiliyor, Ŷasıl ďaşa 
çıkaĐaklarıŶı ďiliyor, ŵüĐadeleleriŶi olağaŶdışı şartlarıŶda ve stres altıŶda 
yürüteďiliyor olŵaları ďekleŶir. Araŵa kurtarŵa persoŶeliŶe tetaŶoz, çoĐuk 
felĐi, hepatit A ve B, ŵeŶiŶjit, kuduz, tifo ve rotavirüs, ve ďiyoterör 
;ďotulisŵus, tulareŵi, suçiçeğiͿ aşıları öŶerilŵektedir. KKD’lar kişilere taŵ 
olarak uyŵalı, Uyuŵlaştırılŵış AB staŶdartlarıŶa ;T“ ENͿ uyuŵlu olŵası, CE 
oŶaylı, eş zaŵaŶlı kullaŶılŵası gerekeŶ diğer KKD’lar ile uyuŵlu ve piyasada 
ďuluŶaďilir, yüksek düzeyde fark edileďilir ;reflektörlü vď.Ϳ olŵaları gerekir.

•Araŵa ve kurtarŵa çalışaŶlarıŶı ŵüdahale öŶĐesi ŵüŵküŶ olduğuŶĐa 
detaylı ďilgileŶdirŵek, ŵeslektaş desteği verŵek, stres yöŶetiŵ tekŶikleri 
hakkıŶda eğitŵek ve aĐil duruŵ siŵülasyoŶları yapŵak psikolojik olarak 
hazırlayaĐaktır. AĐil duruŵ ve afetlere ŵüdahale edeŶ çalışaŶlar 
psikolojileriŶi etkileyeďileĐek travŵatik olaylarla karşılaşırlar. İlk ϳϮ saat 
içiŶde ďaşlatılaĐak psikolojik deďriefiŶg ile etkileŶeŶ persoŶele yardıŵ 
edileďilŵektedir. “ağlık gözetiŵi çalışaŶlarıŶ yürüttükleri görevlere, ŵaruz 
kaldıkları veya kalaďileĐekleri tehlikelere göre yapılaŶdırılŵalıdır.

•Organizasyonel Önleŵlerle Sağlığın Korunŵası
•Acil ŵüdahalenin yönetilŵesi 
•Araŵa ve kurtarŵa çalışaŶlarıŶıŶ potaŶsiyel sağlık ve güveŶlik riskleriŶdeŶ 

koruyaĐak faaliyetler; ďilgi toplaŵa, karar verŵe ve harekete geçŵek içiŶ 
alterŶatif yollarıŶ aŶalizi ve harekete geçŵek olarak özetleŶeďilir.

•Risk değerlendirŵe
•‘isk değerleŶdirŵesi süreĐiŶde doŵiŶo etkisi de ;hasar görŵüş ďiŶalarda 

gelişeďileĐek ikiŶĐil çökŵeler, olası elektrik kısa devreleriyle gelişeďileĐek 
yaŶgıŶ ve patlaŵalarͿ değerleŶdirilŵelidir. 

•Eğitiŵ
•Araŵa ve kurtarŵa çalışaŶlarıŶdaŶ tehlikeleri taŶıyor, ďuŶları fark 

edeďiliyor, Ŷasıl ďaşa çıkaĐaklarıŶı ďiliyor, ŵüĐadeleleriŶi olağaŶdışı 
şartlarıŶda ve stres altıŶda yürüteďiliyor olŵaları ďekleŶir.

•Aşılaŵa ve ďulaşıcı hastalıklardan korunŵa
•Araŵa kurtarŵa persoŶeliŶe tetaŶoz, çoĐuk felĐi, hepatit A ve B, ŵeŶiŶjit, 

kuduz, tifo ve rotavirüs, ve ďiyoterör ;ďotulisŵus, tulareŵi, suçiçeğiͿ aşıları 
öŶerilŵektedir.

•Ergonoŵik ekipŵanlar ve kişisel koruyucu donanıŵlar (KKDͿ
•KKD’lar kişilere taŵ olarak uyŵalı, Uyuŵlaştırılŵış AB staŶdartlarıŶa ;T“ ENͿ 

uyuŵlu olŵası, CE oŶaylı, eş zaŵaŶlı kullaŶılŵası gerekeŶ diğer KKD’lar ile 
uyuŵlu ve piyasada ďuluŶaďilir, yüksek düzeyde fark edileďilir ;reflektörlü 
vď.Ϳ olŵaları gerekir.

•Ruhsal Sağlık Sorunlarından Korunŵa
•Psikolojik hazırlık
•Araŵa ve kurtarŵa çalışaŶlarıŶı ŵüdahale öŶĐesi ŵüŵküŶ olduğuŶĐa 

detaylı ďilgileŶdirŵek, ŵeslektaş desteği verŵek, stres yöŶetiŵ tekŶikleri 
hakkıŶda eğitŵek ve aĐil duruŵ siŵülasyoŶları yapŵak psikolojik olarak 
hazırlayaĐaktır.

•Uzun Döneŵli Sağlık Gözetiŵi
•“ağlık gözetiŵi çalışaŶlarıŶ yürüttükleri görevlere, ŵaruz kaldıkları veya 

kalaďileĐekleri tehlikelere göre yapılaŶdırılŵalıdır.
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DEĞERLENDİRME SORULARI 
1. AşağıdakilerdeŶ haŶgisi afet hakkıŶda söyleŶeŵez? 

a) Etkilediği topluŵuŶ ŵüdahalesiŶi aşaŶ ďir duruŵ söz konusudur.  

b) Norŵal yaşaŵı kesiŶtiye uğratŵaz. 
c) Fiziksel, ekoŶoŵik ve sosyal kayıplara yol açar. 
d) Doğal, tekŶolojik veya iŶsaŶ kayŶaklı olaďilir. 
e) Çok sayıda kişiyi aŶıŶda etkiler. 

 

2. AşağıdakilerdeŶ haŶgisi itfaiye çalışaŶlarıŶıŶ sık karşılaşılaŶ ölüŵ 
ŶedeŶleri arasıŶda yer almaz? 

a) “algıŶ hastalıklar 
b) Kalp krizleri  

c) CisiŵleriŶ sıkıştırŵası, çarpŵası 
d) Düşŵe ve atlaŵalar 

e) İŶtikal sırasıŶda trafik kazaları 

 

3. Araŵa ve kurtarŵa faaliyetleri sırasıŶda kayŵa, takılŵa ve düşŵe soŶuĐu 
yaralaŶŵaları artıraŶ faktörlerdeŶ ďiri aşağıdakilerdeŶ haŶgisi olamaz?  

a) Yokuş tırŵaŶŵa ve iŶŵe 

b) Oluŵsuz çevresel koşullar 

c) )aŵaŶa karşı çalışŵa  

d) Görüşü kısıtlaŵayaŶ kişisel koyuĐu doŶaŶıŵlar  
e) Ağır yaralı ve hasta taşıŵa 

 

4. AşağıdakilerdeŶ haŶgisi ruh sağlığı soruŶlarıŶıŶ seŵptoŵlarıŶdaŶ biri 

değildir? 

a) Kayďolŵuşluk  

b) “uçluluk 

c) Aşırı kaygı 
d) Öfke 

e) “osyalleşŵe 
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     Afetlerde ŵüŵküŶ olaŶ eŶ etkili ŵüdahaleleri gerçekleştirŵek, afet öŶĐesi 
döŶeŵdeki hazırlıklara ďağlıdır. Tüŵ yöŶetsel işlevler ve soruŵluluklar 
ďelirleŶŵiş, yöŶetiĐileriŶ, takıŵlarıŶ ve çalışaŶlarıŶ rolleri teďliğ edilŵiş, 
görev dağılıŵı yapılŵış,  ekipŵaŶlar, tekŶik altyapı ve persoŶel kayŶakları 
yeterli ŵiktarda ve kullaŶıŵa hazır duruŵda ve deŶeŶŵiş olŵalıdır.  

5. Paragrafta ifade edileŶ öŶleŵ türü öŶleŵleriŶdeŶ haŶgisi içiŶ geçerlidir? 

a) ‘isk değerleŶdirŵe  

b) Eğitiŵ 

c) AĐil ŵüdahaleŶiŶ yöŶetiŵi 
d) Aşılaŵa 

e) ErgoŶoŵik ekipŵaŶlar ve kişisel koruyuĐu doŶaŶıŵlar 

 

6. AşağıdakilerdeŶ haŶgisi araŵa kurtarŵa çalışaŶlarıŶda stres tepkileriŶiŶ 
şiddetli olŵasıŶa ŶedeŶ olmaz? 

a) Afet ve aĐil duruŵlarla daha öŶĐe de karşılaşŵış olŵak 

b) Araŵa kurtarŵa çalışŵalarıŶa iŶaŶŵaŵak 

c) Ölüŵ ve Điddi yaralaŶŵalara ilk kez şahit olŵak 

d) Geçŵişte psikolojik travŵaya ŵaruz kalŵış olŵak 

e) Halihazırda psikososyal soruŶlarıŶ varlığı 

 

7. DüŶya TiĐaret Merkezi’Ŷde ϮϬϬϭ yılıŶda yaşaŶaŶ felakette görev alaŶ 
araŵa kurtarŵa çalışaŶlarıŶda aşağıdaki hastalıklardan hangisinin ortaya 

çıkŵası beklenmez?  

a) Asbestoz 

b) Sarkoidoz 

c) Astıŵ 

d) Klorakne 

e) KazaŶılŵış İŵŵüŶ Yetŵezlik “eŶdroŵu ;AID“Ϳ 

 

8. AşağıdakilerdeŶ haŶgisi araŵa kurtarŵa çalışaŶları içiŶ soŶ oŶ yılda 
yapılŵış olŵası zoruŶlu aşıdır? 

a) ‘otavirüs 

b) Tetanoz 

c) Kuduz 

d) Menenjit 

e) Tifo 

 

9. Arama ve kurtarma çalışaŶlarıŶda ruhsal soruŶlarla karşılaşŵaŵak içiŶ 
ďaşvurulaďileĐek ďiriŶĐil koruŶŵa yöŶteŵleri arasıŶda haŶgisi yer almaz?  

a) Meslektaşlarla duygularıŶı paylaşŵak 

b) Afet hakkıŶda detaylı ďilgi ediŶŵek 

c) Moral ve özgüveŶi yükselteĐek övgülerde ďuluŶŵak 

d) “tres yöŶetiŵi hakkıŶda eğitiŵli olŵak 

e) “iŵülasyoŶlara ve gerçeğe yakıŶ tatďikatlara katılŵak 
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10. AşağıdakilerdeŶ haŶgisi araŵa kurtarŵa çalışaŶlarıŶıŶ sağlık gözetiŵiŶiŶ 
özellikleri arasıŶda yer almaz? 

a) Yürüttükleri görevlere göre yapılaŶdırılır.  

b) Maruz kaldıkları tehlikelere göre yapılaŶdırılır. 

c) Kalp, dolaşıŵ, soluŶuŵ, kas ve iskelet sisteŵiŶe özel öŶeŵ verilir. 
d) EŶjektör ďatŵaları ve ďiyoterör ajaŶları kapsaŵa alıŶŵaz. 
e) ‘adyoaktif ďulaşŵa dikkate alıŶır. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cevap Anahtarı 
1.b, 2.a, 3.d, 4.e, 5.c, 6.a, 7.e, 8.b, 9.a, 10.d 
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• İlk yardıŵ gerektireŶ tıďďi aĐil 
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•Bu duruŵlarıŶ seŵptoŵ ve 

ďelirtileriŶi taŶıyaďileĐek,
•Tıďďi aĐil duruŵlara ilk yardıŵ 

uygulaŵalarıŶı aŶlataďileĐek,
•Ezilŵe  seŶdroŵuŶu ayırt 
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•Psikolojik ilk yardıŵa ihtiyaĐı 
olaŶlarıŶ tepkileriŶi ve soruŶlarıŶı 
fark edebilecek,

•Tıďďi aĐil duruŵlarda, Ezilŵe  
sendromunda ve psikolojik 
travŵalarda ilk yardıŵ kapsaŵıŶı 
açıklayaďileĐeksiŶiz.
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GİRİŞ 
Kazalar, acil durumlar ve afetler haber vererek gelmezler.  Hayatı tehdit 

eden bu durumlarda zaman faktörü ise en önemli bileşendir. Afet ve acil durumlar 

sonrası ilk 72- s a a t  altın saatler olarak isimlendirilir. Bu sürede hastaların, 

yaralılarıŶ, kaza veya afete uğrayaŶların ölüm ve sakat kalmalarıŶın önlenmesi için 

gerekli ekipman ve doŶaŶımın ulaşılaďilir olması, standartlara uygun 

müdahalelerin hızla yapılması ve görevli personelin eğitimli, tecrüďeli ve hazırlıklı 
olması arasıŶda doğrudan bir ilişki vardır. 

Bilinçli, doŶaŶımlı ve hızlı müdahale ile geçen yüzyılın başıŶdan itibaren acil 

durumlarda hayatta kalma oranları hızla yükselmiştir. Bunda bilimsel ve teknolojik 

gelişmelerle birlikte, bu alanda sayısı artan yetişmiş insan gücüŶüŶ, artan 

organizasyon becerilerinin ve yaygıŶlaşan eğitim etkinliklerinin payı yadsıŶamaz. 

Bu gelişmeyi en iyi savaş alaŶlarıŶa ait istatistikler ortaya koymaktadır: I. DüŶya 

Savaşı sırasıŶda yaralılarda ölüm oranı %82 iken çok daha yaygın ve ağır 
bombardımanlarla geçeŶ II. DüŶya Savaşı’nda bu oran %4.5’e düşmüş, Kore Savaşı 
sırasıŶda %2.ϱ’lere gerilemiş, her türlü ağır silahın kullaŶıldığı Vietnam Savaşı’nda 

bu oran %2 olarak gerçekleşmiştir. [1] 

Bir önceki üŶitede arama kurtarma faaliyetlerinde karşılaşılan sağlık 
soruŶları, bunlardan korunma yolları, alıŶaďilecek önlemler, hazırlıklı olmak için 

yapılması gerekenler işlenmişti. Hazırlıklar üst düzeyde yürütülse dahi acil 

durumların doğası gereği, her olay kendine has özellikler barıŶdırır; arama 

kurtarma ekipleri ve halkta can ve mal kayıpları yanı sıra çeşitli sağlık sorunları, 
yaralanmalar ve sakatlıklar yaşaŶır. Arama kurtarma ekiplerinin farklı 
disiplinlerden gelen profesyonelleri ďarıŶdırması ve sağlık konusunun uzmaŶlarına 

ulaşımın heŶüz mümkün olmadığı şartlarda ilk yardım ve acil tedavinin 

gerçekleştirilme zoruŶluluğu, ekipteki tüm profesyonellerin kayıpları ve sakatlıkları 
en alt düzeye çekmek için uygulanacak ilk yardım ve acil tıďďi bakım koŶuları 
hakkıŶda bilgi sahibi olmasını gerektirir. 

İlk yardım ve acil müdahale ile ilgili temel bilgiler İlk yardım ve Acil “ağlık 
Hizmetleri dersi kapsamında işlenmişti. Bu üŶitede ise, İlk yardım ve Acil Sağlık 

Hizmetleri dersi kapsamıŶda işlenmemiş olan ancak, arama kurtarma faaliyetleri 

sırasıŶda karşılaşılaďilecek ve acil tıďďi bakım gerektiren diğer tıďďi acil durumlar 

ve acil yardımın psikolojik yöŶleri işlenecektir. Böylelikle, arama kurtarma 

faaliyetleri sırasıŶda ulaşılaďilen hasta ve yaralıların ilk yardım gerektiren bazı 
tıďďi acil sorunları da anlaşılmış, değerlendirilmiş, hızla ve doğru müdahale ile 

yaşama tutunmaları sağlaŶmış ve sakat kalmaları önlenmiş olacaktır. 

TIBBİ ACİL DURUMLAR 

Kalp Krizi 

Akut tıďďi acil duruŵlarıŶ en iyi örneği ani kalp krizidir. Genellikle 

önceden bir belirtisi yoktur. Semptomlar ani başlar, hızla belirtiler gelişir ve agresif 

tedavi gerektirir. Tedavi edilmediği taktirde ritim bozukluğuŶa ďağlı ani ölüm, 

kalp yetmezliği veya şok gelişir. 

 
Bilimsel ve teknolojik 

gelişmeler, 

organizasyon 

becerileri, yaygıŶlaşan 

eğitim olanakları, 
bilinçli, doŶaŶımlı ve 

hızlı müdahale ile acil 

durumlarda hayatta 

kalma oraŶları 
artmıştır. 
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Ani kalp krizinde hastaların %40’ı hastaneye ulaşamadan hayatıŶı kaybeder 

ve bunun en sık nedeni kalpteki ritim bozukluğudur. Ritim düzensizleştiği ve kalp 

etkin pompalama görevini yapamadığı için beyne ve yaşamsal organlara kan ve 

oksijen ulaşamaz, bilinç kapaŶır. Bu durumda yapılması gereken kalp ve akĐiğer 

ĐaŶlaŶdırmasıdır (Kardiyo Pulmoner Resüssitasyon – KPR). KPR hakkıŶda detaylı 
bilgi için İlk yardım ve Acil “ağlık Hizmetleri dersi notlarıŶızı inceleyiniz. Son 

yıllarda kullanımı yaygıŶlaşan Otomatik Eksternal Defibrilatör (OED) cihazları ile 

kalpteki ritim bozukluğuŶa etkin müdahale yapılabilmekte ve hayatta kalma 

oranları artmaktadır ;Şekil ϭϮ.ϭͿ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Şekil 12.1 Otomatik Eksternal Defibrilatör [2] 

Semptom ve belirtileri 
 

Ani kalp krizinde aşağıdaki belirtilerden herhangi biri bulunabilir: 
 

• “eďeďi ďiliŶŵeyeŶ aŶi halsizlik, ďulaŶtı hissi, soğuk terleŵe 

• “ıkışŵa veya ezilŵe şekliŶde hissedileŶ göğüs ağrısı 
• Bayılŵa 

• Kalp ritiŵ ďozukluğu 

• AkĐiğerde sıvı toplaŶŵası 
• AŶi ölüŵ 

Ani ölümle sonuçlanmayan ani kalp krizlerinin çoğuŶda göğüs ağrısı 
vardır. Bu ağrıŶın genel özellikleri şöyle sıralaŶaďilir: 
• Yeri göğüste ve iŵaŶ tahtası keŵiğiŶiŶ ;sterŶuŵͿ altıŶdadır. 
• “ıkıştırıĐı, eziĐi karakterdedir, göğüste ağırlık veya ďasıŶç hissi olarak tarif 

edilir. 

• GeŶellikle ϯϬ dakikadaŶ uzuŶ sürer. 
• EgzersizdeŶ ďağıŵsız gelişeďilir, diŶleŶŵekle ve dilaltı nitrogliserin  ile 

geçŵez. 
• Ağrı çeŶeye, sol veya her iki kola ya da ŵideye doğru yayılaďilir. 

Ani kalp krizinde acil tıďďi ďakıŵ 

 

Ani kalp krizinden şüphelenilen ve bilinci açık hastaya yapılacak acil tıďďi 

yardımın adımları şuŶlardır: 
 

• Hastayı sakiŶleştirŵek: Hastaya soğukkaŶlı ve profesyoŶelĐe yaklaşıŶ,  
oŶuŶla teskiŶ ediĐi şekilde koŶuşuŶ. HastaŶıŶ sakiŶleşŵesi ve kaygısıŶıŶ 
azalŵasıŶıŶ olası ritiŵ ďozukluklarıŶı ve koŵplikasyoŶları öŶleŵeye katkısı 
olaĐaktır. 

 

OED cihazları ile ani 

kalp krizlerinde 

hayatta kalma oraŶları 
artmıştır. 
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• Hasta hakkıŶda bilgi almak: Şikâyetlerinin başlaŶgıcı, nasıl geliştiği, 
geçirdiği hastalıklar, kullaŶdığı ilaçlar gibi sağlığı ile ilgili detaylı bilgileri 

varsa yakıŶlarıŶın veya arkadaşlarıŶın da yardımıyla öğrenin, ŶaďzıŶı, kan 

basıŶcıŶı ve solunum hızıŶı kontrol edin, tümüŶü not edin. 

• HastaŶın konforunun sağlaŶması: HastaŶın oturur pozisyonda, konforlu 

ve desteklenmiş şekilde, rahat soluk alıp vereďildiğiŶden emin olarak 

elbiseleri gevşetilmiş olmasıŶı sağlayın. 

• Oksijen verilmesi: Mümkün olan en kısa sürede hastaya maske ile oksijen 

verin ve taşıŶması sırasıŶda da sürdürüŶ. 

• Hastaneye nakledilmesi: Ambulansla hastaŶın acilen hastaneye naklini 

sağlayıŶ. 

Felç 

Beyne giden kan akımı beyin dokusunu hasara uğratacak kadar kesildiğiŶde 

yaşanan tıďďi duruma felç denir. Sıklıkla yüksek tansiyon, kalp hastalığı veya 

damarlarıŶda ateroskleroz (damar sertliği) olan orta yaş ve üstü yetişkinlerde 

görülür. Beyne giden kan akımıŶı kesintiye uğratan ve beraberinde oksijen ve 

glikozun ulaşmasıŶa engel olan durumlar şuŶlardır: 
 

• BeyiŶ daŵarlarıŶda pıhtılaşŵa ;troŵďozͿ 
• BeyiŶ atardaŵarlarıŶda yırtılŵa ;rüptürͿ 
• Başka ďir daŵarda oluşaŶ pıhtıŶıŶ ďeyiŶ atardaŵarıŶı tıkaŵası ;eŵďolizŵͿ 

 

Semptom ve belirtileri 
 

Beyin damarlarıŶda pıhtı oluşumu sonucu, kanla beslenemeyen beyin 

dokusunun kontrolüŶdeki fonksiyonlar kaybedilir. Genellikle ağrı ve kasılmalar 

olmaz. Beyin damarlarıŶda yırtılma olduğuŶda ise beyin içiŶe dolan kan, kafatası 
içiŶdeki sıŶırlı boşluğu doldurarak beyni sıkıştırır, kafa içiŶdeki basıŶç artar. Ani 

gelişeŶ ve şiddetli baş ağrısı ile fışkırır tarzda kusma vardır. 

Beyin içiŶdeki atardamarların başka bir vüĐut ďölümüŶden kaynaklanan 

pıhtı ile tıkanması durumunda, ani kasılmalarla seyreden Ŷöďetler, ekstremiteleri 

(kol ve bacaklar) hareket ettirememe (paralizi) veya bilinç kaybı görülür. Farklı 
sebeplerle felç gelişebiliyor olsa da semptom ve belirtiler etkilenen beyin alaŶıŶa 

göre değişir: 

 

• Baş ağrısı 
• BedeŶiŶ ďir tarafıŶdaki ekstreŵitelerdeŶ ďiri ya da her ikisinde, nadiren de 

her iki tarafıŶdakilerde paralizi 
• “erseŵleşŵe, ďiliŶç ďulaŶıklığı veya koŵa 

• KoŶuşŵa ve görŵe ďozukluğu 

• Yutŵa veya soluŶuŵ zorluğu 

• Kasılŵalar ve Ŷöďetler 

• Yüzde ŵiŵik ve hareket kayďı 

 
Beyne giden kana 

akımı beyin dokusunu 

hasara uğratacak 

kadar kesildiğiŶde felç 

gelişir. 
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Felçte acil tıbbi bakıŵ 
 

Felçli hastaların solunumu, nabzı ve kan basıŶĐı yakın takip edilmelidir. 

Solunum ve yutma kaslarıŶın etkileŶdiği durumlarda solunum zorluğu yaşaŶır, 
düzensiz ve yavaş solunum varlığıŶda oksijen verilmelidir. Beraberinde nabız 

düzensizliği olması  embolizm  olasılığıŶı  düşüŶdürmelidir.  Naďız düşük ve kan 

basıŶĐı yüksek ise kafa içi basıŶç artışı akla gelmelidir. Bu durumdaki hastaŶın 

durumu çok acildir ve hızla hastane bakıŵı gerekmektedir. 

Bilinci kapalı görüŶen veya konuşamayan felçli hastalar sizi duyuyor olabilir. 

Onlara düşüŶceli, nazik ve sevgiyle davraŶılmalıdır. HastaŶın yaŶıŶda moral 

bozucu ve gereksiz konuşmalardan kaçıŶılmalı, göz teması, el veya parmakla baskı 
yapmak veya baş sallamak gibi iletişim çabaları yakalanmaya ve hasta 

sakinleştirilmeye çalışılmalıdır. İletişim kuramayan hasta için bu durum korkutucu 

ve kaygı vericidir. Hasta ve yakıŶları soğukkaŶlılıkla sakinleştirilmelidir. 

Boğaz kaslarıŶın paralizi olabileceği akılda tutularak felçli hastalara ağız 

yoluyla hiçďir şey verilmemelidir. Dil kontrolüŶün ve yutma becerisinin kayďı 
hâliŶde hastaŶın kendi dilinin veya tükürüğüŶün hava yolunu tıkamasıŶa engel 

olunmalıdır. 

Bilinci yarı açık veya kapalı hastalar paralizi olan vücut tarafları üzerine yan 

yatırılarak taşıŶmalıdır. Felçli tarafı yastıklarla desteklenerek yaralanmalardan 

korunmalıdır. Bu hâliyle hasta acil servise hemen nakledilmelidir. 

Nefes Darlığı 
Nefes darlığı (dispne) veya solunum zorluğu göğüs yaralanmalarıŶın ana 

semptomlarıŶdan biridir. Göğüs yaralanmalarıŶda nefes darlığıŶın yanı sıra 
yaralanma yerinde ağrı, öksürükle kan gelmesi, tırnak ve dudaklarda morarma 

(siyanoz), hızlı, zayıf Ŷaďız ve kan basıŶĐı düşüklüğü bulunur. Göğüs yaralanmaları 
ile solunum yolu tıkaŶıklıkları dışıŶda akciğerleri etkileyen aşağıdaki durumlarda 

da alveollerden (hava kesecikleri) oksijen ve karbondioksitin normal değişimi 

bozulur ve nefes darlığı görülür: 
 

• Alveollerde sıvı ďirikŵesi veya eŶfeksiyoŶ 

• AlveolleriŶ hasara uğraŵası 
• AŶa hava yollarıŶıŶ ;ďroŶşlarͿ spazŵ veya ŵukus ile dolŵası 

 

Akciğerde bu bozulmaları yaparak nefes darlığıŶa neden olan acil tıďďi 

durumlar şuŶlardır: 
 

• Üst   ve  alt   soluŶuŵ   yolu  eŶfeksiyoŶlarıŶa  ďağlı  soluŶuŵ   yollarıŶda 
daralmalar 

• AŶi gelişeŶ akĐiğer ödeŵi ;sıvı toplaŶŵasıͿ 
• Astıŵ veya alerjik reaksiyoŶlar 

• AkĐiğer atardaŵarıŶıŶ pıhtı ile tıkaŶŵası ;pulŵoŶer eŵďoliͿ 
• Hiperventilasyon 

 

 
Naďız düşük ve kan 

basıŶĐı yüksek 

olduğuŶda kafa içi 
basıŶç artışı akla 

gelmelidir. HastaŶıŶ 
acilen hastaneye 

ulaştırılması gerekir. 

 

 
Astım, hava yollarıŶıŶ 

spazmı sonucu 

daralması ile yaşanan 

solunum sıkıŶtısıdır. 
 

249



Araŵa ve Kurtarŵada KarşilaşilaŶ Tiďďi AĐil Duruŵlarda İlk Yardim 
 

Atatürk ÜŶiversitesi Açıköğretiŵ Fakültesi  7 

Semptom ve belirtileri 
 

Üst ve alt solunum yollarıŶı etkileyen enfeksiyonlar solunum yollarıŶda 

ödeme neden olurlar. Grip, difteri, larenjit ve zatürre (pnömoni) bunlar 

arasıŶdadır. Burun tıkaŶıklığı, ses kısıklığı, öksürük, hızlı nefes alıp verme gibi 

belirtiler görülür. 

AkĐiğerde ani sıvı toplanması ani kalp krizi, ani dumana, tahriş edici veya 

zehirli kimyasallara maruz kalma sonucunda veya göğsü sıkıştıran 

yaralanmalardan sonra gelişir. Hastada hızlı ve yüzeysel solunum görülür. Ağız ve 

burundan pembe renkli köpüklü balgam gelir. 

Astım ise hava yollarıŶıŶ, alerji, stres, soğuk, egzersiz gibi nedenlerle ani 

gelişeŶ bir  spazm sonucu daralması ile hastaŶın solunum sıkıŶtısı yaşamasıdır. 
Belirgin hırıltılı solunum vardır. Ataklar hâliŶde gelişir ve ataklar arasıŶda hastada 

semptom yoktur. Pulmoner embolide, pıhtıŶın ďüyüklüğüŶe ďağlı olarak her 

nefeste keskin batıĐı göğüs ağrısı, kanlı öksürük, morarma, nefesin sıklaşŵası veya 

ani ölüm görülebilir. 

Akciğerlerde herhangi bir sorun olmadığı durumlarda yaşanan nefes 

darlığıŶa hiperventilasyon denir. Derin ve aşırı sık nefes alıp vermekle gelişir. 

Hastada el ve ayaklarda hissizlik, karıŶcalanma, baş dönmesi, hızlı Ŷaďız ve 

dakikada 40-50 kez solunuma karşın nefes darlığı hissi vardır. Ölüm korkusu, 

histeri ve kaygıŶın tetiklediği panik aŶlarıŶda sık görülür. 

 

Nefes darlığında acil tıbbi bakıŵ 

Hava yollarıŶda ödem ile seyreden enfeksiyonlarda hava yolu açık 

tutulmalıdır. Soğuk havaŶın ödemi azaltıĐı etkisi vardır. Siyanoz (morarma) 

geliştiğiŶde ya da zatürrede oksijen desteği sağlaŶır. 

Ani gelişeŶ pulmoner ödem kalp krizini takiben geliştiyse, tedavi bu yönde 

sürdürülür. Pulmoner ödeme neden olabilen diğer hâllerde ve pulmoner 

embolide, hasta rahat nefes alabileceği oturur pozisyona getirilir, hava yolundaki 

sekresyonlar temizlenir ve oksijen verilir. Bilinci kapalı hastalarda tam solunum 

desteği sağlanmalıdır. 

Astım atağıŶa arı sokması gibi ciddi bir alerjik etken neden olduysa, hayatı 
tehdit edebilecek anafilaksi ve şok gelişebilir. Hastaya güven vermek, 

sakinleştirmek ve oksijen desteği ile oturur pozisyonda hızla hastaneye 

nakledilmelidir. Anafilaksiye karşı adrenalin tedavisi gerekir. Tek kullanımlık 

adrenalin enjektörleri bu gibi durumlarda hayat kurtarıcıdır. KPR de gerekebilir. 

Hiperventilasyonda da hasta sakinleştirilmelidir. Kese kâğıdı ve benzeri bir 

torba içiŶde nefes alıp vermesi sağlaŶır ve acil servise nakledilmelidir. 
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Diyabetik Acil Durumlar 

Beyin hücrelerimiz başta olmak üzere tüm hücrelerimizin düzenli çalışması 
için glikoz veya şekere ihtiyaçları vardır. Gıdalarla aldığımız glikoz ďağırsaklardan 

emilerek kana karışır. Hücrelere taşıŶaďilmesi, pankreas tarafıŶdan salgılaŶan 

insülin hormonu sayesinde gerçekleşir. İŶsüliŶin yetersiz veya hiç olmadığı duruma 

diyabetes mellitus veya şeker hastalığı denir. Bu durumda glikoz kanda birikir, 

hüĐrelere giremez. Glikoz yerine vücuttaki yağ enerji olarak kullaŶılır, metabolize 

olan yağ ise aseton, ketonlar ve yağ asitlerine döŶüşür. Tedavi edilmezse 

ketoasidoz ve diyabetik koma gelişir. 

İŶsüliŶe ďağımlı diyabet hastaları çok fazla insülin aldıklarıŶda veya düzenli 

insülin kullanmalarıŶa karşın yeterli yiyecek tüketmediklerinde ya da egzersiz ile 

tüm glikozu kullaŶdıklarında, kanda beyni besleyecek glikoz kalmaz. Dakikalar 

içiŶde bilinç kaybı ve kalıĐı beyin hasarı sonucu insülin şoku gelişebilir. 

Semptom ve belirtileri 
 

Tıďďi tedavisi aksayan, insülin dozunu ayarlayamayan, aşırı yiyen veya 

bir enfeksiyon geçiren diyabet hastalarıŶda gelişeŶ diyabetik komaŶın 

belirtileri şuŶlardır: 
 

• Hızlı ve derin iç çekişli solunumla birlikte hava açlığı 
• Aşırı sıvı kaybı bulguları ;sıcak ve kuru cilt, içe çökmüş gözler) 

• Nefeste aseton kokusu 

• Hızlı ve zayıf Ŷaďız 

• Hafif düşük veya normal kan basıŶĐı 
• Uyaranlara cevapsızlık 

 

Kanda glikoz miktarıŶın yetersizliği ile gelişeŶ insülin şokunun belirtileri 

ise şöyledir: 
 

• Hızlı veya normal solunum 

• Nemli ve soluk cilt 

• Terleme 

• Baş dönmesi 

• Baş ağrısı 
• Normal kan basıŶĐı 
• “aldırgan veya olağan dışı davraŶışlar 

• Açlık hissi 

• Bilinç kayďı, bayılma, kasılmalar, koma 

 

Diyabetik acil durumlarda tıbbi bakıŵ 

 

Diyaďet koŵasıŶdaki hastaŶıŶ daŵardaŶ sıvı ile ďesleŶŵeye, iŶsüliŶe ve 
diğer ďazı ilaçlara ihtiyaĐı vardır. Hasta aĐileŶ hastaŶe ortaŵıŶa ulaştırılŵalıdır. 

İŶsüliŶ şokuŶdaki hasta ise glikoz ihtiyaĐı içiŶdedir. BiliŶĐi açık ise şeker veya  

 
Diyabetik koma mı 

insülin şoku mu 

olduğuŶa karar 

verilemediği hâllerde 

hastalara şekerli 

içecek verilir. 
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şekerli sıvılar hızla düzelŵe sağlar. Hasta düzelse dahi hastaŶeye götürülŵelidir. 

Koŵa ŵı yoksa iŶsüliŶ şoku ŵu olduğuŶa karar verileŵediği duruŵlarda 
hastalara şeker veya şekerli içeĐek verilir. Küçük ŵiktardaki şeker ile iŶsüliŶ 
şokuŶdaki hastaŶıŶ ďiliŶĐiŶi kayďetŵesi ve hatta ďeyŶiŶiŶ hasar görŵesi ve ölüŵü 
öŶleŶŵiş olur. Koŵadaki hastaya ise ayŶı ŵiktar şekeriŶ ek ďir kötüleştiriĐi etkisi 
olŵayaĐaktır. BiliŶĐi kapalı hastalarda daŵardaŶ tedavi uygulaŶaĐağı içiŶ aĐileŶ 
hastaŶeye ulaştırŵak gerekir. 

Akut Batın 

Batın bölgesini ilgilendiren hastalık ve yaralanmalar genellikle şiddetli 

karın ağrıları ile karakterizedir. Batın içi organları çevreleyen periton isimli 

zarın ani irritasyonuna neden olan durumlar akut batın olarak taŶımlaŶır. 

Batın içiŶde kan, idrar, mide sıvısı, amniyon sıvısı, pankreas sıvısı, barsak 

içeriği, safra ve diğer tahriş edici maddelerin bulunması bu tabloya neden olur. 

En sık görüldüğü durumlar akut apandisit, mide ülseri delinmesi, safra kesesi 

(kolesistit), pankreas (pankreatit) ve barsak duvarıŶda oluşmuş keseciklerin 

iltihaplarıdır (divertikülit). Böbrek ve idrar yolu taşları, kadın üreme 

orgaŶlarıŶın iltihapları ve karın ana atardamarıŶın (abdominal aort) 

yırtılmalarıŶda da akut batın gelişir. 

Semptom ve 

belirtileri 

BatıŶda hassasiyet, gerginlik, şişkinlik ve ağrı temel belirtilerdir. 

BuŶlarıŶ yanı sıra iştahsızlık, bulantı ve kusma, ateş ve kaďızlık eşlik eder. 

Hareket ettiğiŶde karın ağrısı şiddetleŶdiği için hasta hareketsiz yatmayı 
tercih eder. Aynı nedenle solunumu da yüzeysel ve sıktır. Kan basıŶĐı düşük, 

nabız hızlaŶmıştır. 
 

Akut batında acil tıbbi bakıŵ 
 

Akut batın belirtileri gösteren kişilere ağızdan besin, içecek, uyku 

verici ve ağrı kesici ilaçlar verilmemelidir. Acil bir operasyon  gerektiğiŶde 

midenin  dolu olması ek sorunlara neden olacaktır. 
 

Akut batıŶlı hastaların hızla hastaneye sevki sağlaŶmalı ve taşıma 

işleminden önce hava yolu açıklığı korunmalı, kusma ihtimaline karşı hazırlıklı 
olunmalı, solunum zorluğuna karşı oksijen desteği verilmeli ve hasta rahat 

bir pozisyona getirilmelidir. AlıŶaďiliyorsa rahatsızlığın başlaŶgıç şekli, zamaŶı, 
gelişen semptomlar ve sırası not edilmeli, hastayı devralacak sağlık 

personeline bu notlar aktarılmalıdır. 
 

Radyasyon Yaralanmaları 
Radyumun arıtılması ve röntgen ışıŶlarıŶın keşfinden itibaren Ŷükleer gücün 

gelişimi sonrası ďugün çok sayıda insan yüksek dozda radyasyonla çalışmaktadır. 

Nükleer yakıtların zenginleştirilmesi, işlenmesi, taşınması, bu tesislerdeki bakıŵ 
çalışmaları, radyoaktif atıklarıŶ ďertarafı maruz kalma kaynaklarıŶı ve risklerini 

 
Akut batıŶda ağrıŶıŶ 
nedeni anlaşılmadan 

yiyecek, içecek ve ağrı 
kesici verilmemelidir. 
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artırmıştır. 

Bir kaza Ŷükleer tesiste, özellikle de bir Ŷükleer reaktörde gerçekleşirse 

Ŷükleer kaza olarak isimlendirilir. Nükleer kazalarda ani, yüksek dozlarda, 

kontrolsüz şekilde ve geniş bir alanda radyasyon maruziyeti oluşur. 

Radyolojik kaza ise, kapalı veya açık bir radyasyon kayŶağıŶdan çevreye 

iyonizan radyasyonun veya radyoaktif materyalin kontrolsüz şekilde salıŶması 
olarak taŶımlanır. Etkileri nükleer kazalara kıyasla daha sıŶırlıdır. 

Arama kurtarma çalışanları radyoaktif maddelerin karıştığı Ŷükleer ve 

radyolojik kazalarda da görev alırlar. Çernobil ve Fukuşima Ŷükleer kazaları bunun 

yakın örnekleridir. 

Çernobil felaketinde yüksek doz radyasyona maruz kaldıkları için ilk bir ay 

içiŶde ölen yaklaşık 50 kişinin hemen tüŵü arama kurtarma çalışanlarıydı. 1986 ve 

1987 yıllarıŶda bu felakate müdahale eden toplam 200.000 acil müdahale ve 

arama kurtarma çalışaŶıŶdan 220Ϭ’üŶün ileriki hayatlarıŶda radyasyon nedeniyle 

yaşamıŶı kaybedeceği düşüŶülmektedir.[3] 

Semptom ve belirtileri 

Radyasyon vücutta belli bir bölgeyi etkilediyse, etkilenen alanda alıŶan 

doza ďağlı olarak şu bulgular görülür ;Şekil ϭϮ.ϮͿ: 
 

• Kızarıklık 

• Yanma, kaşıŶŵa 

• “u kaďarĐıkları 
• ‘adyasyoŶ yaŶığı 
• Kıl dökülŵesi 

 
Şekil 12.2 İridyum-192 radyoaktif kayŶağıŶı iş öŶlüğüŶün cebinde 2 saat taşıyan bir işçinin 

ışıŶlaŶmadan 11 gün sonra göğsüŶün ön ve sağ tarafıŶda oluşan kızarıklık, 21 gün sonra 

ışıŶlaŶan bölgesinde meydana gelen radyasyon yaŶığı. [4] 

Nükleer radyasyon kaynakları, nefes alırken solunum yolları ve organlarıŶa, 
bulaşŵış yiyecek ve içeceklerle sindirim organlarına, deri ve mukozadaki açık 

yaralardan kana, yani dolaşım sistemine girebilir. Bu durumda radyoaktif 

zehirlenme oluşur.  

Akut radyasyona maruz kalan kişide; 

• Hâlsizlik, isteksizlik, bitkinlik 

• Şiddetli baş ağrısı, baş dönmesi 

• Mide bulantısı, kusma 

 
Nükleer kazalarda 
arama kurtarma 

çalışaŶları yüksek doz 
radyasyona maruz 

kalabilirler. 

 

 
ARS, tek seferde kısa 

sürede ve yüksek 

düzeyde radyasyon 

maruziyetinde gelişir. 
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• Ateş yükselmesi 

• Kanlı ishal görülür. 
 

Radyasyona birkaç dakika ile birkaç saatlik kısa sürede, tek seferde 

yüksek düzeyde maruz kalmakla oluşan belirti ve bulgulara akut radyasyon 

sendromu (ARS) denir. En çarpıĐı kısa ve uzun dönemli etkileri şuŶlardır: 
 

• Beyaz kan hücrelerinde (lenfositler) azalma 

• Saç dökülmesi 

• Kısırlık 

• Mutasyon (kalıtımsal hasar) 

• Kanser 

• Kemik iliği hasarı 
• Göz lensinde puslanma (katarakt) 

• Lösemi (kan kanseri) 
 

ABD Çevre Koruma Kurumuna (EPA) göre milisievert birimiyle farklı 
radyasyon seviyeleri ve bunun insan sağlığı üzerinde muhtemel etkileri Tablo 

12.1’de gösterilmiştir. 

Tablo 12.1. Radyasyon seviyeleri ve insan sağlığı üzerine etkileri [5] 
 

Radyasyon 

seviyesi (mSi = 

milisievert) 

 

İnsan sağlığına etkileri 

50-100 mSi Kan kimyasında değişiklikler 

500 mSi Saatler içinde bulantı 

700 mSi Kusma 

750 mSi 2-3 hafta içinde saç dökülmesi 

900 mSi İshal 

1000 mSi Kanama 

 

4000 mSi 
Arındırma  ve  tedavi  uygulanmadıysa  2  ay  içinde 

ölüm 

 

10000 mSi 
Barsaklarda tahribat, iç kanama, 1-2 hafta içinde 

ölüm 

 

Radyasyon yaralanŵalarında acil tıďďi ďakıŵ 
 

Ani Ŷükleer radyasyon maruziyetinde çok sayıda kişi etkilenir. Bu kişilerin 

çoğu yaralı değil, sadece radyasyoŶla ďulaşŵa olŵuşlardır. ‘adyasyoŶla ďulaşŵış 

kişilerin, hastaneye aynı anda müracaat edip sistemi kilitlemelerine izin 

verilmemelidir. 
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Yapılması gereken; radyasyona maruz kalan kişilerin hızla ďölgeden 

uzaklaştırılması, arıŶdırma, oluşan paŶiğin tıďďi yöŶetimi ve kamuoyunun 

bilgilendirilmesidir. 

Arama ve kurtarma faaliyetlerinde çalışanların radyasyondan etkilenmiş 
alanda korunması, etkilenen kişilerin en etkin tıďďi bakımın ve nakillerinin 

sağlaŶması, nakil sırasıŶda ve hastanede kontaminasyonun yayılmaması içiŶ 
şunlara uyulur: 

 

• Çalışŵalarda görev alaŶlar ŵaske, koruyuĐu giysi, ďaşlık ve eldiveŶ 
kullaŶŵalı, ďuŶlarıŶ da keŶarları ďaŶtlaŶŵalıdır. 

• ÇalışaŶlar döŶüşüŵlü olarak çalışŵalıdır. 
• Tüŵ çalışaŶlara kişisel, direkt okuŶaŶ radyasyoŶ doziŵetreleri teŵiŶ 

edilmelidir. 

• Görev yapaŶ tüŵ çalışaŶlar işleŵler ďittikteŶ soŶra radyasyoŶ 
taraŵasıŶdaŶ geçirilŵelidir. 

• HastalarıŶ Ŷakledildiği hastaŶelerde radyasyoŶ izolasyoŶ odası olŵalıdır. 
• İzolasyoŶ odasıŶda hava sirkülasyoŶu eŶgelleŶŵeli, dreŶaj sisteŵi olaŶ ďir 

küvet veya hasta ŵasası, atık su ve radyasyoŶla kirleŶŵiş her türlü 
ŵalzeŵe içiŶ uyguŶ kap ve plastik torďalar ďuluŶdurulŵalıdır. 

 

Radyasyona maruziyette arıŶdırma, yanık tedavisi ve iyot 

kullaŶımı önemlidir. ArıŶdırma işlemi sırasıŶda: 
 

• Ilık su, saďuŶ, yuŵuşak fırça, süŶger, su geçirŵez plastik örtü, ďaŶt, havlu, 
çarşaf kullaŶılır.  

• Teŵiz ŵalzeŵe akışıŶıŶ, teŵizdeŶ kirli ďölgeye doğru olŵası sağlaŶır.  
• ArıŶdırŵa işleŵiŶe varsa açık yaralardaŶ ďaşlaŶır, soŶra eŶ çok kirli alaŶa 

geçilir 

 

ArıŶdırma işlemlerinde takip edilmesi gereken adımlar şuŶlardır [4]: 
 

• AlaŶdaki herkesiŶ radyasyoŶ ölçüŵü yapılır. 
• AĐil servisiŶ dışıŶda ďir triaj alaŶı oluşturulur. İlk öŶĐe tıďďi triaj, soŶra 

radyasyoŶ ŵaruziyeti ve koŶtaŵiŶasyoŶ içiŶ triaj yapılır ;Şekil ϭϮ.ϯͿ. 
• ‘adyasyoŶa ŵaruz kalaŶ kişiŶiŶ tüŵ giysileri çıkarılıp koruŵalı ďidoŶ ya da 

plastik torbaya koyulur, ağzı kapatılır ve eŵŶiyetli ďir şekilde depolaŶır. Bu 
şekilde, koŶtaŵiŶasyoŶ % 9ϱ oraŶıŶda azaltılır. 

• MüŵküŶse koŶtaŵiŶasyoŶu eŶ aza iŶdirŵek içiŶ ďıyık, sakal ve saçlar, 
elektrikli ŵakiŶe yardıŵı ile traş edilir. 

• Maruz kalaŶ kişideŶ ďiyolojik örŶek ;Ŷazal sürüŶtü, kaŶ sayıŵı vď.Ϳ alıŶır. 

 
Arama kurtarma 

çalışanları dönşümlü 
olarak çalıştırılmalı, 

direkt okunan kişisel 

radyasyon 

dozimetreleri ile 

maruziyetleri takip 

edilmelidir. 

 

 
ArıŶdırma işleminden 

sonra yapılaŶ 
radyasyon ölçümüŶde 

radyoaktivite tespit 

edilemez veya azalmış 
olmalıdır. 
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Şekil 12.3 Hastalarda ve araçlarda radyoaktif arındırma işlemleri. [4] 

 

• Ciddi yaralaŶŵası olŵayaŶlara duş aldırılır. 
• Ciddi yaralaŶŵası olaŶlara sedye veya operasyoŶ ŵasasıŶda ďaŶyo yaptırılır. 
• Kirli bölgede kullaŶılan sedyeler, hep kirli bölgede kullaŶılmalıdır. 

o Bulaşŵa olmuş alanlar belirlenir, açık bir şekilde işaretlenir ve 

arıŶdırma yapılıŶcaya kadar üzeri örtülür. 
o Varsa vücut yüzeyinde açık yara, serum fizyolojik ile birkaç defa yıkaŶır. 
o Gözler ve kulaklar serum fizyolojik ile nazikçe yıkaŶır. 
o Bulaşŵa olmamış bölge, plastik örtü ile kapatılır ve kenarları bantlaŶır. 
o En fazla ďulaşŵa olan bölgeden başlamak üzere vücut, sabunla 

nazikçe fırçalaŶır ve durulaŶır. Her bir fırçalama yaklaşık 2–3 

dakikadan uzun olmamalı, şiddetli fırçalama ve ovma 

engellenmelidir. 

o Temizlenmiş pansumanı yapılmış yaralar, su geçirmez sargı ile kapatılır. 
• YaralıŶın el ve ayaklarıŶın terlemesi için cerrahi eldiven poşet vb. giydirilir. 

• ArıŶdırma   işleminden   sonra,   radyasyon   ölçümü   yapılır. ;Şekil ϭϮ.4)  

Radyoaktif maddenin aktivitesi, tespit edilemez veya azalmış olmalıdır. 
 

 

 

Şekil 12.4. Vücutta radyoaktivite ölçümü. [6] 

 

• ArıŶdırılaŶ kişiler, istirahat yeriŶe alıŶır. 
• Her yaralıdaŶ soŶra arıŶdırŵa yeri ďol su ile yıkaŶır. 
• Her yaralı arıŶdırŵasıŶdaŶ soŶra dış eldiveŶler değiştirilir. 
• KullaŶılaŶ tıďďi ŵalzeŵeler, ağzı kapalı torďalarda biriktirilir. 

 

Radyasyon yaŶıklarıŶda ise diğer Ŷıklardaki gibi acil tıďďi bakım uygulaŶır. 

Ani radyasyon maruziyetlerinde tiroid bezini korumak amaĐıyla potasyum iodin 

 
Araştırmalar 

depremlerde tüm 

yaralanmaların %2- 

ϱ’inde crush sendromu, 

%1.5’inde ABY 

gelişeĐeğiŶi 

göstermektedir. 
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tabletleri kullaŶılır. Bu tadavinin tiroid bezi dışıŶda vücudun diğer kısmıŶa etkisi 

yoktur ve tedavi ilgili uzman hekimlerce uygulanmalıdır. 

EZİLME (CRUSH) SENDROMU 

Deprem, bina çökmesi, maden göçükleri, eŶdüstri ve trafik kazaları gibi 

acil durum ve afetlerde ölüm sebeplerinin başıŶda, hayati orgaŶların delici 

ve künt travmaları gelmektedir. Bu olaylarda ilk anda yaşamıŶı kaybetmeyen 

yaralılar, enkaz altıŶda sıkışanlarda daha sonra gelişeŶ ezilme sendromu ile 

hayatlarıŶı kaybedebilmektedirler. 
 

Ezilme (crush) sendromu kas travmasıŶa ďağlı rabdomiyoliz (kas 

hasarı) sonrasıŶda ortaya çıkar. Rabdomiyolizde, çizgili kas hüĐresi içiŶde 

bulunan ve kan dolaşımıŶa girdiklerinde farklı dokulara ve özellikle de 

ďöďreklere zarar veren maddeler açığa çıkar. Ek olarak kan kayďı, dolaşımın 

ve sıvı alımıŶın bozulması ile ďöďrek kan akıŵı da azalır. SoŶuçta ezilme 

sendromu ve akut ďöďrek yetersizliği (ABY) bu zeminde gelişir. 
 

Araştırmalar, depremlerde tüm yaralanmaların yaklaşık %2-ϱ’inde 

ezilme sendromu, %1,ϱ’inde ABY gelişeĐeğiŶi göstermektedir. Afetlerdeki 

onbinlerle ifade edilen yaralı sayıları düşüŶüldüğünde ABY sayıları endişe 

verici boyutlarda olacaktır. 
 

Semptom ve belirtileri 
 

Travma bölgesinde ağrı, ödem, kanama ve enfeksiyon görülebilir. 

YaralıŶıŶ idrar çıkarması azalmıştır ve rengi kirli kahverengidir. Ancak, 

yaşamsal öŶemi olan bulgu kan potasyum düzeyinin artışıdır  

(hiperpotasemi). Enkazlardan kurtarılaŶ kişiler, gelişen hiperpotasemi 

sonucu kaybedilmektedir. Hiperpotasemi, kalp yetmezliği ve enfeksiyonlar 

nedeniyle kaybedilmeyenlerde uzun dönemde böbreklerde kalıĐı hasar 

gelişmemektedir. 

Ezilme (Crush) sendromunda acil tıbbi bakım 
 

Arama kurtarma faaliyetleri sırasıŶda enkaz altıŶda sıkışmış bir afetzede 

tespit edildiğiŶde, müdahale eden ekibe sağlık personeli de dâhil olmalıdır. Enkaz 

altıŶdaki yaralı ile ilk temas kurulduğuŶda tıďďi değerlendirme yapılır. Serbest olan 

ekstremitelerden birine ulaşılıp en kısa sürede damar yolu açılmalı ve damardan 

sıvı verilmeye başlanmalıdır. Potasyum içeren sıvılardan kesinlikle kaçıŶılmalıdır. 

 

En kolay bulunan damar içi sıvı olduğu için izotonik NaCl (sodyumklorür) 

verilmeye başlaŶır. Eğer bulunabilirse, bu sıvıŶın yerine hipotonik NaCl ve 

bikarbonat karışımı tercih edilir. Bu solüsyon %0.45 NaCl solüsyonunun her 

litresine 50 mmol bikarbonat karıştırarak hazırlaŶır. YaralıŶın enkazdan çıkarılması 
45-90 dakika süreceği varsayılarak damar yoluyla saatte 1 litre bu sıvılardaŶ 
verilmeye devam edilir.[7] 

 

 
Crush sendromunda kan 

potasyum seviyesi 

ölçülene kadar potasyum 

içeren damar içi sıvılar 

(serumlar) kesinlikle 

verilmemelidir. 

 

 
Crush sendromunda 

mümkün olan ilk 

fırsatta EKG ve kan 

potasyum düzeyi 

ölçümü ile 

hiperpotasemi takip 

edilmelidir. 
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Sıvı tedavisine kurtarma işlemi süresince ve her hasta aşağıdaki kriterlere 

göre ayrı ayrı değerlendirilerek devam edilir: 

• Kurtarma süresi: Kurtarma işlemi iki saatten uzun sürerse sıvı verilme 

hızı yarıya düşürülür (0.5 litre/saat). 

• Yaş : Yaşlılarda daha az 

• Kilo : Zayıflarda daha az 

• TravmaŶın ağırlığı : Hasarlanmış kas kitlesi küçük ise daha az 

• Hava sıcaklığı : Soğuk havada daha az 

• İdrar miktarı : İdrar çıkışı azsa daha az 

• Fizik muayene bulguları : Susuz kalma bulguları varsa daha fazla 
 

Enkazdan çıkarılan yaralıŶın hızla hastaneye sevki sağlaŶır. Bu süre 

içinde mümküŶse idrar sondası takılarak idrar çıkışı takip edilir. Az da olsa idrar 

çıkışı olan hastalarda enkazdan çıkarıldıktan sonra hastaneye ulaşana kadar 1 

litre/saat sıvı tedavisi sürmelidir. İmkân olduğuŶda kalp elektrografisi (EKG) 

ile, daha iyi şartlarda kan potasyum düzeyi takibi ile hiperpotasemi takibi 

yapılmalıdır. [7] Gelişebilecek kompartman sendromu ve diğer 

komplikasyoŶların tedavisi hastane şartlarıŶda sürdürülür. 

 

ACİL YARDIMIN PSİKOLOJİK YÖNLERİ 
Acil durumlar ve afetlerin etkileri ilk andaki can ve mal kayıpları ile 

sıŶırlı kalmaz. Sadece afetzedelerle sıŶırlı kalmayan, yakıŶlarıŶı, yardıma 

gelenleri, arama kurtarma çalışanlarını ve gitgide medyayı takip edenleri 

etkileyen stres ve psikolojik sorunlar gelişir. Profesyonel desteğin kolay 

ulaşılaďilir olmadığı böyle bir ortamda yapılacak psikolojik ilk yardım ile 

bireylere bu dönemi atlatmalarına destek, uzun dönemli kalıĐı hasarlar 

oluşmasıŶa engel olunabilecektir. 
 

Acil durum veya afetler de dâhil olmak üzere duygusal travmatik bir 

yaşantıya mağdurların verdiği tepkiler beş başlıkta toplanabilir: 
 

• Duygusal 

• Bilişsel 
• Fiziksel 

• DavraŶışsal 

• Sosyal (kişiler arasıͿ 
Duygusal tepkiler; asabiyet, boşlukta hissetme, öfke, çaresizlik, hissizlik, 

suçluluk, yas, ümitsizlik, karamsarlık, aşırı korku hâli, dissosiyasyon (bölüŶme, 

ayrışma), değersizlik hissi, şok, panik ve utanç. 
Bilişsel (düşüŶsel ve düşünce akışıŶda) tepkiler yaşadıklarıŶı çarpıtma veya 

Ör
Ŷe

k •EŶkaz altıŶdaŶ kurtarılŵası ϰ saat süreŶ yaralıya ilk Ϯ saatte 
her saat içiŶ ďirer litre, soŶraki Ϯ saatte her saat içiŶ Ϭ,ϱ litre 
olŵak üzere toplaŵ ϯ litre daŵar yoluyla hipotoŶik sıvı ve 
ϭϱϬŵŵol ďikarďoŶat verilŵiş olŵalıdır.
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değiştirme, hafıza soruŶları, konsantrasyon bozukluğu, düşüŶcelerde 
 

karışıklık veya düzensizlik, istenmeyen ve önlenemeyen düşüŶcelere ve 

aŶılara maruz kalma, öz saygısını yitirme, kendine inancıŶı yitirme, kendini 

suçlama, karar vermede zorlanma, yaŶlış inançlar geliştirme. 

 

Fiziksel tepkiler: Yorgunluk, bitkinlik, baş ağrıları, yaygın ağrılar, uyku 

düzeninde bozulma, aşırı uyuma, uykusuzluk, uyuyamama, uykuyu 

sürdürememe, tedirginlik, iştahsızlık, cinsel istekte azalma, mide ve barsak 

soruŶları, gerginlik, ďağışıklık sisteminin bozulması, çarpıŶtı, bulantı, baş dönmesi, 

göğüs ağrıları. 

DavraŶışsal tepkiler: Olayı hatırlatan uyaranlardan kaçıŶma, madde 

kullaŶımı, ani irkilmeler, yerinde durmama. 

Sosyal tepkiler: Suçlama, güvensizlik, şüphecilik, kişiler arası ilişkilerde 

çatışma ve sorunlar (aile, okul, iş, evlilik), sosyal geri çekilme, yargılama. 

Travma Sonrası Stres Bozukluğu (TSSB) ve Diğer Sorunlar 

TSSB, şiddetli bir travmatik olayın ardıŶdan kişinin yaşamıŶın ya da 

fiziksel ďütüŶlüğüŶün tehdit altıŶda olmasıŶdaŶ, yoğun bir korku hissi ve 

dehşet duygusu yaşamasıŶdan ve çaresizlik hissi duymasıŶdan kaynaklaŶır. 
 

TSSB üç ayrı şekilde görülebilir: 
 

• Akut travma sonrası stres bozukluğu: Belirtiler üç aydan kısa sürer. 

• Kronik travma sonrası stres bozukluğu: Belirtiler üç aydan uzun sürer. 

• Gecikmeli başlaŶgıçlı travma sonrası stres bozukluğu: Belirtiler en az 

altı ay sonra başlar. 
 

Mağdurlarda travmatik olayların ardıŶdan TSSB’den başka şu sorunlar 

da görülebilir: 
 

• DissosiyasyoŶ ;ďölüŶŵe, ayrışŵa); ŵağdur gayesiz ve aŵaçsızdır, gerçeklik 
hissiŶi kayďetŵiştir, ďeŶlik yitiŵi ve uŶutkaŶlık öŶ plaŶdadır. 

• Travŵayı isteŵedeŶ yeŶideŶ yaşaŶtılaŵa;  olayıŶ eŶ aĐı ve sıkıŶtılı 
ďölüŵleri hatırlaŵak isteŵedeŶ akla gelir, gerçekteŶ o aŶı yeŶideŶ 
yaşıyor, görüyor olduklarıŶı ifade ederler. 

• KaçıŶŵa; travŵatik olayıŶ olduğu yerdeŶ ve oŶu hatırlataŶ her şeydeŶ 
uzak durŵa zaŵaŶla yaşaŵla ilgili etkiŶlere katılŵaŵaya götürür. 

• TedirgiŶlik ve aşırı uyarılŵa hâli; zihiŶsel ve fiziksel olarak aşırı uyarılŵışlık 
;hızlı kalp atışı, sık soluk alıp verŵe, avuç içleriŶiŶ terleŵesi, 
koŶsaŶtrasyoŶ ďozukluğu, uyku proďleŵleriͿ, kas, sırt, karıŶ, kasık ağrıları 
görülür. 

• EŶdişe ;kaygı); kişi sürekli ďir tehlikeye ŵaruz kalıyorŵuş giďi, kaçıŶŵa ve 
dissosiyasyon benzeri tepkiler verir. 

• Depresyon; değersizlik hissi, kayďedileŶ kişiye özleŵ, güŶlük yaşaŵa ilgiyi 
kayďetŵe, ŵotivasyoŶ kayďı, uyku proďleŵleri, kroŶik yorguŶluk, aşırı kilo 

 
Travma sonrası gelişeŶ 

depresyon ölüm 

düşüŶcesi ve intiharları 
tetikleyebilir. 
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alŵa verŵe, aşırı huzursuzluk, aşırı yavaşlık, aşırı suçluluk duygusu, 
tekrarlayaŶ ölüŵ düşüŶĐeleri kişiyi güŶlük hayatıŶı sürdüreŵez hâle 
getirir. 

• Madde   kullaŶıŵı;   ilaç,   uyuşturuĐu,   alkol   vď.   ŵaddelere   ďağıŵlılık 
gelişeďilir. 

Psikolojik İlk Yardıŵ 

Psikolojik ilk yardım, ciddi bir kriz durumunun kişiler üzerinde yarattığı 
olumsuz etkileri en aza indirmek, oŶların güçlüklerle başedebilmeleri, normal 

yaşamlarıŶı sürdürebilmeleri, psikolojik ve sosyal anlamda güçlendirilmeleri 

amacıyla yürütülen koruyucu müdahalelerdir.[8] 
 

Psikolojik ilk yardım, kriz içeren olayın hemen ardıŶdaŶ, rahatsızlık 
gelişmeden önce uygulanan ve tedavi amaçlı değil koruma amaçlı 
yaklaşımlardır. Uygulanması için sağlık personeli olmak da gerekmemektedir. 

 

Psikolojik ilk yardım temel beş prensip üzerinden yürütülür: 
 

• BağlaŶtılı olŵa duygusuŶu geliştirŵek  
• Uŵut aşılaŵak 

• Öz yeterlilik ve topluŵsal yeterlilik duygusuŶu teşvik etŵek 

• GüveŶ duygusu verŵek 

• “akiŶleştirŵek 
 

Psikolojik ilk yardımın evreleri 
 

Koruma: Mağdurların olay mahallinden en hızlı şekilde uzaklaşmaları 
sağlaŶır. Kendilerini etkileyebilecek uyaranları ne kadar az görür, koklar, 

tadar, duyar ve hissederlerse etkilenmeleri de o kadar az olacaktır. 
 

YöŶlendirme: YaşaŶaŶların etkisiyle mağdurlar sağlıklı 
düşüŶemeyebilir, şokta olabilir ya da kişilik bölüŶmesi yaşayabilirler. Nazik, 

sakin ve bilgilendirici yönlendirmeler yapılarak ortamdan uzaklaşmaları 
sağlaŶır. 

 

İletişim kurmak: Mağdurlar yaşadıkları nedeniyle korkmuş, hatta 

ortamla tüm ďağlarıŶı koparmış olabilirler. Sakin, destekleyici, anlayışlı, 
yargılamadan uzak, beden diliyle de desteklenmiş sözlü iletişim kurulmaya 

çalışılmalıdır. Göz teması kurmak, bunu sürdürmek, doğruyu söylemek, 

anlayabileceği şekilde konuşmak, istiyorsa sevdiği kişilerle iletişime geçmesini, 

rahatlamasıŶı ve gevşemesini sağlamak yardımĐı olacaktır. 
 

Aciliyete göre sıralamak: Olaydan hemen sonra gelişebilen panik hâli 
ya da yas tepkisini atlatabilmeleri için kriz yönetimine gerek olabilir. Böyle 

durumlarda mağdurla onu gerçekten anlayaďildiğiŶizi ve acısıŶı 
hissedeďildiğiŶizi belli eden bir ilişki kurulmalıdır. Panik hâliŶin  belirtileri; 

titreme, aşırı heyecan, tutarsızlık ve düzensiz konuşmadır. Yas tepkisinde; 

yüksek ses ile ďağırma, aşırı öfkelenme ve katatoni (dona kalma) görülür. 
 

 
Psikolojik ilk yardım 

uygulamak için sağlık 
personeli olmak 

zorunda değilsiniz. 
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YaŶıŶda olma: Mağdurun sadece yaŶıŶda olunarak da yalŶız olmadığıŶı 
hissetmesi sağlaŶaďilir ve yaşadığı psikolojik etkileri atlamasıŶa yardımĐı 
olunabilir. 

Psikolojik ilk yardımda etkili iletişim 

Psikolojik ilk yardımın en önemli yönü mağdurla iletişim kurulabilmesidir. 

Bu her zaman mümkün olamamakla birlikte, bazı kritik hususların özenle 

takip edilmesi çoğu durumda işe yaracaktır. Esas olan, mağdurun yaşadıklarıŶı, 
duygularıŶı ve bakış açısıŶı dile getirmesine fırsat vermek, bunlara saygı 
duymak, değerli olduğuŶu hissettirmek ve anlamaya çalışmaktır. 

 

Psikolojik   ilk   yardımda   iletişim   kurmak   ve   sürdürmek   için   

yapılması gerekenler şuŶlardır: 
• Yuŵuşak ve sıĐak koŶuşulŵalı, göz teŵası koruŶŵalıdır. 
• ÖŶĐe fiziksel ihtiyaçları karşılaŶŵalı, aĐil tıďďi ŵüdahale gerektireŶ 

duruŵlar hızla giderilŵelidir.  
• Mağdurlar suŶulaŶ hizŵetlerdeŶ haďerdar edilŵeli, ďuŶlara 

yöŶleŶdirilŵeli, ek yardıŵlarıŶ ulaşaĐağı ďiliŶiyorsa, korku ve eŶdişeleriŶi 
giderŵek içiŶ ďilgiler ŵağdurlarla paylaşılŵalı, üŵit aşılaŶŵalıdır. 

• Eŵpati ile yaklaşılŵalı, ŵağdurlar keŶdileriŶi aŶlaşılŵış hissetŵelidir. 
• MağduruŶ aile ďireyleri ile ďir arada olŵasıŶa özeŶ gösterilŵeli, yakıŶları 

ve sevdikleri ile iletişiŵ kurŵasıŶa yardıŵĐı oluŶŵalıdır.  
• Psikolojik ilk yardıŵ suŶaĐak kişi keŶdiŶi taŶıtŵalı, yardıŵ teklif edilerek 

ŵağdurun izni alıŶŵalı ve ismi ile hitap etmelidir.  

• HikâyeleriŶi ve duygularıŶı paylaşŵak isteyeŶler diŶleŶŵeli, yargılaŵadaŶ, 
dostça ve ŵerhaŵetle yaklaşılŵalıdır. 

 

YapılaŶları desteklemek üzere iletişim sırasıŶda ŵağdurlara şuŶlarıŶ 
söyleŶŵesi uyguŶ olaĐaktır: 
• YaşadıklarıŶı hayal edeďildiğiŶiz, tepkisinin ve hissettiklerinin normal ve 

aŶlaşılaďilir olduğu 

• EliŶdeŶ geleŶiŶ eŶ iyisiŶi yaptığıŶa eŵiŶ olduğuŶuz 

• Hiçďir şeyiŶ eskisi giďi olŵayaĐağı, ďuŶuŶla ďirlikte her şeyiŶ daha iyiye 
gideĐeği, zaŵaŶla keŶdisiŶi daha iyi hissedeĐeği 

• VaktiŶiziŶ olduğu ve keŶdisiŶe zaŵaŶ ayıraďileĐeğiŶiz 

• KeŶdisi içiŶ yapaďileĐeğiŶiz ďir şey olup olŵadığı 
 

Psikolojik ilk yardımda iletişim kurulmasıŶı engelleyebileceği, var olan 

iletişimi koparabileceği için yapılmaması gerekenler ise şunlardır: 
• Mağdurları hikâyeleriŶi veya özel ayrıŶtıları paylaşŵaya zorlaŵayıŶ. 
• Asla ďilerek doğru olŵayaŶ ďir şey söyleŵeyiŶ, teselli etŵeye çalışŵayıŶ, 

hoş olŵayaŶ gerçekleri saklaŵayıŶ. 
• BiliŶŵeyeŶ hakkıŶda yoruŵ yapŵayıŶ veya tahŵiŶ yürütmeyin. 

• Geçŵişte veya şiŵdi Ŷe hissetŵeleri, Ŷe düşüŶŵeleri veya Ŷe yapŵaları 
gerektiğiŶi söyleŵeyiŶ. 

• TutaŵayaĐağıŶız sözler verŵeyiŶ. 

 
Psikolojik ilkyardımda 

en önemli eşik 

mağdur ile iletişim 

(ďağ) kurabilmektir. 
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• Artık değiştirilŵesi ŵüŵkün olmayan durumlar için keşkelerden 

bahsetmeyin. 

• MağduruŶ aĐılarıŶı keŶdiŶize ait değerler ve yaşaŶŵışlıklar üzeriŶdeŶ 
açıklaŵaya çalışŵayıŶ. 

• YaşaŶaŶ aksaklıkları ŵağdurlarıŶ öŶüŶde eleştirŵeyiŶ, kaygılarıŶı artıraĐak 
davraŶışlarda ďuluŶŵayıŶ. 

• Psikolojik ilkyardıŵda eŶ öŶeŵli eşik ŵağdur ile iletişiŵ ;ďağͿ 
kurabilmektir. 

 

 

 

Yapılmaması gerekenlere ek olarak şunları söylememeye de özen 

gösterilmelidir[8]: 

• Daha da kötüsü olaďilirdi. 
• Yeniden ev, araba, hayvan alabilirsin. Hayata yeŶideŶ ďaşlayaďilirsiŶ. 
• Şu aŶda Ŷe hissettiğiŶi ďiliyoruŵ. 
• HayatıŶa devaŵ etŵelisiŶ. 
• ÖleŶle ölüŶŵüyor. 
• CaŶa geleĐeğiŶe ŵala gelsiŶ. 
• Bir aŶ öŶĐe yaşadıklarıŶı uŶutŵalısıŶ. 
• Şiŵdi oŶlar ĐeŶŶette. 
• Bu hâliŶ Ŷe, sevdikleriŶi düşüŶ, sana ihtiyaçları var. 
• Senden daha ďeterleri düşüŶ. 
• GeŶçsiŶ, toparlarsıŶ. 
• Kader, kısŵet, kaďul edeĐeksiŶ. 

 

Çocukların (özellikle ailelerinden ayrı olaŶlarıŶ), fiziksel ve zihinsel 

yetersizliği olaŶlarıŶ, kadıŶlar ve bazı etnik gruplara mensup olanlar gibi 

ayrımcılığa tabi tutulabileceklerin daha özel ilgiye ihtiyaĐı olacağıŶı hatırlayıŶ. 
 

Acil ileri düzey desteğe ihtiyaĐı olabilecek aşağıdaki kişiler için 

Ör
Ŷe

k

•YoğuŶ stres altıŶdaki ŵağdur ile ilk teŵas içiŶ koŶuşŵa  örŶekleri:
•Merhaďa, adıŵ ____. BeŶ _____ kuruŵuŶda çalışıyoruŵ. 
KoŶuşaďilir ŵiyiz?

•Bir göçük yaşaŶdı ve siziŶ içiŶ Ŷe kadar korkuŶç olduğuŶu 
aŶlıyoruŵ. İsŵiŶizi öğreŶeďilir ŵiyiŵ?

•_____ Bey, dilerseŶiz az ilerdeki güveŶli alaŶa ďirlikte gideďiliriz. 
“iziŶle ďir süre kalaďiliriŵ ve koŶuşaďiliriz, ister ŵisiŶiz?

•“ize ďiraz su ;çay, örtü vď.Ϳ getireďiliriŵ.
•EŶkazıŶ altıŶda kiŵler olduğuŶu heŶüz ďilŵiyoruz aŶĐak orada 
doŶaŶıŵlı ďir ekiďiŶ çalıştığıŶı ďiliyoruŵ. )aŵaŶ içiŶde eŶkaz 
altıŶkiler ve duruŵları hakkıŶda ďilgi ediŶeďiliriz.

•Ailenizi birlikte arayabiliriz.

 
Acil ileri düzey desteğe 

ihtiyaĐı olabilecek kişiler 

için özelleşmiş hizmet 

sunabilecek sağlık 

personeli talebinde 

bulunulmalıdır. 
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özelleşmiş  
hizmet sunabilecek sağlık personeli ve diğer kişilerden yardım isteyin: 
 

• AĐil tıďďi ďakıŵa ihtiyaĐı olaŶ ve Điddi hayati tehlike taşıyaŶ yaralılar. 
• KeŶdileriŶe ve çoĐuklarıŶa ďakaŵayaĐak düzeyde üzgüŶ olaŶ iŶsaŶlar. 
• Kendine zarar verebilecek insanlar. 

• BaşkalarıŶa zarar vereďileĐek iŶsaŶlar. 
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k • ÜŶitede iŶĐeleŶeŶler dışıŶda haŶgi tıďďi aĐil duruŵlarla 
karşılaşaďileĐeğiŶizi araştırıŶız ve arkadaşlarıŶızla tartışıŶız. 

• Bir aĐil duruŵ veya afet duruŵuŶda yardıŵa giderkeŶ tek 
ďaşıŶa veya grupla hareket etŵeŶiŶ avaŶtaj ve 
dezavaŶtajlarıŶı araştırıŶız ve arkadaşlarıŶızla tartışıŶız.

• AĐil duruŵ soŶrası kiŵsesiz veya ŵülteĐi ďir çoĐuğa Ŷasıl 
yaklaşŵaŶız gerektiğiŶi araştırıŶız. 
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et

•ARAMA VE KURTARMADA KARŞILAŞILAN TIBBİ ACİL DURUMLARDA İLK 
YARDIM

•Bu üŶitede, İlk yardıŵ ve AĐil “ağlık Hizŵetleri dersi kapsaŵıŶda işleŶŵeŵiş 
olaŶ aŶĐak, araŵa kurtarŵa faaliyetleri sırasıŶda karşılaşılaďileĐek ve aĐil tıďďi 
ďakıŵ gerektireŶ diğer tıďďi aĐil duruŵlar ve aĐil yardıŵıŶ psikolojik yöŶleri 
işleŶeĐektir. ÜŶitede geçeŶ aŶa ďaşlıklar şuŶlardır: Tıďďi AĐil Duruŵlar, Ezilŵe 
;CrushͿ “eŶdroŵu ve AĐil YardıŵıŶ Psikolojik YöŶleri.

•TIBBİ ACİL DURUMLAR
•Kalp Krizi

•GeŶellikle öŶĐedeŶ ďir ďelirtisi yoktur. Tedavi edilŵediği taktirde ritiŵ 
ďozukluğuŶa ďağlı aŶi ölüŵ, kalp yetŵezliği veya şok gelişir. BiliŶç kapalıysa 
yapılŵası gerekeŶ kalp ve akĐiğer ĐaŶlaŶdırŵasıdır . AŶi kalp kriziŶdeŶ 
şüpheleŶileŶ ve ďiliŶĐi açık hasta sakiŶleştirilŵeli, hasta hakkıŶda ďilgi alıŶŵalı, 
hastaŶıŶ koŶforu sağlaŶŵalı, ilk fırsatta oksijeŶ verilŵeli ve hızla hastaŶeye 
nakledilmelidir. 

•Felç
•BeyŶe gideŶ kaŶ akıŵı ďeyiŶ dokusuŶu hasara uğrataĐak kadar kesildiğiŶde 

yaşaŶaŶ tıďďi duruŵa felç deŶir. “ıklıkla yüksek taŶsiyoŶ, kalp hastalığı veya 
daŵarlarıŶda ateroskleroz ;daŵar sertliğiͿ olaŶ orta yaş ve üstü yetişkiŶlerde 
görülür. Boğaz kaslarıŶıŶ da felç olaďileĐeği akılda tutularak felçli hastalara ağız 
yoluyla hiçďir şey verilŵeŵelidir.

•Nefes Darlığı ;DispŶeͿ
•Alveollerde sıvı ďirikŵesi veya eŶfeksiyoŶ, alveolleriŶ hasara uğraŵası, aŶa hava 

yollarıŶıŶ ;ďroŶşlarͿ spazŵ veya ŵukus ile dolŵası, kalp krizi, zatürre, grip, 
lareŶjit, astıŵ ve hiperveŶtilasyoŶda dispŶe görülür. Tedavi dispŶe ye ŶedeŶ 
olaŶ duruŵa göre düzeŶleŶir:  “oluŶuŵ yollarıŶı açık tutulur, sakiŶleştirilir, 
ďiliŶĐi açık kişide rahat soluk alaďildiği pozisyoŶ koruŶur, gereğiŶde soluŶuŵ 
desteği sağlaŶır, oksijeŶ verilir, aŶaflakside adreŶaliŶ tedavisi uygulaŶır.   

•Diyabetik Acil Durumlar

•İŶsüliŶiŶ yetersiz veya hiç olŵadığı duruŵa diyaďetes ŵellitus veya şeker 
hastalığı deŶir. Yükselŵiş kaŶ şekeri tedavi edilŵediğiŶde ketoasidoz ve koŵa, 
şeker seviyesi düştüğüŶde ise iŶsüliŶ şoku gelişir. 

•İŶsüliŶ şokuŶda hastaya şekerli içeĐek verilir. BiliŶĐi kapalı hastalar aĐileŶ 
hastaŶeye ulaştırılır.

•Akut BatıŶ
•BatıŶ  BatıŶda hassasiyet, gergiŶlik, şişkiŶlik ve ağrı teŵel ďelirtilerdir. KarıŶ içi 

orgaŶları çevreleyeŶ peritoŶ isiŵli zarıŶ aŶi tahrişiŶe ŶedeŶ olaŶ duruŵlar akut 
ďatıŶ olarak taŶıŵlaŶır. 

•Akut ďatıŶ ďelirtileri göstereŶ kişilere ağızdaŶ ďesiŶ, içeĐek, uyku veriĐi ve ağrı 
kesiĐi ilaçlar verilŵeŵeli, hızla hastaŶeye sevki sağlaŶŵalıdır. 

•RadyasyoŶ YaralaŶŵaları
•Bir kaza Ŷükleer tesiste gerçekleşirse Ŷükleer kaza olarak isiŵleŶdirilir ve aŶi, 

yüksek dozlarda, koŶtrolsüz şekilde ve geŶiş ďir alaŶda radyasyoŶ ŵaruziyeti 
oluşur. 

•‘adyolojik kaza ise, kapalı veya açık ďir radyasyoŶ kayŶağıŶdaŶ çevreye iyoŶizaŶ 
radyasyoŶuŶ veya radyoaktif ŵateryaliŶ koŶtrolsüz şekilde salıŶŵası olarak 
taŶıŵlaŶır. 

•‘adyasyoŶa ďirkaç dakika ile ďirkaç saatlik kısa sürede, tek seferde yüksek 
düzeyde ŵaruz kalŵakla akut radyasyoŶ seŶdroŵu ;A‘“Ϳ gelişir. Bu kişileriŶ hızla 
ďölgedeŶ uzaklaştırılŵası, arıŶdırılŵası, oluşaŶ paŶiğiŶ tıďďi yöŶetiŵi ve 
kamuoyunun bilgilendirilmesi gerekir.
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• EZİLME (CRUSHͿ SENDROMU
•Depreŵ, ďiŶa çökŵesi, ŵadeŶ göçükleri, eŶdüstri ve trafik kazalarıŶda eŶkaz 

altıŶda sıkışaŶlarda kas travŵasıŶa ďağlı raďdoŵiyoliz ;kas hasarıͿ soŶrasıŶda 
ezilme (crush) seŶdroŵu ve akut ďöďrek yetersizliği ;ABYͿ gelişir. 

•EŶkazlardaŶ kurtarılaŶ kişiler, gelişeŶ kaŶ potasyuŵ düzeyiŶiŶ artışı 
;hiperpotaseŵiͿ soŶuĐu kayďedilŵektedir. Bir aŶ öŶĐe eŶkaz altıŶdaykeŶ seruŵ 
verilŵeye ďaşlaŶŵalı, potasyuŵ içereŶ sıvılar verŵekteŶ kesiŶlikle kaçıŶılŵalıdır. 
HipotoŶik sodiuŵ klorür ve ďikarďoŶat karışıŵı sıvılar ilk Ϯ saatte her saat içiŶ 
ďirer litre, soŶraki saatlerde her saat içiŶ yarıŵ litre kurtarŵa işleŵi süresiŶĐe 
verilŵeli ve hızla hastaŶeye sevki sağlaŶŵalıdır.

•ACİL YARDIMIN PSİKOLOJİK YÖNLERİ
•AĐil duruŵlar ve afetleriŶ etkileri ilk aŶdaki ĐaŶ ve ŵal kayıpları ile sıŶırlı kalŵaz. 

Kriz ortaŵlarıŶda duygusal travŵatik ďir yaşaŶtıya ŵağdurlar duygusal, ďilişsel, 
fiziksel, davraŶışsal ve sosyal ;kişiler arasıͿ tepkiler verirler. 

•Travŵa SoŶrası Stres Bozukluğu ;TSSBͿ ve Diğer SoruŶlar
•T““B, şiddetli ďir travŵatik olayıŶ ardıŶdaŶ kişiŶiŶ yaşaŵıŶıŶ ya da fiziksel 

ďütüŶlüğüŶüŶ tehdit altıŶda olŵasıŶdaŶ, yoğuŶ ďir korku hissi ve dehşet 
duygusu yaşaŵasıŶdaŶ ve çaresizlik hissi duyŵasıŶdaŶ kayŶaklaŶır. 

•Psikolojik İlk Yardıŵ
•Psikolojik ilk yardıŵ, kriz içereŶ olayıŶ heŵeŶ ardıŶdaŶ, rahatsızlık gelişŵedeŶ 
öŶĐe uygulaŶaŶ ve tedavi aŵaçlı değil koruŵa aŵaçlı yaklaşıŵlardır. 

•Psikolojik İlk YardıŵıŶ Evreleri
•Koruma

•YöŶleŶdirŵe
•İletişiŵ kurŵak
•AĐiliyete göre sıralaŵak
•YaŶıŶda olŵa

•Psikolojik İlk Yardıŵda Etkili İletişiŵ
•Psikolojik ilk yardıŵıŶ eŶ öŶeŵli yöŶü ŵağdurla iletişiŵ kurulaďilŵesidir.Esas 
olaŶ, ŵağduruŶ yaşadıklarıŶı, duygularıŶı ve ďakış açısıŶı dile getirŵesiŶe fırsat 
verŵek, ďuŶlara saygı duyŵak, değerli olduğuŶu hissettirŵek ve aŶlaŵaya 
çalışŵaktır.
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DEĞERLENDİRME SORULARI 

1. Kalp krizi nedeniyle beynine oksijen gitŵediği içiŶ ďiliŶĐi kapaŶaŶ hastaya 
ilk olarak aşağıdakilerdeŶ haŶgisi uygulaŶır? 

 

a) Oksijen verilir. 

b) Kırk ďeş dereĐe açı ile oturtulur. 
c) KardiyopulŵoŶer resüssitasyoŶ ;KP‘Ϳ uygulaŶır. 
d) Kırıkları saďitleŶir. 
e) BaĐakları zeŵiŶdeŶ yükseğe kaldırılır. 

 

2. AşağıdakilerdeŶ   haŶgisi   felçli   hastalara   yapılŵası   gerekeŶlerdeŶ ďiri 
değildir? 

 

a) “oluŶuŵu, Ŷaďzı ve kaŶ ďasıŶĐıŶı yakıŶdaŶ izleŵek 

b) Ağız yoluyla şekerli içeĐekler verŵek 

c) Hasta ile göz, el ve parŵaklarla iletişiŵ kurŵaya çalışŵak 

d) “oğukkaŶlılıkla sakiŶleştirmek 

e) BiliŶĐi  yarı  açık  ya  da  kapalı  hastayı  paralizi  olaŶ  tarafı  üzeriŶe 
yatırarak Ŷakletŵek 

 

3. DispŶe ile seyredeŶ aşağıdaki duruŵlar ile karşılarıŶdaki tıďďi uygulaŵalar 
arasıŶda uyuŵsuz olaŶ haŶgisidir? 

 

a) Hiperventilasyon – Kesekâğıdı veya torďa içiŶe Ŷefes alıp verdirilir. 
b) Astıŵ  –  Oturur  pozisyonda  oksijen  vererek  hastaya  hastaneye 

nakledilir. 

c) Pulmoner  emboli  –  HastaŶıŶ  sekresyoŶları  teŵizleŶir,  hastaya 
oksijen verilir. 

d) Anaflaksi – Hastaya adreŶaliŶ tedavisi uygulaŶır. 
e) )atürre – Hastaya pıhtı çözüĐü ilaçlar verilir. 

 

 

4. AşağıdakilerdeŶ haŶgisi iŶsüliŶi çok alaŶ veya düzeŶli iŶsüliŶ kullaŶŵasıŶa 
rağŵeŶ yeterli gıda tüketŵeyeŶ kişiye yapılŵası gerekeŶ ilk yardıŵ 
uygulaŵaları arasıŶda yer alır? 

 

a) AğızdaŶ şekerli içeĐek verŵek 

b) Egzersiz yaptırŵak 

c) İŶsüliŶ uygulaŵak 

d) ProteiŶ içeriği yüksek gıda verŵek 

e) Adrenalin uygulamak 
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5. EŶ çarpıĐı kısa ve uzuŶ döŶeŵli etkileri arasıŶda ďeyaz kaŶ hüĐreleriŶde 
azalŵa, saç dökülŵesi, kısırlık, katarakt, keŵik iliği hasarı olaŶ duruŵ 
aşağıdakilerdeŶ hangisidir? 

 

a) KroŶik ‘adyasyoŶ Hasarı ;K‘HͿ 
b) Akut Radyasyon Sendromu (ARS) 

c) Radyoaktif Zehirlenme 

d) ‘adyasyoŶ YaŶığı 
e) Radyasyon Kontaminasyonu 

 

6. AşağıdakilerdeŶ haŶgisi radyasyona maruz kalmada uygulanan arıŶdırŵa 
işleŵleri arasıŶda yer alır? 

 

a) Ilık su, deterjaŶ ve sert fırça kullaŶılır. 
b) İşleŵe öŶĐe sağlaŵ Đilt kısıŵlarıŶdaŶ ďaşlaŶır. 
c) ‘adyasyoŶ kayŶağıŶa yakıŶ olaŶlarıŶ ŵaruziyet ölçüŵleri yapılır. 
d) Kirli ďölgede kullaŶılaŶ sedyeler hep kirli ďölgede kullaŶılır. 
e) ArıŶdırŵa işleŵiŶde şiddetli fırçalaŵa ve ovŵa yapılır. 

 

 

7. Ezilme (Crush) seŶdroŵuŶda yürütüleĐek ilk yardıŵ uygulaŵaları ile ilgili 
olarak aşağıdakilerdeŶ hangisi yaŶlıştır? 

 

a) Araŵa kurtarŵa ekiďiŶe sağlık persoŶeli de katılŵalıdır. 
b) YaralıŶıŶ eŶkazdaŶ çıkarılŵası ďekleŶŵedeŶ daŵar içi sıvı ;seruŵͿ 

verilmeye ďaşlaŶır. 
c) Daŵar içi sıvı ;seruŵͿ saatte ϭ litre verileĐek şekilde ayarlaŶır. 
d) “ıvı  tedavisiŶe;  kurtarŵa  süresiŶe,  ŵağduruŶ  yaşıŶa,  kilosuŶa, 

travŵaŶıŶ ağırlığıŶa, çıkardığı idrar ŵiktarıŶa göre karar verilir. 
e) Potasyuŵ içereŶ sıvılar verilir. 

 

8. Şok, öfke, çaresizlik, paŶik, aşırı korku, yas, üŵitsizlik ďölüŶŵe, utaŶç giďi 
duruŵlar aşağıdakilerdeŶ haŶgi tepki gruďuŶda yer alır? 

a) Bilişsel 
b) “osyal ;kişiler arasıͿ 
c) DavraŶışsal 
d) Duygusal 

e) Fizi

267



Araŵa ve Kurtarŵada KarşilaşilaŶ Tiďďi AĐil Duruŵlarda İlk Yardim 
 

Atatürk ÜŶiversitesi Açıköğretiŵ Fakültesi  25 

 

9. Kriz içereŶ olayıŶ heŵeŶ ardıŶdaŶ yürütüleŶ psikolojik ilkyardıŵda 

aşağıdaki preŶsiplerdeŶ haŶgisi uygulaŶŵaz? 
 

a) GüveŶ duygusu verŵek 

b) “akiŶleştirŵek 

c) Öz yeterlilik duygusuŶu teşvik etŵek 

d) Uŵut aşılaŵak 

e) “oŶsuza dek yaŶıŶda olaĐağıŶız duygusu verŵek 

 

10. AşağıdakilerdeŶ   haŶgisi   psikolojik   ilkyardıŵ   uygulaŵası   sırasıŶda 
ŵağdurla kurulaĐak iletişiŵ sırasıŶda söyleŶŵeŵelidir? 

 

a) EliŶdeŶ geleŶiŶ eŶ iyisiŶi yaptıŶ. 
b) Hiçďir şey eskisi giďi olŵayaĐak aŵa daha iyiye gideĐek. 
c) Daha da kötüsü olaďilirdi. 
d) Vaktiŵ var ve saŶa zaŵaŶ ayırabilirim. 

e) “eŶiŶ içiŶ yapaďileĐeğiŵ ďir şey var ŵı? 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cevap Anahtarı 
 

1.c, 2.b, 3.e, 4.a, 5.b, 6.d, 7.e, 8.d, 9.e, 10.c
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ARAMA VE KURTARMADA 
EĞİTİM

Eğitiŵ, Tatďikatlar 
ve Eğitiŵ 

İhtiyaçlarıŶıŶ 
Belirlenmesi

Afet eğitiŵi, afet 
konusunda 

profesyonel veya 
yöŶetiĐi 

seviyesinde 
çalışaŶlar içiŶ ve 
halk içiŶ olŵak 
üzere iki şekilde 

yapılır

Eğitiŵ plaŶı 
;prograŵıͿ 

hazırlaŶŵası içiŶ 
öŶĐelikle görev 
taŶıŵı yapılır. 

Eğitiŵ faaliyetleri 
ďirkaç şekilde 

gerçekleşeďilir.

Acil durum risk 
analizleri sonucu 

üretileŶ seŶaryolar, 
eğitiŵler içiŶ teŵel 

teşkil edeďilir. 

Sivil Toplum 
Kuruluşları ve 

GöŶüllülere Afet 
YöŶetiŵi Eğitiŵi 

Sivil Toplum 
Kuruluşları ;“TKͿ ve 
Afet GöŶüllüleriyle 

ďirlikte tüŵ 
toplumun 

eğitiŵiŶde, 
öŶĐelikle topluŵa 

eğitiŵ vereĐek 
kaynaklara sahip 

tüŵ kuruŵ ve 
kuruluşlarıŶ 

ďelirleŶŵesi ďüyük 
öŶeŵ taşır. 

Afet ŵüdahale 
eğitiŵleri; afete 
hazırlık, yaŶgıŶ 

söŶdürŵe ve alt 
yapı, afet ile ilişkili 
tıďďi yardıŵ-I, II, 

hafif düzeyde 
arama ve kurtarma, 

afet psikolojisi ve 
ekip organizasyonu, 

terörizŵe karşı 
ďiliçleŶdirŵe ve 

teŵel davraŶış ve 
egzersizler olmak 
üzere ϴ'e ayrılır.

Toplumsal 
BiliŶçleŶdirŵe 
KaŵpaŶyaları

Afetlere hazırlıkta 
valilik, kayŵakaŵlık 
ve belediyenin ilgili 

birimlerinin tek 
ďaşıŶa hazır olŵası 

yeterli değildir. 
Tüŵ topluŵ 

kesiŵleriŶiŶ hazır 
olŵası gereklidir.

Toplumdaki 
tehlikelerin 

farkıŶda oluŶŵası 
içiŶ halka eğitiŵ

Afetler konusunda 
ďiliŶçleŶŵe ve afet 

zararlarıŶı 
azaltŵak, hazırlıklı 

olŵak ve ŵüdahale 
koŶularıŶda halk 
eğitiŵiŶde görsel 
ve yazılı ŵedyaŶ 

çok öŶeŵli rol 
oynar.

YaŶgıŶ “ırasıŶda 
GüveŶlik ve Tahliye 

Eğitiŵi

Tüŵ işyerleri ve 
yaşaŵ alaŶlarıŶda 
yaŶgıŶa karşı aĐil 

duruŵ plaŶı 
hazırlaŶŵası ve 

gerekli tatďikatlarıŶ 
yapılŵası 

zoruŶluluğu 
ďuluŶŵaktadır. 

GüveŶlik ve tahliye 
eğitiŵiŶiŶ Ŷasıl 

yapılŵası gerektiği 
ďiŶalarıŶ yaŶgıŶdaŶ 

koruŶŵası 
hakkıŶda 

yöŶetŵelikte 
açıklaŶŵaktadır. 
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GİRİŞ 

Yerel yöŶetiŵler ve ŵerkezî idareler, ev, kurum-kuruluş, ŵahalle, ilçe, il, 
ďölge ve ülke geŶeliŶde soruŵlu oldukları yerlerde her tür tehlike veya aĐil duruŵ 
soŶuĐuŶda oluşaďileĐek ďütüŶ oluŵsuzluklara karşı yaşaŶaĐak hasarıŶ eŶ aza 
indirilebilmesi aŵaĐıyla halkı eğitŵeli ve afet yöŶetiŵ sisteminin ďütüŶ 
aşaŵalarıŶıŶ Ŷasıl uygulaŶaĐağıŶı öğretmelidir. YapılaŶ eğitiŵlerle kişiler ďelli ďaşlı 
eğitiŵ ve ďilgilere sahip olacaktır. VerileŶ ďu eğitiŵleriŶ periyodik eğitiŵlerle 
yeŶileŶip tatďikatlarla pekiştirilŵesi de gerekir 1. 

Afet öŶleŵe ve yaşaŶaŶ afet soŶrası uygulaŶaĐak araŵa ve kurtarŵa ile 
ilgili teorik ve pratik eğitiŵler ;tatďikatlar vď.Ϳ gelecekte yaşaŶaďileĐek acil 

duruŵları öŶleŵeye ve zararlarıŶı azaltŵaya yöŶelik ďilgiler içerŵelidir. Bu 

ďilgiler, her yetki alaŶı içiŶ EŶtegre Afet YöŶetiŵi “isteŵiŶiŶ tüŵ ďileşeŶleriŶi 
taŶıŵlamalı, uygulaŵa şekilleri ve çalışŵa koordinasyon ďilgileriŶiŶ Ŷe şekilde 
olŵası gerektiğiŶi içerŵelidir 1.  

Türk Araŵa ve Kurtarŵa YöŶetŵeliği, araŵa ve kurtarŵa eğitiŵiŶi aŶa 
arama ve kurtarma koordinasyon merkezi/arama ve kurtarma koordinasyon 

merkezi/yardıŵĐı araŵa koordiŶasyoŶ ŵerkezi ile araŵa ve kurtarŵa 
faaliyetleriŶe katılaŶ ďakaŶlık ve kuruŵ/kuruluşlarda görev alaĐak persoŶeliŶ 
alŵası gerektiğiŶi ďelirtŵektedir. EğitiŵiŶ DeŶizĐilik MüsteşarlığıŶĐa ďelirleŶeĐek 
özel eğitiŵ ŵerkezleriŶde uluslararası ŵevzuatta ďelirtileŶ usullere göre yapılŵası 
gerekir. AyrıĐa, DeŶizĐilik Müsteşarlığı koordiŶatörlüğüŶde yılda eŶ az ďir defa 
ŵüşterekeŶ araŵa ve kurtarŵa tatďikatı yapılŵası gerektiğiŶi vurgulaŵaktadır 
2. 

Afet yöŶetiŵiŶde ďaşarılı olaďilŵek içiŶ, yerel yöŶetiŵ ve merkezî idarelerle 

ďirlikte göŶüllü kuruluşlar ve iş çevreleriŶe ait tüŵ kayŶaklarıŶ kullaŶıldığı, 
ŵoderŶ afet duruŵ yöŶetiŵiŶiŶ tüŵ süreçleriŶiŶ ďütüŶ tehlikelere yöŶelik ekip 
çalışŵasıyla koordiŶe edildiği ďütüŶleşik ďir afet duruŵ yöŶetiŵ modeli ve olay 

koŵuta sisteŵiŶiŶ ülkeŵizde oluşturulup uygulaŶŵası gerekŵektedir. 

EĞİTİM VE TATBİKATLAR  
Afet eğitiŵi, afet koŶusuŶda profesyoŶel veya yöŶetiĐi seviyesiŶde çalışaŶlar 

içiŶ Afet YöŶetiŵi Eğitiŵi ve halk içiŶ ise Afet BiliŶĐi Eğitiŵi olarak ikiye ayrılarak 
iŶĐeleŶeďilir. Afet yöŶetiŵi çeşitli evreleri olaŶ ďir süreçtir. Bu evreler, afet öŶĐesi 
zarar azaltŵa ve hazırlıklı olŵa ve afet soŶrasıŶda ŵüdahale ve iyileştirŵe olarak 

kavraŵlaştırılaďilir. EtkiŶ ve sürdürüleďilir bir afet yöŶetiŵi, yerel topluŵlarıŶ afet 
yöŶetiŵiŶiŶ her evresi ile etkiŶ ďir şekilde ďaşa çıkaďilŵek içiŶ yapaĐakları 
kapasite artırıŵları ile ŵüŵküŶ olaďileĐektir. UzuŶ döŶeŵde, afet zararlarıŶı 
azaltŵak ve hazırlıklı olŵak içiŶ olası afetleriŶ riskleriŶdeŶ topluŵu haďerdar 
etŵek ve oŶları gerekli ďilgi ve ďeĐeriler ile doŶatŵak gerekŵektedir. 
“ürdürüleďilir ďir afet yöŶetiŵi içiŶ topluŵ katılıŵıŶı sağlaŵak, yaŶi yerel 
topluŵlarda sorgulayıĐı ďir örgütlülüğü, tutuŵlar ve uygulaŵalar düzeyleriŶde 
kuruŵlaştırŵak gereklidir. BuŶuŶla ďeraďer, afetlere hazırlık sadeĐe devletiŶ ve 
yerel yöŶetiŵleriŶ görevi değildir. Yürürlükte olaŶ afet ŵevzuatı, ďirçok afeti 
kapsamamakta ve yerel yöŶetiŵlere ve sivil topluŵ örgütleriŶe yeteriŶĐe yer 

 
ModerŶ afet eğitiŵiŶiŶ 

hedefi, gelecekte 

yaşaŶaďileĐek olası afet 
ve aĐil duruŵları 

öŶleŵeye ve zararlarıŶı 
azaltŵaya yöŶelik 

duyarlılık seviyesiŶi 
yükseltŵektir. 
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vermemektedir. EtkiŶ ďir çalışŵa, tüŵ sektörleriŶ ;ďirey, topluŵ, yerel yöŶetiŵler 
ve idareler, özel ve kaŵu sektörleri vď.Ϳ katılıŵıŶı sağlaŵak ve tüŵ afetleri ďir 
ďütüŶ haliŶde göz öŶüŶe alŵakla ŵüŵküŶ olaďileĐektir. İl ve ilçeleriŶ kuruŵ ve 
kuruluşlarıŶ kriz ŵerkezleriŶiŶ veya afet yöŶetiŵ ŵerkezleriŶiŶ öŶĐelikli aŵaĐı, 
afet ile ilgili persoŶeliŶe, tüŵ çalışaŶlarıŶa, ŵiŵarlarıŶa, ŵüheŶdisleriŶe, yetki 
alaŶlarıŶdaki sivil topluŵ kuruluşlarıŶa, öğretŵeŶ ve öğreŶĐilere tüŵ afetler ve 
afet yöŶetiŵiŶiŶ tüŵ koŶularıŶda iyi ďir eğitiŵ sağlaŵak ve ďu koŶuda oŶlara yol 
gösterŵek olŵalıdır. Bu aŵaçla, düzeŶleŶecek ďir dizi seŵiŶer ve kurslarla, yüksek 
lisaŶs seviyesiŶdeki eğitiŵ öğretiŵ prograŵlarıyla afet zararlarıŶıŶ eŶ aza 
iŶdirilŵesiŶde, hazırlıkta, afetlere ŵüdahalede ve iyileştirŵe çalışŵalarıŶda elde 
edilen yeni teknik ve bilgiler ilgili kesiŵlere süratle aktarılabilecektir. Uzun vadeli 

hedef ise, afetleriŶ oluşturduğu riskleriŶ öŶleŶŵesi ve zararlarıŶ azaltılŵası 
koŶularıŶda topluŵ geŶeliŶiŶ eğitilerek afetlere direŶçli ďir topluŵ oluşturulŵası 
olŵalıdır. Bununla birlikte, ďaşlaŶgıçta topluŵa ďu koŶuda liderlik edeŶ ve yol 
göstereŶ aĐil duruŵ yöŶetiŵi ile ilgili kaŵu yöŶetiĐileri ve yerel idareĐileriŶ 
eğitilŵesiŶe öŶĐelik verilŵeli ve daha soŶra da özel sektör ve halka yöŶelik 
çalışŵalar yapılŵalıdır. Diğer ďir deyişle, afetlere hazırlık sadeĐe devletiŶ ve yerel 
yöŶetiŵleriŶiŶ görevi değildir. Bu eğitiŵleriŶ koŶusu ve eğitiŵ alıŶŵa sırası          
Şekil 13.ϭ’de gösterileŶ afet eğitiŵ ve öğretiŵ piraŵidiŶde verilŵiştir. Piramitte 

D’deŶ  A’ya sırayla afet ďiliŶĐi ve afet yöŶetiŵiŶe yöŶelik alıŶŵası gerekeŶ eğitiŵ-

öğretiŵ koŶuları ve düzeyleri verilŵiştir. Bu piraŵidiŶ taďaŶıŶı ;D-düzeyi) halk 
afet eğitiŵi koŶuları oluşturŵaktadır 3. 

 

Şekil 13.1. Afet Eğitiŵ-Öğretiŵ Piraŵidi 
 

Ülkeŵizde ve ďölgeŵizde heŵ profesyoŶel heŵ de göŶüllü afet ve aĐil 
duruŵ yöŶetiĐilerinin ŵevĐut eğitiŵ olaŶaklarıŶdaŶ da yararlanılarak ayŶı afet 
yöŶetiŵ ve komuta sisteminin dil ve yöŶteŵlerini kullanabilmelerine iŵkâŶ veren 

periyodik olarak eğitilŵesiŶe yöŶelik kuruŵsal, idari ve yasal düzeŶleŵeler 
yapılŵaktadır. Acil durum egzersiz ve tatbikatları eŶ ďasitiŶdeŶ ďaşlaŶıp eŶ 
karŵaşığıŶa doğru sırayla yapılŵalıdır ;Şekil ϭϯ.ϮͿ 3.  

 

A. İleri            
Afet                

YöŶetiŵi

B. Olay Komuta 
“isteŵi UzŵaŶlık 

Eğitiŵleri

C. Afet YöŶetiŵi Teŵel İlkeleri

D. Afet Bilinci ve Toplum/Kurum Afet 
Müdahale Ekip Eğitiŵleri

 
Acil durum egzersiz ve 

tatbikatları sırası; 
 YöŶleŶdirŵe 

semineri 

 Alıştırŵa 

 Masaďaşı egzersizi 
 İşlevsel tatďikat 
 Gerçek ďoyutta 

tatbikat 
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Şekil 13.2. Afetlere Hazırlıkta Tatďikat ve Egzersizlerin Takip Etmesi Gereken “ıra ve 

Tatbikatların TasarıŵıŶda Dikkate Alınŵası Gereken Temel Felsefe 

Deprem ve diğer afetlere karşı toplum ve bireyler olarak, eŶ az hasarın 

alıŶŵası içiŶ eŶ kısa sürede belli başlı davraŶış şekillerinin öğreŶilŵesi 
gerekmektedir. Bu davraŶış şekillerini öğrenmek;evde, okulda, çarşıda, pazarda, 

gökdelende veya her türlü ortaŵda, herhangi bir afet aŶıŶda kişileriŶ keŶdileriŶi 
nasıl koruyacaklarıŶı bildirir ve gereksiz yere oluşaĐak can kayďıŶı öŶleŵeyi 

sağlar. Ailede, okulda veya çalışŵa ortaŵıŶda herhangi bir tehlike ortaya 

çıktığıŶda bu davraŶış şekillerinin nasıl uygulaŶaĐağı prova edilmeli, tehlike 

başladığıŶda refleks olarak doğru davraŶışlarıŶ ortaya çıkŵası sağlaŶŵalıdır. 
Birincil tehlikelere karşı sergileŶŵesi gerekeŶ davraŶış şekilleri aşağıda 
özetleŶŵiştir 4:  

 Çök-Kapan-Tutun: Bu davraŶış şekli depreŵ, uçak kazası, ďoŵďa patlaŵası 
ve ďoŵďa tehdidi, yıldırıŵ ve hortuŵ içiŶ uygulaŶır. )eŵiŶ sarsılŵaya 
ďaşladığıŶda veya yüksek sesli ďir patlaŵa duyulduğuŶda/hissedildiğiŶde veya ďir 
çök, kapaŶ ve tutuŶ tatďikatı uygulaŶdığıŶda herkesiŶ çök kapaŶ pozisyoŶu alŵası 
gerekmektedir 4.  

Depreŵ aŶıŶda taŵaŵeŶ yıkılıp yassı kadayıf şekliŶi alŵayaŶ hasarlı veya 
hasarsız ďiŶalarda ölüŵ ve yaralaŶŵalara daha çok yapısal olŵayaŶ riskler ŶedeŶ 
olŵaktadır. BiŶalarıŵızıŶ yüzde olarak ďüyük ďir kısŵıŶıŶ yassı kadayıf olŵayaĐağı 
ve yapısal olŵayaŶ risklerdeŶ koruŶŵaŶıŶ evreŶsel olarak kaďul edilen tek 

davraŶış şekliŶiŶ de hedef küçültŵeyi aŵaçlayan Çök-Kapan-Tutun olduğu 
uŶutulŵaŵalıdır. Çök-Kapan-Tutun öğretisi, ABD’deki FEMA ;Federal Afet/AĐil 
Duruŵ YöŶetiŵ MerkeziͿ, ‘ed Cross ;Kızıl HaçͿ ve NW“ ;Ulusal Meteoroloji “ervisiͿ 
giďi afetlerle ilgili ďelli ďaşlı ϰϬ değişik kuruŵ tarafıŶdaŶ ďaşta depreŵ, hortuŵ ve 

yıldırıŵ olŵak üzere ďirçok afetteŶ koruŶŵak içiŶ halka tavsiye edilŵekte ve halka 
yoğuŶ ďir şekilde de öğretilŵektedir 4.  

Depreŵ aŶında kişileriŶ kendini Ŷasıl koruyaĐağıŶı bilmesi öŶeŵlidir. 
Deprem olduğuŶda ne yapılŵası gerektiği sıkça prova edildiğinde (tatbikat 

yapılarakͿ depreŵ ďaşladığıŶda refleks olarak heŵeŶ doğru davraŶışlara yöŶelŵe 
kaçıŶılŵaz olaĐaktır. Çök-Kapan-TutuŶ öğretisi, sadeĐe çoĐuklar içiŶ değil; herkes 
içiŶ gereklidir. Bu ŶedeŶle, yetişkiŶleriŶ de ŵutlaka ďu güveŶlik hareketiŶi öğreŶip 
depreŵ aŶıŶda doğru ďir şekilde uygulaŵası gerekir. Hatta yetişkiŶler ďu egzersizi 

 
Birincil tehlikelere karşı 

sergilenmesi gereken 

davraŶış şekilleri; 
 Çök-Kapan-Tutun 

 YeriŶde “ığıŶak  

 Kilitlen ve Yat  

 Tahliye 
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yaparak çoĐuklara örŶek olŵak zoruŶdadır. ÖğretŵeŶ, vď. yetişkiŶleriŶ öŶĐelikle 
keŶdileriŶi koruŵası çoĐuklarıŶ afet soŶrası ďakıŵı içiŶ ďüyük öŶeŵ taşıŵaktadır. 
Her Çök-Kapan-Tutun egzersizi çalışıldığıŶda, gerçek ďir depreŵde iŶsaŶlarıŶ 
paŶiğe kapılŵadaŶ doğru hareket etŵe şaŶsıŶıŶ iki kat arttığı ďiliŵsel verilerle 

vurgulaŶŵaktadır 4.  

YeriŶde “ığıŶak: Tehlikeli ŵadde ;Ŷükleer, ďiyolojik ve kiŵyasal (NBC)) 

sızıŶtısı veya serpiŶtisi, duŵaŶ, ateşli silah sesi, keskiŶ ŶişaŶĐı tehlikesi veya 
şiddetli fırtıŶalarda uygulaŶır. ÇevreŶizde ďir tehlikeli ŵadde riski oluştuğuŶda 
dışarı çıkŵaŶız söyleŶeŶe kadar içeride kalıŶ ve içeride ;dışarıdaŶ ďuluŶduğuŶuz 
odaya olaŶͿ hava girişiŶi kesip güveŶli ďir sığıŶak oluşturuŶ 4.  

Kilitlen ve Yat: Çevrede ateşli silah sesi duyulduğuŶda, şüpheli veya tehlikeli 
kişi ya da keskiŶ ŶişaŶĐı riskleri ortaya çıktığıŶda uygulaŶır. ÖrŶeğiŶ, yakıŶlarda ďir 
silah sesi duyulduğuŶda ;ses çok yüksekkeŶͿ, öğretŵeŶ veya persoŶel yere yatıŶ 

komutunu verdiğiŶde herkes düz yere veya zeŵiŶe yatŵalıdır. BiŶa içiŶdeyse 

bulunulan durumlarda ďiŶaŶıŶ ve/veya odaŶıŶ kapısıŶın içerideŶ kilitlenmesi, 

yaşaŵ şaŶsıŶıŶ artŵasıŶı sağlayaďileĐektir. Açık havada ise, emniyetli olduğu anda 

YeriŶde “ığıŶak prosedürüŶüŶ uygulanması gerekir 4.  
Tahliye: YaŶgıŶ aŶı, depreŵ soŶrası, patlaŵa soŶrası; sel/su ďaskıŶı öŶĐesi 

ve aŶı; kiŵyasal kazalar, terör/ďoŵďa tehdidiŶde ve heyelaŶ tehlikesi öŶĐesiŶde 
uygulaŶır 4. 
EĞİTİM İHTİYAÇLARININ BELİRLENMESİ 

Firŵada/tesiste çalışaŶ herkesiŶ ve firŵayı/tesisi ziyaret edenlerin (tesis acil 

duruŵ çıkışları, toplaŶŵa alaŶları vď. koŶulardaͿ ďir şekilde eğitiŵe ihtiyaçları 
olaĐaktır 5. 

Eğitiŵin Planlanŵası 
Eğitiŵ plaŶı ;prograŵıͿ hazırlaŶŵası içiŶ görev taŶıŵı yapılŵalıdır. 

ÇalışaŶlarıŶ, ziyaretçileriŶ, taşeroŶlarıŶ/tedarikçileriŶ, yöŶetiĐileriŶ ve aĐil duruŵa 
ŵüdahalede soruŵluluk alaŶlarıŶ eğitiŵ ve ďilgi ihtiyaĐı ďelirleŶŵeli ve ďuŶa göre 
ďir eğitiŵ prograŵı hazırlaŶŵalıdır. ϭϮ aylık ďir periyot içiŶ 5; 

 Kiŵlere haŶgi eğitiŵleriŶ verileĐeği, 
 Eğitiŵi kiŵleriŶ vereĐeği, 
 HaŶgi eğitiŵ araçlarıŶıŶ kullaŶılaĐağı, 
 EğitiŵleriŶ haŶgi tarihlerde, Ŷerelerde yapılaĐağı, 
 EğitiŵleriŶ değerleŶdirilŵesi ve doküŵaŶtasyoŶuŶ Ŷasıl yapılaĐağı 

belirlenmelidir. 

Eğitiŵ Faaliyetleri 
Eğitiŵ faaliyetleri birkaç şekilde gerçekleştirileďilir. BuŶlar 5: 
Eğitiŵ Oturuŵları: BuŶlar düzeŶli olarak gerçekleştirileŶ, karşılıklı ďilgi 

paylaşıŵıŶı, sorularıŶ ĐevaplaŶŵasıŶı ve ihtiyaçlarıŶ ďelirleŶŵesiŶi hedefleyeŶ 
tartışŵa toplaŶtılarıdır 5. 

 
Eğitiŵ plaŶı ;prograŵıͿ 

hazırlaŶŵası içiŶ 
öŶĐelikle görev 

taŶıŵları yapılŵalıdır 
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Masa Başı Çalışŵası: Acil durum yöŶetiŵ gruďu üyeleriŶiŶ ďir araya gelerek, 
üretileŶ seŶaryolar üzeriŶde çalıştıkları, her ďiriŶiŶ aĐil duruŵ aŶıŶdaki 
soruŵlulukları ve yapŵaları gerekeŶler üzeriŶe görüştükleri toplaŶtılardır 5. 

Tatbikat: AĐil duruŵ yöŶetiŵ gruďu ve ŵüdahale ekipleri, kriz aŶıŶda Ŷeler 
yapaĐaklarıŶı uygulaŵalı olarak gösterirler. Özellikle, ilk yardıŵ, alarŵ ve ikaz giďi 
özel alaŶlarda, işlevleriŶ test edilmesi içiŶ alıştırŵa eğitiŵleri düzeŶleŶir 5. 

Tahliye Tatďikatı: Tesis çalışaŶları, tatďikat soŶrası, plaŶda ďelirtileŶ tahliye 
yoluŶu kullaŶırkeŶ Ŷe tür tehlikeleriŶ ortaya çıkaďileĐeğiŶi tespit ederek aĐil 
duruŵ yöŶetiŵ gruďuŶa ďildirir. Bu ďilgiler ışığıŶda plan revize edilir 5. 

Gerçeğe YakıŶ Tatďikat: Gerçeğe yakıŶ ďir aĐil duruŵ seŶaryosu hazırlaŶır. 
Bu tür tatďikata persoŶel, aĐil ŵüdahale ekipleri, yöŶetiŵ ve yerel topluluk 
orgaŶizasyoŶları katılır 5. 

Çalışanların Eğitilŵesi 
Acil durum risk aŶalizleri soŶuĐu üretileŶ seŶaryolar, eğitiŵler içiŶ teŵel 

teşkil edeďilir. BütüŶ çalışaŶlara verileĐek geŶel eğitiŵ aşağıdaki koŶuları 
içerŵelidir: 

 Her bireyin rolü ve soruŵlulukları 
 Tehlikeler, zararlar ve öŶleyiĐi faaliyetler hakkıŶda ďilgi 
 Uyarı ve iletişiŵ prosedürleri hakkıŶda ďilgi 
 AĐil duruŵda aile üyeleriŶiŶ yerleştirilŵesi 
 AĐil duruŵ ŵüdahale prosedürleri hakkıŶda ďilgi 
 Tahliye prosedürü hakkıŶda ďilgi 
 AĐil duruŵ ŵüdahale ekipŵaŶlarıŶıŶ yerleri ve kullaŶıŵ şekilleri hakkıŶda 

bilgi 

 Acil durumda üretiŵi durdurŵa prosedürleri 

SİVİL TOPLUM KURULUŞLARI VE GÖNÜLLÜLERE AFET 
YÖNETİMİ EĞİTİMİ  

“ivil Topluŵ Kuruluşları ;“TKͿ ve Afet GöŶüllüleriyle ďirlikte tüŵ topluŵuŶ 
eğitiŵiŶde, öŶĐelikle topluŵa eğitiŵ verecek kayŶaklara sahip tüŵ kuruŵ ve 
kuruluşlarıŶ ďelirleŶŵesi ďüyük öŶeŵ taşır. Burada “TK’lar ve göŶüllüler keŶdileri 
içiŶ ďelirledikleri rollere göre topluŵuŵuzdaki potaŶsiyel eğitiŵ kayŶaklarıŶıŶ ďir 
listesiŶi çıkarŵalıdır. Topluŵdaki ŵevĐut eğitiŵ kayŶakları koŶusuŶda çok seçiĐi 
davraŶılŵalı ve ďu listedeki eğitiŵ daha soŶra Ŷitelik ve ŶiĐelik yöŶüŶdeŶ 
değerleŶdirilŵelidir. Ülkeŵizde yaygıŶlaştırılŵası gerekeŶ topluŵ afet ŵüdahale 
eğitiŵiŶiŶ adıŵları ve içeriği Şekil ϭϯ.ϯ’de verilŵiştir 6.  

 

 
Acil durum risk 

analizleri sonucu 

üretileŶ senaryolar, 

eğitiŵler içiŶ teŵel 
teşkil edeďilir. 
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Şekil 13.3. Toplum Afet Müdahale EğitiŵiŶiŶ Adıŵları 

Ülkeŵizde afetler ve afetlere hazırlık koŶusuŶda yaŶlış ďilgileriŶ 

yaygıŶlaşŵası eŶgelleŶŵelidir. Bu ŶedeŶle, ülkeŵizde verileŶ afetlerle ilgili 
eğitiŵlere staŶdart getirilmeli ve ďu eğitiŵleriŶ sıkı ďir şekilde deŶetleŶŵesi 
sağlaŶŵalıdır. Her “TK, kuruŵ ve kuruluşuŶ afetlere karşı hazırlık ve 
ďiliŶçleŶdirŵe aŵaĐıyla hazırladığı ďroşür, kitap ve ďeŶzeri yayıŶlarıŶ da ŵutlaka 
eldeŶ geçirilip afetler koŶusuŶda halka staŶdart ŵesajlarıŶ verilmesi acilen 

sağlaŶŵalıdır. BuŶlardaŶ, sahip oldukları kuruŵsal kapasite ve kayŶaklar 
ďakıŵıŶdaŶ İtfaiye “eŵt GöŶüllüleri  ve “ivil “avuŶŵa GöŶüllüleri prograŵlarıŶıŶ 
daha ayrıŶtılı olarak ele alıŶıp yaygıŶlaştırılŵası gerekmektedir 6. 

İtfaiye “eŵt GöŶüllüleri: Muhtemel bir afet halinde itfaiye ve Sivil Savunma 

ďirlikleri geliŶĐeye kadar ilk ŵüdahaleyi yapaĐak olaŶlar ďizzat halkın kendisidir. 

Bu nedenle arama ve kurtarŵa ekipŵaŶları ve persoŶeliyle doŶatılŵış olaŶ itfaiye 
ďiriŵleriŶde sivil halk eğitiŵe taďi tutulŵaktadır. GöŶüllü itfaiyeĐileri eğiterek 
sayılarıŶı ihtiyaĐa uyguŶ ďir ŵiktara ulaştırŵak, iŶsaŶlarıŶ toplu olarak 
ďuluŶdukları ve yaşadıkları yerlerde yaŶgıŶ, güveŶlik, söŶdürme ve kurtarma 

öŶleŵleriŶi alŵasıŶı sağlaŵak ve deŶetleŵek gerekir 6.  
“ivil “avuŶŵa GöŶüllüleri: “ivil savuŶŵa hizŵetleri ϳϭϮϲ sayılı “ivil “avuŶŵa 

Kanunu ve bu kanuna dayalı olarak çıkarılaŶ Tüzük ve YöŶetŵelikler ile ϯϭϱϮ sayılı 
İçişleri BakaŶlığı Teşkilat ve Görevleri HakkıŶda KaŶuŶ hüküŵleriŶe göre 
yürütülŵektedir. GöŶüllü kişi ve kuruluşlarıŶ afetlerde ve savaşta sivil savuŶŵa 
teşkilatıŶıŶ eşgüdüŵüŶde araŵa, kurtarŵa ve yardıŵ çalışŵalarıŶa katılŵaları içiŶ 
GöŶüllüleriŶ “ivil “avuŶŵa Hizŵetlerine Katılŵa Esasları YöŶergesi Ϭϱ Mayıs ϮϬϬϬ 
tarihiŶde yayıŵlaŶarak yürürlüğe girŵiştir. Afetlerde görev alaĐak eŵŶiyet 
teşkilatı ŵeŶsuplarıŶıŶ ďu hususta “ivil “avuŶŵa Teşkilatı ile ďirlikte eğitilŵeleri 
gerekir. Sivil Savunma Kanununun Ek-8’inci maddesi uyarıŶĐa; göŶüllü kişi ve 
kuruluşlar, sivil savuŶŵa teşkilatıŶıŶ eşgüdüŵüŶde sivil savuŶŵa hizŵetleriŶe 
katılaďilirler. Bu husus ďir yöŶerge ile düzeŶleŶŵiştir. “ivil “avuŶŵa hizŵetleriŶde 
göŶüllü olarak görev alŵak isteyeŶ kişi ve kuruluşlar il ve ilçe “ivil Savunma 

MüdürlükleriŶe ďaşvuraďilirler. GöŶüllüler de yüküŵlüleriŶ yararlaŶdıkları 
haklardaŶ ayŶeŶ yararlaŶırlar 6.  

 
Triyaj yapmaktaki 

aŵaç, araŵa ve 
kurtarma faaliyetleri 

sırasıŶda eŶ çok 
sayıdaki kişiye eŶ çok 
faydayı sağlaŵaktır. 
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“ivil savuŶŵa eğitiŵleri: İl ve ilçelerde yapılaŶ yüküŵlü ve halk eğitiŵleri ile 
kaŵu kuruŵ ve kuruluşlarıŶĐa oluşturulaŶ acil kurtarŵa ve yardıŵ ekipleriŶiŶ 
eğitiŵi, daire ve ŵüesseseleriŶ sivil savuŶŵa teşkilatlarıŶıŶ eğitiŵi, göŶüllü sivil 
topluŵ örgütleriŶiŶ eğitiŵi şekliŶdedir. Halkta sivil savuŶŵa ďiliŶĐiŶiŶ 
oluşturulŵası, koruyuĐu ve kurtarıĐı tedďirleriŶ alıŶŵası ve uygulaŶŵasıŶıŶ 
öğretilŵesi aŵaĐı ile okullarda, halk eğitiŵ ŵerkezleriŶde, kuruŵ ve kuruluşlarda 
sivil savuŶŵa koŶularıŶda koŶferaŶslar ve seŵiŶerler verilŵekte, video, filŵ, vb. 

gösterilŵektedir 6.  

HalkıŶ sivil savuŶŵa koŶularıŶda ďiliŶçleŶdirilŵesi aŵaĐıyla “ivil “avuŶŵa 
GeŶel MüdürlüğüŶĐe yaptırılaŶ filŵler televizyoŶlarda yayıŶlaŶŵakta, Sivil 

Savunma Dergisi’ŶiŶ yaŶıŶda ďasıŵı gerçekleştirileŶ diğer kitaplar, afişler ve 
ďroşürler il ve ilçelerde, kaŵu kuruŵ ve kuruluşlarıŶa, üŶiversitelere ve talep edeŶ 
kişi ve özel kuruluşlara dağıtılŵaktadır. AyrıĐa, okullarda ve kuruluşlarda sivil 
savuŶŵa koŶularıŶda koŶferaŶslar düzeŶleŶŵektedir. Bu tür eğitiŵleriŶ, afetlere 

hazırlık evdeŶ ďaşlar prensibine uygun olarak evlere kadar yaygıŶlaştırılŵası 
gerekir 6. 

Özetle, afetlere hazırlık ve kurtarŵa hizŵetleri koŶusuŶda halk eğitiŵi 
vermek Sivil SavuŶŵa GeŶel Müdürlüğü’ŶüŶ görevidir. Bu kapsaŵda her yıl sivil 
savuŶŵa yüküŵlüsü olarak ďelirleŶeŶ sivil halktaŶ kişilere eğitiŵ verilŵektedir. 
“ivil “avuŶŵa tarafıŶdaŶ ďelirleŶeŶ kişileriŶ göŶüllüler olŵaŵası ŶedeŶi ile eğitiŵ 
içiŶ gerekli ŵotivasyoŶlarıŶıŶ düşük olŵası öŶeŵli ďir soruŶdur. AŶĐak, soŶ 
yıllarda “ivil “avuŶŵa GeŶel Müdürlüğü ;ÖrŶeğiŶ: AKUT, Telsiz ve Radyo 

Aŵatörleri Ceŵiyeti, Türk Heŵşireler DerŶeği, vď.) ve mahalli Sivil Savunma 

MüdürlükleriŶiŶ göŶüllü kişiler ve “TK’lar ;İstaŶďul Doğa ile Barış DerŶeği; İstanbul 

Merkez HEDEF Holding, vb.Ϳ ile protokoller iŵzaladıkları ve ďu kişi ve kuruluşlara 
iller ve ilçeler düzeyiŶde eğitiŵ verdikleri görülŵektedir. “ivil “avuŶŵa 
ďüŶyesiŶde devaŵ ettirileŶ ďu tür eğitiŵ faaliyetleri ile yaygıŶ olarak halkıŶ farklı 
kesiŵleriŶe ulaşılabilecek ve öŶeŵli etkileri olaďilecektir. 

Yukarıda belirtilen tüŵ eğitiŵlerle birlikte itfaiye ve sivil savunma 

göŶüllüleri ;Şekil ϭϯ.ϭ’de D seviyesi olarak yer alan ekipler) eğitiŵ prograŵlarıŶıŶ 

yaŶı sıra Afet Eğitiŵ Prograŵları  ve özellikle de AĐil Duruŵ ve Afet YöŶetiŵi 
Yüksek LisaŶs PrograŵıŶa katılarak ďu koŶuda kariyer yapaďilir ve profesyoŶel 
afet yöŶetiĐileri kadar ďilgi sahiďi olaďilirler. BuŶuŶla ďirlikte, tüŵ Mahalle Afet 
YöŶetiŵi Örgütleri ve GöŶüllüleri içiŶ Topluŵ Afet Müdahale Ekipleri (TAME) 

EğitiŵiŶi de yaygıŶ ve periyodik ďir şekilde alŵaları hususuŶda teşvik 
edilmelidirler. Bu eğitiŵde aŵaç, ďir iliŶ/ilçeŶiŶ afete hazırlık süreĐiŶde 
ŵahalleleriŶ ve göŶüllü gruplarıŶ afetler sırasıŶda ĐaŶ ve ŵal kayıplarıŶı eŶ aza 
iŶdireĐek şekilde eğitilerek, afetlere hazırlıklı hale getirilŵesiŶde teŵel 
oluşturaďileĐek ďir çalışŵa sisteŵatiği ortaya koyŵaktır. Bu eğitiŵ, afet soŶrası ilk 
72 saat içiŶde halkıŶ afet kavraŵı hakkıŶda ďilgileŶdirilŵesi, aĐil ŵüdahale 
ekipleriŶdeŶ ve çalışŵalarıŶdaŶ ďekleŶtileriŶiŶ Ŷe olŵası gerektiği koŶusuŶda 
aydıŶlatılŵası, tehlikeler koŶusuŶda ďilgi verilŵesi, teŵel sağlık ŵüdahaleleri, 
yaŶgıŶa ŵüdahale, triyaj, hafif düzeyde araŵa-kurtarŵa ve ekip çalışŵasıŶıŶ Ŷasıl 
sürdürülŵesi gerektiği koŶularıŶda eğitiŵi kapsaŵalıdır 6.  

 
 

Triyaj: FraŶsızĐada 

seçŵe, ayırŵa 
aŶlaŵıŶa gelŵektedir. 

Ortaŵda çok sayıda 
yaralı ;hastaͿ 

ďuluŶduğuŶda, öŶĐe 
kiŵe yardıŵ 

yapılaĐağıŶı ďelirleŵek 
aŵaĐıyla uygulaŶır.  
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Verilen eğitiŵlerle, il/ilçe ĐivarıŶda olŵası ďekleŶeŶ ďüyük ďir afetiŶ ve 
ardıŶdaŶ oluşaďileĐek yaŶgıŶ, su ďaskıŶı, kiŵyasal serpiŶti giďi tehlikelere karşı 
halkıŶ yaşaŵlarıŶı koruyaďileĐek ve koŵşularıŶa yardıŵ edeďileĐek şekilde 
eğitilŵesi ve belediye kaynaklarıŶa ihtiyaç duyŵadaŶ keŶdileriŶe yeterli 
olaďilŵeleri içiŶ plaŶ ve hazırlık yapŵa eğiliŵleriŶiŶ değerleŶdirilŵesi ve 
geliştirilŵesi hedefleŶŵektedir. 

Bazı ŵerkezler eğitiŵ ve öğretiŵ prograŵlarıŶıŶ yaŶı sıra topluŵuŵuzuŶ ve 
“TK’larıŶ yararlaŶaďileĐeği afetler sırasıŶda araŵa ve kurtarŵada uygulaŶaĐak 
eğitiŵ prograŵları verŵektedir. Bu prograŵlara örŶek olarak İTÜ Afet YöŶetiŵ 
Merkezinin verdiği eğitiŵler aşağıda sıralaŶŵıştır:  

ABCD eğitiŵi: Boğaziçi ÜŶiversitesi Depreŵ Araştırŵa EŶstitüsü AHEP 
tarafıŶdaŶ hazırlaŶaŶ ve afete yöŶelik topluŵsal ďiliŶĐi yükseltŵeye yöŶelik,         
ϯ saatlik yaygıŶ halk eğitiŵi.  

TAGϭ eğitiŵi: ABCD eğitiŵi, triyaj, yapısal hasarlarıŶ tespiti, olay koŵuta 
sisteŵi çalışŵalarıŶı kapsayaŶ Ϯ güŶlük eğitiŵ.  

TAG2 eğitiŵi: Tüŵ afetler içiŶ hazırlıklı olŵa, yaŶgıŶ öŶleŵe ve ŵüdahale, 
ilk yardıŵ ve hafif araŵa kurtarŵa, olay koŵuta sisteŵi çalışŵalarıŶı içereŶ              
Ϯϴ saatlik eğitiŵ.  

Profesyonel arama kurtarŵa eğitiŵi: Belediye arama ve kurtarma 

eğitŵeŶleri tarafıŶdaŶ verileŶ ϴϬ saatlik sıŶıf, saha, triyaj çalışŵalarıŶı kapsayaŶ 
ďir eğitiŵdir. Ağır eŶkaz aletleriŶiŶ kullaŶıŵı ile ilgili eğitiŵ ilave olarak 
verilmektedir. 

NBC eğitiŵi: Türk “ilahlı Kuvvetleri tarafıŶdaŶ verileŶ Ŷükleer, ďiyolojik, 
kiŵyasal silahlarıŶ taŶıŵı, etkileri ve koruŶŵa, teŵizleŵe, ŵüdahale etme 

yöŶteŵleri eğitiŵi.  

Lojistik eğitiŵi: Kızılay tarafıŶdaŶ verileŶ afet soŶrası ve hazırlık aşaŵasıŶda 
depolaŵa ile ilgili sevk idare yöŶteŵleriyle ilgili eğitiŵler.  

İlk yardıŵ eğitiŵi: Kızılay tarafıŶdaŶ verileŶ teŵel ďilgileŶdirŵe ve ileri 
aşaŵada ŵüdahale ilkeleriŶi kapsayaŶ ϭ haftalık eğitiŵ.  

YaŶgıŶ önleme ve müdahale eğitiŵi: İstanbul Büyükşehir Belediyesi İtfaiye 

Daire BaşkaŶlığı tarafıŶdaŶ başlaŶgıç yaŶgıŶlarıŶa ŵüdahale, öŶĐesi öŶleŵler ve 
yaŶgıŶa karşı koruŶŵa ile ilgili eğitiŵler.  

Afet psikolojisi eğitiŵi: Afet öŶĐesi hazırlık kapsaŵıŶda afetteŶ soŶra 
doğrudaŶ etkileŶeŶ, afeti yaşayaŶlar ve ďölgede hizŵet vereŶ persoŶeliŶ 
ďilgileŶdirilŵesi ile ilgili seŵiŶer ve ďir taŵ güŶ teorik uygulaŵalı eğitiŵ.  

Aŵatör telsizcilik eğitiŵi: Telsiz ‘adyo Aŵatörleri Ceŵiyeti tarafıŶdaŶ 
düzeŶleŶeŶ eğitiŵlerdir. Eğitiŵ soŶuŶda sıŶavda ďaşarı göstereŶlere aŵatör telsiz 
kullaŶŵa lisaŶsı verilŵektedir.  

ModerŶ afet yöŶetiŵiŶiŶ her aşaŵasıŶda ďireysel ve örgütlü göŶüllüler 
öŶeŵli ďir yer tutŵaktadır. Bu duruŵda afet koŶusuŶda çalışaŶ “TK ve 

göŶüllüleriŶ afet yöŶetiŵ ergiŶi eliŶde tutaŶ kaŵu kuruŵlarıyla olaŶ ilişkileriŶiŶ 

 
“TK’lara da arama ve 

kurtarmada 

uygulaŶaĐak eğitiŵ 
prograŵları 
verilmelidir. 
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geliştirilŵesi, afet yöŶetiŵi ve ŵevzuatıŶdaki yerleriŶiŶ ďelirleŶŵesi 
gerekmektedir. Bu nedenle, afet yöŶetiŵiŶiŶ her evresiŶde öŶeŵli rol oyŶaŵası 
gerekeŶ göŶüllü kuruluşlarıŶ ďirer “TK olarak ele alıŶŵası gerekir. AyŶı zaŵaŶda 

göŶüllü kuruluşlarıŶ gelişiŵi ve proďleŵleri ülkeŵizdeki ŵevĐut “TK’larıŶ 
proďleŵleriŶe ďeŶzer olduğu içiŶ öŶĐelikle “TK’lar ile ilgili proďleŵleriŶ ŵutlaka 
ele alıŶıp ďir aŶ öŶĐe çözülŵesi gerekŵektedir 6.  

TOPLUMSAL BİLİNÇLENDİRME KAMPANYALARI  
Afetlere hazırlıkta valilik, kayŵakaŵlık ve belediyenin ilgili birimlerinin tek 

ďaşıŶa hazır olŵası yeterli değildir. Herkes afetlere hazır oluŶĐa, afetlere hazır 
olaĐağız ilkesiyle halkıŶ keŶdi ďireysel güveŶliğiŶi sağlaŵası ve afetlere hazırlık 
evdeŶ ďaşlar ilkesiyle de evlerdeŶ ďaşlayarak kuruŵ ve kuruŵsal hazırlıklarıŶ 
yapılŵasıŶıŶ sağlaŶŵası gerekŵektedir 7.  

Topluŵsal ďiliŶçleŶdirŵe kaŵpaŶyaları düzeŶleŶeĐek olaŶ çeşitli seŵiŶerler, 
konferanslar, şeŶlikler, spor yarışŵaları, görsel ve yazılı ŵedya yolu ile 
yürütüleďilir. KaŵpaŶyada görselliğe yer verŵek, ilgi uyaŶdırŵak ve tekrarlar 
yapŵak çok öŶeŵlidir. Ancak, tekrarlarda ayŶı koŶuyu işleyeŶ farklı ŵalzeŵeleriŶ 
kullaŶılŵası ilgiyi ĐaŶlı tutŵak içiŶ gereklidir. Toplumun ilgisini çekeŶ futďol 
karşılaşŵaları, koŶserler, vď. topluŵ olaylarıŶdaŶ da taŶıtıŵ içiŶ yararlaŶılaďilir. 
AyrıĐa, halkıŶ taŶıdığı üŶlü kişilerdeŶ de taŶıtıŵda yararlaŶılaďilir 7.  

HalkıŶ, çeşitli ŵeslek gruplarıŶıŶ, sivil topluŵ örgütleriŶiŶ ve ŵedya 
ŵeŶsuplarıŶıŶ afetleri ve koruŶŵa yöŶteŵleriŶi her yöŶleriyle taŶıŵalarıŶı, 
ďeŶiŵseŵeleriŶi ve uygulaŵalarıŶa katılıŵı sağlaŵak gerekir. BuŶuŶ içiŶ görsel ve 
yazılı ŵedyada kısa spotlar ve reklaŵlar, çeşitli seŵiŶer, koŶferaŶs ve şeŶlikler, 
kısa ďroşürler ve afişleriŶ hazırlaŶŵası ve hedef kitlelere yaygıŶ olarak ulaşŵası 
sağlaŶŵalıdır. BuŶuŶ içiŶ afetlere hazırlıkta yapılaŶ çalışŵalarıŶ ve gerekli olan 

ďilgileriŶ halka ulaştırılŵası ;ŵedya araçlarıyla, posta, sergi ve fuarlar, toplaŶtılar, 
vď. şekillerdeͿ, halktaŶ görüş ve öŶeriler toplaŶarak ;aŶketler, araştırŵalar, halk 
toplaŶtıları, vď. şekillerdeͿ katkı alıŶŵası ve karar verŵe süreĐiŶe katılıŵlarıŶıŶ 
sağlaŶŵası gerekŵektedir. Halk eğitiŵiŶde hedef kitleŶiŶ alaŶ, kültür düzeyleri, 
eğitiŵleri, ďilgiŶiŶ tekŶik içeriğiŶin vb. de tespit edilŵesi ve haŶgi araçlarla oŶlara 
ulaşılaĐağıŶıŶ doğru ďir şekilde ďelirleŶŵesi gerekŵektedir 7.  

Bilinçlendirme Kaŵpanyası 
Toplumdaki tehlikeleriŶ farkıŶda oluŶŵası içiŶ sürdürüleŶ ďir halk 

eğitiŵidir. Toplumdaki tehlikeleriŶ ŶedeŶ olaďileĐeği olası risklere karşı, ďireyleriŶ 
Ŷasıl hazır olŵaları gerektiğiŶi öğreteŶ ďir süreçtir 7.  

BiliŶçleŶdirŵe kaŵpaŶyalarıŶıŶ kapsaŵı:  

 Topluŵu ďilgileŶdirŵek ve eğitŵek  
 Hazırlığı artırŵak  
 Proďleŵi güŶdeŵde tutŵak  
 Cesaretlendirmek, motivasyonu ve iyi niyeti artırŵak olŵalıdır.  

 
Afetlere hazırlıkta 

valilik, kayŵakaŵlık ve 
belediyenin ilgili 

ďiriŵleriŶiŶ tek ďaşıŶa 
hazır olŵası yeterli 

değildir. 
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Diğer ďir deyişle kaŵpaŶyalarıŶ aŵaĐı; halkı mekâŶ, sokak, ŵahalle, ilçe ve 
şehirlerde depreŵ ve depreŵiŶ tetikleyeďileĐeği yaŶgıŶ, su ďaskıŶı, tehlikeli 
ŵadde serpiŶtisi giďi tehlikeler koŶusuŶda ďilgileŶdirŵek ve eğitŵek, zararlarıŶıŶ 

azaltılaďileĐeği ve cesaretle ve motivasyonla hazırlık yapılaďileĐeği görüşüŶü 
güŶdeŵde tutŵaktır deŶeďilir 7. 

BiliŶçleŶdirŵe kaŵpaŶyalarıŶıŶ ďileşeŶleri ise:  

 YaratıĐılık 

 İlgi çekŵek  
 Tekrarlamak  

 Mesajı kuvvetleŶdirŵektir. 

BiliŶçleŶdirŵe kaŵpaŶyalarıŶıŶ hedef kitleleri:  

 Hedef kitle geŶel olarak kaŵuoyuŶuŶ tüŵü olaďilir 

 ÖrŶeğiŶ, aile ve kişisel hazırlıklar 

 Özel gruplar olaďilir 
 Görŵe ve işitŵe eŶgelliler 

 ÖğreŶĐiler 

 Yaşlılar 
 Etnik gruplar 

 Ülke, il veya yerel seviyede olaďilir  

BiliŶçleŶdirŵe kaŵpaŶyalarıŶıŶ yürütülŵesi dört adıŵda 

gerçekleştirilŵektedir 7.  
ϭ. Adıŵ: Araştırŵa  

 ÇevreŶizdeki tehlikeleri araştırıŶ, 

 Tehlikeye ŵaruz olaŶları tespit ediŶ, 

 Tehlikeler nelerdir,  

 Tehlikeler nerededir, 

 Riskler nelerdir, 

 Kimler ve neler etkilenebilir, 

 MevĐut kayŶaklarıŶ eŶvaŶteri Ŷedir vď. sorularıŶ ĐevaplarıŶıŶ ďu adıŵda 
belirlenmesi gerekmektedir. 

Halk ve diğer hedef kitlelere verileĐek eğitiŵde öŶeŵli olaŶ sadece afet 

sırası ve soŶrası değil, afet yöŶetiŵiŶiŶ dört evresiŶiŶ de kapsaŶŵası ve ďiliŵsel 
kriterlere uyguŶ olŵasıdır. Bu ďakıŵdaŶ afetleriŶ Ŷe olduğu, afet zararlarıŶıŶ Ŷasıl 
azaltılaďileĐeği, afetlere Ŷasıl hazırlıklı oluŶaĐağı, afet sırasıŶda ve soŶrasıŶda Ŷeler 
yapılŵası/yapılŵaŵası gerektiği giďi koŶularıŶ eğitiŵde yer alŵası gerekir. 
Eğitiŵde ayrıĐa afet öŶĐesi hazırlık içiŶ gerekeŶ ďazı ďeĐeriler ;ÖrŶ: eşya 
saďitleŵe; güveŶli yerleriŶ tespiti giďiͿ, afet soŶrası gerekeďileĐek ďeĐeriler ;ilk 
yardıŵ; araŵa kurtarŵa faaliyetleriŶde görevlilere yardıŵ giďiͿ ve geçiĐi ďarıŶŵa 
duruŵlarıŶda sağlık ve ďesleŶŵe ile ilgili ďeĐeriler de ďuluŶŵalıdır.  

 

 

 
BiliŶçleŶdirŵe 

kaŵpaŶyalarıŶıŶ 
yürütülŵesi dört 

adıŵda 

gerçekleştirilŵektedir. 
Bu adıŵlar sırasıyla; 

araştırŵa, kitle analizi, 

geliştirŵe/uygulaŵa ve 
değerleŶdirŵedir.  
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2. Adıŵ: Kitle AŶalizi  

 Kiŵlere ŵesajıŶ iletilŵesi gerekiyor  
 OŶlara ulaşŵak içiŶ haŶgi ŵedya araçları kullaŶılŵalıdır ďelirleŶŵelidir. 

Afetler koŶusuŶda ďiliŶçleŶŵeŶiŶ sağlaŶŵası ile afet zararlarıŶı azaltŵa, 
hazırlıklı olŵa ve ŵüdahaleyi kapsayaŶ koŶularda topluŵ eğitiŵiŶde öŶĐelikli 
hedef kitleler ve eğitiĐiler belirlenir. EğitiŵiŶ kapsaŵı, yöŶteŵi ve verileĐeği 
mekâŶlar ve son olarak da eğitiŵiŶ kuruŵsallaşŵası içiŶ yapılŵası gerekeŶ 
düzeŶleŵeler belirlenebilir. 

Hedef kitle analizi yapılarak eğitiŵiŶ yaygıŶ olarak halkıŶ her kesiŵiŶe 
ulaşŵası sağlaŶŵalıdır. Bu ďakıŵdaŶ farklı yaş grupları olarak ele alaďileŶ, 

çoĐuklar ;ilköğretiŵ öğreŶĐileriͿ, ergeŶler/geŶç yetişkiŶler ;lise-üŶiversite-çıraklık 
eğitiŵi-askerlik yapaŶlarͿ ve yetişkiŶler eğitiŵ alŵası gerekeŶ kitleler olarak 
plaŶlaŶŵalıdır. EğitiŵiŶ gideĐeği kitlelerde kadıŶ ve erkekleriŶ teŵsil edilŵesiŶe 
ve farklı sosyoekoŶoŵik düzeylere erişilŵesiŶe dikkat edilŵelidir. Hedef kitleleriŶ 
ďelirleŶeďilŵesi içiŶ ŵahalleler-sokaklar düzeyiŶdeki deŵografi ďilgileriŶiŶ ;yaş, 
ĐiŶsiyet, eğitiŵͿ Đoğrafik ďilgi sisteŵi GI“ ortaŵıŶda ďuluŶŵası yararlı olaĐaktır. Bu 
ďilgiler kullaŶılarak teŵel ďiliŶçleŶdirŵe eğitiŵiŶiŶ plaŶlaŶŵası yararlı olaĐaktır. 

3. Adıŵ: Geliştirŵe/Uygulaŵa  

 Araştırŵaya dayalı olarak ďir ŵesaj hazırlayıŶ  
 MesajıŶ içerik, ďiçiŵ ve uzuŶluğuŶu ďelirleyiŶ  
 Hedef kitleye göre ŵedya araĐıŶı ďelirleyiŶ  
 KaŵpaŶyaŶıŶ ŵaliyetiŶi ďelirleyiŶ  

YetişkiŶ halkıŶ eğitiŵiŶde ŵüŵküŶ olduğuŶĐa katılıŵlı eğitiŵ yöŶteŵleri 
kullaŶılŵası, uygulaŵalar yaptırılŵası eğitileŶ kitleŶiŶ eğitiŵ ďoyuŶĐa aktif 
olŵasıŶı sağlayaĐaktır. EğitiŵiŶ görsel-işitsel ŵalzeŵelerle destekleŶŵesi gerekir. 
Halka sadeĐe ďroşürler dağıtŵaŶıŶ çok etkili olŵadığı göz öŶüŶde tutulŵalı ve 
dağıtılaĐak ďroşürler etkileşiŵli ďir eğitiŵ ile ďirlikte verilŵelidir. AyrıĐa, eğitiŵiŶ 
sürekliliği sağlaŶŵalıdır. Gerek eğitiĐileriŶ gerekse de eğitileĐek kitleleriŶ zaŵaŶ 
zaŵaŶ yiŶeleŶeŶ prograŵlara katılŵaları çok öŶeŵlidir. ÇoĐuklarıŶ eğitiŵiŶde yaş 
gruplarıŶıŶ özellikleri dikkate alıŶŵalı, uygulaŵalı ve eğleŶdirerek, ŵerak 
uyaŶdırarak eğitiŵ sağlayaĐak yöŶteŵlere ağırlık verilŵelidir. EğitiŵiŶ farklı 
kitlelere ulaşŵasıŶı sağlaŵak içiŶ kullaŶılaŶ ŵedya araçlarıŶıŶ seĐiŵi de çok 
öŶeŵlidir. BuŶuŶ içiŶ eğitileĐek kitleŶiŶ çok rahatlıkla ulaşaďileĐeği uygun 

mekâŶlarıŶ seçilŵesi, ďu tür yerler yoksa yaratılŵası gereklidir. YetişkiŶ halka, 
özellikle ev kadıŶlarıŶa ulaşılaďilŵesi içiŶ oturdukları evlere yakıŶ yerleriŶ 
seçilŵesi uyguŶ olaĐaktır. Eğitiŵ içiŶ Milli Eğitiŵ İl Müdürlüğü ile yapılaĐak 
aŶlaşŵalar ile ŵahalleler düzeyiŶde ilköğretiŵ okulları, uyguŶ mekâŶ olduğu 
takdirde ŵuhtarlık ofisleri veya ďelediyelere ait, itfaiye ďiŶaları, kültür ŵerkezleri 
gibi mekâŶlar kullaŶılaďilir. Eğitiŵ deŶeyiŵleri göz öŶüŶde tutulduğuŶda 
çoĐuklara, ergeŶlere ve yetişkiŶlere ŵahalleler düzeyiŶde verileĐek eğitiŵlerde ilk 
ve orta öğretiŵ öğretŵeŶleriŶiŶ eğitiĐi olarak hazırlaŶılŵaları uyguŶ olaďilir. 
ÖğretŵeŶleriŶ afet koŶusuŶda halk eğitiŵi vereďilŵeleri içiŶ il ve ilçe ŵilli eğitiŵ 
ŵüdürlükleri ile ďelediyeler arasıŶda protokollerin ďuluŶŵası gerekir. AyrıĐa, 

 
YetişkiŶlerin eğitiŵiŶde 
ŵüŵküŶ olduğuŶĐa çok 
katılıŵ sağlayaďileĐek 

eğitiŵ yöŶteŵleri 
kullaŶılŵalıdır. 
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eğitiĐi olarak yetiştirileĐek öğretŵeŶlere ŵotivasyoŶ sağlaŵak aŵaĐı ile ek 
ödeŶekleriŶ ďelediyelerĐe ödeŶeďilŵesi içiŶ uyarlaŵalar yapılaďilir.  

Afetlere hazırlıkta ŵevsiŵsel afetlere karşı afet öŶĐesi eğitiŵin verilmesi 

öŶeŵlidir. BuŶuŶ içiŶ yerel şartları dikkate alaŶ ďir afet takviŵi hazırlaŶıp 
uygulaŶŵalıdır ;Şekil 13.4). 

 

Şekil 13.4. Bölgesel Afet-AĐil Duruŵ PotaŶsiyeliŶi Gösterir Takviŵ 

İlk ve orta öğretiŵ öğreŶĐileri içiŶ kapsaŵlı ve uygulaŵalı afetlere hazırlıklı 
olŵa eğitiŵi içiŶ ďu koŶuŶuŶ ŵüfredatlarda yer alŵası da yiŶe MEB’in yapaĐağı 
düzeŶleŵe ile ŵüŵküŶ olaĐaktır. Burada öŶeŵli olaŶ husus, bu konunun 

ŵüfredatta yer alŵası duruŵuŶda yukarıdaki ďölüŵlerde tartışılaŶ içerik, eğitiŵ 
ŵalzeŵesi ve yöŶteŵiŶ ďeŶiŵseŶŵesi ve dersi ďu koŶuda eğitiĐi olŵak üzere 
eğitiŵ alŵış olaŶ öğretŵeŶleriŶ verŵesidir. Bu aĐil duruŵ sırasıŶda ve öŶĐesiŶde 
yapılŵası gerekeŶ çalışŵalarıŶ tüŵ okul ve yuvalara adapte edilerek 
yaygıŶlaştırılŵası gerekŵektedir. 

ϰ. Adıŵ: DeğerleŶdirŵe 

DeğerleŶdirŵe adıŵıŶda aşağıda ďelirtileŶ sorularıŶ ĐevaplaŶdırılıp 
değerleŶdirilmesi gerekmektedir. Bunlar:  

 ϭ. Mesaj;larͿ, hedefleŶeŶ kitleye ulaştı ŵı?  
 Ϯ. Mesaj;larͿ hedef kitleŶiŶ davraŶışlarıŶı ďekleŶeŶ şekilde değiştirdi ŵi ve 

ďu değişiŵ yeterli ŵiydi?  
 3. Mesaja insanlarıŶ verdiği tepkiler öŶeŵli ŵiydi?  
 ϰ. Mesaj;larͿı daha etkili kılŵak ve/veya diğer kitlelere ulaşŵak içiŶ Ŷasıl 

değiştirelim/geliştireliŵ?  
 ϱ. HaŶgi tip ŵesajlar daha çok etkili?  

BütüŶ ďu değerleŶdirŵelerdeŶ soŶra yapılaŶ ďiliŶçleŶdirŵe kampanyası 
tüŵüyle ďir değerleŶdirŵeye taďi tutulŵalı, geliştirilmeli ve yeninden 

düzeŶleŶŵelidir.  

 
İlk ve orta öğretiŵ 

öğreŶĐileri içiŶ kapsaŵlı 
ve uygulaŵalı afetlere 

hazırlıklı olŵa eğitiŵleri 
okul ŵüfredatlarıŶda 

yer alŵaktadır. 
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Medya Aracılığı ile Afet Bilincini Geliştirŵek  

Afetler koŶusuŶda ďiliŶçleŶŵe ve afet zararlarıŶı azaltŵak, hazırlıklı olŵak 
ve ŵüdahale koŶularıŶda halk eğitiŵiŶde görsel ve yazılı ŵedyaŶıŶ çok öŶeŵli rol 
oyŶayaďileĐeği ďiliŶŵektedir. ‘isk alaŶları, afetlerdeŶ koruŶŵaŶıŶ yolları giďi 
ŵedyada işleŶeŶ konularda, yazılar, gazetelerle dağıtılaŶ ďroşürler olŵakla ďirlikte 
heŶüz tüŵ ďu çaďalarıŶ yeterli olduğuŶu söyleŵek ŵüŵküŶ değildir. Burada 
dikkat edilŵesi gerekeŶ ŵedyaŶıŶ ďiliŵsel olarak doğruluğu kaŶıtlaŶŵaŵış 
ďilgileri halka suŶŵaları duruŵuŶda yaŶlış ďilgileŶdirŵeye yol açaďileĐeğidir. Bu 

ďakıŵdaŶ ŵedya ŵeŶsuplarıŶıŶ da afet yöŶetiŵi, afette haber verme ilkeleri vb. 

konularda eğitilŵesi gereklidir. Medyayı paydaşlardaŶ öŶeŵli ďiri olarak ele alarak 
her evrede ŵedya ile ďirlikte halk eğitiŵi plaŶlaŵak ve sürdürŵek gereklidir 1. 

Afetlere hazırlık, zarar azaltŵa ve ŵüdahale koŶularıŶda çok etkiŶ rol 
oyŶaŵa potaŶsiyeliŶe sahip ŵedya ŵeŶsuplarıŶa da afetler ve afet yöŶetiŵi 
koŶularıŶda eğitiŵ verŵek gerekir. MedyaŶıŶ afetlerdeki etkiŶ rolü oldukça 
öŶeŵlidir. Bu ŶedeŶle, heŵ afet öŶĐesi halkıŶ hazırlaŶŵası, topluŵuŶ afetlere 
karşı direŶçsiz olŵasıŶa yol açaďileĐek her türlü uygulaŵaŶıŶ tespit edilip 
öŶleŶŵesiŶe yöŶelik kaŵuoyu oluşturulŵası; heŵ de afet aŶıŶda ŵüdahale 
çalışŵalarıŶıŶ koŶtrol, koŵuta ve koordiŶasyoŶ işleriŶi eŶ etkiŶ şekilde yeriŶe 
getireďilŵesi içiŶ afet yöŶetiŵi ve ďiliŶĐi koŶusuŶda ŵedya ŵeŶsuplarıŶıŶ 
eğitiŵdeŶ geçirilŵesi gerekŵektedir. Büyük depreŵleriŶ yıl döŶüŵleriŶde 
aĐılarıŵız tazeleŶŵekte ve korkular yeşerŵektedir. Özellikle ďöyle güŶlerde 
insanlara proďleŵleriŶiŶ çözüŵleri içiŶ yol gösterilŵeli; korkuları verilecek 

eğitiŵlerle azaltılŵaya çalışılŵalıdır. Halkıŵıza aĐileŶ ve tatďikatlarla verilŵesi 
gerekeŶ eğitiŵleriŶ ďirisi de depreŵ aŶıŶda Ŷasıl hareket etŵesi gerektiği 
konusudur. YapılaĐak tatbikat veya egzersizleriŶ ďir soŶraki depreŵde oluşaĐak 

ĐaŶ ve ŵal kayıplarıŶı azaltŵak içiŶ tek ve kesiŶ ďir çözüŵ olŵayaĐağı 
uŶutulŵaŵalıdır. Tatďikatlar, kısŵeŶ de olsa depreŵ aŶıŶda gereksiz ďir paŶikle 
pencere ve balkondan atlaŵalarıŶ öŶüŶe geçeďilir, ŵerdiveŶ ve asaŶsörleriŶ 
kullaŶılŵasıŶı eŶgelleyeďilir, sağa sola ďiliŶçsizĐe kaçışırkeŶ düşeŶ eşya veya ďiŶa 
parçalarıŶdaŶ yaralaŶŵaları ve ölüŵleri azaltaďilir. Bu tür kitlesel tatďikatlar ve 
eğitiŵ kaŵpaŶyaları düŶyaŶıŶ ďirçok yeriŶde yapılŵaktadır. ÖrŶeğiŶ, valilik-

ŵedya işďirliğiyle ABD’ŶiŶ WashiŶgtoŶ ve OregoŶ EyaletleriŶde Çök-Kapan-Tutun 

tatďikatları ďölgesel ölçekte her yıl ;ϭϴ NisaŶ ϮϬϬϮ’de saat 9:ϰϱ-ϭϬ:ϬϬ arası giďiͿ 
afetlere hazırlık kaŵpaŶyası dâhiliŶde yapılŵaktadır. BöyleĐe, ďu eyaletler ŵedya 
kuruluşları ve vataŶdaşlarıŶı afetlere hazırlık çalışŵalarıŶa entegre 
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k • YaŶgıŶ öŶleŵe ve yaŶgıŶ aŶıŶda yapılŵası gerekeŶ davraŶışları 
içereŶ eğitiŵleriŶ Ŷeler olŵası gerektiğiŶi araştırıŶız. İl/ilçeŶiz 
itfaiye teşkilatıŶı ziyaret edip yaŶgıŶ veya ĐaŶ kurtarŵa 
eğitiŵleriŶiŶ yapılŵa şekilleri hakkıŶda ďilgi alıŶız. 

 
Medya ŵeŶsuplarıŶa 
da arama ve kurtarma 

koŶularıŶda teŵel 
eğitiŵ uygulaŵası 

verilŵesi ďüyük yarar 
sağlayaĐaktır. 
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edebilmektedir. Ülkeŵizde Marmara Depremlerinin yıl döŶüŵleriŶde 
iŶsaŶlarıŵıza da ďeŶzer ďir şekilde olası ďir depreŵ aŶıŶda ďuluŶdukları 
ortaŵlarda Ŷasıl davranacakları koŶusuŶda ďiliŶçleŶdirŵe çalışŵaları yapılaďilir ve 

Çök-Kapan-Tutun tatďikatı yapılŵası içiŶ ďir kaŵpaŶya ďaşlatılabilir. Yerel, 

ďölgesel veya ulusal ölçekte, çok kısa ďir aŶ içiŶ güŶdelik işiŶi ďir tarafa 
ďırakaďileĐek herkes olası ďir depreŵ aŶıŶda Ŷasıl davraŶŵası gerektiğiŶi ďu 
tatďikatlarla öğreŶir ve/veya hatırlarsa afetlere karşı direŶçli ďir topluŵ olŵa 
yoluŶda öŶeŵli ďir adıŵ atılŵış olabilir. Afetlere hazırlıklı olŵa ve zarar azaltŵa 
koŶusuŶda eğitiŵ prograŵları ďaşlaŵadaŶ öŶĐe koŶu ile ilgili ilgi uyaŶdırŵak 
gerekir. Bu ilgiŶiŶ ve depreŵ eŶdişesiŶiŶ halkta olduğu ďiliŶŵektedir. Bu ilgiyi, 
konu ile ilgili bilgi edinŵe ve ďeĐeri geliştirŵek içiŶ göŶüllüğe çevirŵek içiŶ yaygıŶ 
kaŵpaŶyalar yapılŵalıdır. Bu kaŵpaŶyalarda ďelediyeŶiŶ ŵedya ile ortak 
çalışŵası etkili olaďilir. KaŵpaŶya ile ďaşlatılaĐak olaŶ halk eğitiŵi ve örgütleŶŵesi 
taŶıtılŵalıdır. BuŶuŶ yaŶı sıra afişler ve paŶolar hazırlaŶılaďilir. Belediye, diğer ilgili 
kuruluşlarla ďirlikte seŵiŶerler, koŶu ile ilgili paŶeller ve okullarda koŶferaŶslar 
düzeŶleyeďilir. DüzeŶleŶeĐek eğleŶĐeler veya yarışŵalarla da kaŵpaŶya 
kapsaŵıŶda taŶıtıŵ yapılaďilir. ÖrŶeğiŶ, televizyoŶlarıŵızda yayıŶlaŶaŶ saďah 
jiŵŶastiği hareketleri giďi halkla ďeraďer depreŵdeŶ koruŶŵa egzersizleri 
yapılaďilir. TelevizyoŶ ve iŶterŶet giďi görsel, radyo giďi işitsel, gazete, dergi, alış 
veriş torďaları, elektrik, doğal gaz, su, telefoŶ, reklam panoları vb. ďasılı ŵedya 
araçları kullaŶılarak afetlere direŶçli ďir topluŵ oluşturŵak ŵüŵküŶ olabilir. Yerel 

yöŶetiŵ ve idareler tüŵ ŵedya araçlarıŶı kullaŶarak ve ŵevsiŵsel olarak ortaya 
çıkaŶ afetleriŶ zaŵaŶlarıŶı göz öŶüŶe alarak kaŵu reklaŵlarıyla afet bilinci 

oluşturŵak içiŶ yıllık iş plaŶı hazırlayıp uygulaŵalıdır 1.  

YANGIN SIRASINDA GÜVENLİK VE TAHLİYE EĞİTİMİ 
Tüŵ işyerleri ve yaşaŵ alaŶlarıŶda yaŶgıŶa karşı aĐil duruŵ plaŶı 

hazırlanması ve gerekli tatďikatların yapılması zoruŶluluğu ďuluŶŵaktadır. 
BiŶalarıŶ YaŶgıŶdaŶ KoruŶŵası HakkıŶda YöŶetŵelik yaŶgıŶ sırasıŶda güveŶlik ve 
tahliye eğitiŵiŶiŶ Ŷasıl yapılŵası gerektiğiŶi açıklaŵaktadır. YöŶetŵelikte yapı, 
ďiŶa, tesis ve işletŵelerde oluşturulaŶ ekiplerin personeli; amir, sahip veya 

yöŶetiĐileriŶiŶ soruŵluluğuŶda yaŶgıŶdaŶ koruŶŵa, yaŶgıŶıŶ söŶdürülŵesi, ĐaŶ 
ve ŵal kurtarŵa ile ilk yardıŵ faaliyetleri ve itfaiye ile işďirliği ve orgaŶizasyoŶ 
sağlaŶŵası koŶularıŶda, gerekirse ŵahalli itfaiye ve sivil savuŶŵa teşkilatlarıŶdaŶ 
yararlaŶılarak eğitilir ve yapılaŶ tatďikatlar ile bilgi ve becerileri artırılır. AyrıĐa, 
ďütüŶ görevliler ve geĐe ďekçileri, ďiŶadaki yaŶgıŶ söŶdürŵe alet ve edevatıŶıŶ 
Ŷasıl kullaŶılaĐağı ve eŶ kısa zaŵaŶda itfaiyeye Ŷasıl ulaşılaĐağı koŶularıŶda 
tatďiki eğitiŵdeŶ geçirilir denmektedir 8.
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k • İl/ilçeŶiz itfaiye teşkilatıŶı ziyaret edip yaŶgıŶ veya 
ĐaŶ kurtarŵa eğitiŵleriŶi veya tatďikatlarıŶı izleyiŶiz. 

 
DüzeŶleŶeĐek eğleŶĐe 

veya yarışŵa 
prograŵlarıyla taŶıtıŵ 

yapılaďilir. 
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• Türk

•Türk Araŵa ve Kurtarŵa YöŶetŵeliği araŵa ve kurtarŵa eğitiŵiŶi aŶa 
arama ve kurtarma koordinasyon merkezi/arama ve kurtarma 
koordiŶasyoŶ ŵerkezi/yardıŵĐı araŵa koordiŶasyoŶ ŵerkezi ile araŵa ve 
kurtarŵa faaliyetleriŶe katılaŶ ďakaŶlık ve kuruŵ/kuruluşlarda görev 
alaĐak persoŶeliŶ alŵası gerektiğiŶi ve eğitiŵiŶ DeŶizĐilik MüsteşarlığıŶĐa 
ďelirleŶeĐek özel eğitiŵ ŵerkezleriŶde uluslararası ŵevzuatta ďelirtileŶ 
usullere göre yapılŵası gerektiğiŶi ďelirtŵektedir. AyrıĐa, DeŶizĐilik 
Müsteşarlığı koordiŶatörlüğüŶde yılda eŶ az ďir defa ŵüşterekeŶ araŵa 
ve kurtarŵa tatďikatı yapılŵası gerektiğiŶi vurgulaŵaktadır.

•GüŶlük yaşaŶtıŵızda çeşitli ŶedeŶlerle aĐil duruŵlar oluşaďilŵekte; 
özellikle depreŵ ve yaŶgıŶ giďi olaylar sıklıkla yaşaŶŵakta ve ŵaddi ve 
ŵaŶevi kayıplara ŶedeŶ olŵaktadır.

•ϭ999 yılıŶda ŵeydaŶa geleŶ ve ďüyük kayıplar yaşaŶŵasıŶa ŶedeŶ olaŶ 
Marŵara depreŵi ülkeŵizde afet yöŶetiŵi ve hazırlık koŶusuŶda daha iyi 
ďir eğitiŵ, öğretiŵ, hazırlık ve plaŶlaŵaya ihtiyaĐıŵız olduğuŶu açıkça 
gösterŵiştir. Bu ŶedeŶle, topluŵuŵuzu afetler ve aĐil duruŵ yöŶetiŵi 
koŶularıŶdaki yaŶlış öŶ yargılardaŶ ve duygusal saplaŶtılardaŶ 
arıŶdıraĐak, tutuŵ ve davraŶışlarıŶda iyi yöŶde köklü değişikliklere yol 
açaďileĐek yaygıŶ ve staŶdart ďir eğitiŵ ve öğretiŵe ihtiyaç vardır. 

•TopluŵuŶ afet olŵadaŶ afetlere hazırlaŶŵası eğitiŵi oŶlarıŶ 
güveŶlikleriŶi sağlaŵaŶıŶ eŶ iyi yoludur. ModerŶ afet eğitiŵiŶiŶ hedefi, 
geleĐekte yaşaŶaďileĐek olası afet ve aĐil duruŵları öŶleŵeye ve 
zararlarıŶı azaltŵaya yöŶelik duyarlılık seviyesiŶi yükseltŵek ve gerekli 
çalışŵalarıŶ doğru ďir şekilde yeriŶe getirilŵesiŶe katkıda ďuluŶŵak 
olŵalıdır.

•Afet eğitiŵi, afet koŶusuŶda profesyoŶel veya yöŶetiĐi seviyesiŶde 
çalışaŶlar içiŶ Afet YöŶetiŵi Eğitiŵi; halk içiŶ ise Afet BiliŶĐi Eğitiŵi olarak 
ikiye ayrılarak iŶĐeleŶeďilŵektedir. Afet yöŶetiŵi çeşitli evreleri olaŶ ďir 
süreçtir. Bu evreler, afet öŶĐesi zarar azaltŵa ve hazırlıklı olŵa ve afet 
soŶrasıŶda ŵüdahale ve iyileştirŵe olarak kavraŵlaştırılaďilir. 

•Afetlere hazırlık sadeĐe devletiŶ ve yerel yöŶetiŵleriŶ görevi değildir. 
Yürürlükte olaŶ afet ŵevzuatı, ďirçok afeti kapsaŵaŵakta ve yerel 
yöŶetiŵlere ve sivil topluŵ örgütleriŶe yeteriŶĐe yer verŵeŵektedir. 
EtkiŶ ďir çalışŵa, tüŵ sektörleriŶ katılıŵıŶı sağlaŵak ve tüŵ afetleri ďir 
ďütüŶ haliŶde göz öŶüŶe alŵakla ŵüŵküŶ olaďileĐektir. 
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•Eğitiŵ plaŶı ;prograŵıͿ hazırlaŶŵası içiŶ görev taŶıŵı yapılŵalıdır. 
ÇalışaŶlarıŶ, ziyaretçileriŶ, taşeroŶlarıŶ/tedarikçileriŶ, yöŶetiĐileriŶ ve aĐil 
duruŵa ŵüdahalede soruŵluluk alaŶlarıŶ eğitiŵ ve ďilgi ihtiyaĐı ďelirleŶŵeli 
ve ďuŶa göre ďir eğitiŵ prograŵı hazırlaŶŵalıdır.

•“ivil Topluŵ Kuruluşları ;“TKͿ ve Afet GöŶüllüleriyle ďirlikte tüŵ topluŵuŶ 
eğitiŵiŶde, öŶĐelikle topluŵa eğitiŵ vereĐek kayŶaklara sahip tüŵ kuruŵ ve 
kuruluşlarıŶ ďelirleŶŵesi ďüyük öŶeŵ taşır. Ülkeŵizde yaygıŶlaştırılŵası 
gerekeŶ topluŵ afet ŵüdahale eğitiŵiŶiŶ adıŵları ve içeriği afete hazırlık, 
yaŶgıŶ söŶdürŵe ve alt yapı, afet ile ilgili tıďďi yardıŵlar, hafif düzeyde 
araŵa ve kurtarŵa, afet psikolojisi ve ekip orgaŶizasyoŶu, terörizŵe karşı 
ďiliŶçleŶdirŵe ve teŵel davraŶışlar veya egzersizler şekliŶde 
sıralaŶaďilŵektedir.

•Afetlere hazırlıkta valilik, kayŵakaŵlık ve ďelediyeŶiŶ ilgili ďiriŵleriŶiŶ tek 
ďaşıŶa hazır olŵası yeterli değildir. Herkes afetlere hazır oluŶĐa, afetlere 
hazır olaĐağız ilkesiyle halkıŶ keŶdi ďireysel güveŶliğiŶi sağlaŵası ve afetlere 
hazırlık evdeŶ ďaşlar ilkesiyle de evlerdeŶ ďaşlayarak kuruŵ ve kuruŵsal 
hazırlıklarıŶ yapılŵasıŶıŶ sağlaŶŵası gerekŵektedir. 

•Topluŵsal ďiliŶçleŶdirŵe kaŵpaŶyaları düzeŶleŶeĐek olaŶ çeşitli seŵiŶerler, 
koŶferaŶslar, şeŶlikler, spor yarışŵaları, görsel ve yazılı ŵedya yolu ile 
yürütüleďilir. KaŵpaŶyada görselliğe yer verŵek, ilgi uyaŶdırŵak ve 
tekrarlar yapŵak çok öŶeŵlidir. AŶĐak, tekrarlarda ayŶı koŶuyu işleyeŶ farklı 
ŵalzeŵeleriŶ kullaŶılŵası ilgiyi ĐaŶlı tutŵak içiŶ gereklidir. TopluŵuŶ ilgisiŶi 
çekeŶ futďol karşılaşŵaları, koŶserler, vď. giďi topluŵ olaylarıŶdaŶ da 
taŶıtıŵ içiŶ yararlaŶılaďilir. AyrıĐa, halkıŶ taŶıdığı üŶlü kişilerdeŶ de 
taŶıtıŵda yararlaŶılaďilir. 

•Medya araĐılığı ile de afet ďiliŶĐi geliştirileďilŵektedir. Afetler koŶusuŶda 
ďiliŶçleŶŵe ve afet zararlarıŶı azaltŵak, hazırlıklı olŵak ve ŵüdahale 
koŶularıŶda halk eğitiŵiŶde görsel ve yazılı ŵedyaŶıŶ çok öŶeŵli rol 
oyŶayaďileĐeği ďiliŶŵektedir. Bu ďakıŵdaŶ ŵedya ŵeŶsuplarıŶıŶ da afet 
yöŶetiŵi, afette haďer verŵe ilkeleri vď. koŶularda eğitilŵesi gereklidir. 
Medyayı paydaşlardaŶ öŶeŵli ďiri olarak ele alarak her evrede ŵedya ile 
ďirlikte halk eğitiŵi plaŶlaŵak ve sürdürŵek gereklidir.

•YaŶgıŶ sırasıŶda güveŶlik ve tahliye eğitiŵi öŶeŵlidir. Tüŵ işyerleri ve 
yaşaŵ alaŶlarıŶda yaŶgıŶa karşı aĐil duruŵ plaŶı hazırlaŶŵası ve gerekli 
tatďikatlarıŶ yapılŵası zoruŶluluğu ďuluŶŵaktadır. BiŶalarıŶ YaŶgıŶdaŶ 
KoruŶŵası HakkıŶda YöŶetŵelik yaŶgıŶ sırasıŶda güveŶlik ve tahliye 
eğitiŵiŶiŶ Ŷasıl yapılŵası gerektiğiŶi açıklaŵaktadır. 
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DEĞERLENDİRME SORULARI 
1. Araŵa ve kurtarŵa eğitiŵiŶi ana arama ve kurtarma koordinasyon 

ŵerkezi/araŵa ve kurtarŵa koordiŶasyoŶ ŵerkezi/yardıŵĐı araŵa 
koordinasyon merkezi ile arama ve kurtarma faaliyetleriŶe katılaŶ 
ďakaŶlık ve kuruŵ/kuruluşlarda görev alaĐak persoŶeliŶ alŵası gerekir 

hükŵü aşağıdakilerdeŶ haŶgisiŶde yer alır?  

a) Türk Araŵa ve Kurtarŵa YöŶetŵeliği 
b) BiŶalarıŶ YaŶgıŶdaŶ KoruŶŵası HakkıŶda YöŶetŵelik  
c) İşyerleriŶde AĐil Duruŵlar HakkıŶda YöŶetŵelik 

d) Afet YöŶetiŵiŶiŶ Teŵel İlkeleri 
e) Depreŵ ve Kurtarŵa İlkeleri 

 

2. Araŵa ve kurtarŵa eğitiŵi aşağıdaki birimlerden hangisinin 

koordiŶatörlüğüŶde gerçekleştirilir?  
a) DeŶizĐilik Müsteşarlığı  
b) HavaĐılık Müsteşarlığı  
c) İtfaiye  

d) Cankur 

e) “ağlık BakaŶlığı  
 

3. Türk Araŵa ve Kurtarŵa YöŶetŵeliği’Ŷe göre araŵa ve kurtarŵa tatďikatı 
haŶgi sıklıkla yapılır?  
a) Üç ayda ďir 
b) Altı ayda ďir 
c) Yılda ďir 

d) İki yılda ďir 
e) Üç yılda ďir 

 

4. Afet eğitiŵi, afet koŶusuŶda profesyoŶel veya yöŶetiĐi seviyesiŶde 
çalışaŶlar içiŶ ……………………….…, halk içiŶ ise …………………….……. olarak 

ikiye ayrılarak iŶĐeleŶeďilir. 
       Cüŵlede ďoş ďırakılaŶ yere aşağıdakilerdeŶ haŶgisi gelŵelidir? 

a) Afet YöŶetiŵi Eğitiŵi ve Afet BiliŶĐi Eğitiŵi  
b) İtfaiye Eğitiŵi ve CaŶkur Eğitiŵi 
c) Afet BiliŶĐi Eğitiŵi ve Afet YöŶetiŵi Eğitiŵi 
d) NBC Eğitiŵi ve Lojistik Eğitiŵi 
e) İlk Yardıŵ Eğitiŵi ve YaŶgıŶ ÖŶleŵe ve Müdahale Eğitiŵi 
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5. BiriŶĐil tehlikelere karşı sergileŶŵesi gerekeŶ davraŶış şekli kaç taŶedir? 

a) 5 

b) 4 

c) 3 

d) 2 

e) 1 

 

6. Afetlere hazırlık ve kurtarŵa hizŵetleri koŶusuŶda halk eğitiŵi verŵek 

…………………..’ŶüŶ görevidir. 

       Cüŵlede ďoş ďırakılaŶ yere aşağıdakilerdeŶ haŶgisi gelŵelidir?  
a) “ivil HavaĐılık GeŶel Müdürlüğü  
b) İliŶ valisi 
c) “ivil “avuŶŵa GeŶel Müdürlüğü  
d) İliŶ vali yardıŵĐısı 
e) “ahil GüveŶlik KoŵutaŶlığı 

 

7. BiriŶĐil tehlikelere karşı sergileŶŵesi gerekeŶ eŶ popüler davraŶış şekli 
aşağıdakilerdeŶ haŶgisidir? 

a) Tahliye  

b) Kilitlen ve Yat  

c) YeriŶde “ığıŶak  
d) Çök-Kapan-Tutun  

e) İtfaiye Eğitiŵi 
 

8. BiliŶçleŶdirŵe kaŵpaŶyalarıŶıŶ yürütülŵesi …… adıŵda gerçekleştirilir. 

Cüŵlede ďoş ďırakılaŶ yere aşağıdakilerdeŶ hangisi gelmelidir? 

a) 5 

b) 4 

c) 3 

d) 2 

e) 1 

 

9. BiliŶçleŶdirŵe kaŵpaŶyalarıŶıŶ yürütülŵesi içiŶ kullaŶılaŶ adıŵlar haŶgi 
şıkta doğru olarak sıralaŶŵıştır?  

a) Araştırŵa-Kitle Analizi-Geliştirŵe/Uygulaŵa-DeğerleŶdirŵe 

b) DeğerleŶdirŵe-Araştırŵa-Kitle Analizi-Geliştirŵe/Uygulaŵa 

c) Geliştirŵe/Uygulaŵa-DeğerleŶdirŵe-Araştırŵa-Kitle Analizi 

d) Araştırŵa-Kitle Analizi- DeğerleŶdirŵe-Geliştirŵe/Uygulaŵa 

e) Kitle Analizi-Geliştirŵe/Uygulaŵa-DeğerleŶdirŵe-Araştırŵa 
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10. Araŵa ve kurtarŵa eğitiŵi kapsaŵıŶda gerçekleştirileŶ tatďikatlar 
aşağıdaki birimlerin hangisinin koordiŶatörlüğüŶde gerçekleştirilir?  
a) HavaĐılık Müsteşarlığı  
b) İtfaiye  
c) Cankur 

d) “ağlık BakaŶlığı  
e) DeŶizĐilik Müsteşarlığı  
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• DüŶyada ve Türkiye'deki araŵa 

ve kurtarma kurum ve 
kuruluşları hakkıŶda ďilgi sahiďi 
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• Afet  ve aĐil duruŵ soŶrası, 
kazaya maruz kalan 
afetzedeleriŶ uğrayaĐağı 
olağaŶüstü duruŵlar 
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• Yasal ŵevzuat hakkıŶda ďilgi 
edinebileceksiniz.

© Bu üŶiteŶiŶ tüŵ yayıŶ hakları Atatürk ÜŶiversitesi Açıköğretiŵ Fakültesi’Ŷe aittir. Yazılı iziŶ alıŶŵadaŶ 
üŶiteŶiŶ tüŵüŶüŶ veya ďir kısŵıŶıŶ elektroŶik, ŵekaŶik ya da fotokopi yoluyla ďasıŵı, yayıŵı, çoğaltıŵı ve 
dağıtıŵı yapılaŵaz. 



Ulusal ve Uluslararası Mevzuat 
 

Atatürk ÜŶiversitesi Açıköğretiŵ Fakültesi  2 

 

 

U
LU

S
A

L 
V

E
 U

LU
S

LA
R

A
R

A
S

I 
M

E
V

Z
U

A
T

DüŶyada ve Türkiye’de 
Araŵa KurtarŵaŶıŶ 

Tarihsel Gelişiŵi

İŶsaŶlık, tarih ďoyuŶĐa 
yaşadığı afetlerdeŶ ders 

çıkarŵış ve gerek ďu 
afetlere daha etkin 

ŵüdahaleyi gerekse ďu 
afetlerin etkilerinin 

Ŷasıl azaltılaďileĐeğiŶi 
sürekli sorgulayarak 

yeŶi yöŶteŵler 
geliştirŵiştir. Afetlerle 

ilgili çalışŵalarda 
ďirleşŵiş ŵilletler 
öŶĐülük etŵiştir.

Türkiye'de tarihsel 
gelişiŵ; ϭ9ϰϰ öŶĐesi, 
1944-ϭ9ϱϴ arası ve 
ϭ9ϱϴ soŶrası olŵak 

üzere üç farklı döŶeŵe 
ayrılır.

DüŶyada ve Türkiye’de 
Araŵa Kurtarŵa ile İlgili 

Kuruŵ ve Kuruluşlar

DüŶyada araŵa 
kurtarma ile ilgili kurum 

ve kuruluşlar: 
Uluslararası “ivil  

“avuŶŵa Örgütü;ICDOͿ;
Uluslarası Araŵa 

Kurtarŵa DayaŶışŵa 
Grubu(INSARAG) ve 
Uluslarası Kızılhaç 
Komitesi(ICRC)'dir.

Türkiye'de araŵa 
kurtarma ile ilgili kurum 

ve kuruluşlar: “ivil 
Savunma Genel 

Müdürlüğü; İtfaiye 
Teşkilatı; “ağlık 

BakaŶlığı ve ϭϭϮ AĐil 
“ağlık Hizŵetleri; Ulusal 

Medikal Kurtarma 
Ekipleri(UMKE); 

Mahalle Afet 
GöŶüllüleri;MAGͿ; Türk 

“ilahlı Kuvvetleri; 
Emniyet Genel 

Müdürlüğü ve Özel 
Arama ve Kurtarma 

Ekipleri'dir.

Türkiye’deki Yasal 
Mevzuat

DüŶyada ve ülkeŵizde 
araŵa ve kurtarŵayı 

ilgileŶdireŶ ďirçok yasal 
mevzuat 

ďuluŶŵaktadır. 
Uluslararası DeŶizĐilik 

Arama ve Kurtarma 
“özleşŵesi ve 

Uluslararası DeŶizde 
CaŶ GüveŶliği 

“özleşŵesi ;“OLA“Ϳ şu 
aŶda yürüklükte olaŶ 

sözleşŵelerdir.

Türkiye'de de afet, aĐil 
durum ve arama ve 

kurtarŵayla ilgili ďirçok 
mevzuat 

ďuluŶŵaktadır.
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GİRİŞ 

Mevzuat, yürürlükteki hukuk kurallarıŶın ďütüŶüdür. Türk Mevzuat Sistemi 

yukarıdan aşağıya doğru Anayasa, kanun, tüzük, yönetmelik ve teďliğden oluşur. 

ÖrneğiŶ, iş hukuku mevzuatı deŶdiğiŶde iş hukuku alaŶıŶdaki tüm kanun, tüzük, 

yönetmelik vd. hukuk kaynakları ifade edilmek istenir. 

Mevzuat koyma ve bu suretle toplumun siyasi, hukuki ve ekonomik beklenti 

ve ihtiyaçlarıŶa cevap verme konusunda izlenmesi gereken esas, ilke, usul ve 

yöŶtemler, tüm siyasi toplumlarda ve yapılarda üzerinde durulan bir konuyu 

oluşturmaktadır. Gelişŵiş ülkelerde mevzuat yapma tekŶiğiŶe ďüyük öŶem 

verilmektedir. 

Tarih, bu hususta son derece ilginç örneklerle doludur. Bu örneklerden belki 

de en ilginç olanı ABD Federal Afet Yönetim Kurumu (FEMA) tarafıŶdan yaptırılmış 
olan bir tişörttür. 

Üzerinde Nuh’un Gemisi’nin bir çizimi ve ͞İlk Afet YöŶeticisi (arama ve 

kurtarmaŶın ilk uygulaması)͟ ifadesi bulunan tişört, Nuh Peygamberin tufanı ve 

vereceği zararları analiz ederek bir zarar azaltma planı geliştirmesini, bu plan 

doğrultusunda bir gemi inşa ederek belirli şekilde seçtiği (bir erkek ve bir dişi) 

hayvanları gemiye alması ve onları kurtarmasıŶı ve tufandan sonra da yeniden 

serbest ďırakmak suretiyle türün ve topluluğun devamıŶı sağlamasını 
simgelemektedir. 

Bir diğer ilginç örnek ise, Roma İmparatorluğu zamaŶıŶı işaret etmektedir. 

Döneŵ içerisiŶde yaŶgıŶlar ile sıkça karşılaşan Roma halkıŶın taleplerine uyan 

İmparator Augustus, ͞The Vigiles͟ ismi verilen ve kölelerden kurulmuş olan itfaiye 

gruplarıŶı M.S. 6 yılıŶda oluşturmuştur. 

Bu üŶitede, ilk aşamada, düŶyada ve ülkemizde ͞arama ve kurtarmaŶın 

͟ tarihsel süreç içerindeki gelişimi değerlendirilmiştir. Daha sonraki aşamalarda 

ise arama ve kurtarma alaŶında hizmet veren ulusal ve uluslararası kuruluşlar 

taŶıtılarak görevleri ve faaliyet alanları anlatılmıştır. Son aşamada ise düŶyadaki 

arama ve kurtarma ile ilgili sözleşmelerin ve Türkiye’deki mevzuatların isimleri 

verilmiştir. 

DÜNYADA VE TÜRKİYE’DE ARAMA KURTARMANIN 

TARİHSEL GELİŞİMİ 
Dünyadaki Tarihsel Gelişiŵ 

BiliŶdiği üzere düŶya tarihi boyunca yeniliklerin, icatların ve gelişmenin 

ďüyük bir kısmı, bir ihtiyaç nedeniyle ortaya çıkmıştır. Afet yöŶetimi disiplini için de 

bu durum değişmemiş, insaŶlık, tarih boyunca yaşadığı afetlerden ders çıkarmış ve 

gerek bu afetlere daha etkin müdahaleyi gerekse bu afetlerin etkilerinin nasıl 
azaltılaďileceğiŶi sürekli sorgulayarak yeni yöŶtemler geliştirmiştir. Bu ďağlamda 

da arama ve kurtarma faaliyetlerinin gerekliliği ortaya çıkmıştır 1. 

 
Ulusal ve uluslararası 

mevzuatlar insanlar ve 

ülkeler arasıŶda eşitliği 
sağladığıŶdaŶ öŶeŵli 

hukuk kurallarıdır. 
Ülkeŵizde yaşayaŶ 

herkesin mevzuatlara 

uyŵa zoruŶluluğu 
vardır. 

294



Ulusal ve Uluslararası Mevzuat 
 

Atatürk ÜŶiversitesi Açıköğretiŵ Fakültesi  4 

Tarihsel örnekler, döŶemsel gereklilikler içerisinde aŶlayış değişikliğiŶdeki 

süreci göstermesi bakımından da öŶemlidir. Bu ďağlamda 14. yüzyıl Avrupası’nın 

͞veba salgıŶı͟, yapılan gözlemler doğrultusunda tedavi tekniklerinin değişmesini, 

17. yüzyıl Büyük Londra YaŶgıŶı ise inşaat tekniklerinin değişmesini, daha önce 

ahşap olarak inşa  edilen  evlerin  yaŶgıŶdan  sonraki  dönemde  briket  ve  taş 
malzemeler ile inşa edilmesini sağlamıştır 1. 

Bu noktada, 1755 Lizbon  Depremi’ne ve yaşananlara değiŶmek, ďugüŶü 
anlayabilmek adıŶa önemli ipuçları sunmaktadır. Tarihin kayıtlı en ďüyük 

depremlerinden biri olan 9.0 ďüyüklüğüŶdeki bu deprem ve sonrasında 

yaşananlar, aynı zamanda tarihteki ilk ͞koordinatif afet müdahalesi͟nin de başarılı 
bir şekilde uygulaŶdığı depremdir. Dönemin yetkilileri, afet sonrasıŶda silahlı 
kuvvetler dâhil tüm unsurları başarılı bir şekilde organize etmiş, şehri güvenlik 

altıŶa almış, kent dışıŶdan yiyecek teminini sağlamış, yiyecek fiyatlarınıŶ 
kontrolden çıkarak yiyeceklerin karaborsaya düşmesinin öŶüŶe geçmiştir. 

Arama ve kurtarmada ͞Afet YöŶetiminin͟ ilk adımları ͞pasif korunma͟ 
kavraŵı altıŶda I. DüŶya Savaşı sonrası döŶemde atılmaya başlamıştır. Bugün 

ifade edilen modern ve bütüŶleşik afet yöŶetimini doğuran kavram ise II. DüŶya 

Savaşı sonrasıŶda geniş ve sistematik bir ďiçimde uygulama alanı bulan ͞sivil 

savunma͟ dır. 

Görüldüğü üzere binlerce yıllık insan deneyimi aslıŶda, güŶümüzün modern 

arama ve kurtarma yani afet yöŶetiminin dört ana aşamasıŶı da, bir  noktada 

simgeler niteliktedir. Bu ďağlamda süreç, sadece müdahale aşaması ile başlamış ve 

zaman içerisinde önce müdahalede gerekli tekniklerin gelişmesi, daha sonra ise 

özellikle yaŶgıŶlara karşı tedbir alıŶması faaliyetleri ile devam etmiş ve sonuçta 

sistematik bir planlama ile müdahale organize edilirken, aynı zamanda da olay 

öncesi döneme geri döŶülmesini sağlayacak faaliyetlerin yürütülmesi ile devam 

etmiştir. 

ϵ0’lı yıllar, uluslararası kuruluşların daha etkin müdahil olmaya 

başlamalarıyla afet yöŶetimi aŶlayışıŶıŶ, dolayısıyla arama ve kurtarmanın) 

düŶyada değişŵeye başladığı yıllardır. Soğuk Savaş’ın sona ermesi, hem de 

düŶyada yaşanan afetlerin sayısıŶda ve etkilerindeki artış, birçok devletin dikkatini 

bu alana daha fazla kaydırmasıŶa sebep olmuştur. 

Nihayetinde Birleşmiş Milletler 9Ϭ’ları, özellikle gelişmekte olan ülkelerdeki 

afet zararlarıŶın azaltılaďilmesi için uluslararası iş ďirliğiŶin geliştirilmesi amacını 
taşıyan ͞Uluslararası Doğal Afet ZararlarıŶın Azaltılması On Yılı͟ olarak ilan 

etmiştir. Bu amaçla bu ͞on yıl͟ misyonu, üye ülkelerdeki doğal afetlerin önlenmesi 

veya etkilerinin azaltılaďilmesi için kapasite geliştirilmesi ile mevcut bilim ve 

teknolojinin afet zararlarıŶın azaltılması faaliyetlerine uygulanabilmesi için rehber 

oluşturulması olarak belirlenmiştir. 

Bu misyona yöŶelik olarak yürütülen faaliyetlerin değerlendirildiği 1994 

Doğal Afet ZararlarıŶın Azaltılması Konferansı’nda (Yokohama, Japonya) ise üye 

ülkeler ͞Daha Güvenli Bir DüŶya için Yokohama Stratejisi ve Eylem Planı͟nı 
oluşturmuşlardır. 

 
DüŶyada afet ďiliŶĐiŶiŶ 

artŵasıyla ďirlikte 
͞araŵa ve kurtarŵa͟ 
faaliyetleri çok öŶeŵli 

ďir hâle gelŵiş ve 
düŶyada ďu koŶuyla 
ilgili ďirçok çalışŵa 

yapılŵaya ďaşlaŶŵıştır. 
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Risk analizinin ve zarar azaltmaŶıŶ, daha net bir ifade ile ͞risk yönetimi͟ 
kavramıŶın açık bir şekilde vurgulaŶdığı bu doküman ile ͚afet zararlarıŶı azaltma 

politika ve faaliyetleri için risk analizinin gerekli bir adım olduğu ve afet 

yardımlarıŶa olan ihtiyacın azaltılmasıŶda afetlerin önlenmesi ve hazırlık 
faaliyetlerinin öncelikli öneme sahip olduğu gibi prensipler ortaya çıkmıştır 1. 

DüŶyaŶın ortak aklı ve tecrüďesi olarak belirlenen bu prensipler, sonraki on 

yıla damgasıŶı vurmuş ve bir ďütün olarak afet yönetimi politikalarıŶın 

uygulanmasıŶa da rehberlik etmiştir. Yokohama Stratejisi ve Eylem PlaŶı’nın 

ardıŶdan 2005 yılıŶda Japonya’Ŷın Kobe kentinde düzenlenen 2. Afetlerin 

Azaltılması DüŶya Konferansı’Ŷda 2005-2015 yılları arasıŶda afetlerin neden 

olduğu zararların azaltılmasıŶı amaçlayan Hyogo Çerçeve Eylem Planı (HÇEP) 

hazırlanmış ve Birleşŵiş Milletlere üye 168 ülke tarafından benimsenmiştir. 

Afet risklerinin azaltılması için bir eylem planı niteliği taşıyan HÇEP,               

3 stratejik hedef ve 5 öncelikli eylem plaŶıŶdan oluşmaktadır. Stratejik hedefleri; 

afet risklerinin azaltılmasıŶın sürdürülebilir kalkınma plan ve politikalarıŶa 
ďütüŶleştirilmesi, afetlere karşı bilincin ve duyarlılığın oluşturulması içiŶ 
kurumlarıŶ, mekanizmaların ve kapasitelerin geliştirilmesi ve mevcutların 

güçlendirilmesi ve afet risklerinin azaltılması yaklaşımlarıŶın acil duruma hazırlık, 

müdahale ve iyileştirme programlarıŶa sistematik olarak katılıŵı şeklindedir. 

Türkiye’deki Tarihsel Gelişim 

1944 Öncesi dönem 

Doğal afetler ve özellikle depremlerden etkilenen insanlara yardım etmek 

yani ͞arama ve kurtarma geleneği͟ çok eski tarihlere kadar uzanmaktadır. Bu 

konudaki ilk yazılı örnek 14 Eylül 1509 tarihinde meydana gelen İstanbul 

depremi ile ilgilidir. 

Cumhuriyet Dönemi’nde yerleşme ve yapılaşmalara yeni esaslar getirilmesi 

1923 yılıŶda Türkiye Cumhuriyeti’nin ilk Hükûmetinde Müďadele, İmar ve İskân 

BakaŶlığı’Ŷın kurulusu ile başlamış, ancak ilk kuruluş yılıŶda göçmen müďadelesi 

ve İskân görevlerini üstlenen bu bakaŶlık bir yıl sonra kaldırılmıştır. 

1930 yılıŶda yürürlüğe giren 1580 sayılı ͞Belediye Yapı ve Yolları͟ kanunu ile 

Belediyelere, yerleşme ve yapılaşmalarla ilgili denetim görevi ile ihtiyaç sahipleri 

için konut inşa ettirmek görevi de verilmiştir. 

1933 yılıŶda yürürlüğe giren 2290 sayılı ͞Belediye Yapı ve Yolları͟ kanunu ile 

de Osmanlı İmparatorluğu döneminden beri uygulanmakta olan Ebniye Kanunu 

4–5 maddesi dışıŶda tamamen değiştirilmiş ve şehirlerin imar plaŶlarıŶın 

hazırlaŶması, yeni yapılacak yapılar, yollar, ruhsat alıŶması, fenni mesuliyet, yapı 
denetimi koŶularıŶa çağın şehircilik anlayışıŶa uygun olarak yeni esaslar 

getirilmiştir. 

1933 yılıŶda yürürlüğe giren ͞Belediye Yapı ve Yolları͟ kanununun altı yıllık 
uygulamasıŶda görülen aksaklıkları ortadan kaldırmak, meydana gelen doğal 
afetlerle ilgili Kızılay, İçişleri BakaŶlığı vb. gibi teknik olmayan  kuruluşlar eliyle 

 
Türkiye’de afet 

yöŶetiŵi ve araŵa 
kurtarma ile ilgili ilk 

çalışŵalarıŶ yazılı 
örŶeği ϭϰ Eylül ϭϱϬ9 

tarihiŶe dayaŶŵaktadır. 
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yürütülen yardım çalışmalarıŶı bir esasa ďağlamak üzere 1939 yılıŶda 3611 sayılı 
kanunla BayıŶdırlık BakaŶlığı Kuruluş Kanunu değiştirilmiş ve yukarıda sayılan 

işlerle ilgili görevler Yapı ve İmar İşleri Reisliği adı altıŶda yeniden düzenlenen 

birime verilmiştir. 

26 Aralık 1939 yılıŶda ülkemizde son yüzyılın en ďüyük depremi olan 

Erzincan depreminin meydana gelmesi ve bu depremde 32962 kişinin hayatıŶı 
kaybetmesi ve 116720 yapıŶın yıkılması veya ağır hasar görmesi üzerine o güŶkü 
Cumhuriyet Hükûmeti bazı yasal düzenlemeler yapma ihtiyaĐı duymuş ve ilk kez 

17 Ocak 1940 tarihinde 3773 sayılı ͞Erzincan’da ve Erzincan Depreminden 

Müteessir Olan MıŶtıkalarda Zarar Görenlere YapılaĐak Yapılar HakkıŶda Kanun͟ 
çıkarılmıştır. 

1941–1942 ve 1943 yılları içerisinde ülkemizin birçok yöresinde yoğun su 

baskıŶlarıŶın yaşanması üzerine 14 Ocak 1943 yılıŶda 4373 sayılı ͞Taşkın Sulara ve 

Su BaskıŶlarıŶa Karsı Korunma͟ adı altıŶda yeni bir kanun çıkarılmıştır. Bu kanunla 

Cumhuriyet Dönemi’nde ilk kez, su baskıŶları afetine karsı, afetler olmadan önce 

alıŶacak tedbirler belirlenmiş ve afet sırasıŶda yapılacak çalışmalara yeni esaslar 

getirilmiştir. 

1944–1958 Arası dönem 

1939–1940 yılları arasıŶda 26 Aralık 1939 ďüyük Erzincan Depremi ile 

başlayıp, ortalama olarak 7 ay gibi kısa aralıklarla meydana gelen Niksar-Erbaa, 

Adapazarı-Hendek, Tosya-Ladik ve Bolu-Gerede depremlerinde 43 bin 319 kişinin 

ölmesi, 75 bin kişinin yaralanması ve 200 bin civarıŶda yapıŶın yıkılması veya 

kullaŶılamaz hâle gelmesi üzerine o güŶün Cumhuriyet Hükûmeti, deprem olayıŶın 

doğurduğu sonuçların yalŶızca yıkılaŶın yerine yeni ev yaparak çözülemeyeceğini 

ve ülkemizde mutlaka deprem zararlarıŶın azaltılması konusunda bazı 
çalışmalar yapılması gerektiği kararına varmış ve 18 Temmuz 1944 tarihinde 4623 

sayılı ͞Yer SarsıŶtılarıŶdan Evvel ve Sonra AlıŶaĐak Tedbirler HakkıŶda͟ kanun 

çıkarılmıştır 2. 
1953 yılıŶda BayıŶdırlık BakaŶlığı Yapı ve İmar İsleri Reisliği ďüŶyesinde 

deprem ďürosu kurulmuştur. Daha sonra 1955 yılıŶda bu ďüro DE-SE-YA (Deprem, 

Seylap, YaŶgıŶ) şubesi hâline getirilmiş ve doğal afet zararlarıŶın azaltılması 
çalışŵaları bu şube tarafından yürütülmeye başlanmıştır. 

19ϱϬ’li yılların ortalarıŶdan itibaren gittikçe yoğuŶlaşan sanayileşme, göç ve 

şehirleşme hareketleri, şehirlerimizde olumsuz gelişmelere yol açmış ve 1933 

yılıŶda çıkarılmış olan ͞Belediye Yapı ve Yollar͟ kanunu yerleşme ve yapılaşmaların 

denetimi açısıŶdan yetersiz kalmaya başlamıştır. Bunun üzerine, 1956 yılında 

zamaŶıŶa göre hayli  ileri  sayılan  6785  sayılı  ͞İmar  Kanunu͟  çıkarılmıştır. Bu 

kanunla, yerleşme yerlerin belirlenmesi sırasıŶda doğal afet tehlikesinin ortaya 

çıkarılması ve fenni mesuliyet sistemi ile yapı denetimi koŶularıŶa önem ve öncelik 

verilmiştir 2. 
 

 
1944-ϭ9ϱϴ Arası 

döŶeŵde özellikle 
ďüyük depreŵleriŶ 

meydana gelmesiyle 

birlikte afet bilinci 

gelişŵiş ve ďuŶa ďağlı 
olarak arama kurtarma 

ile ilgili çalışŵalar 
artŵıştır. 
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1958 Sonrası döneŵ 

1958 yılı ve sonrası ülkemizde doğal afet zararlarıŶın azaltılması çalışŵaları 
açısıŶdan öŶemli politika değişikliklerinin yaşaŶdığı ve uluslararası alandaki yeni 

gelişŵelere paralel olarak öŶemli gelişmelerin sağlaŶdığı yıllar olmuştur. 

Özellikle ana görevi; afetlerden önce ve sonra gerekli tedbirleri almak, 

ülkenin bölge, şehir ve köylerinin planlamasıŶı yapmak, konut ve iskân sorununu 

çözmek, ülkedeki yapı malzemelerinin geliştirilmesi ve standartlarıŶı hazırlamak 

olan İmar ve İskân BakaŶlığıŶın Mayıs 1958 yılıŶda 7116 sayılı kanunla kurulması 
ve bu kanunlarla ilgili görevleri BayıŶdırlık BakaŶlığıŶın devralması çok olumlu bir 

gelişme olmuştur 2. 
Yine aynı yıl 7126 sayılı ͞“ivil Müdafaa͟ kanununun çıkarılması ve bu kanun 

kapsamıŶda doğal afetler sırasıŶda gereken kurtarma ve ilk yardım çalışmalarınıŶ 
da dâhil edilmesi, bu konuda önemli bir boşluğu doldurmuştur. 

En önemli gelişme ise, 15.05.1956 tarihinde, çeşitli değişikliklerle bu gün 

hâlâ yürürlükte olan, 7269 sayılı ͞Umumi Hayata Müessir Afetler Dolayısıyla 

AlıŶaĐak Tedbirlerle Yapılacak Yardımlara Dair Kanun͟ çıkarılması olmuştur. 

Doğal afet zararlarıŶın azaltılması amacıyla Cumhuriyet Dönemi’nde 

çıkarılmış bulunan tüm kanunları tek bir kanun halinde toplayan ve afet 

zararlarıŶın azaltılaďilmesi için afet öncesi, afet sırası ve afet sonrasıŶda yapılması 
gereken çalışmaları açıklayan bu kanunun en önemli özelliği, o güŶe kadar afet 

sonrasıŶda yapılması gereken Genel Bütçe’den fevkalade tahsisat adı altıŶda 

kanunlarla ek ödenekler ve her afet olayı için ayrı bir yardım kanununun 

çıkarılmasıŶı önlemiş ve bu amaç için Genel Bütçe dışıŶda bir ͞Afetler Fonu͟ 
oluşturulmasıŶı öngörmüş olmasıdır. 

1968–1971 yılları arasıŶda sırası ile 1968 yılıŶda Amasra-BartıŶ, 1969 yılıŶda 

Demirci ve Alaşehir, 1970 yılıŶda Gediz, 1971 yılıŶda 15 gün ara ile Burdur ve 

Bingöl depremlerinin meydana gelmesi ve bu depremler nedeniyle 27 bin yapıŶın 

yıkılması veya ağır hasar görmesi üzerine zaten gelirleri açısıŶdan yetersiz hâle 

gelmiş olan Afetler Fonu’na yeni gelir imkâŶları aranmış ve 1972 yılıŶda 1571 

sayılı ͞Bazı Tekel Maddeleri FiyatlarıŶa Yapılan Zamlardan Elde Edilen Hâsılatın 

T.C. Merkez Bankası’nda AçılaĐak Bir Deprem Fonu HesaďıŶda ToplamasıŶa Dair 

Kanun͟ çıkarılmış; böylece müŶhasıran deprem afetlerinin zararlarıŶı karşılamak 

üzere ayrı bir deprem fonu oluşturulmuştur. 

7269 sayılı kanunun zaman içerisinde ortaya çıkan ihtiyaçlar ve yeni gelir 

kaynakları aranması yöŶlerinden 1981 yılıŶda 2479 sayılı kanunla, 1985 yılıŶda 

3177 sayılı kanunla ve son olarak da 1995 yılıŶda 4133 sayılı kanunla bazı 
maddeleri değiştirilmiş veya bazı ŵaddeler eklenmiştir. 

1992 yılıŶda Erzincan’da önemli hasarlara yol açan bir deprem meydana 

gelmesi ve deprem olaylarıŶın yalŶızca fiziksel kayıplara değil; göç, işsizlik, üretim 

kaybı vb. sosyal ve ekonomik kayıplara yol açması ve hâlen yürürlükte olan 7269 

sayılı kanunun bu tür sosyal ve ekonomik kayıpları azaltmaya imkân vermemesi 

üzerine, 28.08.1992 tarihinde 3838 sayılı ͞Erzincan, Gümüşhane ve Tunceli 

 
ϭ9ϱϴ soŶrası döŶeŵde, 
afetle ilgili ďiliŶç artŵış 
ve ďu ďağlaŵda araŵa 

kurtarŵa çalışŵaları 
daha da öŶeŵli hâle 
gelŵiştir. Bu duruŵa 
ďağlı olarak da ďirçok 

yasal düzeŶleŵeye 
gidilŵiştir. 
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İllerinde Vuku Bulan Deprem Afeti ile Şırnak ve Çukurca’ da Meydana Gelen Hasar 

ve Tahribata İlişkin Hizmetlerin Yürütülmesi HakkıŶda Kanun͟ çıkarılmıştır 3. 
7269 sayılı kanunun zaman içerisinde eksik kalmış olan yönlerini 

tamamlayan bu kanunla Erzincan Depreminin yaraları kısa zamanda sarılmış ve 

deprem güveŶliği arttırılmış yepyeni bir Erzincan inşa edilmiştir. 

YalŶızca Erzincan depreminden etkilenen bölgeleri kapsayan bu kanundan 

sonra, meydana gelen afetlerden etkilenen diğer yöreler için de benzer bir kanun 

hazırlaŶması ihtiyaĐı ortaya çıkmış ve 23.07.1995 tarihinde 4123 sayılı ͞Tabii Afet 

Nedeniyle Meydana Gelen Hasar ve Tahribata İliştin Hizmetlerin Yürütülmesine 

Dair Kanun͟ çıkarılmıştır. Acele ile hazırlaŶdığı için 3838 sayılı kanunun ďütün 

maddelerini kapsayan bu kanun, 01.10.1995 Dinar depreminden sonra, 

16.11.1995 tarih ve 4133 sayılı kanunla değiştirilmiş ve yeni bazı maddeler 

eklenmiştir. 

17.08.1999 tarihinde yasanmış olan deprem nedeniyle; deprem 

bölgesindeki hasar ve tahribatın giderilmesi, bölgede normal hayata döŶülmesi ve 

bölge ekonomisinin düzeltilmesi, diğer yandan da daha uzun vadeli ve ülke 

çapıŶda geçerli önlemler alıŶması için ihtiyaç duyulan yasal tedbirlerin alıŶaďilmesi 

amacıyla 27.08.1999 tarih ve 4452 sayılı ͞Doğal Afetlere Karsı AlıŶaďilecek 

ÖŶlemler ve Doğal Afetler Nedeniyle Doğan Zararların Giderilmesi için YapılaĐak 
Düzenlemeler HakkıŶda Yetki Yasası͟ çıkarılmış olup, 29.08.1999 tarih ve 23801 

sayılı Resmî Gazete’de yayınlanarak yürürlüğe girmiştir 3. 
Türkiye Acil Durum Yönetimi Genel Müdürlüğü 583 sayılı Kanun HükmüŶde 

Kararname ile "Türkiye Acil Durum YöŶetimi Başkanlığı" olarak kurulmuştur. 600 

sayılı Kanun HükmüŶde Kararname ile Türkiye Acil Durum Yönetimi Genel 

Müdürlüğü’Ŷe döŶüştürülmüş, (1) Genel Müdür, (4) Genel Müdür Yardımcısı ile 

Daire BaşkaŶlığı kadroları ihdas edilmiştir 3. 

21 Mart 2000 tarih ve 2000/9 sayılı BaşbakaŶlık Genelgesiyle Ulusal Deprem 

Konseyinin kurulması öŶgörülmüştür. Depremle ilgili güŶĐel konularda bilimsel 

tartışmalar sonunda ulaşılan uzlaşŵa soŶuçlarıŶın kamuoyuna duyurulması 
amaçlaŶmaktadır. 8'i yer bilimci, 8'i inşaat mühendisi, 4'ü diğer alanlardan 

(mimarlık, kent planlaması, sosyal bilimler, tıp, çevre mühendisliği vb) olmak üzere 

20 uzmandan oluşmaktadır. Bağımsız olarak görev yapmaktadır. 

27 Aralık 1999 tarihinde yayımlanan 587 sayılı Kanun HükmüŶde Kararname 

ile meydana gelecek deprem afeti sonucu ďiŶaların yıkılması veya hasar görmesi 

nedeniyle uğrayacakları zararların karşılanmasıŶı sağlayacak ͞zorunlu deprem 

sigortasıŶa͟ ilişkin usul ve esaslar belirlenmiştir 4. 

 

 

 

 
Türkiye AĐil Duruŵ 

YöŶetiŵi GeŶel 
Müdürlüğü ϱϴϯ sayılı 

KaŶuŶ HükŵüŶde 
KararŶaŵe ile "Türkiye 

AĐil Duruŵ YöŶetiŵi 
BaşkaŶlığı" olarak 

kurulŵuştur. 
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DÜNYADA VE TÜRKİYE’DE ARAMA KURTARMA İLE 

İLGİLİ KURUM VE KURULUŞLAR 

Dünyadaki Kurum ve Kuruluşlar 

Uluslararası sivil savunma örgütü (ICDO) 

Merkezi Cenevre’de bulunan örgütüŶ, genelde Afrika, Ortadoğu ve Doğu 
Avrupa ülkelerinden oluşan 46 üyesi bulunmaktadır. Rusya, Çin ve Filipinler de 

örgütün üyesidir 5. 

Uluslararası “ivil “avuŶŵa OrgaŶizasyoŶu, ulusal sivil savuŶŵa yapılarıŶı 
hiŵaye edeŶ ďir orgaŶizasyoŶdur. Bu yapılar geŶellikle sivil koruŶŵa, sivil 
savuŶŵa ve aĐil vaka yöŶetiŵi olarak ďiliŶir. ICDO ďu yapıları aralarıŶda işďirliği ve 
karşılıklı sağlaŵak aŵaĐıyla ďirleştirir. ICDO, ayrıĐa ďirleştiriĐi ďir orgaŶizasyoŶ 
rolüyle şuŶları yapar; 

 Ortak aŵaçlara ulaşŵak içiŶ ďütüŶ üyeleriŶiŶ ve partŶerleriŶiŶ 
kapasitelerini bir araya getirir. 

 Ulusal “ivil “avuŶŵa yapılarıŶı ďirleştirir  ve oŶlara evreŶsel  olarak 
taŶıŶaŶ ve kaďul edileŶ değerler yoluyla ortak ďir kiŵlik verŵeye çalışır. 

 Üyeleri arasıŶdaki dayaŶışŵayı destekler ve yardım eder. 

Örgüt, hem afetleri önlemek hem de geldiklerinde müdahale etmek için 

ulusal sivil savunma yapıları arasıŶda karşılıklı yardım uygulamalarıŶı koordine 

etmektedir. Acil durumların yönetimi ile ilgili olarak ikili ve çok taraflı anlaşmalar 

mevcut olsa da bu sorunla ilgili evrensel bir konvansiyon yoktur ve devletlerin 

egemenliklerine ve sivil savunmaŶın ulusal taŶımlardaki farklılıklarıŶa ďağlı olan 

idari kısıtlamalar, uluslararası iş ďirliğiŶi frenlemekte olup, bunun sona erdirilmesi 

gerekmektedir 5. 

Örgüt, doğal veya iŶsaŶ yapıŵı afetleriŶ öŶleŶŵesi, hazır ďuluŶŵa veya 
ŵüdahale ďoyutlarıŶı kapsayaŶ sivil savuŶŵa alaŶıŶda devletlerarasıŶdaki iş 
ďirliğiŶi teşvik etŵek ve kolaylaştırŵak aŵaĐıyla, 2000 yılıŶda sivil savuŶŵa ile 
ilgili Çerçeve AŶlaşŵası yayıŶlaŶŵıştır. 

Uluslararası arama kurtarma dayanışŵa grubu (INSARAG) 

IN“ARAG, Birleşŵiş Milletler şeŵsiyesi altıŶda yer alaŶ gayriresŵi düŶya 
çapıŶda ďir ağdır. IN“ARAG ϭϵϵϭ’de ϭϵ88 ErŵeŶistaŶ depreŵiŶe ŵüdahale edeŶ 
uluslararası araŵa kurtarŵa takıŵlarıŶıŶ ilk adıŵı takip edilerek kurulŵuştur. 

1988 Ermenistan depremi ďiliŶdiği gibi tüm dünyada kentsel arama 

kurtarma konusunda bir döŶüm noktası olmuştur. Bu depremde kurtarma 

çalışmalarıŶa katılan ülkelerin öğrendikleri dersler ışığıŶda ͞kentsel arama 

kurtarma͟ konusunda bir uzmaŶlık alaŶıŶın gelişmesi gerektiği fark edilmiş ve bu 

konuda hemen örgütlenme başlamıştır. Birleşmiş Milletler çatısıŶda örgütlenen 

INSARAG kurulduğu 1991 yılıŶdan bu yana kentsel arama kurtarma alaŶıŶda 

faaliyet gösteren ve bu alandaki uluslararası standartları, metodolojileri belirleyen 

bir ağ olmuştur 6. 

 
DüŶyada araŵa ve 

kurtarma, afet ve acil 

duruŵlarla ilgili ďirçok 
kuruŵ ve kuruluş 
bulunmakta olup; 

hepsiŶiŶ ortak görevi, 
zarara uğrayaŶlara 
yardıŵ etŵektir. 
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INSARAG’ın amaĐı uluslararası yardım gerektirecek depreme müdahale ve 

yardımlardaki koordinasyon metodolojisi ve standartlarıŶı geliştirmek amacıyla 

ülkelere ve örgütlere platform sağlamaktır. 

Uluslararası Kentsel Arama ve Kurtarma Desteği HakkıŶda BM Genel Kurul 

Kararı’Ŷın da temellerini oluşturmaktadır. INSARAG esasları, aynı zamanda, desteği 

alan ülkenin sorumluluklarını da belirlemektedir. Uluslararası SAR ekipleri için göç 
ve gümrük prosedürlerinin kolaylaştırılması ve ekiplere ulaşım, harita çevirmen, 

içme suyu, benzin ve sıkıştırılmış gaz gibi gerekli imkâŶların sağlanması için 

INSARAG, üç bölgesel grup olarak organize olmuştur: Afrika/Avrupa, Asya/Pasifik 

ve Amerika, INSARAG’ın yönetim birimi, bir yürütme kuruludur 6. 
Alanda Operasyonlar Koordinasyon Merkezi (OSOCC) Felsefesi; OSOCC’un 

amacı, uluslararası yardım ve müdahale sağlayanların koordinasyonunda yerel 

yetkililere yardımĐı olmak ve bilgi yönetim ve değerlendirmesini kolaylaştırmaktır. 

Bu prosedürlerin bilincinde olan INSARAG eğitimli SAR ekiplerinin, OSOCC’daki 

SAR operasyonları planlanmasıŶda yer alması beklenmektedir. OSOCC’un 

yürüttüğü temel faaliyetler aşağıdaki gibidir: 

 Uluslararası “A‘ ekipleriŶiŶ ulusal “A‘ operasyoŶ plaŶıŶa taŵaŵeŶ 
entegre olŵasıŶı teŵiŶ etŵek aŵaĐıyla, yerel yetkililer ve uluslararası “A‘ 
ekipleri arasıŶda araďiriŵ görevi yapŵak, 

 Uluslararası “A‘ ekipleriŶe “A‘ operasyoŶlarıŶı gerçekleştireďilŵeleri içiŶ 
gerekli altyapı ve desteği sağlaŵak ve ďu operasyoŶlarıŶ yerel afet 
ŵüdahale plaŶıŶa eş zaŵaŶlı girişiŶi sağlaŵak, 

 Uluslararası ve ulusal iyileştirŵe ďiriŵleri arasıŶdaki ďilgi alışverişiŶi 
sağlaŵak ;listeleriŶ güŶĐelleŶŵesi, raporlarıŶ hazırlaŶŵası, sektör 
toplaŶtılarıŶıŶ düzeŶleŶŵesi giďiͿ, 

 İhtiyaç duyulduğuŶda alt O“OCC ve kaďul merkezini kurmak ve izlemek, 

 Ulusal yetkilerle iş ďirliği içerisiŶde, uluslararası “A‘ ekipleri içiŶ lojistik 
destek sağlaŵak. 

SANAL OSOOCC; Internet üzerinden www.Reliefweb.int/VirtualOSOO 

adresinden ulaşılaďilecek bir bilgi yönetim aracıdır. Sanal OSOOC, INSARAG’ın 

talebi üzerine, özelliklede ďüyük bir afetin ilk aşamalarıŶda, yardım ve müdahale 

edenler arasıŶda eş zamanlı bilgi alışverişine izin veren bir platform  sağlamak 

amacıyla INSARAG Sekretaryası tarafıŶdan geliştirilmiştir. Afetlerin bu ilk 

aşamasıŶda, eldeki bilgiler oldukça bölük pörçüktür ve Durum Raporları gibi 

geleneksel iletişim araçları heŶüz aktif hâle gelmemiştir. Sanal OSOOC’a erişim, 

afet müdahalesinde yer alan ülkeler ve örgütlerle sıŶırlıdır. 

Birleşmiş milletler insani yardım koordinasyon ofisi (OCHA) 

Afetlere uluslararası yardım ve destek sağlaŶmasıŶı koordine etmek, 

Birleşmiş Milletler İŶsani Yardım Koordinasyon Ofisi’nin (OCHA) görevidir. 

OCHA’Ŷın uluslararası afet yardımlarıŶı koordinasyon görevi, 1971 yılıŶdaki 

Birleşmiş Milletler Genel Temsilcisi Kararı 2816 (XXVI)’na dayanmaktadır. OCHA o 

zamanlar Birleşmiş Milletler Yardım Ofisi  (UNDRO) idi. OCHA’Ŷın sorumluluğu, 

 
INSARAG, DüŶya 
üzeriŶde üç farklı 

ďölgesel grup olarak 
orgaŶize olŵuştur. 
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1991 yılıŶda 46/128 sayılı Genel Kurul kararı ile ďüyük acil durumlarda uluslararası 
yardımların koordinasyonunu da içerecek şekilde genişletilmiştir 7. 

Afet yardım ve müdahalesinde OCHA’Ŷın rolü, ani bir felaketi takiben 

afetten etkilenen ülkenin uluslararası destek talebi üzerine, OCHA, son durum ve 

öncelikli ihtiyaçlar ile ulusal ve uluslararası müdahaleler ile ilgili bilgi almak üzere, 

afetten etkilenen ülkenin daimi koordinatörüyle ďağlaŶtıya geçer 7.  

Daimi koordinatör, afetten etkilenen ülkenin hükümeti ile yakın işďirliği 

içerisinde çalışır. Gerekli görüldüğü takdirde OCHA, afetten etkilenen ülkenin 

hükümeti veya daimi Koordinatörlüğü, Birleşmiş Milletler Afet Değerlendirme ve 

koordinasyon ekibi (UNDAC) ile desteleyebilir. OCHA, durum raporları yolu ile 

uluslararası platformu, son durum, öncelikli ihtiyaçlar ve devam eden iyileştirme 

çalışmaları ile ilgili olarak sürekli bilgilendirir. Bu bilgiler, uygun müdahale ve 

yardımın sağlaŶması için önemlidir 7. 
OCHA, uluslararası yardım ve müdahale faaliyetlerini üç seviyede koordine 

eder. Birincisi, müdahale ve yardımda bulunan ülke ve örgütler arasıŶda 
uluslararası seviyede; ikincisi, afetten etkilenen ülkenin başkentinde ülke 

seviyesinde ve üçüŶĐüsü, afet ďölgesinde bu koordinasyonu etkin bir şekilde 

yapabilmek içiŶ, OCHA birtakım araçlar geliştirmiştir. 

 Hazırlığı sağlaŵak içiŶ Ϯϰ saat görev sisteŵi 
 Uluslararası tarafları ďilgileŶdirŵek içiŶ Duruŵ ‘aporları 
 BelirleŶeŶ ihtiyaç ve öŶĐeliklere dikkati çekŵek içiŶ ďağış toplaŶtıları 
 AĐil ihtiyaçları karşılayaďilŵek içiŶ aĐil Ŷakit hiďesi 
 Afet yöŶetiŵ kapasitesiŶiŶ ve askeri iŵkâŶlarıŶ veri taďaŶı 
 AlaŶdaki değerleŶdirŵe ve koordiŶasyoŶ kapasitesiŶiŶ aĐileŶ sağlaŶŵası 

içiŶ UNDAC ekiďi 
 AlaŶda yardıŵ ve ŵüdahale ekipleriŶiŶ koordiŶasyoŶuŶu, kolaylaştırŵak 

içiŶ gerekli altyapı ve uzŵaŶlığı sağlaŵak üzere O“OCC 

 Afetin yol açtığı çevresel tehditlerin olması hâliŶde gerekli, öŶleŵleri 

başlatmak uzmanlar görevlendirmek 

Uluslararası Kızılhaç Komitesi (ICRC) 

Uluslararası Kızılhaç Komitesi (ICRC), merkezi İsviçre’nin Cenevre şehrinde 

bulunan özel ve ďağımsız bir insani yardım örgütüdür. 1863 yılıŶda kurulmuş olan 

ICRC, faaliyetlerini Uluslararası İŶsani Yardım Kanunu maddelerine 

dayaŶdırmaktadır. Siyaset, din ve ideoloji alanlarıŶda tarafsızdır. 

Kasım 2002 itibarıyla, resmî olarak taŶıŶan 178 adet Kızılhaç ve Kızılay 

Derneği bulunmaktadır. Bu dernekler, uluslararası ve ulusal seviyede, silahlı 
çatışmaların ve doğal afetlerin kurďaŶlarıŶa acil iyileştirme sağlamakta ve toplum 

gelişimi, sosyal refah ve kamu sağlığı alaŶlarıŶda (sağlık eğitimi, hemşirelik ve kan 

bankaları) çalışmaktadır 8.  

Ulusal dernekler; Kardeş derŶekler, Federasyon Sekretaryası ve ICRC ile iş 

ďirliği içerisinde, uluslararası insani yardım yasaları, temel ilkeleri ve hareketin 

ideallerini taŶıtmakta ve yaygıŶlaştırmaktadır. BugüŶ, 178 kurumsal üyesi, 97.5 

 
OCHA, uluslararası 

yardıŵ ve ŵüdahale 
faaliyetleriŶi üç farklı 

seviyede koordine eder. 

 
Kızılhaç ve Kızılay her yıl 
35 ile ϰϬ ŵilyoŶ iŶsaŶı 
ilk yardıŵ koŶusuŶda 

eğitŵektedir. 
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milyon bireysel üye ve göŶüllüsü, yerel programlarda görev yapan 295.000 

çalışanı ile Federasyon gerçek bir küresel varlık olarak mevcudiyetini 

sürdürmektedir. 

Kızılhaç ve Kızılay’ın afete müdahalesindeki hizmet ve destek fonksiyonları, 
afetlerden etkilenen halklara hizmet götürmektir. Kendi ülkesinde var olan faal 

ulusal dernek (ONS), arama kurtarma faaliyetlerini yürütmektedir.  

Diğer ülkelerden yardım sağlayan uluslararası federasyon ve katılımĐı 
ulusal dernekler (PNS) ise, halka su ve arıŶdırma, yiyecek ve beslenme, sağlık, 

iyileştirme ve ďarıŶak hizmetleri sağlamada ONS’e destek vermektedirler 8.  
Kızılhaç ve Kızılay hareketi her yıl 35-40 milyon insanı ilk yardım konusunda 

eğitmektedir. Hareketin üye ve göŶüllülerinin %60-ϳϬ’i ilk yardım eğitimlidir ve 

becerilerini sürekli eğitimler ve göŶüllü görev başı çalışmalar yoluyla 

korumaktadırlar. İlk yardım, arama kurtarma (SAR), göŶüllü ambulans ve itfaiye 

hizmetleri, bu insanlar için hobi niteliğiŶdedir. Amaç, aynı insani değerleri taşıyan 

iyi insanlara çok faydalı beceriler öğrenmektir. 

İlk yardım ve arama kurtarma ekipleri çok iyi eğitilmiş olup, burada görev 

yapan insaŶların çoğuŶluğu sağlık, kurtarma ve güvenlik gibi alanlarda profesyonel 

eğitiŵ alŵış kişilerdir.  

Organize olmuş ve eğitilmiş insan grupları olarak, bu örgütler profesyonel 

kurtarma ve sağlık hizmetleri için önemli bir rezerv oluşturmaktadır. 

Uluslararası Kızılhaç- Kızılay Hareketinin temel ilkeleri olan insaniyetçilik, 

ayrım gözetmemek, tarafsızlık, ďağımsızlık, hayır kurumu (göŶüllü hizmet), birlik 

(teklik) ve evrenselliktir.  

Bu ilkeler, Kızılhaç ve Kızılay hareketinde yer alan görevli göŶüllülere 

yardım çalışmalarıŶda yol gösterirken, aynı zamanda  hareketin amacıŶı ve 

yardımseverlik değerlerini taŶıtmak ve yaygıŶlaştırmak için evrensel bir temel 

oluşturur 8. 
Türkiye’deki Kurum ve Kuruluşlar 

Sivil Savunma Genel Müdürlüğü 

Birinci DüŶya Savaşı’ndan sonra ülkelerin birçoğuŶda Pasif Korunma adı 
altıŶda, halkın türlü tehlikelerden korunmasıŶı amaçlayan önlemler geliştirilmiş 
örgütler kurulmuştur 9. 

İkinci DüŶya Savaşı, sivil halkıŶ, silahlı kuvvetlere göre daha çok tehlikeyle 

yüz yüze geldiği bir savaş olmuştur. Askerden çok halk ölmüştür. Yine bu savaşta 

halk, askere karşı kullaŶılmamış bir silahın (atom bombasıŶıŶ) hedefi olmuştur. Bu 

savaşın cephelerden çok cephe gerilerini, askerden çok halkı tehdit etmiş olması, 
sivil halkın savunma ihtiyacıŶı ortaya çıkarmıştır. 

DüŶyada savaşlar olduğu müddetçe, sivil halkın korunması, devletlerin olası 
savaşlardan zarar görmeden çıkabilmeleri ancak sivil savunmasıŶın güçlü olması ile 
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mümküŶdür. 24 Ekim 1945'de kurulan Birleşŵiş Milletlerin ve 09 Nisan 1949 

yılıŶda kurulan NATO’nun temel amaçlarıŶdan biri de sivil savunmadır. 

Atlantik Konseyi tarafıŶdan 08 Mart 1957’de alıŶan kararla NATO 

teşkilatıŶda, Sivil Savunma Komitesinin kuruluş esasları saptanarak ďütün üye 

ülkelerin, aktif bir sivil savunma teşkilatı kurmasıŶın önemi ve gerekliliği 

belirtilmiştir. 

Türkiye’de 1958 yılı ve sonrasıŶda, doğal afet zararlarıŶın azaltılması 
çalışŵaları açısıŶdan öŶemli politika değişiklikleri yaşanmıştır ve uluslararası 
alandaki yeni gelişŵelere paralellik sağlaŶmıştır. 

Sivil Savunma yasa tasarısı 09 Haziran 1958 yılında kabul edilerek 28 

Şubat 1959’da yürürlüğe girmiştir. Sivil Savunma teşkilatınıŶ kurulması, donatıŵı, 
eğitimi ve yönetimi için 7126 sayılı kanun gereğince Sivil Savunma Genel 

Müdürlüğü teşkil edilmiştir 9. 

Sivil Savunma Genel MüdürlüğüŶün görevleri, 7126 sayılı Sivil Savunma 

Kanunu ile 3152 sayılı İçişleri BakaŶlığı Teşkilat ve Görevleri HakkıŶda Kanun'a 

göre; 

 “ivil “avuŶŵa hizŵetleriŶi yurt düzeyiŶde teşkilatlaŶdırŵak, kaŵu kuruŵ 
ve kuruluşları ile özel kuruluşlarda ďu hizŵetleriŶ plaŶlaŶŵasıŶı, 
uygulaŶŵasıŶı ve koordiŶasyoŶuŶu sağlaŵak ve denetimini yapmak, her 

türlü silahsız, koruyuĐu ve kurtarıĐı tedďirleri, aĐil kurtarŵa ve ilk yardıŵ 
faaliyetleriŶi plaŶlaŵak ve yürütŵek, 

 YaŶgıŶdaŶ koruŶŵa ve öŶleŵe tedďirleriŶi, itfaiyeŶiŶ staŶdartlarıŶı tespit 
etŵek, persoŶeli eğitŵek, deŶetleŵek ve koordiŶasyoŶu sağlaŵak, 

 “ivil “avuŶŵa persoŶeliŶi eğitŵek ve halka sivil savuŶŵa ďilgileri verŵek, 
 “ivil “avuŶŵa Araŵa ve Kurtarŵa Birlikleri ile ekipleriŶi hazır hâlde 

ďuluŶdurŵak, gerektiğiŶde göreve sevk etŵek, 
 BayıŶdırlık ve İskâŶ  BakaŶlığı ile ďiŶalardaki sığıŶaklarıŶ koŶtrolüŶü 

 yapŵak, kayıtlarıŶı tutŵak, şehir içiŶdeki geŶel sığıŶak olabilecek yerleri 

ďelirleŵek ve ďuralarda gerekli düzeŶleŵeyi yaptırŵak 

 Afetlerde kurtarŵa, ilk yardıŵ, aĐil iaşe ve geçiĐi ďarıŶdırŵa hizŵetleri 
vermek, 

 DüşŵaŶ saldırılarıŶa karşı halkıŶ öŶĐedeŶ uyarılŵası içiŶ erkeŶ haďer 
alma, ikaz ve alarm sistemlerini kurŵak ve işletŵek, 

 Barış döŶemlerinde halktan seçilmiş ve eğitilmiş sivil savunma 

yüküŵlülerini göreve sevk etmek şeklinde belirtilmiştir. 

İçişleri BakaŶlığıŶa ďağlı olarak kurulan Sivil Savunma Genel Müdürlüğü, 

kamu ve özel kurum ve kuruluşlarıŶda Sivil Savunma UzmaŶlıkları ile il ve ilçelerde 

Sivil Savunma Müdürlükleri vasıtasıyla bu hizmetleri 17 Aralık 2009 tarihine kadar 

yürütmüştür. 

 

 

 
Sivil Savunma Yasası 
ϭ9ϱ9’da yürürlüğe 

girŵiştir. “ivil “avuŶŵa 
teşkilatıŶıŶ kurulŵası, 
doŶatıŵı, eğitiŵi ve 

yöŶetiŵi içiŶ “ivil 
Savunma Genel 

Müdürlüğü 
kurulŵuştur. 

 
NATO teşkilatıŶda, 

ďütüŶ üye ülkeleriŶ, 
aktif bir sivil savunma 

teşkilatı kurŵasıŶıŶ 
öŶeŵi ve gerekliliği 

ďelirtilŵiştir. 
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Kızılay Genel Müdürlüğü 

11 Haziran 1868 tarihinde "Mecruhîn ve Marda-yı Askeriyeye İmdat ve 

Muavenet Cemiyeti" adıyla kurulmuş, 14 Nisan 1877'de "Osmanlı Hilal-i Ahmer 

Cemiyeti", 1923'de Cumhuriyet'in ilaŶıŶdan sonra "Türkiye Hilal-i Ahmer 

Cemiyeti", 1935'le "Türkiye Kızılay Cemiyeti" ve 1947'de "Türkiye Kızılay Derneği" 

adıŶı almıştır 3. 

Kızılay, tüzel kişiliğe sahip ve özel hukuk hükümlerine tabi bir kurumdur. 

Uluslararası Kızılay Kızılhaç temel ilkeleri olan; insaniyetçilik, ayırım gözetmemek, 

tarafsızlık, ďağımsızlık, hayır kurumu niteliği, birlik ve evrensellik ilkelerine ďağlı 
olarak faaliyet göstermektedir 3. 

İŶsaniyetçilik: Savaş yaralılarıŶa ayırım gözetmeksizin yardım isteğiŶden 

doğmuş olan Kızılay, ulusal ve uluslararası alanda, her türlü koşullarda insanların 

acılarıŶı önlemeye ve hafifletmeye çalışmaktadır. İŶsan yaşamıŶı ve sağlığını 
korumayı ve aynı şekilde insan kişiliğiŶe saygıyı sağlamayı amaçlamaktadır. 

Ayırım Gözetmemek: Hiçbir milliyet, ırk, din, cinsiyet, sosyal şart veya siyasal 

inanç farkı gözetmemektedir. İŶsanlara yalŶız ıstırapları ölçüsüŶde yardıma 

koşmaya ve öncelikle en ivedi ihtiyaçları karşılamaya çalışmaktadır. 

Tarafsızlık: Herkesin güvenini muhafaza amacıyla düşmaŶlıklara taraf 

olmamakta ve siyasal, ırksal, dinsel veya felsefi nitelikteki tartışmalara 

girmemektedir. 

Bağımsızlık: Kızılay ďağımsız bir kurumdur. Türkiye Cumhuriyeti Devleti 

yasalarıŶa ve uluslararası ilgili mevzuat hükümlerine tabi olarak, insancıl 
faaliyetlerinde kamu otoritelerinin yardımcısıdır. Uluslararası Kızılay Kızılhaç temel 

ilkelerine göre hareket olanağı veren bir özerkliğe sahiptir. 

Hayır Kurumu Niteliği: Kızılay, hizmetlerinde çıkar gözetmeyen göŶüllü bir 

yardım kurumudur. 

Birlik: Türkiye'de Türkiye Kızılay Derneği dışıŶda, aynı amaçla ve herhangi bir 

isim altıŶda başka bir teşkilat kurulamaz. 

Evrensellik: Kızılay, aynı amaçla hizmet veren ďütün yabanĐı ulusal 

kuruluşlarla aynı haklara sahip ve onlarla karşılıklı yardımlaşmakla görevli evrensel 

bir kurumdur. 

Kızılay’ın görevleri; bu ilkeler çerçevesinde ve 7269 sayılı Umumi Hayata 

Müessir Afetler Dolayısıyla AlıŶaĐak Tedbirlerle Yapılacak Yardımlara Dair Kanun’a 

istinaden hazırlanan 88/12777 sayılı Afetlere İlişkin Acil Yardım Teşkilatı ve 

Planlama EsaslarıŶa Dair YöŶetmelik hükümlerince belirlenmiştir. Buna göre 

başlıĐa görevleri; acil barıŶma, acil beslenme, acil yardım desteği, kan ve kan 

ürüŶleri, kısmi acil sağlık ve psikososyal destek konularıŶda faaliyet 

göstermektedir. 

Afete hazırlık çalışmaları kapsamıŶda risk analizi, olası afet senaryoları ve 

bunlara yönelik planlar ile ilk yardım kursu faaliyeti yürütmektedir. Afet meydana 

 
İtfaiye teşkilatı içiŶ 

arama ve kurtarma en 

öŶĐelikli görevlerdeŶ 
birisidir. 
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geldiğiŶde, Kızılay ďüŶyesinde oluşturulan Afet Yönetim Merkezi ile hızlı, etkin ve 

koordineli bir müdahale imkâŶı sağlaŶmaktadır. Ankara, Manisa, Elazığ, Erzurum, 

Adana, İstanbul ve Düzce merkezler olmak üzere Türkiye genelinde 7 bölgede Afet 

Müdahale ve Lojistik Merkezleri vasıtasıyla 250.000 kişiye acil ďarınma ve 

beslenme hizmeti verebilecek kapasiteye sahiptir 3. 

İtfaiye teşkilatı 
İtfaiye teşkilatıŶıŶ, yaŶgıŶla müĐadele çalışŵalarında temel prensipler; 

hayat kurtarmak, mal kurtarmak ve çevreyi korumaktır.  YaŶgıŶla ŵüĐadeleŶiŶ 

yolları; öŶlemek, korunmak, kurtarmak, malların korunması ve yaŶgıŶın 

kontrolüdür. Daha sonra yaŶgıŶı söŶdürmek, ortaŵı havalaŶdırmak, çevrenin 

bakıŵı ve onarıŵı gelmektedir. Arama ve kurtarma önceliklidir. Bu görevleri 

yaŶıŶda, her türlü kaza, çökme, patlama, mahsur kalma gibi teknik kurtarma 

gerektiren olaylara da müdahale edilmektedir. Arazide, su üstü ve su altında 

arama ve kurtarma çalışmaları yapmakta ve gerektiğiŶde ilk yardım hizmeti 

verilmektedir. 

İtfaiye personeli 24 - 48 ilkesine ďağlı olarak, 24 saat tam gün çalışıp 2 gün 

dinlenmektedirler. Bu nedenle 3 vardiya olarak çalışmaktadırlar. İtfaiye teşkilatı 
çalışaŶlarıŶa eğitim, Afet-ve Acil Durum Eğitim Merkezi tarafıŶdan verilmektedir. 

Sağlık bakanlığı ve 112 acil sağlık hizmetleri 

Afet ve acil durumlarda; ilk yardım ve tedavi hizmetlerinin hızlı, etkili ve 

ihtiyaca yaŶıt verecek şekilde yürütülmesini sağlamak, çevre ve toplum sağlığıŶı 
ilgilendiren her türlü koruyucu sağlık hizmetlerinin yürütülmesi için gerekli 

tedbirleri almak, bulaşıĐı hastalıklar ile mücadele ve aşılama hizmetlerini 

yürütmek, tıďďi malzeme, ilaç, kan gibi ihtiyaçların zamaŶıŶda karşılanmasıŶı ve 

kontrollerinin yapılmasıŶı sağlamak, afette kimsesiz kalan, korunmaya ve bakıma 

muhtaç çocuklarıŶ, engellilerin ve yaşlıların bakımlarıŶı sağlamakla 

görevlendirilmiştir. 

Ulusal medikal kurtarma ekipleri (UMKE) 

UMKE, her ilde göŶüllülük esasıŶa göre sağlık personelinin katıldığı medikal 

timlerden oluşŵaktadır. Her medikal timde iki doktor ve iki sağlık personeli görev 

almaktadır. Afet ve acil durumlarıŶda, diğer arama ve kurtarma ekipleri ile 

koordineli çalışŵaktadır. Afet bölgesinde organize olarak, yaralılara hızlı ve güvenli 

bir şekilde tıďďi hizmet vermekle ve nakillerini sağlamaktadırlar 3. 
Mahalle afet gönüllüleri (MAG) 

Mahalle seviyesinde, arama ve kurtarma görevi icra edebilecek 

göŶüllülerden oluşturulmaktadır. Kocaeli, Yalova, İstanbul ve İzmir illerinde 

yapılaŶma devam etmektedir 10. 
Mahalle Afet Kurulu (MAK), Mahalle Afet GöŶüllülerinin koordinasyon ve 

yönetim birimidir. Kurul, mahalle muhtarı başkaŶlığıŶda dört asil üye ve 

yedeklerden oluşmaktadır. Asil üyeler, göŶüllü koordinatörü, lojistik sorumluluğu 
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ile risk ve hasar tespit sorumluluğu görevlerini almaktadırlar. Yüz kızartıĐı suçtan 

hüküm giymemiş, sağlık problemi bulunmayan, en az lise mezunu kişiler bu kurula 

seçilebilirler 10. 
Bir afet ve acil durum aŶıŶda, afetzedelere ilk ulaşan yardım çoğuŶlukla aynı 

bölgede yaşayan vatandaşlardan oluşmaktadır. MAG sistemi ile mahallelerin 

imkân ve kapasitelerini artırmak amaçlanmıştır. 18-55 yaşları arasıŶdaki sağlık 

problemi bulunmayan gönüllü mahalle sakinleri, 34 saatlik bir eğitim programı 
sonrasıŶda MAG olabilmektedir.  MAG’i 6 ila 10 kişilik ekiplere bölüŶerek, her 

ekibin bir lideri seçilmektedir 10. 
Mahalle Afet GöŶüllüleri, eğitimlerde ve bir afet aŶıŶda Mahalle Afet Destek 

Merkezi’nde (MADM) toplanmakta ve ekipmanlarıŶı burada bulundurmaktadır. Bu 

merkez, en yakın kriz merkezi ile telsiz ďağlaŶtısı kurabilmektedir. 

Türk silahlı kuvvetleri 

Türk Silahlı Kuvvetleri, mevcut hiyerarşik yapısı ve eğitimli personeli ile 

ďütün birliklerini ihtiyaç hâliŶde her türlü arama ve kurtarma faaliyetinde etkin ve 

koordineli bir şekilde kullanabilecek imkâŶ ve kabiliyete sahiptir. Ayrıca her türlü 
arama ve kurtarma ekipmaŶları, malzemeleri ve araçlarıyla donatılmış özel arama 

ve kurtarma birlikleri de bulunmaktadır.  

Türk Silahlı Kuvvetleri ďüŶyesinde profesyonel olarak bulunan AK ekipleri, 

Doğal Afetler Arama Kurtarma Tabur KomutaŶlığı (DAK) ve Jandarma Arama ve 

Kurtarma Timleridir (JAK). 

Emniyet genel müdürlüğü 

Afet ve acil durumlarda, arama ve kurtarma çalışmalarıŶdan çok bölgenin 

emniyete alıŶması, asayişin sağlaŶması, enkaz alanlarıŶda yağmaŶın önlenmesi, 

arama ve kurtarma personelinin güvenliklerinin sağlanması, afet bölgesine ulaşımı 
kolaylaştıracak trafik önlemlerinin alıŶması, önemli devlet, dairelerinin ve 

arşivlerinin korunması, tarihî ve kültürel alanların korunması gibi görevleri 

üstlenmektedir. 

Özel arama ve kurtarma ekipleri 

Türkiye’de faaliyet gösteren ve INSARAG arama ve kurtarma dizinine kayıtlı 
olan özel arama ve kurtarma ekipleri heŶüz sertifikasyon almamıştır. Kayıtlı ekipler 

şunlardır: 

 Araŵa Kurtarŵa Araştırŵa DerŶeği ;AKAͿ, 
 Araŵa Kurtarŵa DerŶeği ;AKUTͿ, 
 İstaŶďul ÜŶiversitesi Doğal Afetler Araŵa ve Kurtarŵa Tiŵi ;I“UDAKͿ, 
 GölĐük Araŵa ve Kurtarŵa DerŶeği ;GE“OTIMͿ, 
 YeŶi Yüksektepe - GEA Arama ve Kurtarma Timi (GEA). 

 Ulusal AĐil Duruŵ Araŵa ve Kurtarŵa DerŶeği ;NE“A‘Ϳ 
 ‘efleks Araŵa ve Kurtarŵa DerŶeği 
 Türk CaŶ Kurtarŵa DerŶeği 

 
Türkiye’de soŶ 

döŶeŵlerde resŵî 
arama ve kurtarma 

kuruŵ ve kuruluşlarıŶıŶ 
yaŶı sıra ͞özel araŵa ve 

kurtarŵa͟ ekipleriŶiŶ 
sayısı oldukça artŵıştır. 
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 Medikal Araŵa Kurtarŵa DerŶeği ;MEDAKͿ 
 911 Arama Kurtarŵa DerŶeği 
 Uluslararası Medikal Kurtarma Ekipleri Derneği (UMKE-DER) 

 CaŶ Araŵa Kurtarŵa DerŶeği 
 Anadolu Telsizcilik ve Artama Kurtarma Derneği (ATAK) 

TÜRKİYE’DEKİ YASAL MEVZUAT 

DüŶyada ve ülkemizde arama ve kurtarmayı ilgilendiren birçok yasal 

mevzuat bulunmaktadır. Uluslararası Denizcilik Arama ve Kurtarma Sözleşmesi ve 

Uluslararası Denizde Can GüveŶliği Sözleşmesi (SOLAS) şu anda yürüklükte olan 

sözleşmelerdir. 

Türkiye’de de afet, acil durum ve arama ve kurtarmayla ilgili birçok mevzuat 

bulunmaktadır. Bu mevzuatların listesi aşağıda verilmektedir 11. 

Kanunlar 

 ϱ9ϬϮ sayılı Afet ve AĐil Duruŵ YöŶetiŵi BaşkaŶlığıŶıŶ Teşkilat ve Görevleri 
HakkıŶda KaŶuŶ 

 ϳϮϲ9 sayılı Uŵuŵi Hayata Müessir Afetler Dolayısıyla  AlıŶaĐak Tedďirlerle 
YapılaĐak Yardıŵlara Dair KaŶuŶ 

 ϰϭϮϯ sayılı Taďii Afet NedeŶiyle MeydaŶa GeleŶ Hasar ve Tahriďata İlişkiŶ 
HizŵetleriŶ YürütülŵesiŶe Dair KaŶuŶ 

 ϳϭϮϲ sayılı “ivil “avuŶŵa KaŶuŶu 

 6305 sayılı Afet “igortaları KaŶuŶu 

 ϲϯϬϲ sayılı Afet ‘iski AltıŶdaki AlaŶlarıŶ DöŶüştürülŵesi HakkıŶda KaŶuŶ 

 4539 sayılı Doğal Afet Bölgelerinde Afetten Kaynaklanan Hukuki 

Uyuşŵazlıkların ÇözüŵüŶe ve Bazı İşlemlerin KolaylaştırılŵasıŶa İlişkin 

Kanun HükŵüŶde Kararnamenin Kabulü HakkıŶda Kanun 

Yönetmelikler 

 Türk Araŵa ve Kurtarŵa YöŶetŵeliği 
 Afet ve AĐil Duruŵ YöŶetiŵ Merkezleri YöŶetŵeliği 
 Afet ve Acil Durum Müdahale Hizŵetleri YöŶetŵeliği 
 Afet ve AĐil Duruŵ HarĐaŵaları YöŶetŵeliği 
 Kiŵyasal,   Biyolojik,  ‘adyolojik  ve  Nükleer  Tehlikelere   Dair   Görev 

YöŶetŵeliği 
 Afet ve AĐil Duruŵ YöŶetiŵi BaşkaŶlığı Araştırŵa, Etüt ve Proje Yaptırŵa 

Usul ve EsaslarıŶa Dair YöŶetŵelik 

 “ivil “avuŶŵa UzŵaŶlarıŶıŶ İdari “tatüleri, Görevleri, Çalışŵa Usul ve 
Esasları ile Eğitiŵleri HakkıŶda YöŶetŵelik 

 AfetleriŶ  GeŶel  Hayata  EtkililiğiŶe  İlişkiŶ  Teŵel Kurallar HakkıŶda 
YöŶetŵelik 

 Afet “eďeďiyle Hak “ahiďi OlaŶlarıŶ Tespiti HakkıŶda YöŶetŵelik 

 
DüŶyada araŵa ve 

kurtarŵa çalışŵalarıŶa 
yöŶelik olarak ďir çok 

yasal düzeŶleŵe 
yapılŵaktadır. 

 
Ülkeŵizde de araŵa ve 
kurtarŵa çalışŵalarıŶa 
yöŶelik olarak ďir çok 

yasal düzeŶleŵe 
yapılŵıştır. 
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 Afet Sebebiyle Yapılan ve Yapılacak Olan BiŶaların BorçlaŶdırŵa 

Bedellerinden Yapılacak İŶdiriŵler HakkıŶda YöŶetmelik 

 Afetler “eďeďiyle EdiŶileŶ BiŶa Arsa ve ArazilerdeŶ Arta KalaŶlarıŶ 
DeğerleŶdirilŵesiŶe Dair YöŶetŵelik 

 Sivil “avuŶŵa Araŵa ve Kurtarŵa Birlikleri ve EkipleriŶiŶ Kuruluşu, 
Görevleri, Çalışŵa Usul ve EsaslarıŶa Dair YöŶetŵelik 

 GeçiĐi Koruŵa YöŶetŵeliği 
 İş Y erleriŶde AĐil Duruŵlar HakkıŶda YöŶetŵelik 

 112 Acil Çağrı Merkezleri Kuruluş, Görev ve Çalışma YöŶetmeliği 

Bakanlar Kurulu Kararları 
 Türkiye Afet ‘iskleriŶiŶ Azaltılŵası PlatforŵuŶuŶ Kuruluş, Görev ve 

Çalışŵa Esasları 
 Afet ve AĐil Duruŵ YöŶetiŵi BaşkaŶlığı TarafıŶdaŶ, ϰϳϯϰ “ayılı Kaŵu İhale 

KaŶuŶuŶuŶ ϯ üŶĐü MaddesiŶiŶ ;ďͿ BeŶdi KapsaŵıŶda YapılaĐak İhalelere 
İlişkiŶ Esaslar 

 İçişleri BakaŶlığı Sivil Savunma Genel MüdürlüğüŶce Düzenlenen Hizmet 

içi Eğitim, Kurs ve Seminerler ile Benzeri Eğitim Etkinliklerinde Ücretle 

Okutulacak Ders Saatlerinin Sayısı, Ders Görevi Alacakların Nitelikleri ve 

Diğer Hususların Tespitine İlişkin Karar 

Diğer Düzenleyici İşlemler 

 İŶsaŶi Yardıŵ HarĐaŵaları YöŶergesi 
 Geçici Koruma AltıŶdaki Yabancılara İlişkin Hizmetlerin Yürütülŵesi 

HakkıŶda 2014/4 Sayılı Genelge 
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Öz
et •Mevzuat, yürürlükteki hukuk kurallarıŶıŶ ďütüŶüdür. Mevzuat koyŵa ve ďu 

suretle topluŵuŶ siyasi, hukuki ve ekoŶoŵik ďekleŶti ve ihtiyaçlarıŶa Đevap 
verŵe koŶusuŶda izleŶŵesi gerekeŶ esas, ilke, usul ve yöŶteŵler, tüŵ 
siyasi topluŵlarda ve yapılarda üzeriŶde durulaŶ ďir koŶuyu 
oluşturŵaktadır. Gelişŵiş ülkelerde ŵevzuat yapŵa tekŶiğiŶe ďüyük öŶeŵ 
verilŵektedir.İŶsaŶlık, tarih ďoyuŶĐa yaşadığı afetlerdeŶ ders çıkarŵış ve 
gerek ďu afetlere daha etkiŶ ŵüdahaleyi gerekse ďu afetleriŶ etkileriŶiŶ 
Ŷasıl azaltılaďileĐeğiŶi sürekli sorgulayarak yeŶi yöŶteŵler geliştirŵiştir. Bu 
ďağlaŵda da araŵa ve kurtarŵa faaliyetleriŶiŶ gerekliliği ortaya çıkŵıştır.

•Tarih, ďu hususta soŶ dereĐe ilgiŶç örŶeklerle doludur. Bu örŶeklerdeŶ 
ďelki de eŶ ilgiŶç olaŶı ki aŶlaŵ ve ifadesi ďakıŵıŶdaŶ soŶ dereĐe 
şaşırtıĐıdır. Bu örŶek, ABD Federal Afet YöŶetiŵ Kuruŵu tarafıŶdaŶ 
yaptırılŵış olaŶ ďir tişörttür.

•Araŵa ve kurtarŵada ͞Afet YöŶetiŵiŶiŶ͟ ilk adıŵları ͞pasif koruŶŵa͟ 
kavraŵı altıŶda I. DüŶya “avaşı soŶrası döŶeŵde atılŵaya ďaşlaŵıştır. 
BugüŶ ifade edileŶ ŵoderŶ ve ďütüŶleşik afet yöŶetiŵiŶi doğuraŶ kavraŵ 
ise II. DüŶya “avaşı soŶrasıŶda geŶiş ve sisteŵatik ďir ďiçiŵde uygulaŵa 
alaŶı ďulaŶ ͞“ivil “avuŶŵa͟ dır. 9Ϭ’lı Yıllar, uluslararası kuruluşlarıŶ daha 
etkiŶ ŵüdahil olŵaya ďaşlaŵalarıyla afet yöŶetiŵi aŶlayışıŶıŶ, düŶyada 
değişŵeye ďaşladığı yıllardır. “oğuk “avaş’ıŶ soŶa erŵesi, heŵ de düŶyada 
yaşaŶaŶ afetleriŶ sayısıŶda ve etkileriŶdeki artış, ďirçok devletiŶ dikkatiŶi 
ďu alaŶa daha fazla kaydırŵasıŶa seďep olŵuştur.

•BiŶlerĐe yıllık iŶsaŶ deŶeyiŵi aslıŶda, güŶüŵüzüŶ afet yöŶetiŵiŶiŶ yaŶi 
araŵ ve kurtarŵa faaliyetleriŶiŶ teŵeliŶi atŵıştır. Özellikle, 9Ϭ’lı yıllar, 
uluslararası kuruluşlarıŶ daha etkiŶ ŵüdahil olŵaya ďaşlaŵalarıyla afet 
yöŶetiŵi ve araŵa kurtarŵa aŶlayışıŶıŶ düŶyada değişŵeye ďaşladığı 
yıllardır.

•Türkiye’de afet yöŶetiŵi ve araŵa kurtarŵa ile ilgili ilk çalışŵalarıŶ yazılı 
örŶeği ϭϰ Eylül ϭϱϬ9 yılıŶa dayaŶŵaktadır. Türkiye ϭ9ϰϰ-ϭ9ϱϴ Arası 
döŶeŵde özellikle ďüyük depreŵleriŶ ŵeydaŶa gelŵesiyle ďirlikte afet 
ďiliŶĐi gelişŵiş ve ďuŶa ďağlı olarak araŵa kurtarŵa ile ilgili çalışŵalar 
artŵıştır. ϭ9ϱϴ “oŶrası döŶeŵde, afetle ilgili ďiliŶç artŵış ve ďu ďağlaŵda 
araŵa kurtarŵa çalışŵaları daha da öŶeŵli hâle gelŵiştir. Bu duruŵa ďağlı 
olarak da ďirçok yasal düzeŶleŵeye gidilŵiştir.

•DüŶyada ve Türkiye’de araŵa kurtarŵa ile ilgili ďirçok kuruŵ ve kuruluş 
ďuluŶŵaktadır. Bu kuruŵ ve kuruluşlarıŶ tüŵü düŶyada ŵeydaŶa geleĐek 
afet ve aĐil ďir duruŵa ŵüdahale etŵek içiŶ hazırlıklar yapŵaktadır.
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•Uluslar Arası “ivil “avuŶŵa Örgütü, Merkezi CeŶevre’de ďuluŶaŶ 
örgütüŶ, geŶelde Afrika, Ortadoğu ve Doğu Avrupa ülkeleriŶdeŶ oluşaŶ 
ϰϲ üyesi ďuluŶŵaktadır. Uluslararası Araŵa Kurtarŵa DayaŶışŵa 
Gruďu, Birleşŵiş Milletler şeŵsiyesi altıŶda yer alaŶ gayri - resŵi düŶya 
çapıŶda ďir ağdır. 

•Birleşŵiş Milletler İŶsaŶi Yardıŵ KoordiŶasyoŶ Ofisi, Afetlere uluslar 
arası yardıŵ ve destek sağlaŶŵasıŶı koordiŶe etŵek, Birleşŵiş Milletler 
İŶsaŶi Yardıŵ KoordiŶasyoŶ Ofisi’ŶiŶ görevidir. Uluslararası Kızılhaç 
Koŵitesi, ŵerkezi İsviçre’ŶiŶ CeŶevre şehriŶde ďuluŶaŶ özel ve ďağıŵsız 
ďir iŶsaŶi yardıŵ örgütüdür. 

•Yokohaŵa “tratejisi ve Eyleŵ PlaŶı’ŶıŶ ardıŶdaŶ ϮϬϬϱ yılıŶda 
JapoŶya’ŶıŶ Koďe keŶtiŶde düzeŶleŶeŶ Ϯ. AfetleriŶ Azaltılŵası DüŶya 
KoŶferaŶsı’Ŷda ϮϬϬϱ-ϮϬϭϱ yılları arasıŶda afetleriŶ ŶedeŶ olduğu 
zararlarıŶ azaltılŵasıŶı aŵaçlayaŶ Hyogo Çerçeve Eyleŵ PlaŶı 
hazırlaŶŵış ve Birleşŵiş Milletlere üye ϭϲϴ ülke tarafıŶdaŶ 
ďeŶiŵseŶŵiştir. 

•DüŶya da ve ülkeŵizde araŵa ve kurtarŵayı ilgileŶdireŶ ďirçok yasal 
ŵevzuat ďuluŶŵaktadır. Uluslararası DeŶizĐilik Araŵa ve Kurtarŵa 
“özleşŵesi ve Uluslararası DeŶizde CaŶ GüveŶliği “özleşŵesi ;“OLA“Ϳ şu 
aŶda yürüklükte olaŶ sözleşŵelerdir. Türkiye’de de afet, aĐil duruŵ ve 
araŵa ve kurtarŵayla ilgili ďirçok ŵevzuat ďuluŶŵaktadır. 
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DEĞERLENDİRME SORULARI 
1. Yokohaŵa “tratejisi ve Eyleŵ PlaŶı’ŶıŶ ardıŶdaŶ ϮϬϬϱ yılıŶda JapoŶya’ŶıŶ 

Koďe keŶtiŶde düzeŶleŶeŶ Ϯ. AfetleriŶ Azaltılŵası DüŶya KoŶferaŶsı’Ŷda 
2005-ϮϬϭϱ yılları arasıŶda afetleriŶ ŶedeŶ olduğu zararlarıŶ azaltılŵasıŶı 
aŵaĐıyla hazırlaŶaŶ plan aşağıdakilerden hangisidir? 

a) Avrupa PlaŶı 
b) Kızılhaç PlaŶı 
c) Hyogo Çerçeve Eyleŵ PlaŶı 
d) Aŵerika plaŶı 
e) Arama ve Kurtarma Planı 

 

2. Türkiye’deki doğal afetler ve özellikle depreŵlerdeŶ etkileŶeŶ iŶsaŶlara 
yardıŵ etŵek yaŶi araŵa ve kurtarŵa geleŶeği hakkıŶdaki ilk yazılı örŶek 
aşağıdakilerdeŶ haŶgisidir? 

a) ϭϱϴϬ sayılı Belediye Yapı ve Yolları Kanunu 

b) ϭϰ  OĐak ϭ9ϰϯ yılıŶda  çıkarılaŶ Taşkın Sulara  ve Su BaskıŶlarıŶa Karşı 
Korunma Kanunu 

c) ϲϳϴϱ sayılı İŵar KaŶuŶu 

d) ϭϰ Eylül ϭϱϬ9 yılıŶda ŵeydaŶa geleŶ İstaŶďul Depremi 

e) ϲϯϯϭ sayılı İş “ağlığı ve GüveŶliği KaŶuŶu 

 

3. ICDO, INSARAG ve IC‘C kısaltŵaları ile ďiliŶeŶ uluslararası kuruluşlar 
aşağıdakilerdeŶ haŶgisiŶde doğru olarak sıralaŶŵıştır? 

a) Uluslar Arası “ivil “avuŶŵa Örgütü - Uluslararası Araŵa Kurtarŵa 
DayaŶışŵa Gruďu - Uluslararası Kızılhaç Komitesi 

b) Uluslararası Araŵa Kurtarŵa DayaŶışŵa Gruďu - Uluslar Arası “ivil 
“avuŶŵa Örgütü - Uluslararası Kızılhaç Koŵitesi 

c) Uluslararası Kızılhaç Koŵitesi - Uluslar Arası “ivil “avuŶŵa Örgütü 
Uluslararası Araŵa Kurtarŵa DayaŶışŵa Gruďu 

d) Uluslar Arası “ivil “avuŶŵa Örgütü - Uluslararası Kızılhaç Koŵitesi 
Uluslararası Araŵa Kurtarŵa DayaŶışŵa Gruďu 

e) Uluslararası Kızılhaç Komitesi - Uluslararası Arama Kurtarma 

DayaŶışŵa Grubu - Uluslar Arası Sivil Savunma Örgütü 

 

4. AşağıdakilerdeŶ haŶgisi Birleşŵiş Milletler İŶsaŶi Yardıŵ KoordiŶasyoŶ 
Ofisi (OCHA)’ŶiŶ görevleriŶdeŶ ďiri değildir? 

a) Hazırlığı sağlaŵak içiŶ Ϯϰ saat görev sisteŵi 
b) Para yardıŵı yapŵak 

c) Uluslararası tarafları ďilgileŶdirŵek içiŶ duruŵ raporları 
d) AĐil ihtiyaçları karşılayaďilŵek içiŶ aĐil Ŷakit hiďesi 
e) Belirlenen ihtiyaç ve öŶceliklere dikkati çekmek için ďağış toplantıları 

 

312



Ulusal ve Uluslararası Mevzuat 
 

Atatürk ÜŶiversitesi Açıköğretiŵ Fakültesi  22 

 

5. I. İŶsaniyetçilik 

II. Ayırım Gözetmemek 

III. Tarafsızlık 

IV. Bağımsızlık 

       Kızılay yukarıdaki ilkeleriŶ haŶgileriŶe ďağlı olarak hizŵet yapŵaktadır? 

a) I ve II 

b) II ve III 

c) III ve IV 

d) I, II ve III 

e) I, II, III ve IV 

 

6. 2ϰ Ekiŵ ϭ9ϰϱ'de kurulaŶ ………………. ve Ϭ9 NisaŶ ϭ9ϰ9  yılıŶda 
kurulaŶ………………..’ŶuŶ/iŶ teŵel aŵaçlarıŶdaŶ ďiri de sivil savuŶŵadır. 
Cüŵlede ďoş ďırakılaŶ yere aşağıdakilerdeŶ haŶgisi getirilŵelidir? 

a) ICDO ve ICRC 

b) NATO ve Birleşŵiş Miletler 

c) TBMM ve TC 

d) Birleşŵiş Miletler ve NATO 

e) EU ve UNESCO 

 

7. AşağıdakilerdeŶ  haŶgisi  Türkiye’de faaliyet göstereŶ  özel araŵa ve 
kurtarma ekiplerinden biridir? 

a) İtfaiye Teşkilatı 
b) Türk “ilahlı Kuvvetleri 
c) EŵŶiyet GeŶel Müdürlüğü 

d) “ağlık BakaŶlığı ve ϭϭϮ AĐil “ağlık Hizŵetleri 
e) Arama Kurtarma Derneği 

 

8. AşağıdakilerdeŶ haŶgisi Türkiye’de araŵa ve kurtarŵa ile ilgili faaliyet 
göstereŶ kuruŵ ve kuruluşlardaŶ ďiridir? 

a) “ivil “avuŶŵa GeŶel Müdürlüğü 

b) Araŵa Kurtarŵa Araştırŵa DerŶeği 
c) Türk CaŶ Kurtarŵa DerŶeği 
d) Ulusal Acil Durum Arama ve Kurtarŵa DerŶeği 
e) GölĐük Araŵa ve Kurtarŵa DerŶeği 
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9. I.   Hayat kurtarma 

II. Mal kurtarmak 

III. Çevreyi korumak 

       İtfaiye teşkilatı yukarıdaki ilkeleriŶ haŶgi veya haŶgileriŶe ďağlı olarak 
hizŵet yapŵaktadır? 

a) YalŶız I 

b) YalŶız II 

c) I ve II 

d) II ve III 

e) I, II ve III 

 

10. AşağıdakileriŶ haŶgisiŶde şu aŶda düŶyada araŵa ve kurtarŵa ile ilgili 
olarak yürürlükte olaŶ sözleşŵeler verilŵektedir? 

a) Uluslararası DeŶizĐilik Araŵa ve Kurtarŵa “özleşŵesi/Uluslararası 
DeŶizde CaŶ GüveŶliği “özleşŵesi 

b) Birleşŵiş Milletler “özleşŵesi/NATO “özleşŵesi 
c) Kızılhaç “özleşŵesi/Kızılay “özleşŵesi 
d) WHA “özleşŵesi/İLO “özleşŵesi 
e) Avrupa Birliği “özleşmesi/Amerika Birleşik Devletleri “özleşŵesi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cevap Anahtarı 
1.c, 2.d, 3.a, 4.b, 5.e, 6.d, 7.e, 8.a, 9.e, 10.a 
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