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GİRİŞ 

Arama ve Kurtarma (AK), herha gi ir doğal veya i sa  kay aklı afet 
es ası da a il yardı a ihtiya ı ola  ki seleri  yeri i tespit et e, gerekirse ilk 
yardı  uygula a ve daha kapsa lı yardı  ala ile ekleri güve li ir yere aklet e 
faaliyetleri olarak ta ı la aktadır.  

Kısalt a olarak İ giliz e Search And Rescue kavra ı da  oluşturula  “A‘ 
kısalt ası kulla ılır. Bazı ara a ve kurtar a ekipleri, kurtar a so rası akı  ve 

arı a ola akları ı  sağla ası da da kazazedelere yardı ı olurlar. Ara a ve 
kurtar a faaliyetleri es ası da i sa ları  ve özel eğiti li hayva ları  ya ı sıra, 

asit araç-gereçlerde  özel do a ı lı hava, kara ve de iz taşıtları a kadar çok 
çeşitli do a ı larda  yararla ıl aktadır. 

Ara a ve kurtar a ekipleri fa ia ı  türü e göre daha ça uk ve etkili hiz et 
sunabil ek içi  çeşitli alt sı ıflara ayrıl ıştır. Bu ları  arası da; dağ, de iz, 
depre , sel, yeraltı ve çatış a ölgesi ara a ve kurtar a ekipleri sayıla ilir [1]. 

Dü ya ı  e  eski kayıt altı a alı ış AK ça aları ı  iri, Avustralya’ ı  atı 
kıyısı açıkları da ata  Holla da a dıralı Vergulde Draeck isimli ticaret gemisinde 

ahsur kala  de iz iler içi  yapıl ıştır. Kurtar a içi  üç ayrı ekip harekete 
geçtiyse de hiç irisi de aşarılı ola a ıştır. 

9 Kası  9  tarihi de, ir “korsky helikopteri, R-  ve Breeze tarafı da  
ortaklaşa geliştirile  de eysel ir vi ç kulla ılarak, tarihi  ilk sivil helikopter 
kurtar a operasyo u gerçekleştirildi. Kurtar a es ası da ge inin at ası a 
rağ e  tü  ürette at kurtarıldı. 

9  yılı da, 9 yol usu ile Gü ey Kore Hava Yolları a ait ir uçak “ahali  
yakı ları da “ovyetler Birliği’ e ait savaş uçakları tarafı da  vuruldu. Uluslararası 
sularda ABD, Gü ey Kore ve Japo  ge i ve uçakları tarafı da  ara a ve kurtar a 
operasyo u aşlatıldı. A ak u uçak yol u ve ürette atı da  kurtula  ol adı. 

Te uz 9'da, Fra sız Hava Yolları a ait ir yol u uçağı Atla tik 
Okya usu' u  ortası da kay oldu. Uluslararası ir ara a ve kurtar a çalış ası 

aşlatıldıysa da, ki se kurtarıla adı. 

Baş aka lık Afet ve A il duru  Yö eti i Başka lığı AFAD  tarafı da  
yayı la a  Açıkla alı Afet Yö eti i Teri leri “özlüğü’ e göre Arama (Search); 

Afet ve acil durumlarda afetzede veya kazazede i  yeri i  elirle esi e yö elik 
yapıla  çalış a olarak ta ı la ıştır. Arama ve Kurtarma (Search and Rescue) 

ise; Afet ede iyle güç duru da kal ış i sa ları , özel olarak eğitil iş ve 
do atıl ış res î veya özel ekipler tarafı da  ara ası, ulu ası ve 
kurtarıl ası a yö elik çalış adır [2]. 

Türk Ara a ve Kurtar a Yö et eliği’ e göre, Arama ve Kurtarma (AK); 

hava ve de iz vasıtaları ı  karada, havada, su üstü de ve su altı da tehlikeye 
aruz kal ası, kay ol ası veya kazaya uğra ası halleri de u vasıtalardaki 

şahısları  her türlü araç, özel teçhizat veya kurtar a irlikleri kulla ılarak ve 

kurtarıl ası işle i i, Kazazede; AK ta ı ı kapsa ı da ola  ve ulu dukları 
ahalde yaşa ı tehlikede ulu a  kişiyi, Ara a ve kurtar a irliği/eki i; Özel 

 
‘es i kayıtlara göre 
Türkiye depre , iş 
kazası ve benzeri 

olaylardan e  çok 
etkile e  ülkelerde dir.  

6



Ara a ve Kurtar aya Giriş 

 

Atatürk Ü iversitesi Açıköğreti  Fakültesi  4 

alze e ve ekip a  ile do atıl ış, özel olarak ara a/kurtar a ve yardı  eğiti i 
al ış, afet ve a il duru lara üdahale ede ile  profesyo el perso elde  teşkil 
edil iş irlik/eki ini ifade etmektedir [3]. 

Türkiye’de sık sık doğal afetler, e düstriyel kazalar ve trafik kazaları gi i a il 
duru lar eyda a gel ekte ve u a ağlı olarak ara a kurtar a çalış ası 
yapıl ası gerek ektedir. Türkiye, e  yıkı ı doğal afet ola  depre  kuşağı da yer 
almakta ve depre  dışı da da su askı ları, heyela lar, çığ, kaya düş esi ve 
ya gı larla sürekli karşı karşıya kal aktadır. Dü ya ı  e  ö e li depre  
kuşakları da  iri üzeri de ulu a  Türkiye’ i  yüzölçü ü ü  % ’si I. dere e 
depre  ölgesi üzeri de ulu aktadır. % ’ü ise II. derece deprem 

ölgesi dedir. Başka ir deyişle toprakları ı  % ’sı depre i  ola ile eği ölgede 
yer al aktadır. Bu ölgede yasaya  üfus ise topla  üfusu  % ’i olup u lar 
çok yüksek sis ik risk altı da yaşa aktadır. Ayrı a sa ayi tesisleri i  %9 ’i 

arajları  da %9 ’si depre  ölgeleri de ulu aktadır. “o   yıla ait kayıtları  
ortala ası a göre, depre ler so u u Türkiye’de yılda,  i sa  hayatı ı 
kay et ekte,  i sa  yarala aktadır. Bu ka a verilerle Türkiye, dü ya ı  
depre de  etkile e  ülkeler listesi de, e zer şekilde iş kazaları ve so uçları da 
olduğu gi i, ilk sıralarda yer al aktadır. 

AK çalış aları ı  etki  ve veri li ir şekilde yapıl ası ı sağlaya  e  ö e li 
etkenlerden biri de kurtarma ekiplerinin etkilenen afet ölgesi ile ilgili, AK 

faaliyetleri i hızla dıra ak ve kolaylaştıra ak yerel ilgilere ör eği , yerleşi  yeri, 
i alar ve i a saki leri ile ilgili ilgiler  kısa sürede ulaşa il eleridir. AK 

çalış aları da ihtiyaç duyula  yöreye ait bilgilerin depola ası ve ihtiyaç 
duyulduğu da AK ekipleri i  kulla ı ı a hazır hâle getirilebil esi içi  değişik 

sistemler tasarla ıştır [4]. 

Ülke izde iş kazaları ve eslek hastalıkları a ait istatistikleri  topla ıp 
yayı la ası “osyal Güve lik Kuru u’ u  “GK  soru luluğu dadır.  ve 

 sayılı ka u lara göre sigortalı çalışa ları  uğradığı tü  iş kazaları ı  “GK’ a 
raporlama ve kolluk kuvvetleri e ildiri  soru luluğu işvere e aittir. Bu 

ildiri ler “GK tarafı da  Uluslararası Çalış a Örgütü ILO  ta ı ları ve Avrupa 
Birliği istatistik etodolojisi esas alı arak yıllık olarak derle ip sı ıfla dırıl akta ve 
ilgili taraflarla paylaşıl aktadır.  

 “GK istatistikleri e göre yaklaşık ,9 ilyo  sigortalı geçi i çalışa lar, 
sigortalı ev kadı ları, uhtarlar, tarı , işsizler v . dâhil  ve . .  adet işyeri 

ulu aktadır. Burada ilgi ç ola ,  yılı daki kaza sayıları ı  geç iş yıllara 
göre yaklaşık ,  kat art ış ol asıdır. “GK raporu da u artış şu şekilde 
açıkla aktadır: İş kazası vaka sayıları: 20 2 ve ö esi yıllarda iş kazası geçire  
sigortalı sayıları a ait istatistikler verilirke  öde esi yapılıp kapatıla  iş kazası 
vaka sayıları esas alı aktaydı. 20 3 yılı da  iti are  iş kazası ildiri  for u u  
elektro ik orta da alı aya aşla ası ile iş kazası geçire  tü  sigortalı 
sayıları a ait veriler Avrupa Birliği sta dartları da E“AW) dikkate alı arak 
veril eye aşla ıl ıştır. E“AW etodolojisi e göre iş kazası so rası işe aşla a 
kazada  so raki 5. gü de eyda a gel iş ise u iş kazası istatistiklere 
ya sıtıl aktadır. Türkiye’deki iş kazaları ı  yaklaşık yarısı, ölü leri  ise % ’si 

 
 yılı daki kaza 

sayıları ı  geç iş 
yıllara göre yaklaşık 

,  kat art ıştır.  
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dört işkolu da eyda a gel iştir. Bu lar ade ilik, metal/makine, kara 

taşı a ılığı ve i şaat işkollarıdır. 

Bu ders kapsa ı da ifade edile  Ara a ve Kurtar a AK) kavra ı ise; afet, 

trafik kazası ve iş kazası gi i a il duru lar ede iyle güç duru da kal ış 
i sa ları , özel olarak eğitil iş ve do atıl ış res î veya özel ekipler tarafı da  
ara ası, ulu ası ve kurtarıl ası a yö elik çalış aları kapsa aktadır. 

ARAMA VE KURTARMA TÜRLERİ 
Karada Arama ve Kurtarma 

Karada, dağlık ve e gelli arazilerde ve iç sularda zor duru da kala  
kazazedeler AK çalış aları ı  ko usudur. Kaybolan veya kazaya uğraya  kişilere 
ulaşıla il esi içi  yapılacak ilk iş, olay yerinin belirlenmesidir. Kabul edilebilir bir 

sürede kazazede i  yeri hassas olarak doğrula azsa a  kay ı olasılığı 
yüksele ilir. Ge iş alanları kısa sürede tara ada e  uygu  yö te  i sa lı ve 
i sa sız hava araçlarını helikopter, uçak, dro e ve e zeri  kulla aktır. Hava 

araçları ile yapıla  ara a çalış aları da uluslararası AK teknikleri ve işaretlemeler 

kullanırlar.  

Derin vadilerin olduğu ala larda ara a çalış aları dro lar, düşük süratli 
uçaklar ve helikopterlerin birbirilerinin tarama alanlarını ko trol ede ek şekilde 
yürütülür.  

Geniş vadi ve ala larda ise ge ellikle “  yö te i ile ara a yapıl aktadır. 
Bu yö te de hava ara ı da  irisi “  şeklinde arama yaparken diğerleri kör 
noktaları ko trol ede il ek içi  direk uçuş yaparlar. Bu yö te  dağın tek 

yüzeyi de de aşarıyla uygulanabilmektedir. 

Diğer ir ara a yö te i ise nispeten hızlı ir uçağın yonca yaprağı 
şeklindeki aramasına devam ederken yavaş uça  helikopteri  ve/veya dro ları  
uçağı  dö üş rotalarındaki boşluları dolduracak şekilde ve alçak uçuş yaparak 

arama yapıl asıdır. 

Kentsel Arama ve Kurtarma 

Yıkıla  i alar veya diğer e düstriyel tesislerde ahsur kala  kazazedeleri  
kurtarıl a çalış alarıyla ilgilidir. İşi  uz a lık doğası gereği, u ala da 
görevle dirile  ekipleri  ultidisipli er ir kadroya sahip ol ası zorunludur. Bu 

nedenle, AK eki i de güve lik, ya gı  ve a il sağlık hiz etleri ko uları da 
uz a laş ış perso el ulu aktadır. Gele eksel kara AK ekiplerinin aksine, bu 

ekipler i alarda yapısal çöküş, elektrik hatları, kırık doğal gaz oru hatları ve diğer 

tehlikelerle karşı karşıya kala ilirler. 

Savaş Alanında Ara a ve Kurtar a 

“avaş sırası da ve çatış a ala ları ı  içerisi de veya etrafı daki AK 

çalış aları ı kapsar. 

 

 
Arama ve kurtarma 

eki i de güve lik, 
ya gı  ve a il sağlık 

hiz etleri ko uları da 
uz a laş ış perso el 

ulu aktadır. 
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Hava ve Deniz Araçlarındaki Kazalarda Ara a ve Kurtar a 

A kara ve İsta ul uçuş ilgi ölgeleri FI‘  dâhili de AK hizmetleri 

Uluslararası “ivil Hava ılık Orga izasyo u ICAO  uluslararası sta dart ve tavsiye 
edile  usullere göre yürütülür. Gerekli kolaylıkları  te i i içi  her türlü 
soru luluk De iz ilik Müsteşarlığı ile Ulaştır a Baka lığı’ a aittir. 

ARAMA VE KURTARMA HİZMETLERİNDEN SORUMLU 
OTORİTELER 

Ana AK Koordinasyon Merkezi (AAKKM) karada, havada ve denizde AK 

harekâtı ı  e  üst düzeyde koordi asyo u ve iş irliği i sağlaya  ve hâlin i a ı a 
göre ka u lar, uluslararası çok taraflı ve iki taraflı, sözleş eler esasları a göre 
ko şu ülkelerle koordi asyo  ve iş irliği kura  erkezdir. 

Göreve gide  ekipleri  herha gi ir kazaya uğra aları ve AK çalış aları a 
aşlaya il ek içi  ir iri i takip üç farklı kaza değerle dir e süre i uygula ır. 

Şüphe aşa ası: eki i  pla la a  ve etki liğe giderke  verdiği ilgilere göre 
aradan 24 saat geç esi e rağ e  var ası gereke  ölgeye vara a ası ve hiç 
ki seye ilgi verile e esi duru u da a ıla  eki i  e iyeti de  şüphe 
edilmesidir. Bu durumda ilgililere bilgi verilir ve eki i  dö üş rotası ı  ittiği 

oktalar araştırılarak dö üp dö ediği ilgileri doğrula ır. 

Alarm aşa ası: Aradan 48 saat geç esi e rağ e  ekibin var ası gereke  
ölgeye vara a ası ve hiç ki seye bilgi verilmemesi durumunda a ıla  eki i  

kaza geçir esi ihti ali i  yüksek olduğu değerle dirilir.  Oluşturula ak ir AK 

ekibi dö üş rotası da  girerek eki i  takip ede eği rotayı aksi yö de  araştır aya 
aşlar. 

Tehlike aşa ası: Eki i  kazaya uğradığı kesi leş iştir. Bir ekip derhal AK 

faaliyetlerine aşlar. AKKM ye ha er verilir ve ihtiyaç duyul a ihti ali e karşı 
yedek ekipler hazırla ır [5].  

Soru luluk sahası 
AK hiz eti A kara ve İsta ul uçuş ilgi ölgeleri ile Türkiye’ i  AK hizmeti 

ver ekle yükü lü olduğu açık de izler üzeri deki ala larda  soru ludur. Şekil 
. ’ de tü  Türkiye Ara a Kurtar a Bölgesi AKB  ve Şekil . ’de Türkiye’ i  

Ara a Kurtar a Alt Bölgeleri AKAB  haritası görül ektedir. 

Ege De izi de, Türkiye ve Yu a ista  arası daki a laş azlık ede iyle AK 

soru luluk ala ları paylaştırıl a ıştır. Yu a ista  uçuş hattı da olduğu gi i 
ütü  Ege De izi’ i  ke di soru luluk ala ı a veril esi i iste ektedir. Türkiye 

ise Ege De izi’ i ortada  ikiye öle ek şekilde ke di tarafı daki de iz ala ı ı ke di 
AK soru luluğu a veril esi i iste ektedir [6]. 

 

 
Arama ve kurtarma 

eki i de güve lik, 
ya gı  ve a il sağlık 

hiz etleri ko uları da 
uz a laş ış perso el 

ulu aktadır. 
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Şekil 1.1 Türk ara a kurtar a ölgesi[3] 

 

 

 

Şekil 1. . Arama kurtarma alt ölgeleri[3] 

 

Arama ve kurtarma hizmetlerinin veriliş koşulları 
Türkiye'deki AK hiz eti ve kolaylıkları, AK çalış aları ü retle tutul a 

duru u ol adıkça, “ivil Hava ılık İdaresi’ e CAA  yapıla ak üra aatla ke di 
toprağı üzeri de ko şu ülkelere her za a  ü retsiz sağla ır. Tü  ara a kurtar a 

iri leri ve kolaylıkları, AK tek ikleri ve fo ksiyo ları ko usu da uz a laş ıştır. 
Dağ kurtar a iri i, AK çalış aları ko usu da eğitil iş olup gerektiği de u 
çalış alara da katıla ilirler. 

Ara a ve kurtar a yardı ı için Havacılık Enfor asyon Yayını (AIP   
Birçok devlet veya hükü et kuru  ve kuruluşu AK operasyo ları a yardı  

vere ilirler. Hava eyda ları daki kolaylık tesisleri sade e u a a a hiz et 
et eleri içi  kurul uş iri lerdir. A ak, u ları  yetersiz kalıp ulusal ara a 
kurtar a pla ı talep edildiği de AK siste i e yardı  et eleri ekle e  her 

ölü ü  kapsa  ve çeşidi elirle elidir. Özel kuruluşlar hiz et içi  oldukça 
yüksek öde e talep ede ile ekleri içi  daha çok ka u kuru ları ı yardı  içi  
çağır aya öze  gösteril elidir. 

 

 

 

 
Ka u ve özel kuruluşlar 

arama – kurtarma 

operasyo ları a yardı  
verebilmektedirler. 
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Sivil Toplu  Örgütlerinin Ara a ve Kurtar a Faaliyetlerine 
Katılı ı 

Arama ve kurtarma koordi asyo  erkezleri i , gerektiği de AK 

istasyo larıyla ağla tılı çalışa ile ek sivil toplu  kuruluşları ve u kuruluşları  
kulla a ile ekleri itelikli ekip a ı, do a ı ı ve hatta perso eli elirle elidir.  

AK faaliyetleri e katılı  yal ız a aktif operasyo a katılı  olarak 
algıla a alı, hukuki, et ik, eğiti , üdahale ekipleri e yardı  veya kurtar a 
merkezinin do a ı ları ı  ulu adığı ölgelerde yapıla ile ek yardı lar olarak 
da değerle diril elidir. AK faaliyetleri i  sivil toplu  örgütleriyle irlikte 

yürütül esi ulusal ve uluslararası açıda  kurtar a faaliyetleri deki aşarıyı 
artıra aktır. “ivil toplu  örgütleri i  ko uyla ilgili eğitil esi ve ilgile diril esi 
a a ıyla se i erler ya da ko fera slar düze le elidir.  

ARAMA VE KURTARMA EKİPLERİNİN ÖZELLİKLERİ 
AK ekipleri de görev ala ak perso eli  orga izasyo  kültürü ü kavra ış ve 

AK çalış aları da gerekli görüle  alet ve do a ı ı kulla a ile ek şekilde 
eğitil esi gerekmektedir. AK faaliyetlerinde üdahale za a ı so  dere e 
kısıtlıdır. Bu nedenle AK ekipleri, za a ı  tek olojik geliş eleri e paralel oder  
araç, gereç ve alze elerle do atıl ış ol alıdır.  

AK ekipleri i  eğiti leri ge ellikle arama, kurtarma ve hayatta kalma 

e erileri ol ak üzere üç ayrı aşa ada yürütül ektedir. Ara a eğiti leri karada, 

suda ve havada ara a, ara a pla la ası ve ara a köpekleri olarak sırala a ilir. 
Kurtar a eğiti leri dağ, sahra, uz, su ve şehir gi i orta lara göre 
özelleş ektedir. Kurtar a ı  yapıla ağı u orta lara göre kulla ıla ak 
do a ı lar da değiş ektedir.  

Hayatta kal a eğiti leri ise doğada hayatta kal a, yö  ul a, 
yaratı ılık/doğaçla a, sağlıklı ol a ve ha erleş e eğiti leri i kapsa aktadır. 
İdeal ir AK eki i sağlık görevlileri ve tek ik ele a ları da yer aldığı  kişide  
oluşturula ilir. “ağlık görevlileri doktor, he şireler ve a il tıp tek isye leri de  
oluş aktadır. Bu ekipte; i şaat ühe disleri, elektro ik ha erleş e uz a ları, 
patlayı ı adde uz a ları, ağır iş aki esi uz a ları ve lojistik uz a ları da yer 
alır. Bir AK ekibinin yeterlilik sağlaya il esi içi  her pozisyo  içi  birden fazla 

eleman yerleştiril ektedir. Bütü  ekip üyeleri i , ke di uz a lık ala ları da 
al aları gereke  yüzler e saat yoğu  eğiti lere ek olarak te el ilk yardı  kursu 
al aları zoru ludur. 

ARAMA VE KURTARMADA ULUSLARARASI YETKİ 
PAYLAŞIMI 
Birleş iş Milletler 

9  yılı da Ce evre de yapıla  Uluslararası ir a tlaş a ile açık de izlerin 

ve uluslararası sular olarak ili e  de izleri  sı ırları elirle iş ve de iz hukuku 
oluşturul uştur. 

 
Deniz hukuku 1958 

yılı da Ce evre de 
yapıla  uluslararası ir 

a tlaş a ile 
oluşturul uştur. 
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Uluslararası Ara a Kurtar a Da ış a Gru u IN“A‘AG  Ulusal Ke tsel AK 

Kuruluşları arası daki ilgi alışverişi i teşvik ede  ir Birleş iş Milletler 

kuruluşudur. IN“A‘AG 99 ’de 9  Er e ista  depre i e üdahale ede  
uluslararası ara a kurtar a çalış aları da  kaza ıla  de eyi ler ışığı da 

kurul uştur. 9  Er e ista  depre i tü  dü yada ke tsel ara a kurtar a 
ko usu da ir dö ü  oktası ol uştur. Bu depre de kurtar a çalış aları a 
katıla  ülkeleri  edindikleri deneyimler ışığı da kentsel arama kurtarma  
konusunda bir örgütle e aşla ıştır.  

Birleş iş Milletler çatısı da örgütle e  IN“A‘AG kurulduğu 99  yılı da  
u ya a ke tsel ara a kurtar a ala ı da faaliyet göstere , bu alandaki 

uluslararası sta dartları ve etodolojileri elirleye  ir ağ ol uştur. IN“A‘AG’ı  
a a ı uluslararası yardı  gerektire ek ölgelere üdahale ve yardı lardaki 
koordi asyo  etodolojisi ve sta dartları ı geliştir ek a a ıyla ülkelere ve 
örgütlere platfor  sağla aktır [7]. 

IN“A‘AG esasları, ay ı za a da, desteği ala  ülke i  soru lulukları ı da 
belirlemektedir. Uluslararası ekipler içi  göç ve gü rük prosedürleri i  
kolaylaştırıl ası ve yerel ekiplere ulaşı , harita, çevir e , iç e suyu, e zi  ve 
sıvılaştırıl ış gaz gibi gerekli olanakları  sağla ası içi  IN“A‘AG, Afrika/Avrupa, 

Asya/Pasifik ve A erika ol ak üzere üç ölgesel grup olarak orga ize ol uştur. 

Uluslararası Sivil Savun a Örgütü (ICDO  

Uluslararası “ivil “avu a Orga izasyo u ICDO  erkezi Ce evre’de 
ulu a  ve  üyesi ola  ir kuruluş olup ulusal sivil savu a yapıları ı hi aye 

eder. Bu yapılar ge ellikle sivil koru a, sivil savu a ve a il vaka yö eti i olarak 
bilinir.  

ICDO u yapıları araları da iş irliği sağla ak a a ıyla irleştirir. Örgüt, he  
afetleri ö le ek he  de afetlere üdahale et ek içi  ulusal sivil savu a 
yapıları arası da karşılıklı yardı  uygula aları ı koordi e eder. Örgüt, doğal veya 
i sa  yapı ı afetleri  ö le esi, hazır ulu a veya üdahale oyutları ı 
kapsaya  sivil savu a ala ı da üye ülkeler arası daki iş irliği i teşvik et ek ve 
kolaylaştır ak a a ıyla,  yılı da sivil savu a ile ilgili ir Çerçeve A laş ası 
da yayı la ıştır. 

Uluslararası Kızılhaç Ko itesi (ICRC) 

Uluslararası Kızılhaç Ko itesi IC‘C , erkezi İsviçre’ i  Ce evre şehri de 
ulu a  özel ve ağı sız ir i sa i yardı  kuruluşudur. Siyaset, din ve ideoloji 

ala ları da tarafsız ola  kuruluş  yılı da kurul uş olup; faaliyetlerini 

Uluslararası İ sa i Yardı  Ka u u addeleri e daya dır aktadır.  

Resmî olarak ta ı a  yüz sekse i  üzeri de Kızılhaç ve Kızılay Der eği 
ulu aktadır. Bu der ekler, uluslararası ve ulusal seviyede, silahlı çatış aları  

ve doğal afetleri  kur a ları a a il iyileştir e sağla akta ve toplu  gelişi i, 
sosyal refah ve ka u sağlığı ala ları da çalış aktadır.  

Ulusal dernekler; kardeş der ekler, Federasyo  “ekretaryası ve IC‘C ile 
iş irliği içerisi de, uluslararası i sa i yardı  yasaları, te el ilkeleri ve hareketi  

 
INSARAG, Ulusal 

Ke tsel AK Kuruluşları 
arası daki ilgi 

alışverişi i teşvik eder.  

12



Ara a ve Kurtar aya Giriş 

 

Atatürk Ü iversitesi Açıköğreti  Fakültesi  10 

idealleri i ta ıt akta ve yaygı laştır aktadır. Kızılhaç ve Kızılay her yıl  ilyo  
i sa ı ilk yardı  ko usu da eğit ektedir. Ayrı a, üye ve gö üllüleri i  % ’i ilk 
yardı  eğiti i al ıştır.  

Uluslararası Kızılhaç – Kızılay Hareketi i  te el ilkeleri; 

 İ sa iyetçilik,  

 Tarafsızlık,  

 Bağı sızlık,  
 Gö üllü hiz et,  
 Birlik (teklik) ve  

 Evrenselliktir. 

 Bu ilkeler, Kızılhaç ve Kızılay hareketi de yer ala  görevli gö üllülere 
yardı  çalış aları da yol gösterir [8].  

Uluslararası Sular 

Uluslararası sular De izde Ca  Güve liği Uluslararası “özleş esi ile  
ölgeye ayrıl ıştır. De izde AK Uluslararası Sözleş esi 9 9 yılı da i zala ış ve 

Temmuz 1985’de yürürlüğe gir iştir.  

Kuzey Kutbu'nda uygulanacak AK soru lulukları, Kuzey Kut u AK A laş ası 
çerçevesi de ve Mayıs ’ de yapıl ıştır. Bu a laş aya göre ülkeler ayrak 
ayrı ı yap ada  ge i, ürette at ve yol uları tehlike altı da ırak ada  e  hızlı 
ve güve li şekilde kurtara aklardır. 

Uluslararası Denizcilik Örgütü 

Uluslararası De iz ilik Örgütü, IMO  9  yılı da Birleş iş Milletler 
de iz ilik ko fera sı da kurul ası ö görüle  ve o  yıl so ra Hükü etler Arası 
De iz Da ış a Örgütü IMCO  adıyla kurula  ve 9  yılı a kadar bu isimle, 

Birleş iş Milletler ü yesi de ir "da ış a lık" iri i olarak faaliyet göstere  
aja stır [9]. 

Örgütü  teşkilatla ışı aşağıdaki gi idir:  

• De iz güve liği ko itesi s  / ariti e safety o ittee  

• De iz çevresi i koru a ko itesi ep  / arine environment protection 

committee) 

• Hukuk komitesi (leg / legal committee) 

• Tek ik iş irliği ko itesi t  / te h i al o-operation committee) 

• Kolaylaştır a ko itesi fal / fa ilitatio  o ittee  ve alt ko iteler 
şekli dedir. 

DÜNYADA ARAMA VE KURTARMA FAALİYETLERİ  
Almanya 

AK çalış aları Al a  Do a ası ve Al a  Hava Kuvvetleri tarafı da  hava 
destekli Alman Denizcilik AK Servisi (DLRG) tarafı da  yürütül ektedir. DLRG 

de okratik yollarla yö etile  ve yetkili kurullar tarafı da  elirle e  sta dartları 
uygulayan ir sivil toplu  kuruluşudur [10].  

 
Kızılhaç ve Kızılay her yıl 

40 milyon i sa ı ilk 
yardı  ko usu da 

eğit ektedir. 
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DL‘G' i  orga izasyo el yapısı pre sip olarak Al a ya Federal 
Cumhuriyeti'nin organizasyo  yapısı a karşılık gel ekle irlikte eyaletler 

seviyesinde de örgütle iştir. 

Avustralya 

Avustralya’da AK hizmeti (AusSAR), Avustralya De iz Güve liği Otoritesi’ i  
ir parçasıdır. 

AusSAR; deniz, deniz ticareti, hava kuvvetleri, sivil hava ılık ya da polis 
servis geç işi e sahip AK uz a ları tarafı da  kurul uştur. Orga izasyo  yapısı 
yö eti  kurulu, yürüt e ekibi ve aşağıda verile  dört operasyo el ve hiz et 
ala ı da  oluş aktadır: 

Operasyonlar: Avustralya'daki yerel ve uluslararası akliyat işleri i  
deva lılığı ı gara ti et ekte  soru ludur. 

Tepki verme: AusSAR de iz ilik ve hava ılık sektörleri e ulusal AK hizmeti 

su aktadır. De iz orta ı da ge i kay aklı kirliliği ö ler ve u larla ü adele 
eder. Avustralya suları da seyrüsefer güve liği i destekleye  altyapı hizmetlerini 

sağla aktadır. 

Standartlar: Avustralya karasuları daki tü  ge iler içi  de iz güve liği, 
seyrüsefer ve çevre koru ası içi  düze leyi i çerçeve ve sta dartların 

uygula ası ı te i  eder. 

Kurumsal Hizmetler: Organizasyona ortak destek hizmetleri sunar. Bu 

destek fi a sal yö eti , i sa  kay akları, ülk ve ti ari hiz etler, perfor a s ve 
raporla a, ilgi tek olojisi ve kayıt yö eti i i içer ektedir [11]. 

Azerbaycan  

Azerbaycan'da AK operasyo ları de izde, karada ve havada Devlet 
De iz ilik İdaresi ve Devlet “ivil Hava ılık İdaresi ile iş irliği içi de A il Duru lar 
Baka lığı tarafı da  yö etilir. 

Belçika 

Kuzey Denizi boyunca AK görevleri Belçika Hava Kuvvetleri tarafı da  
yürütülür. 

Brezilya  

Brezilya'da AK görevleri Brezilya Hava Kuvvetlerinin (D-SAR) 

soru luluğu dadır. 

Estonya 

Esto ya “ı ır Muhafaza Güve liği AK görevleri içi  a a destek kuruluşudur 
ve AK ge ileri ve helikopterlerde  oluşa  küçük ir filoyla ara a – kurtarma 

hizmeti vermektedir. 

 

 

 
Avustralya’da AK 

hizmeti, Avustralya 

De iz Güve liği 
Otoritesi’ i  ir 

parçasıdır. 

 
Brezilya'da AK görevleri 

Brezilya Hava 

Kuvvetlerinin 

soru luluğu dadır.  
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Kanada 

Kanada’da AK görevleri iller, belediyeler, hükü etler ve özel kuruluşlar ile 
irlikte Ka ada “ilah Kuvvetleri ve Ka ada “ahil Güve lik Kurumunun 

sorumluluğu dadır. 
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k • Türk Kızılay'ı ı  so  eş yıl içerisi de gerçekleştirdiği ulusal ve 
uluslararası yardı  orga izasyo ları ı araştırarak so u u u 
yazılı ir rapor hali e getiri iz.
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Öz
et

•Ara a ve Kurtar a AK , herha gi ir doğal veya i sa  kay aklı afet 
es ası da a il yardı a ihtiya ı ola  ki seleri  yeri i tespit et e, gerekirse 
ilk yardı  uygula a ve daha kapsa lı yardı  ala ile ekleri güve li ir yere 

aklet e faaliyetleri olarak ta ı la aktadır. AK faaliyetleri es ası da 
i sa ları  ve özel eğiti li hayva ları  ya ı sıra, asit araç-gereçlerde  özel 
do a ı lı hava, kara ve de iz taşıtları a kadar çok çeşitli ekip a larda  
yararla ıl aktadır. Türk AK Yö et eliği’ e göre, Ara a ve Kurtar a; hava 
ve de iz vasıtaları ı  karada, havada, su üstü de ve su altı da tehlikeye 

aruz kal ası, kay ol ası veya kazaya uğra ası halleri de u vasıtalardaki 
şahısları  her türlü araç, özel teçhizat veya kurtar a irlikleri kulla ılarak ve 
kurtarıl ası işle i i ta ı la aktadır. Bu ders kapsa ı da ifade edile  
Ara a ve Kurtar a AK  kavra ı ise; Afet, trafik kazası ve iş kazası gi i a il 
duru lar ede iyle güç duru da kal ış i sa ları , özel olarak eğitil iş ve 
do atıl ış res î veya özel ekipler tarafı da  ara ası, ulu ası ve 
kurtarıl ası a yö elik çalış aları kapsa aktadır.

•ARAMA VE KURTARMA TÜRLERİ 
•Karada Arama ve Kurtarma

•Karada ve iç sularda zor duru da kala  kazazedeleri ara a ve kurtar a 
çalış aları ile ilgilidir. Kay ola  veya kazaya uğraya  kişilere ulaşıla il esi 
içi  yapıla ak ilk iş yeri i  elirle esidir. Ka ul edile ilir ir sürede 
kazazede i  ta  yeri hassas olarak doğrula azsa a  kay ı olasılığı 
yüksele ilir.

•Kentsel Arama ve Kurtarma

•Yıkıla  i alar veya diğer e düstriyel tesislerde ahsur kala  kazazedeleri  
kurtarıl a çalış alarıyla ilgilidir. 

•Savaş Alanında Ara a ve Kurtar a
•“avaş sırası da ve çatış a ala ları ı  içerisi de veya etrafı daki ara a ve 

kurtar a çalış aları ı kapsar.
•Hava ve Deniz Araçlarındaki Kazalarda Ara a ve Kurtar a
•Hava ılık ve de iz ilik sektörü deki kurtar a çalış aları ı kapsar. A kara 

ve İsta ul uçuş ilgi ölgeleri FI‘  dâhili de AK hiz etleri Uluslararası “ivil 
Hava ılık Orga izasyo u ICAO  uluslararası sta dart ve tavsiye edile  
usullere göre yürütülür

•.ARAMA VE KURTARMA HİZMETLERİNDEN SORUMLU OTORİTELER
•Ana Arama ve Kurtarma Koordinasyon Merkezi (AAKKM) Denizcilik 

Müsteşarlığı’dır. AAKKM karada, havada ve de izde AK harekâtı ı  e  üst 
düzeyde koordi asyo u ve iş irliği i sağlaya  ve duru a göre ka u lar, 
uluslararası çok taraflı ve iki taraflı, sözleş eler esasları a göre ko şu 
ülkelerle koordi asyo  ve iş irliği kura  erkezdir. 

•Soru luluk sahası
•AK hiz eti A kara ve İsta ul uçuş ilgi ölgeleri ile Türkiye’ i  AK hiz eti 

ver ekle yükü lü olduğu açık de izler üzeri deki ala larda  soru ludur. 
Ege De izi de, Türkiye ve Yu a ista  arası daki a laş azlık ede iyle AK 
soru luluk ala ları paylaştırıl a ıştır. 
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•Ara a ve kurtar a hiz etlerini veriliş koşulları
•Türkiye'deki AK hiz eti ve kolaylıkları “ivil Hava ılık İdaresi e CAA  yapıla ak 

üra aatla ke di toprağı üzeri de ko şu ülkelere her za a  ü retsiz sağla ır.
•Ara a ve kurtar a yardı ı için Havacılık Enfor asyon Yayını
•Birçok devlet veya hükü et kuru  ve kuruluşu AK operasyo ları a yardı  

vere ilirler. Hava eyda ları daki AK koordi asyo  erkezleri i , gerektiği de 
AK istasyo larıyla ağla tılı çalışa ile ek sivil toplu  kuruluşları ve u 
kuruluşları  kulla a ile ekleri itelikli do a ı ı ve hatta perso eli 
belirlenmelidir. 

•ARAMA VE KURTARMADA ULUSLARARASI YETKİ PAYLAŞIMI
•Birleş iş Milletler
• 9  yılı da Ce evre de yapıla  Uluslararası ir a tlaş a ile açık de izleri  ve 

uluslararası sular olarak ili e  de izleri  sı ırları elirle iş ve de iz hukuku 
oluşturul uştur. Uluslararası Ara a Kurtar a Da ış a Gru u IN“A‘AG  Ulusal 
Ke tsel AK Kuruluşları arası daki ilgi alışverişi i teşvik ede  ir Birleş iş 
Milletler Kuruluşudur. 

•Uluslar Arası Sivil Savun a Örgütü (ICDO
•Merkezi Ce evre’de ulu a  ve  üyesi ola  ir kuruluş olup ulusal sivil 

savu a yapıları ı hi aye eder. Bu yapılar ge ellikle sivil koru a, sivil 
savu a ve a il vaka yö eti i olarak ili ir. ICDO u yapıları araları da iş irliği 
sağla ak a a ıyla irleştirir. 

•Uluslararası Kızılhaç Ko itesi
•Uluslararası Kızılhaç Ko itesi IC‘C , erkezi İsviçre’ i  Ce evre şehri de 

ulu a  özel ve ağı sız ir i sa i yardı  kuruluşudur. “iyaset, di  ve ideoloji 
ala ları da tarafsız ola  kuruluş  yılı da kurul uş olup, faaliyetleri i 
Uluslararası İ sa i Yardı  Ka u u addeleri e daya dır aktadır. 

•Uluslararası Sular 
•Uluslararası sular De izde Ca  Güve liği Uluslararası “özleş esi ile  ölgeye 

ayrıl ıştır. De izde ara a ve kurtar a uluslararası sözleş esi 9 9 yılı da 
i zala ış ve Te uz 9  yılı da yürürlüğe gir iştir.

•Uluslararası Denizcilik Örgütü
• 9  yılı da Birleş iş Milletler de iz ilik ko fera sı da kurul ası ö görül üş 

ve o  yıl so ra kurul uştur.
•DÜNYADA ARAMA VE KURTARMA FAALİYETLERİ
•Almanya’da AK çalış aları Al a  Do a ası ve Al a  Hava Kuvvetleri 

tarafı da  hava destekli Al a  De iz ilik AK “ervisi DL‘G  tarafı da  
yürütül ektedir. Avustralya’da AK hiz eti Aus“A‘ , Avustralya De iz Güve liği 
Otoritesi’ i  ir parçasıdır. Azerbaycan'da AK operasyo ları de izde, karada ve 
havada Devlet De iz ilik İdaresi ve Devlet “ivil Hava ılık İdaresi ile iş irliği içi de 
A il Duru lar Baka lığı tarafı da  yö etilir. Belçika ve Brezilya’da AK görevleri 
Hava Kuvvetleri tarafı da  yürütül ektedir. Estonya “ı ır Muhafaza Güve liği 
AK görevleri içi  a a destek kuruluşudur. Kanada’da AK görevleri iller, 

elediyeler, hükü etler ve özel kuruluşlar ile irlikte Ka ada “ilah Kuvvetleri ve 
Ka ada “ahil Güve lik Kuru u u  soru luluğu dadır.
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DEĞERLENDİRME SORULARI 
1. Dü ya ı  kayıt altı a alı ış e  eski ara a ve kurtar a çalış ası ha gi 

ülkede gerçekleş iştir? 

a) Hollanda 

b) Amerika 

c) Almanya 

d) Avustralya 

e) İ giltere 

 

2. Aşağıdakilerde  ha gisi AFAD tarafı da  yayı la a  afet yö eti i 
teri ler sözlüğü e göre ara a ve kurtar a ı  ta ı ıdır? 

a) Afet ede iyle güç duru da kal ış i sa ları , özel olarak eğitil iş ve 
do atıl ış res î veya özel ekipler tarafı da  ara ası, ulu ası ve 
kurtarıl ası a yö elik çalış adır. 

b) Herhangi bir nede  ile güç duru da kal ış i sa ları , özel olarak 
eğitil iş res î ekipler tarafı da  ara ası, ulu ası ve 
kurtarıl ası a yö elik çalış adır. 

c) Afet ede iyle güç duru da kal ış i sa ları , özel olarak eğitil iş 
ekipler tarafı da  ara ası a yö elik çalış adır. 

d) Afet ede iyle güç duru da kal ış i sa ları , do atıl ış res î veya 

özel ekipler tarafı da  ara ası a yö elik çalış adır. 

e) Afet ede iyle güç duru da kal ış i sa ları , özel olarak eğitil iş ve 
do atıl ış res î veya özel ekipler tarafı da  ara ası a yö elik 
çalış adır. 

 
3. Uluslararası deniz hukuku kaç yılı da ve erede oluşturul uştur? 

a) 9  yılı da Ce evre’de 

b) 9  yılı da İ giltere’de 

c) 9  yılı da Ce evre’de 

d) 9  yılı da Ka ada’da 

e) 9  yılı da A erika’da 

 

4. Uluslararası de iz ilik örgütü kaç yılı da kurul uştur? 

a) 1925 

b) 1918 

c) 1936 

d) 1948 

e) 1924 
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5. Türkiye’ i  yüz ölçü ü ü  yüzde kaçı . Dere e depre  ölgesi üzeri de 
ulu aktadır? 

a) % 24 

b) % 42 

c) % 36 

d) % 50 

e) % 16 

 

 

6. “o   yıla ait kayıtları  ortala ası a göre,  depre ler so u u Türkiye’de 
yılda e kadar i sa  hayatı ı kay et ekte ve yarala aktadır? 

a) Yılda  i sa  hayatı ı kay et ekte,  i sa  yarala akta 

b) Yılda  i sa  hayatı ı kay et ekte,  i sa  yarala akta 

c) Yılda  i sa  hayatı ı kay et ekte,  i sa  yarala akta 

d) Yılda  i sa  hayatı ı kay et ekte, 2 insan yaralanmakta 

e) Yılda  i sa  hayatı ı kay et ekte,  i sa  yarala akta 

 

 

7. Türkiye’de  yılı daki iş kazaları eski yıllara ora la kaç kart art ıştır? 

a) 1,5 

b) 2 

c) 2,5 

d) 3 

e) 3,5 

 

 

8. Aşağıdakileri  hangisi Türkiye’deki iş kazaları ı  e  fazla olduğu dört iş 
koludur? 

a) Made ilik, aki e/ etal, kara taşı a ılığı ve i şaat 
b) Hava ılık, oto otiv, tarı  ve kara taşı a ılığı 
c) Made ilik, de iz taşı a ılığı, i şaat ve turiz  

d) Ge i yapı ı, savu a, sağlık ve gazete ilik 

e) Av ılık, tarı , giyi  ve ulaşı  

 

 

9. Aşağıdakilerde  ha gisi AK ile ilgili uluslararası bir organizasyon değildir? 

a) ICDO 

b) ICRC 

c) IMCO 

d) INSARAG 

e) NAFTA 
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10. Uluslararası de izde ara a ve kurtar a sözleş esi kaç yılı da 
i zala ıştır? 

a) 1969 

b) 1959 

c) 1979 

d) 1939 

e) 1949 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cevap Anahtarı 
1.d, 2.a, 3.c, 4.d, 5.b, 6.a, 7.c, 8.a, 9.e, 10.c 

20



Ara a ve Kurtar aya Giriş 

 

Atatürk Ü iversitesi Açıköğreti  Fakültesi  18 

YARARLANILAN KAYNAKLAR  

[1] Erdoğa , N. . Uluslararası Hafif, Orta ve Ağır Ke tsel Ara a Kurtar a 
“ı ıfla dırıl ası . “ivil “avu a Dergisi. 

[2] http://www.istanbulafad.gov.tr/icerik/faydali-bilgiler. 

[3] Yö et elik, . Türk Ara a ve Kurtar a Yö et eliği , T.C. ‘es i Gazete, 
,  Aralık, A kara. 

[4] Avdan, G. (2011). Performance Analysis of Wireless Storage Units for Search 

and Rescue Operations After an Earthquake , İsta ul Teknik Üniversitesi 

“osyal Bili ler E stitüsü, Yayı la a ış Doktora Tezi, İsta ul. 

[5] http://www.umke.org/ 

[6] Özey, ‘. . Afetler Coğrafyası , Aktif Yayı evi, İsta ul. 

[7] Peter, T. . A il Duru  Yö eti i e OCHA-IN“A‘AG Açısı da  Bakış . 
Uluslararası A il Duru  Yö eti i “e pozyu u, Gürses, Ü. Ed. . -44, 

Türkiye A il Duru  Yö eti  Ge el Müdürlüğü Yayı ları, A kara. 

[8] https://www.icrc.org/ 

[9] http://www.imo.org 

[10] https://www.dlrg.de/ 

[11] www.amsa.gov.au 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

21

http://www.imo.org/
http://www.amsa.gov.au/


H
E

D
E

F
LE

R
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•Arama ve kurtarmada planlama ve 

orga izasyo u  ö e i i 
anlayabilecek,

•Ülke izde gerçekleştirile  ara a 
ve kurtarma planlama ve 
orga izasyo u hakkı da ilgi sahi i 
olabilecek,

•Arama ve kurtarma faaliyetlerininin 
asıl ve e şekilde yapıla ile eği 

ko usu u öğre e ile ek,
•Türkiye'de uygulanan arama ve 

kurtarma konusununda fikir sahibi 
olabilecek,

•Ara a ve kurtar a teşkilatıyla ilgili 
bilgi edinebileceksiniz.
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Arama ve Kurtarmada 
Planlama ve 

Orga izasyo u  Ö e i

Arama ve kurtarmada planlama ve organizasyonun 
a a ı ko uyla ilgili ütü  orga izasyo ları 

yap aktır.

Ara a kurtar ada e  öe li u sur za a a karşı 
yarıştır.

Afet so rası hayatta kala ları  destekle esi 
gerekli ve çok ö e lidir.

Ara a ve kurtar ada detay pla la a yapıl alı ve 
operasyo a geçil elidir.

Arama ve Kurtarma 
Çalış aları Yö te leri 

ve Organizasyonu

Ara a ve kurtar a faaliyetleri i  te el a a ı, ilk 
dört gü  içerisi de aksi u  sayıdaki kazazedeyi 

ulup üdahale et ektir.

Ara a ve kurtar a çalış a yö te leri de; afet 
ö esi pla la a ve afet so rası afet aksiyo  

pla ı ı  gerçekleştiril esi gerekir.

Ara a kurtar a çok yö lüdür. Bu ede le ko uyla 
ilgili tü  kuru  ve kuruluşlar ortaklaşa çalış alıdır. 

Afet ö esi, saha operasyo ları içi  afet aksiyo  
pla ı geliştiril elidir. 

Arama ve Kurtarma 
Faaliyetleri İçi  

Alı a ak Ted irler Üç 
“afhadır. Bu lar;

Biri i safha: a il duru  ve afet ö esi hazırlıklar

İki i safha: a il duru  ve afet a ı da yapıl as 
gerekenler

Üçü ü safha: kurtar a çalış aları ı  yapıl ası

Türk Ara a, Kurtar a 
“iste i, Afet Pla ı ve 

Teşkilatı

Ülke izde ulusal ara a kurtar a yö et eliği ve 
yö et elik çerçevesi de ulusal ara a kurtar a 

pla ı ı yayı la ıştır.

Türkiye afet üdahale pla ı ı ta p  a a ı; afet 
ö esi, sırası ve so rası daki üdahale 

pla la ası ı  te el pre sipleri i elirle ektir.

Ülke izde; ara a ve kurtar a teşkilatı a a hiz et 
iri leri ve yardı ı hiz et iri leri ol ak üzere 

iki a a iri de  oluşur.
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GİRİŞ 

Herhangi bir kaza vuku ulduğu da veya herhangi bir yerde afet meydana 

geldiği de, acil olarak yürütülecek en önemli çalışmaların başı da; haberleşme, 

ulaşım, arama ve kurtarma faaliyetleri ve sağlık hizmetleri gelmektedir. Bu 

faaliyetlerin planlı ve organize bir şekilde yapılması ise son derece önemlidir. 

Arama ve kurtarma çalışmaları ın amacı a ulaşması her şeyden önce iyi bir 

planlama ve organizasyon ile mümkün olacaktır. Planlama; arama ve kurtarma işini 

yaparken ileriye bakılmasına ve kolay seçeneklerin bulması a yardım eden bir 

süreç olarak düşü ülebilir [1].  

Arama ve kurtarma planı ise; Arama ve kurtarma hizmetlerinin hazırlıkları ı 
destekleyen amaçları, düzenleri ve usulleri açıklamak için ulusal ve uluslararası 
arama ve kurtarma yapısı ın tüm seviyelerinde mevcut olan dokümanları 
açıklamakta kulla ılan genel bir terimdir. 

Organizasyon ise, arama ve kurtarma çalışmaları ın amaçları a ulaşabilmesi 

için hangi işlevleri yapması gerektiği e ve bu işlevleri yapacak kısımları  
birbirleriyle uyu  içi de çalışacak şekilde oluşturulması a bu organlarda 

çalıştırılmak üzere gerekli olan beşeri ve maddi sermaye unsurları ın tedariki ve 

uyumlu hâle getirilmesine ilişkin süreçlerden oluşmaktadır. 

Arama ve kurtarmada koordinasyon ise, pek çok farklı unsurun bir ütün 

olarak etkili bir şekilde çalışması ı sağlamak veya belli bir amaca ulaşmak için türlü 

işler arası da ağla tı, ilişki, düzen ve uyum sağlamaktır . 

Ara a ve kurtar a çalış aları ı  aşarılı ir şekilde so uçla ası iyi ir 
pla la a ve orga izasyo  ve ay ı za a da da etkili ir koordi asyo  ile ü kü  
ol aktadır. 

Ara a ve kurtar a çalış aları sırası da  yapıla ak ola  ya lışlıklar, geri 
dö ül esi ü kü  ol aya  olaylara ede  ola ile ektir. Bu ede le pla la a 
ve orga izasyo  u u  hatasız ir şekilde yapıl ası ı gerektir ektedir.  

Bu ölü de, ara a ve kurtar a faaliyetlerinde planlama ve 

orga izasyo u  ö e i vurgula ış, pla la a ve orga izasyo  safhaları hakkı da 
ilgiler veril iştir. Daha so raki aşa alarda ise, ara a ve kurtar a şe aları ve 

görevler hakkı da ilgiler veril iştir.  
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• Ara a ve kurtar ada pla la a ve orga izasyo da aksaklıkları  
ol ası ara a ve kurtar a çalış aları ı asıl etkiler?
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ARAMA VE KURTARMADA PLANLAMA VE 

ORGANİZASYONUN ÖNEMİ 
Ara a ve kurtar ada pla la a ve orga izasyo u  a a ı; afet ve a il 

duru lara ilişki  üdahale çalış aları da görev ala ak il hizmet servisleri, 

grupları, ekipleri ve il koordi asyo  iri leri e ait rolleri ve soru lulukları 
ta ı la ak; afet ö esi, sırası ve so rası da ol ak üzere, üdahale 
pla la ası ı  te el pre sipleri i elirle ek ve uygula aktır. 

A il duru lar sırası da, kurtarıl aya uhtaç i sa ları  za a a karşı sı ırlı 
ir yaşa  savaşı ver eleri söz ko usudur. Bu ede le, ara a kurtar a  

faaliyetleri; za a la yarışılarak verile ek, çağı  tek olojik geliş eleri e paralel 
oder  araç, gereç ve alze elerle do atıl ış, iyi eğitil iş profesyo el ara a 

kurtar a  ekipleriyle pla lı ve koordi eli yürütüle ek ir hiz ettir. 

Herha gi ir yerde a il duru  eyda a geldiği de a il olarak 
yürütüle ek e  ö e li faaliyetleri  aşı da pla lı ve orga ize ir şekilde 
ol ak üzere; ha erleş e, ulaşı , ara a kurtar a faaliyetleri ile sağlık 
hizmetleri i  yapıl ası gel ektedir. 

Ta  ve uygu  ir pla la a; ara a ve kurtar a faaliyeti i  aşarısı da e  
ö e li etke dir. Çü kü ara a kurtar a perso eli e kadar eğiti li, istekli, 
özverili ve tek ik do a ı lı olursa olsu , ya lış yapıl ış ir pla la a yüzü de  
ya lış ir ala da ara a-tara a yap aları era eri de aşarısızlığı getire ektir. Bu 
duru  ize, yapıla  eğiti  ve tat ikatlarda tek ik faaliyetleri yapa  perso eli  
ya ı da, stratejik pla la a yapa  üst düzey perso eli de dikkatli e de etle esi 
gerektiği i göster ektedir. 

Ara a kurtar a irçok farklı iri de  oluşa  bir orga izasyo  işidir. 
Bu orga izasyo a üst düzeyde pla la a, eğiti  ve tat ikat düze le e, diğer 
kuru larla üşterek çalış a iri leri, orta düzeyle alt düzey iri leri  

ir irleri arası daki koordi asyo u sağla a iri leri ve alt düzeyde dağ ı, 
a kurtara , dalgıç, paraşüt, kırı  kurtar a, ya gı  sö dür e gi i iri ler 

katıl aktadır. Bu kadar karmaşık bir yapıyı yönetmek oldukça zordur. Bu 

yüzden bu birimleri yöneten yetkililer kesinlikle alt birimlerin yaptığı işlemleri 

bilmek zoru dadır. Çü kü planlama yaparken hangi birimin faaliyeti icra 

edeceği i ve hangi birimlerin ihtiyatta bulunacağı ı hesap etmelidir. Bunun 

ya ı da alt düzeyde çalışa ların her birinin ayrı ayrı yetenekleri tespit edilmeli 

ve en uygun birime sevk edilmelidirler [2]. 

Pla la a safhası da topla ıla  verileri  ilgisayar destekli 
siste lerle çözü le esi, pla la a ı  doğruluğu u artırırke , ay ı 
za a da gereksiz işle leri  yapıl ası ı da e gelleyerek za a , perso el 
ve para kaza ı sağlaya ilir. Bilgisayar destekli arama kurtarma sistemine 

sahip olmayan ülkeler veya kurumlarda planlama aşaması da şu basamaklar 

takip edilebilir: 

  
Arama ve kurtarma 

çalış aları es ası da iyi 
bir planlama ve 

orga izasyo  aşarı ı  
a ahtarıdır. 

25



 

Arama ve Kurtarmada Planlama ve Organizasyon 
 

Atatürk Ü iversitesi Açıköğreti  Fakültesi  5 

 Duru u değerle diri , daha ö eki e zer ara a kurtar a 
faaliyetleri i  “o uç ‘aporları’’ a akı , 

 Olay ahali i kestir eye çalışı , hata ve sap a ihti alleri i 
değerle diri , 

 Kazazedeleri  olası hareketlilikleri i de hesa a katı , olası esafe veya 
istika et hataları ı değerle diri , 

 Yeni verileri de ekleyerek olay mahallinin ve kazazedelerin en muhtemel 

yerini belirleyin, 

 Olay ahali e gidile ek e  uygu  yol ve ara ı elirleyi . Bu asa akta 
kazazede sayısı ı da hesa a katı , 

 Spesifik arama yolları ı belirlemek için muhtemel alt-arama sahaları ve 

paternleri (şa lo ları) belirleyin. Örneğin bir dağın dört bir tarafı ve 

yamaçları ı katma  ya açları ı kat a  katman ayırarak planlama 

yapıla ilir. 
 Duru u doğru olarak ta ı laya  ir ara a faaliyeti i ra edi . 
 Bu basamaklar kazazede bulununcaya ya da ü it kesilinceye kadar tekrar 

edilir. 

Ara a kurtar a ölgesi de çalışa lar uygu  etotları uygulayarak tü  
uhte el ala ları asıl işaretleye ekleri ko usu da eğitil elidir. Bu ala lar, daha 

so ra ö elik sırası a göre değerle diril eli ve ala lar sırasıyla araştırıl alıdır. 
Bu u  ya ı da kaza ile ilgili eslek dalı da daha ö e çalış ış ir yö eti i veya 

ir uz a , u sahaları  oluşturul ası da çok faydalı ola aktır. Ör eği  kötü hava 
koşulları ede iyle düş üş ir helikopteri  uhte el yeri araştırılırke  olay yeri 
yö eti isi i  pilot ol ası veya ir pilotta  yardı  al ası uhte el arama 

sahaları ı  oluşturul ası da kolaylık sağlaya aktır [ ]. 

İ sa ları  veya çevre i  iddi ir şekilde etkile esiyle so uçla a ile ek 
üyük kazaları  oluşa ile eği her duru da, doğru pla la a üyük kaza etkileri i  

asgari düzeye i diril esi ko usu da yardı ı ola aktır. Doğru pla la a ay ı 
za a da kay akları  iyi kulla ıl ası ı da ü kü  kıla aktır. 

Arama ve kurtarma faaliyetlerinde, planlama ve organizasyonlar 

hazırla ırke  ko şu il ve ilçelerle hazırla a  karşılıklı yardı  protokolleri çok 
ö e li olup, u lara uyul ası gerek ektedir. 

Herha gi ir a il duru  eyda a gel ede  ö e karşılıklı yardı  
protokolleri tat iki olarak yapıl alı, görev ala  perso ele görev ili i veril eli 
a il duru  eyda a geldiği de ise karşılıklı yardı  protokolü e uyul alıdır. 

Acil durum bölgesindeki görevli personele kilit personel dışı da belli bir süre izin 

verilmelidir. 

Bir ara a ve kurtar a operasyo u aşağıdaki a latıl ış ola  gereklilikleri 
ü kü  ola  e  kısa sürede yeri e getir elidir. Bu da ta ii ki yapıla  uluslararası 

gereklilikleri  yerel olarak üzeri e çık ış ola  ulusal evzuat, ta a la ış 
orga izasyo  yapısı, tekrar tekrar çalışıl ış farklı se aryolar sayesi de ta  hazırlık 
durumu ile olabilecektir [2]. 

 
Arama ve kurtarma 

çalış aları da kurumlar 

arası daki iş irliği 
a ak doğru ir 

planlama ile 

sağla a ilir. 

26



 

Arama ve Kurtarmada Planlama ve Organizasyon 
 

Atatürk Ü iversitesi Açıköğreti  Fakültesi  6 

Bir ara a kurtar a operasyo u u  aşarısı, ge ellikle yapıla  pla  ile u 
pla ı  uygula a ve ta a la a hızı a ağlıdır. Gele  ilgileri  ta a ı ı  hızlı ir 
şekilde yeri e getiril esi, duru u  doğru değerle diril esi, e  doğru hareket içi  
kararları  hızlı alı ası ve ara a ve kurtar a iri leri i  za a ı da harekete 
geçiril esi içi  gereklidir. 

Bir arama ve kurtarma operasyonunda planlama ve organizasyo  içi  
gerekli ola  ve iste ile  duru lar e  kısa sürede yeri e getir elidir. Bu da yapıla  
uluslararası gerekliliklerin yerel olarak üzerine çıkmış olan ulusal mevzuat, 

tamamlanmış organizasyon yapısı, tekrar tekrar çalışılmış farklı senaryolar 

sayesinde tam hazırlık durumu ile mümkün olabilecektir. Bir arama ve kurtarma 

operasyonunda planlama ve organizasyon safhaları da yapılması gerekli 

zorunluluklar şu lardır: 

Za ana Karşı Yarış 

En kısa sürede tehlike içinde olan kişilerin ko u ları ın tüm teknik 

imkâ ların kulla ılarak belirlenmesi, ülkelerin arama kurtarma sistemlerine, 

haberleş e altyapıları a, yetiş iş insan faktörü e yaptıkları yatırı la doğru 

orantılıdır [2]. 

Afet Sonrası Hayatta Kalanların Desteklen esi 
Müdahale aşa ası da; afet sırası da veya he e  so rası da, ü kü  

ola  e  kısa süre içerisi de çok sayıda i sa ı  hayatı ı kurtar a, yaralıları  
tedavisi i sağla a, açıkta kala ları ; arı a, esle e, tahliye, koru a, 
ısı a, güve lik, psikolojik destek gi i hayati gereksi i leri i karşıla a 
çalış aları ı  tü ü yürütül ektedir.  

Müdahale evresi de yapıla ak tü  faaliyetler devleti  tü  güç ve 
kay akları ı  e  hızlı şekilde ve etkili yö te lerle afet ölgesi de kulla ıl ası ı 
a açladığı da  çok iyi ir koordi asyo  gerektir ektedir. Bu evrede süreç afetin 

oluşu da  he e  so ra a ı da yapıla  üdahaledir. Müdahaledeki a a hedef söz 
ko usu faaliyetleri, e  kısa süre içerisi de ve e  uygu  yö te lerle 
gerçekleştir ektir [ ]. 

Genel Olarak Bilinmesi Gerekenler 

Ara a ve kurtar a operasyo u u  aşarısı ge ellikle e tür ir olay olursa 
olsu  operasyo u  pla la a ve yeri e getir e hızı a ağlıdır. Bu hız ta a e  
operasyo larda ulu arak veya tat ikat se aryoları ı  gerçeğe e  yakı  olarak 
hazırla ası ve tü  olası aksaklıkları  daha ö ede  elirle erek e  hızlı çözü e 

asıl ulaşıla ağı ı , ölgesel olarak elirle esi ile olur [ ]. 

İki farklı ara a ve kurtar a operasyo u da kesi likle ay ı yö te  
takip edile ez. Her kaza ke di içi de farklı ir duru  olarak 
değerle diril eli ve pla la alıdır. 

Arama ve kurtarma, genellikle müdahale faaliyetlerini organize 

etmek için belirlenmiş aşamalardan geçer. Bu aşamalar: 

 
Arama ve kurtarma en 

ö e li u surları  
aşı da; za a a karşı 

yarış  ve afet so rası 
hayatta kala ları  

destekle esi  
gelmektedir. 
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 Arama ve Kurtarma Servislerinin Kapasitesi 

 Ara a ve Kurtar a Aşa aları 
 Haberdar Olma 

 İlk Hareket 
 Planlama 

 Operasyon 

 Sonuçlar 

Arama ve Kurtarmada Detay Planlama ve Operasyon 

Planlama; eldeki verilere, geç işte edinilen tecrü elere ve geleceğe dair 

ö görülere dayalı olarak belli amaç veya amaçlar doğrultusunda geleceğe dair 

karar verme olarak ta ı la a ilir. Bili esi ve kaçı ıl ası gereken üç ana tehlike 

mevcuttur [3]. 

 İlki, ta  olarak ya da yeterli düzeyde pla  yap a ak, 
 İki isi "fazla pla " yap ak, ya i pratikte uygula ası zor ola ak ve u 

ede le ta a e  gerçekleş eye ek kadar kar aşık ir pla  oluştur ak, 
 Üçü cüsü ise planı yeterince çalış a ak ve pratik yapmamak; bunun 

sonucunda pla ın rafa kaldırılarak toz tutmaya ırakıl ası ve hatta ö e li 
bir olay sırası da bile rafta kalmasıdır. 

Tü  ara a ve kurtar a servis perso eli, ister pla la a, ister pla ı lider 
veya operatör olarak uygula a hususu da u u la ilgili uygu  ir eğiti  
al alıdır. Planlar ana hatları ile şunlara cevap vermelidir: 

 Durumun değerle diril esi, 
 Hayatta kala ları  e  olası ko u u ve u ko u u hakkı da elirsizlik 

veya tahmin, 

 Mevcut arama kurtarma tesislerini kulla ak içi  e  iyi yolu  
belirlenmesi, 

 Alt ala ları ve ara a kalıpları ı  ta ı la ası, 
 Bir ara a eyle  pla ı yap ak, 
 Durum, 

 Ara ıla  isi , 

 Ara a kurtar a u surları ı  soru lulukları, 
 Olay yeri koordinasyonu, 

 Merkezlerin raporlama talepleri.  

 

Operasyo a aşla ada  ö e yapıla ak ara a ve kurtar a faaliyeti i  
aşağı yukarı kaç kişiyi ilgile dirdiği i il ek sade e ir arama ve kurtarma 

operasyo u a karar ver ek, ya da ir Kitle Kurtar a Operasyo u u  
aşlat ak ola aktır. Bu karar yukarıda elirtile  tü  adı ları değiştire ek ve 

aşağıda verile leri sağlaya aktır [ ]. 

 Kurtar a perso eli i  ve ekipleri i  gö deril esi, 
 Malze eler ve hayatta kal a ekip a ları, 

 
 Arama ve kurtarma 

pla ları u ko uya 
ilişki  irçok soruya 
cevap verebilecek 

özelliklerde ol alıdır. 
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 Tedarik sağla ası, 
 Tı i üdahale perso eli, 
 Hava araçları tarafı da  kurtar a, 
 De iz kurtar a u surları tarafı da  kurtar a. 

ARAMA VE KURTARMA ÇALIŞMALARI YÖNTEMLERİ VE 
ORGANİZASYONU 

Arama ve Kurtarma Çalış a Yönte leri 
Arama ve kurtarma faaliyetlerinin temel amacı, ilk dört gün içerisinde 

maksimum sayıdaki kazazedeyi canlı olarak kurtarmak, yararlıların tedavi 

edilmesini sağla ak ve kurtarıla ların temel ihtiyaçları ı e  kısa sürede, en uygun 

yö temlerle karşıla aktır [4]. 

Mü kü  olduğu a çok a il duru  ve afetzede i  güve li şekilde sağ 
olarak kurtarıl ası içi  ara a kurtar a ekipleri i  çok iyi ir şekilde 
organize olması gerek ektedir. Bu amaçla, acil durum ve afetin gerçekleştiği 

bölgede hızlı, etkili bir arama yapılması, kaynakların ve zama ın en verimli 

şekilde kulla ılması gerekmektedir. 

Ara a kurtar a siste i i  gerçek veya pota siyel ir a il duru da  ilk 
haberdar olduğu a da tü  ilgileri topla aya aşla ası ve ilk hareket safhası a 
geç esi aşarılı ir ara a kurtar a faaliyeti içi  çok hassas ir oktadır. Çü kü 

ir a il duru  çağrısı alı dığı da, olayla ilgili ilgi topla ak içi  kulla ıla  süre i  
gereksiz yere uza ası ile kazazede ölü e ir adı  daha yaklaş aktadır. İlk 
hareket safhası da ara a kurtar a ekipleri harekete geçerke  alı a  a il duru  
raporu hakkı da daha fazla ilgi topla ır. A il duru la ilgili ulaşıla ile  tü  ilgiler 
değerle dirildiği de a il durumun derecesi belirlenir. Bu derecelendirme ile uygun 

ola  safhaya geçile ilir [ ]. 

Afet yö etimi faaliyetleri, çalış aların üyük bir kıs ı ın pla la dığı afet 

ö cesi planlama ile saha operasyo ları ın düzenli bir şekilde yerine getirilebilmesi 

için yapılan afet aksiyon pla ı ın gerçekleştirilmesi olmak üzere iki temel 

aşamadan oluş aktadır (Şekil 2.1). 

 

 
Arama ve kurtarma 

çalış aları da 
yö te i  doğru 

belirlenmesi 

gerekmektedir. 
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Şekil 2.1. Afet Yönetimi Faaliyetleri Akış Şeması 

Afet Öncesi Planlama 

Arama-kurtar a faaliyetleri içi  gerekli ola  çalış aları  çok üyük ir 
kıs ı, kurtar a çalış aları ı  aşarısı ı  ağlı olduğu afet ö esi pla la a 
aşa ası da gerçekleştirilir.  

Bu süreç sahadaki kurtar a araştır aları, pla ları  geliştiril esi ve 
kay akları  ta ı la ası ol ak üzere üç adı da  oluş aktadır [ ]. 

Afet Aksiyon Planının Geliştirilmesi 

Afet ö esi pla  esas alı arak, saha operasyo ları içi  afet aksiyo  pla ı 
geliştirilir. Afet a iri ölgeye ulaşıp, duru u değerle dir eye teşe üs ettiği ve 
operasyo a aşladığı za a  afet aksiyo  pla ı geliştiril eye aşla ır. Bu pla  
çerçevesi de eş ta e sta dart aşa a uygula ır.  

Bu eş adet safha ı  içerisi de , sade e iri i, iki i ve üçü ü aşa alar 
u araştır a ı  ko usu ola  ara a kurtar a faaliyetleri i kapsa aktadır. Bu lar; 

 Görevleri  elirle esi ve e kaz ala ı a hâki  olu ası, 
 E kazı  üzeri deki tü  afetzedeleri  ü kü  olduğu a güve li ve hızlı 

olarak kaldırıl ası, 
 Yaşayabilir afetzedeler için tüm boşlukların ve ulaşıla ilen ütün ala ları  

aranması. 
 

 
Acil durum ve afetlerin 

e za a  ve e şekilde 
meydana gelecekleri 

kestirilemez. Bu gibi 

durumlara daima 

hazırlıklı olu alıdır. 
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Arama ve Kurtarma Organizasyonu 

Ara a Kurtar a ı  gayesi, gerçekleş esi a  eselesi ola  tehlikeli ve 
ölü ül olaylarda, hayatları ı kay et e riski ulu a  i sa ları arayıp ul ak, 
o lara yaşa  desteği sağla ak ve kaza ahalli de ulu a  kazazedelere e  kısa 
za a da ulaşarak gerekli üdahaleleri  ardı da  o ları e  yakı  sağlık kuru u a 
ulaştır aktır [4].  

Deprem ve sel gi i doğal afetlerde ülke içerisi de ulu a  tü  Ara a 
Kurtar a iri leri olaya koordi eli ir şekilde üdahale ederke ; çok özel 
görevlerde, özel iri ler faaliyeti i ra ederler. 

Arama Kurtarma çok yö lü bir harekât ala ı a sahip olduğu için, ülkede 

faaliyet gösteren tüm kurum ve kuruluşların faaliyet alanları iç içe geç iştir. 

Bunun yanı sıra bazı Arama Kurtarma faaliyetleri sadece askerî kurumlar 

tarafı dan icra edilir. Bir acil durum veya afet meydana geldiği de arama ve 

kurtar a ın belli bir organizasyon dâhili de üdahale etmesi gerekmektedir. 

Buna göre arama ve kurtarma organizasyo  şeması ö emlidir. Tipik bir arama 

kurtar a orga izasyo  şe ası Şekil 2. ’de ayrı tılı olarak veril iştir. 

 

 

Şekil 2.2. Tipik Bir Arama Kurtarma Organizasyon Şeması 

ARAMA VE KURTARMA FAALİYETLERİ İÇİN ALINACAK 
TEDBİRLER 

Bazı acil durum ve afetlerin ne zaman olacağı ın belirlenmesi teknik olarak 

ü kün ol adığı dan ve etkisi bir anda ortaya çıktığı dan; yapıl ası gereken 

işler, alı ası gereken ö le ler, uyulması gereken kurallar kurtarma hizmetleri 

açısı dan değerlendirmeye alı dığı da üç safhada incelenebilirler [5]: 

 

 
Arama ve kurtarmada 

aşarılı ol a ı  e  
ö e li u surları da  
ir ta esi de Ara a ve 

Kurtarma 

Orga izasyo u  dur. 
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Birinci Safha: Acil Duru  ve Afet Öncesi Hazırlıklar 

A il duru  ve afetleri  oluştura ile eği hasarları ve zayiatı azalt a ı  e  
etki  yolu gelişi  ala ları ı  seçi i, i ara açıl ası ve u ala ları  üzerinde afete 

daya ıklı yapıları  i şa edil esidir. Bununla birlikte yapıları  proje ve i şa 
hâli deki de eti leri i  etki  şekilde yapıl ası, aydırı ı ezala dır a 
yö te leri i  de yasallaştırıl ası gerek ektedir. Ayrı a a il duru  ve afet 

ölgeleri de yer ala  i aları  içi de alı ası gereke  ö le lerde etki  yayı  
orga ları ara ılığıyla ası , res i ve özel TV kuruluşları gi i  halka öğretil elidir 
[5].  

Afet sırası da ireyleri  yap ası gereke ler afiş ve roşürlerle okullarda 
öğre ilere ders olarak ve ihayet edya ara ılığıyla tü  halka öğretil esi 
gerekmektedir.  

Ö ede  çıkış ve kaçış yolları ile topla a ölgeleri elirle eli ve 
ü kü se afet sırası daki hareket tarzı içi  tat ikatlar yaptırıl alıdır. Medya da 

soru lu yayı ılık a layışı içerisi de afet a ı da ve so rası da etkin olarak 

yapıla ak işlerin içi de yer al alıdır. Kurtar a çalış aları ı  seyri i üyük ölçüde 
ası ı  oluşturduğu ka uoyu askısı yö le dir ektedir. Bası ı  u a layışla 

yapa ağı ta ıtı  ve ilgile dir e afet sırası da halkta eyda a gele ile ek pa iği 
azalta ile eği gi i güve  duygusu u  da kısa sürede oluş ası ı ve gele ek yardı  
ekipleri i  daha aşarılı ol aları  sağlaya ak afet ölgesi de eyda a gele ek 
şoku  da kısa sürede atlatıl ası a i kâ  ta ıya aktır. 

İkinci Safha: Acil Durum ve Afet Anında Yapılması Gerekenler 

Acil durum ve afet sırası da ilk ve en ö emli iş pa iğin ö lenmesidir. Afet 

ölgesinde derhâl kriz masası oluşturularak görev paylaşı ı yapıl alı ve bu 

masaya afetin boyutları hakkı da sağlıklı bilgi akışı sağla alıdır. Mahalli i kâ lar 
ve kurtarma konusunda eğitilmiş itfaiye ekipleri ile görü ürdeki yaralılara ö elikle 

yardım edilmeli ancak özel kurtarma tek iği gerektiren yaralılar ise gelecek 

eğiti li ve ta  teçhizatlı kurtar a ekipleri tarafı da  kurtarılı aya kadar sağ 
kal aları içi  ilk yardı da ulu ul alıdır [5].  

A il duru  ve afet ölgesi dışarısı da  gele ek kurtar a ekipleri e 
kılavuzluk hiz eti ver ek ve za a  kaza dır ak içi  u ekiplerin; 

ko uşla a ağı yerler, hasar ölgeleri, e kaz altı daki yaralı ve sağ i sa ları  
ulu duğu e kazlar ve açık ola  yolları  tespiti gerçekçi olarak hızla 

yapıl alıdır.  

Çü kü görül üştür ki, pa ik hâli deki afet ölgesi e gele  kurtar a 
ekiplerine yanlış ilgiler aktarıl akta, ölüler a lı olarak gösteril ekte, 
ö elikle yardı  edil esi gereke  e kaz altı daki yaralılara ulaş ada 
güçlükler çıkmaktadır. Kriz masası kurtarma ekiplerinin rahat çalışabilmelerini 

sağlayabilmek için gerekli emniyet tedbirlerini sağla alı, gerekirse komşu 

illerden emniyet kuvveti takviyesi isteyerek kurtarma ekiplerinin emrine 

verilmelidir. Çü kü halkı  kurtarma hizmetlerini izleme ve üdahale etme 

 
Acil durum ve afetlere 

za a  geçir ede  
pla lı ve etkili ir 
şekilde üdahale 

edilmesi 

gerekmektedir. 
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merakı ve medya ın kurtarma çalış aların yakı dan görü tüleme çabaları; 
ekip personelinin çalışması  engellemekte, psikolojik baskı yaratmakta, enkaz 

üzerine çıkmaları ekip personelinin ve enkaz altındaki yaralıların hayatı ı 
tehlikeye sokmaktadır. Bazı enaze sahipleri, canlı insanlar dururken kurtarma 

ekiplerine baskı yaparak ve hatta tehdit ederek kendi enkazları a götürmek 

istemektedirler.  

Halkın psikolojik olarak rahatlatıl ası yapılacak çalış aların sağlığı ve 

etki liği açısı dan üyük ö em taşı akta olup, başlı başı a araştırıl ası ve 

incelenmesi gereken bir konudur. 

Üçüncü Safha: Kurtarma Çalışmalarının Yapılması 
E kaz altı da  a lı kurtar a işle leri de felaketi takip ede  ilk 8 saat 

kurtar a çalış aları içi  çok ö e lidir. Kurtarma ekipleri gelinceye kadar yerel 

i kâ larla e kaz altı da  çıkarıla aya  a ak, ulaşıla ile  yaralılara utlaka 
yeri de ilkyardı  yapıl alıdır. Bilahare ilk  saati takip ede  ilk  saat içerisi de 
gele ek kurtar a ekipleri doğru yö le dir eli, ö elikle yaralılara hiz et 
veril esi sağla alıdır. Deva ı daki 9  saatte a lı kurtar a işle leri içi  çok 
ö e li bir zaman olup, toplamda bu ilk 120 saatin çok iyi değerlendirilmesi 

gerekmektedir. Bu safha afet konusunda yetiş iş yö eticilerin ve uzman sivil 

savunma birliklerinin ölgeye gelerek çalış alara başladığı safhadır. Bu andan 

itibaren kurtarma çalış aları ın planlanması, sevk ve idaresi sivil savunma 

kurtarma ekipleri organizasyonunda tek elden yapıl alı gelen yerli ve yaban ı 
arama ve kurtarma ekipleri sivil savunma ekiplerinin koordinasyonunda 

çalış alıdırlar [5]. 

Kurtar a çalış aları ı  aşarısı; 

 İyi ir pla la a sevk ve idareye 

 “ağlıklı ara aya 

 Doğru kurtar a siste i seçi i e 

 Doğru araç, gereç seçi i e 

 Eğitil iş perso ele 

 Değir iri lerle koordi asyo a ağlıdır. 
Kurtar a çalış aları ı  tek elde  yürütül esi ve kurtar a eki i e soru luluk 
verilmesi; 

 Lüzu suz ara a yapıl ası ı ö ler. 
 İş aki eleri i  gereke  yerlerde kulla ıl ası  sağlar. 
 Kurtar a ve yıkı tı kaldır a faaliyetleri i  ir iri de  ayrıl ası ı sağlar. 
 “evk ve idarede çok aşlılığı ortada  kaldırır. 
 )a a ın verimli kulla ıl ası ı sağlar. 

Sivil savunma ekipleri ile koordineli olarak çalışan emniyet güçleri afet 

bölgesinde gereken tedbirleri alarak kurtarma ekiplerinin rahat çalışması ı 
sağla alıdır. Böyle e yağ ala a ve hırsızlık olayları da ö le iş olur. Bu 
koordi asyo u  sağlık iri leri ile de sağla ası gerekir. Afet şartları a göre 

 
Acil durum ve afetler 

sırası da ara a ve 
kurtar a çalış aları  
aşarısı işleri  tek elde  
yürütül esi ve ara a 
ve kurtarma ekibine 

sorumluluk verilmesi ile 

daha aşarılı ola aktır. 
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yetiştiril iş sağlık perso eli ilk yardı  eğiti i al ış kurtar a perso eli ile 
irlikte e kaz altı daki veya kurtarıla  yaralılara gerekli ilk yardı  yapıl alı, 

kurtarıla lar hasta elere sevk edil elidir. 

Ülke izde ir afet eyda a geldiği de gerek afete hazırlıksız 
yakala a, gerekse ö ede  hazırla a  pla ları i ra ede ek perso eli de 
felaketzedeler arası da ol ası ede iyle ilk saatlerde üyük ir şok 
yaşa aktadır.  

Bu aşa ada kurtar a ekipleri geli eye kadar kurtar a çalış aları 
askerî irlikler, elediye ve ireysel olarak da sürdürül elidir. Kurtar a eğiti i 
al a ış kişiler e yapıla  u çalış alar çoğu lukla olu suz so uçla aktadır. 

Ayrı a, e kaz altı da  yaralı kurtar a faaliyetleri afetlere ilişki  yardı  
teşkilatı ve pla la a esasları a dair yö et elik çerçevesi de oluşturula  
hiz et grupları da  irisi ola  kurtar a ve yıkı tıları kaldır a hiz etleri 
gru u tarafı da  yürütül eye çalışıl aktadır. Bu gru u  adı da  da 
a laşıla ağa gi i su a ağı hizmet; kurtar a ve e kazı  kaldırıl ası ı esas ala  
iki kategoride pla la ıştır. Yine bu grupta hizmet verecek olan birimlerin 

azıları Köy Hiz etleri, D“İ, Karayolları gi i  ge ellikle iş aki esi parkı güçlü 
ola  kuruluşlar olup, hiz eti  e kaz kaldırıl ası kıs ı ile yakı da  ilgilidirler. 

Ancak, özel teknik isteyen kurtarma çalışmaları enkaz kaldır ayla, yaralı arama 

ve kurtarmayı birbirine karıştıran bu birimler tarafı dan halkın baskısı ile 

bilinçsizce yapıl aya kalkışıl aktadır. Örneği , Erzincan depreminde SSK 

hastanesinde iş makinelerinin geceli gü düzlü çalıştırıl ası suretiyle enkazı 
kaldır a emri verilmiş olup, ili diği üzere bu enkazda sivil savunma irliği 

ekiplerince 9 gün sonra hemşire Nurcan Eraslan sağ olarak kurtarıl ıştır. Bu 

nedenle, enkaz kaldır a ile enkaz altı dan canlı kurtarma faaliyetleri birbirine 

karıştırıl a alı ve bu hizmet grupları a ait iş makineleri enkaz altı daki canlı 
ve ölüler tamamen çıkarılı caya kadar ilgili kurtarma ekipleri emrinde 

çalıştır alıdır. “ivil savunma kurtarma ekiplerinin uygundur diye belirtip 

işaretlemediği binalarda enkaz kaldır a çalış aları yapıl a alıdır. Gerekli 

malzeme ekipman araç, gereç ve bilgi organizasyonundan yoksun yapılacak 

kurtarma çalışması enkaz altı daki canlı veya yaralı ın hatta kurtarıcı ın 

hayatı ı tehlikeye atar. Kurtar a ekipleri i  olay yeri e ulaş ası da  so ra 
kurtar a işle leri u ekiplere ırakıl alıdır.  

Kurtar a ekipleri e yapıla ak üdahale i  ve verile ek ya lış ilgileri  
kurtarma faaliyetlerini ge iktir ekte  aşka ir işe yara adığı u utul a alıdır. 
Afeti  yaraları ı  sarıl ası üyük ir aliyet ve çalış a gü ü gerektirir. Ancak, 

kayıplar ortaya çıkmadan bu amaçla yapılacak harcamaların ve gösterilecek 

gayretlerin afetten sonra ortaya çıkacak durumdan çok daha az olacağı bir 

gerçektir. 

 

 

 
 

Kurtarma ekiplerine 

verile ek ya lış 
bilgilerin kurtarma 

ge iktir ekte  aşka 
bir işe yara adığı 
u utul a alıdır. 
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TÜRK ARAMA VE KURTARMA SİSTEMİ 
Türk Arama ve Kurtarma Yö etmeliği’ne göre arama ve kurtarma, hava ve 

deniz araçları ı  karada, havada, su üstü de ve su altı da tehlikeye maruz kalması, 
kaybolması ve kazaya uğraması hâllerinde; bu vasıtalardaki şahısların her türlü 

araç, özel teçhizat veya kurtarma birlikleri kulla ılarak aranması ve kurtarılması 
işlemidir. Ülkemizde denizcilik sektörü ü  gelişmesi paralelinde, deniz ala ları da 

meydana gelen kazaları ve kayıpları minimum seviyeye indirecek hayat kurtarmaya 

yönelik çalışmalar hız kazanmış ve uluslararası bir boyut almıştır. Bu ağlamda, 

ülkemizde gerek kurumlar arası iş irliği i artırmak ve gerekse de arama kurtarma 

bölgelerinin yetkili kurumları ı belirlenmesi amacıyla Ulusal Arama Kurtarma 

Yönetmeliği ve yönetmelik çerçevesinde Ulusal Arama Kurtarma Planı’nı 
yayı lamıştır [4]. 

Bahse ko u yö et elikte geçe  karada, de izde ve havada ara a ve 
kurtar a  hiz eti i  e  üst düzeyde koordi asyo u u ve iş irliği i sağlaya  ve 
hâli  i a ı a göre ka u lar, uluslararası çok taraflı ve/veya iki taraflı sözleş eler 
esası a göre ko şu ve ilgili ülkelerle de Ara a Kurtar a Bölgesi içi de ve/veya 
dışı da i ra edile ek ola  ara a ve kurtar a faaliyetleri içi  koordi asyo  ve iş 

irliği kura  erkez, A a Ara a Kurtar a Koordi asyo  Merkezi  adde ile 
AAKKM, ülke izi  tek yetkili kuru u ol uştur. 

Ara a kurtar a irlikleri i  yapısı içerisi de görev yapa  perso el 
Doktor, Veteri er, Psikolog, “osyal Çalış a ı, He şire, “ağlık Me uru, 
Mühe dis, Tek iker, Ara a ve Kurtar a Tek isye i, “ivil “avu a Uz a ı, 
Şef, Şoför, Tek isye  Yardı ısı, Hiz etli, Koru a Güve lik Şefi ve Koru a 
Güve lik Görevlisi esleki sı ıfları da  oluş aktadır. 

Ara a kurtar a irlikleri ko uşla dırıldıkları u ala ları  ya ı da 
kendileri e ağlı ola  yakı  illerde  de soru ludurlar. Birlikleri  soru lu oldukları 
iller, kurulu olduğu illeri  yakı lık, oğrafi olarak ulaşıla ilirlik ve riskleri e göre 
soru luluk ala ları elirle iştir. 

Meyda a gele  herha gi ir afet so rası da ara a kurtarma birlikleri olay 

yeri e ulaştıkları da elleri de yapa akları üdahale ile ilgili yö ergeler 
ulu aktadır. Bu yö ergelerde  olay so rası kurtar a işle leri i  asıl 
aşlaya ağı, ki ler ile era er çalışıla ağı, asıl orga ize olu a ağı ve 

koordinasyon bilgileri bilinmektedir [4]. 

Ara a Kurtar a çok yö lü ir harekât ala ı a sahip olduğu içi , ülkede 
faaliyet göstere  tü  kuru  ve kuruluşları  faaliyet ala ları iç içe geç iştir. 
Türkiye’nin Arama ve Kurtarma Organizasyon merkezi Ankara’da bulunmakta olup, 

bu merkez birçok kurum, kuruluş ve baka lıkların iş irliğiyle görev yapmaktadır 
(Şekil 2.3). 

 

 

 
Türk ara a ve 

kurtarma sistemi 

ülke izde eyda a 
gelmesi muhtemel acil 

durum ve afetlere 

üdahalede kilit ir rol 
oy a aktadır. 
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TÜRKİYE AFET PLANI ÖZETİ 
Türkiye Afet Müdahale Pla ı’ ı  TAMP  a a ı; afet ve a il duru lara ilişki  

üdahale çalış aları da görev ala ak hiz et grupları ve koordinasyon birimlerine 

ait rolleri ve soru lulukları ta ı la ak, afet ö esi, sırası ve so rası daki 
üdahale pla la ası ı  te el pre sipleri i elirle ektir [ ]. 

Türkiye Afet Müdahale Pla ı, ülke izde yaşa a ile ek her tür ve 
ölçekte, afet ve a il duru lara üdahalede görev ala ak, aka lık, kuru  
ve kuruluşlar, özel kuruluşlar, sivil toplu  kurtuluşları ve gerçek kişileri 
kapsar. 

Türkiye Afet Müdahale Planı planlama prensipleri temel prensipler  ve 

tamamlayı ı prensipler  olmak üzere iki kısma ayrılmakta olup Şekil . ’de 
verildiği şekildedir: 

 

Şekil 2.3. Türkiye’nin Arama ve Kurtarma Organizasyon Yapısı 

 
Türk Afet Müdahale 

Pla ı, ülke iz açısı da  
çok üyük ö e  

taşı akta olup so  
dere e ö e lidir. 
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Temel Prensipler 

 Kapsa lı ol ası Hazırlık, üdahale, ö  iyileştir e aşa aları  

 Her tür ve ölçekteki tehlikeleri kapsa ası 
 Tü  a a ve destek çözü  ortakları ı  rol ve soru lulukları ı içer esi 
 Ulusal, ölgesel ve yerel afet üdahale kapasitesi i a ı da harekete 

geçir eyi esas al ası 
Ta a layı ı Prensipler 

 Etkili planlama 

 Es ek ve ölçekle e ilir yapı 
 İyileştir e ve geliştir e 

 Koordi asyo , iş irliği ve daya ış a 

 Bilgi yö eti i ve iletişi  

 İlgili mevzuata uygunluk 

Plan Türleri ve Entegrasyonu 

Genel olarak planlar stratejik, taktik ve operasyo el yaklaşı la 
hazırla ır. “tratejik pla lar, kuru  ve kuruluşları  orta ve uzu  vadeli 
a açları ı, te el ilke ve politikaları ı, hedef ve ö elikleri i, perfor a s 
ölçütleri i, hedefleri e ulaşa il ek içi  izle e ek eyle  ve yö te ler ile kay ak 
dağılı ı ı içerir. Taktik pla lar; rolleri, soru lulukları, görevleri ta ı lar ve 
hiz et grupları ı  yapa akları çalış alar ile eyle leri ifade eder. Operasyo el 
planlarda ise personel, ekipman ve kaynak yö etimi gibi detaylar yer alır [6]. 

Türkiye Afet Müdahale Pla ı, taktik yaklaşı la hazırla ış olup afet ve 
a il duru lara ilişki  üdahale çalış aları da görev ala ak, hiz et grupları ve 
koordi asyo  iri leri e ait rolleri ve soru lulukları ta ı la aktadır. 

Türkiye Afet Müdahale Pla ı, ulusal ve yerel oyutta afet ve a il duru larda 
üdahale çalış aları ı  asıl yürütüle eği i ortaya koya  ir üst pla  olarak 
uhte el afet ve a il duru ları  türü ve ölçeği e göre uyarla a ilir, es ek ve 
odüler yapıya sahip üdahale orga izasyo  siste i i açıkla aktadır. 

Hizmet grupları ın ana çözüm ortağı baka lık, kurum ve kuruluşlar kendi 

hizmet ala ları da, destek çözüm ortakları ile birlikte ulusal hizmet grubu 

pla ları ı Şekil 2.4 ’de ifade edilen taktik yaklaşı a göre hazırlayacak ve bu 

planlarda hizmet grubu ekiplerini oluşturarak her bir ekibin görev, yetki, 

sorumluluk ve iş akışları ı belirleyecektir [7]. 

Afet ve A il Duru  Yö eti  Merkezleri Yö et eliği’ de yer ala  üyük 
ölçekli doğal afetler, toplu üfus hareketleri, ya gı lar, tek olojik, ki yasal, 

iyolojik, radyolojik ve ükleer kazalar veya olayları, hava ve de iz ara ı 
kazaları, tehlikeli ve salgı  hastalıklar ko uları ile ilgili olay türleri dikkate 
alı arak görev yapa ak aka lık, kuru  ve kuruluşlar elirtil iştir. Afet ve Acil 

Duru  Yüksek Kurulu Türkiye Afet Müdahale Pla ı kapsa ı da ha gi olay 

 
Türk Afet Müdahale 

Pla ı, taktik ir 
yaklaşı a göre 
hazırla ıştır. 
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türleri e yö elik ulusal düzeyde pla  hazırla a ağı a karar verir. İlgili 
kurumlar kararı  te liği den itibaren altı ay içinde pla ları ı hazırlar. 

Ulusal düzey hizmet grubu pla ları da afet türlerinin tamamı dikkate 

alı arak planlama ve kapasite geliştirme yapıl alıdır. Bu hususta çalış ası 
gereken hizmet grupları aşağıdaki tabloda belirtilmiş olup, hizmet grubu 

pla ları da afet türlerine yö elik görevler belirtilmelidir (Tablo 2.1). 

 

Şekil 2.4. Plan Türleri 

Tablo 2.1. Olay Türü Hizmet Grupları [7] 

 

 

Afet ve Acil Durum Yö etim Merkezi kurulan ilçelerde il afet üdahale planı 
dikkate alı arak ilçe afet üdahale planları hazırla ır. İl afet üdahale planı İl Afet 

ve Acil Durum Müdürlüğü tarafı da , ilçe Afet ve Acil Durum Yö etim Merkezi 

 
İlçe afet üdahale 

pla ları, İl afet 
üdahale pla ı dikkate 

alı arak hazırla alıdır. 
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olmayan ilçeleri de dikkate alacak şekilde hazırla acaktır. Ulusal düzeyde ana 

çözüm ortağı baka lık, kurum ve kuruluşun il teşkilatı, yerel düzeyde il hizmet 

grubu operasyon pla ı ı diğer destek çözüm ortakları ile birlikte hazırlayacaktır. 
Operasyon pla ları da; haberleşme sistemi ve bilgileri, toplanma yerleri,  intikal 

planlaması, rapor ve form örnekleri, müdahale çalışmaları da ekipler ve alt 

ekiplere görevlendirilecek personel, alet, ekipman, araç, gereç vb. kaynak 

envanterleri, iş akışları, vardiya planlaması ve standart operasyon prosedürleri yer 

alacaktır. Bu planlar il afet müdahale pla ı a eklenecektir [7] (Şekil 2.5).  

 
Şekil 2.5. Plan Entegrasyonu [7] 

Plan Hazırla a Süreci 
Plan hazırla a süreci; organizasyon, analiz, kapasite geliştirme ve 

entegrasyon olmak üzere dört aşa ada  oluş aktadır. İlgili aşa alar aşağıda 

açıkla ıştır [6]:  

Organizasyon süreci 
 Hiz et gru u u  oluşturul ası: Hiz et grupları a a çözü  ortağı 

aka lık, kuru  ve kuruluş ve destek çözü  ortağı aka lık, kuru  ve 
kuruluşlarda  oluş aktadır. 

 Hiz et gru u u  süreç a alizi i  yapıl ası: Yapıla ak hiz etlerle ilgili 

olarak afet ö esi, sırası ve so rası da yapıla ak görev ve çalış alar 
belirlenecektir. 

 Hiz et gru u u  ke di içi de süreç a alizi çerçevesi de iş ölü ü 
yap ası: “üreç a alizi so u u da elirle e  görev ve çalış alar hiz et 
gru u da yer ala  kuru  ve kuruluşlar arası da açıkta ırakıla  hiç ir 
görev kal a ak kaydıyla paylaşıla aktır. 

 Hizmet grubu ekiplerinin kurul ası: Yapıla ak çalış aları  iteliği e göre 
ekipler teşkil edilerek her ir eki i  orga izasyo , pla la a ve yö eti  
şekli i  elirle esi gerek ektedir. Olay seviyesi açısı da  gereke  
sayıda alt ekip oluşturul ası ö e  arz et ektedir. 

Analiz süreci 

 Hizmet grubunun kaynak-envanter tespiti: Afet ve a il duru larda söz 
ko usu hiz eti  ör eği  defi  hiz etleri  yapıla il esi içi  afet 

ölgesi e erkezde  ve tü  illerde  ulaştırıla ak perso el, araç, gereç, 
malzeme, alet ve ekip a ı  ör eği ; e aze akil ara ı, ta ut, eset 
tor ası v .  elirle esi, 

 
Türk Afet Müdahale 

Pla ı da, pla  
hazırla a süreçleri e 
kesi likle uyul alıdır. 

39



 

Arama ve Kurtarmada Planlama ve Organizasyon 
 

Atatürk Ü iversitesi Açıköğreti  Fakültesi  19 

 İş irliği: Hiz et grupları ı  ir irleri ile iş irliği i  elirle esi ve 
düze le esi, 

 Hizmet grubu saha destek ekiplerinin intikal planla ası: Afet ölgesi e 
gide ek ekipleri  ölgeye asıl ulaşa akları ı  pla la ası, 

 Hiz et gru u destek kay akları ı i tikal pla la ası: Afet ölgesi e 
gide ek araç, gereç, teçhizat, alet ve ekip a ı  ölgeye asıl 
ulaştırılacağı ı  pla la ması, 

 Hizmet grubu 0. dakika pla la ası: Afet olduğu a da hiz et gru u 
perso eli i  ilk a da  iti are  e yapa ağı ı  pla la ası, 

 Hiz et gru u a il duru  irti at u araları ı  tespiti: Afet ve acil 

duru larda hiz et gru u u  ö elikle irti at kur ası gereke  kişi ve 
birimlerin her türlü iletişi  ilgileri i  elirle esi ve ö elikle diril esi, 

 Baka lıkları  afet ve a il duru  yö eti  erkezleri i  teşkili: 
Baka lıkları  afet ve a il duru  yö eti  erkezleri i  sta dartlara uygu  
hâle getirilerek sürekli 24 saat esası a göre çalışır hâlde tutulması, gerekli 

bilişim ve iletişim altyapıları ın kurulması, 
 Hiz et gru u u  raporla a ve ha erleş e usulleri i  tespiti: Afetin ilk 

a ı da  iti are  söz ko usu hiz etle ilgili talep edile ek raporları  
for atları ı  elirle esi, raporla a adresleri i  ve prosedürleri i  

elirle esi, ha erleş e usulleri i  tespiti. 

Kapasite geliştirme süreci 

 “e aryo çalış ası: “e aryo çalış aları a göre hazırlıkları  pla la ası, 
 Kapasite geliştir e kararları: “e aryo so uçları a göre kapasite artırıla ak 

ala ları  perso el, alze e, ekip a  v .) belirlenmesi, 

 Finansman temini: Kapasite artırı ı içi  projeler ve fi a s a  takvi i i  
belirlenmesi. 

 Organizasyon ve analiz: Orga izasyo  ve a aliz süreçleri so rası pla ları  
kâğıda dökül esi. 

Entegrasyon süreci 

 Tü  hiz et grupları pla ları ı  ütü leştiril esi, 
 Ulusal düzey hiz et gru u soru lusu aka lığı  yerel teşkilatları 

tarafı da  hazırla a ak operasyo el pla ları  il afet üdahale pla ları a 
entegrasyonu, 

 İhtiyaç duyula  ko ularda evzuat değişikliği içi  yapıla ak çalış alar, 
 Hiz et grupları ı ; personel, ha erleş e, esaj, ilgi aktarı ı, raporlara 

ve e va terlere ulaşı ı sağlaya ak ortak ilgi işle  portalı hazırla ası, 
 Pla ları  eğiti i, 
 Masa başı ve saha tatbikatları ın yapıl ası. 

 

 

 
Türk Afet Müdahale 

Pla ı da, orga izasyo  
süre i so  dere e 

ö e lidir. 
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ARAMA VE KURTARMA TEŞKİLATI 
Arama ve Kurtarma Teşkilatı, Ana Hizmet Birimleri ve Yardı ı Hizmet 

Birimleri olmak üzere iki ana birimden oluşur. Ekip Amirleri ve ekipler ilgili kurum 

personelinden oluşur. Müracaat eden gö üllü personel de ayrıca ekiplere 

katıla ilir. Arama ve kurtarma teşkilatı organizasyon şeması Şekil . ’da ayrı tılı 
olarak verilmektedir [2]. 

 

Şekil 2.6. Arama ve Kurtarma Teşkilatı 

Ana Hizmet Birimleri 

 Arama kurtarma ekibi: Arama kurtarma ekibi, afetlerde arama kurtarma 

faaliyetleri i yürütür. 
 Ya gı la ü adele eki i: Ya gı  ö le e, ya gı lara üdahale et e 

sö dür e ve ya gı a ahsur kala ları kurtar a faaliyetleri i yürütür. 
Ya gı la ü adele eki i, şehir itfaiyesi geldikte  so ra ihtiyaç 
duyulduğu da o u  e ri de çalışır. 

 İlk yardı  eki i: İlk yardı  eki i, afetlerde sağlık görevlileri i  yardı ı 
sağla ı aya kadar, yaralıya ilk üdahaleyi yaparak hayatı ı  kurtarıl ası 
ya da duru u u  daha kötüye git esi i ö le ek ve hasta ya da yaralıyı 
en yakı  sağlık kuruluşu a ulaştır ak a a ıyla ilk yardı  hiz etleri i 
sunar. 

 “osyal yardı  eki i: “osyal yardı  eki i afetlerde, afetzedeleri  her türlü 
ye e, iç e, giyi  ve arı a ihtiyaçları ı i kâ lar ölçüsü de karşıla ak 
a a ıyla faaliyetleri i yürütür. 

 

 

 
Arama ve kurtarma 

faaliyetleri de aşarılı 
olabilmek içi  yardı ı 

hizmetlere gereken 

ö e  veril elidir. 
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Yardımcı Hizmet Birimleri 

 Ha erleş e eki i: Afet es ası da Kriz Merkezi ile iletişi i  sağla ası, 
telefo  ve telsiz hiz etleri i  su ul ası, kesi tiye uğraya  iletişi  
ka alları ı  aktif hale getiril esi faaliyetleri i yürütür. 

 Ulaştır a eki i: A irliğe ağlı tü  ekipleri  ulaşı ı ı, perso el ve 
öğre ileri  olay yeri de  uygu  ahallere i tikali i sağlar. İhtiyaç 
hâli de vardiyalı olarak çalışır. 
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Öz
et

•Herha gi ir kaza vuku ulduğu da veya herha gi ir yerde afet eyda a 
geldiği de, a il olarak yürütüle ek e  ö e li çalış aları  aşı da 
ha erleş e, ulaşı , ara a ve kurtar a faaliyetleri ve sağlık hiz etleri 
gel ektedir. Bu faaliyetleri  pla lı ve orga ize ir şekilde yapıl ası ise so  
dere e ö e lidir. Ta  ve uygu  ir pla la a; ara a ve kurtar a 
faaliyeti i  aşarısı da e  ö e li etke dir. Çü kü ara a kurtar a perso eli 

e kadar eğiti li, istekli, özverili ve tek ik do a ı lı olursa olsu , ya lış 
yapıl ış ir pla la a yüzü de  ya lış ir ala da ara a-tara a yap aları 

era eri de aşarısızlığı getire ektir.
•Ara a ve kurtar a çalış aları ı  aşarılı ir şekilde so uçla ası iyi ir 

pla la a ve orga izasyo  ve ay ı za a da da etkili ir koordi asyo  ile 
ü kü  ol aktadır. Ara a ve kurtar a çalış aları sırası da  yapıla ak 

ola  ya lışlıklar, geri dö ül esi ü kü  ol aya  olaylara ede  
ola ile ektir. Bu ede le pla la a ve orga izasyo  u u  hatasız ir 
şekilde yapıl ası ı gerektir ektedir.

•Ara a Kurtar a irçok farklı iri de  oluşa  ir orga izasyo  işidir. Bu 
orga izasyo a üst düzeyde pla la a, eğiti  ve tat ikat düze le e, diğer 
kuru larla üşterek çalış a iri leri, orta düzeyle alt düzey iri leri  

ir irleri arası daki koordi asyo u sağla a iri leri ve alt düzeyde dağ ı, 
a kurtara , dalgıç, paraşüt, kırı  kurtar a, ya gı  sö dür e gi i iri ler 
ulu aktadır.

•A il duru  ve afet ölgesi dışarısı da  gele ek kurtar a ekipleri e 
kılavuzluk hiz eti ver ek ve za a  kaza dır ak içi  u ekipleri  
ko uşla a ağı yerler, hasar ölgeleri, e kaz altı daki yaralı ve sağ i sa ları  

ulu duğu e kazlar ve açık ola  yolları  tespiti gerçekçi olarak hızla 
yapıl alıdır.

•Ülke izde ir afet eyda a geldiği de gerek afete hazırlıksız yakala a, 
gerekse ö ede  hazırla a  pla ları i ra ede ek perso eli de felaketzedeler 
arası da ol ası ede iyle ilk saatlerde üyük ir şok yaşa aktadır. Ara a 
ve kurtar a faaliyetleri i  te el a a ı, ilk dört gü  içerisi de aksi u  
sayıdaki kazazedeyi a lı olarak kurtar ak, yararlıları  tedavi edil esi i 
sağla ak ve kurtarıla ları  te el ihtiyaçları ı e  kısa sürede, e  uygu  
yö te lerle karşıla aktır.

•Türkiye Afet Müdahale Pla ı, taktik yaklaşı la hazırla ış olup afet ve a il 
duru lara ilişki  üdahale çalış aları da görev ala ak, hiz et grupları ve 
koordi asyo  iri leri e ait rolleri ve soru lulukları ta ı la aktadır. Afet 
ve A il Duru  Yüksek Kurulu Türkiye Afet Müdahale Pla ı kapsa ı da ha gi 
olay türleri e yö elik ulusal düzeyde pla  hazırla a ağı a karar verir.

•Ara a Kurtar a çok yö lü ir harekât ala ı a sahip olduğu içi , ülkede 
faaliyet göstere  tü  kuru  ve kuruluşları  faaliyet ala ları iç içe geç iştir. 
Ülke izde gerek kuru lar arası iş irliği i artır ak ve gerekse de ara a 
kurtar a ölgeleri i  yetkili kuru ları ı elirle esi a a ıyla Ulusal Ara a 
Kurtar a Yö et eliği ve yö et elik çerçevesi de Ulusal Ara a Kurtar a 
Pla ı ı yayı la ıştır.

•Ara a kurtar a irlikleri i  yapısı içerisi de görev yapa  perso el Doktor, 
Veteri er, Psikolog, “osyal Çalış a ı, He şire, “ağlık Me uru, Mühe dis, 
Tek iker, Ara a ve Kurtar a Tek isye i, “ivil “avu a Uz a ı, Şef, Şoför, 
Tek isye  Yardı ısı, Hiz etli, Koru a Güve lik Şefi ve Koru a Güve lik 
Görevlisi esleki sı ıfları da  oluş aktadır.
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DEĞERLENDİRME SORULARI 
1. Ara a ve kurtar a pla ı, Ara a ve kurtar a hiz etleri i  hazırlıkları ı 

destekleye  a açları, düze leri ve usulleri açıkla ak içi  ……………..... 
ara a ve kurtar a yapısı ı  tü  seviyeleri de ev ut ola  dokü a ları 
açıkla akta kulla ıla  ge el ir teri dir. 

        Cü lede oş ırakıla  yere aşağıdakilerde  ha gisi getiril elidir? 

a) pla lı ve düze li 
b) orga ize ve yapısal 
c) ulusal ve uluslararası 
d) a laşılır ve et 
e) tarihsel ve geleneksel  

 

2. Aşağıdaki aşa alarda  ha gisi afet yö eti i faaliyetleri akış şe ası da 
yer ala  aşa aları da  iridir? 

a) Bilgi vermek 

b) Pla ları  geliştiril esi 
c) Olay yeri inceleme 

d) Koordi asyo  ve iş irliği 
e) İlk yardı  orga izasyo u 

 

3. Tipik ir ara a kurtar a orga izasyo  şe ası da aşağıdakilerde  ha gisi 
yer almaz? 

a) Operasyon birimi 

b) Planlama birimi 

c) Lojistik birimi 

d) Mali/İdare iri i 
e) Kurtarma birimi 

 

4. E kaz altı da  a lı kurtar a işle leri de felaketi takip ede  ilk kaç saat 
kurtar a çalış aları içi  çok ö e lidir? 

a) 8  

b) 6   

c) 4   

d) 12   

e) 10   
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5. Bir ara a ve kurtar a işle i es ası da, kurtar a ekipleri i  olay yeri e 
ulaş ası da  so ra kurtar a işle leri aşağıdaki ekiplerde  ha gisi e 

ırakıl alıdır? 

a) Değerle dir e   
b) Koordinasyon   

c) Polis ekiplerine 

d) Kurtarma   

e) Belediye   

 

6. Türkiye’ i  Ara a ve Kurtar a Organizasyon Merkezi aşağıdaki şehirleri  
hangisindedir? 

a) İsta ul 
b) İz ir 

c) Ankara 

d) Antalya 

e) Bursa 

 

7. Türkiye’ i  ara a ve kurtar a orga izasyo u da aşağıdaki 
aka lıklarda  ha gisi yer almaz? 

a) Millî “avu a Baka lığı 
b) “ağlık Baka lığı 
c) E erji ve Ta ii Kay aklar Baka lığı 
d) Kültür ve Turiz  Baka lığı 
e) Bayı dırlık ve İskâ  Baka lığı 

 

8. Aşağıdakilerde  ha gisi Türkiye Afet Müdahale Pla ı te el pre sipleri  
arası da yer alır? 

a) Etkili planlama 

b) Her tür ve ölçekteki tehlikeleri kapsa ası 
c) İyileştir e ve geliştir e 

d) İlgili evzuata uygu luk 

e) Koordinasyon, iş irliği ve daya ışma 

 

9. Pla  hazırla a süre i orga izasyo , a aliz, kapasite geliştir e ve 
e tegrasyo  süre i ol ak üzere dört aşa ada  oluş akta olup, 
aşağıdakilerde  ha gisi kapasite geliştir e aşa aları da  biridir? 

a) “e aryo çalış ası 
b) Hiz et gru u saha destek ekipleri i  i tikal pla la ası 
c) Hiz et gru u u  oluşturul ası 
d) Hizmet grubunun kaynak-envanter tespiti 

e) Hiz et gru u ekipleri i  kurul ası 
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10. Aşağıdakilerde  ha gisi ara a ve kurtar a orga izasyo  şe ası a a 
hizmet birimlerinde yer almaz? 

a) Arama ve kurtarma ekibi 

b) Ya gı la ü adele eki i 
c) Ulaştır a eki i 
d) İlk yardı  eki i 
e) Sosyal yardım ekibi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cevap Anahtarı 
1.c, 2.b, 3.e, 4.a, 5.d, 6.c, 7.d, 8.b, 9.a, 10.c 
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•Bu ü iteyi çalıştıkta  so ra; 
•Arama ve kurtarma temel 

e erileri i  ö e i a laya ile ek,
•Ara a kurtar a ı  gerekliliği ve 

ara a kurtar a  hakkı da ilgi 
sahibi olabilecek,

•Arama ve kurtarma tekniklerinin 
eler olduğu ko usu da ilgi 

edinebilecek,

•Türkiye'de ara a ve kurtar a 
çalış aları da uygula a  saha 
koordi asyo u hakkı da ilgi sahi i 
olabileceksiniz.

  

ARAMA VE KURTARMA 

TEKNİK VE BECERİLERİ 

ARAMA VE 

KURTARMA BİLGİSİ 
 

 

Prof. Dr.  

Ahmet M. KILIÇ  

 ÜNİTE 

3 
 

© Bu ü ite i  tü  yayı  hakları Atatürk Ü iversitesi Açıköğreti  Fakültesi’ e aittir. Yazılı izi  alı ada  
ü ite i  tü ü ü  veya ir kıs ı ı  elektro ik, eka ik ya da fotokopi yoluyla ası ı, yayı ı, çoğaltı ı ve 
dağıtı ı yapıla az. 



Arama ve Kurtarma Teknik ve Becerileri 

 

Atatürk Ü iversitesi Açıköğreti  Fakültesi  2 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ARAMA VE KURTARMA TEKNİK VE BECERİLERİ

Arama ve 
Kurtarma Teknik 

ve Becerileri 
Temel Bilgileri

Afetlerde acil 
durum ve afet 
yö eti i de 

dikkat çok 
ö e lidir

Acil durum ve afet 
yö eti i asıl 

yapılır

Afetlerde en 
ö e li faaliyetler; 

Ha erleş e, 
ulaşı , ara a ve 

kurtarma 
faaliyetleri ile 

sağlık 
hizmetleridir

Arama ve 
kurtarma beceri 

ve eğiti leri; 
Arama, kurtarma 

ve hayatta 
kalma/hayata 

destek becerileri 
şekli dedir

Arama 
Kurtar a ı  
Gerekliliği ve 

Arama Kurtarma 
Gerektiren 
Durumlar

Arama kurtarma 
operasyo ları da 

a aç hayat 
kurtar aktır. 

Arama kurtarma 
faaliyetlerine 
ütü  i kâ ları 

kulla arak e  kısa 
sürede aşla ır.

Arama 
kurtar a ı  

gerekliliği; ilk  
saatte arama ve 

kurtarma, tahliye 
ve arı a, gıda, 

su ve kamuoyu 
bilgilendirme 

yapılır

Arama ve 
kurtarma 

çalış aları da 
ulusal ve 

uluslararası 
kurum ve 

kuruluşlarla iş 
irliği 

yapıl alıdır.

Arama ve 
Kurtarma 
Teknikleri

Kurtar a araçları 
ve uygulanan 
tek iğe ağlı 

olarak, farklı farklı 
arama ve kurtarma 
tek ikleri uygula ır.

Acil durum veya 
afet derecesine 

ağlı olarak 
uygulanan 

üdahale 
teknikleri; Hafif ve 

ağır kurtar a 
şekli dedir.

Kara, su ve hava 
vasıtalarıyla ara a 

ve kurtarma 
faaliyetleri çok 

ö e li ve 
gereklidir.

Arama ve Kurtarma 
Çalış aları da 

Ülke izde 
Uygulanan Saha 
Koordinasyonu

Ülke izde 
uygulanan saha 
koordinasyon 

çalış aları da afet 
ve acil durum 

yö eti i aşka lığı 
AFAD  üyük ir 

sorumluluk 
al aktadır.

AFAD, Ülke izde 
meydana gelen her 
hangi bir acil durum 

veya afete 
üdahale ve saha 

koordinasyonunun 
aşarılı ir şekilde 
yapıla il esi i 

sağlaya  çok 
ö e li 

kuruluşlarda  ir 
tanesidir.
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GİRİŞ 

İ sa ları  ih ali, dikkatsizliği ve ilgisizliği so u u irçok iste eye  ve 
ekle edik olaylar eyda a gel ektedir. He  doğa ı  he  de i sa ları  ede  

olduğu u olaylara erke  ve doğru üdahale et ek gerekir. Başta depre  ol ak 
üzere çeşitli doğal afetleri  yaşa dığı ülke izde, ağır a  ve al kayıpları 
ol uştur. Yaşa a  u a ı de eyi leri  ize öğrettiği e  ö e li gerçek; afet 
ö esi de, sırası da ve so rası da eler yapıl ası ı, asıl davra ıl ası ı çok iyi 

il e iz gerektiğidir 1. 

Afet söz üğü ü  iki değişke i ulu aktadır. Bu lar afeti eyda a getire  
olay ile u olayı  eyda a geldiği toplu u  yapısıdır. Herha gi ir doğal olay 
toplu u  yapısı da ir ozul aya ede  ol adıkça afet olarak 
adla dırıl aya aktır. Başka ir deyişle a  ve al kay ı ile so uçla adıkça afet 
sayıl aya aktır. 

Bu u  içi  oder  afet yö eti i de üdahale ve iyileştir e 
çalış aları da  oluşa  risk yö eti i e ö e  veril elidir. Bu da afete hazır ve 
daya ıklı ir toplu  ol a ızı gerektirmektedir. Bilim, teknoloji ve tarih bize acil 

durum ve afetlerden korkmak yerine o ları a la aya yardı  et ektedir. Bu a 
rağ e  u tür doğa kay aklı olaylar yeterli ö le  alı adığı da aze  felaketlere 
dö üşe il ekte, irçok i sa ı veya dü ya ı  her köşesi i etkileyebilmektedir. Bu 

ağla da u tür olaylara tek ik ilgilere dayalı olarak üdahale edil esi so  
dere e ö e  taşı aktadır. 

Arama ve kurtarma faaliyetlerinin de aşarıya ulaş ası daki te el 
faktörlerde  ir ta esi arama ve kurtarma faaliyetlerindeki teknik becerilerdir . 

İ sa ları  a  ve al güve liği i tehlikeye ata  ya gı , depre , su askı ı, fırtı a, 
patla a, toprak kay ası, trafik kazaları, i a çök eleri ve a lılar içi  kurtar a 
gerektire  her türlü olaya üdahale ederke  işi  elli ir tek ik ile yapıl ası 

aşarı açısı da  oldukça ö e lidir. 

Kurtar a faaliyetleri i  pla lı, düze li ve hızlı ir şekilde yapıl ası, hasta ya 
da yaralı ı  hayatta kal a olasılığı ı artırır. Kurtar a perso eli, duru u  içeriği e 
göre gerekli ted irleri alarak ve ko usu da yeterli bilgi ve beceri sahibi olarak 

duru a üdahale et elidir. Bu ölü de, ara a ve kurtar a faaliyetleri hakkı da 
ilgiler veril iş, ara a ve kurtar a gerektire  duru lar değerle diril iştir. Daha 

so raki aşa alarda ise ara a ve kurtar a çalış aları da teknik bilgi, becerinin 

ö e i vurgula arak değerle dir eler yapıl ıştır 1. 

ARAMA VE KURTARMA TEKNİK VE BECERİLERİ 
HAKKINDA TEMEL BİLGİLER 

Afet ve a il duru , toplu u  ta a ı veya elli kesi leri içi  fiziksel, 
eko o ik ve sosyal kayıplar doğura , or al hayatı ve i sa  faaliyetleri i 
durdura  veya kesi tiye uğrata  doğal, tek olojik veya i sa  kay aklı olaylar 
olarak ta ı la aktadır. 

 
Arama ve kurtarma 

faaliyetleri de aşarıyı 
artır a ı  e  ö e li 

yolu teknik bilgi ve 

e eriye dayalı 
çalış alar yap aktır. 
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Afet, etkile e  toplu u  yal ız a ke di kay akları ı kulla arak aşa çık a 
yetisi i aşa  yaygı  i sa i, addi ya da çevresel kayıplara se e iyet vererek 
toplu u  işlevi i iddi şekilde aksa ası a la ı a gelir.  

Acil Durum ve Afet Yö eti i; Afet so u u u doğura ile ek olayları  
ö le esi veya zararları  azaltıl ası a a ıyla afetlere/a il duru lara hazırlık ve 
o ları  olası zarar/riskleri i  azaltıl ası ile irlikte afetler/a il duru da  so ra 

üdahale et e ve iyileştir e gi i çalış aları  tü ü de yapıl ası gereke  
çalış aları  toplu u  tü  kesi leri i kapsaya ak şekilde pla la ası, 
yö le diril esi, destekle esi, koordi e edilmesi, gereken mevzuat ve kurumsal 

yapıları  oluşturul ası veya ye ide  düze le esi ve etki  ve veri li ir 
uygula a ı  sağla a il esi içi  toplu u  tü  kuru  ve kuruluşları ı , 
kay akları ı  u ortak a aç doğrultusu da yö le diril esi işle idir 1. 

Ara a kurtar ada tek ik ilgi ve e eriyi artır ak ve aşarılı so uçlar 
alı ası içi ; uygun ekipler kurularak, elema ları  kurtar a e erileri 
kaza aları ve kurtar ada ihtiyaç duyula  tü  ekip a ları kulla a ak şekilde 
eğitil eleri sağla ır. Bu eğiti leri  ardı da  eki i  orga izasyo  kültürü 
kaza ası ı sağlaya ak, eğiti  progra ları düze le ir. “e aryolar hazırla arak 

tat ikatlar gerçekleştirilir. 

Arama-Kurtar a faaliyetleri de görev ala ak ekipleri  uhte el ir afette 
aşarılı so uç al aları içi  ka u kuruluşları, gö üllü kuruluşlar ve uluslararası 

yardı  kuruluşları ı  çalış aları ı orga ize et ek üzere afet ö esi Kriz Yö eti  
Merkezleri  i  kurulup, gerekli tü  altyapı çalış aları ı  hazır duru a getiril iş 
ol ası gerekir. Afet a ı da Kriz Yö eti  Merkezi  e kadar hızlı topla ırsa afetle 
ilgili ilk ilgiler kısa sürede değerle dirilip ihtiyaç duyula  ekip, araç gereç ve 

alze eleri  olay ölgeleri e sevkiyatı daha ça uk gerçekleştirile ilir. Ulusal ve 
uluslararası yardı  talepleri za a ı da yapıla ilir 2. 

Afet eyda a geldiği de a il olarak yürütüle ek e  ö e li faaliyetleri  
aşı da ha erleş e, ulaşı , ara a ve kurtar a faaliyetleri ile sağlık hiz etleri 

gelir. 

Kurtarıl aya ihtiyaç duya  i sa ları  za a la sı ırlı ir yaşa  savaşı 
ver eleri söz ko usudur. Bu ede le ara a ve kurtar a faaliyetleri; za a la 
yarışılarak verile ek, çağı  tek olojik geliş eleri e paralel oder  araç gereç ve 

alze elerle do atıl ış, iyi eğitil iş profesyo el ara a ve kurtar a ekipleriyle 
pla lı ve koordi eli yürütüle ek ir hiz ettir 2. 
Arama ve kurtar a e eri ve eğiti leri; arama, kurtarma ve hayatta 

kalma/hayata destek be erileri olarak 3 ölü de İ ele ektedir: 

 Ara a eğiti leri; Karada arama, suda arama, hava arama, arama 

pla la ası ve ara a köpekleri olarak özelleş ektedir. 
 Kurtar a eğiti leri; Dağ, sahra, uz, su ve şehir gi i orta lara göre 

özelleş ektedir. Kurtar a ı  yapıla ağı u orta lara göre kulla ıla ak 
ekipmanlar da değiş ektedir. 

 
Kurtarıl aya ihtiyaç 

duya  i sa ları  
za a la sı ırlı ir 

yaşa  savaşı ver eleri 
söz ko usudur. Bu 

nedenle son derece 

dikkatli olu alıdır. 
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 Hayatta kal a/hayata destek eğiti leri ise; Doğada hayatta kal a, yö  
ul a, yaratı ılık/doğaçla a, sağlıklı ol a ve ha erleş e e erileri i 

kapsa aktadır. 
Ara a ve kurtar a faaliyetleri içi  e  uygu  üdahale şekli ekipler hâlinde 

yapıl asıdır. Federal A il Duru  Yö eti  Kuru u’ u  ör ek ir ara a ve 
kurtar a görev gü ü orga izasyo u Şekil 2. ’de gösteril iştir. Böyle ir görev 
gü ü  kişide  oluş aktadır. Lojistik uz a ları da  ir veya daha fazlası ı  
sürü ü elgesi i  olduğu varsayılarak ilave sürü ü kadrosu düşü ül e iştir. Olay 

ahalli de u görev gü ü 2 saatlik vardiyalar hâli de 24 saat faaliyet 

göstere il ektedir. Dört sağlık görevlisi, ir doktor- ir he şire veya ir doktor-bir 

a il tıp tek isye i şekli de eşleşerek ikili ti  hâlinde faaliyet göster ektedir. 
Tek ik uz a lar ise, ala  gözle i, raporları  tutul ası ve fotoğrafla a dâhil diğer 

elgele e işle leri i yürüt ektedirler 2. 

Afet ölgesi e gele  eki i  ör ek çalış a düze i şu şekilde geliş ektedir: 

İ şaat ühe disi, i a ı  yapısı hakkı da ekip üyeleri e ilgi verir ve olası 
iki il çök e riski ulu a  ölü leri gösterir. Elektro ik di le e ihazları, ara a 
ka eraları ve özel eğiti li köpekler kulla a  ara a ekipleri, varsa sıkış ış 
afetzedeleri tespit et eye çalışır. Bir afetzede tespit edildiği za a , kurtar a 
eki i faaliyete aşlar. Ekip a ları ile kır a ve kes e işle lerini yaparak 

afetzedeye ulaş aya çalışır. Kurtar a faaliyeti sırası da, eki i  e kaza giriş 
ölü ü e ve çalış a ala ı daki diğer ölü lere olası iki il çök eleri ö le ek 

içi  uygu  tek ikler kulla ılarak sta ilizasyo  ve destekle e işle leri yapılır 2. 

 
Şekil 3.1. Federal A il Duru  Yö eti  Kuru u’ u  Tip-  Ör ek Ara  ve Kurtar a Görev 

Gü ü Orga izasyo  Şe ası1 

 
Arama ve kurtarma 

çalış aları irçok farklı 
meslek grubunu bir 

araya getirmekte olup, 

u eslek grupları ı  
farklı farklı görevleri 

ulu aktadır. 
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Tı i üdahale eki i, gerekli olduğu da afetzedeye tı i akı  sağlar. 
Tehlikeli adde uz a ları afet ölgesi i değerle dirir. Herha gi ir ki yasal 

ulaş a ol ası durumunda u a e gel ol aya çalışır.  

Tehlikeli adde uz a ları ı  ö elikli görevi zarar azalt a değil tespit ve 
ta ı la adır. Ağır do a ı  uz a ları, vi ç veya uldozer gi i ağır iş aki eleri i 
kulla ır.  

Ağır iş aki esi uz a ları, çök üş ir i ada çalış a ı  özel tehlikeleri i 
ilirler ve e kazı  altı daki kurtar a eki i i  ve afetzedeleri  zarar 

gör e eleri i sağlaya ak dikkatli ir çalış a yürütürler.  

Tek ik ve ha erleş e uz a ları, ütü  ekip üyelerinin birbirleriyle 

ha erleşe il eleri i te i  ederek; olası iki il çök e duru ları da tahliye i  
koordinasyonuna destek olabilirler.  

Lojistik uz a ları, .  parçada  fazla ekip a ı  te i  ve idaresi i 
yaparak arama ve kurtarma faaliyetini destekler. Bu ekip a ları  içi de eto  
kes e testeresi, ara a ka eraları, tı i alze eler, çadır, ka pet ve eki i   
gü lük ke di ida esi i sağla ası a yete ek kadar yiye ek ve su ulu ası 
zorunludur 2 Şekil 2.2). 

 

 

Şekil 3.2. Arama ve Kurtar a Ekipleri de Bulu ası )oru lu Ekip a larda  Bazıları:            
A) Beton Kesme Testeresi, B  Çadır ve C) Kampet. 

 

Bu ekibin genel olarak yürüte ile eği faaliyetler şu lardır: 

 )arar gör üş, çök üş i alarda fiziksel ve tek ik ara a ve kurtar a, 
 He  ekip perso eli e he  de afetzedelere a il tı i akı  yap ak, 
 Hasar tespiti içi  keşif yaparak yerel ve ulusal erkezlere geri ildiri de 

bulunmak, 

 Tehlikeli addeleri araştır ak ve değerle dir ek, 
 Afet ya ıtı faaliyetleri içi  he e  kulla ıl ası a ihtiyaç ola  i aları  yapı 

ve tehlike duru ları ı değerle dir ek, 
 Hasarlı yapıları sta ilize et ek veya destekle ektir. 

 Bir arama ve kurtarma eki i e  az  kişide  oluş alıdır Bkz. Şekil 2.1). 

Ekipteki topla  perso el sayısı hesapla ırke , ilave şoför ihtiya ı ı ortada  
kaldır ak içi , lojistik uz a ları ı  ehliyet sahi i oldukları ka ul edil ektedir. Bir 

eki i , a il ir duru a üdahale ede ile eği de  e i  ol ak içi  ütü  
pozisyo lara irde  fazla perso el yerleştiril ektedir. Bütü  ekip üyeleri i , ke di 
uz a lık ala ları da al aları gereke  yüzler e saat yoğu  eğiti lere ilavete  

 
Arama ve kurtarma 

çalış aları sırası da 
eki i  sayısı ve olaya 
za a ı da üdahale 

etmesi son derece 

ö e lidir. 
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te el ilk yardı  kursu da al aları zoru ludur. Köpekleri  ve akı ıları ı  yeterlilik 
sertifikaları  yılda ir ye ile elidir 2. 

Bir ara a ve kurtar a eki i, 72 saat oyu a yerel kay akları kulla ada  
ke di ke di e yete ek do a ı a ve iaşeye sahip ol alıdır. Ayrı a afet ölgesi de 

0 gü e kadar faaliyet göstere il elidir. 

Ekip, iki gru a ayrılarak  saatlik vardiya siste i ile afet ölgesi de 
çalış alıdır. Ekipteki her pozisyo da e  az iki kişi ulu duğu içi  vardiya 
siste i de faaliyet aksa ası ol aya aktır. Vardiya siste i de, ir gru u  
istirahat ederke  diğer gru u  çalış ası, eki i   saat etki  olarak faaliyet 
göster esi i sağla aktadır 2. 

Bir ara a ve kurtar a eki i, yukarıda ahsedile  i kâ  ve kabiliyeti 

göstere il esi içi  yaklaşık .  ilyo  dolar değeri de, 27 to  ağırlığı da ve 
. 00’de  fazla parçada  oluşa  ekip a  desteği e ihtiyaç duy aktadır. Bütü  

ekipman, bir adet C-141 Star Lifter tipi askerî akil uçağı a veya u uçağı  yeri i 
alan C-17 Globe master tipi askerî uçağı a sığ aktadır.  

Arama ve kurtarma ekibi, acil bir durumda olay yeri e hızlı ir şekilde 
ko uşla alıdır. Bu ede le, ekip üyeleri  saatlik ir i tikal süresi i 
sağla alıdırlar. Genel olarak, ilk ekip 24 saat içi de afet ölgesi de ola il elidir. 

 

ARAMA KURTARMANIN GEREKLİLİĞİ VE ARAMA 
KURTARMA GEREKTİREN DURUMLAR 

Ara a kurtar a operasyo ları ı  asıl a a ı hayat kurtar aktır. Bu 
ede le ara a kurtar a faaliyetleri ütü  i kâ lar kullanılarak e  kısa sürede 
aşlatıl alıdır. 

Etki  şekilde üdahale et ek içi  te rü eli liderler, eğitil iş perso eller, 
yeterli ulaşı  ve lojistik destek, uygu  iletişi  ola akları ve a il vakada 
uygula a ak çalış a kuralları ve reh erliği ol alıdır. Arama kurtar a ı  
a açları ı 3; 

• Bir kurtar a girişi de e  ö e li kişi i  kurtarı ı olduğu u ka ul et ek, 

• E  çok sayıda i sa ı kısa za a da kurtar ak, 

• İlk ö e hafif yaralı ağdurları kurtar ak, şekli de sıralaya iliriz. 
Bütü  ara a kurtar a aktiviteleri i  ilk a a ı ü kü  ola  e  kısa sürede 

kaza ölgesi i  tespit edil esi ve kazazedelerin ilk yardı  ala ile ekleri e  yakı  
sağlık kuruluşu a akilleri i  sağla asıdır. 
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k • Herhangi bir acil durum veya afet durumunda arama

ve kurtarma neden ö e lidir? Arama ve kurtarma

faaliyetlerinin teknik bilgi ve becerilere uygun olarak

yapıl a ası ne gibi so uçlar doğura ilir?

 
Arama ve kurtarma 

çalış aları da a a 
a aç ü kü  ola  e  

kısa za a da kaza 

ölgesi tespiti ve 
kazazedeye ulaş ak 

ol alıdır. 
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Ara a ve kurtar a kay akları ise su şekilde sırala ıştır: 

• Kurtarı ılar, eğitil iş perso el ve gö üllülerde  oluşur. 
• Aletler, uygu lukları a ve duru u  gerekleri e ağlıdır. Ör eği , fırtı a 

veya depre  hasarı kaldır ak içi  aletlere ihtiyaç duyulurke ; sel hasarı 
içi  otlara, halatlara ve a  yelekleri e ihtiyaç duyulur. 

• )a a , azı ağdurlar içi  hayati ö e  arz ede ilir. Afette  so raki ilk  
saat, Altı  Gü  olarak adla dırılır. Bu süre içi de yaralılar ve ahsur 
kala  ağdurlar kurtarıldıkları taktirde %  yaşa a sa sı a sahip olurlar. 

Arama Kurtarma etkinliklerinin top yekû  kalite düzeyi de a  kay ı ı 
ö e li ölçüde azalta  faktördür. 

Tü  doğal yıkı larda, özellikle depre lerde; a ı da gerek duyula  a il 
yardı , kurtar a ve geçi i arı dır alarda aşarılı ol a ı  tek koşulu, ö ede  
her hususta iyi hazırla ış ve örgütle iş ol aktır. 

Arama Kurtar anın Gerekliliği 
Afeti  eyda a gel esi de  he e  so ra aşlayarak, afeti  oyutu a 

göre irkaç saat, irkaç gü  veya irkaç aylık dö e  içerisi de gerçekleştirile  
üdahale a il üdahale faaliyetleridir. Pro le li idare iler, a ılı ve e yapa ağı ı 

il eye  i sa lar, ya a ı ve zor ir çevre, hoşa git eye ek kararlar, ilgi eksikliği 
ve süre i  darlığı a il üdahaleyi daha da zorlaştıra  duru lardır. 

Afetlere üdahale süre i a  ve al kurtar a çalış alarıyla era er, ay ı 
za a da afet ölgesi deki hayatı  or ale dö esi çalış aları ı da 
kapsa aktadır. Bu yüzde  uzu  ir süreçtir. Araştır a ızı  evre i i oluştura  a il 
yardı , üdahale ve kurtar a çalışa ları u süre i  ge ellikle ilk haftası 
süresi e üdahalede ulu aktadır. Çalış aları  ilk 2  saati de ara a ve 
kurtar a, tahliye ve arı a, gıda, su ve ka uoyu u ilgile dir e işlevleri yeri e 
getirilmektedir. Kısa vade ola  iri i hafta ı  so u da ise güve lik, e erji, çevre 
sağlığı içi  sağlık ö le leri ve atık yö eti i soru ları ı  üzeri e gidil ektedir. 
Müdahale duru u da yapıla  işler şu şekildedir 3. 

• Haber alma ve ulaşı  pro le leri i  çözü ü, 
• Afetin etkisi i  ve ihtiyaçları  tespit edil esi,  
• Ara a ve kurtar a çalış aları ı  aşlatıl ası  
• İlk yardı  çalış aları,  
• Alt yapı soru ları ı  tespiti ve çözü ü,  

• Tahliye,   

• Geçi i ko utları  veya arı akları  te i i,  
• Yiye ek, içe ek, giye ek ve yakacak temini,  

• Güve lik, çevre sağlığı ve koruyu u heki lik hiz etleri i  sürdürül esi,  
• Bası  ve halkla ilişkiler ko usu u  düze le esi,  
• Hasar tespiti, tehlikeli atıkları  ve e kazı  ortada  kaldırıl asıdır.  

Bu yüzde  ara a ve kurtar a çalış aları ı  koordi asyo u ve 
orga izasyo u yeterli ol alı, karışıklığa elde  geldiği e fırsat veril e eli, 

 
Afetlere üdahale 

süre i sade e a  al 
kurtarma 

çalış aları da  
oluş az; ay ı za a da 

hayatı  or ale 
dö esi i de kapsar. 
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ürokratik ö le ler veri li ve yeterli ol alı, lojistik destek ta  ol alı, gö üllü 
faaliyetler eğiti li ve orga ize ol alıdır. 

Uluslararası ara a kurtar a gereklilikleri 

Uluslararası “ivil Hava ılık Örgütü ICAO  ve Uluslararası De iz ilik Örgütü 
IMO , küresel te elde üye devletleri Ara a Kurtar a iri leri i oluştur aları 

içi  yaptıkları çalış alarda koordi e ederler. ICAO ve IMO, ke di araları daki, 
ko şu devletlerarası daki hava ve de iz yetkileri arası daki iş irliği i geliştir eye 
çalış aktadır.  

İşleri  i sa i yapısı üzeri e odakla ası ile ICAO ve IMO’ u  üye devletleri 
hayati sta dartları ve ö erileri geliştir ek ve destekle ek; tehlikeli duru ları  
üstesi de  gel ek ve ö le eye yardı  et ek, devletlere diğer tip yardı ları 
vermek ve uluslararası iş irliği i ve koordi asyo u gü lük esasta kolaylaştır ak 
içi  iş irliği yap aktadırlar 3. 

Ülke izde ara a kurtar a gereklilikleri 
Ülke iz üç tarafı de izlerle kaplı ola  ir yarı adadır. Bu u  ya ı da 

Mar ara De iz’i de İsta ul Boğazı ile Karade iz’e, Ça akkale Boğazı ile Ege 
De iz’i e ağla a  ir iç de izdir. Ülke izde aşta Va  Gölü ol ak üzere irçok 
göl ve göletler de ö e li ölçüde yer teşkil et ektedir. Bu duru , ICAO ve IMO’ u  

elirttiği uluslararası sularda arama kurtar a gereklilikleri i  dışı da, iç 
de izlerde de Ara a Kurtar a faaliyetleri i  i rası da farklılıklar teşkil 
etmektedir.  

Avustralya ve Ka ada gi i irçok ülkede, De izde Ara a Kurtar a iri leri 
İç “ular ve Dış “ular ol ak üzere ayrı ayrı kategorilerde gösteril ektedir. İç “ular 
kapsa ı a tuzlu suya sahip iç de iz ile tatlı suya sahip göller, arajlar ve akarsu 
yatakları gir ektedir. A ak her e kadar ay ı kategoride olsa da de izdeki arama 

kurtarma ile akarsular ve göllerdeki arama kurtarma faaliyetleri farklılıklar teşkil 
eder. Bu farklılıkları  te el ede i ülke izdeki akarsuları  yüksek de ili ol ası 
so u u ve eriye  kar ile irlikte kay ak suları ı  da çokluğu ede iyle akarsuyu  
oldukça soğuk ol asıdır. Bu duru  gerek kıyafet, teçhizat, gerekse de eğiti  ve 
kulla ıla  tek ikler yö ü de  farklılaş a doğurur. Bu a ek olarak so ahar-kış 

evsi leri de A talya gi i gü ey illeri izde deva  ede  de iz turiz i ve 
ülke izi  ke di e özgü doğası ede iyle gü ey illeri izi  iraz kuzeyi de ola  
yüksekliklerde ikli  farkı ede leriyle ay ı anda hem iç hem de dış sular ve he  
tatlı he  de tuzlu sularda arama kurtarma faaliyetleri icra edilmek zorunda 

kalı aktadır. Ayrı a yi e u evsi lerde he  su üzeri kurtar a he  de karlı 
ölge arama kurtarma faaliyetleri tek bir merkezden icra edilmektedir. 

Ülke izi  doğu ölü leri e aktığı ızda yükseltileri  arttığı görül ektedir. 
Bu yükseklik artışı dağ ılığa erak sara  i sa ları  ilgisi i çek ektedir. İ sa lar 
gerek gü ü irlik, ko akla alı yürüyüş gerekse tır a ış içi  u yerleri tercih 

etmektedirler 4.  
Doğu Bölgeleri in kırsal kesi leri de hayva ılık ve tarı  ile uğraşa  küçük 

yerleşi  yerleri dışı da; iş i kâ ları ı  azlığı, geliş e iş dağ ılık turiz i ve terör 

 
Türkiye çok ge iş ir 

oğrafyaya sahip 

olduğu da  ara a ve 
kurtarma faaliyetleri 

farklı ala larda 
yapıl ak zoru dadır. 

56



Arama ve Kurtarma Teknik ve Becerileri 

 

Atatürk Ü iversitesi Açıköğreti  Fakültesi  10 

ede iyle i sa  yoğu luğu eredeyse hiç yoktur. Yi e de i sa lar u yerlere 
tır a aya deva  et ektedirler. Yükseklik arttıkça hava yoğu luğu u  azal ası 
ve oksije i  kıs i ası ı ı  düş esi ede iyle i sa  vü udu yaptığı aktiviteler 
so u u da daha fazla yorulur. Bu ede le dağlık ölgelerde yapıla ak arama 

kurtarma faaliyeti de görev yapa ak ola  perso eli  fizikî durumu deniz 

seviyesi de çalışa  perso ele göre daha iyi ol alıdır. A ak iraz ö ce de 

ahsettiği iz gi i de ize kıyısı olduğu halde Toros Dağları’ ı da sı ırları içerisi e 
ala  illerde çalışa  perso el tü  arama kurtarma e erileri e sahip ol alıdır. 

Ülke iz gerek sı ak de izleri, gerekse de doğal güzellikleri ile he  yaz he  
de kış ayları da yerli ve ya a ı turistleri  deva lı olarak yer değişi leri e ev 
sahipliği yap aktadır. Bu hareketlilik era eri de çok yoğu  ir hava, de iz ve 
kara trafiği i de getirmektedir. Bu da FIR uçuş ilgi ölgesi) hattı içerisi de çok 
ge iş ir Ara a Kurtar a “ahası de ektir. 

Mev ut duru da üdahale ile yükü lü ola  ka u iri leri i  afet işleri, 
sivil savu a, eteoroloji, itfaiye, sıhhi i dat, kara ve de iz ara a kurtar a vd.  
ve Kızılay’ı  afet a ı da daha kısa sürede ve daha etkili davra a il esi i 
sağlaya ak iş ölü ü ve iletişi  eka iz aları merkezî ve yerel düzeylerde 
ö ede  geliştiril elidir 3.  

Ne za a  ortaya çıka ağı elli ol aya  afet veya arama kurtarma olayları 
içi  ö ede  ö le  alı alı ve AKUT ve dağ ılık kulüpleri gi i sivil toplu  
örgütleri, “ivil “avu a ve T“K Ara a Kurtar a Biri leri gi i ka u kuru ları, 
itfaiye gi i elediye iri leri utlak ir ortaklık kur alı ve gerektiği de güçleri i 

irleştirerek olayları  üstesi de  gel elidirler. Yi e ülke izi  doğu kısı ları da 
terör olayları görül ektedir. Her e kadar dağ ılık faaliyetleri yapılsa da, doğa 
koşulları ı  ya ı sıra, u u  da üyük ir tehlike olduğu aşikârdır 4.  

Herha gi ir dağ ılık kazası olayı da veya uçak düş esi gi i uç durumlarda 

olay mahalline giden arama kurtarma personeli ya bizzat TSK personeli olacak ya 

da Bölge Ja dar a Ko uta lığı’nda  koru a al ış sivil arama kurtarma 

perso eli ola aktır. Bu da Ara a Kurtar a “iste i de istihda  edil esi i kâ sız 
ola  güve lik perso eli soru u u  T“K veya E iyet Ge el Müdürlüğü ile iş irliği 
kurul ası ile çözüle eği i göster ektedir. 
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es ası daki tek ik ve e erileri i  yeri ve ö e i edir?

 
Arama kurtarma 
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ARAMA VE KURTARMA TEKNİKLERİ 

Ara a ve kurtar a farklı farklı tek ikler kulla ılarak yapıla il ektedir. 
Ara a ve kurtar a sırası da eyda a gelen acil durum veya afetin durumuna, 

ara a ve kurtar a araçları ve uygula a  tek iğe ağlı olarak farklı farklı ara a ve 

kurtar a tek ikleri ulu aktadır 5.  

Ara a ve Kurtar a Çeşitleri 
Ara a ve kurtar a iki ayrı ölü  altı da i ele ektedir. Bu lar; 

 Denizde arama ve kurtarma 

 Karada arama ve kurtarma 

Bu larda ke di araları da ikiye ayrıl aktadır. Bunlar: 

 Tabii afetlerde arama ve kurtar a ke di arası da  a a ölü e 
ayrıl aktadır  

1. Depremde arama ve kurtarma 

. Çığda ara a ve kurtar a 

3. Heyelanda arama ve kurtarma 

4. Selde arama ve kurtarma 

 Kaza ve kaybolmalarda arama ve kurtarma; ke di arası da dört a a 
ölü e ayrıl aktadır  

1. Kaybolma 

. E gellere takıl a 

. Kaza geçir e  

. “ığı arak ahsur kal a ve kay ol a 

Meydana Gelen Acil Durum veya Afet Derecesine Bağlı Olarak 
Uygulanan Müdahale Teknikleri 

Hafif arama kurtarma 

Göçük i a araştır ası daki ilk üç safha; ta ı a ve araştır a, kay akları  
eli i e edil esi, ilk yüzey araştır ası ilk saatlerde orga ize ol uş gö üllüler 
tarafı da  e iyetle ve siste atik olarak uygula a ilir. Bu adı lar hafif ve az 
hasar gör üş i alarda ve ağır hasar gör üş i alarda e iyetle uygula ır ve 
hafif ara a ve kurtar a  diye adla dırılır. 

Hafif arama kurtar a faaliyetleri i  hedefleri i sa lara e  kısa süre içi de 
sı ırlı kay aklarla e  yüksek sayıda kurtar a yap a ka iliyeti pre sipleri i ve 
kurtarı ıları ı  e iyeti i koru ayı öğret ektir 5. 

Toplu  tehlike gö üllüleri i  profesyo el takı lara yapa ağı diğer 
yardı lar ise ara a kurtar a ateryalleri i hazır tut ak vasıtası ile ekle ek ve 

kes e takı ları ı orga ize et ektir. Profesyo elleri  gözeti i altı da boş alanlar 

açarak ve elleriyle e kazı oşaltarak yardı ı olurlar. Lojistik destek sağlarlar, 
tedarik, su ve yiyecek bulurlar, toplarlar ve ir çalı sa ala ı oluştururlar. 

Gerektiği de etrafı güve e altı a alırlar. Girişleri kontrol ederler ve gerekli diğer 

 
Arama ve kurtarma ana 

a a ı, a i olarak ortaya 
çıka  tehlikeli ve ölü e 

sebebiyet veren 

olaylarda i sa ları 
arayıp ul ak ve kaza 
ala ı da ulu a lara 

e  kısa sürede 
ulaş aktır. 

 
Arama ve kurtarma 

üdahale tek ikleri ve 
bu tekniklerin yerinde 

ve za a ı da 
uygula ası hayati 
ö e  taşı aktadır. 
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görevleri ifa ederler. Ay ı za a da yakı ları ı ekleye  ailelere psikolojik destek 
verirler. 

Kurtarıla ları  yaklaşık %20’si profesyo eller e gerçekleştirilir. Bu u  % 5’i 
sivil savu a, itfaiye ve a il üdahale iler tarafı da  ve u u  da %5’i ileri 
tek oloji kulla ılarak gerçekleştirilir.  

Hafif ara a kurtar a ı  ileşe leri şu lardır: 

• Zaman 

• İ sa  

• Malzeme 

Ağır ara a kurtar a 

Depre  veya herha gi ir afet eyda a geldiği de ilk aşa a hayat 
kurtar a evresidir. Kısa a “AR Ara a ve Kurtar a) de ile  u evre ilk 8 saat 
sürer, a ak azı duru larda u süre uzaya ilir. Ara a Kurtar a ı  üç işle i 
vardır:  

 Yerini belirleme (cihaz ve köpekleri  de yardı ıyla ,  
 Tek ik yardı da ulu a,  
 Tı i yardı da ulu a.  

Birleş iş Milletler sta dartları a göre afet yeri e gele  kurtar a eki i; 
yaralıları ula il e, ya gı  sö dür e, e kaz kaldır a gi i tek ik yardı lar 
yapa il e ve tı i yardı da bulunabilme becerilerine sahip ol alı 5. 

Arama ve kurtarma; özel olarak eğitil iş kişiler e gerekli do a ı , ara a 
ihazı ve köpekler kulla ılarak afet so rası da çöke  i aları  altı da  a lıları  
ulu up çıkarıl ası a a ıyla faaliyet gösteril esidir. Ge ellikle ir kaç gü  süre  

ara a kurtar alar azı duru larda  gü e kadar uzaya ilir. 

Doğal afetler so rası da ilgili kuruluşlar a ara a ve kurtar a çalış aları 
aşlatıl akta; felaket kur a ları ı , sağ ya da e  azı da  yaralı olarak kurtarıl ası 

a açla aktadır. Felaketzedeleri  kurtarıl ası ko usu da çok sayıda yö te  
geliştiril iş ve u yö te lere ağlı olarak tek olojik ilerle eler kaydedil iştir. 
Bununla birlikte kimi zaman felaketzedeleri  sağ olarak kurtarıl ası ü kü  
ol a aktadır. Bu duru da felaket kur a ları ı  e  kısa za a da esetleri i  

ulu ası, ir ütü  olarak çıkartıl ası ve doğru ki likle diril esi; i sa i ve dinî 
açıda  olduğu kadar hukukî anlamda da zorunlu bir faaliyet olarak karşı ıza 
çık aktadır. Kurtarı ılar kriz duru ları da sade e ke di duygularıyla değil ay ı 
za a da ağdurların ve ailelerinin duyguları ile de ilgile elidirler. Mağdurlar 
çoğu lukla uta ır, e dişelidir ve travmatik olurlar. 

Ara a ve Kurtar a Araçları Vasıtasıyla Müdahale Teknikleri 
Arama kurtarma, hava ve de iz vasıtaları daki kazazedeleri  karada, 

havada, su üzeri de ve su altı da tehlikeye aruz kal ası, kay ol ası veya 
kazaya uğra ası hâllerinde, her türlü araç, özel teçhizat veya kurtar a iri leri 
kulla arak ara ası ve kurtarıl ası hizmetleridir 6. 
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Her ha gi ir kaza vuku ulduğu da veya her ha gi ir yerde afet eyda a 
geldiği de, a il olarak yürütüle ek e  ö e li çalış aları  aşı da ha erleş e, 
ulaşı , arama kurtarma faaliyetleri ve sağlık hiz etleri gel ektedir. Bu faaliyetler 
Sivil savunma, itfaiye, 112 Acil Servis, TSK Arama Kurtarma Ekipleri gibi kamu 

kuruluşları ı  ya ı da, AKUT ve çeşitli dağ ılık kulüpleri gi i sivil örgütler 
tarafı da  da i ra edile ilir. 

Arama kurtar a ı  gayesi, gerçekleş esi a  eselesi ola  tehlikeli ve 
ölü ül olaylarda, hayatları ı kay et e riski ulu a  i sa ları arayıp ul ak; 

o lara yaşa  desteği sağla ak ve kaza ahalli de ulu a  kazazedelere e  kısa 
za a da ulaşarak gerekli üdahaleleri  ardı da  o ları e  yakı  sağlık kuru u a 
ulaştır aktır. Depre , sel gi i doğal afetlerde ülke içerisi de ulu a  tü  Ara a 
Kurtar a iri leri olaya koordi eli ir şekilde üdahale ederke ; çok özel 
görevlerde, özel iri ler faaliyeti i ra ederler. 

Ay ı za a da tehlike altı daki herha gi ir kara, hava veya de iz ara ı a ya 
da kişilere yardı  et ek ulusal çıkarlara hiz et eder. Ülkeler, arama kurtarma 

sistemlerini kurarlarke  soru luluk sahaları FI‘ hattı, Kara “aha lığı v .  
elirlerler. A ak oluşturula  u siste i  a a ı sade e o ülkede yaşaya  

vata daşlara değil, şartları a ve erede ulu dukları a akıl aksızı  tehlike 
altı daki tü  kişilere veya illetlere hiz et ver eyi de içer elidir. Ulusal arama 

kurtarma sistemleri eldeki tü  imkânlar kulla ıldığı da dahi yetersiz kalı dığı da 
ise diğer ülkeler ile de iş irliği yapa ile ek şekilde es ekliğe sahip ol alıdır. 

Arama kurtar a çok yö lü ir harekât ala ı a sahip olduğu içi , ülkede 
faaliyet göstere  tü  kuru  ve kuruluşları  faaliyet ala ları iç içe geç iştir. 
Bu u  ya ı sıra azı arama kurtar a faaliyetleri sade e askeri kuru lar tarafı da  
i ra edilir. Askeri kuru ları  isteği veya iz i ol adıkça hiç ir arama kurtarma 

iri i olaya üdahale ede ez.  

Ör eği  Avustralya’da askerî olaylarda Genel Kur ay Başka lığı’ ı  resmî 
isteği ol adıkça, e “ahil Güve lik Kuru u’nun (AMSA) ne de Sivil Kurtarma 

Koordinasyon Merkezi’ i  ‘CC  olaylara üdahale et esi e veya soru luluğu 
üzeri e al ası a üsaade edil e ektedir 6. 

Herha gi ir kaza veya afet vuku ulduğu da, arama kurtarma faaliyetleri, 

hayati ö e  taşıya  ve ay ı za a da, za a  ve kaynak gerektiren faaliyetlerdir. 

Arama kurtar a faaliyeti de ö e li ola , kazazede hâlâ hayatta iken onu bulma 

za a ı ı i i u a i dir ektir. 

Ara a Kurtar aya ko u ola  kazalar oldukça çeşitlidir. Her e kadar tek ir 
olay olarak görülse de aslı da irçok aşa ada  oluşa  faaliyetler topluluğudur. 
Kazaları  tü ü de, sı ıfla dır a arama kurtar a ara ı ı  i si e kara, de iz, 
hava ara ı), çevreye ve kazaya karışa  kişi i  özellikleri e göre yapılır.  

Ör eği  trafik kazası da yarala a  ir kazazedeyi sağlık kuru u a 
ulaştır ak içi  a ula s kulla ıl ası ile helikopter kulla ıl ası ir iri de  ayrı 
olarak sı ıfla dırılır. Burada ha gi ara ı  kulla ıla ağı kazazede i  sağlık 

 
Ara a ve kurtar a ı  
yapıla ağı yer oldukça 
ö e li ir ko udur. 

Kurtarma faaliyetlerinin 

ara a ve kurtar a ı  
yapıla ağı yere göre 

pla la arak yapıl ası 
gereklidir. 
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duru u a ve olay ahalli i  e  yakı  sağlık kuru u a ola  uzaklığı a akılarak 

değerle dirilmelidir. 

Araç pla la ada çevre, kazazede veya kazazedeleri  duru u dışı da diğer 
ir etke  de aliyettir. Her e kadar i sa  hayatı para ile kıyasla a aya ak olsa 

da or alde a ula s veya arazi araçları ile gerçekleştirile ile ek ir arama 

kurtarma faaliyetine helikopter tahsis edil esi devlet ütçesi e çok üyük ir yük 
bindirecektir. 

Kara Üzeri Ara a Kurtarma 

Kara üzeri arama kurtar a olayları da ge ellikle olay karayolu da veya 
karayolu a yakı  ir yerde ol uş ve olay ahalli et olarak ili ektedir. Böyle 
kazalarda ge ellikle  A il “ervis görev yap akta ve kazazedeyi a ula sla 
sağlık kuru u a nakletmektedir. Bunun haricinde 4X  arazi ara ı ile de kurtar a 
i ra edile ilir. Baze  de kazalar karayolu a çok uzak ola ilir. Bu gi i duru larda 
hava vasıtaları kulla ıla ile ekke , hava duru u u  helikopter uçuşu a üsaade 
et ediği za a larda ise yi e X  arazi araçları kulla ılır. Şekil 2.3’deki fotoğrafta 

kara üzeri de uygula a  ir ara a ve kurtar a faaliyeti görül ektedir 5. 

 

Şekil 3.3. Kara Üzeri Ara a Kurtar a Faaliyeti 

Kara üzeri de yapıla  ara alarda, kazazedeyi ya da ara ı ul a ihti ali 
arazi ve itki örtüsü çeşidi e göre değiş ektedir. Ay ı za a da arama kurtarma 

eki i de çalışa  perso el de ülke toprakları ı  sahip olduğu araziye ve itki 
örtüsü e göre yetiştirilir. Ör eği  “ri La ka’da görev yapa  sivil ve asker arama 

kurtar a perso eli or a lık arazide görev yapa ak şekilde eğiti  alırlar. 

Karada  ara a kurtar a faaliyeti pla la a ı  ilk adı ı, uhte el hayatI 

ida e ölgeleri i  sı ırları ı sapta aktır. Her e kadar ya lış olsa da duru u iyi 
ola  kazazedeler, olay ahalli i ya da ara ı ı terk edip, ke dileri i e iyette 
hissede ile ekleri yerler veya yerleşi  yerleri ararlar. Bu da ara a sahası ı 
ge işletir ve ay ı za a da daha fazla kuvvet ve za a a al olur. 

 
Herhangi bir acil durum 

veya afet sonucu 

kurtar a çalış aları; 
Kara üzeri de, su 
üzeri de ve hava 

araçları ile ol ak üzere 
üç farklı şekilde 

yapıl alıdır. 
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Karada yapıla  faaliyetlerde görev ala  arama kurtarma personeli 4X4 arazi 

araçları ı süre il eli, harita okuya il eli, pusula ve GP“ Küresel Yer Belirle e 
Sistemi) kulla a il eli, yaz ve kış dağ ılık eğiti i al ış ol alı, kayak yapa il eli 
ve ay ı za a da gerektiği de kazazedeyi hava araçları a sedye ile vere il elidir. 
Ara a kurtar a faaliyetleri de kazazede i  akarsu veya göle düş e ihti ali 
olduğu içi  e  azı da  ir dalış ti i de eki e dâhil edil elidir. 

Çığ altı da kalı a  kazalarda, za a ı  çok değerli ol ası ve çok fazla 
ara a kurtar a perso eli e ihtiyaç duyulduğu da  protokoller yapıl alı ve 
operasyo  safhası iyi yö etil elidir. 

Kara üzeri de ir arama kurtarma faaliyeti i ra edile eği duru lar şu lardır: 

 Yardı  çağrısı alı dığı da, 
 Bir araç ya da i sa  geç kaldığı da,  

 Bir araç ya da i sa ı  tehlikede olduğu elirle diği de. 

Su Üzeri Ara a Kurtar a 

Yüzde yet işi sularla kaplı ola  yeryüzü de ülke izi  77  52 k ² ola  yüz 
ölçü ü ü  7 5 52 k ²’si kara,  300 k ²’si su. Bu a ek olarak ülke izi  üç 
tarafı ı  sularla kaplı ol ası da “u Üzeri Ara a Kurtar aya duyula  ihtiya ı  

oyutu u göster ektedir. 

“u üzeri de ara a yapılırke  kulla ıla ak e  uhte el araçlar ot ve 

helikopterlerdir. Bu demek oluyor ki su üzeri ara a kurtarma  eki i i  her üyesi 
iyi ir yüzü ü ve dalgıç ol a ı  ya ı da otu da sevk ve idare ede il eli ve 
gerektiği de kazazedeleri helikoptere vere il elidir. 

“el gi i doğal afetlerde i sa ları kurtara il ek ö ede  yapıl ış ayrı tılı ir 
pla a ağlıdır. Afet oluştuğu da, afet ölgesi de  soru lu ara a kurtarma birimi 

her yere yetişe eye ektir. Bu yüzde  yapıla  pla la ada ilk ö e çevre ara a 
kurtarma birimleri, kolluk kuvvetleri ve 112 Acil Servis ile yapıl ası gereke  
protokollere yer verilmelidir 7. 

Olası ir yol u ge isi i  at ası duru u da, ö elikle ih ar erkezleri 
oluşturul alı ve ü kü  ola  e  kısa sürede olaya üdahale edil elidir. 
Kazazedeleri taşı ak üzere gele ek otları  erede  gele eği de  tutu  da olay 

ahalli deki hareket tarzları a kadar her şey pla la alıdır. 

Turiz , akade ik, elgesel çeki i gi i dalış aktiviteleri de aze  kazalara 
sah e ola ilir. Bu u  ya ı sıra kurtar a a açlı dalış yapa  ir arama kurtarma 

personeli de kazazede duru u a düşe ilir. Bu yüzde  oğul a olayları her e 
kadar su altı da i ra edilse de, olay ahalli e ot v . araçla gidildiği içi  su üzeri 
arama kurtarma ko usu a ve pla la ası a dâhildir. Dalışlarda kaza oluşu u Şekil 
2.4’de gösterildiği gi i açıklan ıştır 5. 

 
“u üzeri de ara a 

yapılırke  kulla ıla ak 
e  uhte el araçlar 

bot ve helikopterlerdir. 
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Şekil 3.4. Dalışta Kaza Oluşu u 

Dalış kazaları da yapıla ak her türlü pla la a olayı  türü e göre ol alıdır. 
Bu u  hari i de oğul a vakaları da ze i  etüdü yapıl ada , su di i de akı tı 
olup ol adığı; varsa ha gi yö de olduğu, suyu  sı aklığı arajlarda su do duru u 
etkide ulu a ilir  ve kazazede i  so  görüldüğü yer öğre il ede  operasyo  
safhası a geçil e elidir 7. 

Su üstü kurtar a fırtı a veya hata yüzü de  karaya otur uş ge ideki yol u 
ve ürette atı  kurtarıl ası ı da içerir. İ kâ lar el verdiği e ve yapıla  
protokoller uyarı a olay ahalli e otlar sevk edilir. 

Açık de izde ir kaza olduğu da veya ir uçak zoru lu olarak suya i iş 
yaptığı da, yapıla ak e  uygu  işle  ö elikle kazazedelere a  si idi atıl asıdır. 
Geliştirile  diğer ir yö te  de arama kurtarma sistemlerinin ö e i i a laya  ve 

u sayede siste leri i geliştire  ülkeleri  savaş za a ı da, hava kuvvetleri arama 

kurtarma iri leri i , açık de izde atla ış pilotu kurtar ak içi  pilotu  olduğu 
yere plastik ve otorlu otla paraşüt atlayışı yap asıdır. “u üzeri de ir arama 

kurtar a faaliyeti i ra edile eği duru lar 7: 
• Bir de iz ara ı da  yardı  çağrısı alı dığı da, 

• Bir de iz ara ı da  a il duru  si yali alı dığı da, 

• Bir de iz ara ı ı  kesi  olarak tehlikede olduğu a laşıldığı da, 

• Terk edil iş ir ge i ih ar edildiği de, 

• Bir de iz ara ı da  ha er alı a adığı da arama kurtar a çalış ası 
aşlatıla ilir. 

Hava Vasıtaları ile Ara a Kurtar a 

Arama kurtarma yapa ak hava araçları ulaştır a uçakları ve 
helikopterlerdir. Ülke izde sivil ara a kurtar a kuru ları geliş e iştir. Ka u 
kurumu olan “ivil “avu a, İtfaiye gi i ara a kurtar a iri leri hava vasıtaları 
yö ü de  zayıftır. Bu yüzde  olası ir hava ara ı ihtiya ı T“K’de  karşıla aya 
çalışıl aktadır 6.  

Ye i dö e de Polis Özel Harekât iri leri arası da  seçil iş ve eğiti  
gör üş perso el ile arama kurtarma iri leri kurula aktır. Bu ye i iri  İç İşleri 
Baka lığı’ a ağlı olduğu içi  olaylara üdahale et esi süresi i  çok daha kısa 
ola ağı değerle diril ektedir. 

 
Dalış kazaları da 

yapıla ak her türlü 
pla la a olayı  türü e 

göre yapıl alıdır. 
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Hava araçları ile yapıla  arama kurtar a faaliyetleri çok etkilidir. A ak 
soru  itelikli perso el yetiştir e i  çok pahalıya al ol asıdır. Bir ekipte pilot, 

teknisyen ve arama kurtar a perso eli yer alır.  

Bu ları  her iri ayrı ayrı eğiti leri aldıkta  so ra tek ir araçla kurtar a 
faaliyeti i i ra ederler. Ya i ke diişleri i yap aları ı  ya ı da öyle ir eğiti  
al alılar ki ay ı dili ko uşa il eli ve koordi asyo u sağlaya il elidirler. 

Hava ara ı ile ara a yapılırke  irçok yö te  kulla ılır. Bu larda  azıları 
sektör, paralel, rota oyu, ge işleye  kare gi i etotlardır. Ha gi etodu  
kulla ıla ağı a olayda  elde edile  veriler ışığı da pilot karar verir Şekil 2.5). 

Hava ara ı ile azı kısıtlar hari i de her türlü faaliyet i ra edile ilir. Bu 
kısıtlar, yakıt kay aklı esafe, hava şartları, yükseklik ve arazi yapısıdır. Ör eği  

 A il “ervise ait ola  helikopterler kazazedeyi ala il ek içi  i iş sahası a 
ihtiyaç duyar.  

Uygu  ir i iş sahası ula adığı za a , kurtar a görevi de helikopter 
devrede  çıkar. A ak T“K helikopterleri içi  öyle ir kısıtlama söz ko usu 
değildir 6.  

Ara a kurtar a perso eli ke dileri e verile  eğiti  ile irçok teçhizat ve 
tek ik kulla arak kazazedeyi helikoptere ala il ektedir. Bu, ize üstü  eğiti li 
personelin ya ı da hava ara ı ı  da seçi i de dikkatli olu ası gerektiği i 
gösterir. 

 
Şekil 3.5. Paralel Arama Paterni Şa lo u  

ARAMA VE KURTARMA ÇALIŞMALARINDA ÜLKEMİZDE 
UYGULANAN SAHA KOORDİNASYONU 

Türkiye’deki saha koordi asyo  siste i ye i ir oluşu  içi dedir. 27. 2.  
tarihi de 58  sayılı ka u  hük ü de karar a e çıkarılarak 7 2  sayılı Sivil 

“avu a Ka u u’ da ir adde değiştiril iş ve u a isti ade   ilde ölge 
a la ı da görev yapa ak sivil savu a ara a ve kurtar a irlikleri kurul uştur. 
Bu adı la afetlere üdahale faaliyetleri i  siste li ir şekilde yapıl ası 
hedefle iştir 8. 

 
Hava ara ı ile yapıla  
ara alarda yö te i  

türü e pilot karar 
vermelidir. 
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Gü ü üzde 9. . 9 tarihi de çıkarıla  9  sayılı yasa ile afetlerde ayrı 
ayrı görevleri ulu a  üç ge el üdürlük ki u lar; İçişleri Baka lığı ü yesi deki 
“ivil “avu a Ge el Müdürlüğü, Baş aka lığa ağlı Türkiye A il Duru  Yö eti i 
Ge el Müdürlüğü ve Bayı dırlık Baka lığı a Bağlı Afet İşleri Ge el Müdürlüğü’dür, 
kapatılarak Baş aka lık Afet ve A il Duru  Yö eti i Başka lığı (AFAD) 

kurul uştur. Böylelikle afet ve a il duru ları  tek elde  yürütül esi ve 
kargaşa ı  ortada  kaldırıl ası hedefle iştir 8. 

Mev ut duru da tü  ülkeyi ilgile dire  ir olayda daha doğru ir ifadeyle 
afet ve a il duru larda AFAD koordi esi de gerekli üdahale ekipleri uygu  
görüle  çeşitli illerde  ölgeye gö derilerek siste  çalıştırılır.  

Afet ya da acil durum mahallinde kurulan kriz merkezi ve bu merkez 

ü yesi de oluşturula  Acil Durum Hizmetleri  grubu marifetiyle gelen ekipler 

kayıt altı a alı ır ve görev yerleri e dağıtılırlar. Gü lük raporla aları ı ekip 
sorumlulukları arifetiyle afeti yaşaya  ilde oluşturul uş kriz erkezi e iletirler. 
Ekipler yi e ayrılışları ı da uraya yaparak olay ölgesi de  izi le ayrılırlar. Bu 
siste  gö üllü ekipler içi  de ay ı şekilde işletilir. A ak şua  eksik ola , ekipleri  
sta dart i sa  ve alze e kay ağı, eğiti  düzeyleri göz ö ü de ulu durularak 

itelikleri e göre hafif, orta ve ağır kategorileri e ayrıştırılarak akredite 
edil esidir. Bu u la ilgili çalış alar Baş aka lık Afet ve A il duru  Başka lığı’nca 

AFAD) yürütül eye deva  et ektedir. 

Olay afet koordi asyo u da  olay yeri yö eti i e i dirge diği de , 
üdahale içi  yö le dirile  tü  res i ve gö üllü ekipleri  koordi asyo u 

ölgedeki ülki a ir adı a yetkile dirile  res i ekip lideri tarafı da  yapılır. Bu 
koordi asyo  o ili  afet yö eti  erkezi adı a ülki a ir yetkileri i kulla arak 
sağla ır 8. 

Ülke i  res î ekipler içi  ola  koordi asyo  evzuatı ı  gö üllü ekipleri 
içere ek şekilde geliştiril esi ve eğiti lerle tü  ekiplere yayıl ası ı sağla ak 
zorunlu hâle gel iştir. 

“o uç olarak ira  ö e siste i  tü  u surlarıyla uluslararası koordi asyo  
prosedürleri e paralel olarak kurgula ası ve te el ilkeleri i  e i setil esi içi  
eğiti  çalış aları a hız veril esi gerek ektedir. Şua  içi  saha koordi asyo u 
ko usu da üyük sıkı tılar mevcuttur.  

Moder  afet yö eti i olgusu u  ülke izde he üz ye i ye i otur aya 
aşladığı ve kısa sürede geli e  okta ı  küçü se e eye ek düzeyde ol ası 

sevindiricidir. 

AFAD aşka lığı ı  tek işi i  üdahale ko usu da koordi asyo u sağla ak 
ol adığı; hazırlık ve zarar azalt a ve afet so rası da iyileştir e evreleri de de 
birçok görevi i  olduğu u utul a alıdır 9.  

AFAD Başka lığı u oder  yapıla ası ile kısa za a da, gü ü üz 
ihtiyaçları a uygu  eğiti , pla la a ve koordi asyo  çalış aları a aşla ış ve 
ideal afet yö eti i odeli i geliştire ek stratejiler oluştur uştur. Üstelik bu 

çalış aları  gü el olaylarda fiile  çalış alar yaparke  kısa surede 

 
Ülke izde eyda a 

gelebilecek herhangi bir 

acil durum veya afete 

üdahale i  saha 
koordinasyondan ve 

denetlenmesinden 

AFAD sorumludur. 

 
Ülke izde uygula a  

saha koordinasyon 

çalış aları da Afet ve 

A il Duru  Yö eti i 
Başka lığı AFAD  

üyük bir sorumluluk 

al aktadır. 

65



Arama ve Kurtarma Teknik ve Becerileri 

 

Atatürk Ü iversitesi Açıköğreti  Fakültesi  19 

gerçekleştirildiği düşü ülürse, ye i yapıla a ı  getirdiği iv e i  değeri açıkça 
ortaya çıka aktır 9. 

AFAD Başka lığı afet yö eti i ve saha orga izasyo ları da; Afet ve a il 
durumları  doğura ağı hallerle ilişkili olarak 9; 

• Hayat kurtarmak 

• Yarala aları azalt ak 

• Kesi tiye uğraya  hayatı ve faaliyetleri e  kısa sürede or ale 
dö dür ek 

• Müdahale çalış aları ı hızlı ve etki  ir şekilde gerçekleştir ek 

• Halk sağlığı ı koru ak ve sürdür ek 

• Mülkiyet, çevre ve kültürel irası koru ak 

• Eko o ik ve sosyal kayıpları azalt ak 

• İki il afetlerin etkilerini azaltmak 

• Kay akları  etki  kulla ı ı ı sağla ak a a ıyla  
Meyda a gele ile ek afetlerde ulusal üdahale pla la a çalış aları 

yap ış ve yapıla  pla la a doğrultusu da çeşitli kuru  ve kuruluşları  
soru lulukları elirle eye çalışıl ıştır.  

Müdahale ve saha koordi asyo u u  ideal ir şekilde yapıla il esi içi  
yapıla  u pla la ayla; afet ve acil durum hizmetleri i  düze le esi de , 
koordi asyo u da , de etle esi de  ve eğiti i de  AFAD soru ludur. 

Hiz et gru u pla ları da ; hizmet gru u da  soru lu ola  aka lık asli 
soru lu ol akla irlikte, hiz et gru u pla ları da görevle dirile  kuru  ve 
kuruluşlar, özel sektör, “TK’lar ve gerçek kişiler de ayrı ayrı soru ludurlar. 

İl afet üdahale pla ı ı  hazırla ası da  ve uygula ası da ; il ve 

ilçelerde vali ve kaymakamlar sorumludur. Baka lık, kuru  ve kuruluşlarda pla ı  
hazırla ası da  ve uygula ası da ; Üst yö eti i, özel sektörde ise sahi i veya 
yetkili te sil orga ları görevli ve soru ludur. 

“oru lulukları  elirle esi i  aka i de oluşa  afetler seviye ve etki 
dere eleri e ayrıl ış ve ulusal afet ve a il duru  üdahale çalış aları ı   
seviyede yürütül esi ö görül üştür. Bu seviyeler aşağıdaki şekildedir 9: 

1. Seviyede; yerel i kâ lar yeterlidir. 

2. Seviyede; destek illeri  takviyesi e ihtiyaç vardır. 

3. Seviyede; ulusal desteğe ihtiyaç vardır. 

4. Seviyede; uluslararası desteğe ihtiyaç vardır.  
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Öz
et

• İ sa ları  ih ali, dikkatsizliği ve ilgisizliği so u u irçok 
istenmeyen ve beklenmedik olaylar meydana gelmektedir. Hem 
doğa ı  he  de i sa ları  ede  olduğu u olaylara erke  ve 
doğru üdahale et ek gerekir. Başta depre  ol ak üzere çeşitli 
doğal afetleri  yaşa dığı ülke izde, ağır a  ve al kayıpları 
ol uştur. Yaşa a  u a ı de eyi leri  ize öğrettiği e  ö e li 
gerçek; afet ö esi de, sırası da ve so rası da eler yapıl ası ı, 

asıl davra ıl ası ı çok iyi il e iz gerektiğidir
•Afet, etkile e  toplu u  yal ız a ke di kay akları ı kulla arak 

aşa çık a yetisi i aşa  yaygı  i sa i, addi ya da çevresel 
kayıplara se e iyet vererek toplu u  işlevi i iddi şekilde aksa ası 
a la ı a gelir.

•Ara a ve kurtar a faaliyetleri de aşarıya ulaş a ı  e  te el 
şartı ara a ve kurtar a faaliyetleri deki tek ik e erilerdir. 
İ sa ları  a  ve al güve liği i tehlikeye ata  ya gı , depre , su 

askı ı, fırtı a, patla a, toprak kay ası, trafik kazaları, i a 
çök eleri gi i a il duru  veya afet eyda a geldiği de olaya 

üdahale ederke  işi  elli ir tek ik ile yapıl ası aşarı açısı da  
ö e lidir.

•Arama-Kurtar a faaliyetleri de görev ala ak ekipleri  aşarılı 
so uç al aları içi  ka u kuruluşları, gö üllü kuruluşlar ve 
uluslararası yardı  kuruluşları ı  çalış aları ı orga ize et ek 
üzere Kriz Yö eti  Merkezleri  i  kurulup, gerekli tü  altyapı 
çalış aları ı  hazır duru a getiril iş ol ası gerekir. Ara a 
kurtar a faaliyetleri a ı da Kriz Yö eti  Merkezi  e kadar hızlı 
topla ırsa olayla ilgili ilk ilgiler kısa sürede değerle dirilip ihtiyaç 
duyula  ekip, araç, gereç ve alze eleri  kriz ölgeleri e sevkiyatı 
daha ça uk gerçekleştirile ilir. Ulusal ve Uluslararası yardı  
talepleri za a ı da yapıla ilir.

•Ara a Kurtar a hava ve de iz vasıtaları daki kazazedeleri  
karada, havada, su üzeri de ve su altı da tehlikeye aruz kal ası, 
kay ol ası veya kazaya uğra ası halleri de, her türlü araç, özel 
teçhizat veya kurtar a iri leri kulla arak ara ası ve 
kurtarıl ası hiz etleridir. Ara a Kurtar aya ko u ola  kazalar 
oldukça çeşitlidir. Her e kadar tek ir olay olarak görülse de, 
aslı da irçok aşa ada  oluşa  faaliyetler topluluğudur. Kazaları  
tü ü de, sı ıfla dır a Ara a Kurtar a ara ı ı  i si e kara, 
de iz, hava ara ı , çevreye ve kazaya karışa  kişi i  özellikleri e 
göre yapılır. Bu a göre ara a kurtar a faaliyetleri: Kara Üzeri 
Ara a Kurtar a, su üzeri de ara a kurtar a ve hava araçları ile 
ara a kurtar a ol ak üzere üçe ayrılır.

•Afeti  eyda a gel esi de  he e  so ra aşlayarak, afeti  
oyutu a göre irkaç saat, irkaç gü  veya irkaç aylık dö e  

içerisi de gerçekleştirile  üdahale a il üdahale faaliyetleridir. 
Afetlere üdahale süre i a  ve al kurtar a çalış alarıyla 

era er, ay ı za a da afet ölgesi deki hayatı  or ale dö esi 
çalış aları ı da kapsa aktadır.

•Herha gi ir a il duru  veya afette, saha çalış aları ı  e  yoğu  
şekilde yaşa dığı ve çok sayıda perso elle ihtiyaç duyula  evre 

üdahale evresidir. Bu  evrede yapıla  çok hassas çalış alardır. 
Ay ı za a da u evre yaşa  ala ları ı  ya ı sıra a lı yaşa ı ı 
direkt ilgile dirdiği de  ayrı a da hassasiyet taşı aktadır. 
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DEĞERLENDİRME SORULARI 
1. Afet söz üğü ü  iki değişke i ulu aktadır. Bu lar afeti eyda a 

getire  olay ile u olayı  eyda a geldiği ……………………yapısıdır.  
Cü lede oş ırakıla  yere aşağıdakilerde  ha gisi i  gel elidir? 

a) Şehri  

b) Ülke i  

c) Bölge i  

d) Yerin 

e) Toplumun 

 

2. Aşağıdakilerde  ha gisi ara a ve kurtar a üdahale tek ikler i de  
biridir? 

a) Koordinasyonlu kurtarma 

b) Pla lı ara a kurtar a 

c) Düze li arama kurtarma 

d) İş irlikli arama kurtarma 

e) Hafif arama kurtarma 

 

I. Zaman  

II. İ sa  

III. Malzeme 

3. Yukarıdakilerde  hangisi ya da hangileri hafif arama ve kurtarma 

ileşe leri de dir? 

a) Yal ız a I 
b) I ve II 

c) I ve III 

d) II ve III 

e) I, II ve III 

 

4. Aşağıdakilerde  ha gisi ağır ara a ve kurtar a işle leri de  biridir?  

a) “u yardı ı yap a 

b) Tek ik yardı da ulu a 

c) Yiye ek yardı ı yap a 

d) Para yardı ı da ulu a 

e) Maddi yardı  yap ak 

 

5. Aşağıdakilerde  ha gisi ara a ve kurtar a e eri ve eğiti lerinden 

biridir? 

a) Ara a eğiti leri 
b) Di le e eğiti leri 
c) Psikoloji eğiti leri 
d) Gör e eğiti leri 
e) Uyu a eğiti leri 

68



Arama ve Kurtarma Teknik ve Becerileri 

 

Atatürk Ü iversitesi Açıköğreti  Fakültesi  22 

       Bir ara a ve kurtar a eki i, ………… saat oyu a yerel kay akları 
kulla ada  ke di ke di e yete ek do a ı a ve iaşeye sahip ol alıdır. 
Ayrı a afet ölgesi de ………….. gü e kadar faaliyet göstere il elidir. 

6. Cü lelerde oş ırakıla  yerlere aşağıdakilerde  ha gileri gel elidir? 

a) 24 ve 5  

b) 48 ve 1  

c) 72 ve 5 

d) 72 ve 10  

e) 12 ve 7  

 

7. Karadan arama Kurtarma faaliyeti pla la a ı  ilk adı ı aşağıdakilerde  
hangisidir? 

a) Muhte el hayati ida e ölgeleri i  sı ırları ı sapta ak 

b) Afetzedeyi hızla kaldır ak 

c) Afetzedeyi sorgulamak 

d) Su vermek 

e) Olay yeri e fazla yaklaş a ak 

 

8. Aşağıdakilerde  ha gisi su üzeri de ir arama kurtarma faaliyeti icra 

edile eği duru larda  biri değildir? 

a) Bir de iz ara ı da  a il duru  si yali alı dığı duru  

b) Bir de iz ara ı ı  ışığı sö düğü duru  

c) Bir de iz ara ı ı  kesi  olarak tehlikede olduğu a laşıldığı duru  

d) Terk edil iş ir ge i ih ar edildiği duru  

e) Bir de iz ara ı da  ha er alı a adığı duru  

 

9. Afet ve a il duru  hiz etleri i  düze le esi de , 
koordi asyo u da , de etle esi de  ve eğiti i de  ha gi 
kurum sorumludur? 

a) Baş aka lık Afet ve A il Duru  Yö eti i Başka lığı AFAD  

b) Kızılay  
c) İtfaiye 

d) “ahil Güve lik Kuru u AM“A  

e) Sivil Kurtarma Koordinasyon Merkezi (RCC) 

 

10. Ulusal afet ve a il duru  üdahale çalış aları ı  yürütül esi de 
ö görüle  . seviye aşağıdakilerde  ha gisi idir? 

a) Yerel i kâ lar yeterlidir. 

b) Destek illeri  takviyesi e ihtiyaç vardır. 

c) Ulusal desteğe ihtiyaç vardır. 

d) Uluslararası desteğe ihtiyaç vardır. 

e) Herha gi ir desteğe ihtiyaç yoktu. 
Cevap Anahtarı 

1.e, 2.e, 3.e, 4.b, 5.a, 6.d, 7.a, 8.b, 9.a, 10.c 
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R •Arama ve Kurtarma Faaliyetlerinde 

Kazalara Müdahale Ede ek Ola  
Perso elde Bulu ası Gereke  
Özellikler

•Herhangi Bir Acil Durum veya 
Afette Kazazede Ara a Çalış aları 
ve Kurtar a Operasyo ları

•Kazazedeye Ulaşıl ası veya 
Koru ası İçi  Kaza Ö esi, “ırası 
ve “o rası da Yapıl ası Gereke ler

•Afet “o rası Kazaya Uğraya  
Kişileri  Maruz Kala ile eği Olağa  
Dışı Duru lar

•Kazazede i  Bulu ası ve 
Kurtarıl ası a Yö elik Ara a ve 
Kurtar a Yö te leri
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• Bu ü iteyi çalıştıkta  so ra;
• Ara a ve kurtar a işleri de, 

kazazedeye üdahale ede ek ola  
perso elde ulu ası gereke  
özellikleri öğre e ek,

• Kazazedeye ulaşıl ası veya 
koru ası içi  afetlerde yapıl ası 
gereke leri öğre e ek,

• Afet so rası, kazaya aruz kala  
afetzedeleri  uğraya ağı olağa  üstü 
duru ları hakkı da ilgi sahi i 
olacak,

• Kazazede i  ulu ası ve 
kurtarıl ası ile ilgili ilgileri 
öğre e ile eksi iz.
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Arama ve 
Kurtarma 

Faaliyetlerinde 
Personel 
Özellikler 

 

Bir arama kurtarma ekibi 
içerisi deki personel hayat 
kurtar a’’ içi  irçok tek iği 
bilmeli ayrı a gerekli araç ve 

gereçleri de kullanabilmelidir. 

 
arama kurtarma ekibi 

personelinde; "fiziksel yetkinlik, 
güç, daya ıklılık, esneklik ve 

liderlik" özellikleri ulu alıdır 

 

 

 

 
 

Acil Durum veya 
Afete Kazazede 

Arama 
Çalış aları ve 

Kurtarma 
Operasyo ları 

 

 
Arama çalış aları; fiziksel, 

köpeklerle, dinleme ihazları ile 
ve görü tülü arama ihazları 

kulla ılarak arama olmak üzere 
eş aşa ada gerçekleştirilir. 

 

Kazazedeyi kurtarma çalış aları; 
enkaz altı da kalan afetzedelerin 

ve enkaz altı da görü e  
afetzedelerin kurtarıl ası, enkaz 

altı da yerleri belli olmayan 
afetzedelerin kurtarıl ası ve 

cenazelerin çıkartıl ası 
operasyo ları da  oluşur. 

 

 

 
Afet Ö esi, 

“ırası ve 
“o rası da 
Yapıl ası 
Gereken 

Çalış alar 

 

 

 

 
Afet “o rası 

Kazaya Uğraya  
Kişileri  Maruz 

Kala ile eği 
Olağa  Dışı 
Durumlar 

Afet ö esi çalış alar; zarar 
azaltma ve hazırlık evrelerini 

kapsar. Afeti  oluşu u u takip 
eden ve afetin oluşu da hemen 

sonra aşlayarak afetin 
üyüklüğü e ağlı olarak en çok 

7 gü  süre  faaliyetler can ve mal 
kayıpları ı  art ası ı 

engellemeye yö elik kriz 

yö eti i çalış alarıdır. 

Gü lük yaşa ı  ve toplumsal 
düze i  ozul ası, kesintiye 
uğra ası ve işlevleri i yerine 

getirememesi olağa dışı durum 
olarak ta ı la ır. 

Mevcut toplumsal düze  de 
ihtiyaçlara cevap veremeyebilir; 

u aşa ada toplumsal düze i 
destekleyecek ö le ler gerekir. 

Afet so rası kriz yö eti i i  
ö e li bir parçası olarak yapıla  
çalış alarda  ilk 21 gü  içi de 

yapıla lar, kısa vadeli iyileştir e 
çalış aları olarak adla dırılır. 
Kaynak kulla ı ı konusunda 

edi ile  te rü eler yardı ıyla 
acil durum eylem pla ları gözde  

geçiril elidir. 
 

Olağa  dışı duru lar; yaşa  ve 
altyapı kay akları a zarar verir, 

oluştuğu da şok etkisi yapar, 
tahmini zordur, yavaş ve ani 
olurlar, ilk anlarda organize 
üdahale edilemez. İ sa ları  

yaşa ları ı sürdüre il eleri içi  
azı temel ihtiyaçları 

karşıla aları gerekir. 

 

 

Kazazedenin 
Bulu ası ve 

Kurtarıl ası a 
Yö elik Arama ve 

Kurtarma 
Yö te leri 

Uluslararası Arama ve Kurtarma 
sistemlerine göre kaza 

değerle dir e safhaları üç 
şekilde değerledirilir. Bunlar 

şüphe safhası ve tehlike 
safhalarıdır. 

Kazazedenin ara ası-görev 
pla la ası; havadan arama ve 
kurtarma, karadan arama ve 
kurtarma ve suda arama ve 

kurtarma yö te leri şekli dedir. 

A
R

A
M

A
 V

E
 K

U
R

T
A

R
M

A
D

A
 K

A
Z

A
 D

EĞ
E‘

LE
ND

İ‘
M

E  
S

A
F

H
A

LA
R

I 

72



Arama ve Kurtarmada Kaza Değerle dir e “afhaları 

Atatürk Ü iversitesi Açıköğreti  Fakültesi 3 

 

 

 

GİRİŞ 

Dü yada ve ülke izde son yıllarda görüle  acil durum veya afetler 

nedeniyle binlerce kişi hayatı ı kaybetmektedir. Hayatta olan ancak çeşitli 
nedenlerle evlerinde mahsur kalan insanlar ise umutla kendilerini kurtarmaya 

gelecek personeli beklemektedir. 

Acil durum ve doğal afetleri  ya ı sıra dü ya ı  herhangi bir yerinde 

meydana gel iş çeşitli kazalar ve olaylar nedeniyle de insanlar öl ekte ve 

yaralılar ise acilen bir yardı  eline ihtiyaç duy aktadırlar. 

İşte bu gibi olaylarda kazazedelerin imdadı a arama kurtarma ekipleri 

yetişmektedir. Görev sahası çok geniş olan bu birimler aynı zamanda birçok farklı 
kurtarma yöntemlerini de uygulamaktadır. Bunun yanı sıra, irçok kurtarma 

faaliyeti oldukça karmaşık ve kazazedenin yanı sıra kurtarıcı ın da hayatı ı  

tehlikede olduğu durumlar olarak karşımıza çıkmaktadır. Bu ağlamda arama ve 

kurtarmada kaza değerle dir e safhaları  önemli bir konudur. 

Bütü  u ları  ya ı sıra arama ve kurtarma safhaları da kazazedeye tam 

ve kapsa lı ir şekilde yardı da bulunulabilmesi içi  meydana gele  kazayı ve bu 

kaza ı  etkileri i tam ve eksiksiz ir şekilde değerle dir esi gerekmektedir. 

Bu ölü de, arama ve kurtarma faaliyetlerinde kaza değerle dir e 

safhaları hakkı da ilgiler veril iş ve i ele iştir. Daha sonraki aşa alarda ise, 

arama ve kurtarmada kaza değerle dir e safhaları ı  ö e i, asıl ve ne şekilde 

yapıl ası gerektiğiyle ilgili değerle dir e ve açıkla alar yapıl ıştır. 

ARAMA VE KURTARMA FAALİYETLERİNDE KAZALARA 

MÜDAHALE EDECEK OLAN PERSONELDE BULUNMASI 

GEREKEN ÖZELLİKLER 

Ara a Kurtar a Personeli İçin İstenen Yetkinlikler 

Kazaları  çeşitleri düşü üldüğü de, kazazedeye ulaş a ı  o kadar da kolay 

ve basit ol adığı görüle ektir. 

Bir arama kurtarma ekibi içerisi deki her personel; asli a a ı olan hayat 
kurtar a’’ içi  irçok tek iği bilmekle beraber gerekli araç ve gereçleri  de 

kullanabilmelidir. 

Tü  bu yetkinliklerin dışı da, ya a ı bir kazazede ile de karşılaşıl ası 
hâli de, ara a kurtarma perso eli i  kazazede ile iletişim kurabilecek 

yeterlilikte İ giliz e  bilmesi de gerekecektir. Çü kü ara a kurtarma ekipleri 

sadece ulusal değil, ay ı zamanda uluslararası da hizmet vermektedir 1. 
Beceri ve Genel Yetkinlikler 

Meydana gelen tü  kazalar, olay yerinin ulu ası ve kazazedelerin 

kurtarıl ası konusunda kendine has farklılıklar taşır. Bu nedenle genel 

hatları oluştur a dışı da standart harekât usulleri genellikle yetersiz kalır. 

 

 

 

 

 

Arama ve kurtarma 

faaliyetlerinde kaza 

değerle dir e safhaları 
çok ö e li bir yer 

tut aktadır. 
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Dolayısıyla personel, faaliyetlerinde ke di zekâ ve becerilerini kullanarak 

zorlukları  üstesi de  gel ek duru u dadır. 

Arama kurtarma personellerinin iyi ir fizikî kondisyona sahip ol ası ı  

ya ı da, oldukça zeki ol ası da istenmektedir. Çü kü eyi  asıl yapıla ağı asla 

açıkça belirlenemez ve bu durumda da personel herhangi bir kurtarma 

faaliyetinde tek aşı a kalabilir 1. 

Fiziksel Yetkinlikler 

Arama kurtarma sistemlerinde görev alacak personelin seçi i de göz 

ö ü de tutulan tü  bedensel ve zihinsel özellikler göre elidir. Ö e li olan 

herhangi bir konuda en iyisi olmak değil; gerekli eğiti leri alırke  adayı  istenilen 

çerçeve dâhili de kalabilmesidir 1. 

Güç 
 

Arama kurtarma faaliyetlerinde görev alacak olan personelin fiziki olarak iyi 

durumda ol alıdır. Bu fizikî gerekliliklerin aşı da personelin güçlü ol ası 
gerekmektedir. Çü kü kazalar genellikle kötü havalarda ve ulaşıl ası zor yerlerde 

meydana gelmektedir 1. 
Dayanıklılık 

Arama kurtarma faaliyetleri uzun süreli faaliyetler olduğu da  gerek fizikî, 
gerekse de zih î daya ıklılık gerektirir. İ ra edilen faaliyette taşı a  aşırı yüklere 

ek olarak bozulan hava koşulları da eklenirse ki arama kurtarma faaliyetlerinin 

yüzde doksa ı kötü havalarda yürütülür. Bu sebeple personelin dirayetli, azimli ve 

daya ıklı ol ası ö e  arz eder. 

Esneklik 

Arama kurtarma faaliyetlerinde olay mahalline çok miktarda malzeme 

taşı ası gerektiği de , arama kurtarma personelinin burkulma, stres kırığı ve 

kramp girme gibi basit sakatlıkta  kurtul ası içi  güçlü, daya ıklı bir vü udu  

ya ı da, bunlara ek olarak esnek ol ası da beklenir. 

Liderlik 

Liderlik, bir üye i  içi de yer aldığı grupta diğer bireyleri ve dolayısıyla 

faaliyetleri etkilemesi ve yö le dir esi süre idir. Her lider, ekibinin aktivitelerini 

koordine etmekten ve o ları  psikolojik ve fiziksel ko disyo ları ı gözle le ekte  

sorumludur. Arama kurtarmada kazazedeye üdahale eden bir ekip liderinde 

aşağıdaki özellikleri  ulu ası üyük avantajlar sağlaya aktır 1: 
• Pratik )ekâ, 
• Güçlü Bir İrade, 
• Öz Güve , 
• Cesaret, 

• Azimli Olmak ve Kararlılık, 
• İ isiyatif Kullanma, 

 

 

 

 
Arama ve kurtarma 

faaliyetleri sırası da 

kazazedeye üdahale 

eden personelin 

özellikleri arama 

kurtar a ı  aşarısı 
açısı da  ö e lidir. 
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• “oğukka lı Olmak, 

• Risk Almak, 

• Ahlaki Değerlere Sahip Olmak, 

• Dengeli ve Tutarlı Olmak, 

• İ sa lara ve Olaylara Yö  Verebilmek, 

• Fedakâr Olmak, 

• Bilgili Olmak ve Kendini Geliştir ek, 
• Birlik Ruhu Oluştur ak, 
• İletişi  Kurabilmek, 

• Yaratı ı ve Ye ilikçi Olmak, 

• Karizmatik Güç, 
• Doğru ve )a a ı da Karar Vermek, 

• Vizyon sahibi Olmak, 

• Sorumluluk Sahibi Olmak. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HERHANGİ BİR ACİL DURUM VEYA AFETTE KAZAZEDE 

ARAMA ÇALIŞMALARI VE KURTARMA OPERASYONLARI 

Herhangi Bir Acil Durum veya Afette Kazazede Arama 

Çalış aları 
Olay yerine gelen ekip amiri görgü ta ıkları ve sağlığı uygun afetzedelerden 

aldığı bilgiler doğrultusu da gerekli keşif ve incelemeleri yapıp ara a ve kurtarma 

operasyo ları da izlenilecek yolu tespit ederek; enkaz altı da kalan afetzedelerin 

kurtarıla il esi içi  ara a çalış aları ı aşlatır. 

Arama çalış aları 4 aşa ada gerçekleştirilir 2: 
• Birinci Aşa a: Fiziksel arama 

• İki i Aşa a: Köpeklerle arama 

• Üçü ü Aşa a: Di le e ihazları ile arama 

• Dördü ü Aşa a: Görü tülü arama ihazları ile arama 

Birinci Aşa a: Fiziksel Arama 

Arama ve kurtarma ekibi olay yerinde arama çalış aları ı belli bir sistemle 

yapmak zoru dadır. Ekip üyeleri ara a yaptıkları ölgeleri işaretle eli ve o 

ölge i  te iz olduğu u belirlemelidir. Arama yaparken tü  enkaz ölgesi i  

herhangi bir işle  yapıl ada  tara ası gereklidir. Bu tara ayı yaparken 2 şekilde 

hareket edebilir 2: 

 

 
 

• Herhangi bir acil durum veya afette kazazedeyi arama çalış aları ve 

kurtarma operasyo ları da nelere dikkat edilmelidir? Dikkat edil ediği 
taktirde kazazedeyi bekleyen tehlikeler nelerdir? 

 

 

 

Çalış alarda geçe  

zaman ve arama 

so uçları a 

akıl aksızı ; enkaz 

altı da a lı var ış gibi 

hareket etmeliyiz. 

Arama so uçları her 

zaman %100 doğru 

so uç vermeyebilir. 
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• Yatay ve düşey yö de dairesel arama 

• Yatay ve düşey yö de paralel arama 

Her iki arama yö te i de de arama-kurtarma ekip personeli e kazı  

yüzeyi de  aşlayarak daha alt katlara doğru veya alt ölgede  yukarıya doğru 

mevcut girilebilecek tü  oşluklara girmelidir. Ekip ele a ları arama es ası da 

2: 
 

• Gözle leyerek 

• Seslenerek 

• Dinleyerek 

Afetzedenin varlığı da  haberdar olur. Afetzedeye ulaşa il ek ve onunla 

iletişi  kurabilmek içi  enkaz üzeri de arama personelleri dışı da hiç kimsenin 

ol a ası a ve sessizlik sağla ası a öze  gösteril elidir. Şekil . ’deki 
fotoğraflarda enkazlarda kazazedenin fiziksel olarak ara ası ile ilgili görü ü ler 

verilmektedir. 
 

 

Şekil 4.1. Kazazedenin Enkazlarda Fiziksel Ara ası 

İki i Aşa a: Köpek Kullanarak Arama 

Fiziksel arama ile yerleri tespit edilen kazazedelerin kurtarıl ası ile daha zor 

şartlardaki afetzedelerin bulunup yerlerinin tespit edilmesi çalış aları da özel 
eğiti li köpekler ize üyük bir avantaj sağlar. 

Köpekler çok süratli ir şekilde tü  göçük ala ı ı araştırarak a lı, şuuru 

kapalı veya ölü afetzedelerin yerlerini tespit edebilir. Ayrı a köpekler güve li 
olmayan veya kurtarma ekip ele a ları ı  gire eye eği yerlere girebilir. 

Köpekli arama timi tarafı da  yapıla  aramalarda eğer köpek tarafı da  

uyarı alı ış ise bu ölge işaretle ir ve dinleme ihazlarıyla dinlenerek daha net 

bilgilere ulaşıl aya çalışılır. Eğer cihazlarla herhangi bir ses algıla ası 
gerçekleş iyorsa bu ölgede bir süre daha çalış alara devam edilerek kesin 

kanaat sahibi olunur. 

Köpekleri  arama operasyo ları da kulla ıl ası da karşılaşıla  en ciddi 

sorun rüzgâr, beton kat a ları, asa sör oşlukları gibi aralıkları  koklama 

yö leri i değiştir esi ve köpekleri  afetzedelerin yeri konusunda kesin olmayan 

yorumlara neden ol asıdır. 

Diğer bir sorun ise köpekleri  yeni öl üş bir afetzedeye, yaşaya lara verdiği 
tepkinin ay ısı ı vermesidir. Enkazda ya gı  durumu varsa ve e kaz hâlâ sı aksa 

 

 

 

 

 

Arama ve kurtarma 

ekibi olay yerinde 

arama çalış aları ı 
belli bir sistemle 

yapmak zoru dadır. 
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köpekleri  patilerine zarar vere eği de  yeterli soğu a sağla ada  köpekler 

kulla ıl a alıdır. 

Bu ve buna benzer sebeplerden ötürü köpeklerle dinleme cihazları birlikte 

kulla ılmalıdır. Şekil 4. ’deki fotoğraflarda enkazlarda kazazedenin köpekler 

vasıtasıyla aranması ile ilgili görü ü ler verilmektedir 1. 
 

 

Şekil 4.2. Kazazedenin Enkazlarda Köpekler Vasıtasıyla Ara ası 

Üçü ü Aşa a: Di le e Cihazlarıyla Arama 

Gü ü üzde üretile  sismik/akustik dinleme ihazları çok ileri teknolojik 

özelliklere sahiptir. Bu cihazlar ile göçük altı daki oşluklarda, şaftlarda ve 

aralıklarda kal ış, yaşaya  kişileri  ürettiği sinyalleri görü tülü ve sesli olarak 

algıla ak ü kü  ol aktadır. 

Dört veya daha fazla sensör ile geniş alanlarda ses altı/sismik frekanslardan 

duyulabilen seslere kadar (1 Hz ile 3000 Hz arası) ütü  frekans yelpazesi 

algıla a ilmektedir 2. 
Dördü ü Aşa a: Görü tülü Arama 

Arama faaliyetleri neticesinde enkaz altı da afetzede i  ulu duğu tespit 

edildikten sonra afetzedenin tam olarak yerinin tespit edilmesi ve enkaz altı daki 
pozisyonunun a laşıla il esi içi  görü tülü arama ihazları kulla ılır. Görü tülü 

arama ihazı ı kulla ak suretiyle kurtar a ekipleri aşa a aşa a afetzedeye 

yaklaşır ve onu en uygun bir şekilde e kazda  çıkar ak içi  bir sonraki aşa ada 

yapa ağı çalış aları uygulamaya geçirir. Görü tülü arama ihazları ile çalış a 

yaparken afetzede ile sesli iletişi  kurma i kâ ı da vardır. Bu özelliği sayesinde 

e kaz altı daki kişide  daha sağlıklı bilgiler almak sureti ile işi ize yarayacak 

farklı bilgiler elde edebiliriz. Enkaz ölgesi de çalış aları  her aşa ası da 

gerçekleştirile ek ara a faaliyetleri, e kazı  kıs i olarak kaldırıldığı her noktada 

tekrarla alıdır 2. 
Kazazedeyi Kurtarma Operasyonları 

Kurtarma operasyo ları ı 4 aşa ada gerçekleştire iliriz 3: 
• E kaz altı da kal a ış afetzedelerin kurtarıl ası 
• E kaz altı da fakat görü e  afetzedelerin kurtarıl ası 
• E kaz altı da yerleri belli olmayan afetzedelerin kurtarıl ası 
• Cenazelerin çıkarıl ası, 

 

 

 

 
Herhangi bir acil durum 

veya afet a ı da 

kazazedeyi kurtarma 

operasyo ları son 

derece ö e li olup çok 

dikkatli ve titiz 

olu alıdır. 
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Enkaz Altı da Kal a ış Afetzedelerin Kurtarıl ası 

Enkaz ölgesi değerle dir e çalış alarıyla birlikte yapıla  araştır alarda 

yıkı tı altı da kal a ış veya basit operasyonlarla kısa sürede kurtarıla ile ek 

afetzedelerin gerekli ilk yardı  desteğiyle birlikte derhâl enkaz ölgesi de  

uzaklaştırılıp sağlık merkezine sevk edilmesi gerekir. E kaz altı da kal a ış 

afetzedeler genellikle çevrede bulunanlar ve yıkıla  binadan yaralanmadan 

kurtulan bina sakinlerince kurtarıl aktadır. Afetzedenin kendini iyi hissetmesi ve 

sağlık yardı ı talep etmemesi durumunda kendisinden bina ve binada bulunanlar 

hakkı da bilgi ve operasyon süresi e yardı  alı a ilir 3. 
E kaz Altı da Fakat Görü e  Afetzedelerin Kurtarıl ası 

Fizikî arama çalış aları da e kazı  yüzey kısı ları ile bu ölgelere yakı  

yerlerde görü e  afetzedelere derhâl ilk yardı  ve gerekiyorsa ileri yaşa  desteği 
uygula aları ile birlikte ulu duğu ortamdan kurtarıl ası a yö elik operasyo lar 

aşla alıdır 3. Tıpkı e kaz altı da kalmayan afetzedeler gibi e kaz altı da kalan 

afetzedelerden görü e ek şekilde sıkışa  ya da mahsur kalanlar olayı  meydana 

geldiği ilk anlarda çevrede bulunanlar tarafı da  ortamdaki i kâ lar kulla ılarak 

kurtarıl aktadır. 

E kaz Altı da Yerleri Belli Olmayan Afetzedeleri Kurtarıl ası 

E kazı  üst ve görü e  kısı ları ile birlikte herhangi bir işle  yapmadan 

ulaşıla ile  tü  yaşa  oşlukları ı  fizikî olarak araştırılıp kurtarma 

operasyo ları ı  ta a la ası ile birlikte e kazı  diğer ölü leri e yö elik 

olarak yapıla  arama ve kurtar a operasyo larıdır. Bu aşa adaki çalış alar en 

uzun süre devam eden çalış alardır. Afetzedelerin yerlerinin tespit edilebilmesi 

içi  arama çalış aları a ağırlık verilirke , dayanak ve destek çalış aları ile kıs i 
olarak enkaz kaldır a çalış aları çok zaman alan uygula alardır. 

Cenazelerin Çıkarıl ası 

E kazı  üst kısı ları da kolay a alı a ile ek olan cenazelerin derhâl olay 

mahallinden kaldırılır. Uzun süreli operasyon gerektirecek ola ları  yerleri 

belirlenerek işaretle ir. Ca lı arama ve kurtarma faaliyetlerinin ta a la ası 
veya yardı ı birliklerin fazla ol ası durumunda yedek ekiplerden herhangi biri 

tarafı da  esetler alı ır 3. 
KAZAZEDEYE ULAŞILMASI VEYA KORUNMASI İÇİN AFET 

ÖNCESİ, SIRASI VE SONRASINDA YAPILMASI GEREKEN 

ÇALIŞMALAR 

Afetin geliş esi i afet ö esi, sırası ve so rası olarak üç ölü e ayırırsak 

u ları  içi de afet ö esi çalış alar en ö e lisidir. Bu çalış alar özellikle afetin 

oluş ası ı azı durumlarda engelleyebilmekte ve kötü so uçları ı  asgari 
düzeyde tutul ası i kâ ı ı sağlaya il ektedir. 

Bütü leşik afet yö eti i sisteminde, 

 

 

 

 

Herhangi bir afet 

meydana geldiği de 

mutlaka bu afetten 

etkilenen kazazedeler 

ola aktır. Bu 

kazazedelerin daha az 

etkilenmesi içi  afet 
ö esi, afet sırası da ve 

afetten sonra yapıl ası 
gereken çalış alar belli 

bir disiplin ve titizlikle 

yürütül elidir. 

 

 

 

 

 

Afetzedenin kendini iyi 

hissetmesi ve sağlık 

yardı ı talep etmemesi 

durumunda 

kendisinden olay 

hakkı da bilgi ve 

operasyon süresi e 

yardı  alı a ilir. 
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 Kayıp ve Zarar Azaltma 

 Hazırlık 

 Tahmin ve Erken Uyarı 
 Afetler 

 Etki Analizi 

gibi afet ö esi korumaya yö elik olan çalış alara risk yö eti i denilirken; 

 Müdahale 

 İyileştir e 

 Ye ide  Yapıla a 

gibi afet sonrası düzelt eye yönelik olarak yapılan çalışmalar ise kriz yö eti i  

olarak adla dırılır. Böylece afet yönetim sistemi, afet öncesi (risk yönetimi) ve afet 

sonrası (kriz yönetimi) şeklinde ikiye ayrılmaktadır. Risk ve kriz yönetiminin birlikte 

yürütül esi e afet yö eti i  denilmektedir 4. 
Afet Öncesinde Yapıl ası Gereken Çalış alar 

Afet ö esi yapıl ası gereken çalış aları iki evrede toplayıp aşağıdaki 
şekilde özetleye iliriz: 

Zarar Azaltma Evresi: Afet ve risk yönetiminin en önemli ve ilk evresi zarar 

azaltmasıdır. Bu evre, modern afet yönetiminin kalbidir. Tesislerde uzun dönemde 

tehlikeli durum ve u ların etkileri nedeni ile oluşa ilecek can, mal ve üreti  kay ı 
vb. zararları azaltmayı veya ortadan kaldırmayı amaçlayan sürekliliği olan aktivite 

ve önlemlere zarar azaltma çalışmaları denir. Bu aynı zamanda yapısal ve yapısal 

olmayan elemanlardan oluşan kayıp ve zarar azaltma çalışmaları olarak iki açıdan 

incelenebilir 4. 
Zarar azalt a ı  a a ı ay ı zamanda, iş yerlerinde çalışa ları basit 

ö le ler, acil durumlar ve afetler konusunda eğiterek kayıp ve yarala aları 
azalt aktır. Ekonomik zarar azaltma ö le leri, uzun dö e de sürdürüle ilir 
kalkı a, iş, üreti , hizmet ve afet kayıpları ı azalt ak içi  çok ö e lidir. )arar 

azaltma çalış aları, tehlikelere açık ölgelerde sel, fırtı a veya depremler so rası, 
tekrar tekrar yeniden yapıla a yıkı -yara sar a  kısır dö güsü ü ortadan 

kaldıra ilir. 

Afet ö esi alı ası gereken tedbirler, temelde afet riskini en aza indirmek 

ve afet durumunda ise, süratli ve ili çli üdahale ile afeti en az kayıpla (mal ve 

can) atlatmak içi  alı ası gereken ö  tedbirlerdir. Bu lara, eğiti  ve 

teşkilatla a ol ak üzere, yeterli ve uygula a ilirliği ola  mevzuat ve yetkin 

personele sahip ol ak, i şaat faaliyetlerinde yer ve zemin etütleri e uygun 

pla la aları  yapıl ası ı sağla ak ve uygulamak da dâhildir. 

Hazırlık Evresi: Afet ve risk yönetiminin ikinci önemli evresi olan hazırlık 

safhası da yapılması gereken çalışmaların ana hedefi, tehlikenin insanlar için 

olumsuz etkiler doğura ilecek sonuçları a karşı önlemler alarak zama ı da, en 

uygun şekilde ve en etkili organizasyon ve yöntemler ile üdahale edebilmeye 

hazırla maktır 4. 

 

 

 

 
Afet ö esi, afet 

sırası da ve afetten 
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olu ası gereklidir. 
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Bazen afetler ani şekilde ortaya çıktığı da  o an etkin bir çözü  bulmak 

oldukça zordur. Bir idari birim, ancak daha ö ede  hazırla ış ö le lerle, afet 

yö eti i soru lulukları ı yerine getirebilir. Koruyucu planlama ve hazırlıklar, 
problem ortaya çık ada  çok ö e yapıl alıdır, bu süreç hazırlıklı ol a  olarak 

ta ı la ır. 

Hazırlıklı olma, acil durum/afet hâli de yetki ve soru lulukları  belirlenmesi 

ve destek kay akları ı  düze le esi i de içerir. Bu aşa ada tü  yö eti ler acil 

durum/afet yö eti i görevleri içi  gerekli ata aları veya belirlemeleri yap alı, 
belirlenen görevleri  yerine getirile il esi içi  gerekli olan perso el, do a ı  ve 

diğer kaynaklar ta ı la alıdır. 

Ekipman ve do a ı ları  akı ı, tahmin ve erken uyarı sistemlerinin 

kulla ı ı, personelin eğiti i ve diğer aktiviteler sürekli gü elle elidir. Yö eti e 

ait acil duru /afet üdahale orga izasyo ları ve kay akları ı  tehlikeli 

duru larda zarar gör e olasılığı ı azaltmak veya yok etmek içi  gerekli çalış alar 

yapıl alıdır. 

Afet Anında veya He en Sonrasında Yapıl ası Gereken 

Çalış alar 

Afetin oluşu u u takip eden ve afetin oluşu da  hemen sonra aşlayarak 

afetin üyüklüğü e ağlı olarak en çok 7 gü  süre  faaliyetler can ve mal 

kayıpları ı  art ası ı engellemeye yö elik kriz yö eti i çalış alarıdır. 

Müdahale Evresi: Bir afet so rası, can ve mal kurtarma ça aları ya ı da o 

tesisin içi de ulu duğu olağa üstü durumun normale dö esi içi  de çalış alara 

aşla ası gerek ektedir. Müdahale evresinde görev alacak personelin 

belirlenmesi, personelin uyarıl ası, aşka yere tahliye edilmesi ve arı dırıl ası, 
tesis çevresi deki halkı  sürekli bilgilendirilmesi, arama kurtarma çalış aları, tı i 
yardı  sağla ası, hasar tespiti, zarar azaltma içi  göz ö ü e alı a akları  

belirlenmesi ve hatta ölge dışı da  talep edilecek yardı lar üdahale  evresi 
kapsa ı daki çalış alardır 5. 

Faaliyetlerin ana hedefi, ü kü  olan en kısa süre içerisinde azami sayıdaki 

insan hayatı ı kurtarmak, yaralıların tedavisini sağlamak ve açıkta kala ların su, 

yiyecek, giyecek, ısı ma, barı ma, korunma gibi hayati ihtiyaçları ı en kısa süre 

içerisinde en uygun yöntemlerle karşılamaktır. Bu safhada yapılan faaliyetler 

arası da 5; 
• Haber alma ve ulaşı , 
• İhtiyaçları  belirlenmesi, 

• Arama ve kurtarma, 

• İlk yardı , 
• Tedavi, 

• Tahliye, 

• Geçi i iskâ , 
• Yiyecek, içe ek, giyecek ve yakacak temini, 

• Güve lik, 

 

 

 

 
 

Herhangi bir arama ve 

kurtarma işle i de ana 

hedef ü kü  olan en 

kısa zamanda asgari 

sayıda kazazedeye 

ulaş ak ve o ları  
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kurtar aktır. 
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• Çevre sağlığı ve koruyucu hekimlik, 

• Hasar tespiti, 

Tehlikeli yıkı tıları  kaldırıl ası yer alır. 

Ya gı lar, patla alar vb. ikincil afetlerin ö le esi gibi irçok faaliyet 

ulu aktadır. Bu safhada yapıla ak ütü  faaliyetler yö eti i  tü  

kay akları ı  en hızlı şekilde ve etkili yö te lerle afet ölgesi de kulla ıl ası ı 
a açladığı da  çok iyi bir koordinasyonu gerektirmekte ve olağa üstü koşullarda 

uygula ası zoru luluğu, olağa üstü hazırlık, yetki ve sorumluluklara ihtiyaç 

duyul ası a neden ol aktadır 6. 
Etki ve İhtiyaç A alizi: Afete hazırlık önlemlerini, acil afet önlemlerini ve 

o arım önlemlerini sorunsuz bir şekilde yerine getirmek; afet ve acil durum bilgisini 

ça uk ve doğru bir şekilde toplamak, işlemek, analiz etmek ve bu bilgiyi iletmek bir 

ön koşuldur 6. 
Kaynak Yö eti i: Tesislerin deprem dâhil tü  afetlere hazırlıklı olabilmesi 

ve etkin bir üdahale yapabilmesi için kaynakların önceden tespiti ve veri 

ta a ları a uygun bir şekilde girilmesi önemlidir. Kaynak yönetiminin ana 

ileşenleri; planlama, organizasyon, yönetim ve ko troldür. Yönetilecek kaynaklar 

insan gü ü (görevli ve gö üllü), araçlar, ekipman ve teknik bilgilerden ibarettir 6. 
Davra ış Şekilleri: Afet a ı da veya hemen so rası da uygula ası gereken 

belli aşlı dört davra ış şekli vardır. Bu ları bilmek afet a ı da gereksiz yere can 

kay ı ı ö le ek akı ı da  ö e lidir. Ailemiz ve çalış a arkadaşları ızla 

herhangi bir tehlike ortaya çıkı a bu davra ış şekilleri i asıl uygulaya ağı ızı  

provaları ı yaparsak tehlike aşladığı da reflekslerimiz otomatik olarak izi doğru 

davra ışlarda bulunmaya yö elte ektir. 

Birincil tehlikelere karşı  davra ış şekilleri şu lardır: 

• Çök, Kapan ve Tutun 

• Yerinde “ığı ak Oluştur 

• Kilitlen ve Yat 

• Tahliye 

Çök, Kapan ve Tutun: Bu davra ış şekli deprem, uçak kazası, bomba 

patlaması ve bomba tehdidi, yıldırım ve hortum için uygula ır. Zemin sarsılmaya 

aşladığı da veya yüksek sesli bir patlama duyulduğunda/hissedildiği de veya bir 

çök, kapan ve tutun tatbikatı uygula dığı da iş yerindeki herkes aşağıda belirtilen 

koruyucu faaliyetlere aşlamalıdır 6. 
Deprem a ı da tamamen yıkılıp yassı kadayıf şekli i almayan hasarlı veya 

hasarsız i alarda ölü  ve yaralanmalara daha çok yapısal olmayan riskler neden 

ol aktadır. Bi aları ızı  yüzde olarak üyük ir kıs ı ı  yassı kadayıf ol aya ağı 
ve yapısal olmayan risklerden koru a ı  evrensel olarak kabul edilen tek  

davra ış şekli i  de (hedef küçült eyi a açlaya  çök, kapan ve tutu  olduğu u 

dikkate al alıyız. Bugü  artık çök, kapa  ve tutu  öğretisi, ABD’deki FEMA 

(Federal Afet/Acil Durum Yö eti  Merkezi), Red Cross Kızıl Haç  ve NWS (Ulusal 

Meteoroloji Servisi) gibi afetlerle ilgili belli aşlı 40 değişik kurum tarafı da  aşta 
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deprem, hortum ve yıldırı  olmak üzere irçok afette  korunmak içi  

önerilmektedir 7. 
Gerçek bir depre de i sa ları  pa iğe kapıl ada  doğru hareket etme 

şa sı ı , her çök, kapa  ve tutun egzersizinin çalışıldığı da iki kat arttığı bilimsel 

olarak ispatla ıştır. 

Yerinde “ığı ak: Tehlikeli madde ükleer, biyolojik ve kimyasal (NBC)) 

sızı tısı veya serpintisi, duman, ateşli silah sesi, keskin işa ı tehlikesi veya şiddetli 
fırtı alarda uygula ır. 

Çevre izde bir tehlikeli madde riski oluştuğu da: Dışarı çık a ız söyle e e 

kadar içeride kalı  ve içeride ki dışarıda  ulu duğu uz odaya veya dışarıya açıla  

kapısı olmayan, penceresiz veya küçük pencereli ekâ lara olan) hava girişi i kesip 

güve li bir sığı ak oluşturu . 

Kilitlen ve Yat: Çevrede ateşli silah sesi duyulduğu da, şüpheli veya tehlikeli 

kişi ya da keskin nişan ı riskleri ortaya çıktığı da uygula ır. Örneği , yakı larda bir 

silah sesi duyulduğu da (ses çok yüksekke ), yere yatı  komutunu verip düz bir 

yere veya zemine yatılmalıdır. Bina içindeyseniz i a ın ve/veya oda ın kapısı ı 
içeriden kilitleyiniz. Eğer açık havada iseniz, emniyetli olduğu anda Yerinde “ığı ak 

prosedürü ü uygulayı ız. 

Tahliye: Ya gın a ı, deprem sonrası, patlama sonrası; sel/su baskı ı öncesi 

ve a ı; kimyasal kazalar, terör/bomba tehdidinde ve heyelan tehlikesi öncesinde 

uygula ır. Genel tehlikelerde uygulanacak olan temel davra ış şekilleri aşağıdaki 

Tablo 4. de verildiği gibidir 7: 
Tablo 4.1. Afet veya Acil Durum “ırası da Kazazedenin Davra ış Şekiller 

 

 
 

 

Afet Sonrasında Yapıl ası Gereken Çalış alar 

Afet so rası kriz yö eti i i  ö e li bir parçası olarak yapıla  çalış alarda  

ilk 21 gü  içi de yapıla lar, kısa vadeli iyileştir e çalış aları olarak adla dırılır. 
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Afet veya acil durum Davranış şekli 

Deprem Çök, Kapan ve Tutun 

Ya gı  Tahliye 

Duman alar ı Yerinde “ığı ak 

Uçak kazası Çök, Kapan ve Tutun 

 

Bomba veya bomba tehdidi 
Çök, Kapan, Tutun ve/veya 

Tahliye 

Tehlikeli madde sızı tısı Yerinde “ığı ak 

Gizli ateş veya silahlı saldırı Kilitlen ve Yat 

 

Şiddetli fırtı a 
Yerinde “ığı ak, Çök, Kapan ve 

Tutun ya da Tahliye 
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Bu evrede yürütüle  faaliyetlerin ana hedefi; afete uğra ış tesislerin 

ha erleş e, ulaşı , su, elektrik, kanalizasyon, eğiti , uzun süreli geçi i iskâ , 
ekonomik ve sosyal faaliyetler vb. hayati aktivitelerinin minimum düzeyde 

karşıla a il esi içi  gereken tü  çalış aları yap aktır. 

Bazı araştır a ılar bu evreye yeniden i şa evresini dâhil etmekte ve bu 

evreyi afetten etkilenen tesislerin ihtiyaçları ı  en az afet ö esi deki veya 

ü kü se daha ileri bir düzeyde karşıla a a kadar devam etmesini 

ö gör ektedir. 

E kaz kaldır a, yer seçi i ve zemin etütleri i  ardı da  yeniden yapıla a 

çalış aları a geçilir. Böyle e afet ö esi durumdan daha iyi standartlarda bir 

yaşa tı ve üreti  içi  fizikî koşulları yenileme ve iyileştir e i kâ ı bulunur. 

Bu yö üyle akıldığı da afetler ge ellikle sebep oldukları can ve mal 

kayıplarıyla yaygı  bir yıkı a neden ol aları a rağ e , firmalara yeniden ve daha 

iyi koşullarda yapıla ak içi  de ö e li bir şa s ta ıya ilirler. Burada yapıl ası 
gereken, eski hataları ve ya lışları tekrarla a aktır. Edinilen kötü te rü eler 
ışığı da pla lı ve sürdürüle ilir bir üreti i ü kü  kıla ak içi de yeni 

düze le eler yapıl alıdır. 

Bu aşa ada iyileştiri i ö le leri  alı a ağı kay akları  yö eti i söz 

konusudur. İyileştiri i ö le ler afetin ıraktığı hasara göre ö eliklere ayrılarak bir 

plan dâhili de alı alı, kaynak yö eti i i  ana ileşe leri kulla ıl alıdır. 
İyileştir e aşa ası da yapıla ak ikinci işle  kay akları  tasfiye edilmesidir. 

Tasfiye aşa ası da kay akları  kulla ı  ora ları kaydedil eli, görüle  aksaklıklar 

tespit edilmeli, bir sonraki acil durumdan ö e düzeltil elidir. Kaynak kulla ı ı 
konusunda edinilen te rü eler yardı ıyla acil durum eylem pla ları gözde  

geçiril elidir. 

AFET SONRASI KAZAYA UĞRAYAN KİŞİLERİN MARUZ 

KALABİLECEĞİ OLAĞAN DIŞI DURUMLAR 

Olağa dışı durum, gü lük yaşa ı  ve toplumsal düze i  ozul ası, 
kesintiye uğra ası ve işlevleri i yerine getirememesi şekli de ta ı la a ilir. 

Olağa dışı durumlar can ve mal kay ı yarata ile eği gibi, i sa ları  temel 

ihtiyaçları ı karşıla akta zorla aları a neden olur. Bu ihtiyaçları  herhangi bir 

nedenle aksa ası, zarar gör esi yaşa sal faaliyetleri durdurabilir. 

Mevcut toplumsal düze  de ihtiyaçlara cevap veremeyebilir; bu aşa ada 

toplumsal düze i destekleyecek ö le ler gerekir. 

Bu ö le ler yaşa a  durumun özellikleri e, yarattığı etkiye ve gerçekleştiği 
ala ı  ölçeği e göre değişe ilir. 

Bazı durumlarda toplumsal düze  içi de alı a  ö le ler olağa dışı 
durumun ortadan kaldırıl ası ı sağlaya ilirke  bazen de toplumsal düze de bir 

çöküş meydana gelir. 

 

 

 

 
Afet so rası 
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Olağandışı Duru ların Ortak Özellikleri 
Olağa dışı olaylar, diğer bir deyişle afet ve acil durumlar çok farklı 

içi lerde ortaya çıkar; ancak yine de azı ortak özelliklere sahiptir. 

“öz konusu özellikler şöyle sırala a ilir: 

• Yaşa  kay akları a, altyapıya zarar verir. 

• Oluştuğu da şok etkisi yaratır. 
• Bir ölü ü ü  e zaman ola ağı tahmin edilemezken, bir ölü ü ü ki 

tahmin edilebilir. 

• Bazıları ani olur, azıları yavaş gelişir. 
• İlk anlarda organize üdahale gerçekleşe eye ilir. 

Olağandışı Duru a Neden Olan Olaylar 

Olağa dışı durum, olağa  veya ö görüle ile ek olaylar nedeniyle ortaya 

çıkar. Diğer bir deyişle, toplumsal düze de olumsuz etki yarata ile eği tahmin 

edilen olaylar, hazırlık yapıl adığı takdirde gü lük yaşa da olağa dışı so uçlar 

yaratır. 

Toplumsal düze de çöküş yaratabilecek bu olayları afetler ve acil durumlar 

olmak üzere iki şekilde düşü e iliriz. 

Üç türlü afette  söz edilebilir: Doğal afetler, insan kay aklı afetler ve 

teknoloji kay aklı afetler. Her biri kendi içi de de türleri e göre ayrılır. 

Afetler ve türleri şöyle sırala a ilir: 

• Doğal afetler: deprem, çığ, tsunami, fırtı a, sel, heyelan, sı ak veya soğuk 

hava dalgaları. 

• İ sa  kay aklı afetler: savaş, göç, sabotaj ve teröriz . 

• Teknoloji kay aklı afetler: kazalar, çevresel afetler ve radyoaktif serpinti. 

İnsani İhtiyaçlar ve Olağandışı Duru lar 

İ sa ları  yaşa ları ı sürdüre il eleri içi  azı temel ihtiyaçları 
karşıla aları gerekir. Bunlar genellikle fizyolojik ihtiyaçlar gibi algıla sa 

da, psikolojik ihtiyaçları da dikkate almak gerekir. Olağa dışı 
duru larda hayatı sürdür ek içi  ü adele verilirken olayı bir şekilde 

atlatmak değil, olay so rası daki fiziksel ve psikolojik etkiyi en aza 

indirmek a açla alıdır. Diğer bir deyişle, i sa ları  deprem 

so rası da yarala a aları veya hastala a aları kadar, kalı ı ya da 

uzu  süreli olumsuz psikolojik etki yaşa a aları da ö e lidir 8. 
Fizyolojik ihtiyaçları gider ek daha kolay olabilir; çü kü u lar rahatlıkla 

gözle le ir. Gıda, su, arı a, tuvalet, hijyen gi i ihtiyaçları  tespiti ve giderilmesi 

ispete  kolaydır; oysa güve lik, mahremiyet, öz saygı, şefkat gibi azı 
gereksinimler de gözle görül ese bile hayati ö e  taşır. Her birey deprem benzeri 
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durumlar farklılıklar 

göster ektedir. Bu 

nedenle, bu durumlar 

insanlara net olarak 

açıkla alıdır. 

84



Arama ve Kurtarmada Kaza Değerle dir e “afhaları 

Atatürk Ü iversitesi Açıköğreti  Fakültesi 15 

 

 

 

bir olağa dışı durumdan sonra bu ihtiyaçlarla karşılaşa ağı ı  farkı da ol alı, afet 

so rası da normal yaşa tısı daki i kâ lara sahip ola aya ağı ı hatırla alıdır. 
Normal yaşama dönene kadar, ihtiyaçlar depremin yarattığı olumsuz koşullar 

elverdiği ce karşılanabilir. Bunun farkı da olmak, kişinin hayatı ı sürdür e 

becerisini artıracaktır 8. 
 

 

 

 

 

 

 

 

KAZAZEDENİN BULUNMASI VE KURTARILMASINA 

YÖNELİK ARAMA VE KURTARMA YÖNTEMLERİ 
Search and rescue ifadesinin Türkçe karşılığı olan arama ve kurtarma (AK) 

objektif veya sü jektif olaylar sonucu kişilerin; planlanan yere planlanan zamanda 

ulaşamaması durumunda kaybolan, yaralanan, kazaya uğrayan veya ölen kişilerin 

bulunması çalışmaları a arama denir. Bulunan kişilerin alı ıp emniyetli ölgelere 

taşınmasına kurtarma; Her iki hareketin birlikte yapılması a arama ve kurtarma 

(AK) denir 2. 
Arama ve kurtar a ı  asıl gayesi hayat kurtar aktır. Hayatta kala ları  en 

iyi durumda ve ü kü  olan en kısa zamanda kurtarıl aları içi  mevcut 

i kâ ları  en kısa zamanda harekete geçiril esi esastır. 

Kaza Değerlendir e Safhaları 
Uluslararası Arama ve Kurtarma sistemlerine göre üç safha üzeri de 

değerle dir e yapıl aktadır. Bunlar 2; 
Şüphe safhası 

Ekibin planlanan ve etki liğe giderken verdiği bilgilere göre aradan 1 gü  

(24 saat) geç esi e rağ e  var ası gereken ölgeye vara a ası ve hiç kimseye 

bilgi verilememesi durumunda a ıla  ekibin emniyetinden şüphe edilmesidir. İlgili 
arama ve kurtarma irliği e haber verilerek ekibin dö üş rotası ı  ittiği noktalar 

araştırılarak dö üp dö ediği bilgilerinin teyit edilmesidir 2. 
Alarm safhası 

Ekibin planlanan ve etki liğe giderken verdiği ilgilere göre aradan 2 gü  (48 

saat) geç esi e rağ e  var ası gereken ölgeye vara a ası ve hiç ki seye ilgi 
verilememesi durumunda oluşur. A ıla  ekibin kaza geçir esi ihtimalinin yüksek 

olduğu u  değerle diril esi arama ve kurtarma biriminin dö üş rotası da  

girerek ekibin takip ede eği rotayı aksi yö de  araştır aya aşlar 2. 

 

 

 

•Afetlerde kazazede i  ulu ası ve kurtarıl ası ile ilgili olarak 

yapıl ası gereken çalış alar ede  ö e lidir? Bu çalış alarda 

hatta yapıl ası ı  so uçları nelerdir? 

 

 

 

 
 

Arama ve kurtarma 

çalış aları da ana 

a aç ü kü  olan en 

kısa zamanda kaza 

ölgesi i  tespiti ve 

kazazedeye ulaş ak 

ol alıdır. 
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Tehlike safhası 
Ekibin kazaya uğradığı kesi leş iştir. Arama ve kurtarma birimi derhâl 

arama ve kurtarma faaliyetlerine aşlar. Arama ve kurtarma merkezlerine haber 

verilir ve ihtiyaç duyulma ihtimaline karşı yedek ekipler hazırla ır. Bekler 

durumuna getirilir. Yukarıda bahsedilen kaza değerle dir e safhaları a ilişki  

ayrı tılar Şekil . ’deki şe ada veril ektedir 2. 
Kazazedenin Aran ası - Görev Planla ası 

Havadan arama ve kurtarma yönte leri 
Kaybolan veya kazaya uğraya  kişi/kişilere ulaşıla il esi içi  yapıla ak ilk iş 

yeri i  elirle esidir . Makul bir zaman içerisi de kazazedenin tam yeri hassas 

olarak doğrula azsa gayret ve hayatlar kaybedilebilir. Ge iş ala ları kısa sürede 

taramada en uygun yö te  hava araçları ı (helikopter–uçak) kulla aktır. 
Helikopter ve uçaklar arama/kurtarma yaparken uluslararası arama/kurtarma 

teknikleri ve işaretle eler ha erleş e  kulla ırlar 1. 
 

 

 

Şekil 4.3. Kazazedenin Ara ası Aşa ası da Görev Pla la ası 

Kaybolan veya kazaya uğraya  kişi/kişilere ulaşıla il esi içi  yapıla ak ilk iş, 
yeri i  elirle esidir . Makul bir zaman içerisi de kazazedenin tam yeri hassas 

olarak doğrula azsa gayret ve hayatlar kaybedilebilir. Ge iş ala ları kısa sürede 

taramada en uygun yö te  hava araçları ı (helikopter–uçak) kulla aktır. 
Helikopter ve uçaklar arama/kurtarma yaparken uluslararası arama/kurtarma 

teknikleri ve işaretle eler ha erleş e  kulla ırlar 1. 
• Papatya zinciri paterni şa lo u): Büyük vadilerin, girintilerin ve çıkı tıları  

olduğu ala larda düşük süratli uçakları  ve helikopterlerin birbirilerinin 

tarama ala ları ı kontrol edebildikleri bir arama şeklidir. 

 

 

 

 
Herhangi bir acil durum 

veya afet a ı da 

kazazede i  ara ası 
sırası da görev 

pla la ası ı  ta  ve 

eksiksiz olarak 

yapıl ası hata yapma 

riskini azaltır. 
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• S- Paterni şa lo u): Ge iş vadi ala ları da iki hava ara ı da  iri s  

şekli de arama yaparke  diğer ara ı  direkt uçuş yaptığı kör oktaları 
kontrol edebilmek içi  yapıla  ir arama şeklidir. S  şekli de arama dağı  

tek yüzeyi de de aşarıyla uygula aktadır. 
• Yonca yaprağı paterni şa lo u): Hızlı uça  ir uçağı  yonca yaprağı 

şekli deki ara ası a devam ederken yavaş uça  helikopteri  uçağı  

dö üş rotaları daki oşluğu doldura ak şekilde ve alçak uçuş yaparak 

arama yap asıdır. 
Arama paternlerinin seçil esi, kazaya ilişki  elde edilen bilgilerin doğruluğu, 

arama sahası ı  oyutları, ak vasıtaları ı  sayısı ve kabiliyetleri, çevre koşulları, 
aranacak hedefin e adı ve kazazedelerin tespiti içi  kulla ıla  yardı ı ekip a ı  

tipi dâhil irçok faktöre ağlıdır. Arama paternleri ve teknikleri çeşitli şekillerde 

yapıl akta olup bu patern ve teknikler aşağıda verilmektedir 1. 
Arama aşla gıç oktası: Arama ve kurtarma vasıtaları ın arama faaliyetini 

aşlattığı mevkidir. Arama aşla gıç noktası ın belirlenmesi ile AK vasıtaları ı  

irtifa ve mesafe ayrımları temin edilir. Arzulanan mevki ve zamanda arama 

faaliyetine aşlanması sağla ır 1. 
• Yan bacak: İki arama a ağı arası daki ağla tıdır. 

Yaklaş a: Arama ve kurtarma vasıtası ı  sektör paterni, dikdörtge , kare, 

üçge , s tara a, ge işleye  kare patern, rota boyu paterni, paralel tarama paterni, 

enine tarama paterni, dağ çevre paterni gibi arama tekniklerinden herhangi biri 

kulla ılarak arama sahası a hareket ettiği genel yö dür ve normalde yan  

bacaklarla ay ı yö de olur. 

Karadan Ara a ve Kurtar a Yönte leri 

Karadan arama yönte leri 
• Kaza yeri biliniyor ise; deneyimli bir grup ö ede  gö derilir. Bu grup 

çalış aya aşlarke  diğer gruplarla irti atı sağlar. Ana grup gelene kadar 

gerekli güve lik tedbirlerini alır ve gerekli ise ilk yardı  tedbirlerini 

uygular. 

• Kaza yeri bilinmiyor ise arama yö te leri 4 çeşittir 4. 

• Keşif ara ası: 3-4 veya 5 kişilik çok deneyimli dağ ıda  oluşur. Hızlı ve 

minimum malzemeyle teçhiz edil iş ol alıdırlar. Kaybolan grubun takip 

ede eği rotayı izlerler. 

• Alan tara ası: Kıs e  üyük ala ları  ara ası da kulla ıla  bir 

yö te dir. Her grup belirli ölgeyi tarar. Gruplar kendi araları da 

muhabere yaparlar. 

• “üpürerek arama: Grup üyeleri araştırıla ak alana belli aralıklarla dizilir ve 

ileriye doğru ara a yapılır. Arama arazinin yapısı a, görüş ala ı a 

personel sayısı a, ala ı  üyüklüğü e ve arama za a ı a göre belirlenir. 

• Temasla arama: Küçük alanlarda ve görüşü  zayıf olduğu durumlarda (sisli 

havada, gece, uçuru  ke arı, sık taşlık veya bitki) araştır a ıları  

 

 

 

 
Kazazedeleri arama ve 

kurtarma içi  çeşitli 
arama ve kurtarma 

etotları geliştiril iştir. 
Arama kurtarma 

ekiplerinin kazazedeye 

ça uk ulaşa il esi içi  

eğer ü kü se 

kazazedenin ekiplere 

yardı da ulu ası 
şarttır. 
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araları daki mesafe 5-25 m arası da ol alı ve araştır a ılar bir birilerinin 

ala ları ı da kontrol edebilmelidirler. 

• S- Paterni şa lo u): Havadan arama pater i’ i  yerdeki şeklidir. 

 
Karadan kurtarma yönte leri 

Karada kurtarma yö te leri kazazedenin sağlık durumuna ağlı 
olarak 2 farklı ölü  altı da yapıl aktadır. Bunlar 4; 

 Kazazedenin hayati tehlikesi yok fakat yürüye iyor 

 Kazazedenin hayati tehlikesi var 

 Kazazede i  şuuru açık 

 Kazazede i  şuuru kapalı 

Karada kurtarma yö te leri arazinin yapısı a ağlı olarak 2 farklı teknikle 

yapıl aktadır: 

 Teknik gerektirmeyen arazide kurtarma 

 Teknik gerektiren arazide kurtarma 

• Teknik gerektirmeyen arazide kurtar a dört ölü  altı da yapıl aktadır. 

Bunlar; 

 Kazazedeyi ulu duğu ölü de  yukarı çek e, 
 Kazazedeyi ulu duğu ölü de  aşağı indirme, 

 Kazazedeyi ya  geçiş yaptırarak kurtarma, 

 Kazazedeyi taşı adır. 

• Teknik gerektiren arazide kurtarma eş ölü  altı da yapıl aktadır. Bunlar; 

 Kazazedeyi ulu duğu ölü de  yukarı çek e 

 Kazazedeyi ulu duğu ölü de  aşağı indirme, 

 Kazazedeyi ya  geçiş yaptırarak kurtarma, 

 Kazazedeyi hava hattı kullanarak taşı a ve kurtarma, 

 Kazazedeyi taşı adır. 

Suda arama ve kurtarma yönte leri 
Ülke iz, üç tarafı denizlerle çevrili, baraj, göl, gölet ve akarsulardan zengin 

bir oğrafi özellik göster ektedir. Değişe  iklim yapısı iti arıyla son zamanlarda 

yaşa a  sağa ak yağışlar art akta bunun sonucunda sel felaketleri sıkça 

yaşa akta ve suda oğul alara neden ol aktadır. Aşırı sı aklık nedeniyle 

i sa ları  suda serinleme isteği de oğul a vakaları ı oldukça artır ıştır. 
Tedbirsizlik, ihmal, dikkatsizlik, yüz e yetersizliği, yaralanma, baygı lık geçirme ve 

alkollü iken yüz e boğulma vakaları ı artırmaktadır. Boğulma vakaları ın %9 ’i 
tatlı suda, %1- ’si tuzlu suda gerçekleşmektedir 4. 

Ülke iz, üç tarafı denizlerle çevrili, baraj, göl, gölet ve akarsulardan zengin 

bir oğrafi özellik göster ektedir. Değişe  iklim yapısı iti arıyla son zamanlarda 

yaşa a  sağa ak yağışlar art akta bunun sonucunda sel felaketleri sıkça 

 

 

 

 

Suda meydana gelen 

kazalarda, kazazede çok 

zor durumda 

kalabilmektedir. Bütü  

u ları  ya ı sıra su da 

arama ve kurtarma 

yapan ekiplerin özel 
eğiti  al ış ekipler 

ol ası şarttır. 

 

 

 

 

 

 

Küçük alanlarda ve 

görüşü  zayıf olduğu 

durumlarda 

araştır a ıları  

araları daki mesafe 5 

ila 25 m arası da 

ol alıdır. 
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yaşa akta ve suda oğul alara neden ol aktadır. Aşırı sı aklık nedeniyle 

i sa ları  suda serinleme isteği de oğul a vakaları ı oldukça artır ıştır. 
Tedbirsizlik, ihmal, dikkatsizlik, yüz e yetersizliği, yaralanma, baygı lık geçirme ve 

alkollü iken yüz e boğulma vakaları ı artırmaktadır. Boğulma vakaları ın %9 ’i 
tatlı suda, %1- ’si tuzlu suda gerçekleşmektedir.
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Öz
et

•Uluslararası ara a ve kurtar a siste leri e göre üç safha üzeri de 
değerle dir e yapıl aktadır. Bu safhalar; şüphe safhası, alar  safhası ve 
tehlike safhasıdır. Kazazede i  ara a ve kurtarıl ası ise; havada  ara a 
kurtar a, karada  ara a kurtar a ve suda ara a kurtar a ol ak üzere 
üçe ayrıl aktadır.

•Köpekli ara a ti i tarafı da  yapıla  ara alarda köpek tarafı da  uyarı 
alı ış ise u ölge işaretle ir ve di le e ihazlarıyla di le erek daha et 

ilgilere ulaşıl aya çalışılır. Eğer ihazlarla herha gi ir ses algıla ası 
gerçekleş iyorsa u ölgede ir süre daha çalış alara deva  edilerek kesi  
kanaata sahip olunur.

•Köpekleri  ara a operasyo ları da kulla ıl ası da karşılaşıla  e  iddi 
soru  rüzgâr, eto  kat a ları, asa sör oşlukları gi i aralıkları  kokla a 
yö leri i değiştir esi ve köpekleri  afetzedeleri  yeri ko usu da kesi  
ol aya  yoru lara ede  ol asıdır.

•Herha gi ir kaza eyda a geldiği de, kazazedeye ulaş ak zor ol akla 
irlikte kazazedeye ulaşa  ara a ve kurtar a eki i içerisi deki perso eli  

hayat kurtar a içi  irçok tek iği il esi ve ay ı za a da da güç, 
daya ıklılık, es eklik ve liderlik gi i özellikleri i  de ol ası gerek ektedir.

•Herha gi ir kaza eyda a gel esi duru u da, ara a yaparke  usulü e 
uygu  ola  tek ikler kulla ılarak ara a yapıl alıdır. Ara a işle leri 
yapıldıkta  so ra uygula a ak ola  kurtar a işle leri çok ö e li olup çok 
dikkatli ir şekilde kurtar a faaliyetleri yapıl alıdır.

•Görev sahası çok ge iş ola  u iri ler ay ı za a da irçok farklı kurtar a 
yö te leri i de uygula aktadır. Bu u  ya ı sıra, irçok kurtar a faaliyeti 
oldukça kar aşık ve kazazede i  ya ı sıra kurtar a ı ı  da hayatı ı  
tehlikede olduğu duru lar olarak karşı ıza çık aktadır. Bu ağla da ara a 
ve kurtar ada kaza değerle dir e safhaları  ö e li ir ko u olarak 
karşı ıza çık aktadır.

•Olağa dışı iste eye  çeşitli kazalar ve olaylar ede iyle de i sa lar 
öl ekte ve kazaya uğraya lar a ile  ir yardı a ihtiyaç duy aktadırlar. Bu 
duru larda ara a ve kurtar a safhaları da kazazedeye ta  ve kapsa lı ir 
şekilde yardı da ulu ula il esi içi  eyda a gele  kaza ve u kaza ı  
etkileri i  ta  ve eksiksiz ir şekilde değerle dir esi ve ili esi 
gerekmektedir.

•Bir ara a kurtar a eki i içerisi deki her perso el; asli a a ı ola  hayat 
kurtar a’’ içi  irçok tek iği il ekle era er gerekli araç ve gereçleri  de 
kulla a il elidir. Tü  u yetki likleri  dışı da, ya a ı ir kazazede ile de 
karşılaşıl ası hâli de, ara a kurtar a perso eli i  kazazede ile iletişi  
kura ile ek yeterlilikte İ giliz e  il esi de gereke ektir. Çü kü ara a 
kurtar a ekipleri sade e ulusal değil, ay ı za a da uluslararası da hiz et 
vermektedir.

•Meyda a gele  tü  kazalar, olay yeri i  ulu ası ve kazazedeleri  
kurtarıl ası ko usu da ke di e has farklılıklar taşır. Bu ede le ge el 
hatları oluştur a dışı da sta dart harekât usulleri ge ellikle yetersiz kalır. 
Dolayısıyla perso el faaliyetlerde ke di zekâ ve e erileri i kulla arak 
zorlukları  üstesi de  gel ek duru u dadır.

•Olay yeri e gele  ekip a iri görgü ta ıkları ve sağlığı uygu  afetzedelerde  
aldığı ilgiler doğrultusu da gerekli keşif ve i ele eleri yapıp ara a-
kurtar a operasyo ları da izle ile ek yolu tespit ederek e kaz altı da kala  
afetzedeleri  kurtarıla il esi içi  ara a çalış aları ı aşla
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DEĞERLENDİRME SORULARI 

Bir Arama Kurtarma ekibi içerisi deki her personel asli a a ı 
ola ……………………………’’ içi  irçok tek iği bilmekle beraber gerekli araç 

vegereçleri de kullanabilmelidir. 

1. Cü lede oş ırakıla  yere aşağıdakilerde  ha gisi getirilmelidir? 

a) kazazedeyi saki leştir ek 

b)   hayat vermek 

c) hayat kurtarmak 

d) moral vermek 

e) kazazedeyi uzaklaştır ak 

 
2. Aşağıdakilerde  ha gisi arama ve kurtarma personeli içi  iste ile  fiziksel 

yetkinliklerden biri olamaz? 

a) Güç 

b)   Daya ıklılık 

c) Kilolu olmak 

d) Esneklik 

e) Liderlik 

 
I. Pratik zekâ 

II. Güçlü ir irade 

III. Öz güve  

IV. Risk almak 

V. İletişi  Kura il ek 

3. Yukarıdakilerde  hangisi ya da hangileri arama kurtarmada kazazedeye 

üdahale eden bir ekip liderinde ulu ası gereken özelliklerde dir? 

a) Yal ız I 
b)   I ve II 

c) I, II ve III 

d) I, II, III ve IV 

e) I, II, III, IV ve V 

 
4. Aşağıdakilerde  ha gisi acil durum veya afette kazazede arama 

çalış aları da  biridir? 

a) Düşü erek arama 

b)   Köpeklerle arama 

c) Bilgi edinerek arama 

d) Sorarak arama 

e) Bekleyerek arama 

 

 

 

 

 

 

 
 

91



Atatürk Ü iversitesi Açıköğreti  Fakültesi 22 

Arama ve Kurtarma Teknik ve Becerileri 
 

 

 

5. Aşağıdakilerde  ha gisi herhangi bir afet durumunda afetzedeyi kurtarma 

operasyo ları arası da yer almaz? 

a) E kaz altı da kala ları  sayıları ı  belirlenmesi 

b)   E kaz altı da kal a ış afetzedeleri  kurtarıl ası 
c) E kaz altı da fakat görü e  afetzedeleri  kurtarıl ası 
d) Ca lı olmayan afetzedelerin kurtarıl ası 
e) E kaz altı da yerleri belli olmayan afetzedeleri kurtarıl ası 

 

Afeti  oluşu u u takip eden ve afeti  oluşu da  he e  so ra aşlayarak 

afeti  üyüklüğü e ağlı olarak en çok ……………………… süre  faaliyetler 

can ve mal kayıpları ı  art ası ı engellemeye yö elik kriz yö eti i 
çalış alarıdır. 

6. Cü lede oş ırakıla  yere aşağıdakilerde  ha gisi getirilmelidir? 

a) 3 gü  

b)   4 gü  

c) 1 gü  

d) 7 gü  

e) 5 gü  

 

 
I. Ya gı : Tahliye 

II. Duman Alar ı: Yerinde “ığı ak 

III. Depre : Çök, Kapan ve Tutun 

7. Aşağıdakilerde  hangisi ya da hangilerinde afet veya acil durum sırası da 

kazazede i  davra ış şekli doğru olarak veril iştir? 

a) Yal ız a I 

b)   Yal ız a II 

c) Yal ız a III 

d) I ve III 

e) I, II ve III 

 

 
8. Afet so rası yapıl ası gereke  çalış alar sırası da e kaz kaldır a, yer 

seçi i ve zemin etütleri i  ardı da  aşağıdaki çalış alarda  ha gisi e 

geçilir? 

a) Ye ide  yapıla a 

b)   Tekrar arama 

c) Koruma altı a alma 

d) Psikolojik destek 

e) Maddi yardı  
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9. Aşağıdakilerde  ha gisi kaza değerle dir e safhaları da  biridir? 

a) Bekleme safhası 
b)   Dinlenme safhası 
c) Uyarma safhası 
d) Terk etme safhası 
e) Alarm safhası 

 

Tedbirsizlik, ihmal, dikkatsizlik, yüz e yetersizliği, yaralanma, aygı lık 

geçir e ve alkollü ike  yüz e oğul a vakaları ı artır aktadır. Boğul a 

vakaları ı  …………..… tatlı suda, ……….… tuzlu suda gerçekleş ektedir. 
10. Paragrafta oş ırakıla  yerlere sırasıyla aşağıdakilerde  ha gisi 

getirilmelidir? 

a) %9 ’i; %1- ’si 
b) % ’i; % - ’i 
c) %9 ’i; %4- ’i 
d) %9 ’ı; %9- ’u 

e) % ’i; % - ’i 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Cevap Anahtarı 

1.c, 2.c, 3.e, 4.b, 5.a, 6.d, 7.e, 8.a, 9.e, 10.a 
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GİRİŞ  

Arama ve kurtarma çalış aları da kulla ıla  aki e ve ekip a lar çok 
ge iş ir yelpazede çeşitlilik göster ektedir. Bu larda  aşlı aları aşağıda 
sırala ıştır: 

 Görü tülü ara a siste leri, 
 “esli ve görü tülü ara a siste leri, 
 Halatlı kurtar a ekip a ları, 
 Arama ve kurtarma sedyeleri, 

 Havalı kaldır a yastıkları, 
 Kesme-Ayır a takı ları, 
 Beto  kırı ı ve deli iler, 
 Tahlisiye ihazları, 
 Kontrol ihazları, 
 Gaz ölçü  ihazları, 
 Hava ölç e ve ferdî kurtarı ılar. 

Görü tülü ve sesli ara a siste leri kapalı ekâ larda ahsur kal ış 
kazazedelerde , çökü tü altı daki ve su di i deki es elere kadar çeşitli 
durumlarda başarılı ara a yap a ola ağı sağla aktadır. Depremlerde; Kamera 

kafası teleskopik kola takılarak, göçük altı da kal ış kişiler bulabilir. “u altı 
ara aları da; ka era kafası doğruda  suya sarkıtıla ilir veya su akı tılı ise 
teleskopik kolla birlikte kulla ıla ilir. Böylelikle suya düş üş araçlar, es eler veya 
i sa lar kolaylıkla ulu a ilir.  

Bu ölü de ara a ve kurtar ada kulla ıla ak do a ı  ve alze elerde  
tahlisiye ihazları, ko trol ihazları, gaz ölçü  ihazları, hava ölç e ihazları ve 
ferdî kurtarı ıları  kulla ı  şekilleri, tek ik özellikleri ve dikkat edile ek hususlar 
a latıl ıştır. U utul a alıdır ki; arama ve kurtarma olayları daki ö e li 
kısı larda  irisi de kulla dığı ız ekip a  ve aletler hakkı da yeterli ilgi sahi i 
ol ak ve doğru kulla a il ektir. 

Arama ve kurtarma birimlerini hızlı ir şekilde ko u la dırıl ak ve 
herhangi bir kaza duru u da uygu  yardı ı sağla ak içi  tesis ve araç-gereçleri  
e  kısa za a da olay yeri e ulaştırıl ası gerekir.  Arama ve kurtarma birimleri içi  
araç-gereçlerin seçi i de akil araçları ı  boyut ve yolcu taşı a kapasitelerinin 

göz ö ü de ulu durul ası gerekir. Her arama ve kurtarma birimi, ay ı görevi 
yapa  diğer iri ler veya ele a larla hızlı ve güve li ha erleş eyi sağlaya ak 

araçlarla do atıl alıdır. 

W 7  TAHLİSİYE CİHAZI  
W  Faser oksije  ihazı, ade lerde ve diğer e düstriyel tesislerde 

kurtar a çalış aları da kulla ıl ak üzere tasarla ıştır ‘esi  . . Cihazı  
tek ik özellikleri Tablo 5. ’de veril iştir. 

 

 

 
W  tahlisiye ihazı 

9x18x28 alkali patron 

ve 200kg/cm2 tüp ile  
saat kulla ıla ilir.  
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Resim 5.1. W  tahlisiye ihazı ı  dış görü ü ü [1] 

 

Tablo 5.1. W  tahlisiye ihazı ı  tek ik özellikleri [ ] 
Koruyu u çalış a za a ı  4 saat 

Topla  ağırlık  14 kg 

Ge işlik 430 mm  

Yükseklik 480 mm 

Kalı lık  148 mm 

Oksije  tüpü kapasitesi 2 lt 

Oksije  tüpü ası ı 200 kg/cm2 

Azaltıl ış ası ç ‘v çıkışı  4 kg/cm2 

Sabit dozaj  1.5 lt./dakika 

Alkali patron 9x18x28 

W7  Tahlisiye Cihazının Ana Parçaları 

Oksijen tüpü ve ano etre 

Çelikte  i al edil iş olup, serbest hâlde 2 litre ha i  ihtiva eder. Üzeri de 
test tarihi ulu ur. Kulla ıla  tüpler  yılda ir, or al dolu  kapasitesi  

kg/cm2 ası ı  %  fazlası ola   kg/cm2  ası ç altı da teste ta i tutulurlar. 
Bası ç testleri, su havuzu da tüp içi e oksije  yeri e su asılarak yapılır. Cihazı  
kulla a süresi hesapla ırke  e iyet katsayısı olarak sa it sürekli oksije  akışı 
2lt/dakika olarak alı ır. 

Oksije  tüpü  at osfer ası ç altı da doldurulursa  litre oksijen, 200 

atmosfer ası ç altı da doldurulursa  litre oksije  alır. Oksije  tüpü açıldığı 
za a  oksije  a o etreye direkt olarak, ihaza ise valf ü itesi de  geçerek 
akar. Ma o etreye ser est ası çta gele  oksije  i reyi harekete geçirir. 
Ma o etre kadra ı üzeri de , , , , ,  MPa değerleri vardır. Manometre 

 MPa ası a kadar ölçü  yapa ilir. Cihaz üzeri de a o etre ile oksije  tüpü 

 
W  tahlisiye ihazı ı  

oksije  tüpleri  yılda 
ir ası ç altı da test 

edilmelidir. 
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arası da oksije  akışı ı açıp kapata  a o etre a dalı vardır. Ma o etre 
a dalı or al za a larda dai a açık yukarıda  tutul alıdır. Tahlisiye ihazı ı 

kuşa ış ir tahlisiye i oksije  tüketi i i ko trol et elidir. 

Redüksiyon ventil 
‘edüksiyo  ve til , oksije  tüpü de ulu a  kg/ 2 ası ı kg/ 2 

ası a düşüre  tazyik düşürü ü siste dir. Üzeri deki takviye düğ esi e asıldığı 
za a  te iz hava hortu u u  ö ü deki e iş klepesi e direkt olarak oksije  
akı ı gelir. Cihazla çalış a es ası da solu a  sı ak hava ı  soğutula il esi veya 
ilave oksije  ihtiya ı duyul ası hâllerinde takviye düğ esi e asılarak rahatla a 
sağla a ilir. Takviye düğ esi e gerek edikçe as a ak gerekir. Gereksiz yere 
kulla ıla  takviye düğ esi oksije  sarfiyatı ı  hızla ası a dolayısıyla oksije  
tüpü ü  erke  oşal ası a ede  ola aktır. ‘edüksiyo  ve til üzeri de ir 

ühür ulu ur. Cihazı  u aksa ı ı  tahlisiye iler tarafı da  kur ala ası veya 
ayar yapıl ası söz ko usu değildir. Redüksiyo  ve til ve iğer oto atik aksa ı ı  

akı  ve ko trolü a ak sertifikalı ihaz akı  ustaları tarafı da  yapıla ilir. 

Tahlisiye ihazları ı  aylık periyodik akı ları da yapıla  testler akı  
defteri e işle ir. 

Ciğer oto atiği  
‘edüksiyo  ve til üzeri e yerleştiril iştir. Nefes al a odası ile irti atlıdır. 

“a it sürekli oksije  akış dozajı yet ediği za a  oksije  takviyesi sağlar. Tahlisiye 
ihazı da ulu a  oksije  tüpü ilk açıldığı da ir defaya ahsus ö  püskürt e 

olur. 2- 2,5 saniye içi de efes tor ası a -6 litre oksijen vererek ihazı 
kulla ıla ak ko u a getirir. 

Alkali patron  

İ sa lar efes alıp verdikleri de ağızları da  çıka  % -4 CO2’li kirli hava ı  
te izle esi ve or al at osfer havası daki CO2 konsantrasyonuna indirilmesi 

gerekmektedir (Resim 2.2). Alkali patronun görevi,  % -4 CO2’ li havayı % .  – 

0.04 CO2’ ye i dir ektir. Alkali patro u  veya oksije  tüpü ü  çalış adığı ya da 
kulla ı  süreleri i  ittiği duru larda, tahlisiye ihazı da  hava solu a alı, 
ihaz süratle çıkarıl alıdır. Çü kü te izle esi içi  verilen %3-4 CO2’ li hava 

kapalı devrede kaldığı süre e katla arak arta ağı da  kısa za a da kulla ı ıyı 
oğa ilir. CO2 konsantrasyonu % 10 a çıktığı da ise kısa za a da kişi ko aya girer 

ve ölü  kaçı ıl azdır. Kapalı devrede  kurtul a ı  e  kolay ve e  ça uk yolu, 

kirli ve temiz hava hortu ları ı yüz askesi e irti atlaya  a ahtarı  
gevşetil esidir. 

Alkali patron, %75-76 NaOH, %9-10 Cu2SO4, %14-15 Na2SO4 ve  %1-1.5 

NaCl2 karışı ı da  oluşur. NaOH, sudkostik adı ile ta ı ır. ‘e gi eyazdır. Ti ari 
olarak kırık ta eli veya çu uklar hâlinde satılır. Doğada ser est hâlde bulunmaz. 

E düstride, etki ve elektroliz yö te lerle se tezle ir. NaOH suda çok kolay erir. 
Aşı dırı ı özelliği ede iyle yü , ipek, oya ve u a e zer isi leri eritir. 

 

 

 
Alkali patronun veya 

oksije  tüpü ü  
çalış adığı ya da 

kulla ı  süreleri i  
ittiği duru larda, 

tahlisiye ihazı da  
hava solu a alı, 

süratle ihaz 
çıkarıl alıdır. 
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Resim 5.2. Alkali patron 

Kuvvetli e  çeki idir. Deri i  suyu u çekerek kavurur, yakar ve üyük a ı 
verir. Bu sebeple; NaOH’ e çıplak elle kesi likle doku ul a ası gerekir. Eriyik 
hâlde iken cam ve porselene hatta platine etki eder. NaOH veya KOH nem tutucu 

özelliğe sahiptir. NaCl2, kimyasal maddenin kristalize hâlde kal ası ı sağlar. 
Cu2SO4 ısı de geleyi idir. Na2SO4, NaOH veya KOH’ i  CO2 ile ola  reaksiyo  hızı ı 
sağla ak içi  ko ul uştur. 

CO2
 + 2NaOH   Na2CO3 + H2O 

Alkali patronun kullanılışı 
 Alkali patro  tek aşı a kulla ıl az, tipi e uygu  oksije  ihazı a takılarak 

kulla ılır.  
 Alkali patro u  ühürleri koparılarak kapakları açılır. Üst  yazısı ve ok 

işareti, oksije  ihazı daki ok işareti ile ay ı yö de ola ak şekilde ihaza 
takılır. Cihazı  ağla tı aşlıkları alkali patro a hava sızdır aya ak şekilde 
vidala ır. Bağla tı aşlıkları daki o talar sertleş iş ise değiştiril elidir. 

 Alkali patro  sade e ir defa kulla ılır. Çok kısa za a  dahi olsa kulla ılıp 
soğu uş alkali patro  değiştiril elidir ve tekrar kulla ıl a alıdır.  

 Alkali patro u  kulla a süresi, oksije  ihazı ı  . lt/dakika deva lı 
oksije  dozajı ve iğer oto atiği ile  saat, .  lt/dakika deva lı oksije  
dozajı  saattir. 

Alkali patronun depolan ası 
• Alkali patro , vidalı kapaklar ile e iyete alı ıştır. Taşı a es ası da u 

kapaklar gevşeye ilir, kapakları  gevşeyip gevşe ediği dikkatle ko trol 
edilmelidir. 

• Herha gi ir şüphe hali de ko trol, tartılarak yapılır. Üzeri de yazılı 
ağırlıkta  ±  gr’da  fazla fark hâlinde alkali patro  kurtar a a a ıyla 
kulla ıl az. 

• Kapakları sıkı a kapalı ve ühürlü olarak rutubetsiz ve serin (0 -25 C) 

yerde muhafaza edilmelidir. 

• Depola a es ası da za a  za a  kapak ve ağırlık ko trolü yapıl alıdır. 
• Be zi , e ze , alkollü çözeltiler ve oyaları  ya ı da depola a alıdır. 

)a a ı da  ö e açıla  alkali patro u  ki yevi addesi ozulur. 

 
 
 

 
Maske yüze 

takıldığı da, kurtar a 
personeli kendi sesini 

ızırtı olarak duyuyorsa, 
aske diyafra ı ı  

patlak ol a ihti ali söz 
konusudur. 
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Nefes tor ası 
W  tahlisiye ihazı da kulla ıla  efes tor aları ı  içi kauçuk, dışı da 

ezde  i al edil iştir. Nefes tor ası yüksek ve alçak ası a karşı daya ıklıdır. 
Nefes tor ası, üzeri de ulu a  iki kol vasıtasıyla, alkali patro  çıkışı ve efes al a 
klapesi arası da .  litrelik ir rezerve oksije  deposu görevi i yapar. 

Maske 

Tahlisiye ihazı için imal edilen maskeler, gaza, ısıya ve aside karşı 
daya ıklıdırlar. Maske yüze takıldığı da, tahlisiye i ke di sesi i ızırtı olarak 
duyuyorsa, aske diyafra ı ı  patlak ol a ihti ali söz ko usudur. Çok e der 
rastlanan bu durumda maske, ye isi ile değiştirilir. 

Körüklü te iz ve kirli hava hortu ları 
Te iz ve kirli hava hortu ları körüklü olarak i al edil işlerdir. Hortu ları  

körüklü ol ası ede iyle her türlü katla a ve kıvrıl alarda dahi oksije  geçişi i 
sağla aktadır. Ayrı a, çalış a sırası da hortu da eyda a gele ile ek ir 
kesil e veya deli ede, kaçağı  olduğu kısı daki irkaç körüğü sıkıştırıp geçi i 
olarak azalt ak veya ö le ek ü kü  ola il ektedir. Körüklü hortu larda  
alttaki te iz hava hortu u olup, üzeri de tükürük hokkası ev uttur. Üstte 

ulu a  hortu  ise dö üş havası ola  kirli hava hortu udur. Tahlisiye ihazı ı  
hortu  ve askesi her kulla ı da  so ra deze fekte edil iş suda yıka ıp 
durula alı ve direkt gü eş ışığı ı al aya ak orta da kurutul alıdır. Körüklü 
temiz ve kirli hava hortu ları ı ihaza o te ederke  dikkat edile ek oktalar 
şu lardır: 

 Hortu lar hava sızdır az ol alıdır. 
 Hortu  o taları ı  yuvası da ve sağla  duru da olduğu görül elidir. 
 Te iz hava hortu u tükürük hokkası aşağı gele ek şekilde o te 

edilmelidir. 

Tahlisiye cihazının kasası 
Üzeri de alkali patro , efes tor ası, oksije  tüpü, redüksiyo  ve tili, iğer 

oto atiği, askı kayışları ile te iz ve kirli hava hortu ları ulu a  alü i yu  
alaşı ı da  yapıl ış ir kasadır. Tahlisiye ihazı o taj ve test edilirken daima 

ayakları üzeri de dik olarak tutul alıdır. Her tahlisiye i, ihazı kulla dıkta  so ra 
alkali patro , oksije  tüpü, te iz ve kirli hava hortu ları ile askeyi ye ileriyle 
değiştirerek o tajı ı yapar. Alkali patro  ve oksije  tüpü o tajı yapılarak hazır 
duru da ekletile  ir tahlisiye ihazı e  fazla  ay kulla ıl ada  uhafaza 
edile ilir.  ayı geçe  sürelerde tahlisiye ihazı daki alkali patro  iddi olaylarda 
kulla ıl az. Mo tajı yapılarak hazırla a  ir tahlisiye ihazı so  ko trol muayene 

aleti ile alçak ve yüksek ası ç testleri yapıldıkta  so ra kulla ıla ilir. Ciddi ir 
olayda kulla ıla ak tahlisiye ihazı, ihaz tak a yeri ola  geçi i tahlisiye 
istasyo u da test edilerek kuşa ıl alıdır. 

 

 
Cihazdaki oksijen 

düzeyi ir regülatör ile 
düze le ir. 
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Oksijen devridaimi 

Cihazdaki Oksijen dolaşı ı Şekil 5. ’de izah edil iştir. Bası çlı oksije , 
oksije  tüpü ü   içi e doldurul uştur. Oksije  va ası ı   açıl asıyla oksije  

ası ç düşür e valfi e  doğru akar. Bası ç düşür e valfi de  so ra oksije  
akışı iğer oto atik ü itesi e  ve te izle e valfi 9  siste i e deva lılık 
sağlar. Te izle e valfi de  oşala  oksije  dozajı ö  püskürt eyi  esleyerek 
akar ve efes tor ası  ile irti atla ır. Ciğer oto atik ü itesi e yerleştirile  ir 
regülatör vasıtasıyla, oksije i ihazı çalıştığı süre e deva lı ay ı dozajda kal ası ı 
sağlar. Fakat azı hallerde sa it dozaj, ihaz kulla a  kişiye yet ez. O za a  iğer 
oto atik gerekli oksije i sağlar. Ayrı a takviye valfi  el ile de çalıştırıla ilir. 
Bası ı  yüksel esi tehlikesi e karşı e iyet supa ı  devreye girerek ası ı 
dengeler. 

 
Şekil .1. Tahlisiye ihazı ı  çalış a şe ası  

  Oksije  tüpü  
 Oksije  tüp va ası  
 Ma o etre a dalı 
 Manometre borusu 

 Manometre 

 Tazyik düşürü ü  
 E iyet supa ı 
 Takviye valfi 

 Temizleme valfi 

 Ciğer oto atik 

 Sabit dozaj O2 borusu 

 Takviye borusu  

 
“ızdır azlık ko trolü 
yapıl aya  solu u  

ihazları riskli 
ortamlarda 

kulla ıl a alıdır. 
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 Nefes al a odası 
 Nefes alma hortumu 

 Tükürük hokkası 
 Nefes ver e odası 
 Nefes verme hortumu 

 Tahliye supa ı 
 Alkali patron 

 Nefes tor ası 
 İrti at ağla tısı  

ÜNİVERSAL KONTROL CİHAZI 
 Universal ko trol ihazı, oksije  solu u  ihazları ile ası çlı hava veri i ve 

hassas dal a ihazları ı  ko trolü içi  kulla ılır ‘esi  5.3 . “o  ko trol ihazı, 
solu u  ihaz parçaları ı  sağla  olup ol adıkları ı  ko trolü içi  utlaka 
şarttır. 

U iversal ko trol ihazı ile sızdır azlığı ko trol edil eye  solu u  ihazları 
riskli orta larda düşük oksije  ko sa trasyo u, zehirli ve oğu u gazları  

ulu duğu orta larda  kulla ıl a alıdır [ ]. 

 

 

 

Resim 5.3. U iversal ko trol ihazı  
 

U iversal ko trol ihazı ile aşağıdaki ko troller yapıla ilir;  

Oksije  solu a ihazları da;  

 Yüksek ve alçak ası ç ko trolü  
 Ciğer oto atik ası ç ko trolü  
 Ciğer oto atik ha i  ko trolü  
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 Yüksek ası ç supapları açıl a dire çleri ko trolü 

 Dakikada litreye düşe  iktarı  ha i  ölçü ü 

 Alar  si yalleri i  ko trolü 

 

 

Bası çlı solu u  aletleri ve hassas dal a ihazları da;  

 Yüksek ve alçak ası ç sızdır azlık ko trolü  
 Ak iğer oto atik çalış a ası ç ko trolü  
 Solunum valfleri açıl a dire çleri i  ölçül esi de 

Son Kontrol Cihazının Üzerinde Bulunan Parçalar 

Cihaz ağla a parçası, yuvarlak dişli, ayrı a dozaj ölç ek içi  hortu  ağzı 
ile tespit edil iştir. Ko trol ihazı ı  fazla ası a karşı koru ası içi  yüksek 

ası ç valfi mevcuttur. 

Gösterge skalası,   çapı da, dairesel olarak yapıl ış olup litre/dakika 
olarak dozaj ölç ek içi  iri . - , diğeri -  değer aralıklı ol ak üzere iki skala, 
ayrı a sıfır oktası ı  tespiti içi  do atı  plakası üzeri e de sıfırla a düğ esi 
ko ul uştur. Alet vaku lu e ra   diyafra   siste i e göre çalış aktadır. 

Kronometre, sızdır azlık ko trolü de gereklidir. 

Çift kade eli havala dır a supa ı, kır ızı düğ eye hafif as ak suretiyle 
i re iste ile  ası ç oktası a getirile ilir. 

Anahtar, alçak ası ç, yüksek ası ç, hava sızdır azlık, . -2litre/dakika 

dozaj, 2-5 litre/dakika dozaj testleri yapa il ek a a ıyla uaye e aleti ile 
tahlisiye ihazı arası daki irti atı sağlar. 

GAZ ÖLÇÜM CİHAZLARI 
Metan (CH4  Gazı Ölçü  Cihazları 

Gaz dedektörü 

Meta  gazı ı tespit et ek a a ıyla yaygı  olarak kulla ıla  ihazlarda  
birisi de gaz detektörüdür Şekil . ). 

Kullanma prensibi; Meta  gazı ı  kırıl a i disi i , or al hava ı ki de  
farklı ol ası esası a daya ır. Po pa vasıtasıyla, gaz detektörü ü  haz esi e 
orta  havası e dirilir. İçi de eta  gazı ulu a  orta  havası detektörü  içi de 

ulu a  yolu izleyerek optik okuyu u tarafı da  tespit edilir. Meta  gazı ı  gaz 

detektörü ile tespiti içi  su uharı ve CO2 gazı ı  ulu a ası gerek ektedir. 
Bu lar eta  gazı ı  kırıl a i disi e etki ederler. Bu ede le, su uharı ve CO2’i 
tut ak a a ıyla kireç kay ağı kulla ıl aktadır. Kulla ıla  kireç kay ağı ı  soda 
lime) düze li olarak ko trol edil esi ve özelliği i yitirdiyse değiştiril esi 
gerek ektedir. Ca  tüp içi deki soda kireç kristal hâldedir. Tozlaş a veya 

ir iri e yapış a aşladığı da özelliği i yitir iş de ektir. Ne i  fazla olduğu 
orta larda kulla ıla  soda kireçleri  ö ürleri daha kısa ol aktadır. 

 
Meta  gazı ı  kırıl a 

indeksi normal 

hava ı ki de  farklıdır. 
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 Gaz çıkış ipeli 

 Gaz giriş ipeli 

 Dür ü  

 Şalter  

 “ıfır ayar vidası 

 “ıfır ayar kapağı 

 Pil kapağı 

 Aspiratör po pa  

 

Şekil 5.2. Gaz detektörleri i  a a parçaları [ ] 

GP-3  etan gazı ölçü  cihazı  
• Grizulu yerlerde kulla ıla ilir. 
• Alar  la ası uyarı ıdır ve görül esi kolaydır. 
• Alar  la ası ışık yayı ı led uygular ve ihazı  üst kıs ı ı  etrafı da  

la a vardır. Böyle e alar  la aları her açıda  görüle ilir. 
• Alar  okta ayarı kolaylıkla iste ile  ora a getirile ilir. 
• Işıkla era er sesli olarak da alar  verildiği içi  eta  artışı a ı da 

çalışa lar tarafı da  fark edile ilir. 
• Cihazı  ataryası zayıfladığı da yeşil güç la ası led  ikaz eder. 

Kullanma prensibi; GP –  eta  gaz ölçü detektörü ü  elektrik akı ı 
vasıtasıyla, elli ir sı aklığa kadar ısıtıla  iki plati  tel fla a ı vardır. 
Fla a larda  irisi u u e gazı  etkisi e aruz kalır. Nu u edeki patlayı ı gaz 
plati  teli  üzeri de katalitik olarak ya ar veya okside olur. Ya a olayı da 
yüksele  gaz, elektrik rezista sı ı yükseltir. ‘ezida staki u yüksel e ölçülür. Bu 
ölçüle  gösterge çizelgesi eta  gaz ko sa trasyo u u  yüzdesi e direkt vere ek 

şekilde ayarla ıştır. 

Güç a ahtarı a asılı a devre açılır ve güç la ası ya ar. Batarya voltaj 
ko trolü yapıldıkta  so ra sıfır ayarı yap ak içi , ayar uhafaza kapağı 
çıkartılarak tor avida ile pota siyo etreyi çevirerek yeşil i re i  sıfıra gel esi 
sağla ır. Bu işle  te iz havada yapıl alıdır. Alar  ayarı; ihaz içi  istenilen 

Meta  CH  yüzdesi e ayarla a ilir. Alar  oktası ı değiştir ek içi  özel ir 
tor avida ile alar  vidası ı gevşet ek suretiyle kır ızı i re iste ile  CH4 

 
Ne i  fazla olduğu 

ortamlarda kullanıla  
soda kireçleri  ö ürleri 

daha kısa ol aktadır. 
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yüzdesi e getirilir. Kır ızı i re, içteki pota siyo etre i  çevril esiyle 
ayarla a ile  pozisyo a geli e avi ve ışıklı si yal çal aya aşlar. Test 
a ahtarı ı   astırıl asıyla elektrik devresi i  ko trolü, test a ahtarı asılı a 
i re BATT  ölgesi e kayar ve alar  la ası si yalle era er ya ar. Test a ahtarı 
ser est ırakılı a si yali  sesi oto atik olarak durur ve i re sıfıra düşer. 

Yukarıdaki işle ler itirildiği za a  ihaz kulla ı a hazır de ektir. Gaz 
ko sa trasyo u alar  oktası ı  üzeri deyse alar  la ası ya a ak, si yal 
çalışa ak ve gaz ko sa trasyo u direkt olarak oku a aktır. Şayet atarya ü itesi 
zayıflar ve ihaz çalış azsa güç la ası uyarı verir. 

Cihazı  ye ide  şarjı içi  atarya devresi ihazda  sökülür. Ma yetik 
a ahtar, a yetik kilidi  üstü e yerleştirilir. Ma yetik a ahtar aşağıya ve içeri 
itildiği za a  ihazı  iki parçası ir iri de  ayrılır. Ka a kilit pozisyo u un aksi 

yö ü e getirili e atarya ü itesi ihazda  ayrılır. Şarj ihazı atarya ü itesi i  
üstü deki irleştiri iye yerleştirilir. Fiş  volt AC  prizi e takılır. Şarj la ası 
ya dıkta  so ra  saat şarjda ırakılır. [ ] 

Karbon Monoksit (CO  Ölçü  Cihazları 

Comopac karbon onoksit ölçü  cihazı 
Co opa  CO, elde taşı a ilir özellikte olup, ışıklı ve sesli olarak CO artışı ı 

ikaz eder (Resim 5.4).  

A a özellikleri; 0-200 ppm ve 0-  pp  arası da CO’i ölçe ilir. CO’i  

yoğu luğu u dijital olarak gösterir. Ağırlığı et  gr’dır. Duyula ilir to da alar  
sesi vardır. Görüle ilir LED alar ı ve kulaklığı ulu ur. 

 

Resim 5.4. Drager Co opa  CO ölçü  ihazı 

Co opa , işyerleri de ulu a  havadaki CO’ i  sürekli olarak izle esinde 

kulla ılır. -  pp  arası da ölçü  yapa il ektedir. Ki yasal üreti  
ala ları da, dökü ha elerde, ade ilikte, e düstride kulla ıla ilir. CO 
ko sa trasyo u  pp ’e ulaştığı da ihaz sesli ve ışıklı olarak alar  ver ektedir. 
Kulla ıla  pillere ağlı olarak  saatte  fazla çalışa il ektedir [ ]. 

 
 

 
Test a ahtarı a 

asıldığı za a  kır ızı 
i re yeşil i re i  

solunda ise cihazı  
alar  la ası 

ya aya aktır. 
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CO-  detektörü 

Made lerde, tek ik ihazlarda, e düstride ve ya gı  so u u oluşa  gazlı 
ortamlarda 0-  pp  arası daki CO iktarı ı tespit et ek içi  kulla ılır. Haftada 
bir kez CO konsantrasyonu ili e  gaz ile kali re edil elidir. Ö rü orta  
koşulları a ağlı olarak  ay ile  yıl arası da değiş ektedir. 

Birleşik Gaz Detektörleri 

Multi gaz detektörü 

Elde veya epte rahatlıkla taşı a ilir. CO, CO2, O2, H2, H2“ ve du a  tüpleri 
kulla ıl ak üzere adı geçe  gazları  ölçü leri yapıla ilir. 

Kulla ılışı; 

• Detektör üzeri deki göz deliği de detektör tüpü ü  her iki u u ükülerek 
kırılır, 

•  Tüp üzeri deki ok işareti po paya doğru gele ek şekilde detektöre takılır, 
• “ağ elle körük so u a kadar sıkıştırılır, 
• Körük ser est ırakıldığı  a da, e e safhası oto atik olarak aşlar. 

Zincir tamamen gerildiği za a  ölçü  ta a la ış olur. 
Gaz detektör tüpleri i  iki se e depola a ö rü vardır. Işıkta  

etkile eye ek şekilde kapalı kutular içi de ve seri  ir yerde 
depola alıdır. 

CO2 gazı ölçüle ekse; CO2 gazı ı  havada  ağır ol ası ede iyle gaz 
detektörü ölçü  yapıla  ala ı  ta a ı da dolaştırılır. 

CO gazı ölçüle ekse; CO gazı ı  yoğu luğu .  kg/ 3 olduğu da  askıda 
kala  ir gazdır. Bu ede le ölçü  yapılırke  detektör ölçü  yapıla  yerin her 

tarafı da dolaştırıl alıdır. 

E oto   odel gaz detektörü 

Tü  do a ı ı ko pakt ir ü ite içerisi de yer ala  portatif ir ekip a dır. 
İçerisi de ulu a  se söre ağlı ol ak üzere; oksije , toksik gaz, patlayı ı gaz CH4 

ve diğer hidrokar o lar , sı aklık ve ağıl e  ölçü leri i tek ü itede 
yapa il ektedir. Cihazı  tek ik özellikleri Tablo 5.2’de görül ektedir. 

Tablo 5.12 E oto   gaz detektörü ü  özellikleri [ ] 
GAZ ÖLÇÜM ARALIĞI 

Oksijen %0-32 

Karbon monoksit 0-999.0 ppm 

Klor 0-99.90 ppm 

H2S  0-99.50 ppm 

NO2 100-499.0 ppm 

SO2 0-99.90 ppm 

“ı aklık -20 oC - +50 oC 

Bağıl e  %10-90 

 
 
 
 

 
Ya gı  so u u oluşa  
gazlı orta larda -300 

pp  arası daki CO 

iktarı ı ölç ek üzere  
CO detektörleri yaygı  

olarak kulla ıl aktadır. 
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HAVA ÖLÇÜMÜ 

Anemometre  

Cihazda bulunan 8 adet kanat yatay bir mile, radyal kollarla ağla ıştır. 
Üzeri de  dakika çalış a süreli kro o etresi olup, kadra  tarafı da  geçe  
hava ı  /dakika i si de  hızı ı tespit et eye yarayan alettir (Resim 5.5). 

A e o etre i  çalış a pre si i;  dakika içi de dö e sayısı ı  tespiti ile 
hava akı ı ı  / dakika i si de  hızı ı ulup ölçü  yapıla  yeri  kesit ala ı (m2) 

ile çarpılarak, geçe  hava iktarı ı  3/ dakika cinsinden tespit edilmesi 

şekli dedir. 

Kesit ala ı 2   Hava hızı /dakika = Geçe  hava iktarı 3/ dakika) 

 

Resim 5.5. Anemometre 

Kullanma teknikleri; Hava akı ı ı elirle ede e  yaygı  kulla ıla  yö te  
Dolaştır a Yö te i dir. Bu yö te , A e o etre i  ka atları dö erke   dk. 
içi de, eşit za a da eşit aralıkları taraya ak şekilde dolaştırıl ası esası a daya ır. 
A e o etreleri  oriji al tut a kolları   olduğu da  ölçü  sırası da, tü  
ölçü  ala ı ı dolaşa il esi ve ölçü  yapa  kişi i  ölçü e etkisi ol a ası içi   

’lik uzat a sopası a o teli olarak kulla ıl alıdır. Ölçü  yapılırke  iki ölç e 
art arda yapılır. Oku a  değerler karşılaştırılır. İki oku a ay ı veya ir iri e yakı  
ise arit etik ortala ası alı ır, iki oku a arası daki fark fazla ise, u duru da 
üçü ü oku a yapılır ve ilk iki oku adaki değerler ile karşılaştırılır. Bu üç 
oku ada  ir iri e yakı  veya ay ı ola  iki oku a ı  arit etik ortala ası alı ır. 
Şayet oku alar ir iri de  çok farklı ise, u takdirde havala dır a şe ekesi 
gözde  geçirilir. Ölçü  yapıla  hat üzeri de hava kapıları ı  açılıp kapa ası, 

 
A e o etre ihazı 

hava ı  hızı ı ölç ek 
içi  kulla ılır. 
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nakliyesi, i sa ları  geç esi, ası çlı hava şe ekesi veya iki il havala dır a 
hattı daki a i kaçakları  ol ası gi i faktörler olup ol adığı araştırıl alıdır. [ ] 

FERDİ KURTARICILAR 

Oksijenli Ferdî Kurtarıcılar 

Çalış a siste i ve içleri deki ki yevi addeleri ir irleri de  farklı ola  
oksijenli ferdî kurtarı ıları  çeşitli fir alar tarafı da  üretile  değişik odel ve 
türleri ev uttur. Bu ölü de KO2’li ve startere haiz oksije li ferdî kurtarı ılar 
hakkı da ilgi verilmektedir. 

Oksijenli ferdî kurtarı ı çalış a pre si i; Oksijenli ferdî kurtarı ı kapalı devre 
solu u  ihazı olup kulla ı ı ı  aktivitesi e göre koş a, otur a v .  kulla a 
süresi değiş ektedir. 

 Oturarak bekleme durumunda   100 dakika 

 Orta eforda kaçışta    dakika koru a sağlar. 
 

Oksijenli Ferdî Kurtarı ı  3 ha i de ve  ar ası ç altı da 
doldurul uş  Iitre Oksije  ihtiva ede  ir startere sahiptir. Kulla ı  içi  aske 
açılırke  u starter efes tor ası a ö  püskürt e ile  Iitre Oksijeni vererek 

solu u  tor ası a dol ası ı sağlar. -12 saniye içi de ihazı kuşa a  kişi kapalı 
devreye geçtiği de ilk efesi solu u  tor ası daki u oksije de  alarak orta  
havası da  soyutla ış olur. Ay ı körüklü hortu da  efes alıp verildiği de  
temiz ve kirli havayı ir iri de  ayır a işi i ihaz içi de iki lastik vana (nefes alma 

ve efes ver e va ası  sağlar. Dâhili tüpte  geçe  CO2’li hava  gr. ağırlığı daki 
KO2 Potasyu  süper oksit  kartuşu a gelir. Ağızda  çıka  kirli hava %  
nemlidir. Bu nede le solu u  es ası da %  e li hava solu ur. KO2 bu nemli 

ve CO2'li hava ile reaksiyona girerek hem O2 üret ekte he  de CO2 gazı ı absorbe 

etmektedir [7]. 

Oksijenli ferdî kurtarıcı kullanı ında dikkat edilecek hususlar 

 Bir kulla ı lık ihazdır. 
 Cihazı ala  kişi, ihaza dışta  herha gi ir hasar olup ol adığı ı ve kapak 

e iyet a dalı ı ko trol eder. 
 Tehlikeli duru larda kaçış içi  kulla ıla  ir ihazdır. Kulla ı  es ası da 

saki  ol ak gereklidir. Çü kü u ihaz takıldıkta  so ra kaçış içi   
dakikalık ir süre i  olduğu u utul a alıdır. 

 Kulla ı da ağız lok ası ve uru  a dalı çıkartıl a alı ve 
ko uşul a alıdır Şekil . . 

 Kaçış es ası da yüksek eforda  dolayı, efes alı larda aze  ses 
duyula ilir. Bu ses efes tor ası ı  ta  oşal ası ede i iledir. 

Kaçış es ası da gerek edikçe efor artırı ı alze e taşı ak, eyil yukarı 
yolu seç ek, v. .  hareketlerde  kaçı ak gerekir. Çü kü eforu  art ası kişi i  
dakikadaki oksije  tüketi i i artıra ağı da  ihaz kulla ı  süresi i azalta aktır. 

 
Oksijenli ferdi kurtarı ı 

e  fazla  dakika süre 
ile yeterlidir. 
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1. Bel kayışı ı dö dürerek ihazı ö ü e getir 

2. Cihazı kapata  kuşağı  kolu u ke di e doğru çek 

3. Üst kapağı ve oşala  parçaları at 

 

4. Katla ış vaziyetteki solu u  tor ası ı düzelt 

5. “tarter harekete geçip solu u  tor ası oksije  ile dola a 
kadar va a kutusu u kuvvetli e çek. 

 

6. Ağızlığı  tapası ı çıkar ve ağızlığı ağzı a yerleştir. 
7. Buru  a dalı ı ur u a tuttur ve saki  ir şekilde 

solu aya aşla, 
8. Askıyı oyu  etrafı a yerleştir ve kaçış tali atı a uygu  

harekete aşla  

 

9. Eğer, solu u  tor ası şiş edi ise, tor a içi e kuvvetlice 3 

sefer nefes ver 

10. Eğer solu u  güçlükleri ile karşılaşırsa , oy u daki 
askıyı tekrar ayarla ve solu u  tor ası ı vü udu u  daha 
yakı ı a getir. 

Şekil .3. Oksijenli ferdî kurtarı ı kulla a tali atı 

Filtreli Ferdî Kurtarıcılar 

Filtreli ferdî kurtarı ı solu u u, orta daki gazı süzerek çalıştığı içi  te effüs 
edilen hava, ö e tozu  tutulduğu kurut a aja ı içi de  geçer. Kurutul uş hava 
karbon monoksitin, karbon dioksite dö üştürüldüğü hopkalit katalizörde  geçerek 
solu a  hava sı aklığı ı  düşürüldüğü ir ısı değiştiri i vasıtası ile kulla ı ı 
tarafı da  solu ur ‘esi  5.6). CO ferdî maskesi 60 ile 9  dakika süre ile koru a 
sağlar. 

Filtreli ferdî kurtar a askesi % ’ de  az oksije  veya diğer zehirli gaz ve 
du a ları  ulu duğu orta larda kulla ıl a alıdır. 

  
Resim 5.6. Çeşitli ferdî kurtarı ılar 

Filtreli ferdî kurtar a askesi nasıl kullanılır: 
Filtreli ferdî kurtar a askesi ya gı  ve patla a so u u oluşa  CO gazı a 

karşı koru a sağlaya  a il te effüs ekip a ıdır. Ferdî kurtar a askesi sürekli 
kulla ı ı ı  ya ı da taşı alı ve her za a  kulla ıl aya hazır ol alıdır [ ] Şekil 
6.3). 

 
CO ferdi maskesi 60 ile 

9  dakika süre ile 
koru a sağlar. 
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Bel kayışı ferdî aske i  uhafaza ça tası daki 
askılarda  geçirilir ve aş la ası ı  ya ı da elde 
taşı ır. 

 

Ferdî aske uhafaza ça tası da  çıkarılır. 

 

Kilitle e eka iz ası ı aç ak içi  ö e kır ızı 
ırak a kolu, sızdır azlık a dı kopa a kadar 

par akla yukarı kaldırılır. 

 

Kır ızı ırak a kolu aşpar ak ve işaret par ağı ile 
sıkı a tutularak, kuvvetli e yukarı çekilir, öylelikle 
kilitle e eka iz ası açılır ve kapak gevşer. 

 

Muhafaza kutusu u  kapağı çıkartılarak atılır. 

 

Ferdî aske aş a tları da  tutularak yukarı çekilir. 
Maske uhafaza kutusu da  çıkartılır.  

 

Buru  kıska ı ağızlıkta  dışarı alı ır. Ağızlık, ağza 
yerleştirilerek ağızlık ya akları sıkı a ısırılır. 

 

Dudaklar ağızlık etrafı da sıkı a kapatılır. Kaçış 
es ası da ağızda sıkı ir sızdır azlık sağla alıdır. 
Buru  kıska ı ı  kıskaçları ayrılarak ur u  üzeri e 

uru  delikleri i sıka ak şekilde yerleştiril elidir. 
Buru  delikleri de  hava alı a alıdır 

 

Baret çıkartılarak aş a tları, aşı  üzeri de  
geçirilerek aşa takılır. Baret tekrar giyilir a ak aş 

a tları ı  aş üzeri de  kay a ası a dikkat edilir. 

Şekil 5.4. Filtreli ferdî kurtarı ı kulla a tali atı 

 

B
ir

e
y

se
l 

E
tk

in
li

k

• Depre de yıkık altı da kala  kazazedelere ulaş ak 
içi  ara a ve kurtar a ekipleri tarafı da  
kulla ıla ile ek aki e ve ekip a ları  listesi i 
çıkarı ız.

• Liste izdeki ihazları  tek ik özellikleri i ve kulla ı  
ala ları ı da içere  ir  rapor hazırlayı ız.
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Öz
et

• W70 Faser oksijen cihazı, madenlerde ve diğer e düstriyel tesislerde
kurtarma çalış aları da kulla ıl ak üzere dizayn edil iştir.4 saat
kulla ıla ilir.

•Universal Kontrol Cihazı; Rz 25 Model Drager Universal kontrol ihazı,
oksijen solunum ihazları ile ası çlı hava verici ve hassas dalma
ihazları ı ko trolü içi kulla ılır.

•Gaz detektörü; Meta  gazı ı tespit et ek a a ıyla yaygı  olarak 
kulla ıla  ihazlarda  irisi de rike  gaz detektörüdür.Kulla a 
pre si i; Meta  gazı ı  kırıl a i disi i , or al hava ı ki de  farklı 
ol ası esası a daya ır.

•Multi gaz detektörü; Elde veya epte rahatlıkla taşı a ilir. CO, CO2, O2, 
H2, H2“ ve du a  tüpleri kulla ıl ak üzere adı geçe  gazları  ölçü leri 
yapıla ilir.
• Kulla ılışı;
• . Detektör üzeri deki göz deliği de detektör tüpü ü  her iki u u 

ükülerek kırılır.
• . Tüp üzeri deki ok işareti po paya doğru gele ek şekilde detektöre 
takılır.

• . “ağ elle körük so u a kadar sıkıştırılır.
• . Körük ser est ırakıldığı  a da, e e safhası oto atik olarak 

aşlar. )i ir ta a e  gerildiği za a  ölçü  ta a la ış olur.
• Gaz detektör tüpleri i  iki se e depola a ö rü vardır. Işıkta  
etkile eye ek şekilde kapalı kutular içi de ve seri  ir yerde 
depola alıdır.

•CO2 gazı ölçüle ekse; drager gaz detektörü ölçü  yapıla  ta a ı da 
dolaştırılır.

•CO gazı ölçüle ekse;  detektör ölçü  yapıla  yeri  her tarafı da 
dolaştırılır.

•E oto   odel gaz detektörü; Tü  do a ı ı ko pakt ir ü ite 
içerisi de yer ala  portatif ir ekip a dır. İçerisi de ulu a  se söre 

ağlı ol ak üzere; oksije , toksik gaz, patlayı ı gaz, sı aklık ve ağıl e  
ölçü leri i tek ü itede yapa il ektedir.

•Anemometre;  adet ka adı  yatay ir ile, radyal kollarla o te 
edil esiyle ve üzeri de  dk çalış a süreli kro o etresi ulu a , 
kadra  tarafı da  geçe  hava ı  /dk i si de  hızı ı tespit et eye 
yaraya  alettir. A e o etre i  çalış a pre si i;   dakika içi de 
dö e sayısı ı  tespiti ile hava akı ı ı  /dak i si de  hızı ı ulup 
ölçü  yapıla  yeri  kesit  ile çarpılarak, geçe  hava iktarı ı  

/dak olarak tespit edil esi şekli dedir.
• Oksijenli ferdi kurtarıcı; Oksije li ferdi kurtarı ı kapalı devre solu u  

ihazı olup kulla ı ı ı  aktivitesi e göre koş a, otur a v .  kulla a 
süresi değiş ektedir.                                                                                                        
Oturarak bekleme durumunda 100dk.                                                                    
Orta efor kaçışta  dk. koru a sağlar.                                  
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Öz
et

 d
ev

a
ı • Oksijenli ferdî kurtarıcı kullanı ında dikkat edilecek hususlar;

•Bir kulla ı lık ihazdır.
•Cihazı ala  kişi, ihaza dışta  herha gi ir hasar olup ol adığı ı ve 
kapak e iyet a dalı ı ko trol eder.

•Tehlikeli duru larda kaçış içi  kulla ıla  ir ihazdır. Kulla ı  
es ası da saki  ol ak gereklidir.

•Kulla ı da ağız lok ası ve uru  a dalı çıkartıl a alı ve 
ko uşul a alıdır.

•Kaçış es ası da yüksek eforda  dolayı, efes alı larda aze  ses 
duyula ilir. Bu ses efes tor ası ı  ta  oşal ası ede i iledir.

•Kaçış es ası da gerek edikçe efor artırı ı hareketlerde  kaçı ak 
gerekir. Eforu  art ası ihaz kulla ı  süresi i azalta aktır.

•Filtreli Ferdi Kurtarı ılar;  CO ferdi askesi  – 9  dakika süre ile 
koru a sağlar.Filtreli ferdi kurtar a askesi % ’ de  az oksije  veya 
diğer zehirli gaz ve du a ları  ulu duğu orta larda kulla ıl a alıdır.
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DEĞERLENDİRME SORULARI 
1. W  faser oksije  ihazı ile ilgili olarak aşağıdakilerde  ha gisi doğrudur? 

a) Topla  ağırlığı  kg olup,  saat kulla ıla ilir ve ade lerde 
kurtar a çalış aları da kulla ılır. 

b) Toplam ağırlığı  kg olup,  saat kulla ıla ilir ve ade lerde kurtarma 

çalış aları da kulla ılır. 

c) Topla  ağırlığı  kg olup,  saat kulla ıla ilir ve ade lerde 
kurtar a çalış aları da kulla ılır. 

d) Topla  ağırlığı  kg olup,  saat kulla ıla ilir ve ade lerde kurtarma 

çalış aları da kulla ılır. 

e) Topla  ağırlığı  kg olup,  saat kulla ıla ilir ve ade lerde 
kurtar a çalış aları da kulla ılır. 

 

2. W  oksije  ihazı üzeri de ulu akta ola  alkali patro u  kulla ı  
a a ı ve sıklığı aşağıdakilerde  ha gisi de doğru olarak veril iştir?  

a) Alkali patro u  görevi %  – 4 CO2’li havayı % .  – 0.04 CO2’ ye 
i dir ektir, alkali patro  sade e  defa kulla ıl alıdır. 

b) Alkali patro u  görevi %  – 5 CO2’li havayı % .  – 0.05 CO2’ ye 
indirmektir, alkali patron sadece 2 defa kulla ıl alıdır. 

c) Alkali patro u  görevi %  – 3 CO2’li havayı % .  – 0.04 CO2’ ye 
i dir ektir, alkali patro  sade e  defa kulla ıl alıdır. 

d) Alkali patro u  görevi %  – 2 CO2’li havayı % .  – 0.03 CO2’ ye 
i dir ektir, alkali patro  sade e  defa kulla ıl alıdır. 

e) Alkali patro u  görevi %  – 4 CO2’li havayı % .  – 0.05 CO2’ ye 
i dir ektir, alkali patro  sade e  defa kulla ıl alıdır. 

 

3. Metan gazı detektörü ü  kulla ı  a a ı aşağıdakilerde  ha gisidir? 

a) Karbon o oksit gazı ı tespit et ek a a ıyla kulla ılır. 
b) Karbon dioksit gazı ı tespit et ek a a ıyla kulla ılır. 
c) Kükürt dioksit gazı ı tespit et ek a a ıyla kulla ılır. 
d) Azot oksit gazı ı tespit et ek a a ıyla kulla ılır. 
e) Meta  gazı ı tespit et ek a a ıyla kulla ılır. 

 

4. Co opa  ölçü  ihazı ha gi aralıkta, ha gi gazı ölç ek içi  
kulla ıl aktadır? 

a) 100 –  pp  aralığı da, kar o  o oksit ölçü ü yapılır. 
b)  0 –  pp  aralığı da, kar o  o oksit ölçü ü yapılır. 
c) 50 –  pp  aralığı da, kar o  dioksit ölçü ü yapılır. 
d) 100 –  pp  aralığı da, kükürt dioksit ölçü ü yapılır. 
e) 0 –  pp  aralığı da, eta  ölçü ü yapılır. 
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5. CO –  detektörü kulla ı  a a ı ve ortala a ö rü aşağıdakilerde  
ha gisi de doğru olarak veril iştir?  

a) Ya gı  so u u oluşa  gazlı orta larda  – 100 ppm arası daki CO 
iktarı ı tespit et ek içi  kulla ılır, ö rü orta  koşulları a ağlı 

olarak 2 ay –  yıl arası da değişir. 
b) Ya gı  so u u oluşa  gazlı orta larda  –  pp  arası daki CO 

iktarı ı tespit et ek içi  kulla ılır, ö rü orta  koşulları a ağlı 
olarak 8 ay –  yıl arası da değişir. 

c) Ya gı  so u u oluşa  gazlı orta larda  –  pp  arası daki CO 
iktarı ı tespit et ek içi  kulla ılır, ö rü orta  koşulları a ağlı 

olarak 6 ay –  yıl arası da değişir. 
d) Ya gı  so u u oluşa  gazlı orta larda  – 300 pp  arası daki CO 

iktarı ı tespit et ek içi  kulla ılır, ö rü orta  koşulları a ağlı 
olarak 6 ay –  yıl arası da değişir. 

e) Ya gı  so u u oluşa  gazlı orta larda  – 300 ppm arası daki CO 
iktarı ı tespit et ek içi  kulla ılır, ö rü orta  koşulları a ağlı 

olarak 10 ay –  yıl arası da değişir. 
 

6. Aşağıdakilerde  ha gisi de drager ulti gaz detektörü ile ilgili olarak 
doğru ilgi veril iştir?  

a) CO2’ i  havada  ağır ol ası ede iyle Drager gaz detektörü ölçü  
yapıla  ala ı  ta a ı da dolaştırılır. 

b) CO’ i  havada  hafif ol ası ede iyle Drager gaz detektörü ölçü  
yapıla  ala ı  tava ı da dolaştırılır. 

c) CO2’ i  havada  ağır ol ası ede iyle Drager gaz detektörü ölçü  
yapıla  ala ı  tava ı da dolaştırılır. 

d) NO2’ i  havada  ağır ol ası ede iyle Drager gaz detektörü ölçü  
yapıla  ala ı  ta a ı da dolaştırılır. 

e) CO’ i  havada  ağır ol ası ede iyle Drager gaz detektörü ölçü  
yapıla  ala ı  tava ı da dolaştırılır. 

 

7. A e o etre kulla a tek iği ile ilgili olarak aşağıdakilerden hangisinde 

doğru ilgi veril iştir? 

a) Art arda  ölçü  yapılır ve arit etik ortala ası alı ır. 
b) Art arda  ölçü  yapılır ve arit etik ortala ası alı ır. 
c) Art arda  ölçü  yapılır ve arit etik ortala ası alı ır 

d) Art arda  ölçü  yapılır ve geo etrik ortala ası alı ır. 
e) “ade e ir ölçü  yapılır. 
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8. Oksijenli ferdî kurtarı ı kulla a süresi ortala a olarak e kadardır?  
a) Oturarak ekle e duru u da;   dk. Orta efor kaçışta 9  dk. 
b) Oturarak ekle e duru u da;   dk. Orta efor kaçışta  dk. 
c) Oturarak ekle e duru u da;   dk. Orta efor kaçışta  dk. 
d) Oturarak ekle e duru u da;  9  dk. Orta efor kaçışta  dk. 
e) Oturarak ekle e duru u da;   dk. Orta efor kaçışta  dk. 

 

9. Karbon monoksit ferdî askesi kaç dakika süre ile koru a sağlar? 

a) 15 – 30 dakika 

b) 30 – 45 dakika 

c) 45 – 60 dakika 

d) 60 – 90 dakika 

e) 90 – 120 dakika 

 

10. GP  eta  gazı ölçü  ihazı kaç saat şarjda ırakıl alıdır?  
a) 5 saat 

b) 10 saat 

c) 15 saat 

d) 20 saat 

e) 24 saat  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           Cevap Anahtarı                                  
1.c, 2. a, 3.e, 4. b, 5. d, 6. a, 7. c, 8. e, 9. d, 10. c 
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ARAMA VE KURTARMA 
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• Ya a ve Ya gı  Bilgisi
• Ya gı  Ö leyi i Ted irler
• Ya gı  Orta ı da Ara a ve 

Kurtarma
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E
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R

•Bu ü iteyi çalıştıkta  so ra; 
•Ya a ve ya gı ı 

ta ı laya ile ek,
•Ya gı  yeri deki tehlikeleri  eler 

olduğu u ile ek,
•Ya gı ları sı ıflaya ile ek,
•Ya gı  sö dür e yö te leri i 

bilecek,

•Ya gı la ü adele ve üdahale 
şekilleri i ile ek,

•Ya gı  ö leyi i ted irleri ile ek,
•Ya gı  orta ı da ara a ve 

kurtar ayı ile ek hâle 
geleceksiniz.

  

ÜNİTE 

6 

ARAMA VE KURTARMADA 

YANGIN VE MÜDAHALE 
TEKNİKLERİ 

ARAMA VE 

KURTARMA BİLGİSİ 
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Yanma ve 
Ya gı  
Bilgisi

Ya a: Ya ı ı adde i  tutuş a sı aklığı a 
ısıtıldığı da oksije le girdiği ekzoter ik ısı vere  

zincirleme reaksiyona denir.

Ya a olayı yavaş ya a, ke di ke di e alevsiz  
ya a, hızlı alevli  ya a ve parla a-patlama 
şekli de ya a  ol ak üzere dört gru a ayrılır.

Ya gı  çık ası a a alar, sigara ve ki rit, kıvıl ı , 
elektrik, e zi , likit petrol gazı LPG , doğal gaz, 

hayva lar, yıldırı  ve gü eş ışığı se ep ola il ektedir.

Ya gı lar: A “ı ıfı Katı ya ı ı addeler ya gı ı  
B “ı ıfı “ıvı ya ı ı addeler ya gı ı
C “ı ıfı Gaz ya ı ı addeler ya gı ı

D “ı ıfı Ya a ile  etal ya ı ı addeler ya gı ı
E “ı ıfı Elektrik etke li ya gı lar

F “ı ıfı Yağ tavası ya gı ları  ol ak üzere  sı ıfa 
ayrılır.

Ya gı  
Ö leyi i 
Tedbirler

Ya gı da alı a ak ö le ler; Mev ut riskleri  ortada  
kaldırıl ası veya azaltıl ası,

Ya gı da  koru a ekipleri i  oluşturul ası,
Ya gı da  koru a ekipleri i  görev ve 
soru lulukları ı  öğretil esi şekli de 

sırala a il ektedir.

Ya gı  ö leyi i ted irler; ya gı  alar  uto ları, 
a o s siste i, oto atik algıla a ve alar  siste leri 

dedektörler  ile sağla ır.

Ya gı ı  sö dürül esi ve ya gı da  kaçıl ası ile ilgili 
ö le ler ya gı ı  etkileri i  ö le esi açısı da  

ö e lidir.

Ya gı  
Orta ı da 
Arama ve 
Kurtarma

Ya gı da  kurtar a, itfaiye i  asıl görevidir. Ya gı da 
yapıl ası gereke ler, sırasıyla, hayat kurtar ak, ha er 

ver ek ve ya gı ı sö dür eye çalış aktır.

Olay yeri de kurtarı ı ı  güve liği, afetzedeleri  
güve liği ve diğer vata daşları  güve liği ve ekip a  

ve araç güve liği i  sağla ası esastır. 
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GİRİŞ 
İ sa ları  ih ali, dikkatsizliği ve ilgisizliği so u u da ya gınlar 

oluşa il ekte, sonucunda can ve mal kayıplı iste eye  ve ekle edik irçok 
olay meydana gelmektedir. Ya ı ı addeleri  tutuş a sı aklıkları a kadar 
ısıtıldığı da oksije le girdiği ekzoter ik reaksiyo a ya gı  de ir. Bu ki yasal 
reaksiyo u  aşlaya il esi içi  ir ya ı ı adde, ir ısı kay ağı ve ir de yakı ı 
orta a oksije e  ihtiyaç vardır. Bu a ya a üçge i adı veril ektedir. Ya a 
olayı ke di içerisi de yavaş ya a, ke di ke di e yanma, hızlı yanma ve parlama-

patla a şekli de ya a ol ak üzere dört gru a ayrılır. A ak patla a olabilmesi 

içi  ısı kay ağı, ya ı ı ve yakı ı addelere ek olarak kapalı orta  ve ya ı ı 
adde i  ko sa trasyo u da ö e lidir ve u a patla a eşge i adı 

verilmektedir.  

Ya gı lara doğa olayları, hayva lar ve i sa lar aşta ol ak üzere irçok 
etke  ede  ol aktadır. Ya gı a aşla gıç a ı da üdahale edil ezse ya gı ı  

üyüklüğü ve şiddeti artar. Oluşa  ya gı lara erke  ve doğru şekilde üdahale 
et ek, oluşa ak zararları  e  aza i dirile il esi i sağlaya aktır. Ya gı  sırası da 
ara a ve kurtar a faaliyetleri i  pla lı, düze li ve hızlı ir şekilde yapıl ası, i sa  
ve hayva ları  hayatta kal a şa sı ı artırır ve al kay ı ı azaltır 1. Arama ve 

kurtar ada görevli perso eller ya gı da her türlü olasılığa karşı eğitil iş ol alı; 
duru u  içeriği e göre gerekli ted irleri al alı ve ko usu da yeterli ilgi ve 
beceriye sahip olarak duru a üdahale et elidir. 

YANMA VE YANGIN BİLGİSİ  
Yanma: Ya ı ı adde i  tutuş a sı aklığı da ısıtıldığı da oksije le girdiği 

ekzoter ik ısı vere  zi irle e reaksiyo a de ir. Ya a ısı kıvıl ı  ve ışık 
ürete  hızlı bir oksidasyondur 2.  

Ya a olayı ı  oluşa il esi içi  ya ı ı adde, ısı kıvıl ı ) ve oksijenin 

uygun miktarda ir arada ulu ası gerekir. 

Ya ı ı addeler katı, sıvı ve gaz hali de ola ilir Şekil . . Ya ada yakı ı 
adde olarak rol oy aya  oksije  havada %  ora ı da ulu ur. Katı ve sıvılarda 

havadaki oksije  ora ı % ’ ı  gazlarda ise % 2’ i  altı a düştüğü de ya a 
yavaşlar ve daha so ra da durur. 

 

Şekil .1. Ya ı ı Maddeler 

  
Ya ı ı addeler 

tutuş a sı aklıkları a 
kadar ısıtıldığı da 
oksije le girdiği 

ekzotermik reaksiyon 

sonucu yanarlar. 
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Ya a ı  eyda a gel esi de e  üyük etke  ısıdır. Isı, isi leri  
sı aklığı ı  art ası a ede  ola  fiziksel ir etkidir. Isı ı  yayıl ası: 

 Direkt temas (Conduction), 

 Hava yolu ile (Convention) 

 Işı a yolu ile ‘adiatio ) üç şekilde gerçekleşir.  

Ya a olayı ı yavaş ya a, ke di ke di e alevsiz) ya a, hızlı alevli) 
yanma ve parlama-patla a şekli de ya a ol ak üzere dört gruba ayırarak 
i ele ek ü kü dür. 

Yanma sonucunda ışık, du a , ısı, alev, parlayı ı uharlar, zehirli gazlar, 
kar o  o oksit, kar o dioksit, kükürt dioksit, kükürtlü hidroje , siya id ve 
amonyak vb. gazlar açığa çık aktadır. 

Ya gı : Ortamda her zaman ve bir arada mevcut olan, oksijen, ya ı ı adde 
ve ısı ı  ko trol dışı da irleş esi ile ışık alev  ve kuvvetli ısı ı  açığa çık ası 
so u u çevreye yayıl ası, üyü esi yoluyla yaşa  ve çevreye zarar ver e 

iteliği e ürü esidir. 

Hiç ir ya gı  patla a ve parla a dışı da) aşla gıçta üyük ve şiddetli 
değildir Şekil . . Ya gı a aşla gıç a ı da üdahale edil ezse ya gı ı  

üyüklüğü ve şiddeti artar. Ya gı da ö e koku hissedilir, so ra du a , ardı da  
ise alev görülür. 

 
Şekil . . Yanma ve Ya gı  İlişkisi 

Ya gı  çık ası a bacalar, sigara ve kibrit, kıvıl ı , elektrik, benzin, likit 

petrol gazı LPG), doğal gaz, hayvanlar, yıldırı  ve gü eş ışığı sebep 

olabilmektedir. 

Ya gı lar çıktıkları kay aklara göre de sı ıfla dırıla il ektedir. Bu ede le 
ya gı ları, 

 Likit petrol gazı LPG  ya gı ları 
 Doğalgaz ya gı ları 
 Akaryakıt ya gı ları 
 Ba a ya gı ları 

 
Ya gı ı  yayıl ası üç 
evrede izlenmektedir. 

Bunlar; 

 Başla gıç evresi 

 Yayıl a evresi Kararlı 
hâlde yanma evresi) 

 Korlaş a evresi İçte  
yanma evresi) 
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 Elektrik ya gı lar 
 Or a  ya gı ları 
 Araç ya gı ları 
 Bi a ya gı ları 
 “a ayide e düstride  görüle  ya gı lar olarak i elenebilir.  

Yapıla  sı ıfla dır alarla ya gı larda uygulanacak arama kurtarma 

yö te leri ve etki  üdahale tek ikleri kolaylıkla belirlenebilecektir.  

Ya gı ı  kay ağı e olursa olsu  çıka  ya gı ı  se epleri i ele diği de 
koru a ö le leri i  alı a ası ya gı  oluşu u da ilk sırada gele  se ep 
ol aktadır. Bu se e i ilgisizlik, ih al, kazalar, sıçra a, sa otaj ve doğa olayları 
izlemektedir 2. 
Yangın Yerindeki Tehlikeler 

Ya gı  yeri deki tehlikeler ya ı ı adde özelliği e ve ya gı  çıka  orta ı  
şartları a ağlı olarak değişe il ektedir. A ak ge el olarak tehlikeler 2; 

 Ya gı ı  üyü e hızı 
 Yüksek sı aklık tehlikesi 
 Ya gı  ileşe leri i  ya gı ı  yayıl ası a etkileri 
 Yangı ı  safhaları daki tehlikeler 

 )ehirli gazları  oluşturduğu solu u  zorluğu tehlikesi 
 Çök e tehlikesi 
 Elektrik tehlikesi 

 Kimyasal tehlike şekli de sırala a il ektedir. 

Ya gı da eyda a gele  ölü leri  çoğu ya gı  es ası da oluşa  yüksek 
ısıda  ve du a  içerisi de bulunan zehirli gazları  solu ası ede iyle meydana 

gelmektedir. 

Yüksek sıcaklık tehlikesi 
Yüksek sı aklık ve alev, i sa  vü udu da o arıla az yaralar aç aktadır. 

Deri i  ya ası ile deri i  altı da ulu a  ter ezleri tahrip olur. Vü utta 
ulu a  toksi  addeler ter ezleri yoluyla dışarı atıl adığı da kan zehirlenmesi 

olur ve hayat sona erer. 

Ya gı  yeri de oluşa  kızgı  hava kısa süre de olsa solu duğu da, solu um 

ala ları da ya aya ede  olur. İç ya ık de ile  u hadise uru  kılları ı  ya ış 
ol ası ile teşhis edil ekte ve u ya ık karşısı da tı e  yapıla ile ek ir şey 
kal a aktadır. 

Gazların oluşturduğu tehlikeler 

Ya gı  yeri de eyda a gele  ölü  olayları ı  çoğu ya a es ası da 
oluşa  gazlar nedeniyle ol aktadır. )ehirle e çoğu lukla solu a, adire  de 
deride  soğur a yoluyla olur.  

 

 

 
Ya gı ı  aşlı a 

sebepleri bilgisizlik, 

ihmal, kazalar v.b. 

ö le e ilir etke lerdir. 
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Gazlar etkileri e göre üç grupta i ele ektedir:  

  Grup gazlar insan vü udu da  oksije i alarak oğul aya ede  
olurlar. Kar o dioksit, su uharı, eta , eta  ve propa  oğu u gaz 
olarak sayıla il ektedir.  

  Grup gazlar efes yolları ı tahriş ve tahrip eder; ak iğerleri zedeler. 
Hidroklorik asit, nitrik asit, formik asit, amonyak ve kostik tahriş ede  
gaz olarak sayıla il ektedir. 

 Grup gazlar kanda, si ir siste i de ve hü relerde zararlara yol 
açarlar. Kar o  o oksit, hidroje  siya ür ve hidroje  sülfür zehirli 
gaz olarak sayıla il ektedir. 

 Grup gazlar 

İlk yardı  olarak: 

 Gazları  tesiri altı daki odalar derhal havala dırıl alı, 
 Kazazedeler derhal te iz havaya çıkarıl alı, 
 ‘ahat efes ala il eleri içi  yatırıl alı, kolu ve yakası gevşetil eli ve 

oksijen verilmelidir. 

 Hayat elirtisi görül eye  kazazedeye su i te effüs yaptırıl alı, 
 Vü ut ısısı ı kay et e esi içi  üzeri örtül elidir. 

 Grup gazlar 

Nefes yolları ı tahriş ederler, göz ve deriye zarar verirler. Bu gazları  
zehirlilik ora ları suda eri e yete ekleri e göre ö e li ölçüde artar. “uda zor 
eriye  gazlar ak iğerlerde erir ve ak iğer keseleri de gaz alışverişi i e gelleye  
tahrişleri yol açar. 2. grup gazları  ulu duğu ya gı  yerleri e her ihti ale karşı 
hava tüplü solu u  ihazları ile girilmelidir. 

İlk yardı  olarak: 

 Kazazedeler kaza yeri de  he e  uzaklaştırıl alı, 
 ‘ahat efes al aları sağla alı ve oksije  veril eli, 
 Kazazedeye derhal doktor yardı ı sağla alı, 
 Taşı ada sarsıl ası e gelle eli, solu u  ihazı olarak depolu te effüs 

ihazı kulla ıl alı, 
 İlkyardı  işle leri e ilavete  kazazede i  yüzü gözü yıka alıdır. 

 Grup gazlar 

3. grup gazları  ulu duğu ya gı  yerleri de düşük dozajlarda özel filtreli 

askeler kulla ıla ilirse de her ihti ale karşı hava tüplü solu u  ihazları 
kulla ıl alıdır. 

CO zehirlenmesi ile kandaki hemoglobinin 2/3’ü de dö üşü  ol uşsa 

(karboksi hemoglobin kompleksi oluş uşsa  artık kazazedeye saf oksije  ver e i  
ile hiç ir faydası ol aya aktır. 

İlk yardı  olarak: 

 
Ya gı  yerleri deki 

ölü leri  çoğu zehirli 
ve oğu u gazlar 

ede iyle ol aktadır. 
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 Kazaya aruz kala  kişi, gazı  ulu duğu odada  derhal çıkart alı; vü ut 
ısısı ı ay ı seviyede tut ak içi  gerekirse atta iye gi i şeylerle üstü 
örtül eli ve he e  doktor üdahalesi sağla alıdır. 

 Kapalı ha i lere gire  ekipler, a ları açarak havala dır ayı sağla alıdır. 

 Te effüs ihazıyla çalış alarda gruplar hali de ilerlenmeli, kar aşık 
duru larda görevle diril iş her ekip içi  ir yedek ekip hazır 

ulu durul alı, deriye zarar veri i gaz varsa koruyu u el ise giyilmeli ve 

üdahale ekipleri te effüs ihazları ı her za a  ya ları da 
bulundur alıdır. 

Patlama tehlikesi 

Ya gı  yeri de patla a fiziksel ve kimyasal ol ak üzere iki şekilde 
oluşa il ektedir. 

Fiziksel patlama: Ya gı larda yüksek ısıya aruz kala  ası çlı kaplarda u 
olay gözle le e ilir. 

Ya gı  sö dür e tüpleri, deodora tlar, düdüklü te ere ve LPG tüpleri 
içleri deki gazı  arta  sı aklıkla ge leş esi so u u çeperleri  taşıya ile eği 

ası ı aştığı da e  zayıf yeri de , ge ellikle ısı dığı taraftan patlar. Dış ka ı aksi 
istika ete doğru şarap el etkisi ile fırlar. Ev tüpü v . tüpler soğutuldukta  so ra 
ya gı  ahalli de  çıkartıl alıdır. 

Kimyasal patlama: Patlayı ı maddeleri  patla ası, oda patla ası, ya gı  
patla ası, yağ patla ası ve gazları  yol açtığı patla alar ol ak üzere alt gruplara 
ayrıl aktadır. Ya gı larda yüksek sı aklık ve patla a so u u da çök eler 
oluş aktadır. 

Yangın Sınıfla ası 
Ya ı ı addeye göre ya gı  sö dür e yö te leri ve kulla ıla  

sö dürü üler Ta lo . ’de veril iştir. Ya ı ı addeye göre ya gı lar altı grupta 

incelenebilmektedir. Bunlar; 

 A “ı ıfı Katı ya ı ı addeler ya gı ı   

 B “ı ıfı “ıvı ya ı ı addeler ya gı ı  

 C “ı ıfı Gaz ya ı ı addeler ya gı ı  

 D “ı ıfı Ya a ile  etal ya ı ı addeler ya gı ı  

 E “ı ıfı Elektrik etkenli ya gı lar) 

 F “ı ıfı Yağ tavası ya gı ları) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
Evlerde u utka lığa 

ağlı olarak  
Yağ Tavası Ya gı ları  

F “ı ıfı Ya gı ) ile 

karşılaşıla il ektedir. 
Bu ya gı lar aşla gıç 

aşa ası da sulu 
ki yasal sö dürü üler 
ya da toz sö dürü üler 

kulla ılarak 
sö dürüle il ektedir. 

 

 

 
Ya gı  yeri de patla a 

fiziksel ve kimyasal 

ol ak üzere iki şekilde 
oluşa il ektedir. 
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Tablo 6.1. Ya ı ı Madde “ı ıfı a Göre Ya gı ları  Özellikleri ve “ö dür e Yö te leri 

Yangın 
Çeşitleri 

  
   

Cinsi Katı Sıvı Gaz Metaller Elektrik 

Yanıcı 
Madde 

Odu  kö ür 
kâğıt ku aş, 

ot, çöp, lastik, 

plastik 

Petrol ürü leri, 
benzol, makine 

yağları, boyalar, 

katran, eter, 

alkol 

Metan, 

propan, 

hidrojen, 

asetilen, hava 

gazı 

Sodyum, 

potasyum, 

titanyum, 

zirkonyum, 

lityum 

Elektrik 

Söndür e 
Yönte i 

“oğut a 

Ya ayı 
engelleme 

Engelleme 

Boğ a 

“oğut a 

Engelleme Boğ a 

“oğut a 

İlk iş 
elektriği  
kesilmesi 

Kullanılan 
Söndürücü 

Su 

ABC tozlu 

Köpüklü 

ABC ve BC tozlu 

Halo  gazlı 
CO2 ve köpüklü 

ABC ve BC 

tozlu 

Halo  gazlı 
CO2 ve 

köpüklü 

Sadece D tozlu 

sö dürü ü 

ABC ve B 

tozlu, 

Halokarbon 

tozlu 

Yangın Söndür e Yönte leri  
Ya gı ı sö dür ek içi  ya ayı oluştura  ve ya gı  üçge i olarak ili e  

u surlarda  e  az ir ta esi saf dışı edilerek sö dür e gerçekleştirilir. Bu a göre; 

soğutarak sö dür e, havayı kes e, ya ı ı addeyi ortada  kaldır a ve 
zincirleme reaksiyonu engelleme şekli de dört sö dür e yö te i de  iri veya 

irkaçı ya gı da uygula a il ektedir Şekil .  2. 

Ört e (Yakıtı gider e : Yakıt kay ağı ı yok et ek içi  sıvı ya da gaz 
akışı durdurulur. Ör ek: Doğalgaz va ası ı  kapatıl ası ile yakıt kesilir.  

Soğut a (Isıyı düşür e : “oğut a, ya ı ı addede  ısı alı arak 
sı aklığı ı tutuş a dere esi i  altı a düşür ektir. Ör ek: Yü ü  tutuş a sı aklığı 

°C’dir. Ya akta ola  yü , °C’ye soğutulduğu da sö er.  

Boğ a (Oksijeni gider e : Oksije  ko sa trasyo u u ya a içi  
gerekli ora ı  altı a i dir ektir. Hava, or al olarak %  oksije  içerir. Oksije  
% ’ü  altı a i erse ya gı  sade e içte  içe ya ar. Oksije  %9’u  altı a i erse 
ya gı  ta a e  sö er.  

Zincirleme reaksiyonu engelleme: Kuru kimyevi tozlar ve halojenli 

hidrokar o lar gi i azı sö dür e addeleri, ya ı ı adde ile ısı üret eye  
reaksiyo lar eyda a getirip alev ürete  ki yasal reaksiyonu keserek 

alevle eyi durdurur. Ör ek: Halo  gazı uygula dığı da, haloje lerle reaksiyo  
oluşur ve oksidasyo  a i olarak durur.  

“ö dür e addeleri de  azıları u yö te lerde  sade e iri i, azıları 
ise irkaçı ı irde  kulla arak sö dür e etkisi i gösterir. 
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Şekil .3. Ya gı  “ö dür e Yö te leri 

Yangınla Mücadele 

Ko trol dışı a çıka  ya alar so u u oluşa  ya gı ları  durdurul ası 
işle i e sö dür e de ir. Ya gı ı  sö dürül esi de ya ı ı adde yakıt kay ağı  
ortada  kaldırılırsa ya gı  etki  şekilde sö dürülür. Bu u  içi  ya ı ı addeyi 
ısıda  ayır a, ara oşluğu eyda a getir e veya sıvı ya da gaz yakıtı  akışı ı 
durdurma gi i yö te ler uygula ır. Diğer ir yö te  ise yakıt tüke i eye kadar 
ya gı ı  ko trollü olarak sür esi e izi  veril esidir. 

“ö dür e addeleri i  kulla ıl ası, ya ı ı adde i  türü e göre 
değişke lik arz et ektedir. Ya gı larda aşarılı ol a ı  e  te el şartı uygun 

sö dür e addesi seçil esidir (Tablo 6.2). Ya gı  türü e ağlı olarak su, kuru 

kimyevi toz ( KKT), karbondioksit (CO2), diğer sö dürü ü gazlar (FM-200, İNERGEN, 
NAFS3), köpük ve haloje le diril iş hidrokar o lar Halokar o ) sö dür e 

addesi olarak kulla ıla il ektedir. 

“ö dür e addesi i  seçil esi ya gı ı  yükü, ya ı ı adde i  i si ve 
üdahale yö te leri e göre değişir. 

Profesyo el şehir itfaiyeleri, iş yeri i  özel güve lik veya itfa hiz etleri i 
su a  görevlileri e göre sö dür e addesi seçi i de daha fazla zorla aktadır.  

Her ya gı , ya ı ı adde ve üdahale tek iği açısı da  farklı olduğu da  
üdahalede  ö e ir araştır a yap a ihtiya ı vardır ya gı  yükü, ya ı ı adde 

i si, üdahale yö te leri v . . 

Yeraltı çarşıları, pasajlar ve yeraltı tü elleri de çıka  ya gı lara karşı 
ü adelede e  üyük güçlük du a  içerisi de çalış a şartları ı  çok zor 

 
Ya gı  sö dürü üler 
ya gı ı  türü dikkate 
alı arak seçil elidir. 
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ol asıdır. Ya gı a ilk üdahale ede ek kişiler du a  se e i ile u i kâ ı 
ula azlarsa su ile ıslatıl ış irkaç tül e t veya ezi ağız ve uru ları ı kapata ak 

şekilde sar ak suretiyle du a  içerisi de iraz daha fazla kala ilirler. Yeraltı 
yapıları da ge ellikle pe ere ulu adığı da  du a ı  içeride kal ası çalış a 
şartları ı zorlaştırır; oksije i  azal ası ve her tarafı du a  kapla ası da ya gı ı  
küçük ir ü adele ile ke diliği de  sö esi i sağlaya ilir. Ya gı ı sö dür e 
i kâ ları kal adığı za a  ütü  çıkış kapıları kapatılarak veya su i olarak 
örtülerek ya gı  oksije siz ırakıl ak sureti ile de sö dürüle il ektedir. A ak, 

u alter atif iyi ir za a la a ve süratle gerçekleştiril elidir. 

Ge el olarak ya gı  güve lik ö le leri, pasif ve aktif ol ak üzere iki grupta 
incelenebilmektedir. 

Tablo 6.2. Ya gı  Türleri e Göre “ö dür e Maddesi Kulla ı ı 

 

Pasif yö te ler olarak i a ı  kaçış yolları, ya gı  erdive leri, tesisat 
şaftları, po pa daireleri, su depoları, ya gı  öl eleri, ya gı  kesi ileri ve du a  
tahliye a aları sayıla ilir. Du a da  arı dır a ve ya gı ı  yayılı ı ı  
yavaşlatıl ası içi  ölü ler oluşturul alı, toplu a açık ve yüksek yapılarda özel 
ö le ler alı alıdır. Bu siste ler ta a ı ile i ari tasarı a etki ede  
hususlardır. Aktif siste ler ise, ya gı  dolapları, spri kler siste leri, gazlı 
sö dür e siste leri, du a  tahliye siste leri, algıla a ve uyarı siste leri gi i 
sistemlerdir. 

Bi aları  Ya gı da  Koru ası Hakkı da Yö et elik’e göre i ada veya ir 
ölü ü de sö dür e siste leri ve ko partı a  oluşturulurke  aşağıda elirtile  

tehlike sı ırla dır aları dikkate alı ır. Bunlar 3;  

Düşük tehlikeli yerler: Düşük ya gı  yükü e ve ya a ilirliğe sahip 

alze eleri  ulu duğu, e  az  dakika ya gı a daya ıklı ve tek ir 
ko partı a  ala ı  2’de  üyük ol aya  yerlerdir. 

Orta tehlikeli yerler: Orta dere ede ya gı  yükü e ve ya a ilirliğe sahip 
ya ı ı alze eleri  ulu duğu yerlerdir. 

Yüksek tehlikeli yerler: Yüksek ya gı  yükü e ve ya a ilirliğe sahip ve 
ya gı ı  ça u ak yayılarak üyü esi e se ep ola ak alze eleri  ulu duğu 
yerlerdir. 

 
Gaz kaçağı 

hissederseniz: 
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Bi aları  Ya gı da  Koru ası Hakkı da Yö et elik’e göre  kişide  fazla 
i sa  ulu a  her türlü i alarda aşağıdaki ekipler oluşturula aktır 3.  

 “ö dür e eki i e  az 3 kişi) 
 Kurtar a eki i e  az 3 kişi) 
 Koru a eki i e  az 2 kişi) 
 İlkyardı  eki i e  az 2 kişi), her ekipte ir ekip aşı ulu ur. 

Ya gı  ha eri i ala  ya gı a karşı ü adele ekipleri, ke dileri e ait araç 
gereçleri alarak derhal olay yeri e hareket ederler. Olay yerinde; 

“ö dür e ekibi: Ya gı  yeri i  alt, üst ve ya ları daki odalarda gereken 

terti atı alır, ya gı ı sö dür eye veya ge işle esi i ö le eye çalışır. 

“ö dür e eki i de görevli perso el ha gi ya gı da, ha gi tip sö dür e 

ihaz ve yö te i kulla ıla ağı ı il elidir. Bütü  perso el, ya gı  sö dür e 
ihazları ı kulla ayı bilmelidir. Du a da  zehirle e ek içi  sık sık dışarıya 

çıkılarak te iz hava al alıdır. “ö dür e eki i de görevli perso el, ikişer kişilik 
gruplar hâlinde eşleştirilerek ya gı  ölgesi e girecektir. Bu iki kişi ya gı ı 
sö dürürke  ay ı za a da birbirlerini kollayarak yaralanma, yanma, dumandan 

oğul a ve zehirle eye karşı ir irleri e sahip çıka aklardır. “ö dür e 
perso eli; za a  za a  ir irleri i de ıslatarak, el iseleri i  kavrul ası ı ve 
dolayısıyla a i tutuş aları ö leye eklerdir. 

Kurtarma ekibi: Varsa ö e a lıları kurtarır, daha so ra ya gı da ilk 
kurtarıla ak evrak, dosya ve diğer eşyayı orada ulu a ları  da yardı ı ile ve üro 

şefleri i  ezareti altı da ü kü se çuvallara ve tor alara koyarak oşaltıl aya 

hazır hâale getirirler. Çuval ve tor alar, i a yetkilileri i  lüzu  gör esi hâlinde 

i a ı  he üz ya a tehlikesi ol aya  kısı ları a taşı ır. Ya a  i a ı  ge el 
olarak oşaltıl ası a i a a iri i  veya olay yeri e gele  itfaiye a iri i  e riyle 

aşla ır. 

Kurtar ada iri i ö elik i sa dır. Ya gı  ölgesi de yarala ış, ya ış, 
oğul uş, zehirle iş, aygı  veya ölü duru da i sa  ulu a ilir. Ö elikle 

u lar kurtarılarak ilk yardı  eki i e tesli  edile ektir. İki i ö elik, ya gı  
yeri de varsa  ya gı ı  üyü esi e ede  ola ak, çalış alara e gel ola ak ve 
tutuştuğu takdirde çalışa lara zarar vere ek patlayı ı madde, alkol, tiner, LPG 

tüpleri gi i ya ı ı addeler uzaklaştırılarak koru a eki i e teslim edilecektir.  

Yukarıda yazılı addeler yeri e getirildikte  so ra diğer alze eler üzeri deki 
etiketlerdeki ö elik sırası a göre kurtarılarak koruma ekibine teslim edilecektir. 

Malzemelerin kurtar a ö elik sırası aşağıda elirtil iştir:  

 KIRMI)I )EMİN Ü)ERİNE “İYAH Y: Ya gı da ilk ö e kurtarıla ak 

 MAVİ )EMİN Ü)ERİNE KIRMI)I Y: Ya gı da iki i ö elikle kurtarıla ak 

 YEŞİL )EMİN Ü)ERİNE KIRMI)I Y: Ya gı da üçü ü ö elikle kurtarıla ak 

Birde  fazla ay ı ö elikli alze e varsa u etiketleri Y/  Y/  gi i ö elik 
sırası ı elirte  işaret ko ula aktır. Üçü ü ö elik eşya ve alze eler 
kurtarılarak koru a eki i e tesli  edilecektir. Kurtarma ekibinde görev ala ak 

 
BCF: 

Bromochlorodifluoro-

etha e’ ı  kısalt ası 
Halo  ve freo  gazı 

karışı ı ya gı  
sö dürü üdür.  

A sı ıfı, B sı ıfı ve E 
sı ıfı ya gı larda 
kulla ılır. C sı ıfı 
ya gı larda ise 

kulla ıl az. 
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perso el, yaralı taşı a usulleri i ile ek ve sö dür e eki i de olduğu gi i ikişerli 
olarak görevle dirile ektir. 

Koruma eki i: Boşaltıla  eşya ve evrakı, güve lik güçleri veya kuru  

yetkilileri i  göstere eği ir yerde uhafaza altı a alır ve ya gı  sö dürüldükte  

so ra o i a ı  ilgilileri e tesli  ederler. 

Ya gı  ölgesi i  çevre e iyeti i alarak işi ol aya ların ölgeye 

girmelerine izin vermeyeceklerdir. Varsa  Ya gı  ölgesi de  uzaklaş aya çalışa  
şüpheli şahısları yakalaya aktır. İtfaiye araçları ı  geçe eği yolları açık 

ulu dura aktır. Yağ a ılık, hırsızlık ve kargaşaya e gel ola aktır. Ya gı da  
kurtarıla  alze eleri e iyete ala aktır. 

İlk yardı  ekibi: Ya gı da yarala a  veya hastala a lar içi  ilk yardı  

hizmeti verirler. 

Ya gı da  kurtarıla ak i sa lar ile ya gı da görev ala  ekiplerde  

yarala a  perso ele ilk üdahaleyi yapa aklardır. İlkyardı  eki i, sargı, ta po , 
kırık, şoku ö le e, oğul a, zehirle e, ayıl a ve yarala alarda ilk yardı  
usullerini bilecektir. Gerekirse a ula slar ile yaralıları  hasta eye sevki i 
sağlaya aktır. Eki i  ilk yardı  eğiti i al a zoru luluğu ulu aktadır. 

Ya gı da  ha erdar ola  a ir ve ya gı la ücadele ekipleri e  seri şekilde 

görev aşı a gelip, sö dür e, kurtar a, koru a ve ilk yardı  işleri i 
yürüte eklerdir. 

Taşı a ilir ya gı  sö dürü üler: Taşı a ilir ya gı  sö dürü üler, ya gı  
türü e ağlı olarak çeşitli tip ve kapasitede i al edil iştir. Bunlar; CO2’li, sulu, 
köpüklü, ki yasal tozlu ve BCF’li taşı a ilir ya gı  sö dürü ülerdir. 

Bi aları  Ya gı da  Koru ası Hakkı daki Yö et elik’te taşı a ilir 
sö dür e tüpleri ile ilgili özellikler elirtil ektedir. “ö dür e tüpleri i  sayısı 
meka larda var ola  duru  ve risklere göre elirle ir. Her ağı sız ölü  içi  e  
az  adet ol ak üzere, eher  ² ta a  ala ı içi   adet ilave edilerek uygu  
tipte  kg’lık ya gı  sö dürü ü ulu durul ası esas alı arak; A sı ıfı ya gı  
çık ası uhte el yerlerde çok aksatlı kuru ki yevi tozlu veya sulu, B sı ıfı 
ya gı  çık ası uhte el yerlerde kuru ki yevi tozlu, kar o dioksitli veya 
köpüklü, C sı ıfı ya gı  çık ası uhte el yerlerde, kuru ki yevi tozlu veya 
kar o dioksitli, D sı ıfı ya gı  çık ası uhte el yerlerde ise kuru metal tozlu 

sö dür e ihazları bulundurulur 3.  

Otopark, depo, tesisat daireleri ve e zeri yerlerde, ayrı a tekerlekli tip 
sö dür e ihazı ulu durulur Şekil . .  

“ö dür e tüpleri; dışarıya doğru, geçiş oşlukları ı  yakı ı a ve 
görüle ile ek şekilde işaretle erek her duru da kolay a girile ilir yerlere 
yerleştirilir.  

Taşı a ilir sö dür e tüpleri içi  sö dürü ü ü  duvara ağla tı as a 
halkası duvarda  kolaylıkla alı a ile ek şekilde monte edilmelidir. 

 
Ya gı da  kurtarıla ak 

i sa lar ile ya gı da 
görev ala  ekiplerde  
yaralanan personeldir. 
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Şekil . . Taşı a ilir Ya gı  “ö dür e Cihazları 

Bi alara ko ula ak ya gı  sö dür e tüpleri i  i s, iktar ve yerleri i  
elirle esi ko usu da ahalli sivil savu a üdürlüğü ve itfaiye teşkilatı ı  

görüşü alı alıdır 2. 
Yapı, i a, tesis ve işlet elerde oluşturula  ekipleri  perso eli i a sahi i, 

yö eti isi veya a iri i  soru luluğu da ya gı da  koru a, ya gı ı  
sö dürül esi, a  ve al kurtar a, ilk yardı  faaliyetleri, itfaiye ile iş irliği ve 
orga izasyo  sağla ası ko uları da, ahalli itfaiye ve sivil savu a 
teşkilatları da  yararla ılarak eğitilir ve yapıla  tat ikatlar ile ilgi ve e erileri 
artırılır. Ekip perso eli ile i adaki diğer görevliler, ya gı  sö dür e alet ve 

alze eleri i  asıl kulla ıla ağı ve e  kısa za a da itfaiyeye asıl ulaşıla ağı 
ko uları da tat ikî eğiti de  geçirilir. Binada se ede e  az  kez sö dür e ve 
tahliye tat ikatı yapılır. 

Yangına Müdahale Yönte leri 
Ya gı a üdahale yö te leri hazırlıklı ve hazırlıksız üdahale olarak ikiye 

ayrıl aktadır. Müdahale siste i i  aşa aları durum tespiti, bilgi toplama, karar 

verme, emir verme ve kontrol şekli de eş kısı da  oluş aktadır 2.  

Yangına üdahale stratejisi 
Ya gı a üdahale stratejisi ölç e ve değerle dir e, hayat kurtar a, 

havala dır a, sıçra a ve sirayeti ö le e, ya gı ı ko trol altı a al a, sö dür e-

toparla a, eşya koru a ve al güve liği şekli dedir 2. 

Bodru  veya kapalı ekâ  ya gı ları da üdahale şekli hazırlıklı 
üdahaledir (Bilgi al a, üdahale yolları elirle e, uygu  sö dür e adde 

tespiti yapma vs.) 2.  

Yangına üdahale eki inin teçhizatı 
Koruyucu ceket ve pantolon: Aşırı soğuk ve sı akta , suda  ve sı ak 

addelerde  koru ak içi  perso eli  kulla dığı o e  ku aşta  i al edilen ve 

yine o e  diye adla dırıla  el iselerdir. Perso el her türlü olayda nomex 

el isesi i kuşa ak zoru dadır 2.  

 
Ya gı a üdahale 

yö te leri hazırlıklı ve 
hazırlıksız üdahale 

olarak ikiye ayrılır. 
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Baret: Perso eli  aşı ı aşırı sı ak, soğuk, yukarıda  düşe  addelerde  ve 
dar elerde  koru ak içi  sert plastik veya sertleştiril iş deri gibi malzemelerden 

imal edilen koruyu u alze edir. Ya gı larda ve kurtar a operasyo ları da 

kullanıl ak üzere farklı odellerde üretil iştir. 

Çiz e: “ı ak addelerde , suda , çivi at aları da  koru ak içi  
üretil iş uru  kıs ı ve ta a ı çelik veya sert plastikle güçle diril iş deride  i al 
edil iş koruyucu malzemelerdir. 

Eldiven: Perso eli  eli i aşırı sı aklar, su ve e kazlarda  koru ak içi  kevler, 
o e  veya deride  üretil iş malzemelerdir. 

“olu u  yolu koruyu uları te iz hava solu u  cihazları): )ehirli ya gı  
gazları da , du a da  ve ısı ış havadan korunmada gerekli koruyucu cihaz. 

Kemer, balta, el feneri, holigan gibi aletler: Perso eli  üdahale es ası da 
karşılaşa ağı zorlukları gider esi ve e iyeti içi  ö e li yardı ı aletlerdir. 

YANGIN ÖNLEYİCİ TEDBİRLER 

Ya gı a karşı alı a ak ö le ler çalış a orta ı ı  yoğu luğu a, riskine ve 

kulla ıla  alze e i  tehlikelilik özellikleri e göre değişe il ektedir Şekil .5). 
Önlemler 4; 

 Mev ut riskleri  ortada  kaldırıl ası veya azaltıl ası, 
 Ya gı da  koru a ekipleri i  oluşturul ası, 
 Ya gı da  koru a ekipleri i  görev ve soru lulukları ı  öğretil esi 

şekli de sırala a il ektedir. 

Ayrı a; 

 Ya gı  eğiti i i  teorik ve pratik olarak veril esi, 
 Ya gı ı  fark edil esi ile ilgili ö le ler. 

Bu ö le ler ya gı  alar  uto ları, a o s siste i, oto atik algıla a ve 
alar  siste leri dedektörler) ile sağla a ilir. Gaz kokusu u  algıla ası gaz 

alar  dedektörü kulla ıl alıdır. Dedektörler LPG içi  ta a  kıs ı a, doğalgaz içi  
ise tava a yakı  tespit edil elidir. 

 Ya gı ı  sö dürül esi ile ilgili ö le ler 

Bu ö le ler, ya gı  sö dür e ihazları, ya gı  hortu  dolapları, su deposu 
veya ya gı  kuyuları, po pa veya hidrofor siste i, hidra tlar, oto atik sö dür e 
siste leri, sulu sö dür e siste leri, gazlı sö dür e siste leri, köpüklü 
sö dür e siste leri, KKT’lu sö dür e siste leri ve ya gı  sö dür e ihazları ile 
sağla a il ektedir 4. 

 Kaçışı  sağla ası ile ilgili ö le ler 

Bu ö le ler, yö le dir eler a il çıkış yazıları , kaçış koridorları, kaçış 
yolları ı  aydı latıl ası, a il çıkış kapıları ve ya gı  tahliye erdive leri i  
oluşturul ası ile sağla a il ektedir 4. 

 
Ya gı a karşı alı a ak 

ö le ; çalış a 
orta ı ı  yoğu luğu a, 

riski e ve kulla ıla  
malzemenin tehlikelilik 

özellikleri e göre 
değişir. 
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Şekil . . Ya gı  Ö leyi i Ted irler 

Diğer ö le ler olarak aşağıda elirtile  ö le ler de alı alıdır 4: 
 Bina ve tesislerde yetkili ve sorumlu haricinde tesisatlarda çalış a 

yapıl a alı ve yapıla  değişiklikler ilgili yetkililer e projeye işle elidir. 

 Bi a ı  iç elektrik tesisat ve do a ı ları ı göstere  pla  uhafazalı ir 
şekilde elektrik saya ı a yakı  ve kolay a görüle ilir ir yere asıl alıdır. 

 Tesislerde ulu a  tü  elektrik tesisat ve do a ı ları periyodik akı ları 
aksatıl ada  yapıl alıdır. 

 Tesisatlarda sta dart dışı alze e kulla ıl a alıdır. 

 Elektrikli alet ve ihazları  ka lo, fiş ve prizleri de sıyrık, çatlak ve kırık 
ola lar kulla ıl a alıdır. 

 Ay ı prize irkaç ihaz ağla a alıdır.  
 Elektrik sigortaları tel sarılarak kulla ıl a alıdır. 
 Yapıla  iş ittiği de kulla ı ı ite  elektrikli ihaz ve aletler prize takılı 

olarak ırakıl a alıdır. 
 Parlayı ı, patlayı ı gaz tehlikesi ola ile ek yerlerde sızdır azlığı olan 

e proof) ar atürler kulla ıl alı veya orta  dışı da  aydı lat a 
yapıla ak şekilde ortam düze le elidir. 

 Trafo, je eratör v . yüksek gerili  ola  yerleri  girişi de mutlaka 

görüle ile ek şekilde uygu  yerlere uyarı levhaları ko ul alıdır.  
 A ar içi de ateşli işler izi siz yapıl a alı ve sigara içil esi e izi  

verilmemelidir. 

 A arları  elektrik tesisatları periyodik ko trollerde  daha sık 
geçiril elidir. 

 Parlayı ı, patlayı ı ve ya ı ı addeler depo dışı da ayrı ir ölü de 
tutul alıdır. 

 Bir iri i etkileye ile ek ki yasalları  ir arada depola a ası 
konusunda dikkat edilmelidir.  

 “tatik elektrik oluştura ile ek işle leri  ve ekip a ları  ulu duğu 
yerlerde gerekli ö le ler toprakla a, e li orta  oluştur a v .  
alı alıdır lastik tekerlekli araçlarda, ta a a oyası da kulla ıla  oya 

 
Ya gı ları ö leye il ek 

içi  i alarda 
standartlara uygun 

elektrik tesisat 

malzemeleri 

kulla ıl alıdır. 
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ta a a e esi de, akaryakıt doldur a, taşı a ve oşalt a işleri de, 
akışka  taşıya  oru tesisatları da, aki e ve tezgahları  tra smisyon 

terti atları daki il, yatak, kayış, kas ak ölü leri de, ko veyörlerde 
vb.). 

 “igara içil esi tehlike arz ede  yerlere gerekli uyarı levhaları ko ul alıdır. 

 Kolay yanabilir kâğıt, karton vb. ambalaj malzemeler özel olarak ayrıl ış 
öl elerde tutul alı fazla iriktiril ede  ve ekletil ede  tesis dışı a 

çıkarıl alıdır. 
 Ateşli işler ve kazı işleri iz e ta i ol alı, gerekli ö le ler alı alı ve sıkı ir 

şekilde ko trol edil elidir. 
 Forkliftler a ar içi de kolay ya ı ı a alaj alze eleri ya ı da çalışır 

vaziyette ırakıl a alıdır. 
 Parlayı ı, ya ı ı sıvıları  ko ulduğu kaplar tekrar kulla ıla ak ise uharla 

iyi e te izle erek kulla ılı aya kadar ağzı açık ir şekilde uhafaza 
edilmelidir.  

 Parlayı ı, ya ı ı sıvıları  ko ulduğu kaplar ki yasal etkile eye, ateşe 
daya ıklı ol alı ve sızdır az ol alıdır. 

YANGIN ORTAMINDA ARAMA VE KURTARMA  

Ya gı da  kurtar a, itfaiye i  asıl görevidir. Ambulans personeli, kesinlikle 

ya gı  ala ı a gir e eli, sı ak, kır ızı ala  ke di a  güve liği i tehlikeye 
at a alıdır. Ya gı  orta ı da, a il sağlık perso eli i  görevi, yaralı ı  kurtar a 
ekipleri tarafı da  kurtarılıp güve li orta a alı asıyla aşlar. Yaralı, güve li 
orta a alı dıkta  so ra gerekli ola  a il tı i üdahale yapılır. Ya gı da 
yapıl ası gereke ler, sırasıyla, hayat kurtar ak, ha er ver ek ve ya gı ı 
sö dür eye çalış aktır 5.  

Ya gı larda oluşa  gaz ve du a  orta ı da he  kurtarı ı ı  he  de 
yaralı ı  efes al a güçlüğü vardır. Bu yüzde  süratle hareket edil elidir. Açığa 
çıka  zehirli gazları  varlığı a karşı solu u  ihazı kulla ıl alıdır.  

Ya gı a aruz kala  kişi, ya gı ı  ulu duğu ölgeye gelmesini geciktirici 

ö le leri al alıdır. Ör ek: Kapıları ıslat ak ya da kapı alt ve ke arları a ıslak 
ezler sıkıştır ak 2.  

Çök e tehlikesi e karşı dikkatli olu alıdır. Yanan binada mahsur kalanlar 

derhal tehlikeli ölgede  uzaklaştırıl alıdır.  

Ya akta ola  i ada ulu a  kişi ve kurtar aya gide  perso el saki  
ol alı, pa iğe kapıl a alıdır. Kurtarı ı, ya akta ola  ya da gaz ve du a  

ulu a  orta a girerke  varsa; ısıya daya ıklı el ise, kask, eldive  v . giysiler 
giy eli ve oksije  tüpü tak alıdır. Eğer u lar yoksa kurtarı ı giysileri i ıslat alı, 
elleri i koru alı, gaz, du a , toz ve toprakta  etkile e ek içi  ağız ve ur u u 
ıslak ir ezle kapat alıdır 2.  

Kurtarı ı, dışarıda kala larla ha erleş eyi sağla ak içi  eli e, kolu a veya 
a ağı a ir e iyet kılavuz ipi ağla alıdır.  

 
 

Ya gı  sırası da yapıl ası 
gerekenler; hayat 

kurtarmak, haber vermek 

ve 

ya gı ı sö dür eye 
çalış ak şekli de 

sırala alıdır. 
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Kapılar çok dikkatli açıl alı ve kapı tok ağı ı  ısı ış ol ası ihti ali e 
karşı çıplak elle tutul a alıdır.  

Aleve doğru yö el e eli, içeride  gele ek tehlikeye karşı ke disi i ve 
özellikle yüzü ü koru alıdır. Başı ı arkaya doğru çevirerek soluk al aya 
çalış alıdır.  

“ı aklık ve du a  yukarı doğru yayıldığı da  döşe eye yakı  ala larda ısı 
daha düşük ve du a  daha azdır. Bu ede le kurtarı ı, u ekâ lara yere 

eğilerek ya da sürü erek gir elidir. Deri  ol aya ak şekilde efes al alıdır.  

Gaz ve du a  dolu odalarda ke diliği de  çıka aya ak duru da ola lar ve 
yaralılar sürükle e yö te i ile ya da yerde çekerek dışarıya çıkarıl alıdır.  

Ya gı  çıktıkta  so ra asa sör kulla ıl a alıdır. Elektrik kesil esi 
ede iyle asa sör çalış aya ilir. Asa sör içi e veya oşluğu a du a  dolar, 

sı aklık çok artar ve u duru  du a da  oğul aya ede  ola ilir.  

İşyerleri de olduğu kadar evlerde de ya gı  sö dür e tüpü 
ulu durul alı, periyodik akı ları yapıl alı ve ev halkı a asıl kulla ıla ağı 

öğretil elidir.  

Kurtarı ı, el iseleri tutuş uş kişileri  üzeri e aş tarafı da  ayak yö ü e 
doğru atta iye, halı, palto v . ört eli, ya a  yeri  hava ile te ası ı keserek 
sö dür elidir. Ya a sö dükte  so ra örtü alze esi vü ut üzeri de  yavaşça 
kaldırıl alıdır. Ya ış el iseler dikkatli ir şekilde çıkarıl alıdır. Gü ü üzde 
giydiği iz ku aşları  çoğu se tetik addelerde  yapıldığı içi  sı ak ortamda erir 

ve deriye yapışır. O u  içi  el iseler yırtarak değil, deriye yapışa  yeri  etrafı 
kesilerek çıkarıl alıdır 2.  

Ya akta ola  kişi i  koş ası ve hareket et esi, tutuş uş el ise 
kısı ları ı  daha çok ya ası a yol açar. Kurtarı ı, hareket hâli deki kişi i  
üzeri i varsa ir örtü ile sar alı ve yuvarla alı, yoksa olduğu yerde yuvarlayıp 
sö dür elidir.  

“ı ak yağ ya da ki yasal addeler ulaş ış ola  el iseler he e  çıkarıl alı 
ve ya a  deri kıs ı ve etrafı ol iktarda soğuk su ile yıka alıdır. Bu işle ler 
yapılırken kimyasal maddelerin elleri yak a ası içi  daya ıklı eldive  giyilmelidir.  

Kızart a tavası veya te eresi yandığı da üzeri e tepsi, te ere veya kalı  
ir örtü ya gı  atta iyesi  kapatıl alıdır, kesi likle üzeri e su dökül e elidir.  

Ya gı larda erke  uyarı çok ö e lidir. Bu ede le her ko utta ü kü se 
ir kaç ta e du a  dedektörü ulu durul alı, u ları  düze li olarak ko trolleri 

yapıl alıdır 2. 
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• Evi izde F “ı ıfı Ya gı  Yağ tavası ya gı ı  oluş ası 
hâli de e şekilde sö dür e iz ve asıl 
davra a ız gereke eği i araştırı ız ve ke di ize ir
talimat oluşturu uz.

 
 

Ya akta ola  kişi i  
koş ası ve hareket 

et esi, tutuş uş elbise 

kısı ları ı  daha çok 
ya ası a yol açar. 
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Olay Mahalli Güvenlik Çalış aları 
Olay yerinde kurtarı ı ı , afetzedeleri  ve diğer vata daşları  güve liğinin 

ya ı sıra ekip a  ve araç güve liği i  sağla ası esastır. Bu a a a yö elik olarak 

2:  
 Olay ahalli de ya gı  varsa derhal ya gı a üdahale edil elidir. 

 Olay ahalli e iyet şeridi ile çevrilmelidir. 

 Trafik ile ilgili düze le e ve ted irler alı alıdır. 
 “ö dür e çalış aları ile irlikte kolay kurtarıla ak afetzedeler olay 

ahalli de  alı arak sağlık erkezi e gö derilir. 
 Ya gı  ol aya  e kazlarda gaz ölçü leri yapılarak koruyucu tedbirler ve 

uhte el patla aları  ö ü e geçe ek ö le ler alı alıdır. 
 İki i çök e riski e karşı ö le ler alı alıdır. 
 Elektrik tehlikesi e karşı elektrikler kestirilir. 
 Boğul a tehlikesi e karşı ted irler alı ır. 
 Orta da tehlikeli addeleri  varlığı araştırıl alı ve var olan tehlikeler 

bertaraf edilmelidir. 

 Afetzedelere ü kü  olduğu kadar ilk yardı , ileri yaşa  desteği ve hafif 
koruma tedbirleri uygula alıdır. 

 Olay yeri de oluşturula  güve lik hattı içi e kurtar a ve sağlık görevlileri 
dışı daki kişileri  gir esi e e gel olu alıdır. 

 Çevredeki vata daşları , oluşturula ak güve li ir ala da topla aları 
sağla alıdır. 

 Araç ve alze eleri  zarar gör e esi sağla alıdır. 
 Güve li ir alze e ala ı seçilerek sürekli aşı da perso el ulu ası 

sağla alıdır. 

Enkaz Gözetle e  
Bazı ekip üyeleri İtfaiye perso eli, polis memuru, i şaat ühe disi, i şaat 

işçisi, gö üllü üyeler gi i güve ilir üdahale iler  olası ir iki i çök e i , iki i 
patla a ı , ya gı ı  ya da benzer acil ve yaşa sal tehlikeleri  işaretleri i 
incelemek üzere görevle diril elidir. Göz üyü, çöke  i a ı  ütü  çevresi i 
gör esi i sağlaya il ek içi , halatlarla havada asılı bulunan bir platform ya da 

merdiven üzeri deki sepete ya da ko şu ir i a ı  üzeri e yerleştir ek 

gerekebilir. Gerekirse irde  fazla göz ü de yerleştirile ilir. Bir i a ı  iki il ir 
çök e hareketi i ha er vere ek ir düze ek de kurulabilir 2.  

Güvenli Bölge 

Ekip liderleri ve görevlileri, olası ir artçı şok, patla a, iki il ir çök e ya 

da aşka ir olağa  dışı durum karşısı da kurtarma ele a ları ı  kaça ile eği 
diğer tehlikelerde  uzakta e  az ir ta e güve li ölge belirlemelidir. Çök e 

ala ı a gire ek herkesi  güve li ölgeleri iyi e il esi gerekir. Güve li ölge; 

Bi a ı  dışı da, çök e ala ı ı  uzağı da ola ilir. Eğer dışarı çık ak çok 
fazla zaman alacaksa veya ü kü  değilse; erdive  oşluğu ya da i a içi deki 

 
Ekip lideri en az bir tane 

güve li ölge 
belirlemelidir. 

 
 

Ya gı a üdahale 
sırası da ir kısı  

perso el göz ü olarak 
görevle dirilir. 
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aşka ir sağla  ala  ola ilir. Bu u  dışı da, azı duru larda, güve li ölge, 
tahkimat gibi suni desteklerle ya da aşka yö te lerle sağla laştırıl ış hasarlı bir 

i a içi e de i şa edile ilir 2.  

Kaçış Rotası 
Her ekip ve her ekip üyesi, iri il ve o u izleye  kaçış rotaları ı  eresi 

olduğu u il elidir. Her görevli, her giriş sırası da ve duru  değiş esi de 
ekibine bilgi vermelidir. Kaçış rotaları, iki il ir çök e, ya gı , iki il ir patla a, 
sel ve diğer a i afetler karşısı da çök e ala ı ı e  hızlı ve güve li ir şekilde terk 
ede ile ek yerler ol alıdır. Gerekirse, kaçış rotası fosforlu sprey oyalarla, 
işaretlerle, şeritlerle, te eşirle veya başka yö te lerle elirle elidir 2.  
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• Çevre izde veya evi izde ev ut ola  ya gı  sö dür e 
tüpleri i i eleyerek özellikleri i elirleyi iz.

• İtfaiye i  düze lediği ir ya gı  tat ikatı ı izleyi iz. Tat ikatı  
ka era ile çeki i i yaparak yapıla ları veya eksiklikleri ir rapor 
hâli e getiri iz.
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•İ sa ları  ih ali, dikkatsizliği ve ilgisizliği so u u da ya gı lar 
oluşa il ekte ve so u u da a  ve al kayıplı iste eye  ve 

ekle edik irçok olay eyda a gel ektedir. Ya ı ı addeleri  
tutuş a sı aklıkları a kadar ısıtıldığı da oksije le girdiği ekzoter ik 
reaksiyo a ya gı  de ir. Ya a olayı ı  oluşa il esi içi  ya ı ı 

adde, ısı kıvıl ı  ve oksije i  uygu  iktarda ir arada 
ulu ası gerekir.

•Ya a olayı ı dört gru a ayırarak yavaş ya a, ke di ke di e 
alevsiz  ya a, hızlı alevli  ya a ve parla a-patla a şekli de 

ya a ol ak üzere i ele ek ü kü dür. Ya gı ı orta da her 
za a  ve ir arada ev ut ola , oksije , ya ı ı adde ve ısı ı  
ko trol dışı da irleş esi ile ışık alev  ve kuvvetli ısı ı  açığa 
çık ası so u u çevreye yayıl ası, üyü esi yaşa  ve çevreye 
zarar ver e iteliği e ürü esidir şekli de ta ı laya iliriz. Ya ı ı 

addeye göre ya gı ları altı grupta i ele e il ektedir.
•Ya gı  “ö dür e Yö te leri: Ya gı ı sö dür ek içi  ya ayı 

oluştura  ve ya gı  üçge i olarak ili e  u surlarda  e  az ir 
ta esi saf dışı edilerek sö dür e gerçekleştirilir. Bu a göre; 
soğutarak sö dür e, havayı kes e, ya ı ı addeyi ortada  
kaldır a ve zi irle e reaksiyo u e gelle e şekli de dört 
sö dür e yö te i de  iri veya irkaçı ya gı da 
uygulanabilmektedir.

•A sı ıfı ya gı lar içi  “oğut a, ya ayı e gelle e
•B sı ıfı ya gı lar içi  E gelle e oğ a, soğut a
•C sı ıfı ya gı lar içi  E gelle e
•D sı ıfı ya gı lar içi  oğ a ve soğut a
•E sı ıfı ya gı lar içi  ilk iş elektriği  kesil esi yö te leri ile 

ya gı lar sö dürüle il ektedir.
•Ya gı ı  sö dürül esi de ya ı ı adde yakıt kay ağı  ortada  

kaldırılırsa ya gı  etki  şekilde sö dürülür. Bu u  içi  ya ı ı 
addeyi ısıda  ayır a, ara oşluğu eyda a getir e veya sıvı ya 

da gaz yakıtı  akışı ı durdur a gi i yö te ler uygula ır. Diğer ir 
yö te  ise yakıt tüke i eye kadar ya gı ı  ko trollü olarak 
sür esi e izi  veril esidir. “ö dür e addeleri i  kulla ıl ası, 
ya ı ı adde i  türü e göre değişke lik arz et ektedir. Ge el 
olarak ya gı  güve lik ö le leri, pasif ve aktif ol ak üzere iki 
grupta incelenebilmektedir.

•Bi aları  Ya gı da  Koru ası Hakkı da Yö et elik’e göre  
kişide  fazla i sa  ulu a  her türlü i ada sö dür e eki i, 
Kurtar a eki i, Koru a eki i ve İlkyardı  eki i oluşturula aktır. 
Ya gı  ha eri i ala  ya gı a karşı ü adele ekipleri, ke dileri e ait 
araç gereçleri alarak derhal olay yeri e hareket ederler. Olay 
yeri de sö dür e eki i, kurtar a eki i, koru a eki i ve ilk yardı  
ekibi bulundurulur. 
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•Ya gı a Müdahale Yö te leri: Ya gı a üdahale yö te leri 

hazırlıklı ve hazırlıksız üdahale olarak ikiye ayrıl aktadır. 
Müdahale siste i i  aşa aları duru  tespiti, ilgi topla a, karar 
ver e, e ir ver e ve ko trol şekli de eş kısı da  
oluş aktadır.

• Ya gı a üdahale stratejisi ölç e ve değerle dir e, hayat 
kurtar a, havala dır a, sıçra a ve sirayeti ö le e, ya gı ı 
ko trol altı a al a, sö dür e-toparla a, eşya koru a ve al 
güve liği şekli dedir. Ya gı a üdahale eki i i  teçhizatı 
Koruyu u eket ve pa tolo , Baret, Çiz e, Eldive , “olu u  yolu 
koruyu uları te iz hava solu u  ihazları , Ke er, alta, el 
fe eri, holiga  gi i aletlerdir. Ya gı  ö le ek içi  alı a ak 
ted irler çalış a orta ı ı  yoğu luğu a, riski e ve kulla ıla  

alze e i  tehlikelilik özellikleri e göre değişe il ektedir. 
•Ya gı ı  sö dürül esi ile ilgili ö le ler ya gı  sö dür e 

ihazları, ya gı  hortu  dolapları, su deposu veya ya gı  kuyuları, 
po pa veya hidrofor siste i, hidra tlar, oto atik sö dür e 
siste leri, sulu sö dür e siste leri, gazlı sö dür e siste leri, 
köpüklü sö dür e siste leri, KKT’lu sö dür e siste leri ve 
ya gı  sö dür e ihazları ile sağla a il ektedir.

•Ya gı  orta ı da ara a ve kurtar a oldukça ö e lidir. 
Ya gı da  kurtar a, itfaiye i  asıl görevidir. A ula s perso eli, 
kesi likle ya gı  ala ı a gir e eli, ke di a  güve liği i 
tehlikeye at a alıdır. Ya gı  sırası da yapıl ası gereke ler, 
hayat kurtar ak, ha er ver ek ve ya gı ı sö dür eye çalış ak 
şekli de sırala ır.

•Ya gı larda erke  uyarı çok ö e lidir, u ede le her ko utta 
ü kü se ir kaç ta e du a  detektörü ulu durul alı, 

u ları  düze li olarak ko trolleri yapıl alıdır. Olay yeri de 
kurtarı ı ı  güve liği, afetzedeleri  güve liği, diğer vata daşları  
güve liği ve ekip a  ve araç güve liği i  sağla ası esastır.

•Bazı ekip üyeleri İtfaiye perso eli, polis e uru, i şaat 
ühe disi, i şaat işçisi, gö üllü üyeler gi i güve ilir 
üdahale iler  olası ir iki i çök e i , iki i patla a ı , 

ya gı ı  ya da e zer a il ve yaşa sal tehlikeleri  işaretleri i 
i ele ek üzere görevle diril elidir. Ekip liderleri ve görevlileri, 
olası ir artçı şok, patla a, iki il ir çök e ya da aşka ir olağa  
dışı duru  karşısı da kurtar a ele a ları ı  kaça ile eği diğer 
tehlikelerde  uzakta e  az ir ta e güve li ölge elirle elidir. 
Çök e ala ı a gire ek herkesi  güve li ölgeleri iyi e il esi 
gerekir. Her ekip ve her ekip üyesi, iri il ve o u izleye  kaçış 
rotaları ı  eresi olduğu u il elidir. 
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DEĞERLENDİRME SORULARI 
1. Ya a ile ya gı ı  farkı ile ilgili olarak aşağıdakilerde  ha gisi bir 

ta ı la adır? 

a) Ya gı  ko trol dışı daki ya a olayıdır. 
b) Ya gı  fiziksel ir olayke  ya a ki yasal ir olaydır. 
c) Ya gı  ya a ı  ilk aşa asıdır. 
d) Ya ada ta  ürü ler oluş azke  ya gı da ya a ı  ta  ürü leri 

oluşur. 
e) Katı addelerde ya a ol az ya gı  oluşur. 

 

2. Ya gı la ü adele i  e  etki  ve güve ilir yolu ya gı ı aşlat a aktır. 
Bu u  içi  ya a olayı ı  ileşe leri i  ir arada ol a aları gerekir. 
Aşağıdakilerde  ha gisi ya a olayı ı  ileşe leri de  iri değildir? 

a) Katı addeler 

b) Oksijen 

c) “ıvı addeler 

d) Azot 

e) Isı 

 

3. Ya gı  ile ilgili olarak aşağıdaki açıkla alarda  ha gisi doğru değildir?  

a) D sı ıfı ya gı larla ü adele ederke  kuru ki yevi toz, kar o dioksit 
ve su kulla ıl az. 

b) C sı ıfı ya gı larda su ve sulu ya gı  sö dürü üler doğruda  
kulla ıla ilir. 

c) B sı ıfı ya gı larda hava ile te ası  kesil esi ö elikli a aç 
olduğu da  kar o dioksitli ya gı  sö dürü üler uygu  ir seçi dir. 

d) A sı ıfı ya gı lar katı adde ya gı larıdır ve te el sö dür e 
maddesi sudur. 

e) C sı ıfı ya gı ları  te el özellikleri patla adır. 

 

4. Kuru ki yevi tozları  kulla ıldıkları ya gı  sı ıf ya da sı ıfları 
aşağıdakileri  ha gisi de ta  olarak veril iştir? 

a) A, C 

b) B, D 

c) A, B, C 

d) Yal ız A 

e) Yal ız B 
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5.  I. “u ile soğut a                           
II. Ya ı ı addeyi dağıt a 

III. Ara oşluğu u kapat a       
IV. Oksije i artır a 

V. Ört e 

      Yukarıdakilerden hangisi ya da ha gileri ya gı  sö dür e prensiplerinden 

biridir? 

a) I, II, IV  

b)  I, II, V       

c) II, III, V          

d) I, III, IV, V           

e) I, II, III, V 

 

6.    Bi aları  Ya gı da  Koru ası Hakkı da Yö et elik gereği e i alarda 
sö dür e ve tahliye tat ikatları ha gi periyotlarda yapıl alıdır? 

a) Üç ayda bir 

b) Altı ayda ir 
c) Yılda ir 

d) İki yılda ir 
e) “ö dür e altı ayda ir tahliye yılda ir 

 

7.     Yeraltı çarşıları ve pasajlarda çıka  ya gı larda uygu  üdahaleye 
rağ e  ya gı  sö dürüle iyorsa aşağıdakilerde  ha gisi yapıl alıdır? 

a) Ya gı ı  ke diliği de  sö esi ekle elidir. 
b) Du a  tahliye je eratörleri kulla ıl alıdır. 
c) Tazyikli su sık a yö te i uygula alıdır. 
d) Bütü  çıkış kapıları kapatıl alıdır. 
e) Kuvvetli üfle e ile ya gı ı  oksije le te ası kesilerek veya azaltılarak 

sö dür e işle i yapılır. 
 

8.     Binaları  Ya gı da  Koru ası Hakkı da Yö et elik hükü leri e 
göre i a tehlike sı ıfla dır aları aşağıdakilerde  ha gisi de doğru 
sırala ıştır? 

a) Az tehlikeli-tehlikeli-çok tehlikeli 
b) Düşük tehlikeli-orta tehlikeli-yüksek tehlikeli 
c) Az tehlikeli-orta tehlikeli-çok tehlikeli 
d) Tehlikeli-orta tehlikeli-çok tehlikeli 
e) Tehlikesiz-tehlikeli çok tehlikeli 
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9.     Aşağıdakilerde  ha gisi a il duru  ekipleri de  iri değildir? 

a) “ö dür e eki i 
b) Kurtarma ekibi 

c) İlkyardı  eki i 
d) Taşı a eki i 
e) Koruma ekibi 

 

10.   Aşağıdakilerde  ha gisi pasif koru a yö te leri de  iridir? 

a) Uyarı siste leri 
b) “ö dür e siste leri 
c) Ya gı  öl eleri 
d) Ya gı  algıla a siste leri 
e) Duman tahliye sistemleri 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                         Cevap Anahtarı                                     
                                                                     1.a, 2.d, 3.b, 4.c, 5.b, 6.c, 7.d, 8.b, 9.d, 10.c 
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Arama ve Kurtarmada 
Ha erleş e

Türk Ara a ve Kurtar a 
Yö et eliği ara a ve 

kurtar ada ha erleş e i  
a a ı ı, ara a ve 

kurtarma hizmetlerinin 
yapıl ası ı te i  et ek 

olarak belirtmektedir. 

Arama ve Kurtarma 
Bölgeleri de; kara ve 

adalardaki hizmetlerde 
“ivil Hava ılık Ge el 

Müdürlüğü ve kıyılarda  
iti are  de iz sahası da 

“ahil Güve lik 
Ko uta lığı 

koordi atörlük görevi i 
üstle ir.

İletişi

Kriz a ı da ha erleş e i  
sürekliliği i  sağla ası 
çok üyük ö e  taşır.  

İletişi  ko usu da 
ekle edik kısa ve uzu  

süreli aksa alar ö ede  
dikkate alı alı ve u 
duru da yapıla aklar 

pla la alıdır. 

A il duru larda dış ve iç 
ha erleş eyi sağlaya  

ekiptir. Ha erleş e ekip 
ele a ları da ilgili 

yerlere ait acil durum 
telefo ları ı  listesi 

bulunur.

Telsiz Ha erleş esi

Olağa  veya olağa üstü 
koşullarda oktada  

oktaya ağla tı sağlaya  
e iyet, sağlık, sivil 
savunma, arama ve 

kurtarma birimleri ve 
benzeri kurum ve 

kuruluşları  hareketli 
birimlerinin merkez ve 
sabit birimleri ile kendi 
araları da yapa akları 
ha erleş e içi  telsiz 

ha erleş esi tek seçe ek 
ol aktadır.

Telsiz ha erleş esi de 
orga izasyo  çok 

ö e lidir. Orga izasyo  
içi de ulu a  gruplar 

oluşturulurke  grup 
yapısı a uygu  

ha erleş e düze i 
oluşturul alıdır.

Telsiz ha erleş esi de 
çağrı işareti 

kulla ıl alıdır. 

Arama ve Kurtarmada 
Kulla ıla  Uydu 

Sistemleri

A il duru  yardı  tale i 
ve arama kurtarma 

çalış aları da iki ayrı uydu 
sistemi COSPAS-SARSAT ve 

INMARSAT 
kulla ıl aktadır.

Gemiler bir acil durumda 
veya gemi terk 

duru u da tek veya çift 
taraflı ha erleş e 

yapa il ek içi  sa it 
telsiz ve uydu 

ha erleş e ihazları ı 
kulla ır. Devletler, 

uluslararası a laş alar 
doğrultusu da 

ülkeleri de ara a ve 
kurtarma ile ilgili 

orga izasyo ları yaparlar.  
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GİRİŞ 
Türk Ara a ve Kurtar a Yö et eliği ara a ve kurtar ada ha erleş e i  

a a ı ı, ara a ve kurtar a hiz etleri i  yapıl ası ı te i  et ek olarak 
elirt ektedir. Yö et elik, ha erleş e siste i e ağlı de iz ve hava 

vasıtaları da  tehlike esajları ı süratle gö derecek, arama kurtarma birliklerinin 

ir irleri ile e  iyi şekilde koordine ol aları; ko trol ü iteleri, radar ve ha erleş e 
istasyo ları ile ara a kurtar a alt erkezleri arası daki ha erleş eyi sağlaya ak 
şekilde tesis edil esi gerektiği i elirt ektedir. Arama kurtarma alt merkezleri, 

de iz veya hava vasıtaları ı  veya perso eli i  olağa üstü hâl ve acil durumla 

karşılaştığı veya kay olduğu hâllerde ara a kurtar a irliği i görevle dirile eği 
içi , ha erleş e teşkilatı ı  da u a a ı e  iyi şekilde sağlaya ak vasıf ve özellikte 
ol ası gerekir. İlgili aka lık ile kuru  veya kuruluşlar yukarıda elirtile  a a a 
yö elik ha erleş e teşkilatları ı kurarlar ve ke di yö ergeleri de yayı larlar 2. 

Arama kurtarma personeli, kazazedeler, kurtarma koordinasyon merkezi ve 

yardı ı iri leri  perso eli arası da ve ütü  faaliyetlerde iletişi ; ha erleş e 
kay akları ve yö te leri kulla ılarak gerçekleştiril ektedir 1. 

Ha erleş e içi  telli/telsiz ha erleş esi, uluslararası a il duru  freka sları, 
uydu ha erleş e siste i ve ölgeler içerisi de mobil (cep) telefonları 
kulla ıla il ektedir 1. 

Ara a kurtar a ha erleş esi ö elikli, güve ilir ve kolay elde edilebilir 

ol alıdır. Ayrı a, arama ve kurtar adaki tü  sesli ha erleş eler kaydedil eli ve 

herha gi ir hukuksal soruştur a içi  elirli ir süre sakla alıdır. Bazı devletler 

ve servis sağlayı ılar, a il ara a hattı kur akta ve hü resel telefo lara kolay 

hatırla ası içi  iki veya üç raka lı telefo  u araları vermektedir 1. 

ARAMA VE KURTARMADA HABERLEŞME 

Türk Ara a ve Kurtar a Yönet eliği’nde Ha erleş e 

Kazazedeler ile ara a kurtar a irliği deniz, hava vasıtaları ve karadaki 
telsiz istasyo ları arası daki ha erleş eleri uluslararası freka sları kulla arak 
gerçekleştirir. Arama ve kurtarma hizmeti verilirken; ha erleş e i  e  güve ilir 
şekilde sağla ası, komuta kontrol mekanizması ı  sağlıklı i ra edil esi 
ö e lidir. Bu ede le telefon, teleks, faks ve network gibi ilgi ağı ha erleş e 
ihazları ile de iz seyyar servisi telsiz ihazları MH, HF, VHF ve uydu) Ana Arama 

Kurtarma Koordinasyon Merkezi ve Arama Kurtarma Koordinasyon Merkezi’nde 

ihtiya a göre tesis edilir. Bu merkezler, arama ve kurtarma faaliyeti e katıla ak 
teşkilat ve kuru  veya kuruluşlarla, ya da u kuru  veya kuruluşları  doğruda  
arama ve kurtarma faaliyetleri ile görevle diril iş hava üsleri, kara ve deniz 

birlikleri, polis, jandarma ve sivil makamlar arası da iletişi in kurul ası ı 
sağlarlar. Alar  safhaları ı  ila ı hâlinde, ilgili erkezler ve diğer ko şu ülke 
arama kurtarma merkezleri ile e  kısa za a da ha erleş eye geçilmesi için 

reaksiyo  süresi i azaltı ı ö le ler ala ilir. Alarmdan sonra da arama ve kurtarma 

faaliyeti deva  ettiği süre e ha erleş e irti atı ı  sürdürüle il esi içi  e  süratli 
ve e  uygu  ha erleş e ihazları ı  tesis edil esi gerekir. Gemilerden telsiz 

 
Arama kurtarma 

ha erleş esi ö elikli, 
güve ilir ve kolay elde 

edile ilir ol alıdır. 
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ha erleş esi yoluyla gele ek sağlık yardı  talepleri, “ağlık Baka lığı’ ı  
elirleye eği e  yakı  Tele “ağlık “ervisi’ne ildirilir. Yardı  talebini ilk alan sahil 

radyo istasyonu, olayı  koordi asyo u u üstle ir 2. 
Arama ve Kurtarma Komuta ve Kontrol Düzeni  

Türk hava sahası, iç sular, karasuları ve açık de izlerde tehlike içi de 
ulu a  hava ve de iz vasıtaları a ait arama ve kurtarma hizmeti ve bu 

çalış aları  koordinasyonu, Ana Arama Kurtarma Koordinasyon Merkezi’nce 

yürütül ektedir 3.  

Türk ara a kurtar a ölgesi de kara esaslı uha ere alt yapısı, sahil 
istasyo ları da dâhil uygu  tehlike alar  yolları ı elirle e ve uygu  hiz et 
koordi asyo u sağla a il esi aksadıyla; arama ve kurtarma faaliyetlerini 

destekle ek üzere de iz ve hava Arama Kurtarma Koordinasyon Merkezi kurulur.  

Ara a ve kurtar a faaliyeti i  koordi atörlüğü De iz ve Hava Arama 

Kurtarma Koordinasyon Merkezleri e veril iştir. Şartlara göre kazayı ilk öğre e  
iri , e  kısa za a da ara a ve kurtar a faaliyeti e aşlar ve e  seri şekilde 

Ara a Kurtar a Koordi asyo  Merkezi ve ilgili Yardı ı Ara a Kurtar a 
Koordinasyon Merkezi’ e ilgi verir. Ayrı a, ölgedeki kuruluş yö eti ileri ke di 
ka alları da  herha gi ir tehlike esajı al aları hâlinde, esaj gerçek olsu  
veya ol ası  derhâl ilgili Yardı ı Ara a Kurtar a Koordi asyo  Merkezi’ i 
geliş elerde  ha erdar ederler. Ayrı a, ara a kurtar a ölgesi içerisi de arama 

ve kurtarma faaliyetleri i  i ra edile eği olay yeri i elirle ek ve kazaya uğraya  
i sa ları kurtar ak içi  ko şu devletleri  ara a ve kurtar a erkezleri ile de 

iş irliği yapabilmektedir 3.  
Ara a ve kurtar a ölgesi de kara ve adalar üzeri deki hiz eti  arama ve 

kurtarma koordi atörü “ivil Hava ılık Ge el Müdürlüğü’dür. “ivil Hava ılık Ge el 
Müdürlüğü kurduğu Hava-Arama Kurtarma Koordinasyon Merkezi’ i uluslararası 
standartlara uygun yeterli malzeme, teçhizat ve perso el ile do atır. Kara arama 

ve kurtarma faaliyetlerini Ana Arama ve Kurtarma Koordinasyon Merkezi adı a 
koordine ve icra eder.  

Ara a ve kurtar a ölgesi de kıyılarda  iti are  de iz sahaları daki 
arama ve kurtarma faaliyetlerinin koordi atörü “ahil Güve lik Ko uta lığı’dır. 
“ahil Güve lik Ko uta lığı kurduğu Deniz-Arama Kurtarma Koordinasyon 

Merkezi’ni, uluslararası sta dartlarda, uygu  yeterli alze e, teçhizat ve perso el 
ile do atır. Arama ve kurtarma faaliyetlerini Ana Arama ve Kurtarma 

Koordinasyon Merkezi adı a koordi e ve i ra eder.  

Kara-Ara a Kurtar a Birliği istasyo ları, Ja dar a Ge el Ko uta lığı ve 
“ivil “avu a Ge el Müdürlüğü tarafı da  kurulur. Ja dar a Ge el Ko uta lığı 
özellikle, “ivil “avu a Ge el Müdürlüğü iri leri i  ulu adığı ve yeterli 
ol adığı yerlerde, u istasyo ları kurar ve işletir.  

Arama ve kurtarma hiz etleri e tahsis edile  ütü  u surlar, yardı ı 
arama kurtarma koordinasyon merkezi adı a ara a ve kurtar a faaliyetleri i i ra 
eder. Arama kurtar a alt erkezi ve olay yeri koordi atörü ü  idaresi de, ara a 
ve kurtar a faaliyetleri e iştirak ederler. Olay yeri koordi atörü, yardı ı ara a 
kurtarma koordinasyon merkezi tarafı da  elirle ir. Ancak, kaza meydana 

geldiği sırada olay ahalli de ulu a  veya aldığı ih ar üzeri e, arama ve 

kurtarma aksadı ile olay yeri e ilk i tikal ede  gruptaki veya irlikteki e  kıde li 
personel olay yeri koordi atörü ü  görev ve soru lulukları ı, yardı ı ara a 

 
Arama ve kurtarma 

faaliyetinin 

koordi atörlüğü De iz 
ve Hava Arama 

Kurtarma Koordinasyon 

Merkezlerine 

veril iştir. 
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kurtarma koordinasyon merkezi tarafı da  özel olarak ir olay yeri koordi atörü 
tayi  edili eye kadar yürütür 3.  

Kara olay yeri koordi atörü, olayı  eyda a geldiği arama kurtarma alt 

merkezi sorumluluk sı ırları içerisi de ulu a  ilin valisidir veya il valisinin uygun 

gördüğü ir vali yardı ısıdır. “oru luluğu daki il sı ırları içerisi de eyda a 
gelen bir arama ve kurtarma faaliyeti de veya valiliğe ana arama ve kurtarma 

koordinasyon merkezince yapıla ak arama ve kurtarma taleplerinde, ilgili kara-

yardı ı ara a kurtar a koordi asyo  erkezi ile koordineli olarak arama ve 

kurtar a faaliyetleri i  tü  soru luluğu u yardı ı ara a kurtar a 
koordinasyon merkezi adı a üstle ir ve arama ve kurtarma faaliyetlerini icra eder. 

Teleko ü ikasyo  Kuru u, uluslararası ve illi freka s pla la aları ile 
tespit edilen arama ve kurtarma freka sları ı  ve ihtiyaç duyul ası hali de diğer 
özel ha erleş e freka sları ı  ilgili kuruluşlar ezdi de e terfera sa eyda  
veril eksizi  sağlıklı olarak kulla ı ı ı ve ha erleş e i  yapıl ası ı te i  eder. 
De izde a  ve al e iyeti i sağla ak içi  telsiz ha erleş esi kural ve 
yö te leri i geliştirir, hazırlar ve yayı lar 3.  

İLETİŞİM 

Kriz a ı da ha erleş e i  sürekliliği i  sağla ası çok üyük ö e  taşır. 
Krizle ilgili uyarı ı  yapıl ası, çalışa ları  aileleri i  ve izi li perso eli  duru da  
ha erdar edil esi, dışarıda  üdahale edeceklerin bilgilendirilmesi aksayan bir 

ha erleş e siste i ile ü kü  ol aya aktır 4. 
Afetler ve kazalarda elektrik kay ağı da  esle e  iletişi  araçları telefo , 

radyo, televizyo  v .  ge ellikle ilk etkile e  iletişi  siste leridir. Bu akı da  
iletişi  içi  kesi tisiz bir güç kay ağı ı  kuruluşta ulu durul ası gerekmektedir. 

Ayrı a, iletişi  siste leri de aşırı yükle e so u u eyda a gele ile ek 
çök elere karşı uydu telefo ları veya e zer telefo ları ulu dur akta yarar 
vardır. Geliş eleri takip ede il ek içi  radyoları  pilli veya ataryalı ola ları 
tercih edil elidir. A ak, u tür ekip a lar elirli aralıklarla ko trol edilerek 
işlevleri i yeri e getir eleri gara ti altı a alı alıdır 4. 

İletişi  ko usu da ekle edik kısa ve uzu  süreli aksa alar ö ede  
dikkate alı alı ve u duru da yapıla aklar pla la alıdır. Pla la ası gereke  
hususlar aşağıda elirtil ektedir 4: 

 Firmada veya tesiste gü lük işleri  yürütül esi de kulla ıla  iletişi  
yolları elerdir? 

 İletişi  yolları ı  kulla ıla a ası işleri asıl etkiler? A il duru a 
üdahaleyi asıl etkiler? 

 İletişi  ö elikleri elerdir? A il duru da zarar göre  iletişi  yolları da  
ha gisi ö elikli olarak o arıla aktır? İletişi  siste leri i  o arı ıyla 
ilgili ir prosedür oluşturul alıdır.) 

 Alternatif iletişi  araçları ı  eler ola ağı elirle elidir. 
 

 

 
Enterferans: 

İki veya daha çok dalga 
hareketi i , ay ı 
oktaya ay ı a da 

gelmesiyle birbirini yok 

edebilmesi veya 

kuvvetlendirebilmesi 

olayıdır. 
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Acil Durum Hâlinde İletişi in Sağlan ası 
Acil durum hâli de a il duru  yö eti  gru u, a il duru  operasyo  

erkezi, üdahale ekipleri ve diğer perso el arası daki iletişi i  asıl 
gerçekleşe eği ve asıl destekle e eği e dair ir iletişi  pla ı hazırla alıdır. 

Ayrı a, a il duru larda fotokopi, v . ile çoğalt a yapıla aya ağı içi  Ha er-Mesaj 

Formu’ u  da çoğaltılarak ilgili kişilere ve yerlere ö ede  dağıtıl ış ol ası 
gerekir 1. 
Personelin Ailesi ile İletişi inin Sağlan ası 

A il duru  hali de perso el, ailesi i  duru u u  e olduğu u il ek 
isteye ektir. Ailelerle iletişi i  asıl sağla a ağı ile ilgili pla  yapıl alıdır. 
Çalışa lar a il duru  so rası aileleri ile te asa geçe il ek içi  aşağıda belirtilen 

yollara aşvura ilirler 1; 
 Aile ireyleri de  ayrı kal a ya da yarala a duru u da ir irleriyle 

asıl ağla tı kura akları ı ö ede  elirleye ilirler. 
 Tü  aile ireyleri, a il duru  so rası şehir dışı da yaşaya  ir ta ıdıkları ı 

arayarak birbirlerinin duru u hakkı da ilgi ala ilirler. 
 Aile ireyleri a il duru  so rası ir araya gele ekleri ir yeri ö ede  

belirleyebilirler. 

Acil Duru un Duyurul ası 
Çalışa lara yö elik olarak a il duru u  rapor edil esi ile ilgili ir prosedür 

hazırla alıdır. Prosedür ve gereklilikleri ko usu da tü  perso el 
bilgilendirilmelidir. Her telefo u  ya ı a, fir a/tesis içi de acil durumlara 

üdahalede a ahtar rol oy aya  kişileri  telefo ları da dâhil ol ak üzere, a il 
duru larda ihtiyaç duyula ile ek telefo  u araları yerleştiril elidir. Halk 

ve/veya perso el sağlığı ı ve güve liği i tehdit ede ek ir duru  ol ası hâlinde, 

acil durum vakit kay et ede  tesis ve yerel yö eti  yetkilileri e ha er 
verilmelidir 1. 

A il duru larda dış dü ya ile te asa geçe ek halkla ilişkiler yetkilisi i  u 
ko uda eğitil iş ol ası çok ö e lidir. Kuruluş söz üsü ü  kulla a ağı ifadeler ve 
tavrı ko u hakkı da ilgi sahi i ol aya ları ya ılta ilir. Ö elikle u kişi tek ik 
açıda  ilgile diril iş ol alıdır ve ü kü  olduğu kadar ilgi ala ı ı  dışı da 
kala  tek ik ko ularda detaylı açıkla a yap a alıdır. “aki  ir şekilde, i a dırı ı 
ve her kesim tarafı da  a laşıla ilir ifadeler kulla arak kısa ve özlü açıkla alar 
yap alıdır 1. 
Uyarı Siste i 

Perso eli  ta a ı ı  a il duru da  ha erdar edil esi içi  ir uyarı/alar  
siste i ulu alıdır. Sistem; 

 Bütü  perso el tarafı da  duyula ilir veya görüle ilir ol alıdır. 
 Ekstra yardı ı ir güç kay ağı a ağlı ol alıdır. 
 A ı da fark edile ilir ol alıdır. 

 
A il duru  hâli de 
personel, ailesinin 

durumunun ne 

olduğu u il ek 
isteyecektir. 
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Özürlü perso eli uyar ak içi  özel ir düze le e yapıl alıdır Ör ek, 
ya a  sö e  ir ışık düze le esi . Fir a üşterileri, taşero ları, ziyaretçileri içi  
de uyarı siste i hakkı da prosedür hazırla alıdır. Perso el, alar ı  çalış ası 
duru u da eler yap ası gerektiği hakkı da bilgilendirilmelidir. Sistem en az 

ayda bir defa test edilmelidir 1. 
Dış Kuru larla Koordinasyon 

Ka u kuruluşları, sivil toplu  örgütleri ve ko şu özel sektör kuruluşları ile 
ağla tı kurularak; uhte el a il duru lar ve ev ut a il duru  pla ları ile ilgili 
ilgi alı a ilir ve hazırlıklarda iş irliği e gidilebilir 1. 

Bilgi ve yardı  alı a ile ek kay aklar arası da; 

 Yerel afet yö eti  erkezleri ilçe/ elediye  

 Kay aka lık/Belediye başka lığı 
 İtfaiye 

 Polis 

 Acil sağlık erkezleri 

 Kızılay 

 Meteoroloji 

 Su dairesi 

 Bölge elektrik idaresi  
 Telefon idaresi  

 Doğalgaz idaresi  
 Ko şu tesisler, fir alar sayıla ilir. 

Ha erleş e Eki i 
A il duru larda dış ve iç ha erleş eyi sağlaya  ekiptir. Ha erleş e ekip 

ele a ları da ilgili yerlere ait a il duru  telefo ları ı  listesi ulu ur. 

İlgili yerleri  ara ası ko usu da a il duru  koordi atörü veya ge el 
üdürde  tali at aldıktan sonra arama yaparlar. 

Olay es ası daki ha erleş ede a il duru da ha erleş e şe ası a uygu  
olarak hareket edilir. A ak, a uel uyarı siste leri i  uygula dığı çalış a 
ala ları da esai saatleri içi de ve dışı da çalışa  sayısı farklı olduğu içi  
haberleş e siste leri şe ası da değişe il ektedir Şekil .  ve 7.2) 1. 

TELSİZ HABERLEŞMESİ 
Bir iri e ka lo ağla tısı ol aya , elektro ik ihazlar ile yapıla , kişileri  

ir iri de  uzak olduğu, telefo -internet-faks-yazılı eti  yolla a gi i yö te leri 
kulla a adığı duru larda ilgileri  ir iri de  diğer iri / iri lere radyo 
dalgaları, ses ve data si yalleri ile aktarıl aları ı sağlaya  tek ik iletişi  
yö te leri e telsiz ha erleş esi de ektedir Şekil .  5.  

 
Özürlü perso eli 

uyar ak içi  özel ir 
düze le e yapıl alıdır. 

 
Birbirine kablo 

ağla tısı olmayan, 

bilgilerin bir birimden 

diğerleri e radyo 
dalgaları ve veri 

sinyalleri ile 

aktarıl aları ı sağlaya  
iletişi  yö te leri e 

telsiz ha erleş esi 
denmektedir. 
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Şekil 7.1. Mesai “aatleri İçi de Ya gı a Karşı Oluşturula  Ha erleş e Şe ası 

 

Şekil 7.2. Mesai Saatleri Dışı da Ya gı a Karşı Oluşturula  Ha erleş e Şe ası 

Olağa  veya olağa üstü koşullarda oktada  oktaya ağla tı sağlaya  
e iyet, sağlık, sivil savu a, ara a ve kurtar a iri leri ve benzeri kurum ve 

kuruluşları  hareketli iri leri i  erkez ve sa it iri leri ile ke di araları da 
yapa akları ha erleş e içi  telsiz ha erleş esi tek seçe ek ol aktadır. 

 

Şekil 7.3. Telsiz Çeşitleri 
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Telsiz Ha erleş esinde Organizasyon 

Organize ol a ış ir ha erleş e trafiği ha erleş e kirliliği yarattığı gi i 
telafisi ü kü  ol aya  so uçlar da doğura il ektedir. Orga izasyo  içi de 

ulu a  gruplar oluşturulurke  grup yapısı a uygu  ha erleş e düze i 
oluşturul alıdır. 

Telsiz ha erleş esi de çağrı işareti kulla ıl alıdır. Çağrı işareti veya çağrı 
kodları raka  veya harf grupları da  oluşa ilir. Kesi likle isi  ile çağrı yapıl az. 
Bu işaretler ir kulla ı ıya veril iş ki liklerdir (Tablo 7.1). 

Grupları  alt grupları a da u ara verile il ektedir Beto  sa trali , 
“a tral , “ağlık  v . . Bir diğer çağrı şekli ise A atör Telsiz İşaret Siste i’dir 

YM7KA (Yanki-Mayk-Yedi-Kilo-Alfa) 5. 

Örgütle e i  e  üst idari aka ı adı a hareket ede  çevri  lideri, 
ha erleş e i  erkezidir. Ha erleş e i  erkezi i  tali atları a tü  iri leri  
veya operatörleri  uy ası gerek ektedir 5. 

Tablo 7.1. Uluslararası ve Milli Fonetik Alfabe   

Harf Uluslararası Türkçe Harf Uluslararası Türkçe 

A Alfa Ankara O Oscar Ordu 

B Bravo Bursa Ö - Öde iş 

C Charlie Ceyhan P Papa Pazar 

Ç - Ça kırı Q Quebec - 

D Delta Denizli R Romeo Rize 

E Echo Edirne S Sierra Samsun 

F Foxtrot Fatsa Ş - Şarköy 

G Golf Giresun T Tango Trabzon 

H Hotel Hopa U Uniform Urfa 

I India - Ü - Ü ye 

İ - İsparta V Viktor Van 

K Kilo Kayseri W Whiskey - 

L Lima Lüle urgaz X X-ray - 

M Mike Manisa Y Yankee Yalova 

N November Nazilli Z Zulu Zonguldak 

 

Ha erleş eyi kolaylaştır ak a a ı ile telsiz ha erleş esi de uluslararası 
veya Türkçe Fo etik “es  Alfa esi kulla ılır Telefo  görüş eleri de karşı tarafa 

ir şeyi he elerke  il isi leri i  söyle esi gi i . Telsiz ha erleş esi de Kars 
şehir is ini uluslararası fo etik alfa e ile he elerke  Kilo-Alfa-Romeo-Sierra 

şekli de; illi fo etik alfa e ile Kayseri-Ankara-Rize-“a su  şekli de telaffuz 
edilmektedir. 

Telsiz Ha erleş esinde Kurallar 

Telsiz ha erleş esi de de trafik kuralları gi i ha erleş eye katıla  her 

iri  veya telsiz kulla ı ısı/operatörleri  uy ası gereke  kurallar vardır. Bu 
kurallara uyul a ası duru u da kargaşa yaşa ası kaçı ıl az ola aktır. Bu 
nedenle, belirlenen kurallara utlak suretle uyul ası gerek ektedir 6. 

 
 

Telsiz ha erleş esi de 
fo etik alfa e ve azı 

kısalt alar 
kulla ıla il ektedir.  
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Telsiz ha erleş esi de trafik kuralları da olduğu gi i ha erleş e tek ir 
yoldan/ka alda  yapıl aktadır. Bu ede le, ha erleş e trafiği i  düze li ol ası, 
herkesi  kurallara uy ası ile sağla a ile ektir 6. 

Arama ve kurtarmada koordinasyon ha erleş esi olay yerinde bulunan acil 

durumlarla ilgili birimlerin birbirleriyle, olay yeri komuta merkezi ile genel komuta 

erkezi ile ve erkezleri  ir irleri ile yaptıkları ha erleş eyi içer ektedir. 
Koordinasyon ha erleş esi yapılarak ay ı a da irde  fazla iri e esaj aktar a 
ola ağı e erji soru ları da  ve ka lo soru ları da  ağı sız olduğu içi  kolaylıkla 
sağla ır. 

Arama ve kurtar a ha erleş esi de yer ala  iri leri  telsiz kulla ı ı 
sırası da kulla dıkları freka slar aşağıda elirtil iştir. Elektro a yetik dalgaları  
sı ıfla dırıl ası ise Ta lo . ’de veril iştir. 

 Valilik/İl Afet ve A il Duru  Müdürlüğü: VHF-UHF/FM Ba dı Freka slar 
 Emniyet: VHF-UHF/FM Ba dı Freka slar 
 Ja dar a: VHF/FM Ba dı Freka slar 

 “ahil Güve lik: VHF/FM De iz Ba dı Freka slar 
 Kıyı E iyeti Ge el Müdürlüğü (GMDSS): HF/SSB-VHF/FM Ba dı 

Frekanslar 

 Sivil Toplu  Kuruluşları: VHF-UHF/FM, PM‘ Ba dı Freka slar:  

 Uzun mesafe/Uluslararası: VHF (Very High Frequency): 30-300 MHz 

 Uzun mesafe/Yerel-Bölgesel-Açık alan: UHF (Ultra High Frequency):            

300-1000 MHz 

 Orta mesafe/E gel aş ada rahatlık: SHF (Super High Frequency):           

 MHz üstü 

 “i pleks: Ay ı freka sta di le e-gö der e yakı  ka al  

 “e i Dupleks: Farklı freka sta di le e-gö der e role ka alı  

 Full Dupleks: Ay ı freka sta ay ı a da di le e-gö der e telefo  

 

Tablo 7.2. Elektromanyetik Dalgaları  “ı ıfla dırıl ası 

Frekans Aralığı Sınıflandır a Kısalt a 

0-30 KHz Very Low Frequency Çok Düşük Freka s  VLF 

30-300 KHz Low Frequency Düşük Frequency) LF 

300-3000 KHz Medium Frequency (Orta Frekans) MF 

3-30 MHz High Frequency Yüksek Freka s  HF 

30-300 MHz Very High Frequency Çok Yüksek Freka s  VHF 

300-3000 MHz Ultra High Fre ue y Ultra Yüksek Freka s  UHF 

3-30 GHz Super High Frequency “üper Yüksek Freka s  SHF 

30-300 GHz Extremeley High Frequency (Oldukça Çok Yüksek Freka s  EHF 

Sinyal Raporu (RST), telsiz ha erleş esi de si yal duru u u elirt ek içi  
kulla ıla  teri dir. İ giliz e okunabilirlik (readibility), sinyal (signal), ton (tone) 

keli eleri i  ilk harfleri de  türetil iştir (Tablo 7.3). Eğer ses ile ha erleş e 
yapılıyor ise, si yal duru u a göre iki raka  verilir. Maniple ile Mors Alfabesi 

kulla ılarak ha erleş e yapılıyorsa 3 raka  verilir.  

 
Telsiz Ha erleş esi 

Ö elikleri: 
 İvedi 
 Ö elikli 
 Rutin 

 İdari 
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Tablo 7.3. RST Sinyal ‘aporu u  Açılı ı 
R-Okunabilirlik S-Sinyal T-Ton 

1.Sinyaller okunmuyor. 

2.Sinyaller zor 

okunuyor, harfler 

zaman zaman fark 

ediliyor. 

3.Sinyaller zor 

okunuyor. 

4.Sinyaller zorluk 

çekil ede  a laşılıyor. 
.“i yaller rahatlıkla ve 
et a laşıla iliyor.  

.Çok zayıf elirsiz si yaller. 

.Çok zayıf sinyaller. 

.)ayıf si yaller. 
4.Zayıf fakat oku aklı 
sinyaller. 

.Oldukça iyi tat i  edi i 
sinyaller. 

.İyi si yaller. 
7.Hafif kuvvetli sinyaller. 

8.Kuvvetli sinyaller. 

9.Çok kuvvetli si yaller. 

.Oldukça kötü ıslık sesli  
(50 Hz AC Ton ihtiva eden) 

.Oldukça kötü AC to  ihtiva 
eden.  

.Kötü AC to  ihtiva ede . 

.Pürüzlü kötü AC to . 

.Değişke  yapıya sahip 
odüle edil iş to . 

.Modüle edil iş hafif ıslıklı 
ton. 

.Hafif dalgalı ke ar to .  
8.Tamamen kenar ton var. 

9.Müke el ke ar to  

ARAMA VE KURTARMADA KULLANILAN UYDU 
SİSTEMLERİ 

Acil duru  yardı  tale i ve ara a kurtar a çalış aları da iki ayrı uydu 

sistemi COSPAS-SARSAT ve INMARSAT kulla ıl aktadır. 

Küresel De iz ilik Tehlike ve Güve lik “iste i (GMDSS) uygulanmadan ö e 
sadece COSPAS-SARSAT uyduları ara a ve kurtar a siste i de kulla ıl aktaydı. 
COSPAS-SARSAT siste i ‘uslar tarafı da  uzaya gö derile  2 adet COSPAS ve 2 

adet SARSAT uydusu da  oluş aktadır. Uydular kutupsal yörü gelidir. 121,5 MHz 

ve 406 MHz freka sları da çalışa  uydu epirblerinden gelen sinyalleri alarak uydu-

kara istasyo ları a (LUT  ilet ekte ve ara a kurtar a çalış aları ı  
aşlatıl ası ı sağla aktadır (Şekil . ) 1. 

COSPAS-SARSAT uydu sistemine INMARSAT uydu sistemi de dâhil ol uştur 

(Şekil . . INMARSAT sisteminde 4 adet ekvatoral yörü geli ,  Ghz 

frekansları da çalışa  uydu ulu aktadır (Şekil . ). Bu uydular 1: 
 PO‘: Pasifik Okya us ölgesi üzeri deki uydudur. 1780 E enlemindedir. 

 AOR-W: Batı Atla tik Okya us ölgesi üzeri deki uydudur.  W 
enlemindedir. 

 AOR-E: Doğu Atla tik Okya us ölgesi üzeri deki uydudur. ,  E 
enlemindedir. 

 IO‘: Hi t Okya us ölgesi deki uydudur.  E e le i dedir. 
Bu uyduları  dö üş süratleri dü ya ile ay ı olup yerleri Dü ya’ya göre 

sa ittir. Her iri yaklaşık olarak dü ya ı  / ’lük ir ala ı ı kapsar. Kapsa  
ala ları ir iri üzeri e i dir eli ola ak şekilde ekvator hizası da eşit aralıklı 
olarak yerleştiril iştir. Bu şekilde,  kuzey ve 70 gü ey e le leri arası da 
kala  ala da gö derile  si yalleri alarak uydu kara istasyo ları a iletirler 1. 

 
Epir : Ge i attıkta  

sonra el veya otomatik 

olarak devreye girerek 

i si e göre sahile veya 
uydular ara ılığı ile 
uydu istasyo ları a 

for atlı tehlike si yali 
gö dere  ihazdır. 

  
Uyduları  dö üş hızları 

dü ya ile ay ı olup 
ko u ları Dü ya’ya 

göre sa ittir. 
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Şekil 7.4. COSPAS-SARSAT “iste i İşleyişi 

INMARSAT uyduları ı  COSPAS-SARSAT uyduları a üstü lüğü; u siste de 
uydular sadece epir leri  si yalleri i ilet ekle kal az ge iler ile kara istasyo ları 
arası da tehlike, a iliyet, e iyet ve ruti  ha erleş e esajları a da ara ılık 
ederler. Telsiz sistemine olan üstü lüğü ise tü  u işle leri esafe sı ırı 
ta ı aksızı  yeryüzü ü  700 N-700 S e le leri arası da kala  tü  ala ı da 
yapabilmesidir.  

INMARSAT sistemi, COSPAS-SARSAT siste i de  çok üstü  ol ası a 
rağ e , COSPAS-SARSAT sistemi hâlen kulla ıl aktadır. Bu u  gerekçesi, her iki 
siste deki ev ut yörü ge farkıdır. INMARSAT uyduları ekvatoral yörü geli 
oldukları da  sade e  N ve  “ e le leri arası da kala  ala ı takip 
edebilmekte, COSPAS-SARSAT uyduları ise kutupsal yörü geli olduğu da  tü  
Dü ya yüzeyi i, dolayısı ile INMARSAT uyduları ı  takip ede ediği -900 N ve 

700-9  “ e le leri arası ı da takip ede il ektir. Bu ede le, 700-900 N ve 700-

9  “ e le leri arası da seyir yapa  ge iler COSPAS-SARSAT epirblerini 

kulla aktadır 1. 

Ge i Elektronik Ha erleş esi  
De izdeki ha erleş e, riskleri i  yüksekliği de  dolayı sırada  

ha erleş elerde  çok daha ö e lidir. Bahsedile  risk, a  ve al kay ı ile 
çevrede ola ile ek üyük zararlardır 3. 

Ge iler ir a il duru da veya ge i terk duru u da tek veya çift taraflı 
ha erleş e yapa il ek içi  sa it telsiz ve uydu ha erleş e ihazları ı kulla ır. Bu 
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ha erleş e ge i ile çevre ge iler, telsiz ve uydu istasyo ları arası da 
yapıl aktadır 3. 

 

Şekil 7. . Arama ve Kurtar ada Kulla ıla  Uydular 

GMDSS, de izde ortaya çıka  tehlikelerde kara esaslı iletişi  siste leri i  
de kulla ılarak kurtar a iri leri i oto atik olarak uyara , ara a ve kurtar ayı 
oto atik olarak hızla te i  ede  uluslararası ir siste dir (Şekil .6). Bu işlevi 
yeri e getir ek içi  yeryüzü ve uydu telsiz iletişi  tek olojileri ile gemilerdeki 

telsiz iletişi  siste leri i kulla ır. “iste  her ihti ali göz ö ü de ulu durarak 
uyul ası ı istediği koşullar yeri e getirildiği de, he e  hiç ge ik esiz ir arama 

ve kurtar a yardı ı sağlar 3. 

Epir  a il ir duru da el ile veya alı a ada  ge i i  at ası hâlinde 

oto atik olarak ge ide  ayrılıp de izde yüzer halde ke di ke di e çalış aya 
aşlaya  ve i si e göre telsiz istasyo ları a veya uydular ara ılığı ile uydu kara 

istasyo ları a elirli for atta tehlike si yali gö dere ile  ir ihazdır 3. 

“olas’a ta i her ge ide ölgesi e göre ir ta e VHF veya CO“PA“-SARSAT 

uydu veya INMA‘“AT uydu epir  ulu dur ası gerekir. Bat ası hali de ir yere 
takıl ada  kolay a su üstü e çıka ile ek şekilde ge ide açık ir yere o te edilir 
3. 

 
Sart: Gemi 

kay olduğu da ara a 
kurtarma gemilerinin 

radarları a si yal 
gö dererek ulu ayı 

kolaylaştırır. 
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Şekil 7. . Gemiler içi  Arama ve Kurtarma Sistemleri 

Sart, gemilerde bulunan ve kaybolduğu da çevredeki ge ileri  radarları a 
iz ırakı ı si yal gö dererek ulu ayı kolaylaştıran ir ihazdır. Ge i terk 
edilirke  alı arak a  kurtar a ara ı a götürülür ve orada çalıştırılır. El ile devreye 
alı ır. Devreye alı dığı da ekle e duru u a geçer. Bir radar si yali aldığı da 
aktive olarak çevredeki ge ileri  radarları a iz ırakı ı si yal gö derir. De izde 
yüze ilir 3.  

 

Denizde Yardı  Organizasyonu  
Devletler, uluslararası a laş alar doğrultusu da ülkeleri de ara a ve 

kurtar a ile ilgili orga izasyo ları yaparlar. Alı a  yardı  çağrıları da u 
orga izasyo lar devreye girer karşılıklı ilgi alışverişi ve yardı laş a 
gerçekleştirilir. Bu orga izasyo  içi deki iri ler, görev paylaşı ı a göre 
ülkelerde farklı isi ler alır. Ülke izdeki düze le eye göre aşağıda verilen 

orga izasyo  oluşturul uştur 3: 
 Ana Arama Kurtarma Koordinasyon Merkezi AAKKM , aka lıklar 

ü yesi de kurula  e  üst ara a kurtar a iri idir. Üst düzey 

B
ir

e
y

se
l 

E
tk

in
li

k • Bi a ızda ve  evi izde ya gı  çık ası duru u da 
ha erleş e i  asıl yapıl ası gerektiği i araştırı ız ve 
kendinize bir İLETİŞİM-HABERLEŞME TALİMATI 
oluşturu uz.

 
Sart, gemi terk edilirken 

alı arak a  kurtar a 
ara ı a götürülür ve 

orada çalıştırılır. 
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koordi asyo ları ve ülke dışı da  alı a ak veya verile ek yardı ları 
koordine eder.  

 Arama ve Kurtarma Koordinasyon Merkezleri (AKKM) tarafı da , ara a 
kurtar a orga izasyo ları yapılır. Tehlike içerisi de ola  ge ileri  telsiz 
ihazları ile verdikleri alar lar kıyı istasyo ları tarafı da  alı arak e  yakı  

AKKM’ye ulaştırılırlar. Bu erkezler, ilgi toplayan, mevcut arama ve 

kurtar a pla ları doğrultusu da, kuru lar arası veya ko şu ülke 
AKKM’leri ile orga izasyo  yapa  iri lerdir. Alı a  ih arları 
değerle direrek, derhâl o ölgede  soru lu ola  Arama ve Kurtarma 

Merkezi’ne ve AAKKM’ye ildirirler. 

 Arama ve Kurtarma Merkezi (AKM), arama ve kurtar a çalış aları ı 
yürütür. AKM’ler, AKKM’de  aldıkları ilgi ve tali atlar doğrultusu da, 
derhâl faaliyete geçerek, e irleri altı daki ara a ve kurtar a irlikleri i 
AKB  görevle direrek, ara a kurtar a faaliyeti i aşlatırlar.  

 Arama ve Kurtarma Birlikleri (AKB), AKM’leri  e ri altı da çalışa , ir 
arama kurtarma faaliyeti i gerçekleştir ek içi  gerekli pla , eğiti , 
teçhizat, bot, helikopter ve uçak gi i ara a ve kurtar a araçları a sahip 

birimlerdir. 
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• İli izde depre  veya diğer doğal afetlerde  iri i  yaşa ası 
duru u da ha erleş e i  asıl yapıl ası gerektiği i araştırı ız 
ve ke di iz ve aile iz içi  ir İLETİŞİM-HABE‘LEŞME TALİMATI 
oluşturu uz.

 
AAKKM Baka lıklar 

ü yesi de kurula  e  
üst ara a kurtar a 

birimidir. 

157



Arama ve Kurtarmada Ha erleş e 

 

Atatürk Ü iversitesi Açıköğreti  Fakültesi  16 

 
 

 

Öz
et

• Gü lük yaşa tı ızda çeşitli ede lerle a il duru lar 
oluşa il ekte; özellikle depre  ve ya gı  gi i olaylar sıklıkla 
yaşa akta ve addi ve a evi kayıplara ede  ol aktadır. 
Kayıpları  yaşa a ası ya da e  aza i dirile il esi içi  alı a ak 
ted irlere ek olarak a il duru u  çıkış a ı da veya a il duru  
deva  ederke  ir ha erleş e ağı ı  e  etki  şekilde 
kulla ıl ası gerek ektedir. 

• Ti ari a açlı ve elli ir kapasite ile tasarla ış ha erleş e 
siste leri G“M v .  a il duru larda elektrik kesi tisi e ve aşırı 
yükle eye aTürk Ara a ve Kurtar a Yö et eliği ara a ve 
kurtar ada ha erleş e i  a a ı ı, ara a ve kurtar a 
hiz etleri i  yapıl ası ı te i  et ek olarak elirt ektedir. 
Yö et elik, ha erleş e siste i e ağlı de iz ve hava 
vasıtaları da  tehlike esajları ı süratle gö dere ek, ara a 
kurtar a irlikleri i  ir irleri ile e  iyi şekilde koordi asyo  
yap aları ı sağlaya ak, ko trol ü iteleri, radar ve ha erleş e 
istasyo ları ile ara a kurtar a alt erkezleri arası daki 
ha erleş eyi sağlaya ak şekilde tesis edil esi gerektiği i 
belirtmektedir. 

• Ara a kurtar a alt erkezleri, de iz veya hava vasıtaları ı  veya 
perso eli i  olağa üstü hal ve a il duru la karşılaştığı veya 
kay olduğu hallerde ara a kurtar a irliği i görevle dirile eği 
içi , ha erleş e teşkilatı ı  da u a a ı e  iyi şekilde sağlaya ak 
vasıf ve özellikte ol ası gerekir. Kazazedeler ile ara a kurtar a 

irliği, de iz ve hava vasıtaları ve karadaki telsiz istasyo ları 
arası daki ha erleş eleri uluslararası freka sları kulla arak 
gerçekleştirir. 

•Türk hava sahası, iç sular, karasuları ve açık de izlerde, tehlike 
içi de ulu a  hava ve de iz vasıtaları a ait ara a ve kurtar a 
hiz eti ve u çalış aları  koordi asyo u, A a Ara a Kurtar a 
Koordi asyo  Merkezi’ e yürütül ektedir. Türk ara a kurtar a 

ölgesi de kara esaslı, sahil istasyo ları da dâhil uygu  tehlike 
alar  yolları ı elirle e ve uygu  hiz et koordi asyo u 
sağla a il esi aksadıyla, ara a ve kurtar a faaliyetleri i 
destekle ek üzere de iz ve hava Ara a Kurtar a Koordi asyo  
Merkezi kurulur. 

•Ara a ve kurtar a faaliyeti i  koordi atörlüğü De iz ve Hava 
Ara a Kurtar a Koordi asyo  Merkezleri e veril iştir. Şartlara 
göre kazayı ilk öğre e  iri , e  kısa za a da ara a ve kurtar a 
faaliyeti e aşlar ve e  seri şekilde Ara a Kurtar a Koordi asyo  
Merkezi ve ilgili Yardı ı Ara a Kurtar a Koordi asyo  
Merkezi’ e ilgi verir. 
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• Kara-Ara a Kurtar a Birliği istasyo ları, “ivil “avu a Ge el 
Müdürlüğü tarafı da  kurulur. Ara a ve kurtar a hiz etleri e 
tahsis edile  ütü  u surlar, yardı ı ara a kurtar a 
koordi asyo  erkezi adı a ara a ve kurtar a faaliyetleri i i ra 
eder. Ara a kurtar a alt erkezi ve olay yeri koordi atörü ü  
idaresi de, ara a ve kurtar a faaliyetleri e iştirak ederler. Olay 
yeri koordi atörü, yardı ı ara a kurtar a koordi asyo  

erkezi tarafı da  elirle ir. Kara olay yeri koordi atörü, olayı  
eyda a geldiği ara a kurtar a alt erkezi soru luluk sı ırları 

içerisi de ulu a  ili  valisidir veya il valisi i  uygu  gördüğü ir 
vali yardı ısıdır. 

•Kriz a ı da ha erleş e i  sürekliliği i  sağla ası çok üyük 
ö e  taşır. Krizle ilgili uyarı ı  yapıl ası, çalışa ları  aileleri i  ve 
izi li perso eli  duru da  ha erdar edil esi, dışarıda  üdahale 
ede ekleri  ilgile diril esi aksaya  ir ha erleş e siste i ile 

ü kü  ol aya aktır.
•Afetler/kazalarda elektrik kay ağı da  esle e  iletişi  araçları 

telefo , radyo, televizyo  v .  ge ellikle ilk etkile e  iletişi  
siste leridir. Bu akı da  iletişi  içi  kesi tisiz ir güç kay ağı ı  
kuruluşta ulu durul ası gerek ektedir. Ayrı a, iletişi  
siste leri de aşırı yükle e so u u eyda a gele ile ek 
çök elere karşı uydu telefo ları veya e zer telefo ları da 

ulu dur akta yarar vardır. Geliş eleri takip ede il ek içi  
radyoları  pilli veya ataryalı ola ları ter ih edil elidir. Olağa  
veya olağa üstü koşullarda oktada  oktaya ağla tı sağlaya  
e iyet, sağlık, sivil savu a, ara a ve kurtar a iri leri ve 

e zeri kuru /kuruluşları  hareketli iri leri i  erkez ve sa it 
iri leri ile ke di araları da yapa akları ha erleş e içi  telsiz 

ha erleş esi tek seçe ek ol aktadır.
•Telsiz ha erleş esi ir iri e ka lo ağla tısı ol aya , elektro ik 

ihazlar ile yapıla , kişileri  ir iri de  uzak olduğu, telefo -
internet-faks-yazılı eti  yolla a gi i yö te leri kulla a adığı 
duru larda ilgileri  ir iri de  diğer iri / iri lere radyo 
dalgaları, ses ve data si yalleri ile aktarıl aları ı sağlaya  tek ik 
iletişi  yö te leri e de ektedir. 

•A il duru  yardı  tale i ve ara a kurtar a çalış aları da uydu 
siste leri de kulla ıl aktadır..
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DEĞERLENDİRME SORULARI 
1. Deprem vb. a il duru lar so rası oluşa  elektrik kesi tisi gibi etkilerle 

kesi tileri de  e  az etkile e  ha erleş e siste i aşağıdakilerde  
hangisidir?  

a) Telsiz ha erleş esi 
b) Epirb 

c) Sart 

d) Enterferans 

e) Cep telefonu 

 

Ge ilerde ulu a  ve olduğu da çevredeki ge ileri  radarları a iz 
ırakı ı si yal gö dererek ulu ayı kolaylaştırı ı ihaza …………..……. 

denir.  

2. Cü lede oş ırakıla  yere aşağıdakilerde  ha gisi getirilmelidir?  

a) Sart 

b) Epirb 

c) Enterferans 

d) Cep telefonu 

e) Telsiz  

 

De izde ortaya çıka  tehlikelerde kara esaslı iletişi  siste leri i  de 
kulla ılarak kurtar a iri leri i oto atik olarak uyara , ara a ve 
kurtar ayı oto atik olarak hızla te i  ede  uluslararası sisteme 

………………..…. de ir.  

3. Cü lede oş ırakıla  yere aşağıdakilerde  hangisi getirilmelidir? 

a) GMDSS 

b) AAKKM 

c) INMARSAT 

d) ENTERFERANS 

e) SART 

 

A il ir duru da ge i i  at ası hali de oto atik olarak ge ide  ayrılıp 
de izde yüzer hâlde ke di ke di e çalış aya aşlaya  ve i si e göre 
telsiz istasyo ları a veya uydular ara ılığı ile uydu kara istasyo ları a 

elirli for atta tehlike si yali gö dere ile  ir ihaza …………………... denir. 

4. Cü lede oş ırakıla  yere aşağıdakilerde  hangisi getirilmelidir?  

a) Sart 

b) Epirb 

c) Enterferans 

d) Cep telefonu 

e) Telsiz  
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5. Arama ve kurtar a çalış aları da kaç adet uydu siste i kulla ıl aktadır? 

a) 5 

b) 4 

c) 3 

d) 2 

e) 1 

 

6. A il duru  yardı  tale i ve ara a kurtar a çalış aları da kulla ıla  
uydu siste leri aşağıdakilerden hangisidir?  

a) INMARSAT  

b) GMDSS 

c) SART 

d) COSPAS-SARSAT ve INMARSAT  

e) COSPAS-SARSAT 

 

Telsiz ha erleş esi de si yal duru u u elirt ek içi  kulla ıla  teri e 
……. de ir.  

7. Cü lesi de oş ırakıla  yere aşağıdakilerde  ha gisi getirilmelidir? 

a) RST  

b) SART     

c)  GMDSS        

d)  Tone          

e)  Simpleks 

 

Ara a ve kurtar a ölgesi de kara ve adalar üzeri deki hiz eti  ara a 
ve kurtar a koordi atörü …………………..’dür.  

8. Cü lede oş ırakıla  yere aşağıdakilerde  ha gisi getirilmelidir? 

a) GMDSS 

b) “ahil Güve lik Ko uta lığı 
c) “ivil Hava ılık Ge el Müdürlüğü  

d) İli  valisi 
e) AAKKM 

 

9. Arama ve kurtarma ölgesi de kıyılarda  iti are  de iz sahaları daki 
ara a ve kurtar a faaliyetleri i  koordi atörü ………………….….. ’dır. 
Cü lede oş ırakıla  yere aşağıdakilerde  ha gisi getirilmelidir? 

a) “ivil Hava ılık Ge el Müdürlüğü  
b) İli  valisi 
c) AAKKM 

d) İli  vali yardı ısı 
e) “ahil Güve lik Ko uta lığı 
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10. Kara Olay Yeri Koordi atörü, olayı  eyda a geldiği Ara a Kurtar a Alt 
Merkezi soru luluk sı ırları içerisi de ulu a  …………………………… dır. 

Cü lede oş ırakıla  yere aşağıdakilerde  ha gisi getirilmelidir? 

a) GMDSS 

b) “ahil Güve lik Ko uta lığı 
c) “ivil Hava ılık Ge el Müdürlüğü  

d) İli  valisi veya vali yardı ısı 
e) AAKKM 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cevap Anahtarı 
1.a, 2.a, 3.a, 4.b, 5.d, 6.d, 7.a, 8.c, 9.e, 10.d 
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•Bu ü iteyi çalıştıkta  so ra; 
•Arama ve kurtarma 

çalış aları da tek olojik 
geliş eleri  ö e i i,

•Coğrafi ilgi siste leri i  
arama ve kurtarma 
çalış aları daki 
uygula aları ı,

•Arama ve kurtarma 
çalış aları da  kulla ıla  
ro otları  özellikleri i,

•Dro ları  ara a ve kurtar a 
çalış aları daki  kulla ı   
özellikleri i,

•Tek oloji i  hayatı ızdaki 
yeri i ör ekler ile 
öğre e ile eksi iz.

 © Bu ü ite i  tü  yayı  hakları Atatürk Ü iversitesi Açıköğreti  Fakültesi’ e aittir. Yazılı izi  alı ada  
ü ite i  tü ü ü  veya ir kıs ı ı  elektro ik, eka ik ya da fotokopi yoluyla ası ı, yayı ı, çoğaltı ı ve 
dağıtı ı yapıla az. 
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GİRİŞ 

Kasırgalar, toprak kay aları, depre ler ve üyük terör saldırıları ge ellikle 
üyük hasarlara ede  olur. A il yardı a ihtiya ı ola  kazazedelere hızla ulaş ak 

e  zorlu görevlerde dir. Tek olojideki hızlı geliş e ve i ovasyo la irlikte 
tek olojik geliş eler, u tür afetlerde hayat kurtar ak içi  çok ö e li rol 
oynayabilirler [1]. 

Tek oloji i  kulla ı  a açları aşağıdaki gi i sırala a ilir;  

 Mü kü  ola  e  fazla sayıdaki i sa ı kurtar ak ve sağlıkları a 
kavuş aları ı sağla ak, 

 Afetleri  doğura ile eği ek tehlike ve riskleri de  i sa  a ı ı ve 
alı ı koru ak, 

 Afette  etkile e  toplulukları  yaşa sal gereksi i leri i ü kü  
olan e  kısa za a da ve e  akı ı yö te lerle karşıla ak ve 
hayatı  ir a  ö e or al hâle getiril esi i sağla ak, 

 Afeti  doğura ile eği eko o ik ve sosyal kayıpları  e  düşük 
düzeyde kal ası ı veya yaraları  ir a  ö e sarıl ası ı sağla ak, 

 Afette  etkile e  topluluklar içi  güve li ve geliş iş ye i ir 
yaşa  çevresi oluştur ak. 

Birçok farklı ala daki tek olojik ye iliklerle irlikte ro ot tek olojisi de hızla 
gelişi  kaza ıştır. Gerektiği de i sa ları  yükleri i azalt ak içi  geliştirile  u 
siste leri  ir kıs ı, ay ı za a da eğle e a açlı da tasarla aktadır. 
Gü ü üzde askerî ve iyo edikal siste ler, küçük ev aletleri, i sa  e zeri 
hu a oid ro otlar ol ak üzere irçok farklı sahada robot teknolojisi yaygı  olarak 
kulla ıl aktadır. 

Bu ala da ke di i göstere  ir diğer saha da arama kurtarma robot 

tek olojileridir. Doğal afetlerde veya kazalarda i sa  üdahalesi i  zor ve 
yetersiz olduğu duru larda ara a kurtar a ekipleri e ilgi sağla ak içi  
tasarla a  ro ot platfor ları u aşlık altı da i ele ektedir. Depre , sel, 
radyoaktif kazalar ve çeşitli felaketlerde kulla ıl ak üzere geliştirile , ir kıs ı 
ala ı da özelleş iş, ir kıs ı ge el kulla ı  a a ıyla üretil iş çeşitli ro ot 
teknolojileri arama kurtar a ala ı da hiz et ver ektedir. 

Kaza ve enkaz ara a çalış aları da kulla ıl ak üzere geliştirile  farklı 
ro otları  ortak kısıtları vardır. Mesela her ir ro ot, farklı odeller kulla sa da 
hareket et ek zoru dadır. Ay ı şekilde her ir ro ot farklı iktarlarda da olsa 
orta a dair ilgi edi e ve gezi diği orta ı ta ı a ihtiya ı hisset ektedir. 

RADYO FREKANSLI TANIMA TEKNOLOJİSİ (RFID) 

‘adyo Freka slı Ta ı a ‘adio Fre ue y Ide tifi atio -RFID) teknolojisi, 

a lı ve a sız her türlü es e i  doku ada  elirli ir esafede  ta ı asında 

ve izle esi de kulla ılır. ‘FID tek olojileri giderek arta  üyük ir ora da dü ya 
ge eli de ve ülke izde yaygı laş akta ve irçok sektörde kulla ıl aktadır. 
Oto otiv, akaryakıt, lojistik, perake de ilik, tarı , sağlık, ilaç, tekstil, fi a s, 

a ka ılık, e erji, ka u, üreti , güve lik ve turiz  gi i irçok sektörde ge iş 
uygula a ala ları da aktif ve yaygı  olarak kulla ıl aktadır. [2] 

 
Tek olojik geliş eler, 

kazazedeleri kurtarmak 

içi  çok ö e li rol 
oynayabilirler. 
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RFID teknolojisi operasyo el aliyetleri oldukça azalt akta, iş akışları ı 
hızla dır akta, veri liliği ve karlılığı artır aktadır. RFID teknolojisi 4 temel 

ileşe de  oluşur: 

 1-‘FID Etiket çip ve a te de  oluşur  

 2-‘FID Yazı ı 
 3-RFID Okuyucu 

 4-Progra la a Ara ı 

RFID Etiketler 

‘FID etiket tag , ta ı ak iste e  es eleri  ürü , paket, taşıt, i sa , 
hayva , vd.  üzeri e veya içi e doğruda  yerleştirilir. ‘FID etiketi  içi deki çipe 
kaydedil iş ilgileri oku ak içi  gerekli iletişi , okuyu u ile etiket içi de ulu a  
a te  ara ılığıyla radyo freka s ‘F  si yalleriyle sağla ır. ‘FID etiket, okuma 

ala ı a girdiği de okuyu u tarafı da  algıla ır ve çipi i  ke di koduyla irlikte 
içi de kayıtlı ilgileri a te i vasıtasıyla okuyu uya ka losuz ve te assız olarak 
gö derir. 

RFID Okuyucular 

‘FID okuyu ular elle taşı a ilir, ara a o teli ve sa it ol ak üzere  
çeşittir. Etiketleri  kodları ı  ve içi de kayıtlı ilgileri  oku up siste e iletil esi 
görevi i görürler. 

RFID Yazıcılar 

‘FID yazı ıları  da okuyu ular gi i sa it ve taşı a ilir odelleri 
ulu aktadır. ‘FID yazı ılar, etiketleri  içi deki çiplere ilgi kaydedil esi de, 
ilgileri  oku ası da ve gü elle esi de kulla ılırlar. Masaüstü, dizüstü ve el 
ilgisayarları a ka lolu veya ka losuz ağla a il ektedirler. ‘FID etiketi  içi deki 

çipe ilgi kaydet e i  ya ı da, etiketi de asa  ‘FID yazı ılar da ulu aktadır 

(Resim 8.1). 

Depre de RFID’nin kullanı ı 
Ö erile  yaklaşı  sayesi de, ara a kurtar a operasyo ları süresi e 

arama ve kurtar a ekipleri i  ihtiyaç duya ağı yerel ilgiler, depre de  ö e 
yerel veri depola a ü iteleri de sakla a ak ve depre  so rası da ihtiyaç 
olduğu da derhal kulla ıla ile ektir. 

Ö görüle  yaklaşı da, ‘FID etiketleri veya ka losuz duyargalar gi i ileri 

yerel veri depola a ü iteleri i alara yerleştirile ek ve ara a kurtarma 

faaliyetleri içi  gerekli ola  ilgiler u ü itelere girile ektir. Ara a ve kurtar a 
ekipleri, RFID etiketinden/duyargadan veri almak ya da RFID etiketine/duyargaya 

veri aktar ak içi  ‘FID okuyu usu ya da duyarga ile e tegre çalışa  taşı a ilir ir 
ilgisayar taşıya aklardır. 

Arama kurtar a ekipleri i  ihtiyaç duyduğu ilgiler,  se t/ ahalle 
ilgileri,  i a ilgileri ve  kişi ilgileri olarak üç grupta topla a ilir. 

Semt/mahalle ilgileri, se t hakkı da fikir vererek ara a kurtarma ekiplerinin 

ha gi se tte / ahallede /sokakta  çalış aya aşlaya akları, u ölgeye ulaşı ı 

 
RFID okuyucular elle 

taşı a ilir, ara a 
monteli ve sabit olmak 

üzere  çeşittir. 
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asıl sağlaya akları ı, ölgedeki ha gi i alara ö elik ta ıya akları, ha gi 
i alarda  daha fazla kişi kurtara ile ekleri ko uları da doğru kararlar 

ver eleri e yardı ı ola aktır Resim 8.2). 

 
Resim 8.1. ‘FID çalış a pre si i 

Resim 8.2. Arama-kurtar a çalış aları da ‘FID tek olojisi i  kulla ı ı 

 

 

 
RFID yazı ıları  

okuyucular gibi sabit ve 

taşı a ilir odelleri 
ulu aktadır. 
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COĞRAFİ BİLGİ SİSTEMLERİ 
Coğrafi Bilgi “iste leri (CBS); ko u a dayalı gözle lerle elde edile  grafik 

ve grafik ol aya  ilgileri  topla ası, sakla ası, işle esi ve kulla ı ıya 
su ul ası işlevleri i ütü lük içerisi de gerçekleştire  ir ilgi siste idir. Ne ve 

nerede soruları ı  eva ı olarak geliştiril iştir. 

 CB“’ i  eş te el ileşe i vardır. Bunlar; 

 Yazılı  

 Veri 

 Do a ı  

 Yö te  ve 

 İ sa dır. 
CBS’i  te el çalış a pre si i elli ir oğrafi ölge içi  grafik ekâ sal / 

ko u sal  ve öz itelik  ekâ sal ve ko u sal ol aya  verileri  ilişkile dirilerek 
farklı kat a lar hali de sakla ası ve u kat a ları kulla arak iste ile  
a alizleri  yapıl ası a daya aktadır. 

Uzakta  algıla a yö te i ile yeryüzü ü  za a  içi de e gi i değişi lere 
uğradığı ve u da etkili ola  faktörler de çok rahatlıkla ortaya çıkarıla il ektedir. 
Ör eği ; ir depre  so rası da yeryüzü de eyda a gele  değişi ler, ya al ve 
düşey kay alar, ir heyela  ile değişe  ya aç profilleri, fırtı aları  ve dalgaları  
kıyılarda yap ış oldukları tahri atları  hepsi u yö te le rahatlıkla izle e ile  
özelliklerdir. İşte tü  u yukarıda sayıla  özellikleri de  dolayı, uzakta  algıla a 
ve oğrafi ilgi siste leri gü ü üzde afet yö eti  siste leri i  ayrıl az irer 
veri topla a ve veri işle e araçlarıdır ‘esi  8.3). 

 

Resim 8.3. CB“’i  ileşe leri 

 

CB“’ i  yararları; 

 
CBS ko u a dayalı 

gözle lerle elde edile  
grafik ve grafik olmayan 

ilgileri  topla ası, 
sakla ası, işle esi 

ve kulla ı ıya su ul ası 
işlevleri i ütü lük 

içerisi de 
gerçekleştire  ir ilgi 

sistemidir. 
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 Daha etki  pla la a ve yö eti  uygula aları ı  geliştiril esi 
 Kararları  hızlı ve yeri de alı a il esi 
 Kısa ve uzu  vadede gü el ve za a a ağlı değişi i gözle e ile  veri 

yö eti i i  oluşturul ası 
 Maliyetleri  azal ası 
 Daha iyi hiz etleri  su ul ası 
 Hiz etleri , kararları  ve çözü leri  ilgili paydaşlar ile kolay paylaşı ı 
 Görsel ve a alitik yö te lerle a latıl ası zor olguları  daha kolay şekilde 

a latıla il esi 
Afet sırası da: Afeti  yeri ve etkilediği ölgeler ilkyardı , ara a ve 

kurtar a çalış aları ı  yö le diril esi açısı da  üyük ö e  taşı aktadır. 
Yıkıla  ya da tahrip ola  yapılar, addeler, yollar, köprüler, havaala ları, 
de iryolları, li a lar, sa ayi tesisleri vs. gi i altyapı ve üstyapı tesisleri CB“ 
üzeri de kayıtlı ola ağı da , u kayıtlar üzeri de  ara a ve kurtar a çalış aları 
hızla dırıla ile ektir. 

Afet so rası da: Ko u u, iteliği ve i eliği elli ve CB“ üzeri de kayıtlı 
ola  altyapı ve üstyapı tesisleri i ; yapıları  hasar ora ı elirle erek, CB“ veri girişi 
yapılarak, ihtiyaçları  karşıla ası, geçi i ve kalı ı arı akları  yapıl ası, altyapı 
ve üstyapı tesisleri i  pla la ası ve i şası hızla dırıla ile ektir. 

A laşıldığı üzere arama ve kurtarma yö eti i de oğrafi ve ke t ilgi 
siste leri ö e li ir yer tut aktadır. Bu ilgi siste leri i  e  ö e li kıs ı ı ise 
veri ve u veriyi işle e ve gü elle e çalış aları oluştur aktadır. Uydu 
görü tüleriyle destekle e  CB“ arama ve kurtarma yö eti i i  her safhası da 
etki  olarak kulla ıla  veriler olup irçok ülkede afet zararları ı  azaltıl ası da 
kulla ıl aktadır. Özellikle depre , heyela , taşkı , or a  ya gı ı gi i doğal ve 
petrol sızı tısı, ükleer tehlike gi i tek olojik afetleri  izle esi de ve afet 

so rası çalış alara ışık tutul ası da uzakta  algıla a ve gerçek za a lı real 
ti e  oğrafi ilgi siste leri üyük kolaylıklar sağla aktadır [3]. 

ARAMA VE KURTARMADA ROBOT KULLANIMI 

Ara a kurtar a ro otları doğal afetlerde veya kazalarda e kaz ala ları a 
üdahalede kulla ıl ak içi  geliştirile  ro ot siste leridir. Farklı ala larda 

kulla ıl ak içi  özelleş iş odelleri ulu sa da ge el olarak her iri de 
ulu ası gereke  temel özellikler şu lardır; 

 Ko u  ve duruş kestiri i, 
 Haritalama, 

 Navigasyon, 

 Keşif, 
 Kazazedenin yer tespiti [4]. 

‘o otu  ko u u u  kestiri i içi  farklı yö te ler kulla ıl aktadır. 
Bu larda  e  te eli ro otu  tekerlekleri e ağla a  ir e oder ara ılığıyla 
tekerlek odo etrisi ilgisi i  üretil esidir. Bu siste lerde tekerleği  dö düğü 
kadar ro otu  gittiği ka ul edilir. Bu varsayı  her za a  gerçekleş eye eği içi  
gürültülü ir odo etri verisi üretil ektedir. Bu se eple çok kulla ıla  ir yö te  

 
CB“ üzeri de kayıtlı 

bilgiler sayesinde arama 

ve kurtar a çalış aları 
daha organize 

yürütüle il ektedir. 

 
Robotun konumunun 

kestirimi içi  kulla ıla  
e  yaygı  yö te  

tekerlek odometrisidir. 
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değildir. Bir diğer ko u  kestiri  yö te i lazer tara aları ı  ir irleri ile 
eşle esi ile gerçekleştirilir. Bu yö te lerde ir lazer esafe ölçü  duyargası 
yardı ı ile ardışık za a  aralıkları da alı a  tara alar ir irleri ile eşleştir eye 
çalışılarak ro otu  tra slasyo u ve rotasyo u ile ilgili ilgi çıkarı ı 
gerçekleştiril ektedir. Odo etri çıkarı ı da sıkça kulla ıla  diğer ir yö te  ise 
eş za a lı ko u  elirle e ve haritala a “LAM  algorit aları ile yapıl aktadır. 

Bu yö te lerde orta ı  haritası ı  çıkarı ıyla irlikte, ko u  tah i i de 
yapıl aktadır. Hesap kar aşıklığı diğer yö te lere göre fazla olsa da özellikle 
hataları  glo al olarak gideril esi de  dolayı, u yö te lerle odo etri çıkarı ı 
oldukça veri lidir. Bu ları  dışı da görsel verilerde  odo etri çıkarı ı 
gerçekleştiril esiyle ilgili çalış alar da vardır. Bu yö te lerde, Ki e t gi i  

oyutlu orta  görü tüsü elde ede ile  ka eralar yardı ı ile ardışık za a larda 

orta ı  görü tüsü alı arak ir irleri ile eşleştiril eye çalışılır.  
Mo il ro otlarda avigasyo  pro le i, üzeri de çokça durula  

pro le lerde  irisidir. Te elde ro otu  verile  hedefe oto o  ir şekilde 

git esi i a açlaya  avigasyo u  gerçekleştiril esi içi  farklı yaklaşı lar 
bulunmaktadır. Efektif la d ark seçi i ile avigasyo u  gerçekleştiği etotları  
daha hızlı ve güve ilir so uçlar verdiği tespit edil iştir.  

Mobil robotun bilinmeyen bir orta a gidişi ile ilgili yol pla la ası da so  
dere e ö e lidir. Ay ı za a da kıs e  avigasyo  pro le i i de içerisi e 
al aktadır. Bu hedefi gerçekleştire il ek içi  çok farklı yö te ler kulla ıl ıştır. 
En temelde, ili eye  ir orta da hedef seçil esi ve u hedefe diferansiyel 

uzaklığı  elirle erek eksplorasyo u  gerçekleştirildiği yö te ler yat aktadır. Bu 
yö te leri  ir kıs ı da ili eye  orta lardaki hedef tespiti içi  ayrık za a lı 
Markov işle leri kulla ıl aktadır. Bazı yö te lerde ise karı a ve arı kolonileri 

(Particle Swarm Optimization - P“O  gi i iyolojik olaylarda  esi le erek çok 
sayıda ro otu , ir irleri ile ha erleşerek elirli ir ala ı gez eleri 
incelenmektedir. 

Ara a kurtar a a a ı ı  gerçekleşe il esi içi  u tarz ro otları  sahip 
olması gereke  e  ö e li özellik ise kazazede tespiti içi  kulla ıla  yö te lerdir. 
Bu yö te ler irkaç farklı aşlık altı da i ele ektedir. İ sa  a ato isi i 
i eleyerek, i sa  vü udu u  parçalara ayrıldığı ve her ir parça ı  özellikleri i  
çıkarılarak i sa  vü udu u  tespit edildiği yö te ler kulla ıl ıştır. Bu 
yö te leri  içerisi de hareket tespiti algorit aları ı  da kulla ıldığı 
görüle il ektedir. Bu u la era er lazer esafe ölçü  duyargası kulla ılarak 
yi e i sa  vü udu u  elirli ölgeleri i  özellikleri üzeri de  tespiti i  
gerçekleştirildiği yö te ler ve ter al ka eralar yardı ı ile i sa  vü udu u  
tespit edildiği yö te ler rastla ıla  diğer kazazede tespiti yö te leri de dir. 

Ara a ve kurtar a da kulla ıla  ve kulla ıl ası pla la a  azı ro ot 
ör ekleri aşağıda veril iştir. [5] 

Yılan Ro otlar 

Bir s ake ot, yıla ı a dıra  iyomorfik hiper-yedekli bir robottur. Yıla  
ro otlar üç etre uzu luğu da olabilir. Ta  a la ıyla yıla ları  iyolojik ve 
fiziksel özellikleri de  yararla ılarak oluşturul uştur. Manevra ka iliyetleri üst 
düzeydedir. Bu yüzde dir ki ağaç ve erdive lere tır a a ilirler, tı i 
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s ake otlar, a eliyatlarda göğüs kafesi arası da ulu a  orga lar arası da  
geçe ile ek kadar küçük ve kolay ko trol edile ile ek düzeydedir. 

Yıla  ro otlar ir dizi ağı sız ağla tı ağı ile ir araya getirildiği de  dolayı 
herha gi ir parçası zarar görse dahi çalış aya devam ede ilirler. Yıla  ro otlar 

köpekleri  gire eye eği yerlerdeki kurtar a çalış aları da kazazedeleri tespit 

et ek içi  kulla ıl aktadır. 

Yıla  ro ot, içi de ulu duğu orta a göre tek tek parçaları ı  açısı ı 
ayarlayarak hareket ede il ektedir. Köpeği  tas ası a ağlı olarak e kaz yeri e 
gö derile  ro ot, köpeği  ilgisi i çeke  ir şey gördüğü de havla ası üzeri e 
ser est ırakılır. Daha so ra ro ot, ko uta erkezi e ağlı ka allar üzeri de  
çevresi i  video görü tüsü ü gö derir (Resim 8.4). 

 
Resim 8.4. Yıla  ro ot s ake ot   

Robotik Hayvanlar 

‘o otları  yetersiz kaldığı ala larda kulla ıl ak üzere azı a lılar 
vü utları a elektro ik parçalar ekle erek yarı a lı yarı ro ot hâline 

getirilmektedir. Vü utları a ekle e  parçalar sayesi de daha geliş iş ka iliyetlere 

sahip ola  u yapılar si er etik orga iz a y er eti  orga is  ya da kısa a 
y org  olarak ili ir. 

Ağırlığı yaklaşık ,  gra  ola  ve ö eği  sırtı a âdeta ir ça ta gi i 
takıla ile  u ihazlar sayesi de ö ekleri  a te i e elli titreşi ler gö derilir. Bu 

titreşi ler ile si er etik ö ekleri  ö ü de sa al ariyerler oluşturulur ve bu 

sayede ha a ö eği i  ö ede  elirle iş ir doğrultuda hareket et esi 
sağla ır. Böyle e si er etik ha a ö eği he  i sa  operatörler he  de ö eği 
takip edebile  oto atik ilgisayar siste leri tarafı da  uzakta  ku a da edilerek 
kavisli ir hat üzeri de yürütüle il ektedir. Bu u  ya ı sıra si er etik 
ha a ö eği i  etrafı da sa al duvarlar oluşturularak ö ede  elirle iş ir 

ölge i  içi de kal ak şartıyla ke di doğal içgüdüleri ile hareket etmesi 

sağla ıştır. Bu çalış alarla uzakta  ku a dalı iyo-ro ota dö üştürüle  si er 
ha a ö ekleri, sırtları da taşıdıkları telsiz siste leri ile ir algılayı ı ağı 
kurabilmekte ve ir irleri e elli ir uzaklıkta çalışarak ge iş ala ları kısa süre 
içi de taraya il ektedirler ‘esi  8.5). 

 
Köpekleri  

gire eye eği yerlerdeki 
kurtarma 

çalış aları da 
kur a ları tespit etmek 

içi  yıla  ro otlar 
kulla ıl aktadır. 
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Resim 8.5. Sibernetik organizma  

Robot arılar 

Birer ö ek kadar küçük ola  ve uça ile  ro ot arılar; ka at ge işliği  , 
ağırlığı ise  g ola , sa iyede  defa ka at çırpa ile  ve uzakta  ko trol 
edile ile  dü ya ı  e  küçük uça  ro otlarıdır. Bu eka ik arıları  ka atları 
sera ikte , gövdeleri üst üste tutturula  katla a ilir levhalarda  oluşa  kar o  
fi er ve tita yu da  yapıl ıştır. Yapay ka at kasları ise ir elektrik otoru ile 
hareket ede iliyor. Güç kay ağı olarak şi dilik gövdeleri e ağla a  çok i e 
elektrik ka loları kulla ılıyor. Bu güç kay ağı ile ro ot arılar sade e  dakika 
havada uça iliyorlar (Resim 8.6). 

Uz a ları  hedefi, ro ot arıları  sade e alarıları ı  ireysel davra ışları ı 
değil i ler e arı ı  araları daki etkileşi ler so u u da oluşa  ve arı kolo isi e 
has davra ışları taklit ede il esi. Balarısı ey i i  gerçeğe yakı  ilgisayar 

odelleri i geliştire  uz a lar, ro ot arıları  da çok yakı  ir gele ekte gör e ve 
koku al a yete eği e sahip ola ağı ı elirtiyor. 

Yapay ey e ve zekâya sahip i ler e ro ot arı ı , gerçek arı kova ı daki 
arılar gi i iş irliği içi de araziye çıkıp göz ve a te  yeri e geçe  yapay algılayı ılar 
yardı ıyla hedef itkileri ulup çiçekler arası da pole  taşıyarak tozlaş a olayı ı 
gerçekleştire il esi içi  yapıla  çalış alar hızla deva  ediyor. Yapay beyin 

oluştura ak şekilde geliştirile  do a ı  ve yazılı  sayesi de, ro ot arıları  uçuş 
ko trol yete eği e, diğer ro ot arıları ve aşka isi leri hisset e ve ta ı a, 
ayrı a oto atik karar al a eka iz aları a sahip ola ağı elirtiliyor. 

Ro ot arıların geleceği 
‘o ot arıları  e  ö e li görevi, tarı sal ala larda çiçekler arası da pole  

taşıyarak itkileri tozlaştır ak. Fakat u uça  i ik ro otlar içi  aşka görevler de 
düşü ülüyor. “ürüler hali de uça  ro otlar ara a ve kurtar a çalış aları da, 
askeri gözetle ede, çevre kirliliği i ve hava olayları ı izle ede, özellikle zehirli ve 
tehlikeli ki yasal sızı tıları elirle ede, yerüstü haritala a, trafik izle e ve her 
türlü görü tüle e projesi de kulla ıla ile ek. 

 

Ro ot arılar yapay 
ey e ve zekâya 

sahiptirler. Böyle e 
aşka isi leri 

hisset e ve ta ı a 
yete ekleri vardır. 

 

 

‘o otları  yetersiz 
kaldığı ala larda azı 

a lılar, vü utları a 
elektro ik parçalar 

ekle erek yarı a lı yarı 
robot hâline getirilir.  
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Resim 8.6. ‘o ot arı ı  görü üşü 

Schaft Kurtarma Robotu 

  uzu luğa, 9  kg ağırlığa ve   kol ge işliği e sahiptir. “ haft’ı  
aşlı a özellikleri arası da; girişi e gelleye  e kazı kaldır a, eto da  oluşa  ir 

yapıyı alet kulla arak kır a, kapıyı açıp i aya giriş yap a, e kaz ala ı da araç 
kulla a, erdive e tır a a, ya gı  hortu u u ağlayarak va ayı aç a, tespit 
edile  sızı tıyı kes ek içi  va ayı kapat a, engelli arazide ilerleyebilme gibi 

ka iliyetleri ulu aktadır ‘esi  . . Ge ellikle ro otlarda kulla ıla  tipik servo 
siste leri  yeri e yüksek gerili le çalışa  soğut alı otorlara sahiptir. Servo, 

herha gi ir eka iz a ı  işleyişi deki hatayı algılayarak de etleye  ve hatayı 
gidere  oto atik aygıttır. 

“ haft, u otor siste i ile diğer ro otlara azara  daha güçlü ve sessiz 
çalışa il ektedir. Ayrı a güçlü aktüatörleri de ulu a  u ro otu  hareket 
ka iliyeti diğer ro otlarda  daha üstü dür. Yüksek akı  ve yüksek gerili le 
çalışa  ro ot gü ü ü gövdesi deki ko da satörlerde  al aktadır. Bu 
tek olojisiyle “ haft, diğer ro otlara göre kolları da yüksek hıza ve torka sahiptir.  

Thermite Yangın Söndür e Ro otu 

Thermite RS1-T  adı verile  ro ot, küçük a a etkili ir ya gı la ü adele 
robotu olarak biliniyor. Böyle e uzak esafelerde  ya gı a güve li ir şekilde 

üdahale edile ile ek. ‘o ot ya gı  sö dür e uçakları ı  gire ediği çok riskli 
ölgelerde; petrol rafi erileri, ki yasal tesisler veya ükleer reaktör 

patla aları da kulla ıla ile ek. 

Ther ite özellikle yoğu  gaz, du a  ve yorgu luk duru ları da 
itfaiye ileri  kalp krizi geçirerek öldüğü duru larda pek çok itfaiye iye göre risk 
alabilen bir robottur. 

Ther ite  etre uzakta  yö etile iliyor. ‘o otu  oyutları ise;   
uzu luğu da, 9  ge işliği de ve   yüksekliği dedir. 

‘o ot çelik ve uçak alü i yu da  yapıl ış öyle e e ge eli arazilerde 
kolaylıkla gide iliyor. Özel ir ya gı  hortu uyla do atıla  ve çok yö lü aşlığı 
dakikada 2271,25 litreye kadar su sık ası ı sağlaya iliyor. 
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Thermite, robot kollar ve kameralarla do atılıp; çeşitli keşif görevleri de 
e kazları kaldırarak sa ki ir uldozer gi i kulla ıla iliyor. Ayrı a ro ot sade e 
ya gı ları sö dür ek içi  değil, ara a-kurtar a görevleri de de kulla ıla ile ek 
(Resim 8.8). 

 
Resim 8.7. Schaft kurtarma robotu u  görü üşü 

 

Resim 8.8. Ther ite ya gı  sö dür e ro otu 

Dronların Ara a ve Kurtar ada Kullanı ı 
Dro e, uzakta  ko trol edile ile  ir tür uçak tek olojisi olup Türkçede 

i sa sız hava ara ı a la ı a gelmektedir (Resim 8.9).  

Kaybolan birini arama ve kurtar a çalış aları sırası da dro ları  çok üyük 
yardı ı doku a ilir. Ge iş çaplı ara a ve kurtar a çalış aları da helikopterler 
vasıtasıyla da ara a yapıla il ektedir. A ak u iş dro larla çok daha veri li bir 

şekilde yapıla ilir. Çü kü ara a ve kurtar a çalış aları a katıla  helikopter 
sayısı da  çok daha fazla dro e, ara a çalış aları da kulla ılarak daha hızlı ir 
şekilde çalış aları  sür esi sağla a ilir. Ayrı a dro lar ufak oyutları sayesi de 
orman gi i ala larda da rahatlıkla ara a yapa ilirler. 

 

Drone, uzaktan kontrol 

edile ile  ir tür uçak 
teknolojisi olup 

Türkçede i sa sız hava 
ara ı a la ı a 
gelmektedir. 

 

 

Ya gı  sö dür e 
ro otları, ya gı  

sö dür e uçakları ı  
gire ediği çok riskli 

ölgelerde 

kulla ıla ile ek. 
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Resim 8.9. Dro e’ u  ilaç tesli atı da kulla ı ı 

Bu u la irlikte herha gi ir doğal afet so rası da yaralı ve kayıp kişileri  
yeri i tespit et ek içi  de dro lar kulla ıla ilir ki u daha ö e uygula ıştır. 

 yılı da eyda a gele  Haiti Depre i’ de ABD hükü eti tı i alze eyi 
ulaştır ak, hayatta kala ları ul ak ve askeri irlikleri i olası tehlikelere karşı 
koruya il ek içi  dro ları kulla ıştı. 

Gü ü üzde dro lar dağda, de izde, or a da ve daha farklı irçok sahada 
yaygı  olarak kulla ıl aktadır. Ye i esil ter al ka era ile do atıl ış dro lar 
felaket ölgesi üzeri de uçarak gü el duru  ilgisi i ve ter al ka erası ile de 

uhte el yaşa  içere  oktaları tespit ederek yetkililere aktarabilmektedir. 

Bir afet so rası da yaralıları  ü kü  ola  e  kısa sürede bulunarak 

gerekli üdahaleleri  yapıl ası, hayata dö dürül eleri açısı da  so  dere e 
ö e lidir. Gelişe  tek oloji ile irlikte algılayı ı oyutları ı  küçül esi Mikro 
Elektro Mekanik Sistemler, MEMS), ka losuz siste leri  ortaya çıkışı ve düşük güç 
tüketi i gerektire  ağla tılarla çalışa  ve u siste ler içi  tasarla a  gö ülü 
işleti  siste leri tarafı da  kulla ıla  ihazları  ö eye kıyasla düşe  fiyatları, u 
ihazları  daha farklı uygula a ala ları da yaygı laşarak kulla ı ı a yol aç ıştır. 

Dronlar içi  güç tüketi i ile ilgili soru lar olsa da u araçlar üzeri de bulunan 

ka eralar, ko u  ve yö eli  algılayı ıları ve sağladığı ka losuz ağla tı özellikleri 

ile arama kurtar a gi i hayati ö e  taşıya  faaliyetlerde de yaygı  olarak 
kulla ıl aktadırlar. Ülke izde, he üz haritala a ış felaket ölgeleri i  dro e 
tarafı da  kaydedile  ka era görü tüleri i  kare kod tek iği kulla arak 
haritala ası ı sağlaya  siste ler geliştiril iştir [6].  

Haritala a ış ir ölge i  haritası ı  çıkarıl ası içi  alı a  video 
görü tüleri de  resi  yapıştır a yö te i ile haritalanabilmekte ve so rası da da 

u harita üzeri de ara a ak insa  resi leri i  tespiti yapıla il ektedir. Uçuş 

sırası da dro e, üzeri de ulu a  ka era yardı ı ile kay ak görü tüleri alır. 
Dro e uçuşu es ası da yakala a  görü tülere ait ko u ları üzeri de ulu a  
GP“ yardı ıyla ulu a ilir. Fakat azı dro larda GP“ ev ut değildir. Bu duru da 

dronu  uçuş rotası kalkış, gidiş ve i iş ko trolleri i  elirli ir siste le sağla ası 
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so u u da hesapla aktadır. Uçuş es ası da resi  irleştir e, Q‘ kod oku a, 
insan for u yakala a gi i işlevleri  düzgü  algıla a il esi içi  iki çeşit ara a 
yö te i algorit ası geliştiril iştir. Bu larda ilki kafes grid  yö te i ve ikincisi de 

spiral yö te idir. Bu yö te ler aslı da olay yeri i ele e ekipleri tarafı da  
kulla ıla  ara a teknikleridir.  

 

Felaket ölgelerine ilaç tesli atı 
Depre , sel ve tsu a i gi i doğal afetlerde felaket ölgeleri e e  hızlı 

şekilde sağlık ekipleri i  ve tı i alze e i  ulaştırıl ası oldukça hayati ir 
duru . A ak u tür felaketlerde, yollar kulla ıla az hâle geldiği den felaket 

ölgesi e yardı ı  ulaştırıl ası çok zor ir hâl alıyor. İşte dro elar, u tarz 
felaketlerde tı i alze eleri felaket ölgesi e ulaştırarak ilk yardı ı  e  hızlı 
şekilde yapıl ası ı sağlaya ilir. Böyle e yaralı kişilere e  hızlı şekilde üdahale 

edilerek ü kü  ola  e  az a  kay ıyla felaketleri  atlatıl ası sağla a ilir. 

 
 

Ör
ek

•Bir dro e üreti isi tarafı da  geliştirile  Ter al Ka eralı ye i 
esil dro e ara a ve kurtar a çalış aları da, ya gı  es ası da 

hala sı ak ola  ölgeleri  tespiti de kulla ıldığı gi i i şaat 
de eti  ve ka u güve liği gi i ala larda da kulla ıl aktadır.

• ‘afti g yaparke  akı tı ı  ortası da ahsur kala   ge i 
kurtar ak isteye  Au ur  ABD  İtfaiyesi a  yeleği ulu aya  
ge çlere Dro e ile a  yeleği ulaştır ayı aşar ıştır.

B
ir

e
y

se
l 

E
tk

in
li

k

• ‘o ot veya dro e kula ılarak gerçekleştirile  ara a ve 
kurta a vakaları ı i eleyi iz.

 

Dronlar kazazedelerin 

yer tespiti içi  ter al 
kameralarla 

do atıl ıştır. 
 

177



Ara a ve Kurtar ada Tek olojik Geliş eler 

 

Atatürk Ü iversitesi Açıköğreti  Fakültesi  15 

 

Öz
et •Kasırgalar, toprak kay aları, depre ler ve üyük terör saldırıları ge ellikle üyük 

hasarlara ede  olur ve e yazık ki u olaylarda yarala a lara ulaş ak ara a-
kurtar a ekipleri i  e  zorlu görevleri hali e gelir. Tek olojideki hızlı geliş e ve 
i ovasyo la irlikte aslı da tek olojik geliş eler, u tür afetlerde hayat kurtar ak 
içi  çok ö e li rol oy aya ilirler.

•Radyo Frekanslı Tanı a (Radio Fre uency Identification-RFID) teknolojisi, a lı ve 
a sız her türlü es e i  doku ada  elirli ir esafede  ta ı ası da ve 

izle esi de kulla ılır.                                                         Depre de RFID’nin kullanı ı; 
‘FID etiketleri veya ka losuz duyargalar gi i ileri yerel veri depola a ü iteleri i alara 
yerleştirile ek ve ara a-kurtar a faaliyetleri içi  gerekli ola  ilgiler u ü itelere 
girilecektir. Arama-kurtarma ekipleri, RFID etiketinden/duyargadan veri almak ya da 
‘FID etiketi e/duyargaya veri aktar ak içi  ‘FID okuyu usu ya da duyarga ile e tegre 
çalışa  taşı a ilir ir ilgisayar taşıya aklardır.

•Coğrafi Bilgi Siste leri; Coğrafi Bilgi “iste leri; ko u a dayalı gözle lerle elde edile  
grafik ve grafik-ol aya  ilgileri  topla ası, sakla ası, işle esi ve kulla ı ıya 
su ul ası işlevleri i ütü lük içerisi de gerçekleştire  ir ilgi siste idir. 

• Arama - Kurtar ada Ro ot Kullanı ı; Ara a kurtar a ro otları doğal afetlerde 
veya kazalarda e kaz ala ları a üdahalede kulla ıl ak içi  geliştirile  ro ot 
siste leridir.Bu lara ir kaç ör ek vere ek olur isek;
•Yılan ro otlar; yıla ı a dıra  ir ro ottur. Yıla  ro otlar ile köpekleri  gire eye eği 
yerlerdeki kurtar a çalış aları da kur a ları tespit et ek içi  yıla  ro otlar 
kulla ıl aktadır.

•Robotik hayvanlar; ‘o otları  yetersiz kaldığı ala larda kulla ıl ak üzere 
geliştiril iştir. Bu yapılar si er etik orga iz a y er eti  orga is  ya da kısa a 

y org  olarak ili ir.
•Ro ot arılar; uzakta  ko trol edile ile  dü ya ı  e  küçük uça  ro otlarıdır, diğer 
ro ot arıları ve aşka isi leri hisset e ve ta ı a, ayrı a oto atik karar al a 

eka iz aları a sahip ola ağı elirtiliyor.“ürüler hali de uça  ro otlar ara a ve 
kurtar a çalış aları da,, özellikle zehirli ve tehlikeli ki yasal sızı tıları elirle ede 
kulla ıla ile ek.

•Schaft kurtarma robotu; Girişi e gelleye  e kazı kaldır a, eto da  oluşa  ir 
yapıyı alet kulla arak kır a, kapıyı açıp i aya giriş yap a, e kaz ala ı da araç 
kulla a, erdive e tır a a, ya gı  hortu u u ağlayarak va ayı aç a, tespit 
edile  sızı tıyı kes ek içi  va ayı kapat a, e gelli arazide ilerleye il e gibi 
ka iliyetleri ulu aktadır.

•Ther ıte yangın söndür e ro otu; küçük a a etkili ir ya gı la ü adele ro otu 
olarak ta ıtılıyor. “ö dür e uçakları ı  gire ediği çok riskli ölgelerde; petrol 
rafi erileri, ki yasal tesisler veya ükleer reaktör patla aları da kulla ıla ile ek.

•Drone’ların ara a - kurtar ada kullanı ı; Dro e, uzakta  ko trol edile ile  ir tür 
uçak tek olojisi olup, i sa sız hava ara ı a la ı a gel ektedir.   Dro e’lar felaket 

ölgeleri e ilaç tesli atı da ve kurtar a çalış aları da kulla ıla ilirler. 
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DEĞERLENDİRME SORULARI 
1. Aşağıdakilerde  ha gisi ara a ve kurtar a çalış aları da tek oloji i  

kulla ıl a se e leri de  değildir? 

a) E  fazla i sa ı, e  kısa za anda kurtarmak. 

b) Ek tehlike ve risklerde  i sa  a ı ı ve alı ı koru ak. 

c) Daha az perso el ile daha fazla iş gerçekleştir ek. 

d) Hayatı  ir a  ö e or al hali e getiril esi i sağla ak. 

e) İ sa  gü ü ü  gele ek yıllarda değeri i kay ede ek ol ası. 

 

2. Aşağıdakilerden hangisi ‘adyo Freka slı Ta ı a RFID) teknolojisinin 

te el ileşe leri de  biri değildir? 

a) Etiket 

b) Yazı ı 
c) İ sa  

d) Progra la a ara ı 
e) Okuyucu  

 

3. ‘adyo freka slı ta ı a tek olojisi ha gi a açla kulla ıl aktadır? 

a) Ca lı ve a sız her türlü es e i  elirli ir esafede  ta ı ası da 
kulla ılır. 

b) Depre leri  ö ede  tah i  edil esi de kulla ılır. 
c) Uydu siste leri ile dü ya üzeri de eyda a gele  değişiklikleri  

sapta ası da kulla ılır. 
d) İ sa sız hava araçları ı  ko trolü de kulla ıl aktadır. 
e) Kızıl ötesi dalgalar ile es eleri  yer tespiti de kulla ıl aktadır. 

 

4. Aşağıdakilerde  ha gisi Coğrafi Bilgi “iste i’ i  te el ileşe leri de  biri 

değildir? 

a) Yazılı   
b) Veri 

c) Do a ı  

d) İ sa  

e) Alı ı-verici sistemleri 

 

5. Aşağıdakilerde  ha gisi Coğrafi Bilgi “iste i’ i  ava tajları da  biri 

değildir? 

a) Maliyetleri  azal ası. 
b) Her ha gi ir tehlikede oto atik olarak çalış ası.  
c) Daha iyi hiz et su ul ası. 
d) Daha etki  pla  hazırla ası. 
e) Kararları  hızlı ve yeri de alı ası. 
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6. Robot arıları  e  ö e li özelliği aşağıdakilerde  ha gisidir? 

a) Hızlı hareket et eleri 

b) Uça ile  e  küçük ro ot ol aları 
c) Yapay ir ey e ve zekaya sahip ol aları 
d)  dakika oyu a uça il eleri 
e) Hiç ir şekilde hasar gör e eleri 

 

7. ‘o ot arılar ile igili olarak aşağıdakilerden hangisi doğru ir ilgidir? 

a) Kanat ge işlikleri  , ağırlıkları  mg olup saniyede 160 kere kanat 

çırpa ilir ve 5 dakika havada kalabilirler. 

b) Ka at ge işlikleri  , ağırlıkları  g olup sa iyede  kere ka at 
çırpa ilir ve  dakika havada kala ilirler. 

c) Ka at ge işlikleri  , ağırlıkları  g olup sa iyede  kere kanat 

çırpa ilir ve  dakika havada kala ilirler. 
d) Ka at ge işlikleri  , ağırlıkları  g olup sa iyede  kere ka at 

çırpa ilir ve  dakika havada kala ilirler. 
e) Ka at ge işlikleri ,  , ağırlıkları ,  g olup sa iyede  kere 

ka at çırpa ilir ve 15 dakika havada kalabilirler. 

 

8. “ haft kurtar a ro otu ile ilgili olarak aşağıdakilerden hangisi doğru 
değildir? 

a) Girişi e gelleye  e kazı kaldıra ilir. 
b) Beto da  oluşa  ir yapıyı alet kulla arak kıra ilir. 
c) E kaz ala ı da araç kulla a ilir. 
d) Kapıyı açarak binaya girebilir. 

e) Uç a özelliği ulu a  ir ro ottur. 
 

9. Ther ite ya gı  sö dür e ro otu dakikada kaç litre su sıka il ektedir? 

a) 2271,25 

b) 2171,25 

c) 1271,15 

d) 3145,35 

e) 1457,25 

 

10. Ther ite ya gı  sö dür e ihazı kaç etre uzaklığa kadar ko trol 
edilebilmektedir? 

a) 100 

b) 200 

c) 300 

d) 400 

e) 500 

 

 

 

Cevap Anahtarı 
1.e, 2.c, 3.a, 4.e, 5.b, 6.c, 7.d, 8.e, 9.a, 10.d 
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Ara a Ve Kurtar ada A il Duru  Pla ları

A il Duru  Ve A il Duru  Pla ı

A il duru  pla ları ı  a a ı, kaza 
so rası oluşa ak etkileri e  aza 

i dir ek; i sa lara, çevreye ve ala 
gele ek zararı sı ırla dır ak içi  

olayları ve geliş eleri ko trol 
etmektir.

A il duru lar doğal ve i sa  kay aklı 
tek olojik afetler ol ak üzere ikiye 

ayrılır.

Afet so rası hayatta kala ları  
destekle esi gerekli ve çok 

ö e lidir.
A il duru lar so rası üdahale 

süre i a  ve al kurtar a 
çalış alarıyla irlikte afet 

ölgesi deki hayatı  or ale 
dö esi çalış aları ı kapsar.

A il duru  pla ı ı  asıl ve e 
şekilde hazırla ası gerektiği iş 

yerleri de a il duru lar hakkı da 
yö et elik’te açıkça elirtil iştir. 

Acil Durumlarda Arama Ve Kurtarma

A il duru  pla ı hazırla ak ütü  iş 
yerleri zorunludur. 

A il duru  pla ları iş vere e 
hazırla ır; uyarı ver e, ara a 
kurtar a, ilk yardı , ya gı la 
ü adele, tahliye, ha erleş e gi i 

uygula ası gereke  a il duru  
üdahale yö te leri elirle ir ve 

yazılı hâle getirilir 

A il duru  pla ları; tehlike sı ıfı a 
göre çok tehlikeli iş yerleri de iki, 
tehlikeli iş yerleri de dört ve az 

tehlikeli iş yerleri de altı yılda ir 
ye ile ek zoru dadır. 

A il duru  çalış aları ı  
yürütül esi; hazırlık prepared ess , 

zarar azaltma (mitigation), arama 
kurtar a respo se , iyileştir e 

re overy   aşa aları da  eyda a 
gelir. A il duru da ihtiyaç 
duya ile ek ö e li telefo  

u araları ve u u araları  asıl 
ara ası gerektiği öğre il elidir.

Büyük e düstriyel kazalarda ara a 
kurtar a ve a il duru  pla ı a 

seveso adı verilir.
Büyük e düstriyel kazalar içi  a il 

duru  pla ı ge elgesi’ e göre pla ı  
uygula ası da  valiler soru ludur. 
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GİRİŞ 

Afet ve acil durumlar ile sivil savunmayla ilgili hizmetlerin ülke düzeyinde 

etkin bir şekilde gerçekleştirilmesi, gerekli önlemlerin alı ması ve olaylar meydana 

gelmeden önce hazırlık ve zarar azaltma; olay sırası da yapılacak müdahale ve olay 

sonrası da gerçekleştirilecek iyileştirme çalışmaları ı yürüten kurum ve kuruluşlar 

arası da koordinasyonun sağlanması ve bu konularda politikaları  üretilmesi ve 

uygulanması, yapılacak acil duruma hazırlık planları ile mümkün olabilecektir 1. 
Yeterli ve etkin acil durum planları ile yaşanacak afetlere en kısa sürede 

eğitimli ve organize bir şekilde müdahele edilebilecek ve en az kayıp ile arama ve 

kurtarma çalışmaları gerçekleştirilebilecektir (Şekil 9.1). 

Olağa dışı duru lar da de ile ile  a il duru lar, a  ve al kay ı 
yarata ile eği gi i, i sa ları  te el ihtiyaçları ı karşıla ada zorla ası a da 

ede  ola il ektedir. Bu ihtiyaçları  herha gi ir ede le aksa ası, zarar 
gör esi yaşa sal faaliyetleri  so la ası a da ede  ola il ektedir. 

A il duru lar çok farklı içi lerde ortaya çık ası a rağ e  azı ortak 
özellikleri ulu aktadır. Bu özellikler aşağıda elirtildiği şekilde 
sırala a il ektedir 2: 
• Yaşa  kay akları a, altyapıya zarar verir. 
• Oluştuğu da şok etkisi yaratır. 
• A il duru ları  ir kıs ı ı  e za a  ola ile eği tah i  edile ilirke  ir 

kıs ı ı  tah i  edile il e şa sı ulu a aktadır. 
• Bazıları a i ve hızlı olur, azıları yavaş gelişir. 
• İlk a larda orga ize üdahale et e i kâ ı ol aya ilir. 

İ sa ları  yaşa ları ı sürdüre il eleri içi  azı te el ihtiyaçları ı  
karşıla ası gerek ektedir. Bu lar ge ellikle ilk etapta fizyolojik ihtiyaçlar olarak 
algıla sa da psikolojik ihtiyaçları da dikkate al ak gerek ektedir. Olağa dışı 
duru larda hayatı sürdür ek içi  ü adele verilirke  a aç olayı sade e atlat ak 
değil, ay ı za a da fiziksel ve psikolojik etkisi i de e  aza i dire il ek ol alıdır. 
Fizyolojik ihtiyaçları gider ek rahatlıkla gözle e ildiği içi  daha kolaydır. Gıda, su, 

arı a, tuvalet, hijye  gi i ihtiyaçları  tespiti ve gideril esi ispete  kolay 
ol akta; a ak güve lik, ahre iyet, öz saygı, şefkat gi i azı gereksi i ler de 
gözle görül ese ile hayati ö e  taşı aktadır 2. 
ACİL DURUM 

Acil Durumların Özellikleri 

Afet ve Acil Durum Yönetmeliği e göre 2; 
Acil durum: Toplumun tamamı ın veya belli kesimlerinin normal hayat ve 

faaliyetlerini durduran veya kesintiye uğratan ve acil müdahaleyi gerektiren 

olayları ve bu olayların oluşturduğu kriz hâlidir. 

 

 
İ sa ları  yaşa ları ı 
sürdüre il eleri içi  

fizyolojik ihtiyaçları ı  
ya ı da psikolojik 

ihtiyaçları da vardır. 
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Şekil 9.1. Acil Durum Yerel Düzey Yö etim Sistemi 

Afet: Toplumun tamamı veya belli kesimleri için fiziksel, ekonomik ve sosyal 

kayıplar doğura , normal hayatı ve insan faaliyetlerini durduran veya kesintiye 

uğratan doğal, teknolojik veya insan kaynaklı olaylardır. 

Afet ve Acil Durum Yö etim Merkezî: Afet ve acil durumlarda müdahalenin 

koordine edildiği, 24 saat esası a göre çalışan, kesintisiz ve güvenli bilgi-işlem ve 

haberleşme sistemleri ile donatılan merkezî ifade etmektedir. 

Hazırlık: Afet ve acil durumlara etkin bir müdahale amacıyla önceden yapılan 

her türlü faaliyetleri içermektedir. 

İyileştirme: Afet ve acil durum sebebiyle bozulan hayatın 

normalleştirilmesine yönelik faaliyetleri ve yeniden yapıla mayı ifade etmektedir. 

Müdahale: Afetlerde ve acil durumlarda can ve mal kurtarma, sağlık, yeme 

içme, arı dırma, güvenlik, mal ve çevre koruma, sosyal ve psikolojik destek 

hizmetlerinin verilmesine yönelik çalışmaları ifade etmektedir 2. 
Acil durum planları ın ama ı, kaza sonrası oluşacak etkileri en aza indirmek; 

insanlara, çevreye ve mala gelecek zararı sı ırla dırmak için olayları ve geliş eleri 

kontrol etmektir. İş yerleri de A il Duru lar Hakkı da Yö et elik’e göre alı a ak 
ted irler, risklerde  koru a ilkeleri e uygu  olur ve toplu koru ayı esas alır. 

Acil Durumların Çeşitleri 

Acil durumlar doğal ve teknolojik (insan kaynaklı) afetler olmak üzere iki ayrı 
grupta incelenmektedir. 

Doğal afetler/acil durumlar: Büyük oranda ya da tümüyle insa ların etkisi 

olmadan ortaya çıkan, can ve mal kayıpları a sebep olabilen tehlikeli ve çoğu lukla 

üyük çaplı olaylara verilen addır. Doğal afetler, yavaş gelişe  ve ani gelişe  afetler 

olarak sı ıfla dırıla ilmektedir. Yavaş gelişe  doğal afetler; şiddetli soğuklar, 

kuraklık, kıtlık vb. ani gelişe  doğal afetler ise deprem, seller, toprak kayması 
(heyelan), kaya düşmesi, çığ, fırtı a, hortum, yanardağ patlamaları ve ya gı lar 

olarak sırala a ilmektedir. Dolayısıyla acil durum, müdahale ve kurtarma 

çalışanları açısı dan en önemli afet deprem olarak görülmekte, buna göre 

çalışmalar yapılmaktadır 3. 
Doğal afetlerin etkileri aşağıdaki şekilde sırala abilmektedir 3: 

 
Toplu u  ta a ı ı  
veya belli kesimlerinin 

normal hayatları ı 
durduran ve acil 

üdahaleyi gerektire  
olayların oluşturduğu 
kriz hâli e A il Duru  

denilmektedir. 
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• Ara a kurtar a hiz etleri herkese ay ı za a da ulaş az. 
• Altyapıda ozukluklar oluşur. 
• Şok etkisi oluşturur. 
• Yarala alara ve a  kayıpları a se ep olur. 
• Bulaşı ı ve salgı  hastalıklar ortaya çıkar. 
• Eğiti  ve öğreti i  sekteye uğra ası a se ep olur. 
• Emniyet ve asayiş orga izasyo ları da pro le ler ortaya çıkar. 
• İki il afetleri  oluşu u a etki ede ilir. 
• Afette  etkile e  i sa ları  arı a ve esle e pro le leri oluşur. 
• İş yerleri i  etkile esi se e iyle işsizlik ortaya çıkar. 
• Psikolojik hastalıklar oluş aya aşlar. 
• Eko o ik yapıda soru lar çıkar. 
• Devleti  veya özel sektörü  yatırı ları da ertele eler eyda a gelir. 
• Enflasyon ve vergiler artar. 

İ san kaynaklı ve teknolojik afetler/acil durumlar: İ sa ların etkili olduğu 

üyük çaplı olaylarla beraber, ya lış ve eksik planlama ve operasyo ların sebep 

olduğu yerel ve bölgesel yapıdaki olaylar ile u ların oluşturduğu afet nitelikli 

olguların tamamı ı kapsamaktadır. Bu tür afetler için yapay afetler ifadesi de 

kulla ılmaktadır 4. 
Kentlerin plansız ve düzensiz bir şekilde yapılaşması, insan kaynaklı birçok 

afet riskini de beraberinde getirmektedir. Bunun ya ında doğal afetlerden sonra 

oluşan ikincil tehlikeler de önemli bir risk oluşturmaktadır. Örneğin bir deprem 

sonrası da hasar gören kimyasal üretim yapan fabrikadan sızan kimyasallar, ikinci 

bir afet oluşturma riski taşımaktadır. Aşağıda insan kaynaklı olarak oluşabilecek acil 

durum örnekleri sıralanmıştır 3: 
• Baraj yıkıl ası 
• Made  çök eleri 
• Biyolojik saldırılar veya o a tehditleri 
• Cepha e, i a oru hattı ve tesis patla aları 
• Dikkatsizlik so u u da oluşa  e düstriyel kazalar 

• Gaz ve ki yasal sızı tılar 
• Büyük ölçekli ilgisayar siste leri i  ya da iletişi  siste leri i  çök esi, 

etkisiz kal ası ve si er saldırılar 

• Gıda zehirle eleri, üyük göç hareketleri, hava kirliliği, hayva  ve 
itkilerdeki salgı lar 

• “avaşlar, iç çatış alar ve terör 

• Çevre kirliliği 
• İş kazaları, işgal, pilotajdan kaynaklanan kara, deniz ve hava kazaları 
• Ekonomik krizler 

• Küresel ikli  değişikliği, erozyo  ve or a sızlaş a 

• Ki yasal, iyolojik, radyolojik ve ükleer KB‘N  adde kazaları veya 
serpintiler 

Acil durumlar sonrası müdahale süreci can ve mal kurtarma çalışmalarıyla 

birlikte afet ölgesindeki hayatın normale dö mesi çalış aları ı da kapsamaktadır. 

 
İ sa  kay aklı a il 

duru ları  ortaya çıkışı 
ke di aşı a etke lerle 

ola ile eği gi i doğal 
bir afetin etkisiyle de 

olabilir. 
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Bu yüzden uzun bir süreçtir. Çalışmaların ilk 24 saatinde arama ve kurtarma, 

tahliye ve barı ma, gıda, su ve kamuoyunu bilgilendirme işlevleri yerine 

getirilmektedir. Kısa vade olan birinci hafta ın sonunda ise güvenlik, enerji, çevre 

sağlığı için sanitasyon ve atık yö etimi sorunları ın üzerine gidilmektedir. 

Acil duruma müdahale durumunda yapılan işler aşağıda belirtildiği şekilde 

sırala a ilmektedir: 

• Ha er al a ve ulaşı  pro le leri i  çözü ü 

• Afeti  etkisi i  ve ihtiyaçları  tespit edil esi 
• Ara a ve kurtar a çalış aları ı  aşlatıl ası 
• İlk yardı  çalış aları 
• Altyapı soru ları ı  tespiti ve çözü ü 

• Tahliye 

• Geçi i ko utları  veya arı akları  te i i 
• Yiye ek, içe ek, giye ek ve yaka ak te i  edil esi 
• Güve lik, çevre sağlığı ve koruyu u heki lik hiz etleri i  sürdürül esi 
• Bası  ve halkla ilişkiler ko usu u  düze le esi 
• Hasar tespiti, tehlikeli atıkları  ve e kazı  ortada  kaldırıl ası 

Arama kurtarma çalış aları birçok faktörün etkilediği kapsamlı çalış alar 

olduğu dan çalış aların koordinasyonu ve organizasyonu yeterli olmalı; karışıklığa 

elden geldiği e fırsat verilmemeli, ürokratik ö lemler verimli ve yeterli olmalı, 
lojistik destek tam olmalı, gö üllü faaliyetler eğitimli ve organize olmalıdır. 

ACİL DURUM PLANI 

Acil durum pla ı ı  nasıl ve ne şekilde hazırla ması gerektiği İş Yerlerinde 

Acil Durumlar Hakkı da Yönetmelik’te açıkça belirtilmiştir. Buna göre acil durum 

pla ı 2; 
• Tü  iş yerleri içi  kurulu  ve tasarı  aşa ası da  aşla ak üzere a il 

duru ları  elirle esi 
• Ö leyi i ve sı ırla dırı ı ted irleri  alı ası 
• Görevlileri  elirle esi 
• A il duru  üdahale ve tahliye yö te leri i  oluşturul ası 
• Dokü a tasyo  

• Tatbikat ve acil durum pla ı ı  ye ile esi aşa aları izle erek hazırla ır. 
Acil durum pla ı da; iş yerinin unva ı, adresi, hazırlaya ların adı soyadı ve 

unva ı, hazırla dığı tarih ve geçerlilik tarihi, belirlenen acil durumlar, alı a  
önleyici ve sı ırla dırı ı tedbirler, acil durum müdahale ve tahliye yöntemleri, iş 
yerini veya iş yerinin bölümlerini gösteren kroki, ya gın sö dürme amaçlı 
kulla ılacaklar da dâhil olmak üzere acil durum ekipma ları ın ulu duğu yerler, 

ilk yardım malzemelerinin ulu duğu yerler, kaçış yolları, toplanma yerleri, 

görevlendirilen çalışa ların ve varsa yedeklerinin adı, soyadı, unva ı, sorumluluk 

alanı ve iletişim bilgileri, ilk yardım, acil tı i müdahale, kurtarma ve ya gı la 
mücadele ko uları da iş yeri dışı daki kuruluşların irtibat numaraları vb. bilgilerin 

yer alması gerekmektedir 2. 

 
A il duru lar so rası 
üdahale süre i a  ve 

mal kurtarma 

çalış alarıyla irlikte 
afet ölgesi deki 
hayatı  or ale 

dö esi çalış aları ı 
da kapsa aktadır. 

 
Acil durum pla ı ı  

sayfaları 
u arala dırılarak 
hazırlaya  kişiler 

tarafı da  

i zala alıdır. 
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Acil durum pla ı ın sayfaları numarala dırılarak hazırlayan kişiler tarafı da  
her sayfası parafla ıp son sayfası imzala ır ve söz konusu plan, acil durumla 

mücadele edecek ekiplerin kolayca ulaşabileceği şekilde iş yerinde saklanır. Acil 

durum planı kapsamı da hazırla an kroki, bina içinde kolayca görülebilecek 

yerlerde asılı olarak bulundurulmalıdır 5: 
ACİL DURUMLARDA ARAMA VE KURTARMA 

İş yerinde meydana gelebilecek acil durumlar; risk değerlendirmesi 

sonuçları, ya gı , tehlikeli kimyasal maddelerden kaynaklanan yayılım ve patlama 

ihtimali, ilk yardım ve tahliye gerektirecek olaylar, doğal afetlerin meydana gelme 

ihtimali ve sabotaj ihtimali göz ö ünde bulundurularak belirlenecektir 1. 
Acil durum planı hazırlamak ütün iş yerleri için zorunlu hâle getirilmiştir. 

İşverence acil durumların meydana gelmesi hâli de uyarı verme, arama kurtarma, 

ilk yardım, ya gı la mü adele, tahliye, haberleşme gibi uygulanması gereken acil 

durum müdahale yöntemleri belirlenir ve yazılı hâle getirilir 2. 
Acil durum planları; tehlike sı ıfı a göre çok tehlikeli iş yerlerinde iki, tehlikeli 

iş yerlerinde dört ve az tehlikeli iş yerlerinde altı yılda bir yenilenmek zoru dadır. 

Ancak iş yerinde, yeni acil durumların ortaya çıkması a neden olacak değişikliklerin 

meydana gelmesi hâlinde etkinin üyüklüğü e göre acil durum planı tamamen 

veya kısmen yenilenir 2. 
Acil durum pla ı ın uygulama adımları ın düzenli olarak takip edilebilmesi 

ve uygula a ilirliği den emin olabilmek için yılda en az bir defa olmak üzere 

tatbikat yapılır, denetlenir ve gözden geçirilerek gerekli düzeltici ve önleyici 

faaliyetleri yapmak gerekir 2. 
İşveren, acil durumlarla mücadele için iş yerinin üyüklüğü ve taşıdığı özel 

tehlikeler, yapılan işin niteliği, çalışan sayısı ile iş yerinde bulunan diğer kişileri 

dikkate alarak önleme, koruma, tahliye, ya gı la mücadele, ilk yardım ve benzeri 

konularda uygun do a ıma sahip ve bu konularda eğitimli yeterli sayıda kişiyi 

görevlendirir, araç ve gereçleri sağlayarak eğitim ve tatbikatları yaptırır ve ekiplerin 

her zaman hazır bulunmaları ı sağlar (Tablo 9.1). 

Tablo 9.1. İş Yerlerinde Görevlendirilecek Destek Elemanı Sayısı 

 
İş Yerlerinde Acil Durumlar Hakkında Yönetmelik 

Binaları  Yangından 

Korunması Hakkında 

Yö etmelik 

 

 

Destek Elamanı 
İş Yeri Tehlike Sınıfı 50 kişiden fazla insan 

bulunan her türlü 

binada toplam en az 
Az 

Tehlikeli* 

 

Tehlikeli 
Çok 

Tehlikeli 

 

Kurtarma** 

 

 

her 50 

çalışana 

1 kişi 

 

 

her 40 

çalışana 

1 kişi 

 

 

her 30 

çalışana 

1 kişi 

Kurtarma 

ekibi 

 

en az 3 kişi 

 
Arama ve tahliye** 

Koruma, 

arama ve 

tahliye) ekibi 

 
en az 2 kişi 

 
İşvere , a il duru larla 

ü adele içi  iş yeri i  
üyüklüğü ve taşıdığı 

özel tehlikeleri dikkate 

alarak uygu  do a ı a 
sahip ve bu konularda 

eğiti li yeterli sayıda 
kişiyi görevle dirir. 
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Yangınla mücadele** 

her 50 

çalışana 

1 kişi 

her 40 

çalışana 

1 kişi 

her 30 

çalışana 

1 kişi 

 

Sö dürme 

ekibi 

 
en az 3 kişi 

 
İlk Yardı  

her 20 

çalışana 

1 kişi 

her 10 

çalışana 

1 kişi 

her 10 

çalışana 

1 kişi 

 

İlk yardı  

ekibi 

 
en az 2 kişi 

*10’dan az çalışanı olan ve az tehlikeli sınıfta yer alan iş yerlerinde arama, kurtarma 

ve tahliye, yangınla mücadele yükümlülüğü yerine getirmek üzere bir kişi 

görevlendirilmesi yeterlidir. 

**Birden fazla çalışanı  görevlendirilmesi gereken iş yerlerinde bu çalışanlar konularına 

göre ekipler hâlinde koordineli olarak görev yapar. Her ekipte bir ekip başı belirlenir. 

Bütün çalışanlar acil durum planları ile arama, kurtarma ve tahliye, ya gı la 
mücadele, ilk yardım konuları da görevlendirilen kişiler hakkı da bilgilendirilir. İşe 
yeni alı an çalışana, iş sağlığı ve güve liği eğitimlerine ilave olarak acil durum 

planları ile ilgili bilgilendirme yapılır. Acil durum konularıyla ilgili özel olarak 

görevlendirilenler, yürütecekleri faaliyetler ile ilgili özel olarak eğitilir. Acil durum 

ekibi olarak görevlendirilen çalışanlara, eğitimlerin iş yerinde iş güve liği uzma ı 
veya iş yeri hekimi tarafı dan verilmesi hâli de, bu durum işveren ile eğitim 

verenlerce imzalanarak belgelendirilir 5. 
İşveren, iş yerinde acil durumların meydana gelmesi hâli de çalışa ların bu 

durumun olumsuz etkilerinden korunması için bulundukları yerden güvenli bir 

alana tahliyesi için izlenecek uygun tahliye düzenlemelerini yapılacak planda 

belirtir ve gerekli talimatları verir. Acil durum müdahale ve tahliye yöntemleri 

oluşturulurken çalışanlar dışı da müşteri, ziyaretçi gibi iş yerinde bulunması 
muhtemel kişilerin de dikkate alınması gerekmektedir 6. 

Tahliye sonrası iş yeri içerisinde kalmış çalışan olması ihtimaline karşı sayı  
da dâhil olmak üzere gerekli kontrollerin yapılması gerekmektedir. 

İş yerlerinde yaşlı, engelli, gebe çalışanlar veya kreş var ise çocuklara tahliye 

esnası da refakat edilmesi için gerekli tedbirler alı ır. Acil durum müdahale ve 

tahliye yöntemleri Bi aların Ya gı dan Korunması Hakkı da Yönetmelik’e göre 

hazırla ır 6. 
 

Acil Durum Çalışmalarının Yürütülmesi 

Acil durum çalış aları genel olarak bir ütün gibi görülse de dört aşamada 

sürdürülmektedir. Bunlar 4; 
• Afet ö esi pota siyel tehlikeleri tah i  ve a aliz et eyi içere  hazırlık 

prepared ess  aşa ası 
• Tahmin ve analiz edilen potansiyel tehlikeleri azalt ak içi  geliştirile  

aksiyo  pla ları ı içere  zarar azalt a itigatio  aşa ası 
• Afet so rası çalış alar ola  ara a kurtarma (response) aşa ası 
• İyileştir e re overy  aşa ası şekli de sırala a il ektedir. 

 

 
Tahliye so rası iş yeri 

içerisi de kal ış çalışa  
ol ası ihti ali e karşı 
sayı  da dâhil ol ak 

üzere gerekli 
ko trolleri  yapıl ası 

gerekmektedir. 
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Acil durum öncesi planlama 

A il duru  pla ları hazırla ırke  pla la a süre i sırasıyla pla la a eki i i  
oluşturul ası, ev ut duru  ve tehlikeleri  elirle esi, pla ı  hazırla ası ve 
pla ı  geliştiril esi aşa aları da  oluş aktadır. Arama kurtarma faaliyetleri için 

gerekli olan çalışmaların çok üyük bir kısmı, kurtarma çalışmaları ın başarısı ın 

ağlı olduğu acil durum öncesi planlama aşaması da gerçekleştirilir. Bu süreç 

sahadaki kurtarma araştırmaları, planların geliştirilmesi ve kaynakların 

ta ımlanması olmak üzere üç adımdan oluş aktadır. Acil durum öncesi planlama 

sürecinin birinci safhası olan sahadaki kurtarma araştırmaları adımı da pla ların 

geliştirilmesi ve kaynakların belirlenmesi amacıyla i aları , bölgenin özellikleri ve 

yaşayan insan sayısı belirlenir. Aşağıda acil durumun gerçekleştiği bölgede yapılan 

kurtarma araştırması da belirlenen bilgiler yer almaktadır 4: 
• Yapıları  türü 

• Bölgede ulu a  i alardaki kat sayısı 
• Bodru  katı ya da ze i  katı ola  i alar 

• Tehlikeli addeleri  kulla ıldığı ve/veya depola dığı binalar 

• Kişi sayısı ı  fazla olduğu i alar; ör eği  okullar, hasta eler, 
apartmanlar, dinlenme tesisleri 

• Çök eye daha eği li olduğu bilinen yapılar; ör eğin üstgeçitler, viyadük, 

köprüler ve çok katlı garajlar 

• Yapı ı  çök esine neden olabilecek durumlar; ör eğin katlardaki çok ağır 
aletler 

Acil durum planının geliştirilmesi 

Afet öncesi plan baz alı arak saha operasyonları için afet aksiyon planı 
geliştirilir. Afet amiri bölgeye ulaşıp durumu değerlendirmeye teşe üs ettiği ve 

operasyona başladığı zaman afet aksiyon planı geliştirilmeye başla ır 7. 
Afet aksiyon pla ı ın ilk kısmı da, görevler belirlenir ve enkaz ala ı a hâkim 

olunur. Yapısal çökme olayları başlamadan önce arama kurtarma ekiplerinin 

aşağıda belirtilen adımları uygulaması gerekmektedir: 

• İlk olarak yüksek pota siyelde i sa ı  kurtarıla ile eği i alar tespit edilir. 

• İki i olarak i alarda ulu a  tehlikeler elirle ir ve ara a kurtarma 

operasyo ları da ö elik ta ı a ak i alar elirle ir. 
• “o  adı da ise i ele e  i alar ara a kurtar a işaretle e siste iyle 

işaretle ir. 
Bu adımlar; bilgi toplanması, keşif ve bina triajı olmak üzere üç ayrı aşamada 

gerçekleştirilmektedir 7. 
Afetin etki ettiği ölgelerde mümkün olduğu a çok sayıda insa ın 

kurtarılması için arama kurtarma çalışmaları ın diğer aşamaları da toplanan 

bilgilerin analiz edilmesi, bölgedeki binaların değerlendirilmesi, hasar durumları ın 

sı ıfla dırılması ve müdahale ö eliklerinin belirlenmesi için çalış alar yapılır. 

Yapılan bu çalış alara triaj denir. 

 
Triaj: Fra sız a ir 
keli edir. “eç e, 
ayır a a la ı a 

gelmektedir. 

 

Triaj yap aktaki a aç, 
arama ve kurtarma 

faaliyetleri sırası da e  
çok sayıdaki kişiye e  

çok faydayı sağla aktır. 
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Arama kurtarma ekipleri arası da bilgi akışı ı sağlamak için birtakım 

uluslararası işaretleme sistemlerinden yararla ılır. Bu işaret sistemleri ölge 
haritala dırma, bina işaretleme ve arama kurtarma çalış aları ın so uçları ı 
açıklayan işaret sistemi şeklinde sıralanabilmektedir. 

Bölge haritala dırma sisteminin prosedürü, bilgi toplanması ve keşif 

süreçlerinde izlenen adımlardan Örneğin i a ı  çevresinde dolaşmak, olası 
tehlikeleri tespit etmek, çevre sakinlerinden kat planları ile ilgili bilgi almak gibi) 

oluşmaktadır 7. 
Ekipler arama kurtarma çalışmaları yaptıkları binalardan ayrılırken gelecek 

olan diğer ekiplere bina ve binadaki kişilerle ilgili son durumun aktarılması için 

binadan elde edilen verilerin belirtildiği bir işaret sisteminden yararla ırlar 7. 
Arama kurtarma çalışmaları ın sonucunu göstermesi amacıyla kulla ılan iki 

tip uluslararası işaretleme sistemi vardır. Bu sistemler, çalışmaların tekrarı ı önler 

ve kurtarma ekiplerinin nerede oldukları ı ve nereleri kontrol ettiklerini göstererek 

kaynak ve zaman kay ı ı önler. Her iki sistem de arama ın o anki durumunu, 

binadaki tehlikeleri, canlı/ölü/kayıp sayısı gibi aramada elde edilen sonuçları, son 

değerlendirmenin zama ı ı ve çalışma yapan ekibin kodunu gösterir 7. 
Acil Durumlarda Mekânlarda Arama ve Kurtarma 

Çıkış kapıları menteşeli olmalı ve dışarıya doğru açılmalıdır. Bu tarz kapıları  
kulla ılması da sakınca bulunan hâllerde yatay sürgülü kapılar kulla ılmalıdır. Çıkış 
kapıları ın arası daki uzaklık ve kapı genişlikleri uygun mesafelerde olmalıdır. Çıkış 
kapıları kolayca görülecek şekilde işaretlenmeli İşaretler kare veya dikdörtge  
şekli de yeşil ze i  üzeri de eyaz piktogra lar hali de ol alı  ve bu kapıların 

ö ü de ve civarı da çıkış veya u ların görülmesini güçleştirecek herhangi bir 

engel bulunmamalıdır 3. 
Binalarda bulunacak ya gın merdivenleri ya gı dan etkilenmeyecek 

malzemeden yapılmış olmalı ve kişileri emniyetli alana/zemine ulaştıracak şekilde 

dizayn edilmelidir. Acil durum meydana geldiği de kişilerin acil durum pla ı da 

belirtilen kaçış güzergâhlarına uygun olarak tahliyesi ve planda belirlenen emniyetli 

alanlarda toplanması sağlanmalıdır 3. 
Acil durum hâli de meydana gelecek elektrik kesintilerinde kişileri dış alana 

çıkaracak ikinci bir aydı latma kay ağı olmalı e  az  dakika süre ile 
aydı lata ak  ve kolayca devreye girmelidir. Anons sistemleri ve sesli uyarı 
sistemleri kişilerin i aların her yerinden duyulabileceği şekildeyerleştirilmelidir3. 

Binalar ya gın vb. acil durumlarda arama ve kurtarma işlerinin emniyetli 

olarak yapıla ilmesi için belirli süre dayanacak özellikte inşa edilmelidir 3. 
Acil durumda ihtiyaç duyabilecek önemli telefon numaraları ve bu 

numaraların nasıl aranması gerektiği öğrenilmelidir (Şekil 9.2). 

Her iş yerinin ve ailenin bir acil durum çantası olmalıdır. Örneğin bir deprem 

ya da sel olduğu da elektrikler kesilip sular kirlenebilir. Bir kar fırtı ası ya da su 

baskı ı yüzü den evlerde mahsur kalı a ilir. Bir acil durum çantası bu gibi 

 
A il çıkış-kaçış levhası 

 
 

Acil toplanma yeri 

levhası 
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durumlarda çok işe yarayacaktır. Acil durum çantası da bulunması gereken 

malzemeler Tablo 9. ’de belirtilmiştir. 

 

Şekil 9.2. Acil Durumda İhtiyaç Duyulabilecek Önemli Telefon Numaraları 
Büyük Endüstriyel Kazalarda Arama Kurtarma ve Acil Durum 

Planı 
1976 yılı da İtalya’ ın Seveso kasabası da gerçekleşe  bir kaza sonrası da 

ölümlü çevre felaketi yaşanmış e düstriyel kazaların oluşması ın engellenmesi ve 

gerekli önlemlerin alınması adı a eski adıyla Avrupa Topluluğu Konseyi (EC) bir dizi 

çalışma başlatmış ve 1982 yılı da Seveso Yönergesi (Direktifi) yayı la mıştır. Bu 

yönerge; patlama, ya gı , zehirli gaz salı ımı gibi üyük e düstriyel kazaları  
denetimi, önlenmesi ve olası sonuçları ın azaltılması için alınması gerekli 

önlemlerle ilgilidir. Bu yönerge daha sonra Bhopal ve Basel kazaları dan elde 

edilen deneyimlerin ışığı da değiştirilmiş, sonunda Seveso II Yönergesi olarak 

yayı lanmıştır. Bu yönergede yeni bir yaklaşım getirilmekte ve kimyasal tesislerden 

kaynaklanan riskleri halkın bilme hakkı olduğu ileri sürülmektedir 8. 
Tablo 9.2. Acil Durum Çantasında Bulunması Gereken Malzemeler 

 
Gıda 

Yüksek kalorili, vitamin ve karbonhidrat içeren, su kaybını 
önleyen ve dayanıklı çabuk bozulmayan) gıdalar 

(Konserve, kuru meyveler, meyve suyu vb.). 

 
Önemli belge fotokopileri 

Kimlik kartları, tapu, sigorta, ruhsat belgeleri, zorunlu 

deprem poliçesi, diplomalar, pasaport, banka cüzdanı vb., 

evcil hayvan sağlık karnesi, vb. 

Su Her bir aile üyesi için yeterli içme suyu 

Giyecekler İç çamaşırı, çorap, yağ urluk, iklime uygun giysiler 

 

Hijyen malzemeler 

Sabun ve dezenfektanlar, diş fırçası ve macunu, ıslak 

mendil, tuvalet kağıdı, hijyenik ped 

Diğer malzemeler İlk yardı  çantası, uyku tulumu veya battaniye, çakı, 
düdük, küçük makas, kâğıt, kalem, pilli radyo, el feneri ve  

Kısaca özetlemek gerekirse, bu yönerge ile kimyasal tesislerin sorumluları a 

aşağıda belirtilen hususlarda halka bilgi verilmesi zoru luluğu getirilmiştir 8: 
• Kuruluşlar e düstriyel faaliyetleri ile ilgili asit açıkla alar yap alı 
• Kulla ıla  tehlikeli addeler ve etkileri açıkla alı 
• Olası üyük kaza ı  halka vere ile eği zarar elirtil eli 
• Bir kaza a ı da halkı  ha erdar edil e şekli ve halkı  asıl hareket 

ede eği hususu da ilgi veril elidir. 
Büyük E düstriyel Kazların Önlenmesi ve Etkilerinin Azaltılması 

Yönetmeliği’ne göre işletmeci üç yılı aşmayan aralıklarla dâhilî acil durum pla ı ı 
gözden geçirir, gerektiği de revize eder, gü celler, planı tatbik eder ve acil servis 

 
9  yılı da İtalya’ ı  
“eveso kasa ası da 

yaşa a  üyük ir kaza 

so rası da e düstriyel 
kazaları  oluş ası ı  

engellenmesi içi  1982 

yılı da “eveso 

Yö ergesi Direktifi  
yayı la ıştır. 
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hizmetleri yürüten birimlerin yeterli düzeyde tatbikata katılması ı sağlamak için 

gerekli çalışmaları yapar. Bu plan ( üyük kaza önleme politika belgesi) yazılı olarak 

hazırla acak ve işletme sahibinin tüm araçları ı ve üyük kaza tehlikelerinin 

kontrolü ile ilgili eylem prensiplerini içerecektir 8. 
Büyük E düstriyel Kazalar için Acil Durum Planı Genelgesi’ne göre pla ın 

uygulanması dan valiler sorumludur. Vali, acil durum pla ı ın hazırla ması ı ve 

pla ın uygulanması ı temin için Acil Durumlara Hazırlık Komisyonu kurar. 

Büyük E düstriyel Kazalar için Acil Durum Planı Genelgesi’ne göre illerde acil 

durumlara hazırlık ve müdahale gerektiği de bölgesel iş irliği yapmak ama ı ile 

belirlenen bölgelerde belirtilen ilin valisi, bölge sorumlusudur. Bölgesel iş 
irliği den sorumlu valiler Tablo 9. ’te belirtilmiştir 8. 

Tablo 9.3. Bölgesel İş Birliğinden Sorumlu Valiler 

Karadeniz Bölgesi Trabzon Valisi 

Akdeniz Bölgesi Adana Valisi 

Gü eydoğu Anadolu Bölgesi Diyarbakır Valisi 

İç Anadolu Bölgesi Kırıkkale Valisi 

Marmara Bölgesi Kocaeli Valisi 

Ege Bölgesi İzmir Valisi 

 

 
 

  

B
ir

e
y

se
l 

E
tk

in
li

k • Bir a il duru da size yardı  ede ile ek e  yakı  kişi ya 
da kuru lar itfaiye istasyo u, Kızılay, hasta e, sağlık 
merkezi) nerelerdedir? Belirleyiniz.

• Evi izi  ir krokisi i çizi iz. Tehlike a ı da ölgeyi 
oşalt ak içi  e  hızlı ve güve li ola  rotayı elirleyi iz.

 
Vali, acil durum 

pla ı ı  hazırla ası ı 
ve pla ı  uygula ası ı 

te i  içi  A il 
Duru lara Hazırlık 
Komisyonu kurar. 
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Öz
et

• Hazırla a  içeriği  so u da ko u u  tü ü ü kapsaya ak şekilde özet 
hazırla alıdır.

• “özel A il duru  pla ları yap aktaki a aç, kaza so rası oluşa ak etkileri e  
aza i dir ek, i sa lara, çevreye ve ala gele ek zararı sı ırla dır ak içi  
olayları ve geliş eleri ko trol et ektir diye iliriz. A il duru lara olağa dışı 
duru lar da de ile il ektedir.  A il duru lar çok farklı içi lerde ortaya 
çık ası a rağ e  azı ortak özellikleri ulu aktadır. 

•A il duru lar doğal ve tek olojik ya i i sa  kay aklı afetler ol ak üzere iki 
ayrı grupta i ele e il ektedir. Doğal afetler, a il duru lar, üyük ora da 
ya da tü üyle i sa ları  etkisi ol ada  ortaya çıka , a  ve al kayıpları a 
se ep ola ile  tehlikeli ve çoğu lukla üyük çaplı olaylara verile  addır. 
Doğal afetler, yavaş gelişe  ve a i gelişe  afetler olarak 
sı ıfla dırıla il ektedir. Yavaş gelişe  doğal afetler; şiddetli soğuklar, 
kuraklık, kıtlık v ., a i gelişe  doğal afetler ise depre , seller, toprak 
kay ası, çığ ve ya gı lar olarak sırala a il ektedir. 

•İ sa  kay aklı ve tek olojik afetler/a il duru lar i sa ları  etkili olduğu 
üyük çaplı olaylarla era er, ya lış ve eksik pla la a ve operasyo ları  

se ep olduğu yerel ve ölgesel yapıdaki olaylar ile u ları  oluşturduğu afet 
itelikli olguları  ta a ı ı kapsa aktadır. Bu tür afetler içi  yapay afetler 

ifadesi de kulla ıl aktadır. 
•Ke tleri  pla sız ve düze siz ir şekilde yapılaş ası, i sa  kay aklı irçok 

afet riski i de era eri de getir ektedir. Bu u  ya ı da doğal afetlerde  
so ra oluşa  iki il tehlikeler de ö e li ir risk oluştur aktadır. Ör eği  ir 
depre  so rası da hasar göre  ki yasal üreti  yapa  fa rikada  sıza  
ki yasallar, iki i ir afet oluştur a riski taşı aktadır. 

•A il duru lara karşı a il duru  pla ı ı  yapıl ası olu suzluklara karşı 
olu suzluk yaşa ada  hazır ol ayı sağlar. A il duru  pla ı  asıl ve e 
şekilde hazırla ası gerektiği İşyerleri de A il Duru lar Hakkı da 
Yö et elik’te açıkça elirtil iştir. 

•A il duru larda ara a ve kurtar a oldukça ö e lidir. İşyeri de eyda a 
gele ile ek a il duru lar; risk değerle dir esi so uçları, ya gı , tehlikeli 
ki yasal addelerde  kay akla a  yayılı  ve patla a ihti ali, ilk yardı  ve 
tahliye gerektire ek olaylar, doğal afetleri  eyda a gel e ihti ali ve 
sa otaj ihti ali göz ö ü de ulu durularak elirle e ektir.

•A il duru  pla ı hazırla ak ütü  işyerleri içi  zoru lu hale getiril iştir. 
İşvere e a il duru ları  eyda a gel esi hali de uyarı ver e, ara a, 
kurtar a, ilk yardı , ya gı la ü adele, tahliye, ha erleş e gi i 
uygula ası gereke  a il duru  üdahale yö te leri elirle ir ve yazılı 
hale getirilir. 

•A il duru  pla ları; tehlike sı ıfı a göre çok tehlikeli işyerleri de iki, tehlikeli 
işyerleri de dört ve az tehlikeli işyerleri de altı yılda ir ye ile ek 
zoru dadır. A ak işyeri de, ye i a il duru ları  ortaya çık ası a ede  
ola ak değişiklikleri  eyda a gel esi hali de etki i  üyüklüğü e göre a il 
duru  pla ı ta a e  veya kıs e  ye ile ir.
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Öz
et

 d
ev

a
ı •A il duru  pla ı ı  uygula a adı ları ı  düze li olarak takip edile il esi 

ve uygula a ilirliği de  e i  ola il ek içi  yılda e  az ir defa ol ak üzere 
tat ikat yapılır, de etle ir ve gözde  geçirilerek gerekli düzelti i ve ö leyi i 
faaliyetleri yapmak gerekir. 

•Bütü  çalışa lar a il duru  pla ları ile ara a, kurtar a ve tahliye, ya gı la 
ü adele, ilkyardı  ko uları da görevle dirile  kişiler hakkı da 

ilgile dirilir. İşe ye i alı a  çalışa a, iş sağlığı ve güve liği eğiti leri e ilave 
olarak a il duru  pla ları ile ilgili ilgile dir e yapılır. A il duru  ko ularıyla 
ilgili özel olarak görevle dirile ler, yürüte ekleri faaliyetler ile ilgili özel 
olarak eğitilir. A il duru  eki i olarak görevle dirile  çalışa lara, eğiti leri  
işyeri de iş güve liği uz a ı veya işyeri heki i tarafı da  veril esi hali de, 

u duru  işvere  ile eğiti  vere ler e i zala arak elgele dirilir.
•A il duru  çalış aları ge el olarak ir ütü  gi i görülse de dört aşa ada 

sürdürül ektedir. Bu lar; afet ö esi pota siyel tehlikeleri tah i  ve a aliz 
et eyi içere  hazırlık aşa ası, tah i  ve a aliz edile  pota siyel tehlikeleri 
azalt ak içi  geliştirile  aksiyo  pla ları ı içere  zarar azalt a aşa ası, afet 
so rası çalış alar ola  ara a-kurtar a aşa ası ve iyileştir e aşa ası 
şekli de sırala a il ektedir.

•A il duru  ö esi pla la a oldukça ö e lidir. Ara a-kurtarma faaliyetleri 
içi  gerekli ola  çalış aları  çok üyük ir kıs ı, kurtar a çalış aları ı  

aşarısı ı  ağlı olduğu a il duru  ö esi pla la a aşa ası da 
gerçekleştirilir. 
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DEĞERLENDİRME SORULARI 
1. Toplu u  ta a ı ı  veya elli kesi leri i  or al hayat ve faaliyetleri i 

durdura  veya kesi tiye uğrata  ve a il üdahaleyi gerektire  olayları ve 
u olayları  oluşturduğu kriz hâli i aşağıdakilerde  ha gisi 

ta ı la aktadır? 

a) Acil durum 

b) Doğal afet 
c) A il duru  yö eti i 
d) Tehlikeli durum 

e) Potansiyel zarar 

2.  

 
I. İşveren a il duru  üdahale yö te leri i elirler ve yazılı hâle 

getirir. 

II. Tahliye so rası işyeri dahili de kal ış ola ile ek çalışa ları  
elirle esi içi  sayı  da dahil ol ak üzere gerekli ko trolleri yapar. 

III. Acil duru  üdahale ve tahliye yö te leri oluşturulurke  işyeri de 
ulu ası uhte el diğer kişiler de göz ö ü de ulu durulur. 

       İş yerleri de A il Duru lar Hakkı da Yö et elik’e göre yukarıdakilerde  
hangisi ya da hangileri a il duru  üdahale ve tahliye yö te leri ile ilgili 
olarak geçerli ir ilgidir? 

a) Yal ız I 
b) I ve II 

c) I ve III 

d) II ve III 

e) I, II ve III 

 

3.   İş yeri de A il Duru lar Hakkı da Yö et elik’e göre Hazırla a  a il 
duru  pla ı ı  uygula a adı ları ı  düze li olarak takip edile il esi ve 
uygula a ilirliği de  e i  ola il ek içi  iş yerleri de ……….…. e  az ir 
defa ol ak üzere tat ikat yapılır, de etle ir ve gözde  geçirilerek gerekli 
düzelti i ve ö leyi i faaliyetler yapılır.   

       Cü lede oş ırakıla  yere aşağıdakilerde  ha gisi getiril elidir? 

a) ayda 

b) üç ayda 

c) altı ayda 

d) yılda 

e) iki yılda 
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4.   A il çıkış ve ilk yardı  işaretleri de aşağıdaki re klerde  ha gisi kulla ılır? 

a) Yeşil 
b) “arı 
c) Mavi 

d) Kır ızı 
e) Turuncu 

 

5.    Nor al aydı lat a ı  kesil esi hâli de, a il duru  aydı lat ası ı  en az 

kaç dakika süre ile sağla ası gerekir? 

a) 60 

b) 50 

c) 45 

d) 30 

e) 20 

 

6.    İş yeri deki a il çıkış yolları ve kapıları ı  özellikleri ko usu da 
aşağıdakilerde  ha gisi ya lıştır? 

 
a) A il çıkışı ö leye ek hiç ir e gel ol aya aktır. 
b) A il çıkış kapıları çalışa ı  ke di e doğru çek esi ile kolay a 

açıla ile ektir. 
c) Herha gi ir tehlike duru u da tü  çalışa ları  iş yeri i derhal ve 

güve li ir şekilde terk et eleri gerek ektedir. 

d) A il çıkış yolları ve kapıları ı  sayısı, oyutları ve yerleri yapıla  işi  
iteliği e, iş yeri i  üyüklüğü e ve çalışa ları  sayısı a uygu  

ola aktır. 
e) A il çıkış yolları ve kapıları ile uralara açıla  yol ve kapılarda çıkışı 

zorlaştıra ak hiç ir e gel ulu aya ak, a il çıkış kapıları kilitli veya 
ağlı ol aya ak. 

 

I. Pla ı  hazırla ası 
II. Pla ı  geliştiril esi 

III. Pla la a eki i i  oluşturul ası 
IV. Mevcut durum ve tehlikelerin belirlenmesi 

 

7.    Yukarıda verile  a il duru  pla ları ı  hazırla ası daki pla la a 
süre i i  aşa aları a ilişki  sırala a aşağıdakilerde  ha gisi seçe ekte 
doğru olarak veril iştir? 

a) III,II,I ve IV 

b) II,III,I ve IV 

c) III,IV,I ve II 

d) I,III,II ve IV 

e) IV,I,III ve II 
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8.    Seveso felaketi de  so ra Avrupa Topluluğu Ko seyi EC , tehlikeli 
addelerle ilgili üyük e düstriyel kazaları  ko trolü ve ö le esi ile ilgili 

“eveso Yö ergesi Direktifi ’ i ha gi yıl yayı la ıştır? 

a) 1976 

b) 1980 

c) 1982 

d) 1989 

e) 2001 

 

9.    Büyük E düstriyel Kazalar içi  A il Duru  Pla ı Ge elgesi’ e göre a il 
duru  pla ı ı  uygula ası da  ki ler soru ludur? 

a) İçişleri Baka ı 
b) “ivil “avu a Müdürlükleri 
c) Belediye Başka ları 
d) Valiler 

e) AFAD 

 

10.   İş yerleri de A il Duru lar Hakkı da Yö et elik’e göre alı a ak            
ted irler, risklerde  koru a ilkeleri e uygu  olur ve ………….…. esas alır. 

         Cü lesi de oş ırakıla  yere aşağıdakilerde  ha gisi getiril elidir? 

a) Toplu koru ayı 
b) Malı kurtar ayı 
c) İş Yeri i koru ayı 
d) Çevreyi koru ayı 
e) İ sa ı koru ayı 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cevap Anahtarı 
1.a, 2.e, 3.d, 4.a, 5.a, 6.b, 7. c, 8.c, 9.d, 10.a 
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UYGULAMALARI 

ARAMA VE 

KURTARMA BİLGİSİ 
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İhtiya ı
• Kapalı Ala larda Ara a 

Kurtarma Ekibinin Solunabilir 
ve Solunamaz Atmosferde 
Yürü e “üresi

• Kapalı Ala larda )ararlı 
Gazlara Karşı Gerekli Te iz 
Hava İhtiya ı

• Yıkı tı İksala a Tek ikleri

ÜNİTE 
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•Bu ü iteyi çalıştıkta  so ra; 
• İ sa ları  te iz hava ihtiyaçları ı 

hesaplayabilecek,

•Kapalı ala lardaki zararlı gazları  
etkilerini kavrayabilecek,

•Kapalı ala larda zararlı gazlara 
karşı te iz hava ihtiya ı ı 
hesaplayabilecek,

•Solunabilir ve solunamaz 
at osferde güzergah pla la ası 
yapabilecek,

•Yıkı tı iksala a tek ikleri i 
sayabileceksiniz.

© Bu ü ite i  tü  yayı  hakları Atatürk Ü iversitesi Açıköğreti  Fakültesi’ e aittir. Yazılı izi  alı ada  
ü ite i  tü ü ü  veya ir kıs ı ı  elektro ik, eka ik ya da fotokopi yoluyla ası ı, yayı ı, çoğaltı ı ve 
dağıtı ı yapıla az. 
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Kapalı Ala larda Te iz Hava İhtiya ı

Gerekli Ola  Te iz Hava İhtiya ı

Yıkı tı İksala a Tek ikleri
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GİRİŞ 

Ara a ve kurtar a pla la ası ı  hatasız ir şekilde yapıla il esi a ak iyi ir 
ühe dislik tasarı ı ile ü kü dür. Mahsur kala  i sa ları  te iz hava ihtiyaçları ı  

tah i  edil esi, ara a ve kurtar a ekipleri i  kapalı ala larda kazazedelere 
ulaşı aya kadar ihtiyaçları ola  te iz hava iktarı ı  hesapla ası, ara a kurtar a 
sırası da aruz kalı a ile ek zararlı gazlar ve u lara karşı alı a ile ek ö le ler gi i 
ayrı tılı ilgilere sahip ol ada  doğru ir ara a ve kurtar a pla la ası ı  yapıl ası 
çok zordur. 

Arama ve kurtarma çalış aları da tek oloji, fizikiî güç ve doğru karar al a so  
dere e ö e li etke lerdir. A ak u ları  ya ı da ilgi iriki i, disipli , ekip çalış ası 
ve i sa i değerleri de irlikte yoğrul ası gerekir. Felaket ölgeleri yoğu  olarak zehirli 
ve oğu u gazları , yüksek sı aklık ve diğer tehlikeleri  ola ile eği ekâ lardır. Bu 

ede le ara a ve kurtar a eki i de görevle dirile ek ele a ları  farklı eslek 
grupları da  seçil iş ve özel olarak yetiştiril iş kişilerde  oluşturul ası gerekir. 

Ara a ve kurtar a eki i de görev ala ile ek kişilerde ara ıla  azı sağlık 
şartları aşağıda sırala ıştır [ ]: 

 “olu u  ve dolaşı  orga ları sağla  ol alıdır. 

 Ka  ası ı or al ol alıdır. 

 “i ir ve akıl sağlığı yeri de ol alıdır. 

 Sigara ve alkol ağı lısı ol a alıdır. 

 Gör e kusuru ulu a alıdır. 

 O ez ol a alıdır. 

 Protez dişli ol a alıdır. 

 )ührevi hastalığı ulu a alıdır. 

 Kulak zarları sağla  ol alı ve işit e kay ı ol a alıdır. 

 Yaşı  ile  arası da ol alıdır. 

U utul a alıdır ki, ara a ve kurtar a operasyo ları da za a  ve diğer 
kay aklar kısıtlıdır ve ev ut kay akları  e  etkili şekilde kulla ıl ası zoru ludur. Bu 
ü itede, ara a ve kurtar a ekipleri i  ve kazazedeleri  kapalı ala lardaki te iz hava 
ihtiyaçları, aruz kala ile ekleri zararlı gazlar ve u tehlikelere karşı alı a ile ek 
ö le ler ile yıkı tı iksala a tek ikleri a latıl ıştır. Ayrı a ihtiyaç duyula ile ek azı 
tek ik hesapla alar sayısal ör ekler verilerek açıkla ıştır.  

KAPALI ALANLARDA TEMİZ HAVA İHTİYACI 
Deprem, heyelan, göçük ve e zeri olaylar so u u oluşa  ve kazazedeleri  

ahsur kaldığı kapalı ala ları  havası, at osferik hava ile kapalı ala da ulu a  gazlar 
ve u ları  karışı ı da  oluşur. Yeryüzü de  kapalı ala a ulaşa  at osferik havaya 
te iz hava ve kapalı ala da kirle erek urayı terk ede  havaya da kirli hava adı verilir. 
Te iz havayı oluştura  gazlar ha i e; % , 9 Azot N , % ,9  Oksije  O2), %0,03 

Karbondioksit (CO2  ve % ,9  Argo , Neo , Kripto , Xe o , Helyu  ve Ozo ’da  
oluşur. Ayrı a dai a ve değişe  iktarlarda da su uharı ulu ur.  

 

Arama ve kurtarma 

çalış aları, kay akları  
iyi bir planlama ile etkin 

ir şekilde kulla ıl ası 
ve hayatları  

kurtarıl ası açısı da  
son derece ö e lidir. 
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Kapalı ala lardaki oksije  iktarı a lıları  solu u u, orga ik ve i orga ik 
alze eleri  oksidasyo u  ve kapalı ala a sıza ile ek gazları  havaya karış ası 

se e iyle azalır. Oksije  düşüklüğü ü  i sa  fizyolojisi üzeri deki etkileri Ta lo . ’de 
görül ektedir. [ ] 

Tablo 10.1. Oksije  eksikliği i  i sa  fizyolojisi üzeri deki etkileri 

Oksijen 

(%) 

 

Fizyolojik etkisi 

21 - 19 
Kolay efes alış verişi. 

18 - 15 
“olu u  sıklaşır, a ız artar. 

14 - 10 
Nefes al a zorlaşır. Baş dö esi ve kulak uğultusu aşlar. 

9 – 6 
Baygı lık ve kısa za a da ko a hali görülür. 

5 - 0 
İ sa ları  yaşa ası ü kü  değildir. 

İ sa , solu u  siste i oksije i alır ve kar o dioksiti geri verir. Solunum 

sırası da ir litre oksije i  kar o dioksite dö üş esiyle ,  Kilokalori K al  ısı açığa 
çıkar. “olu a  oksije i  a ak % ’si ka  tarafı da  tutulur ve geri kala  oksije  
karbondioksite dö üşür. “olu u la dışarıya verile  kar o dioksiti  iktarı, solu uş 
ola  oksije de  ir iktar azdır. Solu u  sırası da oluşa  kar o dioksit ha i i , 
solu uş ola  oksije  ha i e ora ı a CO2/O2  solu u  katsayısı de ir ve u ora  

or al şartlarda 0,  ile 0,  arası da değişir. “olu u u  sıklığı ve solu a  hava ı  
iktarı dolayısı ile oksije  sarfiyatı, fiziksel hareketlilik ile artar. Ta lo . ’de  

faydala arak solu u  içi  gerekli e  az te iz hava iktarı ı hesaplaya il ek 
ü kü dür.  

Tablo 10.2. Oksije  ve hava solu u  iktarları 
 

Hareketlilik 

 

Nefes sıklığı 
(adet/dakika) 

Bir nefeste 

alı a  hava 
iktarı 

(litre) 

Alı a  hava 
iktarı 

(litre/dakika) 

Kulla ıla  
oksijen 

iktarı 
(litre/dakika) 

Dinlenme 
12,00 – 18,00 0,40 - 0,70 4,80 - 12,60 0,28 

Orta 
30,00 1,50 - 2,00 45,00 – 60,00 1,96 

Çok hareketli 40,00 2,50 100,00 2,80 

 

İ sa ları  çalış a 
sırası daki oksije  
ihtiya ı, di le e 

durumundaki temiz 

hava ihtiya ı a göre 
çok daha fazladır. 
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KAPALI ALANLARDA ARAMA KURTARMA EKİBİNİN 
SOLUNABİLİR VE SOLUNAMAZ ATMOSFERDE YÜRÜME 
SÜRESİ 
Kapalı Ala larda Ara a Kurtar a Ekibi i  Solu abilir At osferde 
Yürü e Süresi 

Kapalı ala larda ara a ve kurtar a görevlileri üzeri deki eşyaları  ağırlıkları 
yükleri  ve alı a  esafeye göre utlak görüş esafesi de solunabilir atmosferde 

yürü e süresi i hesapla ak ü kü dür [ ]. Ara a ve kurtar a eki i üyeleri 
üzeri deki yük ve alı a  esafe dikkate alı arak utlak görüş esafesi de solu a ilir 
at osferde yürü e süresi i  hesapla ası Ta lo . ’e daya ılarak yapıla ilir. 

Burada; ara a ve kurtar a ekipleri i  solu a ilir at osferdeki yürü e hızı yapıla ak 
işe, ara a yapıla ak çalış a tü elleri i  yüksekliği e ve eği i e ağlı olarak değişir.  

Ara a ve kurtar a eki i i  solu a ilir at osferdeki ilerle e süresi aşağıdaki 
eşitlikten hesaplanabilir: � = ��  

Ör
ek

•“oru: Bir tü elde oluşa  göçük so rası  işçi topla  ha i  3 olan bir 
oşlukta ahsur kal ıştır. Kapalı ala daki O2 konsantrasyonu  %15'in 

altı a düş ede  işçilere ulaşıl ası iste il ektedir. Bu duru da kurtar a 
eki i i  e  fazla e kadar za a ı vardır?

•Verilenler:

• Solunan havadaki oksijen konsantrasyonu: %21,0

•“olu u da kulla ıla  oksije  iktarı: ,  litre/dakika Ta lo . 'de
•İzi  verile  e  az oksije  ko sa trasyo u: % ,
•Te iz hava ihtiya ı Q = ? litre/dakika
•Çözü :
•Verilen havadaki O2 iktarı=Te iz havadaki O2 iktarı - Solunumda 
kulla ıla  O2 iktarı

•0,15Q=0,21Q - 0,28

•Q=028/(0,21-0,15)

•Q=46,7 litre/dakika

•=300.000 litre / 46,7litre/dakika =6.424 dakika

•= .  dakika /  işçi = ,  saat 

 

Arama ve kurtarma 

ekibinin solunabilir 

atmosferdeki 

ilerle e süresi 
pla la a açısı da  

son derece 

ö e lidir. 
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t= ilerle e süresi dakika  

L= ilerle e yolu oyu a çalış a tü eli i  uzu luğu  

V= Mutlak görüş esafesi de eki i  solu a ilir at osferdeki ilerle e hızı 
(m/dakika) (Tablo 10.3) 

k1= Ekip üzeri deki ortala a yük iktarı kg  ile alı a  esafeyi  dikkate ala  
düzelt e katsayısı Ta lo .  

Tablo 10.3. Mutlak görüş esafesi de solu a ilir at osferdeki ilerle e hızları 
(m/dakika) 

Çalışma 

türü 

Tü elin 

yüksekliği 

(m) 

Tü elin eğimi (derece) 

0 10 15 20 30 40 70 

Meyil 

aşağı 
ilerleme 

0,60-1,40 22,6 16,9 14,7 12,7 9,6 7,2 3,3 

1,41-2,00 44,6 33,4 28,9 25,0 18,8 14,2 6,5 

Meyil 

yukarı 
ilerleme 

0,60-1,40 22,6 15,6 13,0 10,9 7,7 5,6 2,7 

1,41-2,00 44,6 30,8 25,7 21,5 15,2 11,0 5,4 

Ör
ek

•“oru: Bir araştır a tü eli de eyda a gele  göçük so u u, aşağıdaki 
kroki i  AB ve AC ile gösterile  kısı ları da ahsur kala  kazazedeler 
içi  ara a yapıla aktır. Yapıla  i ele ede  etre yüksekliği deki 
ara a tü elleri e yeryüzü de  te iz hava ulaş adığı a laşıl ıştır. 
Ara a ve kurtar a eki i deki ir üye i  üzeri deki ortala a yük ,  
kg, görüş esafesi -  etre ve tü ellerdeki hava sı aklığı C
olduğu a göre; ara a ve kurtar a eki i i  solu a ilir at osferde C

oktası a varış süresi i hesaplayı ız?

•Verilenler:

•L1=  etre eği i )
•V1= 37,2 m/dakika (Tablo 10.5)

•k11= 0,84 (Tablo 10.4)

•k21= 0,53 (Tablo 10.6)

•L2=  etre eyil yukarı )
•V2= 25,7 m/dakika (Tablo 10.5)

•k12= 0,84 (Tablo 10.4)

•k22= 0,53 (Tablo 10.6)

•Çözü :
•t=t1+t2

•t1=200 / (37,2 x 0,84 x 0,53)= 12,07 dakika

•t2=100 / (25,7 x 0,84 x 0,53)= 8,74 dakika

•t=12,07 + 8,74 = 20,81 dakika

 

Eği , tü el yüksekliği 
ve çalış a türü gi i 

parametreler, arama 

ve kurtarma ekibinin 

ilerle e hızı ı etkiler. 
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Tablo 10.4. Düzelt e katsayısı k1) 

Bir ekip üyesi i  
ortala a yükü 

(kg/adam) 

Alı a  esafe 

(km) 

<1,0 1-2 2-3 3-4 4-5 

< 15 kg 
0,97 0,90 0,84 0,81 0,74 

15-20 
0,91 0,84 0,78 0,74 0,68 

20-25 
0,84 0,78 0,71 0,68 0,62 

25-30 
0,78 0,71 0,65 0,62 0,55 

30-35 
0,72 0,65 0,59 0,55 0,49 

Kapalı Ala larda Ara a Kurtar a Eki i i  “olu a az At osferde Yürü e “üresi 

Ara a ve kurtar a eki i üyeleri üzeri deki yük, görüş esafesi, sı aklık ve 
alı a  esafe dikkate alı arak solu a az at osferde yürü e süresi i  hesapla ası 
Ta lo . ’e daya ılarak aşağıdaki eşitlikte  hesapla a ilir [ ]: � = �� �  

t= ilerle e süresi (dakika);  

L= ilerle e yolu oyu a çalış a tü eli i  uzu luğu ;  
V= Mutlak görüş esafesi de eki i  solu a az at osferdeki ilerle e hızı 

(m/dakika) (Tablo 10.5);  

k1= Ekip üzeri deki ortala a yük iktarı kg  ile alı a  esafeyi  dikkate ala  
düzelt e katsayısı Ta lo . ;  

k2= Çalış a orta ı ı  sı aklığı C  ile görüş esafesi i  dikkate ala  
düzelt e katsayısı Ta lo .  
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Tablo 10.5. Mutlak görüş esafesi de eki i  solu a az at osferdeki ilerle e 
hızları 

Çalışma 

türü 

Tü elin 

yüksekliği 

(m) 

Tü elin eğimi (derece) 

0 10 15 20 30 40 7

0 
Meyil 

aşağı 
ilerleme 

0,60-1,40 18,9 14,1 12,2 

 

 

10,6 8,0 6,0 2,7 

1,41-2,00 37,2 27,8 24,1 20,8 15,7 11,8 5,4 

Meyil 

yukarı 
ilerleme 

0,60-1,40 18,9 13,0 10,8 9,1 7,1 4,9 1,6 

1,41-2,00 37,2 25,7 21,4 18,7 14,2 10,0 4,5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ör
ek

•“oru: Bir araştır a tü eli de eyda a gele  göçük so u u, aşağıdaki kroki i  C
ile gösterile  oktası da ahsur kala  kazazedeler kurtarıla aktır. Yapıla  
i ele ede  etre yüksekliği deki ara a tü elleri e yeryüzü de  te iz hava 
ulaştığı a laşıl ıştır. Ara a ve kurtar a eki i deki ir üye i  üzeri deki 
ortala a yük ,  kg olduğu a göre; ara a ve kurtar a eki i i  solu a ilir 
atmosferde C oktası a varış süresi i hesaplayı ız?

•Verilenler:

•L1=  etre eği i )
•V1= 44,6 m/dakika (Tablo 10.3)

•k11= 0,84 (Tablo 10.4)

•L2=  etre eyil yukarı )
•V2= 33,4 m/dakika (Tablo 10.3)

•k12= 0,84 (Tablo 10.4)

•Çözü :
•t=t1+t2

•t1=200 / (44,6 x 0,84)= 5,34 dakika

•t2=100 / (33,4 x 0,84)= 3,56 dakika

•t=5,34 + 3,56 = 8,9 dakika

 

Kurtarma ekibinin 

kazazedelere 

ulaş a süresi i  
ö ede  doğru 
olarak bilinmesi 

gerekir. 
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Tablo 10.6. Hava sı aklığı ve görüş esafesi e ağlı düzelt e katsayısı k2) 

Hava 

sıcaklığı 

(C°) 

Görüş mesafesi 
 

(m) 

<2 2-3 3-4 4-5 5-6 6-7 7-8 8-9 9-10 >10 

<27 0,17 0,26 0,36 0,45 0,54 0,63 0,72 0,82 0,91 1,00 

27-31 0,16 0,25 0,35 0,44 0,53 0,62 0,71 0,81 0,90 0,99 

32-36 0,15 0,24 0,33 0,43 0,52 0,61 0,70 0,79 0,89 0,98 

>36 0,14 0,23 0,32 0,41 0,50 0,60 0,69 0,78 0,87 0,96 

 

KAPALI ALANLARDA ZARARLI GAZLARA KARŞI GEREKLİ 
TEMİZ HAVA İHTİYACI 

Kapalı ala larda ahsur kala  kazazedeleri  soluduğu at osfer zararlı gazlarla 
kirlenebilir. Yeraltı a gire  te iz hava azı ki yasal ve fiziksel değişikliklere uğrar. Bu 
değişiklikler, oksije  iktarı da azal a ile irlikte aşağıdaki i puriteleri  ilavesi i içerir 
[4]: 

 )ararlı gazlar: Boğu u, zehirleyi i, radyoaktif ve patlayı ı gazlar. 
 )ararlı uharlar: Cıva ve arse ik uharları gi i. 
 Tozlar 

Kapalı ala larda at osferdeki gazlar; at osferik hava, aktif gazlar ve artık gazlar 
ol ak üzere üç ayrı grupta i ele e ilir.  

Aktif gaz terimi zehirli veya patlayı ı özelliğe sahip ola  herha gi ir gaz içi  
kulla ıla ilir. Ör eği , CH4, CO ve H2“ aktif gazlardır.  

 

 

 

 

 

Artık gazlar veya ölü hava  ise oksije e eşdeğer ol ası gereke de  fazla 
miktarda bulunan CO2 ve N2 karışı ıdır.  

Kapalı ala  at osferi de rastla a ile ek azı gazlar ve u ları  e iyet li itleri 
Ta lo . ’de veril iştir. 

 

 

 

 

 

A B 

C 

200 m 

Düz (0) 

 

Solunamaz atmosfer, 

görüş esafesi ve 
hava sı aklığı gi i 

parametreler, arama 

ve kurtarma ekibinin 

ilerle e hızı ı 
olumsuz etkiler. 

 

Kapalı ala a gire  
te iz hava ı  

kimyasal ve fiziksel 

değişikliklere 
uğra ası 

kaçı ıl azdır. 
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Tablo 10.7. Bazı gazları  e iyet sı ır değerleri [5] 

Gazı  adı Müsaade edile  ko sa trasyo  

Oksijen (O2) En az %19 

Metan (CH4) En fazla %1 

Karbon dioksit (CO2) En fazla %0,5 veya 5000 ppm 

Karbon monoksit (CO) En fazla %0,005 veya 50 ppm 

Hidroje  “ülfür H2S) En fazla %0,002 veya 20 ppm 

Kükürt dioksit (SO2) En fazla %0,0007 veya 7 ppm 

Kapalı ala ı  at osferi e karışa  zararlı gazları i sa  sağlığı açısı da  elirli ir 
ko sa trasyo u  altı da tutula il esi içi  gereke  te iz hava iktarı, aşağıdaki eşitlik 
kulla ılarak hesapla a ilir: � = ��−  

Q= İhtiyaç duyula  te iz hava iktarı de isi , 3/s) 

Qg= Kapalı ala  at osferi e sıza  zararlı gazı  iktarı de isi , 3/s) 

MAK= )ararlı gaz içi  üsaade edile  e  yüksek ko sa trasyo , %  

B= Giriş havası daki zararlı gaz ko sa trasyo u, %  

 

Kapalı ala ı  at osferi e karışa  zararlı ir gazı  elirli ir ko sa trasyo a 

ulaşı aya kadar geçe ek süre aşağıdaki eşitlik kulla ılarak hesapla a ilir: �� [��−���−�� ] = − �, 0 �� 

Q= Kapalı ala a gö derile  te iz hava iktarı de isi , 3/s) 

Qg= Kapalı ala  at osferi e sıza  zararlı gazı  iktarı de isi , 3/s) 

Ör
ek

•“oru: Oluşa  heyela  so rası işçileri  ahsur kaldığı ir galeri i  
atmosferine 0,05 m3/s de i ile eta  gazı sız aktadır. Meta  gazı 
ko sa trasyo u u  % 'i  altı da tuta il ek içi  işçileri  ahsur 
kaldığı galeriye gö deril esi gereke  te iz hava iktarı ı 
hesaplayı ız?

•Verilenler:

•Qg= 0,05 m3/s

•MAK= 0,01

•B= 0

•Çözü :
•Q= 0,05 / (0,01 - 0)

•Q= 5 m3/s

 

Kapalı ala ı  
at osferi e karışa  

zararlı ir gazı  elirli 
bir konsantrasyona 

ulaşı aya kadar 
geçe ek süreyi 

hesaplamak 

ü kü dür. 
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V= Kapalı ala ı  ha i, 3 

X0= Başla gıçtaki zararlı gaz ko sa trasyo u, %  

X= Son durumda gaz konsantrasyonu, (%) 

T= )ararlı gazı  elirli ir ko sa trasyo a ulaşa il esi içi  gereke  süre, sa iye  

 

YIKINTI İKSALAMA TEKNİKLERİ 
Yıkı tıya üdahale yö te i i iksala a tek iği elirler. Yıkı tılar altı da ara a 

kazısı yapıla ağı za a , yer altı suyu çık aya  kuru ze i leri , ke di i tuta ayıp 
kay a yap ası a karşı, kazı yüzleri i destekle ek a a ıyla i şa edil iş kâgir veya 
betonarme sisteme iksa denir [1]. 

Yıkığa üdahale iki şekilde gerçekleştirile ilir. Şekil 10.1’de kuyu ve galeri 

üdahale yö te leri şe atik olarak gösteril iştir. [4] 

 Düşey üdahale kuyu açıl ası ,  
  Yatay üdahale çöke  i a ı  ke ar açıklıkları da  galeri ile giril esi   

 

 

Şekil . . Yıkığa üdahale yö te leri.  a  kuyu açıl ası,   galeri açıl ası 

 

Ör
ek

•“oru: Oluşa  heyela  so rası işçileri  ahsur kaldığı  3 hacimli 
galerinin atmosferine 0,0667 m3/s de i ile eta  gazı sız aktadır.  Mahsur 
kala  işçileri  ulu duğu galeriye 3/s te iz hava gö derile il ektedir. 
Meta  gazı ko sa trasyo u u  % 'e ulaşı aya kadar geçe ek süreyi 
hesaplayı ız?

•Verilenler:

•Qg= 0,0667 m3/s

•MAK= 0,01

•V= 5000 m3

•Çözü :•log ,⬚⬚ − x ,, − x =-
T, x

•T=23,07 dakika

 

Yıkığa düşey ve 
yatay yö de 

üdahale edile ilir. 
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Kuyu yö te i; ge elde topta  göç üş yüksekliği az ya da orta i alarda 
kazazedeye hızlı ir içi de ulaş ak içi  uygula a ilir. Kuyu u  iç oyutu iki kişi i  
çalış ası a i kâ  vere ek oyutlar    veya    ola ilir. Kuyu 

oyutu he  kazı za a ı ı e  aza i dire ek, diğer ir deyişle kazazedeye hızla 
ulaşıl ası ı sağlaya ak he  de iksa içi  e  az alze e i  kulla ıl ası ı gerektire ek 
ölçülerde tasarla alıdır. Kuyu deri leştikçe kuyu içi i sa  ulaşı ı ı sağla ak içi  
ahşap erdive  yerleştiril elidir.  

Kuyu u  yer seçi i de aşağıdaki hususlara dikkat edil elidir [ ]: 
• Kazazedeye hızla ulaşa ile ek ko u da ol alıdır. Bu ede le kuyu kesit ala ı 

döşe e i  kolo  ve kirişi  üzeri de açıl a alıdır. Böyle e ilerle e za a ı 
daha düşük ola ak ve kazazedelere daha ça uk ulaşıla ile ektir  Şekil . .  

•  Kuyu açılı ı oyu a eyda a gele ile ek artçı depre leri  etkileri i 
e iyetle karşılaya il ek içi , kuyu, iksa ele a ı ı  yüksekliği kadar  . -

.  deri leştirildiği de, kuyu u  tü  idarları ahşap çerçeve ile 
destekle elidir. Ayrı a kuyu u  yatay ötele esi i ö le ek akı ı da  
kuyu, yıkı tı idarı ile ahşap çerçeve arası a uygu  aralıkta yerleştirile ek 
ka alar ile sıkıla alıdır.  

• Kuyuda ir kişi deli i ile döşe eleri öze li ir şekilde kırarke  diğerleri kırıla  
parçaları hızlı ir şekilde çalış a ala ı da  uzaklaştır alıdır.  

 

Şekil .  İlerle e hızı akı ı da  e  elverişli kuyu ko u u 

Galeri aç a yö te i de; ta a e  yıkıl ış i aları ı  ke arları da  açıla ak ir 
galeri ile kazazedeye ulaşıl a a açla aktadır [ ]. Bu yö te de e  ö e li araç, 
yıkı tı ke arı da  ara a ve kurtar a eki i i  e iyetle ve rahatlıkla gir esi i 
sağlaya ak, ası çlı hava ile şişirile  hava yastıklarıdır. Bası çlı hava ile şişiril iş 
yastıklarla kaldırıla  açıklığı  iki ya ı a ahşap do uzda ları kurularak kurtarı ıları  
e iyetle yıkı tı içi de çalış aları içi  gerekli düşey destekle e sağla ır. Do uzda ı 

  veya   oyutları da sert ağaçlarda  yapıl ış lokları  
şekilde gösterildiği gi i yerleştiril esi so u u da oluşturula  ahşap ir taşıyı ı 
siste dir Şekil . . Galeri kesiti ge ellikle üçge  olup ge işliği iki kurtarı ı ı  irlikte 
çalışa ile ekleri kadar  9  -  , yüksekliği ise 9   alı a ilir.  

 

Ta a e  yıkıl ış 
binalarda, 

kazazedelere 

galeriler açılarak 
ulaşıla ilir. 
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Şekil . . Do uzda ı iksa ele a ı ı  görü ü ü 
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Öz
et

•Ara a ve Kurtar a çalış aları da tek oloji, fiziki güç ve doğru karar 
al a so  dere e ö e li etke lerdir. A ak u ları  ya ı da ilgi iriki i, 
disipli , ekip çalış ası ve i sa i değerleri de irlikte yoğurul ası gerekir. 
Felaket ölgeleri de yoğu  olarak zehirli ve oğu u gazları , yüksek 
sı aklık ve diğer tehlikeleri  ola ile eği ekâ lardır. Bu ede le ara a ve 
kurtar a eki i de görevle dirile ek ele a ları  farklı eslek 
grupları da  seçil iş ve özel olarak yetiştiril iş kişilerde  oluşturul ası 
gerekir.

•Ara a ve kurtar a çalış aları ı  pla la ası da ühe dislik 
uygula aları ı  üyük ö e i vardır. Ara a ve kurtar a çalış aları içi  
kulla ıla ak kay akları  iyi ir pla la a ile doğru ir şekilde kulla ıl ası 
gerekir. Aksi durumlarda hem arama kurtarma ekibinin hem de 
kazazedeleri  hayatı tehlikeye gire ilir. Mahsur kala  i sa ları  te iz 
hava ihtiyaçları ı  tah i  edil esi, kazazedelere güve li ir şekilde 
ulaşıla il esi, ara a ve kurtar a ekipleri i  kapalı ala larda 
kazazedelere ulaşı aya kadar ihtiyaçları ola  te iz hava iktarı ı  
hesapla ası, ara a kurtar a sırası da aruz kalı a ile ek zararlı 
gazlar ve u lara karşı alı a ile ek ö le ler gi i ayrı tılı ilgilere sahip 
ol ada  doğru ir ara a ve kurtar a pla la ası ı  yapıl ası çok 
zordur.   

•Depre , heyela , göçük ve e zeri olaylar so u u oluşa  ve 
kazazedeleri  ahsur kaldığı kapalı ala ları  havası, at osferik hava ile 
kapalı ala da ulu a  gazlar ve u ları  karışı ı da  oluşur. Oksije  
yetersizliği i  i sa  sağlığı üzeri de olu suz fizyolojik etkileri vardır. 
Dinlenme durumundaki bir kazazedenin en az 4,80 litre/dakika temiz 
havaya ihtiya ı vardır. 

•Kapalı ala larda ara a ve kurtar a görevlileri üzeri deki eşyaları  
ağırlıkları yükleri  ve alı a  esafeye göre utlak görüş esafesi de 
he  solu a ilir at osferde he  de solu a az at osferde  yürü e 
süresi i hesapla ak ü kü dür. 

•Kapalı ala ı  at osferi e karışa  zararlı gazları i sa  sağlığı açısı da  
elirli ir ko sa trasyo u  altı da tutula il esi içi  gereke  te iz hava 
iktarı hesapla a ilir. Böyle e,  ara a ve kurtar a pla ları zararlı 

gazları   ko sa trasyo ları dikkate alı arak yapıla ilir.
•Yıkığa üdahale iki şekilde gerçekleştirile ilir. Düşey üdahale kuyu 

açıl ası  ve yatay üdahale çöke  i a ı  ke ar açıklıkları da  galeri ile 
giril esi . Kuyu yö te i; ge elde topta  göç üş yüksekliği az ya da orta 

i alarda kazazedeye hızlı ir içi de ulaş ak içi  uygula a ilir. Galeri 
aç a yö te i de; ta a e  yıkıl ış i aları ı  ke arları da  açıla ak 

ir galeri ile kazazedeye ulaşıl a a açla aktadır.   
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DEĞERLENDİRME SORULARI 
1. Aşağıdakilerde  ha gisi solu u  katsayısı ta ı ı a uygu dur? 

a) “olu u  sırası da oluşa  kar o dioksit ha i i , solu uş ola  oksije  
ha i e ora ıdır.  

b) “olu u  sırası da oluşa  kar o  o oksit ha i i , solu uş ola  
oksije  ha i e ora ıdır. 

c) Karbondioksit hacminin, karbon o oksit ha i e ora ıdır. 

d) “olu u  sırası da oluşa  kar o dioksit ha i i , solu uş ola  azot 
ha i e ora ıdır. 

e) “olu u  sırası da oluşa  azot ha i i , solu uş ola  oksije  ha i e 
ora ıdır. 

 

2. Beş  ta e kazazede topla  ha i  3 ola  ir kapalı ala da ahsur 
kal ıştır. Kapalı ala a te iz hava ulaş a aktadır. Oksije  ora ı % 9’u  altı a 
düş ede  ö e ara a ve kurtar a eki i i  e  fazla e kadar süresi kal ıştır 
(Not: Her bir kazazedenin O2 tüketi i ,  litre/dakika alı a ilir ? 

a) 15,2 saat 

b) 9,8 saat 

c) 23,8 saat 

d) 36,2 saat 

e) 6,6 saat  

 

3. Aşağıdakilerde  ha gisi iksa ta ı ı a ta  olarak uy aktadır?  
a) Yıkı tılar altı da ara a kazısı yapıla ağı za a , yer altı suyu çık aya  

kuru ze i leri , ke di i tuta ayıp kay a yap ası a karşı, kazı yüzleri i 
destekle ek a a ıyla i şa edil iş kâgir veya eto ar e siste dir. 

b) Yer altı suyu çıka  kuru ze i leri , ke di i tuta ayıp kay a yap ası a 
karşı, kazı yüzleri i destekle ek a a ıyla i şa edil iş polietile  veya 
betonarme sistemdir. 

c) Kuru zeminlerin, kendini tuta ayıp kay a yap ası a karşı, kazı yüzleri i 
destekle ek a a ıyla i şa edil iş ahşap veya kerpiç siste dir. 

d) Yıkı tılar altı da ara a kazısı yapıla ağı za a , yer altı suyu çıka  yaş 
ze i leri , ke di i tuta ayıp kay a yap ası a karşı, kazı yüzleri i 
destekle ek a a ıyla i şa edil iş kâgir veya eto ar e siste dir. 

e) Ara a ve kurtar a çalış aları da yıkı tılar altı da kala   i sa ları ara ak 
içi  geliştiril iş ola  ir ro ottur. 
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4. Aşağıdakilerde  ha gisi kazazedelere ulaş ak içi  açıla ak kuyu u  yer 
seçi i de dikkat edil esi gereke  özellikleri de  iri değildir?  

a) Kazazedeye hızla ulaşa ile ek ko u da ol alıdır. 

b) Döşe e i  kolo  ve kirişi  üzeri de açıl a alıdır.  

c) Artçı depre leri  etkileri dikkate alı alıdır.  

d) Yıkı tı idarı ile ahşap çerçeve arası a yerleştirile ek ka alarla 
sıkıla alıdır. 

e) Kuyu yeri kolo lara de k gele ek şekilde seçil elidir 

 

5. İşçileri  ahsur kaldığı ir yeraltı galerisi i  at osferi e ,  3/s debi ile 

eta  gazı sız aktadır. Meta  gazı ko sa trasyo u u % ’'i  altı da 
tuta il ek içi  işçileri  ahsur kaldığı galeriye gö deril esi gereke  te iz 
hava iktarı e kadardır? 

a) 15 m3/s 

b) 5 m3/s 

c) 6,2 m3/s 

d) 8,6 m3/s  

e) 10 m3/s 

 

6. Kazazedeleri  ahsur kaldığı ir yeraltı galerisi i  at osferi e ,  3/s debi 

ile CO2 gazı sız aktadır. CO2 gazı ko sa trasyo u u % , ’'i  altı da 
tuta il ek içi  u galeriye gö deril esi gereke  te iz hava iktarı ı ne 

kadardır? 

a) 2 m3/s 

b) 5 m3/s 

c) 6,2 m3/s 

d) 8,6 m3/s  

e) 10 m3/s 

 

7. Aşağıdakilerde  ha gisi te iz havadaki oksijen ve azot içerikleri i ifade 
etmektedir? 

a) %22 Oksijen ve %78 Azot 

b) %20,95 Oksijen ve %78,09 Azot 

c) %20 Oksijen ve %79 Azot 

d) %22 Oksijen ve %77 Azot  

e) %21 Oksijen ve %77 Azot 
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8. Aşağıdaki ha gisi kar o  dioksit gazı içi  kapalı ala larda e iyet üst sı ırı ı 
ifade eder? 

a) E  az %  ol alıdır. 
b) E  fazla %  ol alıdır 
c) E  az %  ol alıdır. 
d) En fazla %0,5 olabilir. 

e) Solunan atmosferdeki hidroje  sülfür ora ı % ’i geç e elidir. 

 

9. Aşağıdaki ha gisi kar o  o oksit gazı içi  kapalı ala larda e iyet üst sı ırı ı 
ifade eder? 

a) E  fazla % ,  ol alıdır. 
b) E  az % ,  ol alıdır. 
c) En fazla % ,  ol alıdır. 
d) En fazla %0,5 olabilir. 

e) E  fazla % ,  ol alıdır. 
I.Oksije  ora ı e  az % 9 ol alıdır. 

II.Oksije  ora ı e  fazla % 9 ol alıdır. 
III.Kar o  dioksit gazı ora ı e  az %  ol alıdır. 

 

10. At osferik havadaki azı gazları  e iyet sı ır değerleri ile ilgili olarak 

aşağıdaki ifadelerde  ha gisi ya da ha gileri doğru bir bilgidir? 

a) Yal ız a I 
b) Yal ız a II 
c) Yal ız a III 
d) I ve II 

e) II ve III 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cevap A ahtarı 
1.a, 2.c, 3.a, 4.e, 5.e, 6.a, 7.b, 8.d, 9.a, 10.a 
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GİRİŞ 

A il duru lara üdahale ede  arama ve kurtarma personeli resmî ve 

gö üllü itfaiye iler, kolluk kuvvetleri, a il sağlık perso elleri (paramedikler, a il tıp 

tek isye leri, doktorlar ve he şireler , cankurtaranlar, psikiyatristler, psikologlar 

ve ilk yardı ıları  dâhil olduğu çeşitli profesyo el gruplarda  oluş aktadır. 
Afetler sırası da ise u gruplara üyük yardı  kuruluşları, ek sağlık perso eli, 
askeri personel, anti-terör güçleri, cenaze hizmetlileri, temizlik işçileri, i şaat 
işçileri ve çok sayıda res î ve gö üllü kişiler katıl aktadır. Acil durumun veya 

afeti  yaşa dığı yere ağlı olarak su üstü ve altı, dağ veya yüksekte  kurtar a gibi 

uz a lıklara ihtiyaç duyulur. Arama kurtarma faaliyetlerinde görev ala ile  te el 
meslek grupları ve u ları  faaliyet ala ları Ta lo .  ve . ’de gösteril iştir.  

Gü ü üzde yaşa a  geliş elerle ilgili veriler çevresel, eko o ik ve siyaset 
kay aklı acil durumlarla afetlerin şiddeti i  ve sıklığı ı  gele ekte arta ağı ı 
göster ektedir.  Tü  dü yadaki arta  e erji kulla ı ı, küresel ısı a, ikli  
değişikliği, kirlilik, üfus artışı, sa ayileş e, ulaşı  ağı ı  ge işle esi ve teröriz  

u varsayı ı destekler görü ektedir.  

Ara a ve kurtar a faaliyetleri de karşılaşıla  tü  soru lar ve maruz 

kalı a ile ek tehlikelerin de üyüye  soru larla irlikte sayı ve şiddet olarak 
arta ağı, koru aya yö elik ça aları  da daha çok ö e  kaza a ağı 
beklenmektedir.   

Bu ü itede arama kurtarma faaliyetleri de karşılaşıla  sağlık soru ları ı, 
u larda  koru a yolları ı, alı a ile ek ö le leri, hazırlıklı ol ak içi  yapıl ası 

gerekenleri ko u u  çok ge iş ve detaylı doğası da kay ol ada  ve yaşa ış 
te rü eleri  ışığı da i eleye eğiz.  

ACİL DURUMLAR VE AFETLER  
Tanı lar 

Dü ya “ağlık Örgütü D“Ö  tarafı da  Acil Durum; or al prosedürleri  
askıya alı dığı ve toplu u  etkile e esi içi  olağa üstü ö le leri  devreye 
sokulduğu duru  ya da durumlar olarak ta ı la ır. Acil durumlar afetlerden daha 

sık görülür, acil ve uygun seviyeli üdahaleyi gerektire  duru lardır. Bu 
üdahale ge ikir ya da hatalı yapılırsa a il duru lar afetlere dö üşe ilir. 

D“Ö tarafı da  Afet; or al yaşa  koşulları ı  ozulduğu ve yaşa a  
a ı ı  oyutu u , etkile e  toplu u  üdahale kapasitesi i aştığı olaylar olarak 

ta ı la ıştır. Afet ve A il Duru  Müdahale Hiz etleri Yö et eliği’nde ise, afet; 

toplu u  ta a ı veya elli kesi leri içi  fiziksel, eko o ik ve sosyal kayıplar 
doğura , or al hayatı ve i sa  faaliyetleri i durdura  veya kesi tiye uğrata , 
etkile e  toplu u  aşet e kapasitesi i  yeterli ol adığı doğal, tek olojik veya 
i sa  kay aklı olaylar  olarak ta ı la ıştır [1]. Afet, toplu  tarafı da  
paylaşıla  ortak ir olaydır; çok sayıda kişiyi ay ı a da etkiler, kişi i  yaşa ı ı ve 

ede sel ütü lüğü ü tehdit eder, ölülere ve ölü e aruz ırakır, yakı ları ı 
kaybettirir, sosyal ve toplumsal ozul a yaratır. 

 
Gü ü üzde yaşa a  

geliş elerle ilgili veriler 
çevresel, eko o ik ve 

siyaset kay aklı a il 
durumlarla afetlerin 

şiddeti i  ve sıklığı ı  
gele ekte arta ağı ı 

göster ektedir.  
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Tablo 11.1. Arama ve kurtarma faaliyetleri de görev ala ile  te el eslek grupları 

 

 

Tablo 11.2. Arama ve kurtarma meslek grupları ı  te el faaliyet ala ları. 

 

 

 

ARAMA VE 

KURTARMA 

FAALİYETLERİNDE 
GÖREV ALABİLEN 
TEMEL MESLEK 

GRUPLARI

İtfaiyeciler

Kurtarma personeli

Pilotlar, dalgıçlar, i şaat işçileri, 
şoförler, ilkyardı ılar, 
a kurtara lar, dağ ılar, 
ağara ılar

Sağlık çalışanları
Doktorlar, he şireler, 
paramedikler, ambulans 
personeli, Psikolog ve 
psikiyatristler

Polis ve 

Antiterör 
timleri

Bomba imha ekibi 
vb.)

Belediye işçileri

Gönüllüler

İhtiyaç duyulan diğer eslekler

ARAMA VE 

KURTARMA 

MESLEK 
GRUPLARININ 

TEMEL FAALİYET 
ALANLARI

Günlük üdahaleler
Yol kazaları, i ayetler, 
gaz sızı tıları ve 
patla aları, ya gı lar v .

Doğal afetler
“eller, toprak kay aları, 
ya gı lar, depre ler, 
volkanik patlamalar vb.

Endüstriyel kazalar

Tehlikeli maddelerin 
karıştığı olaylar, ükleer 
ve ade  kazaları, off-
shore platfor  kazaları  
vb.

Nakliye kazaları Büyük araç kazaları, uçak, 
tre , ge i kazaları v .

Terör ve cinayetler
Bombalama, kimyasal 
gaz, biyolojik maddeler, 
silahlı saldırı v .

Kitle hareketlerinden 

kaynaklı olaylar

Ya gı lar, i a çök eleri, 
oto o il kazaları, şiddet, 
kala alıkları  pa ik 
yaşa ası, terör saldırıları 
vb.

 
Acil durum ve 

felaketlerde ihtiyaç 
duyulacak arama 

kurtarma personeli 

sayısı ı ö gör ek 
ü kü  değildir. 
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Sık karşılaşılan acil duru lar ve afetler 

Arama ve kurtar a perso eli içi  ö elikli ola , aşağıdaki sık karşılaşıla  acil 

durum ve afetlerde i sa ları  a ları ı, alları ı ve çevreleri i korumak ve 

kurtar aktır: 

 Her gü  yaşa a  acil durumlar  

 Doğal afetler  
 E düstriyel kazalar  
 Nakliye kazaları  
 Terörist saldırılar ve adli olaylar  

 Kitlesel insan hareketleri  

Acil duru  ve afetlerde karşılaşıla ilecek tehlikeler 

Acil durum ve afetlerde arama ve kurtar a çalışa ları ı  karşılaşa ile ekleri 
tehlikeler şöyle sırala a ilir: 

 Yapıları  sta il ol a ası 
 Faaliyet ala ı da ko trol altı a alı a ış tehlikeler 

 Kop uş, hasarlı elektrik hatları ve diğer alt yapı tehlikeleri e te as gaz, 
kanalizasyon vb.) 

 Elektrikli testereler 

 Ya a i hayva ları  saldırıları, ısır aları, sok aları 
 Ka  ve diğer vü ut sıvıları ile temas 

 Enerjili ve ağır ekip a  ve el aletleri kulla ı ı 
 Yüksekte  veya ze i deki açıklıklarda  düş e 

 Kay ak, kes e ve ya ıklar 
 Giriş çıkışı kısıtlı kapalı ala lar 

 Asbest 

 Uygunsuz helikopter kulla ı ı 
 “uyu  üstü de, suda, su yakı ı da veya suyu  altı da çalış a 

 Ta ı sız, ili eye  ki yasallara maruz kalma  

 “el, ka alizasyo  suları ve diğer addelerle ulaşık sulara aruz kal a 

 Uygunsuz seyyar merdiven kullanma 

 )e i de kay a, takıl a ve düş e 

 “ilika, toz, alüvyo , ça ur  
 Je eratör kulla ı ı 
 Gürültü 

 ‘uhsal soru lara yol aça ile  psikososyal etkenler 

 Diğer pota siyel tehlikeler ağır yük taşı a, kesil e, ısı ve soğuk stresi, 
gü eş ya ıkları, zehirle iş ölgeler vb.) 

Arama kurtarma personelinden beklentilerin yukarıda sırala a lar ve 
e zeri olaylarda ha gi oyut ve çeşitlilikte ola ağı ı tam olarak kestirmek 

ü kü  ol az. Özellikle de a il duru  ve afet yö eti i i  ve u lara hazırlıkları  
zayıf olduğu, yetersiz koordi asyo , eğiti sizlik, ilgi ve iletişi  eksikliği, yetersiz 
güve lik ve kişisel do a ı  eksikliği i  ulu duğu şartlarda riskleri  çeşitliliği ve 

oyutu çok yüksek ola aktır.   

 
Arama ve kurtarma 

çalışa ları da hastalık 
raporları, deva sızlıklar 

ve erke  e eklilik sık 
görülür. 

 
Arama ve kurtarma 

perso eli içi  ö elikli 
olan, acil durum ve 

afetlerde i sa ları  
a ları ı, alları ı ve 

çevreleri i koru ak ve 
kurtar aktır. 
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KARŞILAŞILABİLECEK SAĞLIK SORUNLARI 
Arama ve kurtarma çalışa ları ay ı a da irçok farklı risklere maruz kalabilir 

ve sağlık ve güve likleriyle ilgili olası so uçları çok çeşitli ola ilir. Görevleri i 
yerine getirirken kazalar ve ciddi yarala alarla karşılaşa ilirler ve u ları  
sonucunda fiziksel ve psikolojik sağlıkları da olu suz etkile eler ortaya çıka ilir. 
Bu çalışa larda hastalık raporları, deva sızlıklar ve erke  e eklilikler sıklıkla 
karşılaşıla  duru lardır.  

Ölü ler 

Ara a ve kurtar a çalışa ları arası da ölü leri  e  çok yaşa dığı 
birimlerden biri itfaiyedir. Ya gı  ahalli de, ya gı a üdahaleye giderke  veya 
dö erke , diğer hazırlık faaliyetleri de, eğiti lerde ve ya gı  dışı a il duru larda 
yaşa a  ölü leri  yarısı da  fazlası aşırı zorla a, stres ve e zeri tı i 

ede lerde  kay akla aktadır. Ayrı a, isi leri  sıkıştır ası veya çarp ası, 
düş e veya atla alar, sıkış a ve takıl alarla saldırılar diğer ölü  ede leri 
arası da gel ektedir.  

İtfaiye çalışa ları ı  ölü  ede leri arası da kalp krizleri açık ara ö de 
gel ektedir. Kalp krizleri i trav alar, oğul a havasız kal a , felçler, ya ıklar ve 
ateşli silah yarala aları izle ektedir. 

İtfaiye ve a il tıp çalışa ları, ara a kurtar a çalışa ları içi de kalp üzeri e 
aşırı zorlayı ı fiziksel aktivitelere aruz kala  gru u oluştur aktadır. Kal i  saki  
çalış ası a il çağrılarla tetikle ir ve aşırı zorlayı ı ir rit e dö üşür. Ya gı a 

üdahale sırası da aksi al kalp hızı a ulaşılır, aşırı ısıya aruz kalı ır, ağır 
kişisel koruyu u do a ı ları  KKD) giyil esi ve susuzluğu  da etkisi ile kal i  aşırı 
yükle esi e ağlı ölü ler tetikle ir.  

A il duru  üdahale ekipleri de ölü  hızı ı  or al popülasyo la 
karşılaştırıldığı da , - ,  kat yüksek olduğu yapıla  araştır alarda 
görül ektedir. İ tikal sırası da yaşa a  ölü lü kazalarda ise u ora  a il tıp 
çalışa ları da or al popülasyo a göre ,  kata kadar yüksel ektedir [2]. Bu 

olayları  üçte ikisi çarpış a şekli de gerçekleşirke , a il ir duru a üdahale 
ede  ekiplere geç ekte ola  araçları  çarp asıyla yaşa a  ölü ler de 
istatistiklere ya sı aktadır. 

 

 
Arama ve kurtarma 

çalışa ları da ölü  hızı 
or al popülasyo a 
göre , -3,5 kat 

fazladır. 

Ör
ek •A.B.D.'de  yılı da  topla   itfaiye i görev sırası da 

yaşa ı ı kay et iştir. Ölü  se epleri ve sayıları şöyledir:
•Ani kalp krizi (29 itfaiyeci - %48)

•Ya gı  ala ı da ölü ler  itfaiye i- %28)

•Taşıt çarp ası ez esi  itfaiye i - %17)
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Şiddete Maruz Kal a 

Terör saldırıları ı  ya ı sıra şiddet olayları da da ara a ve kurtar a 
ekipleri yu uşak hedeflere dö üşe il ektedir. Terör saldırıları so rası olay 

ahalli de ara a ve kurtar a faaliyeti yürüt ek a a ıyla ulu a  a il tıp 
çalışa ları, itfaiye ekipleri, polis kuvvetleri, a ula s şoförleri iki il saldırıları  
veya patla aları  ortası da kala il ektedirler.  

ABD’de yapıla  ir araştır a so u u a göre a il tıp çalışa ları arası da 
saldırılar so u u ölü ler ulusal ortala ada   kat, yarala alar ise  kat fazla 
görül ektedir [3]. Ülke izde “ağlık Baka lığı verileri e göre  ile  yılları 
arası da sağlık çalışa ları a yö elik  şiddet olayı gerçekleş iştir [4]. 

Polikli ik heki leri, a il servis çalışa ları ile he şireler şiddete e  sık aruz kala  
gruplardır.  

Kazalar ve Yaralanmalar   

Ara a ve kurtar a çalışa ları ı  ölü ül ol aya  yarala aları 
çoğu lukla çalışa  hareket hâlindeyken, hasta, yaralı ya da bir nesneyi elle 

taşırke  ir is i  çarp asıyla oluş aktadır. Tü  dikkati i ara a ve kurtar a 
faaliyeti e odaklaya  çalışa ı  beden hareketleri ve dengesi üzeri deki dikkat ve 
ko trolü azal aktadır Şekil . . Kay a, takıl a düş e yarala aları a tü  
arama kurtarma ekiplerinde rastla aktadır. Bu tür yarala aları, ara a ve 
kurtar a faaliyetleri sırası da sıkça ihtiyaç duyula  ve çoğu lukla düze siz 
yüzeylerde, olu suz çevresel koşullarda ve za a a karşı yürütüle  yokuş 
tır a a ve i e, koş a, merdive  kulla a, KKD ağırlıkları, de geyi oz aları, 
görüşü kısıtla aları v .) kulllanma, ağır alet ve ekip a la çalış a, ağır yaralı ve 
hasta taşı a gi i zorlayı ı duru lar artır aktadır. 

 

 
Şekil 11.1. Ara a kurtar a çalışa ları yıkıla  ir i a ı  e kazı a üdahale ederke .[5] 

Ara a ve kurtar a ekipleri i  a il duru lardaki görevleri e her a  hazır 
ola il eleri içi  teçhizatlı ve teçhizatsız eğiti lerin ve tat ikatları  düze li olarak 
sürdürül esi gerekir. “por salo ları daki kalp ve kas egzersizleri, acil durum 

ekip a larıyla yapıla  ko trol, uygula a ve tat ikatlar tü  vü ut içi  zorlayı ı ve 

 
Arama ve kurtarma 

çalışa ları da kas ve 
iskelet siste i Kİ“  

yarala aları e  sık el 
ile üst ve alt 

ekstremitelerde 

görül ektedir. 
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yaralayı ı so uçlara ede  ola il ektedir. E  sık yarala alar el ile üst ve alt 
ekstre itelerde gerçekleş ektedir. Kasları  ve te do ları  çekil e, kasıl a, 

urkul a ve i i e şekli de yarala aları uzu  süreli işte  uzak kal ayı 
gerektir ekte, tekrarla akta ve yaşa  ko foru u oz aktadır. Derin dokularda 

görüle  yarala alara ek olarak kay a, takıl a, düş e, çarp a, sürtü e, 

sıkış a ve e zeri duru larda iç orga larda ve deride de yarala alar 
oluşa il ektedir.   

Kas ve İskelet Sorunları (KİS  

Ara a ve kurtar a çalışa ları a yö elik yapıla  araştır alar, Kas ve İskelet 
“oru ları (Kİ“)' ı  he  işte  uzak kal a he  de erke  e eklilik ede leri arası da 

ö e li yer tuttuğu u göster ektedir. Ay ı araştır aları  so uçları, psikososyal 
zorla aları  u da katkısı olduğu yö ü dedir. “ağlık ekipleri de e se, sırt ve el 
ağrıları toplu daki diğer çalışa lara göre daha fazla görül ekte ve fizik tedaviye 

daha sık ihtiyaç duy aktadırlar. A il tıp tek isye leri de sık görüle  el soru ları ı 
kolaylaştıra  risk faktörler arası da fiziksel olarak fit ol a ak, ev ut görevi de  

utsuzluk ve hasta taşı a görevleri Şekil .2.) ö e çık aktadır. 

 

 
Şekil 11. . Ara a kurtar a çalışa ları taşı a görevi sırası da.[6] 

 

 Eylül ’de Ne  York Dü ya Ti aret Merkezi’ de ara a ve kurtar a 
faaliyetleri e katıla  ve Ma hatta  Hasta esi e aşvura   çalışa  arası da 
yapıla  ir araştır ada, a il servise aşvuru ede leri içi de Kİ“ % 9 , solu u  
%  ve göz %  pro le leri ö ü de ilk sırada gel iştir [7]. 

 
“ağlık ekipleri de e se, 

sırt ve el ağrıları 
toplu daki diğer 

çalışa lara göre daha 

fazla görül ektedir.   
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 Ruh Sağlığı Sorunları (RSS) 

Ara a ve kurtar a çalışa ları da işte  uzak kal ayı gerektire  sağlık 
soru ları içi de ‘““ aşta gele  ede ler arası da sayıl aktadır. Ara a ve 
kurtar a faaliyetleri e katıla  çalışa ları  üyük ekseriyeti stres yaşa aktadır. Bu 
ge ellikle ‘““’ a dö üş ese de duygusal, ilişsel, fiziksel ve psikososyal tepkileri 
içere  çeşitli se pto lara ede  ol aktadır.  Tablo 11.3’de ara a ve kurtarma 

çalışa ları da rastla ıla  stres ilişkili tepkiler ve karşılık gele  se pto lar 
verilmektedir.   

Geç işte trav a aruziyeti, halihazırda psikososyal sıkı tılar ulu ası 
ya ı sıra öz ekle tileri  yüksekliği, eğiti sizlik, ara a kurtar a çalış aları a 
i a a ak,  ölü  ve iddi yaralılara ilk kez şahit ol ak ve diğer yaşa  stresleri 
ara a kurtar a çalışa ları da stres tepkileri i  çok daha şiddetli ol a olasılığı ı 
artıra  faktörlerdir. 

Takı  içi liderlik, daya ış a, irlik ve era erlik eksikliği, düşük seviyede 
sosyal destek ve a il duru  hakkı da ilgi eksikliği gi i sosyal faktörler de ara a 
kurtar a çalışa ları da stres düzeyi i yükselt ektedir. 

Ör
ek

•Queensland (Avusturalya  itfaiye ve acil duru  üdahale 
ekiplerinde sık görülen yaralan alar, yaralanan vücut ölü ü, 
tü  yaralan alar içindeki oranları ve nedenleri şöyledir: 

•Bel (%20)

•Ekip a , i sa  veya taşıtları  taşı ası, kaldırıl ası veya 
hareket ettiril esi ede iyle kas ve te do ları  zorla ası, 
gerilmesi, incinmesi

•Diz (%16)

•Düze siz ze i lerde veya ekip a larda takıl a veya kay a 
ede iyle kas ve te do ları  zorla ası, geril esi, i i esi

•Omuz (%8)

•Ekip a  veya taşıtları  taşı ası, kaldırıl ası veya hareket 
ettiril esi ede iyle kas ve te do ları  zorla ası, geril esi, 
incinmesi

•Ayak ileği (%7
•Düze siz ze i lerde takıl a veya kay a ede iyle kas ve 
te do ları  zorla ası, geril esi, i i esi

•El ve parmaklar (%6)

•Cisi leri  veya ekip a ları  çarp ası veya sıkıştır ası 
nedeniyle yaralanmalar

•Bacaklar (%5)

•Ekip a , i sa  veya taşıtları  taşı ası, kaldırıl ası veya 
hareket ettiril esi ede iyle kas ve te do ları  zorla ası, 
gerilmesi, incinmesi

•Psikolojik (%4)

•Görev askısı ve trav atik olaylara aruz kal aya ağlı Trav a 
“o rası “tres Bozukluğu, Kaygı, Depresyo , İş “tresi

 
Olağa üstü duru lara 

karşı eğiti li ve 
deneyimli olmak RSS 

geliş e olasılığı 
azalt aktadır.   
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Tablo 11.3. Ara a ve Kurtar a çalışa ları da stres ilişkili tepki ve se pto lar. 

Stres ilişkili tepkiler Semptomlar 

Duygusal 

(emosyonel) 

Şok, öfke, suçluluk, a izlik, duygusal uyuşukluk, 
aşırı kaygı, depresyo  ve ka uslar gör e 
kur a ları  görü tüleri  

Bilişsel (kognitif  
Kay ol uşluk, ko sa trasyo  kay ı, hafıza 
kayb ve suçluluk  

Fiziksel Gerginlik, yorgu luk, ağrı ve çarpı tı 

Psikososyal 

“osyalleş eyi reddet e, soyutla a, 
güve sizlik, uzaklaş a, uyuya a a ve 

ka uslar gör e kur a ları  görü tüleri  

 

“tres tepkileri i  ir ayda  uzu  sürdüğü duru larda ara a kurtar a 
çalışa ları da akut stres tepkisi veya trav a so rası stres ozukluğu (TSSB) veya 

depresyo , kaygı, tüke işlik gi i diğer R““ geliş e olasılığı art aktadır. 
A ula s çalışa ları da ise uyku soru ları, öfke patla aları, a tıksızlık, 
ya a ılaş a duygusu e zeri yaygı  ‘““ tespit edil iştir.  

Toplu da T““B görül e sıklığı ABD’de %  düzeyi de olduğu hâlde, arama 

kurtarma personelinde bu oran %25, itfaiyecilerde %21 olarak çok ö e li ir 
ora da ölçül üştür [6]. Acil duru  ahalli de ilk ulaşa larda, yal ız yaşaya  ve 
ge ç perso elde T““B’ a yatkı lık art aktadır. Müdahale i  ge ik esi, olayı  
gerçek oyutları ile ilk yüzleşe  ol ak, kur a lara yardı  ede e iş ol ak, 
kur a lar arası da asu  ço uk ve ge çleri  ol ası a izlik, çaresizlik ve hayal 
kırıklığı ı artırırke , olağa üstü duru lara karşı eğiti li ve de eyi li ol ak 
trav a so rası R““ görül e sıklığı ı azalt aktadır.  

Ayrı a, uzu  vardiya süreleri, düze siz çalış a progra ları, za a  askısı ve 
aşırı yorgu luk esleki tehlikeler oluştur aktadır. Mesleği i ırak a isteği a il 
servis çalışa ları da daha sık görül ektedir. 

Ara a kurtar a çalışa larında işleri i  e  stresli yö leri olarak şu lar ö e 
çık aktadır: 

 Başarısız ve kötü süpervizyo  ve yö eti , süpervizör veya yö eti i 
tarafı da  yetersiz destek, ele a  eksikliği, kay ak yetersizlikleri, 
ko sültasyo  eksikliği, taktir gör e e ve yetersiz kaza ç 

 Çok sıkı ı ile aşırı yoğu  aktiviteler arası da sık sık gidip gel e, hızlı ve 
doğru karar ver e zoru luluğu, ye i ve aşi a olu aya  duru larla 
karşılaş a ve tehlikeli şartlarda görev yap a 

 Diğer sağlık çalışa ları da  a il servis çalışa ları a yö elik olumsuz 

tutu lar, gereksiz çağrılar, üdahale ala ı da ağdur yakı ları ı  ve 
halkı  sürekli gözeti i altı da ol ak.  

Radyoaktif Madde Maruziyetlerine Bağlı Sağlık Sorunları 
Ara a kurtar a çalışa ları da radyoaktif madde maruziyetiyle ilgili en iyi 

bilinen olay Çer o il 9  felaketidir. Bu ve benzer olaylarda görev ala larda 

 
Stres tepkisinin bir 

ayda  uzu  sürdüğü 
durumlarda RSS 

geliş e olasılığı 
art aktadır.   
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takip ede  süreçte akut radyasyon sendromuna, tiroid ve beyin kanserlerine, 

dolaşı  siste i hastalıkları a ve löse iye ağlı ölü  ve sakatlıklarda artış 

görül üştür.  

Elektro a yetik ala ı  sağlık üzeri e etkileri hale  evapla a ış ir 
soru  olsa da, gü el araştır alar, radyo freka s dalgaları ı  itfaiye çalışa ları da 
ka sere ede  ol a olasılığı ı  soludukları ka seroje lere göre yüksek olduğu u 
ö e sür ektedir. İtfaiye ilerde görüle  ka serleri  listesi ile elektro a yetik 
ala lara ve radyo freka s dalgaları a aruz kala ları  hastalıkları ı  örtüş esi u 
ö görüyü destekler görü ektedir. İtfaiye iler, diğer ara a kurtar a çalışa ları 
gibi radyo frekans dalgaları a telsizleriyle aruz kal aktadırlar.  

Kimyasal Madde Maruziyetlerine Bağlı Sağlık Sorunları 
Ara a kurtar a çalışa ları çeşitli olağa  dışı duru larda tehlikeli 

maddelere maruz kalabilmektedirler.  Maruz kalabildikleri kimyasal maddeler ile 

neden oldukları sağlık soru lar arası da aşağıdakiler sayıla ilir: 

 Ölü ü de içere  iddi so uçları ola ile ek asfiksi havasız kal a  ve 
ki yasal zatürre gi i akut etkilere neden olabilen karbon monoksit, 

a o yak, fosge , kükürt dioksit aruziyeti. 
 Gözlerde tahriş, aş ağrısı, uyku hâli, ula tı. 
 Ölü le so uçla a ile  solu u  tahrişi, efes darlığı, astı , a fize , 

i atçı öksürük ve ro şiyal aşırı duyarlılık, kro ik solu u  yet ezliği, kötü 
huylu ol aya  hastalıklar.  

 Asbestoz. 

 Poliklorlubifeniller (PCB),  8-tetraklorobenzoparadioksin (TCDD) dahil 

poliklorludibenzofuranlar (PCDF) ve poliklorludibenzoparadioksinlere 

(PCDD) aruz kal akla oluşa  klorak e ve e zeri se pto lar ile asitler 

gi i korozif addelere te as ile gelişe  ilt hastalıkları. 
 İ sa  üre e siste i üzeri e tehlikeli addelere aruz kal akla gelişe  

üre e soru ları. 
 Biyoki yasal ve ka  değerleri deki değişiklikler. 

 İyi huylu tü örler. 

 

Ara a kurtar a çalışa ları içi de itfaiye iler tehlikeli kimyasallara ve 

özellikle e zo[a]pire , , - utadie , for aldehit v . ka seroje  ola ları a aruz 
kala ile  gru u oluştur aktadır. Bu çalışa larda görüle ile  ka serler arası da 

eyi , ö rek, testis, ak iğer, esa e, prostat, tiroid, ye ek orusu ve kolo  
ka serleri ile löse i, Hodgki  ve o -Hodgkin lenfoma, malign melanom 

sayıla ilir. Bazı ki yasal silahları  kro ozo lar üzeri de ge etik değişi  yapı ı 
etkisi vardır. “ari  gazı a aruz kala larda Kardeş Kro atid Değişi i “CE  olarak 
ifade edile  ge etik etkileri görülür. Ki yasallara aruz kala lara üdahale ede  
sağlık perso eli, karşılaşa ile ekleri duru  hakkı da yeterli ilgi ve hazırlıkları 
yoksa iki il aruziyetlerle karşılaşa il ektedir.  

Arama kurtarma personeli, üdahale ö esi veya sırası da i alarda 
çök e ol asıyla ö e li seviyede toz ve du a a aruz kala il ektedirler. Dü ya 

 
İtfaiye iler toksik 
kimyasallara ve 

kanserojenlere maruz 

kalabilmektedir.   

 
Radyoaktif madde 

maruziyeti akut 

radyasyon 

sendromuna, tiroid ve 

beyin kanserlerine, 

dolaşı  siste i 
hastalıkları a ve 

löse iye ağlı ölü  ve 
sakatlıklarda artış a 

ede  ol aktadır.   
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Ti aret Merkezi’ de yaşa a  felakette aylar a süre  arama ve kurtarma 

faaliyetleri e katıla  perso el toz ve zehirli kirleticilere, as est, kurşu , ıva, klorlu 

PCBs) ve florlu PFCs)ki yasallar ve dioksi e aruz kal ıştır. Uygun solunum 

koruyu u ve eldive  kulla ada  yürütüle  u çalış alara katılan personelde alt 

ve üst solu u  yolu şikâyetleri, ses telleri de fo ksiyo  kay ı, sarkoidoz, astı  
gi i solu u  siste i soru ları geliş iştir.   

Biyolojik Tehlike Maruziyetlerine Bağlı Sağlık Sorunları 
Tı i girişi ler sırası da ka  ve vü ut sıvıları a te as ile ulaşa ile  

Hepatit B ve C, arama ve kurtarma faaliyetleri e katıla  sağlık perso eli içi  
ö e li iyolojik riskler arası da yer alır. Özellikle kulla ıl ış e jektörleri  at ası 
ile ulaş a gerçekleş ektedir. Be zer şekilde, her i  e jektör at ası ı  
üçü de AİD“ etke i HIV pozitifliği geliş ektedir.   

Kolaylaştıra  faktörler arası da hastanelerde, acil veya afet ölgesi de 
a ula slardaki alze e eksiklikleri, kulla ıl ış e jektörleri  etki  ertaraf 
edilememesi, uygu  ol aya , aşırı doldurul uş ve sayıları yetersiz tı i atık 
kutuları sayıla ilir. 

Depre , sel, tsu a i, kasırga, kuraklık gi i üyük oyutlu etkileri ola  
afetler so rası salgı  hastalıklar gelişe ilir. Her türlü alt yapı ı  çöktüğü ve te el 
toplum hiz etleri i  dahi verile ediği, esle e yetersizlikleri i  i sa ları  

ağışıklık siste leri i çökerttiği, te iz iç e suyu kay akları a ulaşı ı  ü kü  
ola adığı, sağlıksız gıda ve suyu  tüketil ek zoru da kalı dığı u şartlarda, arama 

kurtar a çalışa ları da iyolojik etke lere ağlı salgı larda  etkile e ilir, 
sakatlıklar ve hatta ölü ler görüle ilir. Bugü e kadar dü ya ızı etkile iş veya 
hale  etkile ekte ola  salgı  hastalık etke leri arası da; Kuş Gri i, Kolera, De g 
Ateşi, E ola, “ıt a, Kıza ık, Me i gokok Me e jiti, “arı Hu a ve Verem 

sayıla ilir. 

KORUNMA YÖNTEMLERİ  
Avrupa’da Avrupa Birliği Direktifi 9 /9 /EEC ve ülke izde  sayılı İş 

“ağlığı ve Güve liği Ka u u ile çalışa ları , çalış a koşulları da  kay akla a  
tehlikelerde  koru aları içi  gerekli ted irleri  alı ası hususları 
düze le iştir. Her iki düze le ede de, işleri i  doğasından kaynaklanan 

gerekçelerle polis, silahlı kuvvetler ve itfaiye çalışa ları ı  operasyo el faaliyetleri 
kapsa  dışı da tutul uştur. Bu u la irlikte, ara a ve kurtar a çalışa ları ı  
sağlık ve güve likleri iri il ve iki il koru a ö le leri ile sağla alıdır ve bu 

ü kü dür. 

Uluslararası Koordinasyon ve İletişi  

A il duru  ve afetlere etki  üdahale, farklı aka lar ve eslek grupları 
arası da ilgi alış verişi ve afet yö eti i i ü kü  kıla ak çok ka allı iletişi  
sistemi ve koordinasyon gerektirir. Afet ko trolü de görev ala  tü  paydaşlar 
arası da ay ı iletişi  ka alları, üyük afetlere daya ıklı yayı  istasyo ları, 

 
Deprem, sel, tsunami, 

kasırga ve kuraklık 

so rası salgı lar 
görüle ilir.   
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u ları  yedekleri, ortak dil ve algorit alar oluşturul ası, ortak eğiti  ve 
tat ikatlar ile kriz yö eti i ve a il duru  güve liği artırıla ilir. 

Bu a açla ülkeler arası da ortak çalış alar yürütül ektedir. Avrupa Birliği 
Ko seyi  yılı da üye ülkeler içi  Avrupa Birliği “ivil Koru a Meka iz ası 
oluştur uştur. Bu eka iz a ı  a a ı, Birlik ve Üye Devletler arası da a il 
duru lara ve tehditlere karşı sivil koru a ve yardı  faaliyetleri de güçle diril iş 
iş irliği i kolaylaştır ak  [8] olarak elirle iştir. Bu a a a uygun olarak bir 

Takip ve Bilgile dir e Merkezi MIC  oluşturul uş ve  saat esası a göre 
çalış akta, ilgile dir e ve iletişi  faaliyetleri i koordi e et ektedir. Büyük a il 
durum ve afetlerde üye devletler u erkezle te asa geç ekte, diğer üye 
devletlerden ala ile ekleri sivil desteklere yö elik ilgi ala il ektedirler. Ara a 
kurtar a çalışa ları ı  eğiti leri içi  iş irliği i etki leştir ek merkezin faaliyetleri 

içi de ele alı aktadır.  

Özellikle AB’ e üyelik aşvuru uz so rası da ko şuları ızla ve diğer 

ülkelerle, uluslararası kuru  ve kuruluşlarla afet ve a il duru larda iş irliği ile 
tek ik ilgi ve e erileri  paylaşı ı a yö elik çalış alar hız kaza ıştır. EC 
(Avrupa Konseyi), ECO Eko o ik İş irliği Teşkilatı , KEİ Karade iz Eko o ik 
İş irliği Örgütü , BM Birleş iş Milletler , NATO Kuzey Atla tik A tlaş ası 
Örgütü , DPPI Afet Ö le e ve Afete Hazırlık Girişi i , PP‘D Doğal ve İ sa  
Kay aklı Afetleri Ö le e, Hazırlık ve Müdahale Progra ı  u lar arası dadır. 

Acil Duru  Politikaları 
Türkiye’de afet yö eti i ve koordi asyo u ala ı da dö ü  oktası  

Ağustos 999 Mar ara Depre i’dir. Büyük a  kay ı a ve ge iş çaplı hasara 
neden olan bu deprem so rası, farklı kuru  ve kuruluşlar a dağı ık olarak 
yürütüle  çalış alar, 9  sayılı yasa ile Baş aka lık’a ağlı Afet ve A il Duru  
Yö eti i Başka lığı kurularak tek çatı altı da topla ıştır. 15 Temmuz 2018 

tarihi de yayı la a   Nolu Cu hur aşka lığı Karar a esi ile Afet ve A il Duru  
Yö eti i Başka lığı İçişleri Baka lığı a ağla ıştır. 

Bu çerçevede, ülke izde ye i ir afet yö eti  odeli uygula aya 
ko ul uş olup, getirile  u odel ile ö elik Kriz Yö eti i’’nden ‘isk 
Yö eti i’’ e veril iştir. Gü ü üzde Bütü leşik Afet Yö eti i “iste i’’ olarak 

adla dırıla  u odel, afet ve a il duru ları  se ep olduğu zararları  ö le esi 
içi  tehlike ve riskleri  ö ede  tespiti i, afet ol ada  ö e eyda a gele ile ek 
zararları ö leye ek veya e  aza i dire ek ö le leri  alı ası ı, etki  üdahale ve 
koordi asyo u  sağla ası ı ve afet so rası da iyileştir e çalış aları ı  ir 

ütü lük içerisi de yürütül esi i ö gör ektedir. 

Ko uyla ilişkili çok sayıda yasal düze le e evzuatı ızda yer al aktadır. 
 yılı da yayı la a  Afet ve A il Duru  Müdahale Hiz etleri Yö et eliği ile, 

ulusal ve yerel düzeyde pla la a ve hazırlık çalış aları, afet ve acil durumlardaki 

üdahaleler, tutul ası zoru lu kayıtlar, gö üllü çalış alar, iş ölü ü, 
koordi asyo  iri leri ve soru lulukları ile ireyleri  yükü lülükleri 
belirle iştir. İ sa  eliyle yaşa a ile ek afet ve a il duru lardan biri olan 

endüstriyel olaylarla ilgili, EC’ i  9 / /EC sayılı Direktifi e paralel olarak 

 
Ülke izde afet 

yö eti i, Baş aka lığa 
ağlı Afet ve A il Duru  
Yö eti i Başka lığı 
tarafı da  tek çatı 

altı da 
yürütül ektedir.  
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hazırla a  Büyük E düstriyel Kazaları  Ö le esi ve Etkileri i  Azaltıl ası 
Hakkı da Yö et elik BEKÖEA  30.12.2013 tarihli ‘es î Gazete’de 
yayı la ıştır.  

BEKÖEA Yö et eliği’ e göre üyük e düstriyel kaza; herha gi ir kuruluşu  
işletil esi es ası da, ko trolsüz geliş elerde  kay akla a  ve kuruluş içi de veya 
dışı da çevre ve/veya i sa  sağlığı içi  a ı da veya daha so ra iddi tehlikeye yol 
aça ile  ir veya irde  fazla tehlikeli adde i  se ep olduğu üyük ir yayılı , 
ya gı  veya patla a olayı [9] olarak ta ı la ıştır. Yö et elik hükü leri e 
uy ak tehlikeli ki yasalları  karışa ile eği üyük kazalarda  ve so uçları da  
koru ak içi  zoru ludur.  

Organizasyonel Önle lerle Sağlığın Korun ası 

Acil üdahalenin yönetilmesi 

Arama ve kurtarma çalışa ları ın afetlerde ve acil durumlarda 

karşılaşa ile ekleri pota siyel sağlık ve güve lik riskleri den koruyacak faaliyetler 

ir yö etsel dö gü içi de ele alı ır. Bu risk yö eti  dö güsü üç asa akta  
oluşur: 

 Bilgi toplama: Ara a kurtar a çalışa ları a afeti  yarattığı potansiyel 

tehlikeleri, afeti kontrol altı a ala ak ara a kurtar a çalışa ı sayısı ve 
yeterliliklerini, afet ala ı daki ara a kurtar a çalışa ları ı  aruz 
kaldıkları tehlikelerle ev ut yarala aları hakkı daki ilgileri kapsar. 

 Karar ver e ve harekete geç ek içi  alter atif yolları  a alizi: Bu adı da 
uhte el alter atifler ir irleri ile karşılaştırılır, afet ko trolü de ara a 

kurtar a çalış aları da  sağaltı  çalış aları a geçiş süre i ayrı tılı 
olarak pla la alıdır. Ayrı a, ara a kurtar ada görev ala  farklı 
grupları  ihtiyaçları a uygu  KKD’lar elirle eli ve afet ko trolü 
sırası da gereke ile ek ilave güve lik ted irleri hesa a katıl alıdır. 

 Harekete geç ek: Harekete geçildiği de operasyo lara katıla  tü  
iri lere karşılaşa ile ekleri riskler ve ö le lerle ilgili iletişi  sürekliliği 

sağla alı ve güve lik ted irleri uygula alıdır. Bu aşa ada etkili ve 
so uç alı ı stratejilere gerek vardır. Ara a kurtar a çalışa ları ı  uygu  
KKD ile do atıl ası, ede sel ve ruhsal destek sağla ası u lar arası da 
sayıla ilir.  

Arama kurtarma faaliyetlerinin etkin koordinasyonunda hızlı ve kesi  
talimatlarla yö eti e ihtiyaç duyulur. Otoriter liderlik u duru lar içi  e  uygu  
seçe ekke , pla la a ve hazırlıkları  sürdürüldüğü ekle e aşa ası da katılı ı 
liderlikle ekipleri  otivasyo u yüksek tutulur.  

Afetlerde ü kü  ola  e  etkili üdahaleleri gerçekleştirmek, afet ö esi 
dö e deki hazırlıklara ağlıdır. Tü  yö etsel işlevler ve soru luluklar elirle iş, 
yö eti ileri , takı ları  ve çalışa ları  rolleri te liğ edil iş, görev dağılı ı 
yapıl ış; ekip a lar, tek ik altyapı ve perso el kay akları yeterli iktarda ve 
kulla ı a hazır duru da ve de en iş ol alıdır.  

 
‘isk yö eti  dö güsü 
bilgi edinme, alternatif 

yolları a aliz et e ve 
harekete geç eyi içerir. 

 
Afetlerde etkin 

üdahale afet ö esi 
hazırlıklarla 

ü kü dür. 
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Operasyo  ala ı da çalışa ak perso el sayısı ı gerekli ola  e  düşük 
seviyede bulundurmak ve ihtiyaç kal adığı da ü kü  olduğu a hızlı ala  
dışı a al ak, ara a kurtar a çalışa ları ı  o ala daki tehlikelere aruziyeti i 
azalta aktır. Bu u uygula a ı  yolları da  iri, koru a ölgeleri kuşakları  
oluştur ak ve halk ile ihtiyaç dışı perso eli u ala ları  dışı da tut aktır. Acil 

duru u  ya da afeti  yaşa dığı ölgede  iti are  kade eli şekilde oluşturula  
her ir kuşak içi e gir ede  ö e ilgili personel o kuşağı  gerektirdiği tali atlar 
hakkı da ilgile dirilir.   

Mü kü  olduğu hallerde görev ve iş rotasyo ları yapılarak ara a kurtar a 
çalışa ları da aşırı yükle e, yorgu luk ve tehlikelere aruz kal a riski 
azaltıla ilir. Operasyo el ö le ler arası da, u süreçlerde yoğu laşa  edya ve 

halk ilgisi ö görülerek, ko trollü ilgi akışı ve iletişi i sağlaya ak, eğiti li ve 
te rü eli ir halkla ilişkiler soru lusu u  ata ası da sayıla ilir. 

Risk değerlendir e 

A il duru  ve afetlerde görev ala  perso eli  faaliyetleri sırası da 
karşılaşa ile eği tehlikeleri  ve alı a ak ö le leri  elirle esi a a ıyla 
yürütüle ek risk değerle dir e süre i de, karşılaşa ile ekleri tü  tehlikeler 
hesaba katıl alıdır.  

Risk değerle dir esi sürecinde atla a ası gereke  e  ö e li hususlarda  
irisi, afet ve a il duru  ala ı da gelişe ile ek do i o etkisidir. Hasar gör üş 
i alarda gelişe ile ek iki il çök eler, olası elektrik kısa devreleriyle gelişe ilecek 

ya gı  ve patla alar ve elektrik çarp aları u lar arası da sayıla ilir. Olası 
riskler düşü ülürke  geç iş yaşa tılar, olaylar, kay a ra ak kalalar ve 
yaşa a ile ek e  kötü se aryolar akılda tutul alıdır. Bu temelde yürütüle ek ö  
planlama çalış aları da, uhte el üdahale se aryoları ile tü  ö leyi i 
tedbirler belirlenmelidir.   

Ara a kurtar a çalışa ları ı  karşılaşa ile ekleri tehlikelerle yürüte ekleri 
üdahaleleri  sonucunda elde edilecek faydalar arası daki de ge mutlaka 

gözetil elidir. Karşılaşa ile ekleri tehlikeleri  oyutu ya ı da elde edile ek fayda 
karşılaştırıl aya ak ölçüde küçük ise, çalışa lar u tehlikelerde  koru alıdır.  

Eğiti  

Ara a ve kurtar a çalışa ları ı  üdahale ede ekleri afet ve a il 
duru lara her a  hazır ol aları gerekir. Bu duru larda karşılaşa ile ekleri 
fiziksel, kimyasal, biyolojik, radyoaktif, ergonomik ve psikososyal tehlikeleri  

ta ıyor, u ları fark ede iliyor, asıl aşa çık aları gerektiği i iliyor, bunlarla 

ü adeleleri i olağa dışı şartları da ve stres altı da yürüte iliyor ol aları 
beklenir.  

Nükleer, ki yasal ve iyolojik silahlar ve ulaşı ı hastalıklar, bunlara maruz 

kalanlarda görüle  elirtiler ve koru a yö te leri de u ko ularda özelleş iş 
ekipleri  eğiti leri de yer al alıdır. Görevleri i halkla yakı  te as içi de 
yürüt ek zoru da ola  ve u ede le diğer ekiplere göre sözlü ve fiziksel şiddete 

aruz kal a riski yüksek ola  a il servis ve a ula s çalışa ları ile itfaiye ileri , 

 
Risk 

değerle dir esi de 
domino etkisi hesaba 

katıl alıdır. 

 
İtfaiye, a ula s ve a il 

sağlık perso eli i  
sözlü ve fiziksel 

saldırıya aruz kal a 
riski yüksektir. 
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olası saldırılara karşı da hazırlıklı ol aları, bu durumlarla aş et e yö te leri ve 
iletişi  e erileri ala ı da eğitil iş ol aları gerekir. 

Faaliyetleri sırası da uygula aları gereke  tek ikler ve ihtiyaç duya akları 
ekip a ları  ve kişisel koruyu u do a ı ları  kulla ı  koşulları ı, sı ırları ı ve 
yete ekleri i or al şartlarda ve zorlu koşullarda de e iş ve e  kötü se aryoları  
si üle edildiği tatbikatlarda uygula ış ol aları gerekir. Böyle e edindikleri bilgi 

ve becerilerini olağa üstü koşullarda ve özgüve le sahaya ya sıt aları ve gerçek 
pota siyelleri i ortaya koy aları ü kü  ola ilir. Bu süreçlerde ö e li kaza ve 
kayıpları  yaşa a ile eği ö görülerek, u ları ö le ek üzere eğiti  prosedürleri 
hazırla alı ve kesi likle takip edil elidir. 

Aşıla a ve ulaşıcı hastalıklardan korun a 

Afet ve a il duru  koşulları da ka , vü ut sıvıları, kirle iş sular veya 
iyoterör saldırıları ile karşılaşa ile ekleri iyolojik tehlikelere karşı ara a 

kurtarma personeli aşıla alıdır. Te el olarak ço ukluk dö e i aşıları yapıl ış, 
yetişki  dö e de rapel hatırlat a) dozları uygula ış ol alı ve u ları  kayıtları 
oluşturul uş ol alıdır. Her ülke i  ke di yerel sağlık koşulları a göre ulusal aşı 
progra ları farklı göstere ilir. Afet ve a il duru a üdahale içi  ülke sı ırları 
dışı a çıka ak ara a kurtar a perso eli i  gide ekleri ülkede karşılaşa ile ekleri 

ulaşı ı hastalıklara karşı da aşıla ış ol aları gerekir.  

Afet ve a il duru lara üdahale ede ek ara a kurtar a çalışa ları ı , 
üdahale edile ek afet veya a il duru u  yaşa dığı ölge, uhte el hastalık 

etkenleri ve doğal ağışıklık duru ları değerle dirilerek, aşağıdaki hastalıklara 
karşı aşıla aları ö erilir[10]: 

 Tetanoz: “o  o  yıl içi de teta oz aşısı yapıl ış ol ası gereklidir. Aşı ı  
Td Teta oz ve Difteri  şekli de yapıl ası ö erilir. 

 Polio ço uk fel i) : Ülke izde ço ukluk çağı da yapıl aktadır. 
 Hepatit A: Hijye  soru ları ola  ölgelerde çalışa ak ve ağışıklığı 

oluş a ış perso ele koruyu u a tikorları  oluş ası içi  iki veya üç hafta 
ö e yapıl ası ö erilir. 

 Hepatit B: Ka  ve vü ut sıvıları ile te as riski ola  perso ele 
uygula alıdır. Koruyu u a tikor oluş ası içi  üç doz aşı ı  hızla dırıl ış 
aşı takvi i e göre uygula ası gerekir. 

 Meningokoksik Menenjit: Müdahale edile  afet veya a il duru  
koşulları a ve görev yapa ak sağlık çalışa ları a risk düzeyi e göre 
uygulanabilir.   

 Kuduz: Muhte el kuduz olduğu düşü üle  hayva ları  saldırısı a aruz 
kal ış ara a kurtar a perso eli e uygula ır. 

 Tifo: “algı  ola  veya ola ile ek koşulları  oluştuğu ölgelerde faaliyetlere 
katıla  perso ele uygula ır. 

 Rotavirüs: Hijye  koşulları ı  ozuk olduğu ala larda görev ala ak 
perso ele ö erilir. 

 
Afeti  yaşa dığı 
ölgeye, uhte el 

hastalık etke leri e ve 
perso eli  ağışıklık 

duru u a göre aşıla a 
yapılır. 
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Biyoterör saldırıları a üdahale ede ek ara a kurtar a perso eli i  u 
a açla sıklıkla aşvurula  otuli us, tulare i ve suçiçeği etke leri e karşı da 
aşıla ası ö eril ektedir.  

Aşısı geliştiril ediği içi  bu yolla koru a ı  he üz ü kü  ol adığı azı 
ulaşı ı hastalıklara, u ları ulaştıra  vektörlere ve ya a i a lıları  saldırıları a 

aruz kalı a ile ek duru larda, u lara karşı kulla ıla ile ek tı i ilaçlar, 
seru lar, a titoksi ler veya koruyu u ve uzaklaştırı ı ki yasallar hazır 

ulu durul alı ve gerektiği de kulla ıl alıdır.   

Ge el kişisel akı  ve hijye  ö le leri de utlaka uygula alıdır: 
Güve ilir kay aklarda  iç e suyu sağla ası, sel ve ka alizasyo  suları a aruz 
kal ış ola ile ek gıdaları  tüketil e esi, elleri  ye e ve iç e ö esi ve tuvalet 
so rası yıka ası, kulla ayı su ulu uyorsa el deze fekta ı kulla ıl ası, 
küçük de olsa tü  sıyrık ve yaralara uygu  ilk yardı  uygula ası, yaraları  kirli 
su ve tozlarda  koru ası, olası e feksiyo  elirtileri fark edildiği de tı i yardı  
istenmesi.   

Ergonomik ekipmanlar ve kişisel koruyucu donanı lar (KKD) 

Arama kurtarma faaliyetleri de karşılaşıl ası uhte el tehlikelerde  
koru ak a a ıyla tehlikeye uygu  kişisel koruyu u do a ı  KKD  kulla ıl ası 

üyük ö e  taşır. KKD seçi i de elirleyi i ola  te el kriterler şöyle sırala a ilir:  

 Gerçekleşe  afet veya a il duru  ya gı , sel, depre , çök e, at a, 
toplu insan hareketleri vb.) 

 Karşılaşıla ile ek tehlikeler ısı, toksik ki yasallar, ya a ürü leri, 
radyoaktif addeler, as est, kurşu , solve tler, iyoterör aja ları v .) 

 Ara a kurtar a çalışa ları ı  yürüte ekleri faaliyetler ya gı  sö dür e, 
sağlık hiz eti v .)  

Müdahale edile ek duru  ir ya gı  ise ısıya dire çli ter al kıyafetler, ayak 
ve el koruyu uları ve aşlıklar kulla ılır. Radyoaktif addeye veya toksik 
ki yasallara aruz kal a tehlikesi de, tehlikeye karşı koruyu u solunum 

maskeleri ası çlı hava tüplü respiratör, filtreli veya otorlu filtreli ta  yüz 
maskeleri), radyasyo  el iseleri, aşlıklar, el, ayak ve göz koruyu uları 
kulla ıl alıdır. Hergü  karşılaşıla ile  a il duru larda kulla ıla  KKD’lar ile terör 
saldırıları da aruz kalı a ile ek ki yasal veya iyolojik aja lara karşı 
kulla ıla ak KKD’lar farklıdır.   

KKD’lar kişilere ta  olarak uy alı, yeterli ilgi ve te rü esi ola  ekip 
soru luları tarafı da  seçil elidir. “eçile ek KKD’ları  Uyu laştırıl ış AB 
standartları a T“ EN) uyu lu ol ası, CE o aylı, eş za a lı kulla ıl ası gereke  
diğer KKD’lar ile uyu lu ve piyasada ulu a ilir ol aları gerekir. Ayrı a, KKD’ları  
kulla ı ı ı  a ato ik ve fizyolojik özellikleri e ta  uyu lu, diğer KKD’larla birlikte 

kulla ıla ilir, ek tehlike ve strese yol aç aya  özelliklerde ol ası ekle ir. Ay ı 
pre sipler ara a kurtar a faaliyetleri de perso eli  hasta ve yaralıları taşı ada, 
yüksek i alarda  veya ulaşı ı kısıtlı ve kapalı ala larda  kurtar ada ihtiyaç 
duya akları ekip a lar, taşıdıkları ça ta ve ilkyardı  kitleri içi  de gözetil elidir. 

 
KKD’lar kişilere ta  

uy alı, yeterli ilgi ve 
te rü esi ola  ekip 

soru luları a 
seçil elidir. 

 
Hergü  karşılaşıla ile  

acil durumlarda 

kulla ıla  KKD’lar ile 
terör saldırıları da 

aruz kalı a ile ek 
kimyasal veya biyolojik 

aja lara karşı 
kulla ıla ak KKD’lar 

farklıdır. 
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Ara a ve kurtar a faaliyetleri de görev ala  çalışa ları  sta dart KKD’ları 
yüksek fark edilebilir özellikte reflektif alze e içer eli, işaret ve ışıklı uyarılarla 
donatıl ış ol alıdır. Ağır iş aki aları ve vi çleri  hiz et gördüğü afet ve a il 
duru larda, akliye kazaları da ve görüşü  ozulduğu duru larda bu durum 

daha da ö e  kaza ır. Ayrı a, perso el ko u la dır a siste leri, perso eli  
fizlojik verilerini takip siste leri, ki yasal ta ı a ihazları, gaz algılayı ıları, 
radyasyon alarm siste leri, oto atik ya gı  algıla a ve üdahale siste leri ve 
güve li taşıtlar, ara a ve kurtar a çalış aları ı  etki liği i artıra ilirler. 

  Asker ve polisi  üdahil olduğu ve ağdurları  da silahlı ve saldırga  
ola ildiği koşullarda ara a kurtar a perso eli i  de defa sif davra ası, 
giyi ese dahi a ula s ve diğer araçlarda kurşu  geçir ez ve kesil eye dire çli 
giysi, ayakka ı ve aret ulu dur ası ö eril ektedir. 

E feksiyo  aja ları da  koru ak ve riski i i ize et ek içi , afet ve a il 
duru  ala ı ı  gerektirdiği şartlar göz ö ü de ulu durularak sivrisi ek ve diğer 

ö ek kovu u ürü ler (DEET veya Picaridin muhteva eden), uzun kollu giysiler, 

yıka a ve deko ta i asyo  ürü leri ve atık tor aları te i  edil elidir. Çalışa  
veya ağdur ol ası a akıl aksızı  hastalık taşıyı ı kişilere errahi maske 

verilerek veya u kişiler izole edilerek hastalıkları  yayıl ası ı  ö ü e geçil elidir. 
Özellikle sağlık çalışa ları tarafı da  sıklıkla kulla ıla  lateks eldive leri  iyi ili e  

ir allerje  olduğu u utul a alı, yeri e itril, vi il ve e zeri farklı addelerde  
üretil iş ola lar ter ih edil elidir.  

Bası çlı hava tüpü taşıya  ara a kurtar a çalışa ları da, termal konforun 

ozulduğu sı ak ve e li orta larda, ağır ve koru aklı giysilerin de yarattığı 
hareket kısıtlılığı ve fiziksel stresleri  de katkısı ile sırt ve el pro le leri, kalp 

da ar siste i zorla aları ve sı ak çarp ası görüle ilir. Bu durumlardan 

koru ak içi  ü kü  olduğu hallerde ergo o ik tasarı  ilkeleri e uyularak 
üretil iş alze eleri  seçil esi ö eril ektedir. 

KKD’lar koruyu u ola ildikleri gi i, doğru şekilde kulla ıl az, akı ları, 
temizlikleri ve deko ta i asyo ları yapıl az ise kulla ı ıları a ve diğer kişilere 
zararlı da ola ilirler. Bir tehlike kay ağı ile kirle iş KKD’larla ilgili şu uyarılar 
dikkate alı alıdır: 

 Tü  kirle iş giysiler ayrı olarak topla alı ve taşı alı, temizlenen veya 

tamir edilene kadar ayrı ir yerde ulu durul alıdır, 
 Bu do a ı lar sade e ke dileri e özel ayrı yıka a, kurut a ve hazırla a 

ü iteleri de te izle eli ve hazırla alıdır, 
 Tü  vasıtalar tehlikeli addelerde  arı dırıl alıdır. 

Ruhsal Sağlık Sorunlarından Korun a  

Psikolojik hazırlık 

Ara a ve kurtar a çalışa ları ı  karşılaşa ile ekleri duygusal ve travmatik 

duru lara karşı hazırlıklı ol aları işleri de yardı ı ola aktır. İşle ilgili sağlık 
soru ları da kulla ıla  birincil ve ikincil korunma stratejileri bu alanda da 

 
Doğru şekilde 
kulla ıl aya ,  

akı ları ve 
dekontaminasyonu 

yapıl aya  KKD’lar 
kulla ı ısı a ve diğer 

kişilere zarar vere ilir. 
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uygulanabilir. Biri il koru a asa ağı da aşvurula ile ek olası yö te ler 
şu lardır: 

 Perso eli ü kü  olduğu a detaylı ilgile dir ek; asıl ir afet ve a il 
duru la karşı karşıya olu duğu, ala ı  o a ki duru u, karşılaşıla ile ek 
tehlikeler, tehlike kay akları ı  ko u u, hayatta kala ları , ölü ve 

yaralıları  sayısı, ko u ları, ala da görev ala  diğer üdahale ekipleri. 
 Perso eli i  orali i ve özgüve leri i yükselte ek övgülerde ulu ak, 

ailesi i , eslektaşları ı  ve çevresi i  sosyal desteği, stres tepkileri i  
oluş ası a karşı daya ı ları ı artıra ak, trav aları atla aları ı 
sağlaya ak ve olası ‘““’ ı  geliş esi i ö leye ile ektir. 

 Yüksek koordi asyo lu takı  çalış ası ve de eyi li eslektaşları ı  
desteği ara a kurtar a perso eli i  güve lik ve aidiyet duygusu u 
perçi leye ek, ruhsal ve duygusal gerili leri azalta aktır.  

 Karşılaşa ile ekleri kar aşık ve stresli duru larda uygulaya ile ekleri 
stres yö eti  tek ikleri, gevşe e etotları, akli ve davra ışsal ü adele 
yö te leri hakkı da eğitil esi, perso eli  zor koşullara daya ı ı ı 
artıra ak, doğru ve za a ı da kararlar al ası ı kolaylaştıra aktır.  

 A il duru  si ülasyo ları ve gerçeğe yakı  koşullar oluşturularak 
yürütüle  tat ikatlar, perso eli  de eyi i i ve özgüve i i artıra ak ve 
gerçek duru larda yaşaya ile eği kaygı ozuklukları ı ö leye ektir.  

 Takı  içi uyu , ortak ki lik algısı, paylaşıla  değerler, iyi liderlik, güven 

duygusu ve hedef odaklılık psikolojik dire i artırır, zorlu ve trav atik 
duru ları  üstesi de  gel eye yardı ı olur.  

Travma sonrası yardı  

A il duru  ve afetlere üdahale ede  çalışa lar eslek hayatları  o ları  
psikolojilerini etkileyebilecek trav atik olaylarla karşılaşırlar. Bu larda  
etkile eleri e kadar i sa i ve or al ise, olaylar so rası da azı se pto ları  
geliş esi ve u larda  koru ak veya u larda  kurtul ak içi  yardı  al aları 
da o kadar normal ve insanidir. Duyguları ı yok saya  çalışa ları  kısa ve uzu  
dö e de R““ ile karşılaş aları olasıdır.  

Bir a il duru  veya afet so rası ortaya çıka ile ek psikolojik se pto lara 
karşı yürütüle ile ek e  etki  uygula alardan biri psikolojik debriefingdir. 

Psikolojik Debriefing; travmatik ir yaşa tıya aruz kal ış kişileri  duygu ve 

düşü eleri i a lat a, di le e, ilgile e ve paylaşı  yolu ile fark et eleri, 
düze e sok aları, a la la dır aları ve ye ide  yapıla dır aları olarak 
ta ı la a ilir. Özellikle akut stres tepkisi e karşı iyileştirici bir etkiye sahiptir. 

De riefi g, trav atik olayda  so ra ü kü  olduğu kadar erke  dö e de, ilk 72 

saat içi de aşla alı ve u ko uda te rü eli psikoterapistlerle yürütül elidir.   

De riefi g gi i yapıla dırıl ış ve uz a larla yürütüle  süreçlerde  farklı 
olarak, afet ve a il duru larda ulu uş perso eli  eslektaşları ile te rü e 
ettikleri olayı, yaşadıkları zorlukları, etkile dikleri sah eleri ko uş aları ve o larla 
duyguları ı paylaş aları ı  da iyileştiri i etkisi ola aktır.  

 
Personeli 

bilgilendirmek, moralini 

ve özgüve i i yüksek 
tutmak, koordineli 

çalış ak, de eyi li 
eslektaşları ı  

desteği, stres yö eti  
tek ikleri i öğret ek, 

gerçeğe yakı  
tatbikatlar yapmak 

birincil koruma 

yö te leri de dir. 

236



Ara a ve Kurtar a Faaliyetleri de Karşılaşıla  “ağlık “oru ları ve Koru a Yö te leri 
 

Atatürk Ü iversitesi Açıköğreti  Fakültesi  20 

Uzun Döne li Sağlık Gözeti i 
Ara a kurtar a çalışa ları ı  uzu  dö e li ve periyodik sağlık gözeti i e 

ta i tutul ası zoru ludur. “ağlık gözeti i çalışa ları  yürüttükleri görevlere, 
aruz kaldıkları veya kala ile ekleri tehlikelere göre yapıla dırıl alıdır. Hiç ir 

etkilenmesi olmasa dahi çalışa a sağlığı ı koru a ve geliştir eye dö ük ilgiler 
verilebilir, çalışa ı  sağlığı da uzu  dö e de gelişebilecek durumlar bu yolla 

erken saptanabilir, ö leyi i ve sağaltı ı üdahale fırsatı yakala ış olur. 

“ağlığı  ede sel, ruhsal ve sosyal iyilik hali olduğu u utul ada  her ir 
çalışa ı  işe uygu luk açısı da  ütü ül yaklaşı la değerle diril esi gerekir. Bu 

değerle dir elerde, ağır fiziksel zorla alar ve yükler altı da, farklı toksik 
ki yasallara, ısıl streslere, psikolojik zorla alara aruz kalarak çalışa  
perso eli  aşta kalp ve dolaşı  siste i, solunum sistemi, kas ve eklemleri ile 

ruhsal sağlığı ele alı alıdır.  

Ruti  periyodik ko troller dışı da, akut etkile elerde  so ra da sağlık 
kontrolleri gerekir. Toksik ki yasal saçıl aları ya da ya gı ları a üdahale 
so rası olası aruziyet veya yarala aları  ko trolü yapıl alı, erke  dö e de 
alı ası gereke  ö le ler elirle eli ve çalışa ı  uzu  dö e li sağlığı ı 
etkileye ile ek ozul alara e gel olu alıdır. Be zer şekilde, e jektör at ası 
veya iyoterör aja ları a aruz kalı asıyla oluşa ile ek hastalıklara karşı 
ö esi de aşıla aları  yapıl ası, olay so rası etkile e i  ko trolü ve tedavisi 
sağla alıdır. Her radyoaktif aruziyet veya ulaş a so rası da sağlık gözeti i 
uygula alıdır.  
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• Ara a kurtar a faaliyetleri de görev ala aklar içi  ir 
eğiti  progra ı hazırlayı ız.

• Arama ve kurtarma personelinin faaliyetleri ile ilgili yasal 
dökü a ları araştırı ız, ir liste hazırlayı ız.

• Ara a ve kurtar a faaliyetleri de  ulu ak a a ıyla 
kurul uş yerel ve ulusal gö üllü orga izasyo ları, 
etki likleri i, katılı  şartları ı, aldıkları eğiti leri araştırıp 

ir rapor hazırlayı ız. 

 
Çalışa ları  akut 

etkilenmelerden sonra 

uzu  dö e li, ve 
periyodik sağlık 
gözeti i e ta i 

tutul ası zoru ludur.  
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•GİRİŞ
•Bu ü itede ara a kurtar a faaliyetleri de karşılaşıla  sağlık soru ları, 

koru a yolları, alı a ile ek ö le ler, hazırlıklı ol ak içi  yapıl ası 
gereke ler i ele iştir.

•ACİL DURUMLAR VE AFETLER
•Tanı lar
•A il Duru ; or al prosedürleri  askıya alı dığı ve toplu u  etkile e esi 

içi  olağa üstü ö le leri  devreye sokulduğu duru  ya da duru larke , 
Afet ise; or al yaşa  koşulları ı  ozulduğu ve yaşa a  a ı ı  oyutu u , 
etkile e  toplu u  üdahale kapasitesi i aştığı olaylar olarak 
ta ı la ıştır. 

•Ara a ve kurtar a faaliyetleri de görev ala ile  te el eslek grupları 
arası da itfaiye iler, kurtar a perso eli, sağlık çalışa ları, polis ve a titerör 
ti leri, elediye işçileri, gö üllüler ve ihtiyaç duyula  diğer eslekler yer 
alır. 

•Sık karşılaşılan acil duru lar ve afetler
•Ara a ve kurtar ada ö elikli ola  a il duru lar ve afetler, her gü  

yaşa a  a il duru lar, doğal afetler, e düstriyel kazalar, akliye kazaları, 
terörist saldırılar ve adli olaylar ile kitlesel i sa  hareketleridir.

•Acil duru  ve afetlerde karşılaşıla ilecek tehlikeler
•Ara a ve kurtar a çalışa ları kop uş, hasarlı alt yapı tehlikeleri e, ya a i 

hayva ları  saldırıları a, yüksekte  düş eye, ili eye  ki yasallara, sel ve 
ka alizasyo  suları a ve psikososyal etke lere aruz kala il ektedirler.

•A il duru  ve afet yö eti i i  ve u lara hazırlıkları  zayıf olduğu, yetersiz 
koordi asyo , eğiti sizlik, ilgi ve iletişi  eksikliği, yetersiz güve lik ve 
kişisel do a ı  eksikliği i  ulu duğu şartlarda riskleri  çeşitliliği ve oyutu 
çok yüksek ola aktır.

•KARŞILAŞILABİLECEK SAĞLIK SORUNLARI 
•E  ö e li sağlık soru ları aşağıda sırala ıştır:
•ölü ler, 
•şiddete aruz kal a
•kazalar ve yaralanmalar

• kas ve iskelet soru ları
•ruh sağlığı soru ları,
•radyoaktif adde aruziyeti e ağlı soru lar,
•ki yasal adde aruziyeti e ağlı soru lar,
• iyolojik adde aruziyeti e ağlı soru lar
•KO‘UNMA YÖNTEMLE‘İ 
•Avrupa’da Avrupa Birliği Direktifi 9 /9 /EEC ve ülke izde  sayılı İş 

“ağlığı ve Güve liği Ka u u ile çalışa ları , çalış a koşulları da  
kay akla a  tehlikelerde  koru aları içi  gerekli ted irleri  alı ası 
hususları düze le iştir. 

•Uluslararası Koordinasyon ve İletişi  
•Avrupa Birliği Ko seyi  yılı da üye ülkeler içi  Birlik ve Üye Devletler 

arası da a il duru lara ve tehditlere karşı sivil koru a ve yardı  
faaliyetleri de güçle diril iş iş irliği i kolaylaştır ak  a a ıyla Avrupa 
Birliği “ivil Koru a Meka iz ası oluştur uştur. 

•Acil Duru  Politikaları
• 9  sayılı yasa ile Baş aka lık’a ağlı Afet ve A il Duru  Yö eti i 

Başka lığı kurularak tek çatı altı da topla ış,  yılı da İçişleri 
Baka lığı a ağla ış ve çalış alar Bütü leşik Afet Yö eti i “iste i’’ 

odeli e göre yürütül ektedir. 
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•Orga izasyo el Ö le lerle “ağlığı  Koru ası
•Ara a ve kurtar a çalışa ları ı  pota siyel sağlık ve güve lik riskleri de  

koruya ak faaliyetler; ilgi topla a, karar ver e ve harekete geç ek içi  
alter atif yolları  a alizi ve harekete geç ek olarak özetle e ilir. ‘isk 
değerle dir esi süre i de do i o etkisi de hasar gör üş i alarda 
gelişe ile ek iki il çök eler, olası elektrik kısa devreleriyle gelişe ile ek 
ya gı  ve patla alar  değerle diril elidir. Ara a ve kurtar a 
çalışa ları da  tehlikeleri ta ıyor, u ları fark ede iliyor, asıl aşa 
çıka akları ı iliyor, ü adeleleri i olağa dışı şartları da ve stres altı da 
yürüte iliyor ol aları ekle ir. Ara a kurtar a perso eli e teta oz, ço uk 
fel i, hepatit A ve B, e i jit, kuduz, tifo ve rotavirüs, ve iyoterör 

otulis us, tulare i, suçiçeği  aşıları ö eril ektedir. KKD’lar kişilere ta  
olarak uy alı, Uyu laştırıl ış AB sta dartları a T“ EN  uyu lu ol ası, CE 
o aylı, eş za a lı kulla ıl ası gereke  diğer KKD’lar ile uyu lu ve piyasada 

ulu a ilir, yüksek düzeyde fark edile ilir reflektörlü v .  ol aları gerekir.
•Ara a ve kurtar a çalışa ları ı üdahale ö esi ü kü  olduğu a 

detaylı ilgile dir ek, eslektaş desteği ver ek, stres yö eti  tek ikleri 
hakkı da eğit ek ve a il duru  si ülasyo ları yap ak psikolojik olarak 
hazırlaya aktır. A il duru  ve afetlere üdahale ede  çalışa lar 
psikolojileri i etkileye ile ek trav atik olaylarla karşılaşırlar. İlk  saat 
içi de aşlatıla ak psikolojik de riefi g ile etkile e  perso ele yardı  
edile il ektedir. “ağlık gözeti i çalışa ları  yürüttükleri görevlere, aruz 
kaldıkları veya kala ile ekleri tehlikelere göre yapıla dırıl alıdır.

•Organizasyonel Önle lerle Sağlığın Korun ası
•Acil üdahalenin yönetil esi 
•Ara a ve kurtar a çalışa ları ı  pota siyel sağlık ve güve lik riskleri de  

koruya ak faaliyetler; ilgi topla a, karar ver e ve harekete geç ek içi  
alter atif yolları  a alizi ve harekete geç ek olarak özetle e ilir.

•Risk değerlendir e
•‘isk değerle dir esi süre i de do i o etkisi de hasar gör üş i alarda 

gelişe ile ek iki il çök eler, olası elektrik kısa devreleriyle gelişe ile ek 
ya gı  ve patla alar  değerle diril elidir. 

•Eğiti
•Ara a ve kurtar a çalışa ları da  tehlikeleri ta ıyor, u ları fark 

ede iliyor, asıl aşa çıka akları ı iliyor, ü adeleleri i olağa dışı 
şartları da ve stres altı da yürüte iliyor ol aları ekle ir.

•Aşıla a ve ulaşıcı hastalıklardan korun a
•Ara a kurtar a perso eli e teta oz, ço uk fel i, hepatit A ve B, e i jit, 

kuduz, tifo ve rotavirüs, ve iyoterör otulis us, tulare i, suçiçeği  aşıları 
ö eril ektedir.

•Ergono ik ekip anlar ve kişisel koruyucu donanı lar (KKD
•KKD’lar kişilere ta  olarak uy alı, Uyu laştırıl ış AB sta dartları a T“ EN  

uyu lu ol ası, CE o aylı, eş za a lı kulla ıl ası gereke  diğer KKD’lar ile 
uyu lu ve piyasada ulu a ilir, yüksek düzeyde fark edile ilir reflektörlü 
v .  ol aları gerekir.

•Ruhsal Sağlık Sorunlarından Korun a
•Psikolojik hazırlık
•Ara a ve kurtar a çalışa ları ı üdahale ö esi ü kü  olduğu a 

detaylı ilgile dir ek, eslektaş desteği ver ek, stres yö eti  tek ikleri 
hakkı da eğit ek ve a il duru  si ülasyo ları yap ak psikolojik olarak 
hazırlaya aktır.

•Uzun Döne li Sağlık Gözeti i
•“ağlık gözeti i çalışa ları  yürüttükleri görevlere, aruz kaldıkları veya 

kala ile ekleri tehlikelere göre yapıla dırıl alıdır.
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DEĞERLENDİRME SORULARI 
1. Aşağıdakilerde  ha gisi afet hakkı da söyle e ez? 

a) Etkilediği toplu u  üdahalesi i aşa  ir duru  söz konusudur.  

b) Nor al yaşa ı kesi tiye uğrat az. 
c) Fiziksel, eko o ik ve sosyal kayıplara yol açar. 
d) Doğal, tek olojik veya i sa  kay aklı ola ilir. 
e) Çok sayıda kişiyi a ı da etkiler. 

 

2. Aşağıdakilerde  ha gisi itfaiye çalışa ları ı  sık karşılaşıla  ölü  
ede leri arası da yer almaz? 

a) “algı  hastalıklar 
b) Kalp krizleri  

c) Cisi leri  sıkıştır ası, çarp ası 
d) Düş e ve atla alar 

e) İ tikal sırası da trafik kazaları 

 

3. Ara a ve kurtar a faaliyetleri sırası da kay a, takıl a ve düş e so u u 
yarala aları artıra  faktörlerde  iri aşağıdakilerde  ha gisi olamaz?  

a) Yokuş tır a a ve i e 

b) Olu suz çevresel koşullar 

c) )a a a karşı çalış a  

d) Görüşü kısıtla aya  kişisel koyu u do a ı lar  
e) Ağır yaralı ve hasta taşı a 

 

4. Aşağıdakilerde  ha gisi ruh sağlığı soru ları ı  se pto ları da  biri 

değildir? 

a) Kay ol uşluk  

b) “uçluluk 

c) Aşırı kaygı 
d) Öfke 

e) “osyalleş e 
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     Afetlerde ü kü  ola  e  etkili üdahaleleri gerçekleştir ek, afet ö esi 
dö e deki hazırlıklara ağlıdır. Tü  yö etsel işlevler ve soru luluklar 

elirle iş, yö eti ileri , takı ları  ve çalışa ları  rolleri te liğ edil iş, 
görev dağılı ı yapıl ış,  ekip a lar, tek ik altyapı ve perso el kay akları 
yeterli iktarda ve kulla ı a hazır duru da ve de e iş ol alıdır.  

5. Paragrafta ifade edile  ö le  türü ö le leri de  ha gisi içi  geçerlidir? 

a) ‘isk değerle dir e  

b) Eğiti  

c) A il üdahale i  yö eti i 
d) Aşıla a 

e) Ergo o ik ekip a lar ve kişisel koruyu u do a ı lar 

 

6. Aşağıdakilerde  ha gisi ara a kurtar a çalışa ları da stres tepkileri i  
şiddetli ol ası a ede  olmaz? 

a) Afet ve a il duru larla daha ö e de karşılaş ış ol ak 

b) Ara a kurtar a çalış aları a i a a ak 

c) Ölü  ve iddi yarala alara ilk kez şahit ol ak 

d) Geç işte psikolojik trav aya aruz kal ış ol ak 

e) Halihazırda psikososyal soru ları  varlığı 

 

7. Dü ya Ti aret Merkezi’ de  yılı da yaşa a  felakette görev ala  
ara a kurtar a çalışa ları da aşağıdaki hastalıklardan hangisinin ortaya 

çık ası beklenmez?  

a) Asbestoz 

b) Sarkoidoz 

c) Astı  

d) Klorakne 

e) Kaza ıl ış İ ü  Yet ezlik “e dro u AID“  

 

8. Aşağıdakilerde  ha gisi ara a kurtar a çalışa ları içi  so  o  yılda 
yapıl ış ol ası zoru lu aşıdır? 

a) ‘otavirüs 

b) Tetanoz 

c) Kuduz 

d) Menenjit 

e) Tifo 

 

9. Arama ve kurtarma çalışa ları da ruhsal soru larla karşılaş a ak içi  
aşvurula ile ek iri il koru a yö te leri arası da ha gisi yer almaz?  

a) Meslektaşlarla duyguları ı paylaş ak 

b) Afet hakkı da detaylı ilgi edi ek 

c) Moral ve özgüve i yükselte ek övgülerde ulu ak 

d) “tres yö eti i hakkı da eğiti li ol ak 

e) “i ülasyo lara ve gerçeğe yakı  tat ikatlara katıl ak 
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10. Aşağıdakilerde  ha gisi ara a kurtar a çalışa ları ı  sağlık gözeti i i  
özellikleri arası da yer almaz? 

a) Yürüttükleri görevlere göre yapıla dırılır.  

b) Maruz kaldıkları tehlikelere göre yapıla dırılır. 

c) Kalp, dolaşı , solu u , kas ve iskelet siste i e özel ö e  verilir. 
d) E jektör at aları ve iyoterör aja ları kapsa a alı az. 
e) ‘adyoaktif ulaş a dikkate alı ır. 
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GİRİŞ 
Kazalar, acil durumlar ve afetler haber vererek gelmezler.  Hayatı tehdit 

eden bu durumlarda zaman faktörü ise en önemli bileşendir. Afet ve acil durumlar 

sonrası ilk 72- s a a t  altın saatler olarak isimlendirilir. Bu sürede hastaların, 

yaralıları , kaza veya afete uğraya ların ölüm ve sakat kalmaları ın önlenmesi için 

gerekli ekipman ve do a ımın ulaşıla ilir olması, standartlara uygun 

müdahalelerin hızla yapılması ve görevli personelin eğitimli, tecrü eli ve hazırlıklı 
olması arası da doğrudan bir ilişki vardır. 

Bilinçli, do a ımlı ve hızlı müdahale ile geçen yüzyılın başı dan itibaren acil 

durumlarda hayatta kalma oranları hızla yükselmiştir. Bunda bilimsel ve teknolojik 

gelişmelerle birlikte, bu alanda sayısı artan yetişmiş insan gücü ü , artan 

organizasyon becerilerinin ve yaygı laşan eğitim etkinliklerinin payı yadsı amaz. 

Bu gelişmeyi en iyi savaş ala ları a ait istatistikler ortaya koymaktadır: I. Dü ya 

Savaşı sırası da yaralılarda ölüm oranı %82 iken çok daha yaygın ve ağır 
bombardımanlarla geçe  II. Dü ya Savaşı’nda bu oran %4.5’e düşmüş, Kore Savaşı 
sırası da %2. ’lere gerilemiş, her türlü ağır silahın kulla ıldığı Vietnam Savaşı’nda 

bu oran %2 olarak gerçekleşmiştir. [1] 

Bir önceki ü itede arama kurtarma faaliyetlerinde karşılaşılan sağlık 
soru ları, bunlardan korunma yolları, alı a ilecek önlemler, hazırlıklı olmak için 

yapılması gerekenler işlenmişti. Hazırlıklar üst düzeyde yürütülse dahi acil 

durumların doğası gereği, her olay kendine has özellikler barı dırır; arama 

kurtarma ekipleri ve halkta can ve mal kayıpları yanı sıra çeşitli sağlık sorunları, 
yaralanmalar ve sakatlıklar yaşa ır. Arama kurtarma ekiplerinin farklı 
disiplinlerden gelen profesyonelleri arı dırması ve sağlık konusunun uzma larına 

ulaşımın he üz mümkün olmadığı şartlarda ilk yardım ve acil tedavinin 

gerçekleştirilme zoru luluğu, ekipteki tüm profesyonellerin kayıpları ve sakatlıkları 
en alt düzeye çekmek için uygulanacak ilk yardım ve acil tı i bakım ko uları 
hakkı da bilgi sahibi olmasını gerektirir. 

İlk yardım ve acil müdahale ile ilgili temel bilgiler İlk yardım ve Acil “ağlık 
Hizmetleri dersi kapsamında işlenmişti. Bu ü itede ise, İlk yardım ve Acil Sağlık 

Hizmetleri dersi kapsamı da işlenmemiş olan ancak, arama kurtarma faaliyetleri 

sırası da karşılaşıla ilecek ve acil tı i bakım gerektiren diğer tı i acil durumlar 

ve acil yardımın psikolojik yö leri işlenecektir. Böylelikle, arama kurtarma 

faaliyetleri sırası da ulaşıla ilen hasta ve yaralıların ilk yardım gerektiren bazı 
tı i acil sorunları da anlaşılmış, değerlendirilmiş, hızla ve doğru müdahale ile 

yaşama tutunmaları sağla mış ve sakat kalmaları önlenmiş olacaktır. 

TIBBİ ACİL DURUMLAR 

Kalp Krizi 

Akut tı i acil duru ları  en iyi örneği ani kalp krizidir. Genellikle 

önceden bir belirtisi yoktur. Semptomlar ani başlar, hızla belirtiler gelişir ve agresif 

tedavi gerektirir. Tedavi edilmediği taktirde ritim bozukluğu a ağlı ani ölüm, 

kalp yetmezliği veya şok gelişir. 

 
Bilimsel ve teknolojik 

gelişmeler, 

organizasyon 

becerileri, yaygı laşan 

eğitim olanakları, 
bilinçli, do a ımlı ve 

hızlı müdahale ile acil 

durumlarda hayatta 

kalma ora ları 
artmıştır. 
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Ani kalp krizinde hastaların %40’ı hastaneye ulaşamadan hayatı ı kaybeder 

ve bunun en sık nedeni kalpteki ritim bozukluğudur. Ritim düzensizleştiği ve kalp 

etkin pompalama görevini yapamadığı için beyne ve yaşamsal organlara kan ve 

oksijen ulaşamaz, bilinç kapa ır. Bu durumda yapılması gereken kalp ve ak iğer 

a la dırmasıdır (Kardiyo Pulmoner Resüssitasyon – KPR). KPR hakkı da detaylı 
bilgi için İlk yardım ve Acil “ağlık Hizmetleri dersi notları ızı inceleyiniz. Son 

yıllarda kullanımı yaygı laşan Otomatik Eksternal Defibrilatör (OED) cihazları ile 

kalpteki ritim bozukluğu a etkin müdahale yapılabilmekte ve hayatta kalma 

oranları artmaktadır Şekil . . 

 

 

 

 

 

 

 

 

Şekil 12.1 Otomatik Eksternal Defibrilatör [2] 

Semptom ve belirtileri 
 

Ani kalp krizinde aşağıdaki belirtilerden herhangi biri bulunabilir: 
 

• “e e i ili eye  a i halsizlik, ula tı hissi, soğuk terle e 

• “ıkış a veya ezil e şekli de hissedile  göğüs ağrısı 
• Bayıl a 

• Kalp riti  ozukluğu 

• Ak iğerde sıvı topla ası 
• A i ölü  

Ani ölümle sonuçlanmayan ani kalp krizlerinin çoğu da göğüs ağrısı 
vardır. Bu ağrı ın genel özellikleri şöyle sırala a ilir: 
• Yeri göğüste ve i a  tahtası ke iği i  ster u  altı dadır. 
• “ıkıştırı ı, ezi i karakterdedir, göğüste ağırlık veya ası ç hissi olarak tarif 

edilir. 

• Ge ellikle  dakikada  uzu  sürer. 
• Egzersizde  ağı sız gelişe ilir, di le ekle ve dilaltı nitrogliserin  ile 

geç ez. 
• Ağrı çe eye, sol veya her iki kola ya da ideye doğru yayıla ilir. 

Ani kalp krizinde acil tı i akı  

 

Ani kalp krizinden şüphelenilen ve bilinci açık hastaya yapılacak acil tı i 

yardımın adımları şu lardır: 
 

• Hastayı saki leştir ek: Hastaya soğukka lı ve profesyo el e yaklaşı ,  
o u la teski  edi i şekilde ko uşu . Hasta ı  saki leş esi ve kaygısı ı  
azal ası ı  olası riti  ozuklukları ı ve ko plikasyo ları ö le eye katkısı 
ola aktır. 

 

OED cihazları ile ani 

kalp krizlerinde 

hayatta kalma ora ları 
artmıştır. 
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• Hasta hakkı da bilgi almak: Şikâyetlerinin başla gıcı, nasıl geliştiği, 
geçirdiği hastalıklar, kulla dığı ilaçlar gibi sağlığı ile ilgili detaylı bilgileri 

varsa yakı ları ın veya arkadaşları ın da yardımıyla öğrenin, a zı ı, kan 

bası cı ı ve solunum hızı ı kontrol edin, tümü ü not edin. 

• Hasta ın konforunun sağla ması: Hasta ın oturur pozisyonda, konforlu 

ve desteklenmiş şekilde, rahat soluk alıp vere ildiği den emin olarak 

elbiseleri gevşetilmiş olması ı sağlayın. 

• Oksijen verilmesi: Mümkün olan en kısa sürede hastaya maske ile oksijen 

verin ve taşı ması sırası da da sürdürü . 

• Hastaneye nakledilmesi: Ambulansla hasta ın acilen hastaneye naklini 

sağlayı . 

Felç 

Beyne giden kan akımı beyin dokusunu hasara uğratacak kadar kesildiği de 

yaşanan tı i duruma felç denir. Sıklıkla yüksek tansiyon, kalp hastalığı veya 

damarları da ateroskleroz (damar sertliği) olan orta yaş ve üstü yetişkinlerde 

görülür. Beyne giden kan akımı ı kesintiye uğratan ve beraberinde oksijen ve 

glikozun ulaşması a engel olan durumlar şu lardır: 
 

• Beyi  da arları da pıhtılaş a tro oz  

• Beyi  atarda arları da yırtıl a rüptür  

• Başka ir da arda oluşa  pıhtı ı  eyi  atarda arı ı tıka ası e oliz  

 

Semptom ve belirtileri 
 

Beyin damarları da pıhtı oluşumu sonucu, kanla beslenemeyen beyin 

dokusunun kontrolü deki fonksiyonlar kaybedilir. Genellikle ağrı ve kasılmalar 

olmaz. Beyin damarları da yırtılma olduğu da ise beyin içi e dolan kan, kafatası 
içi deki sı ırlı boşluğu doldurarak beyni sıkıştırır, kafa içi deki bası ç artar. Ani 

gelişe  ve şiddetli baş ağrısı ile fışkırır tarzda kusma vardır. 

Beyin içi deki atardamarların başka bir vü ut ölümü den kaynaklanan 

pıhtı ile tıkanması durumunda, ani kasılmalarla seyreden ö etler, ekstremiteleri 

(kol ve bacaklar) hareket ettirememe (paralizi) veya bilinç kaybı görülür. Farklı 
sebeplerle felç gelişebiliyor olsa da semptom ve belirtiler etkilenen beyin ala ı a 

göre değişir: 

 

• Baş ağrısı 
• Bede i  ir tarafı daki ekstre itelerde  iri ya da her ikisinde, nadiren de 

her iki tarafı dakilerde paralizi 
• “erse leş e, ili ç ula ıklığı veya ko a 

• Ko uş a ve gör e ozukluğu 

• Yut a veya solu u  zorluğu 

• Kasıl alar ve ö etler 

• Yüzde i ik ve hareket kay ı 

 
Beyne giden kana 

akımı beyin dokusunu 

hasara uğratacak 

kadar kesildiği de felç 

gelişir. 
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Felçte acil tıbbi bakı  
 

Felçli hastaların solunumu, nabzı ve kan bası ı yakın takip edilmelidir. 

Solunum ve yutma kasları ın etkile diği durumlarda solunum zorluğu yaşa ır, 
düzensiz ve yavaş solunum varlığı da oksijen verilmelidir. Beraberinde nabız 

düzensizliği olması  embolizm  olasılığı ı  düşü dürmelidir.  Na ız düşük ve kan 

bası ı yüksek ise kafa içi bası ç artışı akla gelmelidir. Bu durumdaki hasta ın 

durumu çok acildir ve hızla hastane bakı ı gerekmektedir. 

Bilinci kapalı görü en veya konuşamayan felçli hastalar sizi duyuyor olabilir. 

Onlara düşü celi, nazik ve sevgiyle davra ılmalıdır. Hasta ın ya ı da moral 

bozucu ve gereksiz konuşmalardan kaçı ılmalı, göz teması, el veya parmakla baskı 
yapmak veya baş sallamak gibi iletişim çabaları yakalanmaya ve hasta 

sakinleştirilmeye çalışılmalıdır. İletişim kuramayan hasta için bu durum korkutucu 

ve kaygı vericidir. Hasta ve yakı ları soğukka lılıkla sakinleştirilmelidir. 

Boğaz kasları ın paralizi olabileceği akılda tutularak felçli hastalara ağız 

yoluyla hiç ir şey verilmemelidir. Dil kontrolü ün ve yutma becerisinin kay ı 
hâli de hasta ın kendi dilinin veya tükürüğü ün hava yolunu tıkaması a engel 

olunmalıdır. 

Bilinci yarı açık veya kapalı hastalar paralizi olan vücut tarafları üzerine yan 

yatırılarak taşı malıdır. Felçli tarafı yastıklarla desteklenerek yaralanmalardan 

korunmalıdır. Bu hâliyle hasta acil servise hemen nakledilmelidir. 

Nefes Darlığı 
Nefes darlığı (dispne) veya solunum zorluğu göğüs yaralanmaları ın ana 

semptomları dan biridir. Göğüs yaralanmaları da nefes darlığı ın yanı sıra 
yaralanma yerinde ağrı, öksürükle kan gelmesi, tırnak ve dudaklarda morarma 

(siyanoz), hızlı, zayıf a ız ve kan bası ı düşüklüğü bulunur. Göğüs yaralanmaları 
ile solunum yolu tıka ıklıkları dışı da akciğerleri etkileyen aşağıdaki durumlarda 

da alveollerden (hava kesecikleri) oksijen ve karbondioksitin normal değişimi 

bozulur ve nefes darlığı görülür: 
 

• Alveollerde sıvı irik esi veya e feksiyo  

• Alveolleri  hasara uğra ası 
• A a hava yolları ı  ro şlar  spaz  veya ukus ile dol ası 

 

Akciğerde bu bozulmaları yaparak nefes darlığı a neden olan acil tı i 

durumlar şu lardır: 
 

• Üst   ve  alt   solu u    yolu  e feksiyo ları a  ağlı  solu u    yolları da 
daralmalar 

• A i gelişe  ak iğer öde i sıvı topla ası  

• Astı  veya alerjik reaksiyo lar 

• Ak iğer atarda arı ı  pıhtı ile tıka ası pul o er e oli  

• Hiperventilasyon 

 

 
Na ız düşük ve kan 

bası ı yüksek 

olduğu da kafa içi 
bası ç artışı akla 

gelmelidir. Hasta ı  
acilen hastaneye 

ulaştırılması gerekir. 

 

 
Astım, hava yolları ı  

spazmı sonucu 

daralması ile yaşanan 

solunum sıkı tısıdır. 
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Semptom ve belirtileri 
 

Üst ve alt solunum yolları ı etkileyen enfeksiyonlar solunum yolları da 

ödeme neden olurlar. Grip, difteri, larenjit ve zatürre (pnömoni) bunlar 

arası dadır. Burun tıka ıklığı, ses kısıklığı, öksürük, hızlı nefes alıp verme gibi 

belirtiler görülür. 

Ak iğerde ani sıvı toplanması ani kalp krizi, ani dumana, tahriş edici veya 

zehirli kimyasallara maruz kalma sonucunda veya göğsü sıkıştıran 

yaralanmalardan sonra gelişir. Hastada hızlı ve yüzeysel solunum görülür. Ağız ve 

burundan pembe renkli köpüklü balgam gelir. 

Astım ise hava yolları ı , alerji, stres, soğuk, egzersiz gibi nedenlerle ani 

gelişe  bir  spazm sonucu daralması ile hasta ın solunum sıkı tısı yaşamasıdır. 
Belirgin hırıltılı solunum vardır. Ataklar hâli de gelişir ve ataklar arası da hastada 

semptom yoktur. Pulmoner embolide, pıhtı ın üyüklüğü e ağlı olarak her 

nefeste keskin batı ı göğüs ağrısı, kanlı öksürük, morarma, nefesin sıklaş ası veya 

ani ölüm görülebilir. 

Akciğerlerde herhangi bir sorun olmadığı durumlarda yaşanan nefes 

darlığı a hiperventilasyon denir. Derin ve aşırı sık nefes alıp vermekle gelişir. 

Hastada el ve ayaklarda hissizlik, karı calanma, baş dönmesi, hızlı a ız ve 

dakikada 40-50 kez solunuma karşın nefes darlığı hissi vardır. Ölüm korkusu, 

histeri ve kaygı ın tetiklediği panik a ları da sık görülür. 

 

Nefes darlığında acil tıbbi bakı  

Hava yolları da ödem ile seyreden enfeksiyonlarda hava yolu açık 

tutulmalıdır. Soğuk hava ın ödemi azaltı ı etkisi vardır. Siyanoz (morarma) 

geliştiği de ya da zatürrede oksijen desteği sağla ır. 

Ani gelişe  pulmoner ödem kalp krizini takiben geliştiyse, tedavi bu yönde 

sürdürülür. Pulmoner ödeme neden olabilen diğer hâllerde ve pulmoner 

embolide, hasta rahat nefes alabileceği oturur pozisyona getirilir, hava yolundaki 

sekresyonlar temizlenir ve oksijen verilir. Bilinci kapalı hastalarda tam solunum 

desteği sağlanmalıdır. 

Astım atağı a arı sokması gibi ciddi bir alerjik etken neden olduysa, hayatı 
tehdit edebilecek anafilaksi ve şok gelişebilir. Hastaya güven vermek, 

sakinleştirmek ve oksijen desteği ile oturur pozisyonda hızla hastaneye 

nakledilmelidir. Anafilaksiye karşı adrenalin tedavisi gerekir. Tek kullanımlık 

adrenalin enjektörleri bu gibi durumlarda hayat kurtarıcıdır. KPR de gerekebilir. 

Hiperventilasyonda da hasta sakinleştirilmelidir. Kese kâğıdı ve benzeri bir 

torba içi de nefes alıp vermesi sağla ır ve acil servise nakledilmelidir. 

 

 

 

250



Ara a ve Kurtar ada Karşilaşila  Ti i A il Duru larda İlk Yardim 
 

Atatürk Ü iversitesi Açıköğreti  Fakültesi  8 

Diyabetik Acil Durumlar 

Beyin hücrelerimiz başta olmak üzere tüm hücrelerimizin düzenli çalışması 
için glikoz veya şekere ihtiyaçları vardır. Gıdalarla aldığımız glikoz ağırsaklardan 

emilerek kana karışır. Hücrelere taşı a ilmesi, pankreas tarafı dan salgıla an 

insülin hormonu sayesinde gerçekleşir. İ süli in yetersiz veya hiç olmadığı duruma 

diyabetes mellitus veya şeker hastalığı denir. Bu durumda glikoz kanda birikir, 

hü relere giremez. Glikoz yerine vücuttaki yağ enerji olarak kulla ılır, metabolize 

olan yağ ise aseton, ketonlar ve yağ asitlerine dö üşür. Tedavi edilmezse 

ketoasidoz ve diyabetik koma gelişir. 

İ süli e ağımlı diyabet hastaları çok fazla insülin aldıkları da veya düzenli 

insülin kullanmaları a karşın yeterli yiyecek tüketmediklerinde ya da egzersiz ile 

tüm glikozu kulla dıklarında, kanda beyni besleyecek glikoz kalmaz. Dakikalar 

içi de bilinç kaybı ve kalı ı beyin hasarı sonucu insülin şoku gelişebilir. 

Semptom ve belirtileri 
 

Tı i tedavisi aksayan, insülin dozunu ayarlayamayan, aşırı yiyen veya 

bir enfeksiyon geçiren diyabet hastaları da gelişe  diyabetik koma ın 

belirtileri şu lardır: 
 

• Hızlı ve derin iç çekişli solunumla birlikte hava açlığı 
• Aşırı sıvı kaybı bulguları sıcak ve kuru cilt, içe çökmüş gözler) 

• Nefeste aseton kokusu 

• Hızlı ve zayıf a ız 

• Hafif düşük veya normal kan bası ı 
• Uyaranlara cevapsızlık 

 

Kanda glikoz miktarı ın yetersizliği ile gelişe  insülin şokunun belirtileri 

ise şöyledir: 
 

• Hızlı veya normal solunum 

• Nemli ve soluk cilt 

• Terleme 

• Baş dönmesi 

• Baş ağrısı 
• Normal kan bası ı 
• “aldırgan veya olağan dışı davra ışlar 

• Açlık hissi 

• Bilinç kay ı, bayılma, kasılmalar, koma 

 

Diyabetik acil durumlarda tıbbi bakı  

 

Diya et ko ası daki hasta ı  da arda  sıvı ile esle eye, i süli e ve 
diğer azı ilaçlara ihtiya ı vardır. Hasta a ile  hasta e orta ı a ulaştırıl alıdır. 

İ süli  şoku daki hasta ise glikoz ihtiya ı içi dedir. Bili i açık ise şeker veya  

 
Diyabetik koma mı 

insülin şoku mu 

olduğu a karar 

verilemediği hâllerde 

hastalara şekerli 

içecek verilir. 
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şekerli sıvılar hızla düzel e sağlar. Hasta düzelse dahi hasta eye götürül elidir. 

Ko a ı yoksa i süli  şoku u olduğu a karar verile ediği duru larda 
hastalara şeker veya şekerli içe ek verilir. Küçük iktardaki şeker ile i süli  
şoku daki hasta ı  ili i i kay et esi ve hatta ey i i  hasar gör esi ve ölü ü 
ö le iş olur. Ko adaki hastaya ise ay ı iktar şekeri  ek ir kötüleştiri i etkisi 
ol aya aktır. Bili i kapalı hastalarda da arda  tedavi uygula a ağı içi  a ile  
hasta eye ulaştır ak gerekir. 

Akut Batın 

Batın bölgesini ilgilendiren hastalık ve yaralanmalar genellikle şiddetli 

karın ağrıları ile karakterizedir. Batın içi organları çevreleyen periton isimli 

zarın ani irritasyonuna neden olan durumlar akut batın olarak ta ımla ır. 

Batın içi de kan, idrar, mide sıvısı, amniyon sıvısı, pankreas sıvısı, barsak 

içeriği, safra ve diğer tahriş edici maddelerin bulunması bu tabloya neden olur. 

En sık görüldüğü durumlar akut apandisit, mide ülseri delinmesi, safra kesesi 

(kolesistit), pankreas (pankreatit) ve barsak duvarı da oluşmuş keseciklerin 

iltihaplarıdır (divertikülit). Böbrek ve idrar yolu taşları, kadın üreme 

orga ları ın iltihapları ve karın ana atardamarı ın (abdominal aort) 

yırtılmaları da da akut batın gelişir. 

Semptom ve 

belirtileri 

Batı da hassasiyet, gerginlik, şişkinlik ve ağrı temel belirtilerdir. 

Bu ları  yanı sıra iştahsızlık, bulantı ve kusma, ateş ve ka ızlık eşlik eder. 

Hareket ettiği de karın ağrısı şiddetle diği için hasta hareketsiz yatmayı 
tercih eder. Aynı nedenle solunumu da yüzeysel ve sıktır. Kan bası ı düşük, 

nabız hızla mıştır. 
 

Akut batında acil tıbbi bakı  
 

Akut batın belirtileri gösteren kişilere ağızdan besin, içecek, uyku 

verici ve ağrı kesici ilaçlar verilmemelidir. Acil bir operasyon  gerektiği de 

midenin  dolu olması ek sorunlara neden olacaktır. 
 

Akut batı lı hastaların hızla hastaneye sevki sağla malı ve taşıma 

işleminden önce hava yolu açıklığı korunmalı, kusma ihtimaline karşı hazırlıklı 
olunmalı, solunum zorluğuna karşı oksijen desteği verilmeli ve hasta rahat 

bir pozisyona getirilmelidir. Alı a iliyorsa rahatsızlığın başla gıç şekli, zama ı, 
gelişen semptomlar ve sırası not edilmeli, hastayı devralacak sağlık 

personeline bu notlar aktarılmalıdır. 
 

Radyasyon Yaralanmaları 
Radyumun arıtılması ve röntgen ışı ları ın keşfinden itibaren ükleer gücün 

gelişimi sonrası ugün çok sayıda insan yüksek dozda radyasyonla çalışmaktadır. 

Nükleer yakıtların zenginleştirilmesi, işlenmesi, taşınması, bu tesislerdeki bakı  
çalışmaları, radyoaktif atıkları  ertarafı maruz kalma kaynakları ı ve risklerini 

 
Akut batı da ağrı ı  
nedeni anlaşılmadan 

yiyecek, içecek ve ağrı 
kesici verilmemelidir. 
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artırmıştır. 

Bir kaza ükleer tesiste, özellikle de bir ükleer reaktörde gerçekleşirse 

ükleer kaza olarak isimlendirilir. Nükleer kazalarda ani, yüksek dozlarda, 

kontrolsüz şekilde ve geniş bir alanda radyasyon maruziyeti oluşur. 

Radyolojik kaza ise, kapalı veya açık bir radyasyon kay ağı dan çevreye 

iyonizan radyasyonun veya radyoaktif materyalin kontrolsüz şekilde salı ması 
olarak ta ımlanır. Etkileri nükleer kazalara kıyasla daha sı ırlıdır. 

Arama kurtarma çalışanları radyoaktif maddelerin karıştığı ükleer ve 

radyolojik kazalarda da görev alırlar. Çernobil ve Fukuşima ükleer kazaları bunun 

yakın örnekleridir. 

Çernobil felaketinde yüksek doz radyasyona maruz kaldıkları için ilk bir ay 

içi de ölen yaklaşık 50 kişinin hemen tü ü arama kurtarma çalışanlarıydı. 1986 ve 

1987 yılları da bu felakate müdahale eden toplam 200.000 acil müdahale ve 

arama kurtarma çalışa ı dan 220 ’ü ün ileriki hayatları da radyasyon nedeniyle 

yaşamı ı kaybedeceği düşü ülmektedir.[3] 

Semptom ve belirtileri 

Radyasyon vücutta belli bir bölgeyi etkilediyse, etkilenen alanda alı an 

doza ağlı olarak şu bulgular görülür Şekil . : 
 

• Kızarıklık 

• Yanma, kaşı a 

• “u ka ar ıkları 
• ‘adyasyo  ya ığı 
• Kıl dökül esi 

 
Şekil 12.2 İridyum-192 radyoaktif kay ağı ı iş ö lüğü ün cebinde 2 saat taşıyan bir işçinin 

ışı la madan 11 gün sonra göğsü ün ön ve sağ tarafı da oluşan kızarıklık, 21 gün sonra 

ışı la an bölgesinde meydana gelen radyasyon ya ığı. [4] 

Nükleer radyasyon kaynakları, nefes alırken solunum yolları ve organları a, 
bulaş ış yiyecek ve içeceklerle sindirim organlarına, deri ve mukozadaki açık 

yaralardan kana, yani dolaşım sistemine girebilir. Bu durumda radyoaktif 

zehirlenme oluşur.  

Akut radyasyona maruz kalan kişide; 

• Hâlsizlik, isteksizlik, bitkinlik 

• Şiddetli baş ağrısı, baş dönmesi 

• Mide bulantısı, kusma 

 
Nükleer kazalarda 
arama kurtarma 

çalışa ları yüksek doz 
radyasyona maruz 

kalabilirler. 

 

 
ARS, tek seferde kısa 

sürede ve yüksek 

düzeyde radyasyon 

maruziyetinde gelişir. 
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• Ateş yükselmesi 

• Kanlı ishal görülür. 
 

Radyasyona birkaç dakika ile birkaç saatlik kısa sürede, tek seferde 

yüksek düzeyde maruz kalmakla oluşan belirti ve bulgulara akut radyasyon 

sendromu (ARS) denir. En çarpı ı kısa ve uzun dönemli etkileri şu lardır: 
 

• Beyaz kan hücrelerinde (lenfositler) azalma 

• Saç dökülmesi 

• Kısırlık 

• Mutasyon (kalıtımsal hasar) 

• Kanser 

• Kemik iliği hasarı 
• Göz lensinde puslanma (katarakt) 

• Lösemi (kan kanseri) 
 

ABD Çevre Koruma Kurumuna (EPA) göre milisievert birimiyle farklı 
radyasyon seviyeleri ve bunun insan sağlığı üzerinde muhtemel etkileri Tablo 

12.1’de gösterilmiştir. 

Tablo 12.1. Radyasyon seviyeleri ve insan sağlığı üzerine etkileri [5] 
 

Radyasyon 

seviyesi (mSi = 

milisievert) 

 

İnsan sağlığına etkileri 

50-100 mSi Kan kimyasında değişiklikler 

500 mSi Saatler içinde bulantı 

700 mSi Kusma 

750 mSi 2-3 hafta içinde saç dökülmesi 

900 mSi İshal 

1000 mSi Kanama 

 

4000 mSi 
Arındırma  ve  tedavi  uygulanmadıysa  2  ay  içinde 

ölüm 

 

10000 mSi 
Barsaklarda tahribat, iç kanama, 1-2 hafta içinde 

ölüm 

 

Radyasyon yaralan alarında acil tı i akı  
 

Ani ükleer radyasyon maruziyetinde çok sayıda kişi etkilenir. Bu kişilerin 

çoğu yaralı değil, sadece radyasyo la ulaş a ol uşlardır. ‘adyasyo la ulaş ış 

kişilerin, hastaneye aynı anda müracaat edip sistemi kilitlemelerine izin 

verilmemelidir. 
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Yapılması gereken; radyasyona maruz kalan kişilerin hızla ölgeden 

uzaklaştırılması, arı dırma, oluşan pa iğin tı i yö etimi ve kamuoyunun 

bilgilendirilmesidir. 

Arama ve kurtarma faaliyetlerinde çalışanların radyasyondan etkilenmiş 
alanda korunması, etkilenen kişilerin en etkin tı i bakımın ve nakillerinin 

sağla ması, nakil sırası da ve hastanede kontaminasyonun yayılmaması içi  
şunlara uyulur: 

 

• Çalış alarda görev ala lar aske, koruyu u giysi, aşlık ve eldive  
kulla alı, u ları  da ke arları a tla alıdır. 

• Çalışa lar dö üşü lü olarak çalış alıdır. 
• Tü  çalışa lara kişisel, direkt oku a  radyasyo  dozi etreleri te i  

edilmelidir. 

• Görev yapa  tü  çalışa lar işle ler ittikte  so ra radyasyo  
tara ası da  geçiril elidir. 

• Hastaları  akledildiği hasta elerde radyasyo  izolasyo  odası ol alıdır. 
• İzolasyo  odası da hava sirkülasyo u e gelle eli, dre aj siste i ola  ir 

küvet veya hasta asası, atık su ve radyasyo la kirle iş her türlü 
alze e içi  uygu  kap ve plastik tor alar ulu durul alıdır. 

 

Radyasyona maruziyette arı dırma, yanık tedavisi ve iyot 

kulla ımı önemlidir. Arı dırma işlemi sırası da: 
 

• Ilık su, sa u , yu uşak fırça, sü ger, su geçir ez plastik örtü, a t, havlu, 
çarşaf kulla ılır.  

• Te iz alze e akışı ı , te izde  kirli ölgeye doğru ol ası sağla ır.  
• Arı dır a işle i e varsa açık yaralarda  aşla ır, so ra e  çok kirli ala a 

geçilir 

 

Arı dırma işlemlerinde takip edilmesi gereken adımlar şu lardır [4]: 
 

• Ala daki herkesi  radyasyo  ölçü ü yapılır. 
• A il servisi  dışı da ir triaj ala ı oluşturulur. İlk ö e tı i triaj, so ra 

radyasyo  aruziyeti ve ko ta i asyo  içi  triaj yapılır Şekil . . 

• ‘adyasyo a aruz kala  kişi i  tü  giysileri çıkarılıp koru alı ido  ya da 
plastik torbaya koyulur, ağzı kapatılır ve e iyetli ir şekilde depola ır. Bu 
şekilde, ko ta i asyo  % 9  ora ı da azaltılır. 

• Mü kü se ko ta i asyo u e  aza i dir ek içi  ıyık, sakal ve saçlar, 
elektrikli aki e yardı ı ile traş edilir. 

• Maruz kala  kişide  iyolojik ör ek azal sürü tü, ka  sayı ı v .  alı ır. 

 
Arama kurtarma 

çalışanları dönşümlü 
olarak çalıştırılmalı, 

direkt okunan kişisel 

radyasyon 

dozimetreleri ile 

maruziyetleri takip 

edilmelidir. 

 

 
Arı dırma işleminden 

sonra yapıla  
radyasyon ölçümü de 

radyoaktivite tespit 

edilemez veya azalmış 
olmalıdır. 
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Şekil 12.3 Hastalarda ve araçlarda radyoaktif arındırma işlemleri. [4] 

 

• Ciddi yarala ası ol aya lara duş aldırılır. 
• Ciddi yarala ası ola lara sedye veya operasyo  asası da a yo yaptırılır. 
• Kirli bölgede kulla ılan sedyeler, hep kirli bölgede kulla ılmalıdır. 

o Bulaş a olmuş alanlar belirlenir, açık bir şekilde işaretlenir ve 

arı dırma yapılı caya kadar üzeri örtülür. 
o Varsa vücut yüzeyinde açık yara, serum fizyolojik ile birkaç defa yıka ır. 
o Gözler ve kulaklar serum fizyolojik ile nazikçe yıka ır. 
o Bulaş a olmamış bölge, plastik örtü ile kapatılır ve kenarları bantla ır. 
o En fazla ulaş a olan bölgeden başlamak üzere vücut, sabunla 

nazikçe fırçala ır ve durula ır. Her bir fırçalama yaklaşık 2–3 

dakikadan uzun olmamalı, şiddetli fırçalama ve ovma 

engellenmelidir. 

o Temizlenmiş pansumanı yapılmış yaralar, su geçirmez sargı ile kapatılır. 
• Yaralı ın el ve ayakları ın terlemesi için cerrahi eldiven poşet vb. giydirilir. 

• Arı dırma   işleminden   sonra,   radyasyon   ölçümü   yapılır. Şekil .4)  

Radyoaktif maddenin aktivitesi, tespit edilemez veya azalmış olmalıdır. 
 

 

 

Şekil 12.4. Vücutta radyoaktivite ölçümü. [6] 

 

• Arı dırıla  kişiler, istirahat yeri e alı ır. 
• Her yaralıda  so ra arı dır a yeri ol su ile yıka ır. 
• Her yaralı arı dır ası da  so ra dış eldive ler değiştirilir. 
• Kulla ıla  tı i alze eler, ağzı kapalı tor alarda biriktirilir. 

 

Radyasyon ya ıkları da ise diğer ıklardaki gibi acil tı i bakım uygula ır. 

Ani radyasyon maruziyetlerinde tiroid bezini korumak ama ıyla potasyum iodin 

 
Araştırmalar 

depremlerde tüm 

yaralanmaların %2- 

’inde crush sendromu, 

%1.5’inde ABY 

gelişe eği i 

göstermektedir. 
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tabletleri kulla ılır. Bu tadavinin tiroid bezi dışı da vücudun diğer kısmı a etkisi 

yoktur ve tedavi ilgili uzman hekimlerce uygulanmalıdır. 

EZİLME (CRUSH) SENDROMU 

Deprem, bina çökmesi, maden göçükleri, e düstri ve trafik kazaları gibi 

acil durum ve afetlerde ölüm sebeplerinin başı da, hayati orga ların delici 

ve künt travmaları gelmektedir. Bu olaylarda ilk anda yaşamı ı kaybetmeyen 

yaralılar, enkaz altı da sıkışanlarda daha sonra gelişe  ezilme sendromu ile 

hayatları ı kaybedebilmektedirler. 
 

Ezilme (crush) sendromu kas travması a ağlı rabdomiyoliz (kas 

hasarı) sonrası da ortaya çıkar. Rabdomiyolizde, çizgili kas hü resi içi de 

bulunan ve kan dolaşımı a girdiklerinde farklı dokulara ve özellikle de 

ö reklere zarar veren maddeler açığa çıkar. Ek olarak kan kay ı, dolaşımın 

ve sıvı alımı ın bozulması ile ö rek kan akı ı da azalır. So uçta ezilme 

sendromu ve akut ö rek yetersizliği (ABY) bu zeminde gelişir. 
 

Araştırmalar, depremlerde tüm yaralanmaların yaklaşık %2- ’inde 

ezilme sendromu, %1, ’inde ABY gelişe eği i göstermektedir. Afetlerdeki 

onbinlerle ifade edilen yaralı sayıları düşü üldüğünde ABY sayıları endişe 

verici boyutlarda olacaktır. 
 

Semptom ve belirtileri 
 

Travma bölgesinde ağrı, ödem, kanama ve enfeksiyon görülebilir. 

Yaralı ı  idrar çıkarması azalmıştır ve rengi kirli kahverengidir. Ancak, 

yaşamsal ö emi olan bulgu kan potasyum düzeyinin artışıdır  

(hiperpotasemi). Enkazlardan kurtarıla  kişiler, gelişen hiperpotasemi 

sonucu kaybedilmektedir. Hiperpotasemi, kalp yetmezliği ve enfeksiyonlar 

nedeniyle kaybedilmeyenlerde uzun dönemde böbreklerde kalı ı hasar 

gelişmemektedir. 

Ezilme (Crush) sendromunda acil tıbbi bakım 
 

Arama kurtarma faaliyetleri sırası da enkaz altı da sıkışmış bir afetzede 

tespit edildiği de, müdahale eden ekibe sağlık personeli de dâhil olmalıdır. Enkaz 

altı daki yaralı ile ilk temas kurulduğu da tı i değerlendirme yapılır. Serbest olan 

ekstremitelerden birine ulaşılıp en kısa sürede damar yolu açılmalı ve damardan 

sıvı verilmeye başlanmalıdır. Potasyum içeren sıvılardan kesinlikle kaçı ılmalıdır. 

 

En kolay bulunan damar içi sıvı olduğu için izotonik NaCl (sodyumklorür) 

verilmeye başla ır. Eğer bulunabilirse, bu sıvı ın yerine hipotonik NaCl ve 

bikarbonat karışımı tercih edilir. Bu solüsyon %0.45 NaCl solüsyonunun her 

litresine 50 mmol bikarbonat karıştırarak hazırla ır. Yaralı ın enkazdan çıkarılması 
45-90 dakika süreceği varsayılarak damar yoluyla saatte 1 litre bu sıvılarda  
verilmeye devam edilir.[7] 

 

 
Crush sendromunda kan 

potasyum seviyesi 

ölçülene kadar potasyum 

içeren damar içi sıvılar 

(serumlar) kesinlikle 

verilmemelidir. 

 

 
Crush sendromunda 

mümkün olan ilk 

fırsatta EKG ve kan 

potasyum düzeyi 

ölçümü ile 

hiperpotasemi takip 

edilmelidir. 
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Sıvı tedavisine kurtarma işlemi süresince ve her hasta aşağıdaki kriterlere 

göre ayrı ayrı değerlendirilerek devam edilir: 

• Kurtarma süresi: Kurtarma işlemi iki saatten uzun sürerse sıvı verilme 

hızı yarıya düşürülür (0.5 litre/saat). 

• Yaş : Yaşlılarda daha az 

• Kilo : Zayıflarda daha az 

• Travma ın ağırlığı : Hasarlanmış kas kitlesi küçük ise daha az 

• Hava sıcaklığı : Soğuk havada daha az 

• İdrar miktarı : İdrar çıkışı azsa daha az 

• Fizik muayene bulguları : Susuz kalma bulguları varsa daha fazla 
 

Enkazdan çıkarılan yaralı ın hızla hastaneye sevki sağla ır. Bu süre 

içinde mümkü se idrar sondası takılarak idrar çıkışı takip edilir. Az da olsa idrar 

çıkışı olan hastalarda enkazdan çıkarıldıktan sonra hastaneye ulaşana kadar 1 

litre/saat sıvı tedavisi sürmelidir. İmkân olduğu da kalp elektrografisi (EKG) 

ile, daha iyi şartlarda kan potasyum düzeyi takibi ile hiperpotasemi takibi 

yapılmalıdır. [7] Gelişebilecek kompartman sendromu ve diğer 

komplikasyo ların tedavisi hastane şartları da sürdürülür. 

 

ACİL YARDIMIN PSİKOLOJİK YÖNLERİ 
Acil durumlar ve afetlerin etkileri ilk andaki can ve mal kayıpları ile 

sı ırlı kalmaz. Sadece afetzedelerle sı ırlı kalmayan, yakı ları ı, yardıma 

gelenleri, arama kurtarma çalışanlarını ve gitgide medyayı takip edenleri 

etkileyen stres ve psikolojik sorunlar gelişir. Profesyonel desteğin kolay 

ulaşıla ilir olmadığı böyle bir ortamda yapılacak psikolojik ilk yardım ile 

bireylere bu dönemi atlatmalarına destek, uzun dönemli kalı ı hasarlar 

oluşması a engel olunabilecektir. 
 

Acil durum veya afetler de dâhil olmak üzere duygusal travmatik bir 

yaşantıya mağdurların verdiği tepkiler beş başlıkta toplanabilir: 
 

• Duygusal 

• Bilişsel 
• Fiziksel 

• Davra ışsal 

• Sosyal (kişiler arası  

Duygusal tepkiler; asabiyet, boşlukta hissetme, öfke, çaresizlik, hissizlik, 

suçluluk, yas, ümitsizlik, karamsarlık, aşırı korku hâli, dissosiyasyon (bölü me, 

ayrışma), değersizlik hissi, şok, panik ve utanç. 
Bilişsel (düşü sel ve düşünce akışı da) tepkiler yaşadıkları ı çarpıtma veya 

Ör
ek •E kaz altı da  kurtarıl ası  saat süre  yaralıya ilk  saatte 

her saat içi  irer litre, so raki  saatte her saat içi  ,  litre 
ol ak üzere topla   litre da ar yoluyla hipoto ik sıvı ve 

ol ikar o at veril iş ol alıdır.
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değiştirme, hafıza soru ları, konsantrasyon bozukluğu, düşü celerde 
 

karışıklık veya düzensizlik, istenmeyen ve önlenemeyen düşü celere ve 

a ılara maruz kalma, öz saygısını yitirme, kendine inancı ı yitirme, kendini 

suçlama, karar vermede zorlanma, ya lış inançlar geliştirme. 

 

Fiziksel tepkiler: Yorgunluk, bitkinlik, baş ağrıları, yaygın ağrılar, uyku 

düzeninde bozulma, aşırı uyuma, uykusuzluk, uyuyamama, uykuyu 

sürdürememe, tedirginlik, iştahsızlık, cinsel istekte azalma, mide ve barsak 

soru ları, gerginlik, ağışıklık sisteminin bozulması, çarpı tı, bulantı, baş dönmesi, 

göğüs ağrıları. 

Davra ışsal tepkiler: Olayı hatırlatan uyaranlardan kaçı ma, madde 

kulla ımı, ani irkilmeler, yerinde durmama. 

Sosyal tepkiler: Suçlama, güvensizlik, şüphecilik, kişiler arası ilişkilerde 

çatışma ve sorunlar (aile, okul, iş, evlilik), sosyal geri çekilme, yargılama. 

Travma Sonrası Stres Bozukluğu (TSSB) ve Diğer Sorunlar 

TSSB, şiddetli bir travmatik olayın ardı dan kişinin yaşamı ın ya da 

fiziksel ütü lüğü ün tehdit altı da olması da , yoğun bir korku hissi ve 

dehşet duygusu yaşaması dan ve çaresizlik hissi duyması dan kaynakla ır. 
 

TSSB üç ayrı şekilde görülebilir: 
 

• Akut travma sonrası stres bozukluğu: Belirtiler üç aydan kısa sürer. 

• Kronik travma sonrası stres bozukluğu: Belirtiler üç aydan uzun sürer. 

• Gecikmeli başla gıçlı travma sonrası stres bozukluğu: Belirtiler en az 

altı ay sonra başlar. 
 

Mağdurlarda travmatik olayların ardı dan TSSB’den başka şu sorunlar 

da görülebilir: 
 

• Dissosiyasyo  ölü e, ayrış a); ağdur gayesiz ve a açsızdır, gerçeklik 
hissi i kay et iştir, e lik yiti i ve u utka lık ö  pla dadır. 

• Trav ayı iste ede  ye ide  yaşa tıla a;  olayı  e  a ı ve sıkı tılı 
ölü leri hatırla ak iste ede  akla gelir, gerçekte  o a ı ye ide  

yaşıyor, görüyor oldukları ı ifade ederler. 
• Kaçı a; trav atik olayı  olduğu yerde  ve o u hatırlata  her şeyde  

uzak dur a za a la yaşa la ilgili etki lere katıl a aya götürür. 
• Tedirgi lik ve aşırı uyarıl a hâli; zihi sel ve fiziksel olarak aşırı uyarıl ışlık 

hızlı kalp atışı, sık soluk alıp ver e, avuç içleri i  terle esi, 
ko sa trasyo  ozukluğu, uyku pro le leri , kas, sırt, karı , kasık ağrıları 
görülür. 

• E dişe kaygı); kişi sürekli ir tehlikeye aruz kalıyor uş gi i, kaçı a ve 
dissosiyasyon benzeri tepkiler verir. 

• Depresyon; değersizlik hissi, kay edile  kişiye özle , gü lük yaşa a ilgiyi 
kay et e, otivasyo  kay ı, uyku pro le leri, kro ik yorgu luk, aşırı kilo 

 
Travma sonrası gelişe  

depresyon ölüm 

düşü cesi ve intiharları 
tetikleyebilir. 
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al a ver e, aşırı huzursuzluk, aşırı yavaşlık, aşırı suçluluk duygusu, 
tekrarlaya  ölü  düşü eleri kişiyi gü lük hayatı ı sürdüre ez hâle 
getirir. 

• Madde   kulla ı ı;   ilaç,   uyuşturu u,   alkol   v .   addelere   ağı lılık 
gelişe ilir. 

Psikolojik İlk Yardı  

Psikolojik ilk yardım, ciddi bir kriz durumunun kişiler üzerinde yarattığı 
olumsuz etkileri en aza indirmek, o ların güçlüklerle başedebilmeleri, normal 

yaşamları ı sürdürebilmeleri, psikolojik ve sosyal anlamda güçlendirilmeleri 

amacıyla yürütülen koruyucu müdahalelerdir.[8] 
 

Psikolojik ilk yardım, kriz içeren olayın hemen ardı da , rahatsızlık 
gelişmeden önce uygulanan ve tedavi amaçlı değil koruma amaçlı 
yaklaşımlardır. Uygulanması için sağlık personeli olmak da gerekmemektedir. 

 

Psikolojik ilk yardım temel beş prensip üzerinden yürütülür: 
 

• Bağla tılı ol a duygusu u geliştir ek  
• U ut aşıla ak 

• Öz yeterlilik ve toplu sal yeterlilik duygusu u teşvik et ek 

• Güve  duygusu ver ek 

• “aki leştir ek 
 

Psikolojik ilk yardımın evreleri 
 

Koruma: Mağdurların olay mahallinden en hızlı şekilde uzaklaşmaları 
sağla ır. Kendilerini etkileyebilecek uyaranları ne kadar az görür, koklar, 

tadar, duyar ve hissederlerse etkilenmeleri de o kadar az olacaktır. 
 

Yö lendirme: Yaşa a ların etkisiyle mağdurlar sağlıklı 
düşü emeyebilir, şokta olabilir ya da kişilik bölü mesi yaşayabilirler. Nazik, 

sakin ve bilgilendirici yönlendirmeler yapılarak ortamdan uzaklaşmaları 
sağla ır. 

 

İletişim kurmak: Mağdurlar yaşadıkları nedeniyle korkmuş, hatta 

ortamla tüm ağları ı koparmış olabilirler. Sakin, destekleyici, anlayışlı, 
yargılamadan uzak, beden diliyle de desteklenmiş sözlü iletişim kurulmaya 

çalışılmalıdır. Göz teması kurmak, bunu sürdürmek, doğruyu söylemek, 

anlayabileceği şekilde konuşmak, istiyorsa sevdiği kişilerle iletişime geçmesini, 

rahatlaması ı ve gevşemesini sağlamak yardım ı olacaktır. 
 

Aciliyete göre sıralamak: Olaydan hemen sonra gelişebilen panik hâli 
ya da yas tepkisini atlatabilmeleri için kriz yönetimine gerek olabilir. Böyle 

durumlarda mağdurla onu gerçekten anlaya ildiği izi ve acısı ı 
hissede ildiği izi belli eden bir ilişki kurulmalıdır. Panik hâli in  belirtileri; 

titreme, aşırı heyecan, tutarsızlık ve düzensiz konuşmadır. Yas tepkisinde; 

yüksek ses ile ağırma, aşırı öfkelenme ve katatoni (dona kalma) görülür. 
 

 
Psikolojik ilk yardım 

uygulamak için sağlık 
personeli olmak 

zorunda değilsiniz. 
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Ya ı da olma: Mağdurun sadece ya ı da olunarak da yal ız olmadığı ı 
hissetmesi sağla a ilir ve yaşadığı psikolojik etkileri atlaması a yardım ı 
olunabilir. 

Psikolojik ilk yardımda etkili iletişim 

Psikolojik ilk yardımın en önemli yönü mağdurla iletişim kurulabilmesidir. 

Bu her zaman mümkün olamamakla birlikte, bazı kritik hususların özenle 

takip edilmesi çoğu durumda işe yaracaktır. Esas olan, mağdurun yaşadıkları ı, 
duyguları ı ve bakış açısı ı dile getirmesine fırsat vermek, bunlara saygı 
duymak, değerli olduğu u hissettirmek ve anlamaya çalışmaktır. 

 

Psikolojik   ilk   yardımda   iletişim   kurmak   ve   sürdürmek   için   

yapılması gerekenler şu lardır: 
• Yu uşak ve sı ak ko uşul alı, göz te ası koru alıdır. 
• Ö e fiziksel ihtiyaçları karşıla alı, a il tı i üdahale gerektire  

duru lar hızla gideril elidir.  
• Mağdurlar su ula  hiz etlerde  ha erdar edil eli, u lara 

yö le diril eli, ek yardı ları  ulaşa ağı ili iyorsa, korku ve e dişeleri i 
gider ek içi  ilgiler ağdurlarla paylaşıl alı, ü it aşıla alıdır. 

• E pati ile yaklaşıl alı, ağdurlar ke dileri i a laşıl ış hisset elidir. 
• Mağduru  aile ireyleri ile ir arada ol ası a öze  gösteril eli, yakı ları 

ve sevdikleri ile iletişi  kur ası a yardı ı olu alıdır.  
• Psikolojik ilk yardı  su a ak kişi ke di i ta ıt alı, yardı  teklif edilerek 

ağdurun izni alı alı ve ismi ile hitap etmelidir.  

• Hikâyeleri i ve duyguları ı paylaş ak isteye ler di le eli, yargıla ada , 
dostça ve erha etle yaklaşıl alıdır. 

 

Yapıla ları desteklemek üzere iletişim sırası da ağdurlara şu ları  
söyle esi uygu  ola aktır: 
• Yaşadıkları ı hayal ede ildiği iz, tepkisinin ve hissettiklerinin normal ve 

a laşıla ilir olduğu 

• Eli de  gele i  e  iyisi i yaptığı a e i  olduğu uz 

• Hiç ir şeyi  eskisi gi i ol aya ağı, u u la irlikte her şeyi  daha iyiye 
gide eği, za a la ke disi i daha iyi hissede eği 

• Vakti izi  olduğu ve ke disi e za a  ayıra ile eği iz 

• Ke disi içi  yapa ile eği iz ir şey olup ol adığı 
 

Psikolojik ilk yardımda iletişim kurulması ı engelleyebileceği, var olan 

iletişimi koparabileceği için yapılmaması gerekenler ise şunlardır: 
• Mağdurları hikâyeleri i veya özel ayrı tıları paylaş aya zorla ayı . 
• Asla ilerek doğru ol aya  ir şey söyle eyi , teselli et eye çalış ayı , 

hoş ol aya  gerçekleri sakla ayı . 
• Bili eye  hakkı da yoru  yap ayı  veya tah i  yürütmeyin. 

• Geç işte veya şi di e hisset eleri, e düşü eleri veya e yap aları 
gerektiği i söyle eyi . 

• Tuta aya ağı ız sözler ver eyi . 

 
Psikolojik ilkyardımda 

en önemli eşik 

mağdur ile iletişim 

( ağ) kurabilmektir. 
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• Artık değiştiril esi ü kün olmayan durumlar için keşkelerden 

bahsetmeyin. 

• Mağduru  a ıları ı ke di ize ait değerler ve yaşa ışlıklar üzeri de  
açıkla aya çalış ayı . 

• Yaşa a  aksaklıkları ağdurları  ö ü de eleştir eyi , kaygıları ı artıra ak 
davra ışlarda ulu ayı . 

• Psikolojik ilkyardı da e  ö e li eşik ağdur ile iletişi  ağ  
kurabilmektir. 

 

 

 

Yapılmaması gerekenlere ek olarak şunları söylememeye de özen 

gösterilmelidir[8]: 

• Daha da kötüsü ola ilirdi. 
• Yeniden ev, araba, hayvan alabilirsin. Hayata ye ide  aşlaya ilirsi . 
• Şu a da e hissettiği i iliyoru . 
• Hayatı a deva  et elisi . 
• Öle le ölü üyor. 
• Ca a gele eği e ala gelsi . 
• Bir a  ö e yaşadıkları ı u ut alısı . 
• Şi di o lar e ette. 
• Bu hâli  e, sevdikleri i düşü , sana ihtiyaçları var. 
• Senden daha eterleri düşü . 
• Ge çsi , toparlarsı . 
• Kader, kıs et, ka ul ede eksi . 

 

Çocukların (özellikle ailelerinden ayrı ola ları ), fiziksel ve zihinsel 

yetersizliği ola ları , kadı lar ve bazı etnik gruplara mensup olanlar gibi 

ayrımcılığa tabi tutulabileceklerin daha özel ilgiye ihtiya ı olacağı ı hatırlayı . 
 

Acil ileri düzey desteğe ihtiya ı olabilecek aşağıdaki kişiler için 

Ör
ek

•Yoğu  stres altı daki ağdur ile ilk te as içi  ko uş a  ör ekleri:
•Merha a, adı  ____. Be  _____ kuru u da çalışıyoru . 
Ko uşa ilir iyiz?

•Bir göçük yaşa dı ve sizi  içi  e kadar korku ç olduğu u 
a lıyoru . İs i izi öğre e ilir iyi ?

•_____ Bey, dilerse iz az ilerdeki güve li ala a irlikte gide iliriz. 
“izi le ir süre kala iliri  ve ko uşa iliriz, ister isi iz?

•“ize iraz su çay, örtü v .  getire iliri .
•E kazı  altı da ki ler olduğu u he üz il iyoruz a ak orada 
do a ı lı ir eki i  çalıştığı ı iliyoru . )a a  içi de e kaz 
altı kiler ve duru ları hakkı da ilgi edi e iliriz.

•Ailenizi birlikte arayabiliriz.

 
Acil ileri düzey desteğe 

ihtiya ı olabilecek kişiler 

için özelleşmiş hizmet 

sunabilecek sağlık 

personeli talebinde 

bulunulmalıdır. 
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özelleşmiş  
hizmet sunabilecek sağlık personeli ve diğer kişilerden yardım isteyin: 
 

• A il tı i akı a ihtiya ı ola  ve iddi hayati tehlike taşıya  yaralılar. 
• Ke dileri e ve ço ukları a aka aya ak düzeyde üzgü  ola  i sa lar. 
• Kendine zarar verebilecek insanlar. 

• Başkaları a zarar vere ile ek i sa lar. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B
ir
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E
tk

in
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k • Ü itede i ele e ler dışı da ha gi tı i a il duru larla 
karşılaşa ile eği izi araştırı ız ve arkadaşları ızla tartışı ız. 

• Bir a il duru  veya afet duru u da yardı a giderke  tek 
aşı a veya grupla hareket et e i  ava taj ve 

dezava tajları ı araştırı ız ve arkadaşları ızla tartışı ız.
• A il duru  so rası ki sesiz veya ülte i ir ço uğa asıl 

yaklaş a ız gerektiği i araştırı ız. 
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Öz
et

•ARAMA VE KURTARMADA KARŞILAŞILAN TIBBİ ACİL DURUMLARDA İLK 
YARDIM

•Bu ü itede, İlk yardı  ve A il “ağlık Hiz etleri dersi kapsa ı da işle e iş 
ola  a ak, ara a kurtar a faaliyetleri sırası da karşılaşıla ile ek ve a il tı i 

akı  gerektire  diğer tı i a il duru lar ve a il yardı ı  psikolojik yö leri 
işle e ektir. Ü itede geçe  a a aşlıklar şu lardır: Tı i A il Duru lar, Ezil e 
Crush  “e dro u ve A il Yardı ı  Psikolojik Yö leri.

•TIBBİ ACİL DURUMLAR
•Kalp Krizi

•Ge ellikle ö ede  ir elirtisi yoktur. Tedavi edil ediği taktirde riti  
ozukluğu a ağlı a i ölü , kalp yet ezliği veya şok gelişir. Bili ç kapalıysa 

yapıl ası gereke  kalp ve ak iğer a la dır asıdır . A i kalp krizi de  
şüphele ile  ve ili i açık hasta saki leştiril eli, hasta hakkı da ilgi alı alı, 
hasta ı  ko foru sağla alı, ilk fırsatta oksije  veril eli ve hızla hasta eye 
nakledilmelidir. 

•Felç
•Bey e gide  ka  akı ı eyi  dokusu u hasara uğrata ak kadar kesildiği de 

yaşa a  tı i duru a felç de ir. “ıklıkla yüksek ta siyo , kalp hastalığı veya 
da arları da ateroskleroz da ar sertliği  ola  orta yaş ve üstü yetişki lerde 
görülür. Boğaz kasları ı  da felç ola ile eği akılda tutularak felçli hastalara ağız 
yoluyla hiç ir şey veril e elidir.

•Nefes Darlığı Disp e
•Alveollerde sıvı irik esi veya e feksiyo , alveolleri  hasara uğra ası, a a hava 

yolları ı  ro şlar  spaz  veya ukus ile dol ası, kalp krizi, zatürre, grip, 
lare jit, astı  ve hiperve tilasyo da disp e görülür. Tedavi disp e ye ede  
ola  duru a göre düze le ir:  “olu u  yolları ı açık tutulur, saki leştirilir, 

ili i açık kişide rahat soluk ala ildiği pozisyo  koru ur, gereği de solu u  
desteği sağla ır, oksije  verilir, a aflakside adre ali  tedavisi uygula ır.   

•Diyabetik Acil Durumlar

•İ süli i  yetersiz veya hiç ol adığı duru a diya etes ellitus veya şeker 
hastalığı de ir. Yüksel iş ka  şekeri tedavi edil ediği de ketoasidoz ve ko a, 
şeker seviyesi düştüğü de ise i süli  şoku gelişir. 

•İ süli  şoku da hastaya şekerli içe ek verilir. Bili i kapalı hastalar a ile  
hasta eye ulaştırılır.

•Akut Batı
•Batı   Batı da hassasiyet, gergi lik, şişki lik ve ağrı te el elirtilerdir. Karı  içi 

orga ları çevreleye  perito  isi li zarı  a i tahrişi e ede  ola  duru lar akut 
atı  olarak ta ı la ır. 

•Akut atı  elirtileri göstere  kişilere ağızda  esi , içe ek, uyku veri i ve ağrı 
kesi i ilaçlar veril e eli, hızla hasta eye sevki sağla alıdır. 

•Radyasyo  Yarala aları
•Bir kaza ükleer tesiste gerçekleşirse ükleer kaza olarak isi le dirilir ve a i, 

yüksek dozlarda, ko trolsüz şekilde ve ge iş ir ala da radyasyo  aruziyeti 
oluşur. 

•‘adyolojik kaza ise, kapalı veya açık ir radyasyo  kay ağı da  çevreye iyo iza  
radyasyo u  veya radyoaktif ateryali  ko trolsüz şekilde salı ası olarak 
ta ı la ır. 

•‘adyasyo a irkaç dakika ile irkaç saatlik kısa sürede, tek seferde yüksek 
düzeyde aruz kal akla akut radyasyo  se dro u A‘“  gelişir. Bu kişileri  hızla 

ölgede  uzaklaştırıl ası, arı dırıl ası, oluşa  pa iği  tı i yö eti i ve 
kamuoyunun bilgilendirilmesi gerekir.
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• EZİLME (CRUSH  SENDROMU
•Depre , i a çök esi, ade  göçükleri, e düstri ve trafik kazaları da e kaz 

altı da sıkışa larda kas trav ası a ağlı ra do iyoliz kas hasarı  so rası da 
ezilme (crush) se dro u ve akut ö rek yetersizliği ABY  gelişir. 

•E kazlarda  kurtarıla  kişiler, gelişe  ka  potasyu  düzeyi i  artışı 
hiperpotase i  so u u kay edil ektedir. Bir a  ö e e kaz altı dayke  seru  

veril eye aşla alı, potasyu  içere  sıvılar ver ekte  kesi likle kaçı ıl alıdır. 
Hipoto ik sodiu  klorür ve ikar o at karışı ı sıvılar ilk  saatte her saat içi  

irer litre, so raki saatlerde her saat içi  yarı  litre kurtar a işle i süresi e 
veril eli ve hızla hasta eye sevki sağla alıdır.

•ACİL YARDIMIN PSİKOLOJİK YÖNLERİ
•A il duru lar ve afetleri  etkileri ilk a daki a  ve al kayıpları ile sı ırlı kal az. 

Kriz orta ları da duygusal trav atik ir yaşa tıya ağdurlar duygusal, ilişsel, 
fiziksel, davra ışsal ve sosyal kişiler arası  tepkiler verirler. 

•Trav a So rası Stres Bozukluğu TSSB  ve Diğer Soru lar
•T““B, şiddetli ir trav atik olayı  ardı da  kişi i  yaşa ı ı  ya da fiziksel 

ütü lüğü ü  tehdit altı da ol ası da , yoğu  ir korku hissi ve dehşet 
duygusu yaşa ası da  ve çaresizlik hissi duy ası da  kay akla ır. 

•Psikolojik İlk Yardı
•Psikolojik ilk yardı , kriz içere  olayı  he e  ardı da , rahatsızlık geliş ede  
ö e uygula a  ve tedavi a açlı değil koru a a açlı yaklaşı lardır. 

•Psikolojik İlk Yardı ı  Evreleri
•Koruma

•Yö le dir e
•İletişi  kur ak
•A iliyete göre sırala ak
•Ya ı da ol a

•Psikolojik İlk Yardı da Etkili İletişi
•Psikolojik ilk yardı ı  e  ö e li yö ü ağdurla iletişi  kurula il esidir.Esas 
ola , ağduru  yaşadıkları ı, duyguları ı ve akış açısı ı dile getir esi e fırsat 
ver ek, u lara saygı duy ak, değerli olduğu u hissettir ek ve a la aya 
çalış aktır.
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DEĞERLENDİRME SORULARI 

1. Kalp krizi nedeniyle beynine oksijen git ediği içi  ili i kapa a  hastaya 
ilk olarak aşağıdakilerde  ha gisi uygula ır? 

 

a) Oksijen verilir. 

b) Kırk eş dere e açı ile oturtulur. 
c) Kardiyopul o er resüssitasyo  KP‘  uygula ır. 
d) Kırıkları sa itle ir. 
e) Ba akları ze i de  yükseğe kaldırılır. 

 

2. Aşağıdakilerde    ha gisi   felçli   hastalara   yapıl ası   gereke lerde  iri 
değildir? 

 

a) “olu u u, a zı ve ka  ası ı ı yakı da  izle ek 

b) Ağız yoluyla şekerli içe ekler ver ek 

c) Hasta ile göz, el ve par aklarla iletişi  kur aya çalış ak 

d) “oğukka lılıkla saki leştirmek 

e) Bili i  yarı  açık  ya  da  kapalı  hastayı  paralizi  ola   tarafı  üzeri e 
yatırarak aklet ek 

 

3. Disp e ile seyrede  aşağıdaki duru lar ile karşıları daki tı i uygula alar 
arası da uyu suz ola  ha gisidir? 

 

a) Hiperventilasyon – Kesekâğıdı veya tor a içi e efes alıp verdirilir. 
b) Astı   –  Oturur  pozisyonda  oksijen  vererek  hastaya  hastaneye 

nakledilir. 

c) Pulmoner  emboli  –  Hasta ı   sekresyo ları  te izle ir,  hastaya 
oksijen verilir. 

d) Anaflaksi – Hastaya adre ali  tedavisi uygula ır. 
e) )atürre – Hastaya pıhtı çözü ü ilaçlar verilir. 

 

 

4. Aşağıdakilerde  ha gisi i süli i çok ala  veya düze li i süli  kulla ası a 
rağ e  yeterli gıda tüket eye  kişiye yapıl ası gereke  ilk yardı  
uygula aları arası da yer alır? 

 

a) Ağızda  şekerli içe ek ver ek 

b) Egzersiz yaptır ak 

c) İ süli  uygula ak 

d) Protei  içeriği yüksek gıda ver ek 

e) Adrenalin uygulamak 
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5. E  çarpı ı kısa ve uzu  dö e li etkileri arası da eyaz ka  hü releri de 
azal a, saç dökül esi, kısırlık, katarakt, ke ik iliği hasarı ola  duru  
aşağıdakilerde  hangisidir? 

 

a) Kro ik ‘adyasyo  Hasarı K‘H  

b) Akut Radyasyon Sendromu (ARS) 

c) Radyoaktif Zehirlenme 

d) ‘adyasyo  Ya ığı 
e) Radyasyon Kontaminasyonu 

 

6. Aşağıdakilerde  ha gisi radyasyona maruz kalmada uygulanan arı dır a 
işle leri arası da yer alır? 

 

a) Ilık su, deterja  ve sert fırça kulla ılır. 
b) İşle e ö e sağla  ilt kısı ları da  aşla ır. 
c) ‘adyasyo  kay ağı a yakı  ola ları  aruziyet ölçü leri yapılır. 
d) Kirli ölgede kulla ıla  sedyeler hep kirli ölgede kulla ılır. 
e) Arı dır a işle i de şiddetli fırçala a ve ov a yapılır. 

 

 

7. Ezilme (Crush) se dro u da yürütüle ek ilk yardı  uygula aları ile ilgili 
olarak aşağıdakilerde  hangisi ya lıştır? 

 

a) Ara a kurtar a eki i e sağlık perso eli de katıl alıdır. 
b) Yaralı ı  e kazda  çıkarıl ası ekle ede  da ar içi sıvı seru  

verilmeye aşla ır. 
c) Da ar içi sıvı seru  saatte  litre verile ek şekilde ayarla ır. 
d) “ıvı  tedavisi e;  kurtar a  süresi e,  ağduru   yaşı a,  kilosu a, 

trav a ı  ağırlığı a, çıkardığı idrar iktarı a göre karar verilir. 
e) Potasyu  içere  sıvılar verilir. 

 

8. Şok, öfke, çaresizlik, pa ik, aşırı korku, yas, ü itsizlik ölü e, uta ç gi i 
duru lar aşağıdakilerde  ha gi tepki gru u da yer alır? 

a) Bilişsel 
b) “osyal kişiler arası  

c) Davra ışsal 
d) Duygusal 

e) Fizi
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9. Kriz içere  olayı  he e  ardı da  yürütüle  psikolojik ilkyardı da 

aşağıdaki pre siplerde  ha gisi uygula az? 
 

a) Güve  duygusu ver ek 

b) “aki leştir ek 

c) Öz yeterlilik duygusu u teşvik et ek 

d) U ut aşıla ak 

e) “o suza dek ya ı da ola ağı ız duygusu ver ek 

 

10. Aşağıdakilerde    ha gisi   psikolojik   ilkyardı    uygula ası   sırası da 
ağdurla kurula ak iletişi  sırası da söyle e elidir? 

 

a) Eli de  gele i  e  iyisi i yaptı . 
b) Hiç ir şey eskisi gi i ol aya ak a a daha iyiye gide ek. 
c) Daha da kötüsü ola ilirdi. 
d) Vakti  var ve sa a za a  ayırabilirim. 

e) “e i  içi  yapa ile eği  ir şey var ı? 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cevap Anahtarı 
 

1.c, 2.b, 3.e, 4.a, 5.b, 6.d, 7.e, 8.d, 9.e, 10.c
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ARAMA VE KURTARMADA 
EĞİTİM

Eğiti , Tat ikatlar 
ve Eğiti  

İhtiyaçları ı  
Belirlenmesi

Afet eğiti i, afet 
konusunda 

profesyonel veya 
yö eti i 

seviyesinde 
çalışa lar içi  ve 
halk içi  ol ak 
üzere iki şekilde 

yapılır

Eğiti  pla ı 
progra ı  

hazırla ası içi  
ö elikle görev 
ta ı ı yapılır. 

Eğiti  faaliyetleri 
irkaç şekilde 

gerçekleşe ilir.

Acil durum risk 
analizleri sonucu 

üretile  se aryolar, 
eğiti ler içi  te el 

teşkil ede ilir. 

Sivil Toplum 
Kuruluşları ve 

Gö üllülere Afet 
Yö eti i Eğiti i 

Sivil Toplum 
Kuruluşları “TK  ve 
Afet Gö üllüleriyle 

irlikte tü  
toplumun 

eğiti i de, 
ö elikle toplu a 

eğiti  vere ek 
kaynaklara sahip 

tü  kuru  ve 
kuruluşları  

elirle esi üyük 
ö e  taşır. 

Afet üdahale 
eğiti leri; afete 
hazırlık, ya gı  

sö dür e ve alt 
yapı, afet ile ilişkili 
tı i yardı -I, II, 

hafif düzeyde 
arama ve kurtarma, 

afet psikolojisi ve 
ekip organizasyonu, 

teröriz e karşı 
iliçle dir e ve 

te el davra ış ve 
egzersizler olmak 
üzere 'e ayrılır.

Toplumsal 
Bili çle dir e 
Ka pa yaları

Afetlere hazırlıkta 
valilik, kay aka lık 
ve belediyenin ilgili 

birimlerinin tek 
aşı a hazır ol ası 
yeterli değildir. 

Tü  toplu  
kesi leri i  hazır 
ol ası gereklidir.

Toplumdaki 
tehlikelerin 

farkı da olu ası 
içi  halka eğiti

Afetler konusunda 
ili çle e ve afet 

zararları ı 
azalt ak, hazırlıklı 

ol ak ve üdahale 
ko uları da halk 
eğiti i de görsel 
ve yazılı edya  

çok ö e li rol 
oynar.

Ya gı  “ırası da 
Güve lik ve Tahliye 

Eğiti i

Tü  işyerleri ve 
yaşa  ala ları da 
ya gı a karşı a il 

duru  pla ı 
hazırla ası ve 

gerekli tat ikatları  
yapıl ası 

zoru luluğu 
ulu aktadır. 

Güve lik ve tahliye 
eğiti i i  asıl 

yapıl ası gerektiği 
i aları  ya gı da  

koru ası 
hakkı da 

yö et elikte 
açıkla aktadır. 
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GİRİŞ 

Yerel yö eti ler ve erkezî idareler, ev, kurum-kuruluş, ahalle, ilçe, il, 
ölge ve ülke ge eli de soru lu oldukları yerlerde her tür tehlike veya a il duru  

so u u da oluşa ile ek ütü  olu suzluklara karşı yaşa a ak hasarı  e  aza 
indirilebilmesi a a ıyla halkı eğit eli ve afet yö eti  sisteminin ütü  
aşa aları ı  asıl uygula a ağı ı öğretmelidir. Yapıla  eğiti lerle kişiler elli aşlı 
eğiti  ve ilgilere sahip olacaktır. Verile  u eğiti leri  periyodik eğiti lerle 
ye ile ip tat ikatlarla pekiştiril esi de gerekir 1. 

Afet ö le e ve yaşa a  afet so rası uygula a ak ara a ve kurtar a ile 
ilgili teorik ve pratik eğiti ler tat ikatlar v .  gelecekte yaşa a ile ek acil 

duru ları ö le eye ve zararları ı azalt aya yö elik ilgiler içer elidir. Bu 

ilgiler, her yetki ala ı içi  E tegre Afet Yö eti i “iste i i  tü  ileşe leri i 
ta ı lamalı, uygula a şekilleri ve çalış a koordinasyon ilgileri i  e şekilde 
ol ası gerektiği i içer elidir 1.  

Türk Ara a ve Kurtar a Yö et eliği, ara a ve kurtar a eğiti i i a a 
arama ve kurtarma koordinasyon merkezi/arama ve kurtarma koordinasyon 

merkezi/yardı ı ara a koordi asyo  erkezi ile ara a ve kurtar a 
faaliyetleri e katıla  aka lık ve kuru /kuruluşlarda görev ala ak perso eli  
al ası gerektiği i elirt ektedir. Eğiti i  De iz ilik Müsteşarlığı a elirle e ek 
özel eğiti  erkezleri de uluslararası evzuatta elirtile  usullere göre yapıl ası 
gerekir. Ayrı a, De iz ilik Müsteşarlığı koordi atörlüğü de yılda e  az ir defa 

üştereke  ara a ve kurtar a tat ikatı yapıl ası gerektiği i vurgula aktadır 
2. 

Afet yö eti i de aşarılı ola il ek içi , yerel yö eti  ve merkezî idarelerle 

irlikte gö üllü kuruluşlar ve iş çevreleri e ait tü  kay akları  kulla ıldığı, 
oder  afet duru  yö eti i i  tü  süreçleri i  ütü  tehlikelere yö elik ekip 

çalış asıyla koordi e edildiği ütü leşik ir afet duru  yö eti  modeli ve olay 

ko uta siste i i  ülke izde oluşturulup uygula ası gerek ektedir. 

EĞİTİM VE TATBİKATLAR  
Afet eğiti i, afet ko usu da profesyo el veya yö eti i seviyesi de çalışa lar 

içi  Afet Yö eti i Eğiti i ve halk içi  ise Afet Bili i Eğiti i olarak ikiye ayrılarak 
i ele e ilir. Afet yö eti i çeşitli evreleri ola  ir süreçtir. Bu evreler, afet ö esi 
zarar azalt a ve hazırlıklı ol a ve afet so rası da üdahale ve iyileştir e olarak 

kavra laştırıla ilir. Etki  ve sürdürüle ilir bir afet yö eti i, yerel toplu ları  afet 
yö eti i i  her evresi ile etki  ir şekilde aşa çıka il ek içi  yapa akları 
kapasite artırı ları ile ü kü  ola ile ektir. Uzu  dö e de, afet zararları ı 
azalt ak ve hazırlıklı ol ak içi  olası afetleri  riskleri de  toplu u ha erdar 
et ek ve o ları gerekli ilgi ve e eriler ile do at ak gerek ektedir. 
“ürdürüle ilir ir afet yö eti i içi  toplu  katılı ı ı sağla ak, ya i yerel 
toplu larda sorgulayı ı ir örgütlülüğü, tutu lar ve uygula alar düzeyleri de 
kuru laştır ak gereklidir. Bu u la era er, afetlere hazırlık sade e devleti  ve 
yerel yö eti leri  görevi değildir. Yürürlükte ola  afet evzuatı, irçok afeti 
kapsamamakta ve yerel yö eti lere ve sivil toplu  örgütleri e yeteri e yer 

 
Moder  afet eğiti i i  

hedefi, gelecekte 

yaşa a ile ek olası afet 
ve a il duru ları 

ö le eye ve zararları ı 
azalt aya yö elik 

duyarlılık seviyesi i 
yükselt ektir. 
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vermemektedir. Etki  ir çalış a, tü  sektörleri  irey, toplu , yerel yö eti ler 
ve idareler, özel ve ka u sektörleri v .  katılı ı ı sağla ak ve tü  afetleri ir 

ütü  hali de göz ö ü e al akla ü kü  ola ile ektir. İl ve ilçeleri  kuru  ve 
kuruluşları  kriz erkezleri i  veya afet yö eti  erkezleri i  ö elikli a a ı, 
afet ile ilgili perso eli e, tü  çalışa ları a, i arları a, ühe disleri e, yetki 
ala ları daki sivil toplu  kuruluşları a, öğret e  ve öğre ilere tü  afetler ve 
afet yö eti i i  tü  ko uları da iyi ir eğiti  sağla ak ve u ko uda o lara yol 
göster ek ol alıdır. Bu a açla, düze le ecek ir dizi se i er ve kurslarla, yüksek 
lisa s seviyesi deki eğiti  öğreti  progra larıyla afet zararları ı  e  aza 
i diril esi de, hazırlıkta, afetlere üdahalede ve iyileştir e çalış aları da elde 
edilen yeni teknik ve bilgiler ilgili kesi lere süratle aktarılabilecektir. Uzun vadeli 

hedef ise, afetleri  oluşturduğu riskleri  ö le esi ve zararları  azaltıl ası 
ko uları da toplu  ge eli i  eğitilerek afetlere dire çli ir toplu  oluşturul ası 
ol alıdır. Bununla birlikte, aşla gıçta toplu a u ko uda liderlik ede  ve yol 
göstere  a il duru  yö eti i ile ilgili ka u yö eti ileri ve yerel idare ileri  
eğitil esi e ö elik veril eli ve daha so ra da özel sektör ve halka yö elik 
çalış alar yapıl alıdır. Diğer ir deyişle, afetlere hazırlık sade e devleti  ve yerel 
yö eti leri i  görevi değildir. Bu eğiti leri  ko usu ve eğiti  alı a sırası          
Şekil 13. ’de gösterile  afet eğiti  ve öğreti  pira idi de veril iştir. Piramitte 

D’de   A’ya sırayla afet ili i ve afet yö eti i e yö elik alı ası gereke  eğiti -

öğreti  ko uları ve düzeyleri veril iştir. Bu pira idi  ta a ı ı D-düzeyi) halk 
afet eğiti i ko uları oluştur aktadır 3. 

 

Şekil 13.1. Afet Eğiti -Öğreti  Pira idi 
 

Ülke izde ve ölge izde he  profesyo el he  de gö üllü afet ve a il 
duru  yö eti ilerinin ev ut eğiti  ola akları da  da yararlanılarak ay ı afet 
yö eti  ve komuta sisteminin dil ve yö te lerini kullanabilmelerine i kâ  veren 

periyodik olarak eğitil esi e yö elik kuru sal, idari ve yasal düze le eler 
yapıl aktadır. Acil durum egzersiz ve tatbikatları e  asiti de  aşla ıp e  
kar aşığı a doğru sırayla yapıl alıdır Şekil .  3.  

 

A. İleri            
Afet                

Yö eti i

B. Olay Komuta 
“iste i Uz a lık 

Eğiti leri

C. Afet Yö eti i Te el İlkeleri

D. Afet Bilinci ve Toplum/Kurum Afet 
Müdahale Ekip Eğiti leri

 
Acil durum egzersiz ve 

tatbikatları sırası; 
 Yö le dir e 

semineri 

 Alıştır a 

 Masa aşı egzersizi 
 İşlevsel tat ikat 
 Gerçek oyutta 

tatbikat 
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Şekil 13.2. Afetlere Hazırlıkta Tat ikat ve Egzersizlerin Takip Etmesi Gereken “ıra ve 

Tatbikatların Tasarı ı da Dikkate Alın ası Gereken Temel Felsefe 

Deprem ve diğer afetlere karşı toplum ve bireyler olarak, e  az hasarın 

alı ası içi  e  kısa sürede belli başlı davra ış şekillerinin öğre il esi 
gerekmektedir. Bu davra ış şekillerini öğrenmek;evde, okulda, çarşıda, pazarda, 

gökdelende veya her türlü orta da, herhangi bir afet a ı da kişileri  ke dileri i 
nasıl koruyacakları ı bildirir ve gereksiz yere oluşa ak can kay ı ı ö le eyi 

sağlar. Ailede, okulda veya çalış a orta ı da herhangi bir tehlike ortaya 

çıktığı da bu davra ış şekillerinin nasıl uygula a ağı prova edilmeli, tehlike 

başladığı da refleks olarak doğru davra ışları  ortaya çık ası sağla alıdır. 
Birincil tehlikelere karşı sergile esi gereke  davra ış şekilleri aşağıda 
özetle iştir 4:  

 Çök-Kapan-Tutun: Bu davra ış şekli depre , uçak kazası, o a patla ası 
ve o a tehdidi, yıldırı  ve hortu  içi  uygula ır. )e i  sarsıl aya 

aşladığı da veya yüksek sesli ir patla a duyulduğu da/hissedildiği de veya ir 
çök, kapa  ve tutu  tat ikatı uygula dığı da herkesi  çök kapa  pozisyo u al ası 
gerekmektedir 4.  

Depre  a ı da ta a e  yıkılıp yassı kadayıf şekli i al aya  hasarlı veya 
hasarsız i alarda ölü  ve yarala alara daha çok yapısal ol aya  riskler ede  
ol aktadır. Bi aları ızı  yüzde olarak üyük ir kıs ı ı  yassı kadayıf ol aya ağı 
ve yapısal ol aya  risklerde  koru a ı  evre sel olarak ka ul edilen tek 

davra ış şekli i  de hedef küçült eyi a açlayan Çök-Kapan-Tutun olduğu 
u utul a alıdır. Çök-Kapan-Tutun öğretisi, ABD’deki FEMA Federal Afet/A il 
Duru  Yö eti  Merkezi , ‘ed Cross Kızıl Haç  ve NW“ Ulusal Meteoroloji “ervisi  
gi i afetlerle ilgili elli aşlı  değişik kuru  tarafı da  aşta depre , hortu  ve 

yıldırı  ol ak üzere irçok afette  koru ak içi  halka tavsiye edil ekte ve halka 
yoğu  ir şekilde de öğretil ektedir 4.  

Depre  a ında kişileri  kendini asıl koruya ağı ı bilmesi ö e lidir. 
Deprem olduğu da ne yapıl ası gerektiği sıkça prova edildiğinde (tatbikat 

yapılarak  depre  aşladığı da refleks olarak he e  doğru davra ışlara yö el e 
kaçı ıl az ola aktır. Çök-Kapan-Tutu  öğretisi, sade e ço uklar içi  değil; herkes 
içi  gereklidir. Bu ede le, yetişki leri  de utlaka u güve lik hareketi i öğre ip 
depre  a ı da doğru ir şekilde uygula ası gerekir. Hatta yetişki ler u egzersizi 

 
Birincil tehlikelere karşı 

sergilenmesi gereken 

davra ış şekilleri; 
 Çök-Kapan-Tutun 

 Yeri de “ığı ak  

 Kilitlen ve Yat  

 Tahliye 
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yaparak ço uklara ör ek ol ak zoru dadır. Öğret e , v . yetişki leri  ö elikle 
ke dileri i koru ası ço ukları  afet so rası akı ı içi  üyük ö e  taşı aktadır. 
Her Çök-Kapan-Tutun egzersizi çalışıldığı da, gerçek ir depre de i sa ları  
pa iğe kapıl ada  doğru hareket et e şa sı ı  iki kat arttığı ili sel verilerle 

vurgula aktadır 4.  

Yeri de “ığı ak: Tehlikeli adde ükleer, iyolojik ve ki yasal (NBC)) 

sızı tısı veya serpi tisi, du a , ateşli silah sesi, keski  işa ı tehlikesi veya 
şiddetli fırtı alarda uygula ır. Çevre izde ir tehlikeli adde riski oluştuğu da 
dışarı çık a ız söyle e e kadar içeride kalı  ve içeride dışarıda  ulu duğu uz 
odaya ola  hava girişi i kesip güve li ir sığı ak oluşturu  4.  

Kilitlen ve Yat: Çevrede ateşli silah sesi duyulduğu da, şüpheli veya tehlikeli 
kişi ya da keski  işa ı riskleri ortaya çıktığı da uygula ır. Ör eği , yakı larda ir 
silah sesi duyulduğu da ses çok yüksekke , öğret e  veya perso el yere yatı  

komutunu verdiği de herkes düz yere veya ze i e yat alıdır. Bi a içi deyse 

bulunulan durumlarda i a ı  ve/veya oda ı  kapısı ın içeride  kilitlenmesi, 

yaşa  şa sı ı  art ası ı sağlaya ile ektir. Açık havada ise, emniyetli olduğu anda 

Yeri de “ığı ak prosedürü ü  uygulanması gerekir 4.  
Tahliye: Ya gı  a ı, depre  so rası, patla a so rası; sel/su askı ı ö esi 

ve a ı; ki yasal kazalar, terör/ o a tehdidi de ve heyela  tehlikesi ö esi de 
uygula ır 4. 
EĞİTİM İHTİYAÇLARININ BELİRLENMESİ 

Fir ada/tesiste çalışa  herkesi  ve fir ayı/tesisi ziyaret edenlerin (tesis acil 

duru  çıkışları, topla a ala ları v . ko ularda  ir şekilde eğiti e ihtiyaçları 
ola aktır 5. 

Eğiti in Planlan ası 
Eğiti  pla ı progra ı  hazırla ası içi  görev ta ı ı yapıl alıdır. 

Çalışa ları , ziyaretçileri , taşero ları /tedarikçileri , yö eti ileri  ve a il duru a 
üdahalede soru luluk ala ları  eğiti  ve ilgi ihtiya ı elirle eli ve u a göre 

ir eğiti  progra ı hazırla alıdır.  aylık ir periyot içi  5; 
 Ki lere ha gi eğiti leri  verile eği, 
 Eğiti i ki leri  vere eği, 
 Ha gi eğiti  araçları ı  kulla ıla ağı, 
 Eğiti leri  ha gi tarihlerde, erelerde yapıla ağı, 
 Eğiti leri  değerle diril esi ve dokü a tasyo u  asıl yapıla ağı 

belirlenmelidir. 

Eğiti  Faaliyetleri 
Eğiti  faaliyetleri birkaç şekilde gerçekleştirile ilir. Bu lar 5: 
Eğiti  Oturu ları: Bu lar düze li olarak gerçekleştirile , karşılıklı ilgi 

paylaşı ı ı, soruları  evapla ası ı ve ihtiyaçları  elirle esi i hedefleye  
tartış a topla tılarıdır 5. 

 
Eğiti  pla ı progra ı  

hazırla ası içi  
ö elikle görev 

ta ı ları yapıl alıdır 
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Masa Başı Çalış ası: Acil durum yö eti  gru u üyeleri i  ir araya gelerek, 
üretile  se aryolar üzeri de çalıştıkları, her iri i  a il duru  a ı daki 
soru lulukları ve yap aları gereke ler üzeri e görüştükleri topla tılardır 5. 

Tatbikat: A il duru  yö eti  gru u ve üdahale ekipleri, kriz a ı da eler 
yapa akları ı uygula alı olarak gösterirler. Özellikle, ilk yardı , alar  ve ikaz gi i 
özel ala larda, işlevleri  test edilmesi içi  alıştır a eğiti leri düze le ir 5. 

Tahliye Tat ikatı: Tesis çalışa ları, tat ikat so rası, pla da elirtile  tahliye 
yolu u kulla ırke  e tür tehlikeleri  ortaya çıka ile eği i tespit ederek a il 
duru  yö eti  gru u a ildirir. Bu ilgiler ışığı da plan revize edilir 5. 

Gerçeğe Yakı  Tat ikat: Gerçeğe yakı  ir a il duru  se aryosu hazırla ır. 
Bu tür tat ikata perso el, a il üdahale ekipleri, yö eti  ve yerel topluluk 
orga izasyo ları katılır 5. 

Çalışanların Eğitil esi 
Acil durum risk a alizleri so u u üretile  se aryolar, eğiti ler içi  te el 

teşkil ede ilir. Bütü  çalışa lara verile ek ge el eğiti  aşağıdaki ko uları 
içer elidir: 

 Her bireyin rolü ve soru lulukları 
 Tehlikeler, zararlar ve ö leyi i faaliyetler hakkı da ilgi 
 Uyarı ve iletişi  prosedürleri hakkı da ilgi 
 A il duru da aile üyeleri i  yerleştiril esi 
 A il duru  üdahale prosedürleri hakkı da ilgi 
 Tahliye prosedürü hakkı da ilgi 
 A il duru  üdahale ekip a ları ı  yerleri ve kulla ı  şekilleri hakkı da 

bilgi 

 Acil durumda üreti i durdur a prosedürleri 

SİVİL TOPLUM KURULUŞLARI VE GÖNÜLLÜLERE AFET 
YÖNETİMİ EĞİTİMİ  

“ivil Toplu  Kuruluşları “TK  ve Afet Gö üllüleriyle irlikte tü  toplu u  
eğiti i de, ö elikle toplu a eğiti  verecek kay aklara sahip tü  kuru  ve 
kuruluşları  elirle esi üyük ö e  taşır. Burada “TK’lar ve gö üllüler ke dileri 
içi  elirledikleri rollere göre toplu u uzdaki pota siyel eğiti  kay akları ı  ir 
listesi i çıkar alıdır. Toplu daki ev ut eğiti  kay akları ko usu da çok seçi i 
davra ıl alı ve u listedeki eğiti  daha so ra itelik ve i elik yö ü de  
değerle diril elidir. Ülke izde yaygı laştırıl ası gereke  toplu  afet üdahale 
eğiti i i  adı ları ve içeriği Şekil . ’de veril iştir 6.  

 

 
Acil durum risk 

analizleri sonucu 

üretile  senaryolar, 

eğiti ler içi  te el 
teşkil ede ilir. 
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Şekil 13.3. Toplum Afet Müdahale Eğiti i i  Adı ları 

Ülke izde afetler ve afetlere hazırlık ko usu da ya lış ilgileri  

yaygı laş ası e gelle elidir. Bu ede le, ülke izde verile  afetlerle ilgili 
eğiti lere sta dart getirilmeli ve u eğiti leri  sıkı ir şekilde de etle esi 
sağla alıdır. Her “TK, kuru  ve kuruluşu  afetlere karşı hazırlık ve 

ili çle dir e a a ıyla hazırladığı roşür, kitap ve e zeri yayı ları  da utlaka 
elde  geçirilip afetler ko usu da halka sta dart esajları  verilmesi acilen 

sağla alıdır. Bu larda , sahip oldukları kuru sal kapasite ve kay aklar 
akı ı da  İtfaiye “e t Gö üllüleri  ve “ivil “avu a Gö üllüleri progra ları ı  

daha ayrı tılı olarak ele alı ıp yaygı laştırıl ası gerekmektedir 6. 
İtfaiye “e t Gö üllüleri: Muhtemel bir afet halinde itfaiye ve Sivil Savunma 

irlikleri geli eye kadar ilk üdahaleyi yapa ak ola lar izzat halkın kendisidir. 

Bu nedenle arama ve kurtar a ekip a ları ve perso eliyle do atıl ış ola  itfaiye 
iri leri de sivil halk eğiti e ta i tutul aktadır. Gö üllü itfaiye ileri eğiterek 

sayıları ı ihtiya a uygu  ir iktara ulaştır ak, i sa ları  toplu olarak 
ulu dukları ve yaşadıkları yerlerde ya gı , güve lik, sö dürme ve kurtarma 

ö le leri i al ası ı sağla ak ve de etle ek gerekir 6.  
“ivil “avu a Gö üllüleri: “ivil savu a hiz etleri  sayılı “ivil “avu a 

Kanunu ve bu kanuna dayalı olarak çıkarıla  Tüzük ve Yö et elikler ile  sayılı 
İçişleri Baka lığı Teşkilat ve Görevleri Hakkı da Ka u  hükü leri e göre 
yürütül ektedir. Gö üllü kişi ve kuruluşları  afetlerde ve savaşta sivil savu a 
teşkilatı ı  eşgüdü ü de ara a, kurtar a ve yardı  çalış aları a katıl aları içi  
Gö üllüleri  “ivil “avu a Hiz etlerine Katıl a Esasları Yö ergesi  Mayıs  
tarihi de yayı la arak yürürlüğe gir iştir. Afetlerde görev ala ak e iyet 
teşkilatı e supları ı  u hususta “ivil “avu a Teşkilatı ile irlikte eğitil eleri 
gerekir. Sivil Savunma Kanununun Ek-8’inci maddesi uyarı a; gö üllü kişi ve 
kuruluşlar, sivil savu a teşkilatı ı  eşgüdü ü de sivil savu a hiz etleri e 
katıla ilirler. Bu husus ir yö erge ile düze le iştir. “ivil “avu a hiz etleri de 
gö üllü olarak görev al ak isteye  kişi ve kuruluşlar il ve ilçe “ivil Savunma 

Müdürlükleri e aşvura ilirler. Gö üllüler de yükü lüleri  yararla dıkları 
haklarda  ay e  yararla ırlar 6.  

 
Triyaj yapmaktaki 

a aç, ara a ve 
kurtarma faaliyetleri 

sırası da e  çok 
sayıdaki kişiye e  çok 
faydayı sağla aktır. 
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“ivil savu a eğiti leri: İl ve ilçelerde yapıla  yükü lü ve halk eğiti leri ile 
ka u kuru  ve kuruluşları a oluşturula  acil kurtar a ve yardı  ekipleri i  
eğiti i, daire ve üesseseleri  sivil savu a teşkilatları ı  eğiti i, gö üllü sivil 
toplu  örgütleri i  eğiti i şekli dedir. Halkta sivil savu a ili i i  
oluşturul ası, koruyu u ve kurtarı ı ted irleri  alı ası ve uygula ası ı  
öğretil esi a a ı ile okullarda, halk eğiti  erkezleri de, kuru  ve kuruluşlarda 
sivil savu a ko uları da ko fera slar ve se i erler veril ekte, video, fil , vb. 

gösteril ektedir 6.  

Halkı  sivil savu a ko uları da ili çle diril esi a a ıyla “ivil “avu a 
Ge el Müdürlüğü e yaptırıla  fil ler televizyo larda yayı la akta, Sivil 

Savunma Dergisi’ i  ya ı da ası ı gerçekleştirile  diğer kitaplar, afişler ve 
roşürler il ve ilçelerde, ka u kuru  ve kuruluşları a, ü iversitelere ve talep ede  

kişi ve özel kuruluşlara dağıtıl aktadır. Ayrı a, okullarda ve kuruluşlarda sivil 
savu a ko uları da ko fera slar düze le ektedir. Bu tür eğiti leri , afetlere 

hazırlık evde  aşlar prensibine uygun olarak evlere kadar yaygı laştırıl ası 
gerekir 6. 

Özetle, afetlere hazırlık ve kurtar a hiz etleri ko usu da halk eğiti i 
vermek Sivil Savu a Ge el Müdürlüğü’ ü  görevidir. Bu kapsa da her yıl sivil 
savu a yükü lüsü olarak elirle e  sivil halkta  kişilere eğiti  veril ektedir. 
“ivil “avu a tarafı da  elirle e  kişileri  gö üllüler ol a ası ede i ile eğiti  
içi  gerekli otivasyo ları ı  düşük ol ası ö e li ir soru dur. A ak, so  
yıllarda “ivil “avu a Ge el Müdürlüğü Ör eği : AKUT, Telsiz ve Radyo 

A atörleri Ce iyeti, Türk He şireler Der eği, v .) ve mahalli Sivil Savunma 

Müdürlükleri i  gö üllü kişiler ve “TK’lar İsta ul Doğa ile Barış Der eği; İstanbul 

Merkez HEDEF Holding, vb.  ile protokoller i zaladıkları ve u kişi ve kuruluşlara 
iller ve ilçeler düzeyi de eğiti  verdikleri görül ektedir. “ivil “avu a 

ü yesi de deva  ettirile  u tür eğiti  faaliyetleri ile yaygı  olarak halkı  farklı 
kesi leri e ulaşılabilecek ve ö e li etkileri ola ilecektir. 

Yukarıda belirtilen tü  eğiti lerle birlikte itfaiye ve sivil savunma 

gö üllüleri Şekil . ’de D seviyesi olarak yer alan ekipler) eğiti  progra ları ı  

ya ı sıra Afet Eğiti  Progra ları  ve özellikle de A il Duru  ve Afet Yö eti i 
Yüksek Lisa s Progra ı a katılarak u ko uda kariyer yapa ilir ve profesyo el 
afet yö eti ileri kadar ilgi sahi i ola ilirler. Bu u la irlikte, tü  Mahalle Afet 
Yö eti i Örgütleri ve Gö üllüleri içi  Toplu  Afet Müdahale Ekipleri (TAME) 

Eğiti i i de yaygı  ve periyodik ir şekilde al aları hususu da teşvik 
edilmelidirler. Bu eğiti de a aç, ir ili /ilçe i  afete hazırlık süre i de 

ahalleleri  ve gö üllü grupları  afetler sırası da a  ve al kayıpları ı e  aza 
i dire ek şekilde eğitilerek, afetlere hazırlıklı hale getiril esi de te el 
oluştura ile ek ir çalış a siste atiği ortaya koy aktır. Bu eğiti , afet so rası ilk 
72 saat içi de halkı  afet kavra ı hakkı da ilgile diril esi, a il üdahale 
ekipleri de  ve çalış aları da  ekle tileri i  e ol ası gerektiği ko usu da 
aydı latıl ası, tehlikeler ko usu da ilgi veril esi, te el sağlık üdahaleleri, 
ya gı a üdahale, triyaj, hafif düzeyde ara a-kurtar a ve ekip çalış ası ı  asıl 
sürdürül esi gerektiği ko uları da eğiti i kapsa alıdır 6.  

 
 

Triyaj: Fra sız ada 

seç e, ayır a 
a la ı a gel ektedir. 

Orta da çok sayıda 
yaralı hasta  

ulu duğu da, ö e 
ki e yardı  

yapıla ağı ı elirle ek 
a a ıyla uygula ır.  
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Verilen eğiti lerle, il/ilçe ivarı da ol ası ekle e  üyük ir afeti  ve 
ardı da  oluşa ile ek ya gı , su askı ı, ki yasal serpi ti gi i tehlikelere karşı 
halkı  yaşa ları ı koruya ile ek ve ko şuları a yardı  ede ile ek şekilde 
eğitil esi ve belediye kaynakları a ihtiyaç duy ada  ke dileri e yeterli 
ola il eleri içi  pla  ve hazırlık yap a eğili leri i  değerle diril esi ve 
geliştiril esi hedefle ektedir. 

Bazı erkezler eğiti  ve öğreti  progra ları ı  ya ı sıra toplu u uzu  ve 
“TK’ları  yararla a ile eği afetler sırası da ara a ve kurtar ada uygula a ak 
eğiti  progra ları ver ektedir. Bu progra lara ör ek olarak İTÜ Afet Yö eti  
Merkezinin verdiği eğiti ler aşağıda sırala ıştır:  

ABCD eğiti i: Boğaziçi Ü iversitesi Depre  Araştır a E stitüsü AHEP 
tarafı da  hazırla a  ve afete yö elik toplu sal ili i yükselt eye yö elik,         

 saatlik yaygı  halk eğiti i.  

TAG  eğiti i: ABCD eğiti i, triyaj, yapısal hasarları  tespiti, olay ko uta 
siste i çalış aları ı kapsaya   gü lük eğiti .  

TAG2 eğiti i: Tü  afetler içi  hazırlıklı ol a, ya gı  ö le e ve üdahale, 
ilk yardı  ve hafif ara a kurtar a, olay ko uta siste i çalış aları ı içere               

 saatlik eğiti .  

Profesyonel arama kurtar a eğiti i: Belediye arama ve kurtarma 

eğit e leri tarafı da  verile   saatlik sı ıf, saha, triyaj çalış aları ı kapsaya  
ir eğiti dir. Ağır e kaz aletleri i  kulla ı ı ile ilgili eğiti  ilave olarak 

verilmektedir. 

NBC eğiti i: Türk “ilahlı Kuvvetleri tarafı da  verile  ükleer, iyolojik, 
ki yasal silahları  ta ı ı, etkileri ve koru a, te izle e, üdahale etme 

yö te leri eğiti i.  

Lojistik eğiti i: Kızılay tarafı da  verile  afet so rası ve hazırlık aşa ası da 
depola a ile ilgili sevk idare yö te leriyle ilgili eğiti ler.  

İlk yardı  eğiti i: Kızılay tarafı da  verile  te el ilgile dir e ve ileri 
aşa ada üdahale ilkeleri i kapsaya   haftalık eğiti .  

Ya gı  önleme ve müdahale eğiti i: İstanbul Büyükşehir Belediyesi İtfaiye 

Daire Başka lığı tarafı da  başla gıç ya gı ları a üdahale, ö esi ö le ler ve 
ya gı a karşı koru a ile ilgili eğiti ler.  

Afet psikolojisi eğiti i: Afet ö esi hazırlık kapsa ı da afette  so ra 
doğruda  etkile e , afeti yaşaya lar ve ölgede hiz et vere  perso eli  

ilgile diril esi ile ilgili se i er ve ir ta  gü  teorik uygula alı eğiti .  

A atör telsizcilik eğiti i: Telsiz ‘adyo A atörleri Ce iyeti tarafı da  
düze le e  eğiti lerdir. Eğiti  so u da sı avda aşarı göstere lere a atör telsiz 
kulla a lisa sı veril ektedir.  

Moder  afet yö eti i i  her aşa ası da ireysel ve örgütlü gö üllüler 
ö e li ir yer tut aktadır. Bu duru da afet ko usu da çalışa  “TK ve 

gö üllüleri  afet yö eti  ergi i eli de tuta  ka u kuru larıyla ola  ilişkileri i  

 
“TK’lara da arama ve 

kurtarmada 

uygula a ak eğiti  
progra ları 
verilmelidir. 
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geliştiril esi, afet yö eti i ve evzuatı daki yerleri i  elirle esi 
gerekmektedir. Bu nedenle, afet yö eti i i  her evresi de ö e li rol oy a ası 
gereke  gö üllü kuruluşları  irer “TK olarak ele alı ası gerekir. Ay ı za a da 

gö üllü kuruluşları  gelişi i ve pro le leri ülke izdeki ev ut “TK’ları  
pro le leri e e zer olduğu içi  ö elikle “TK’lar ile ilgili pro le leri  utlaka 
ele alı ıp ir a  ö e çözül esi gerek ektedir 6.  

TOPLUMSAL BİLİNÇLENDİRME KAMPANYALARI  
Afetlere hazırlıkta valilik, kay aka lık ve belediyenin ilgili birimlerinin tek 

aşı a hazır ol ası yeterli değildir. Herkes afetlere hazır olu a, afetlere hazır 
ola ağız ilkesiyle halkı  ke di ireysel güve liği i sağla ası ve afetlere hazırlık 
evde  aşlar ilkesiyle de evlerde  aşlayarak kuru  ve kuru sal hazırlıkları  
yapıl ası ı  sağla ası gerek ektedir 7.  

Toplu sal ili çle dir e ka pa yaları düze le e ek ola  çeşitli se i erler, 
konferanslar, şe likler, spor yarış aları, görsel ve yazılı edya yolu ile 
yürütüle ilir. Ka pa yada görselliğe yer ver ek, ilgi uya dır ak ve tekrarlar 
yap ak çok ö e lidir. Ancak, tekrarlarda ay ı ko uyu işleye  farklı alze eleri  
kulla ıl ası ilgiyi a lı tut ak içi  gereklidir. Toplumun ilgisini çeke  fut ol 
karşılaş aları, ko serler, v . toplu  olayları da  da ta ıtı  içi  yararla ıla ilir. 
Ayrı a, halkı  ta ıdığı ü lü kişilerde  de ta ıtı da yararla ıla ilir 7.  

Halkı , çeşitli eslek grupları ı , sivil toplu  örgütleri i  ve edya 
e supları ı  afetleri ve koru a yö te leri i her yö leriyle ta ı aları ı, 

e i se eleri i ve uygula aları a katılı ı sağla ak gerekir. Bu u  içi  görsel ve 
yazılı edyada kısa spotlar ve rekla lar, çeşitli se i er, ko fera s ve şe likler, 
kısa roşürler ve afişleri  hazırla ası ve hedef kitlelere yaygı  olarak ulaş ası 
sağla alıdır. Bu u  içi  afetlere hazırlıkta yapıla  çalış aları  ve gerekli olan 

ilgileri  halka ulaştırıl ası edya araçlarıyla, posta, sergi ve fuarlar, topla tılar, 
v . şekillerde , halkta  görüş ve ö eriler topla arak a ketler, araştır alar, halk 
topla tıları, v . şekillerde  katkı alı ası ve karar ver e süre i e katılı ları ı  
sağla ası gerek ektedir. Halk eğiti i de hedef kitle i  ala , kültür düzeyleri, 
eğiti leri, ilgi i  tek ik içeriği in vb. de tespit edil esi ve ha gi araçlarla o lara 
ulaşıla ağı ı  doğru ir şekilde elirle esi gerek ektedir 7.  

Bilinçlendirme Ka panyası 
Toplumdaki tehlikeleri  farkı da olu ası içi  sürdürüle  ir halk 

eğiti idir. Toplumdaki tehlikeleri  ede  ola ile eği olası risklere karşı, ireyleri  
asıl hazır ol aları gerektiği i öğrete  ir süreçtir 7.  

Bili çle dir e ka pa yaları ı  kapsa ı:  

 Toplu u ilgile dir ek ve eğit ek  
 Hazırlığı artır ak  
 Pro le i gü de de tut ak  
 Cesaretlendirmek, motivasyonu ve iyi niyeti artır ak ol alıdır.  

 
Afetlere hazırlıkta 

valilik, kay aka lık ve 
belediyenin ilgili 

iri leri i  tek aşı a 
hazır ol ası yeterli 

değildir. 
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Diğer ir deyişle ka pa yaları  a a ı; halkı mekâ , sokak, ahalle, ilçe ve 
şehirlerde depre  ve depre i  tetikleye ile eği ya gı , su askı ı, tehlikeli 

adde serpi tisi gi i tehlikeler ko usu da ilgile dir ek ve eğit ek, zararları ı  

azaltıla ile eği ve cesaretle ve motivasyonla hazırlık yapıla ile eği görüşü ü 
gü de de tut aktır de e ilir 7. 

Bili çle dir e ka pa yaları ı  ileşe leri ise:  

 Yaratı ılık 

 İlgi çek ek  
 Tekrarlamak  

 Mesajı kuvvetle dir ektir. 

Bili çle dir e ka pa yaları ı  hedef kitleleri:  

 Hedef kitle ge el olarak ka uoyu u  tü ü ola ilir 

 Ör eği , aile ve kişisel hazırlıklar 

 Özel gruplar ola ilir 
 Gör e ve işit e e gelliler 

 Öğre iler 

 Yaşlılar 
 Etnik gruplar 

 Ülke, il veya yerel seviyede ola ilir  

Bili çle dir e ka pa yaları ı  yürütül esi dört adı da 

gerçekleştiril ektedir 7.  
. Adı : Araştır a  

 Çevre izdeki tehlikeleri araştırı , 

 Tehlikeye aruz ola ları tespit edi , 

 Tehlikeler nelerdir,  

 Tehlikeler nerededir, 

 Riskler nelerdir, 

 Kimler ve neler etkilenebilir, 

 Mev ut kay akları  e va teri edir v . soruları  evapları ı  u adı da 
belirlenmesi gerekmektedir. 

Halk ve diğer hedef kitlelere verile ek eğiti de ö e li ola  sadece afet 

sırası ve so rası değil, afet yö eti i i  dört evresi i  de kapsa ası ve ili sel 
kriterlere uygu  ol asıdır. Bu akı da  afetleri  e olduğu, afet zararları ı  asıl 
azaltıla ile eği, afetlere asıl hazırlıklı olu a ağı, afet sırası da ve so rası da eler 
yapıl ası/yapıl a ası gerektiği gi i ko uları  eğiti de yer al ası gerekir. 
Eğiti de ayrı a afet ö esi hazırlık içi  gereke  azı e eriler Ör : eşya 
sa itle e; güve li yerleri  tespiti gi i , afet so rası gereke ile ek e eriler ilk 
yardı ; ara a kurtar a faaliyetleri de görevlilere yardı  gi i  ve geçi i arı a 
duru ları da sağlık ve esle e ile ilgili e eriler de ulu alıdır.  

 

 

 
Bili çle dir e 

ka pa yaları ı  
yürütül esi dört 

adı da 

gerçekleştiril ektedir. 
Bu adı lar sırasıyla; 

araştır a, kitle analizi, 

geliştir e/uygula a ve 
değerle dir edir.  

 

281



Arama ve Kurtarmada Eğiti  

 

Atatürk Ü iversitesi Açıköğreti  Fakültesi  13 

2. Adı : Kitle A alizi  

 Ki lere esajı  iletil esi gerekiyor  
 O lara ulaş ak içi  ha gi edya araçları kulla ıl alıdır elirle elidir. 

Afetler ko usu da ili çle e i  sağla ası ile afet zararları ı azalt a, 
hazırlıklı ol a ve üdahaleyi kapsaya  ko ularda toplu  eğiti i de ö elikli 
hedef kitleler ve eğiti iler belirlenir. Eğiti i  kapsa ı, yö te i ve verile eği 
mekâ lar ve son olarak da eğiti i  kuru sallaş ası içi  yapıl ası gereke  
düze le eler belirlenebilir. 

Hedef kitle analizi yapılarak eğiti i  yaygı  olarak halkı  her kesi i e 
ulaş ası sağla alıdır. Bu akı da  farklı yaş grupları olarak ele ala ile , 

ço uklar ilköğreti  öğre ileri , erge ler/ge ç yetişki ler lise-ü iversite-çıraklık 
eğiti i-askerlik yapa lar  ve yetişki ler eğiti  al ası gereke  kitleler olarak 
pla la alıdır. Eğiti i  gide eği kitlelerde kadı  ve erkekleri  te sil edil esi e 
ve farklı sosyoeko o ik düzeylere erişil esi e dikkat edil elidir. Hedef kitleleri  

elirle e il esi içi  ahalleler-sokaklar düzeyi deki de ografi ilgileri i  yaş, 
i siyet, eğiti  oğrafik ilgi siste i GI“ orta ı da ulu ası yararlı ola aktır. Bu 
ilgiler kulla ılarak te el ili çle dir e eğiti i i  pla la ası yararlı ola aktır. 

3. Adı : Geliştir e/Uygula a  

 Araştır aya dayalı olarak ir esaj hazırlayı   
 Mesajı  içerik, içi  ve uzu luğu u elirleyi   
 Hedef kitleye göre edya ara ı ı elirleyi   
 Ka pa ya ı  aliyeti i elirleyi   

Yetişki  halkı  eğiti i de ü kü  olduğu a katılı lı eğiti  yö te leri 
kulla ıl ası, uygula alar yaptırıl ası eğitile  kitle i  eğiti  oyu a aktif 
ol ası ı sağlaya aktır. Eğiti i  görsel-işitsel alze elerle destekle esi gerekir. 
Halka sade e roşürler dağıt a ı  çok etkili ol adığı göz ö ü de tutul alı ve 
dağıtıla ak roşürler etkileşi li ir eğiti  ile irlikte veril elidir. Ayrı a, eğiti i  
sürekliliği sağla alıdır. Gerek eğiti ileri  gerekse de eğitile ek kitleleri  za a  
za a  yi ele e  progra lara katıl aları çok ö e lidir. Ço ukları  eğiti i de yaş 
grupları ı  özellikleri dikkate alı alı, uygula alı ve eğle direrek, erak 
uya dırarak eğiti  sağlaya ak yö te lere ağırlık veril elidir. Eğiti i  farklı 
kitlelere ulaş ası ı sağla ak içi  kulla ıla  edya araçları ı  se i i de çok 
ö e lidir. Bu u  içi  eğitile ek kitle i  çok rahatlıkla ulaşa ile eği uygun 

mekâ ları  seçil esi, u tür yerler yoksa yaratıl ası gereklidir. Yetişki  halka, 
özellikle ev kadı ları a ulaşıla il esi içi  oturdukları evlere yakı  yerleri  
seçil esi uygu  ola aktır. Eğiti  içi  Milli Eğiti  İl Müdürlüğü ile yapıla ak 
a laş alar ile ahalleler düzeyi de ilköğreti  okulları, uygu  mekâ  olduğu 
takdirde uhtarlık ofisleri veya elediyelere ait, itfaiye i aları, kültür erkezleri 
gibi mekâ lar kulla ıla ilir. Eğiti  de eyi leri göz ö ü de tutulduğu da 
ço uklara, erge lere ve yetişki lere ahalleler düzeyi de verile ek eğiti lerde ilk 
ve orta öğreti  öğret e leri i  eğiti i olarak hazırla ıl aları uygu  ola ilir. 
Öğret e leri  afet ko usu da halk eğiti i vere il eleri içi  il ve ilçe illi eğiti  

üdürlükleri ile elediyeler arası da protokollerin ulu ası gerekir. Ayrı a, 

 
Yetişki lerin eğiti i de 

ü kü  olduğu a çok 
katılı  sağlaya ile ek 

eğiti  yö te leri 
kulla ıl alıdır. 
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eğiti i olarak yetiştirile ek öğret e lere otivasyo  sağla ak a a ı ile ek 
öde ekleri  elediyeler e öde e il esi içi  uyarla alar yapıla ilir.  

Afetlere hazırlıkta evsi sel afetlere karşı afet ö esi eğiti in verilmesi 

ö e lidir. Bu u  içi  yerel şartları dikkate ala  ir afet takvi i hazırla ıp 
uygula alıdır Şekil 13.4). 

 

Şekil 13.4. Bölgesel Afet-A il Duru  Pota siyeli i Gösterir Takvi  

İlk ve orta öğreti  öğre ileri içi  kapsa lı ve uygula alı afetlere hazırlıklı 
ol a eğiti i içi  u ko u u  üfredatlarda yer al ası da yi e MEB’in yapa ağı 
düze le e ile ü kü  ola aktır. Burada ö e li ola  husus, bu konunun 

üfredatta yer al ası duru u da yukarıdaki ölü lerde tartışıla  içerik, eğiti  
alze esi ve yö te i  e i se esi ve dersi u ko uda eğiti i ol ak üzere 

eğiti  al ış ola  öğret e leri  ver esidir. Bu a il duru  sırası da ve ö esi de 
yapıl ası gereke  çalış aları  tü  okul ve yuvalara adapte edilerek 
yaygı laştırıl ası gerek ektedir. 

. Adı : Değerle dir e 

Değerle dir e adı ı da aşağıda elirtile  soruları  evapla dırılıp 
değerle dirilmesi gerekmektedir. Bunlar:  

 . Mesaj lar , hedefle e  kitleye ulaştı ı?  
 . Mesaj lar  hedef kitle i  davra ışları ı ekle e  şekilde değiştirdi i ve 

u değişi  yeterli iydi?  
 3. Mesaja insanları  verdiği tepkiler ö e li iydi?  
 . Mesaj lar ı daha etkili kıl ak ve/veya diğer kitlelere ulaş ak içi  asıl 

değiştirelim/geliştireli ?  
 . Ha gi tip esajlar daha çok etkili?  

Bütü  u değerle dir elerde  so ra yapıla  ili çle dir e kampanyası 
tü üyle ir değerle dir eye ta i tutul alı, geliştirilmeli ve yeninden 

düze le elidir.  

 
İlk ve orta öğreti  

öğre ileri içi  kapsa lı 
ve uygula alı afetlere 

hazırlıklı ol a eğiti leri 
okul üfredatları da 

yer al aktadır. 
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Medya Aracılığı ile Afet Bilincini Geliştir ek  

Afetler ko usu da ili çle e ve afet zararları ı azalt ak, hazırlıklı ol ak 
ve üdahale ko uları da halk eğiti i de görsel ve yazılı edya ı  çok ö e li rol 
oy aya ile eği ili ektedir. ‘isk ala ları, afetlerde  koru a ı  yolları gi i 

edyada işle e  konularda, yazılar, gazetelerle dağıtıla  roşürler ol akla irlikte 
he üz tü  u ça aları  yeterli olduğu u söyle ek ü kü  değildir. Burada 
dikkat edil esi gereke  edya ı  ili sel olarak doğruluğu ka ıtla a ış 

ilgileri halka su aları duru u da ya lış ilgile dir eye yol aça ile eğidir. Bu 

akı da  edya e supları ı  da afet yö eti i, afette haber verme ilkeleri vb. 

konularda eğitil esi gereklidir. Medyayı paydaşlarda  ö e li iri olarak ele alarak 
her evrede edya ile irlikte halk eğiti i pla la ak ve sürdür ek gereklidir 1. 

Afetlere hazırlık, zarar azalt a ve üdahale ko uları da çok etki  rol 
oy a a pota siyeli e sahip edya e supları a da afetler ve afet yö eti i 
ko uları da eğiti  ver ek gerekir. Medya ı  afetlerdeki etki  rolü oldukça 
ö e lidir. Bu ede le, he  afet ö esi halkı  hazırla ası, toplu u  afetlere 
karşı dire çsiz ol ası a yol aça ile ek her türlü uygula a ı  tespit edilip 
ö le esi e yö elik ka uoyu oluşturul ası; he  de afet a ı da üdahale 
çalış aları ı  ko trol, ko uta ve koordi asyo  işleri i e  etki  şekilde yeri e 
getire il esi içi  afet yö eti i ve ili i ko usu da edya e supları ı  
eğiti de  geçiril esi gerek ektedir. Büyük depre leri  yıl dö ü leri de 
a ıları ız tazele ekte ve korkular yeşer ektedir. Özellikle öyle gü lerde 
insanlara pro le leri i  çözü leri içi  yol gösteril eli; korkuları verilecek 

eğiti lerle azaltıl aya çalışıl alıdır. Halkı ıza a ile  ve tat ikatlarla veril esi 
gereke  eğiti leri  irisi de depre  a ı da asıl hareket et esi gerektiği 
konusudur. Yapıla ak tatbikat veya egzersizleri  ir so raki depre de oluşa ak 

a  ve al kayıpları ı azalt ak içi  tek ve kesi  ir çözü  ol aya ağı 
u utul a alıdır. Tat ikatlar, kıs e  de olsa depre  a ı da gereksiz ir pa ikle 
pencere ve balkondan atla aları  ö ü e geçe ilir, erdive  ve asa sörleri  
kulla ıl ası ı e gelleye ilir, sağa sola ili çsiz e kaçışırke  düşe  eşya veya i a 
parçaları da  yarala aları ve ölü leri azalta ilir. Bu tür kitlesel tat ikatlar ve 
eğiti  ka pa yaları dü ya ı  irçok yeri de yapıl aktadır. Ör eği , valilik-

edya iş irliğiyle ABD’ i  Washi gto  ve Orego  Eyaletleri de Çök-Kapan-Tutun 

tat ikatları ölgesel ölçekte her yıl  Nisa  ’de saat 9: - :  arası gi i  
afetlere hazırlık ka pa yası dâhili de yapıl aktadır. Böyle e, u eyaletler edya 
kuruluşları ve vata daşları ı afetlere hazırlık çalış aları a entegre 

B
ir
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tk

in
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k • Ya gı  ö le e ve ya gı  a ı da yapıl ası gereke  davra ışları 
içere  eğiti leri  eler ol ası gerektiği i araştırı ız. İl/ilçe iz 
itfaiye teşkilatı ı ziyaret edip ya gı  veya a  kurtar a 
eğiti leri i  yapıl a şekilleri hakkı da ilgi alı ız. 

 
Medya e supları a 
da arama ve kurtarma 

ko uları da te el 
eğiti  uygula ası 

veril esi üyük yarar 
sağlaya aktır. 

284



Arama ve Kurtarmada Eğiti  

 

Atatürk Ü iversitesi Açıköğreti  Fakültesi  16 

edebilmektedir. Ülke izde Marmara Depremlerinin yıl dö ü leri de 
i sa ları ıza da e zer ir şekilde olası ir depre  a ı da ulu dukları 
orta larda asıl davranacakları ko usu da ili çle dir e çalış aları yapıla ilir ve 

Çök-Kapan-Tutun tat ikatı yapıl ası içi  ir ka pa ya aşlatılabilir. Yerel, 

ölgesel veya ulusal ölçekte, çok kısa ir a  içi  gü delik işi i ir tarafa 
ıraka ile ek herkes olası ir depre  a ı da asıl davra ası gerektiği i u 

tat ikatlarla öğre ir ve/veya hatırlarsa afetlere karşı dire çli ir toplu  ol a 
yolu da ö e li ir adı  atıl ış olabilir. Afetlere hazırlıklı ol a ve zarar azalt a 
ko usu da eğiti  progra ları aşla ada  ö e ko u ile ilgili ilgi uya dır ak 
gerekir. Bu ilgi i  ve depre  e dişesi i  halkta olduğu ili ektedir. Bu ilgiyi, 
konu ile ilgili bilgi edin e ve e eri geliştir ek içi  gö üllüğe çevir ek içi  yaygı  
ka pa yalar yapıl alıdır. Bu ka pa yalarda elediye i  edya ile ortak 
çalış ası etkili ola ilir. Ka pa ya ile aşlatıla ak ola  halk eğiti i ve örgütle esi 
ta ıtıl alıdır. Bu u  ya ı sıra afişler ve pa olar hazırla ıla ilir. Belediye, diğer ilgili 
kuruluşlarla irlikte se i erler, ko u ile ilgili pa eller ve okullarda ko fera slar 
düze leye ilir. Düze le e ek eğle eler veya yarış alarla da ka pa ya 
kapsa ı da ta ıtı  yapıla ilir. Ör eği , televizyo ları ızda yayı la a  sa ah 
ji astiği hareketleri gi i halkla era er depre de  koru a egzersizleri 
yapıla ilir. Televizyo  ve i ter et gi i görsel, radyo gi i işitsel, gazete, dergi, alış 
veriş tor aları, elektrik, doğal gaz, su, telefo , reklam panoları vb. asılı edya 
araçları kulla ılarak afetlere dire çli ir toplu  oluştur ak ü kü  olabilir. Yerel 

yö eti  ve idareler tü  edya araçları ı kulla arak ve evsi sel olarak ortaya 
çıka  afetleri  za a ları ı göz ö ü e alarak ka u rekla larıyla afet bilinci 

oluştur ak içi  yıllık iş pla ı hazırlayıp uygula alıdır 1.  

YANGIN SIRASINDA GÜVENLİK VE TAHLİYE EĞİTİMİ 
Tü  işyerleri ve yaşa  ala ları da ya gı a karşı a il duru  pla ı 

hazırlanması ve gerekli tat ikatların yapılması zoru luluğu ulu aktadır. 
Bi aları  Ya gı da  Koru ası Hakkı da Yö et elik ya gı  sırası da güve lik ve 
tahliye eğiti i i  asıl yapıl ası gerektiği i açıkla aktadır. Yö et elikte yapı, 

i a, tesis ve işlet elerde oluşturula  ekiplerin personeli; amir, sahip veya 

yö eti ileri i  soru luluğu da ya gı da  koru a, ya gı ı  sö dürül esi, a  
ve al kurtar a ile ilk yardı  faaliyetleri ve itfaiye ile iş irliği ve orga izasyo  
sağla ası ko uları da, gerekirse ahalli itfaiye ve sivil savu a teşkilatları da  
yararla ılarak eğitilir ve yapıla  tat ikatlar ile bilgi ve becerileri artırılır. Ayrı a, 

ütü  görevliler ve ge e ekçileri, i adaki ya gı  sö dür e alet ve edevatı ı  
asıl kulla ıla ağı ve e  kısa za a da itfaiyeye asıl ulaşıla ağı ko uları da 

tat iki eğiti de  geçirilir denmektedir 8.
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k • İl/ilçe iz itfaiye teşkilatı ı ziyaret edip ya gı  veya 
a  kurtar a eğiti leri i veya tat ikatları ı izleyi iz. 

 
Düze le e ek eğle e 

veya yarış a 
progra larıyla ta ıtı  

yapıla ilir. 
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• Türk

•Türk Ara a ve Kurtar a Yö et eliği ara a ve kurtar a eğiti i i a a 
arama ve kurtarma koordinasyon merkezi/arama ve kurtarma 
koordi asyo  erkezi/yardı ı ara a koordi asyo  erkezi ile ara a ve 
kurtar a faaliyetleri e katıla  aka lık ve kuru /kuruluşlarda görev 
ala ak perso eli  al ası gerektiği i ve eğiti i  De iz ilik Müsteşarlığı a 

elirle e ek özel eğiti  erkezleri de uluslararası evzuatta elirtile  
usullere göre yapıl ası gerektiği i elirt ektedir. Ayrı a, De iz ilik 
Müsteşarlığı koordi atörlüğü de yılda e  az ir defa üştereke  ara a 
ve kurtar a tat ikatı yapıl ası gerektiği i vurgula aktadır.

•Gü lük yaşa tı ızda çeşitli ede lerle a il duru lar oluşa il ekte; 
özellikle depre  ve ya gı  gi i olaylar sıklıkla yaşa akta ve addi ve 

a evi kayıplara ede  ol aktadır.
• 999 yılı da eyda a gele  ve üyük kayıplar yaşa ası a ede  ola  

Mar ara depre i ülke izde afet yö eti i ve hazırlık ko usu da daha iyi 
ir eğiti , öğreti , hazırlık ve pla la aya ihtiya ı ız olduğu u açıkça 

göster iştir. Bu ede le, toplu u uzu afetler ve a il duru  yö eti i 
ko uları daki ya lış ö  yargılarda  ve duygusal sapla tılarda  
arı dıra ak, tutu  ve davra ışları da iyi yö de köklü değişikliklere yol 
aça ile ek yaygı  ve sta dart ir eğiti  ve öğreti e ihtiyaç vardır. 

•Toplu u  afet ol ada  afetlere hazırla ası eğiti i o ları  
güve likleri i sağla a ı  e  iyi yoludur. Moder  afet eğiti i i  hedefi, 
gele ekte yaşa a ile ek olası afet ve a il duru ları ö le eye ve 
zararları ı azalt aya yö elik duyarlılık seviyesi i yükselt ek ve gerekli 
çalış aları  doğru ir şekilde yeri e getiril esi e katkıda ulu ak 
ol alıdır.

•Afet eğiti i, afet ko usu da profesyo el veya yö eti i seviyesi de 
çalışa lar içi  Afet Yö eti i Eğiti i; halk içi  ise Afet Bili i Eğiti i olarak 
ikiye ayrılarak i ele e il ektedir. Afet yö eti i çeşitli evreleri ola  ir 
süreçtir. Bu evreler, afet ö esi zarar azalt a ve hazırlıklı ol a ve afet 
so rası da üdahale ve iyileştir e olarak kavra laştırıla ilir. 

•Afetlere hazırlık sade e devleti  ve yerel yö eti leri  görevi değildir. 
Yürürlükte ola  afet evzuatı, irçok afeti kapsa a akta ve yerel 
yö eti lere ve sivil toplu  örgütleri e yeteri e yer ver e ektedir. 
Etki  ir çalış a, tü  sektörleri  katılı ı ı sağla ak ve tü  afetleri ir 

ütü  hali de göz ö ü e al akla ü kü  ola ile ektir. 
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•Eğiti  pla ı progra ı  hazırla ası içi  görev ta ı ı yapıl alıdır. 
Çalışa ları , ziyaretçileri , taşero ları /tedarikçileri , yö eti ileri  ve a il 
duru a üdahalede soru luluk ala ları  eğiti  ve ilgi ihtiya ı elirle eli 
ve u a göre ir eğiti  progra ı hazırla alıdır.

•“ivil Toplu  Kuruluşları “TK  ve Afet Gö üllüleriyle irlikte tü  toplu u  
eğiti i de, ö elikle toplu a eğiti  vere ek kay aklara sahip tü  kuru  ve 
kuruluşları  elirle esi üyük ö e  taşır. Ülke izde yaygı laştırıl ası 
gereke  toplu  afet üdahale eğiti i i  adı ları ve içeriği afete hazırlık, 
ya gı  sö dür e ve alt yapı, afet ile ilgili tı i yardı lar, hafif düzeyde 
ara a ve kurtar a, afet psikolojisi ve ekip orga izasyo u, teröriz e karşı 

ili çle dir e ve te el davra ışlar veya egzersizler şekli de 
sırala a il ektedir.

•Afetlere hazırlıkta valilik, kay aka lık ve elediye i  ilgili iri leri i  tek 
aşı a hazır ol ası yeterli değildir. Herkes afetlere hazır olu a, afetlere 

hazır ola ağız ilkesiyle halkı  ke di ireysel güve liği i sağla ası ve afetlere 
hazırlık evde  aşlar ilkesiyle de evlerde  aşlayarak kuru  ve kuru sal 
hazırlıkları  yapıl ası ı  sağla ası gerek ektedir. 

•Toplu sal ili çle dir e ka pa yaları düze le e ek ola  çeşitli se i erler, 
ko fera slar, şe likler, spor yarış aları, görsel ve yazılı edya yolu ile 
yürütüle ilir. Ka pa yada görselliğe yer ver ek, ilgi uya dır ak ve 
tekrarlar yap ak çok ö e lidir. A ak, tekrarlarda ay ı ko uyu işleye  farklı 

alze eleri  kulla ıl ası ilgiyi a lı tut ak içi  gereklidir. Toplu u  ilgisi i 
çeke  fut ol karşılaş aları, ko serler, v . gi i toplu  olayları da  da 
ta ıtı  içi  yararla ıla ilir. Ayrı a, halkı  ta ıdığı ü lü kişilerde  de 
ta ıtı da yararla ıla ilir. 

•Medya ara ılığı ile de afet ili i geliştirile il ektedir. Afetler ko usu da 
ili çle e ve afet zararları ı azalt ak, hazırlıklı ol ak ve üdahale 

ko uları da halk eğiti i de görsel ve yazılı edya ı  çok ö e li rol 
oy aya ile eği ili ektedir. Bu akı da  edya e supları ı  da afet 
yö eti i, afette ha er ver e ilkeleri v . ko ularda eğitil esi gereklidir. 
Medyayı paydaşlarda  ö e li iri olarak ele alarak her evrede edya ile 

irlikte halk eğiti i pla la ak ve sürdür ek gereklidir.
•Ya gı  sırası da güve lik ve tahliye eğiti i ö e lidir. Tü  işyerleri ve 

yaşa  ala ları da ya gı a karşı a il duru  pla ı hazırla ası ve gerekli 
tat ikatları  yapıl ası zoru luluğu ulu aktadır. Bi aları  Ya gı da  
Koru ası Hakkı da Yö et elik ya gı  sırası da güve lik ve tahliye 
eğiti i i  asıl yapıl ası gerektiği i açıkla aktadır. 
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DEĞERLENDİRME SORULARI 
1. Ara a ve kurtar a eğiti i i ana arama ve kurtarma koordinasyon 

erkezi/ara a ve kurtar a koordi asyo  erkezi/yardı ı ara a 
koordinasyon merkezi ile arama ve kurtarma faaliyetleri e katıla  

aka lık ve kuru /kuruluşlarda görev ala ak perso eli  al ası gerekir 

hük ü aşağıdakilerde  ha gisi de yer alır?  

a) Türk Ara a ve Kurtar a Yö et eliği 
b) Bi aları  Ya gı da  Koru ası Hakkı da Yö et elik  
c) İşyerleri de A il Duru lar Hakkı da Yö et elik 

d) Afet Yö eti i i  Te el İlkeleri 
e) Depre  ve Kurtar a İlkeleri 

 

2. Ara a ve kurtar a eğiti i aşağıdaki birimlerden hangisinin 

koordi atörlüğü de gerçekleştirilir?  
a) De iz ilik Müsteşarlığı  
b) Hava ılık Müsteşarlığı  
c) İtfaiye  

d) Cankur 

e) “ağlık Baka lığı  
 

3. Türk Ara a ve Kurtar a Yö et eliği’ e göre ara a ve kurtar a tat ikatı 
ha gi sıklıkla yapılır?  
a) Üç ayda ir 
b) Altı ayda ir 
c) Yılda ir 

d) İki yılda ir 
e) Üç yılda ir 

 

4. Afet eğiti i, afet ko usu da profesyo el veya yö eti i seviyesi de 
çalışa lar içi  ……………………….…, halk içi  ise …………………….……. olarak 

ikiye ayrılarak i ele e ilir. 
       Cü lede oş ırakıla  yere aşağıdakilerde  ha gisi gel elidir? 

a) Afet Yö eti i Eğiti i ve Afet Bili i Eğiti i  
b) İtfaiye Eğiti i ve Ca kur Eğiti i 
c) Afet Bili i Eğiti i ve Afet Yö eti i Eğiti i 
d) NBC Eğiti i ve Lojistik Eğiti i 
e) İlk Yardı  Eğiti i ve Ya gı  Ö le e ve Müdahale Eğiti i 
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5. Biri il tehlikelere karşı sergile esi gereke  davra ış şekli kaç ta edir? 

a) 5 

b) 4 

c) 3 

d) 2 

e) 1 

 

6. Afetlere hazırlık ve kurtar a hiz etleri ko usu da halk eğiti i ver ek 

…………………..’ ü  görevidir. 

       Cü lede oş ırakıla  yere aşağıdakilerde  ha gisi gel elidir?  
a) “ivil Hava ılık Ge el Müdürlüğü  
b) İli  valisi 
c) “ivil “avu a Ge el Müdürlüğü  
d) İli  vali yardı ısı 
e) “ahil Güve lik Ko uta lığı 

 

7. Biri il tehlikelere karşı sergile esi gereke  e  popüler davra ış şekli 
aşağıdakilerde  ha gisidir? 

a) Tahliye  

b) Kilitlen ve Yat  

c) Yeri de “ığı ak  
d) Çök-Kapan-Tutun  

e) İtfaiye Eğiti i 
 

8. Bili çle dir e ka pa yaları ı  yürütül esi …… adı da gerçekleştirilir. 

Cü lede oş ırakıla  yere aşağıdakilerde  hangisi gelmelidir? 

a) 5 

b) 4 

c) 3 

d) 2 

e) 1 

 

9. Bili çle dir e ka pa yaları ı  yürütül esi içi  kulla ıla  adı lar ha gi 
şıkta doğru olarak sırala ıştır?  

a) Araştır a-Kitle Analizi-Geliştir e/Uygula a-Değerle dir e 

b) Değerle dir e-Araştır a-Kitle Analizi-Geliştir e/Uygula a 

c) Geliştir e/Uygula a-Değerle dir e-Araştır a-Kitle Analizi 

d) Araştır a-Kitle Analizi- Değerle dir e-Geliştir e/Uygula a 

e) Kitle Analizi-Geliştir e/Uygula a-Değerle dir e-Araştır a 
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10. Ara a ve kurtar a eğiti i kapsa ı da gerçekleştirile  tat ikatlar 
aşağıdaki birimlerin hangisinin koordi atörlüğü de gerçekleştirilir?  
a) Hava ılık Müsteşarlığı  
b) İtfaiye  
c) Cankur 

d) “ağlık Baka lığı  
e) De iz ilik Müsteşarlığı  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cevap Anahtarı 
1.a, 2.a, 3.c, 4.a, 5.b, 6.c, 7.d, 8.b, 9.a, 10.e 
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ULUSAL VE ULUSLARARASI 

MEVZUAT 

ARAMA VE 

KURTARMA BİLGİSİ 
 

 

 Prof. Dr.  

   Ah et M. KILIÇ  

İÇ
İN

DE
Kİ

LE
R • Dü yada ve Türkiye’de Ara a 

Kurtar a ı  Tarihsel Gelişi i
• Dü yadaki tarihsel gelişi
• Türkiye’deki tarihsel gelişi

• Dü yada ve Türkiye’de Ara a 
Kurtar a ile İlgili Kuru  ve 
Kuruluşlar
• Türkiye’deki kuru  ve 

kuruluşlar
• Dü yadaki kuru  ve 

kuruluşlar
• Türkiye’deki Yasal Mevzuat

H
E

D
E

F
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R

• Bu ü iteyi çalıştıkta  so ra; 
• Ara a ve kurtar a ı  tarihsel 

gelişi i i öğre e ile ek,
• Dü yada ve Türkiye'deki ara a 

ve kurtarma kurum ve 
kuruluşları hakkı da ilgi sahi i 
olabilecek,

• Afet  ve a il duru  so rası, 
kazaya maruz kalan 
afetzedeleri  uğraya ağı 
olağa üstü duru lar 
öğre e ile ek,

• Yasal evzuat hakkı da ilgi 
edinebileceksiniz.

© Bu ü ite i  tü  yayı  hakları Atatürk Ü iversitesi Açıköğreti  Fakültesi’ e aittir. Yazılı izi  alı ada  
ü ite i  tü ü ü  veya ir kıs ı ı  elektro ik, eka ik ya da fotokopi yoluyla ası ı, yayı ı, çoğaltı ı ve 
dağıtı ı yapıla az. 
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Dü yada ve Türkiye’de 
Ara a Kurtar a ı  

Tarihsel Gelişi i

İ sa lık, tarih oyu a 
yaşadığı afetlerde  ders 

çıkar ış ve gerek u 
afetlere daha etkin 
üdahaleyi gerekse u 
afetlerin etkilerinin 
asıl azaltıla ile eği i 
sürekli sorgulayarak 

ye i yö te ler 
geliştir iştir. Afetlerle 

ilgili çalış alarda 
irleş iş illetler 

ö ülük et iştir.

Türkiye'de tarihsel 
gelişi ; 9  ö esi, 
1944- 9  arası ve 
9  so rası ol ak 

üzere üç farklı dö e e 
ayrılır.

Dü yada ve Türkiye’de 
Ara a Kurtar a ile İlgili 

Kuru  ve Kuruluşlar

Dü yada ara a 
kurtarma ile ilgili kurum 

ve kuruluşlar: 
Uluslararası “ivil  

“avu a Örgütü ICDO ;
Uluslarası Ara a 

Kurtar a Daya ış a 
Grubu(INSARAG) ve 
Uluslarası Kızılhaç 
Komitesi(ICRC)'dir.

Türkiye'de ara a 
kurtarma ile ilgili kurum 

ve kuruluşlar: “ivil 
Savunma Genel 

Müdürlüğü; İtfaiye 
Teşkilatı; “ağlık 

Baka lığı ve  A il 
“ağlık Hiz etleri; Ulusal 

Medikal Kurtarma 
Ekipleri(UMKE); 

Mahalle Afet 
Gö üllüleri MAG ; Türk 

“ilahlı Kuvvetleri; 
Emniyet Genel 

Müdürlüğü ve Özel 
Arama ve Kurtarma 

Ekipleri'dir.

Türkiye’deki Yasal 
Mevzuat

Dü yada ve ülke izde 
ara a ve kurtar ayı 

ilgile dire  irçok yasal 
mevzuat 

ulu aktadır. 
Uluslararası De iz ilik 

Arama ve Kurtarma 
“özleş esi ve 

Uluslararası De izde 
Ca  Güve liği 

“özleş esi “OLA“  şu 
a da yürüklükte ola  

sözleş elerdir.

Türkiye'de de afet, a il 
durum ve arama ve 

kurtar ayla ilgili irçok 
mevzuat 

ulu aktadır.
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GİRİŞ 

Mevzuat, yürürlükteki hukuk kuralları ın ütü üdür. Türk Mevzuat Sistemi 

yukarıdan aşağıya doğru Anayasa, kanun, tüzük, yönetmelik ve te liğden oluşur. 

Örneği , iş hukuku mevzuatı de diği de iş hukuku ala ı daki tüm kanun, tüzük, 

yönetmelik vd. hukuk kaynakları ifade edilmek istenir. 

Mevzuat koyma ve bu suretle toplumun siyasi, hukuki ve ekonomik beklenti 

ve ihtiyaçları a cevap verme konusunda izlenmesi gereken esas, ilke, usul ve 

yö temler, tüm siyasi toplumlarda ve yapılarda üzerinde durulan bir konuyu 

oluşturmaktadır. Geliş iş ülkelerde mevzuat yapma tek iği e üyük ö em 

verilmektedir. 

Tarih, bu hususta son derece ilginç örneklerle doludur. Bu örneklerden belki 

de en ilginç olanı ABD Federal Afet Yönetim Kurumu (FEMA) tarafı dan yaptırılmış 
olan bir tişörttür. 

Üzerinde Nuh’un Gemisi’nin bir çizimi ve İlk Afet Yö eticisi (arama ve 

kurtarma ın ilk uygulaması)  ifadesi bulunan tişört, Nuh Peygamberin tufanı ve 

vereceği zararları analiz ederek bir zarar azaltma planı geliştirmesini, bu plan 

doğrultusunda bir gemi inşa ederek belirli şekilde seçtiği (bir erkek ve bir dişi) 

hayvanları gemiye alması ve onları kurtarması ı ve tufandan sonra da yeniden 

serbest ırakmak suretiyle türün ve topluluğun devamı ı sağlamasını 
simgelemektedir. 

Bir diğer ilginç örnek ise, Roma İmparatorluğu zama ı ı işaret etmektedir. 

Döne  içerisi de ya gı lar ile sıkça karşılaşan Roma halkı ın taleplerine uyan 

İmparator Augustus, The Vigiles  ismi verilen ve kölelerden kurulmuş olan itfaiye 

grupları ı M.S. 6 yılı da oluşturmuştur. 

Bu ü itede, ilk aşamada, dü yada ve ülkemizde arama ve kurtarma ın 

 tarihsel süreç içerindeki gelişimi değerlendirilmiştir. Daha sonraki aşamalarda 

ise arama ve kurtarma ala ında hizmet veren ulusal ve uluslararası kuruluşlar 

ta ıtılarak görevleri ve faaliyet alanları anlatılmıştır. Son aşamada ise dü yadaki 

arama ve kurtarma ile ilgili sözleşmelerin ve Türkiye’deki mevzuatların isimleri 

verilmiştir. 

DÜNYADA VE TÜRKİYE’DE ARAMA KURTARMANIN 

TARİHSEL GELİŞİMİ 
Dünyadaki Tarihsel Gelişi  

Bili diği üzere dü ya tarihi boyunca yeniliklerin, icatların ve gelişmenin 

üyük bir kısmı, bir ihtiyaç nedeniyle ortaya çıkmıştır. Afet yö etimi disiplini için de 

bu durum değişmemiş, insa lık, tarih boyunca yaşadığı afetlerden ders çıkarmış ve 

gerek bu afetlere daha etkin müdahaleyi gerekse bu afetlerin etkilerinin nasıl 
azaltıla ileceği i sürekli sorgulayarak yeni yö temler geliştirmiştir. Bu ağlamda 

da arama ve kurtarma faaliyetlerinin gerekliliği ortaya çıkmıştır 1. 

 
Ulusal ve uluslararası 

mevzuatlar insanlar ve 

ülkeler arası da eşitliği 
sağladığı da  ö e li 

hukuk kurallarıdır. 
Ülke izde yaşaya  

herkesin mevzuatlara 

uy a zoru luluğu 
vardır. 
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Tarihsel örnekler, dö emsel gereklilikler içerisinde a layış değişikliği deki 

süreci göstermesi bakımından da ö emlidir. Bu ağlamda 14. yüzyıl Avrupası’nın 

veba salgı ı , yapılan gözlemler doğrultusunda tedavi tekniklerinin değişmesini, 

17. yüzyıl Büyük Londra Ya gı ı ise inşaat tekniklerinin değişmesini, daha önce 

ahşap olarak inşa  edilen  evlerin  ya gı dan  sonraki  dönemde  briket  ve  taş 
malzemeler ile inşa edilmesini sağlamıştır 1. 

Bu noktada, 1755 Lizbon  Depremi’ne ve yaşananlara deği mek, ugü ü 
anlayabilmek adı a önemli ipuçları sunmaktadır. Tarihin kayıtlı en üyük 

depremlerinden biri olan 9.0 üyüklüğü deki bu deprem ve sonrasında 

yaşananlar, aynı zamanda tarihteki ilk koordinatif afet müdahalesi nin de başarılı 
bir şekilde uygula dığı depremdir. Dönemin yetkilileri, afet sonrası da silahlı 
kuvvetler dâhil tüm unsurları başarılı bir şekilde organize etmiş, şehri güvenlik 

altı a almış, kent dışı dan yiyecek teminini sağlamış, yiyecek fiyatlarını  
kontrolden çıkarak yiyeceklerin karaborsaya düşmesinin ö ü e geçmiştir. 

Arama ve kurtarmada Afet Yö etiminin  ilk adımları pasif korunma  
kavra ı altı da I. Dü ya Savaşı sonrası dö emde atılmaya başlamıştır. Bugün 

ifade edilen modern ve bütü leşik afet yö etimini doğuran kavram ise II. Dü ya 

Savaşı sonrası da geniş ve sistematik bir içimde uygulama alanı bulan sivil 

savunma  dır. 

Görüldüğü üzere binlerce yıllık insan deneyimi aslı da, gü ümüzün modern 

arama ve kurtarma yani afet yö etiminin dört ana aşaması ı da, bir  noktada 

simgeler niteliktedir. Bu ağlamda süreç, sadece müdahale aşaması ile başlamış ve 

zaman içerisinde önce müdahalede gerekli tekniklerin gelişmesi, daha sonra ise 

özellikle ya gı lara karşı tedbir alı ması faaliyetleri ile devam etmiş ve sonuçta 

sistematik bir planlama ile müdahale organize edilirken, aynı zamanda da olay 

öncesi döneme geri dö ülmesini sağlayacak faaliyetlerin yürütülmesi ile devam 

etmiştir. 

0’lı yıllar, uluslararası kuruluşların daha etkin müdahil olmaya 

başlamalarıyla afet yö etimi a layışı ı , dolayısıyla arama ve kurtarmanın) 

dü yada değiş eye başladığı yıllardır. Soğuk Savaş’ın sona ermesi, hem de 

dü yada yaşanan afetlerin sayısı da ve etkilerindeki artış, birçok devletin dikkatini 

bu alana daha fazla kaydırması a sebep olmuştur. 

Nihayetinde Birleşmiş Milletler 9 ’ları, özellikle gelişmekte olan ülkelerdeki 

afet zararları ın azaltıla ilmesi için uluslararası iş irliği in geliştirilmesi amacını 
taşıyan Uluslararası Doğal Afet Zararları ın Azaltılması On Yılı  olarak ilan 

etmiştir. Bu amaçla bu on yıl  misyonu, üye ülkelerdeki doğal afetlerin önlenmesi 

veya etkilerinin azaltıla ilmesi için kapasite geliştirilmesi ile mevcut bilim ve 

teknolojinin afet zararları ın azaltılması faaliyetlerine uygulanabilmesi için rehber 

oluşturulması olarak belirlenmiştir. 

Bu misyona yö elik olarak yürütülen faaliyetlerin değerlendirildiği 1994 

Doğal Afet Zararları ın Azaltılması Konferansı’nda (Yokohama, Japonya) ise üye 

ülkeler Daha Güvenli Bir Dü ya için Yokohama Stratejisi ve Eylem Planı nı 
oluşturmuşlardır. 

 
Dü yada afet ili i i  

art asıyla irlikte 
ara a ve kurtar a  

faaliyetleri çok ö e li 
ir hâle gel iş ve 

dü yada u ko uyla 
ilgili irçok çalış a 

yapıl aya aşla ıştır. 
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Risk analizinin ve zarar azaltma ı , daha net bir ifade ile risk yönetimi  
kavramı ın açık bir şekilde vurgula dığı bu doküman ile afet zararları ı azaltma 

politika ve faaliyetleri için risk analizinin gerekli bir adım olduğu ve afet 

yardımları a olan ihtiyacın azaltılması da afetlerin önlenmesi ve hazırlık 
faaliyetlerinin öncelikli öneme sahip olduğu gibi prensipler ortaya çıkmıştır 1. 

Dü ya ın ortak aklı ve tecrü esi olarak belirlenen bu prensipler, sonraki on 

yıla damgası ı vurmuş ve bir ütün olarak afet yönetimi politikaları ın 

uygulanması a da rehberlik etmiştir. Yokohama Stratejisi ve Eylem Pla ı’nın 

ardı dan 2005 yılı da Japonya’ ın Kobe kentinde düzenlenen 2. Afetlerin 

Azaltılması Dü ya Konferansı’ da 2005-2015 yılları arası da afetlerin neden 

olduğu zararların azaltılması ı amaçlayan Hyogo Çerçeve Eylem Planı (HÇEP) 

hazırlanmış ve Birleş iş Milletlere üye 168 ülke tarafından benimsenmiştir. 

Afet risklerinin azaltılması için bir eylem planı niteliği taşıyan HÇEP,               

3 stratejik hedef ve 5 öncelikli eylem pla ı dan oluşmaktadır. Stratejik hedefleri; 

afet risklerinin azaltılması ın sürdürülebilir kalkınma plan ve politikaları a 
ütü leştirilmesi, afetlere karşı bilincin ve duyarlılığın oluşturulması içi  

kurumları , mekanizmaların ve kapasitelerin geliştirilmesi ve mevcutların 

güçlendirilmesi ve afet risklerinin azaltılması yaklaşımları ın acil duruma hazırlık, 

müdahale ve iyileştirme programları a sistematik olarak katılı ı şeklindedir. 

Türkiye’deki Tarihsel Gelişim 

1944 Öncesi dönem 

Doğal afetler ve özellikle depremlerden etkilenen insanlara yardım etmek 

yani arama ve kurtarma geleneği  çok eski tarihlere kadar uzanmaktadır. Bu 

konudaki ilk yazılı örnek 14 Eylül 1509 tarihinde meydana gelen İstanbul 

depremi ile ilgilidir. 

Cumhuriyet Dönemi’nde yerleşme ve yapılaşmalara yeni esaslar getirilmesi 

1923 yılı da Türkiye Cumhuriyeti’nin ilk Hükûmetinde Mü adele, İmar ve İskân 

Baka lığı’ ın kurulusu ile başlamış, ancak ilk kuruluş yılı da göçmen mü adelesi 

ve İskân görevlerini üstlenen bu baka lık bir yıl sonra kaldırılmıştır. 

1930 yılı da yürürlüğe giren 1580 sayılı Belediye Yapı ve Yolları  kanunu ile 

Belediyelere, yerleşme ve yapılaşmalarla ilgili denetim görevi ile ihtiyaç sahipleri 

için konut inşa ettirmek görevi de verilmiştir. 

1933 yılı da yürürlüğe giren 2290 sayılı Belediye Yapı ve Yolları  kanunu ile 

de Osmanlı İmparatorluğu döneminden beri uygulanmakta olan Ebniye Kanunu 

4–5 maddesi dışı da tamamen değiştirilmiş ve şehirlerin imar pla ları ın 

hazırla ması, yeni yapılacak yapılar, yollar, ruhsat alı ması, fenni mesuliyet, yapı 
denetimi ko uları a çağın şehircilik anlayışı a uygun olarak yeni esaslar 

getirilmiştir. 

1933 yılı da yürürlüğe giren Belediye Yapı ve Yolları  kanununun altı yıllık 
uygulaması da görülen aksaklıkları ortadan kaldırmak, meydana gelen doğal 
afetlerle ilgili Kızılay, İçişleri Baka lığı vb. gibi teknik olmayan  kuruluşlar eliyle 

 
Türkiye’de afet 

yö eti i ve ara a 
kurtarma ile ilgili ilk 

çalış aları  yazılı 
ör eği  Eylül 9 

tarihi e daya aktadır. 
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yürütülen yardım çalışmaları ı bir esasa ağlamak üzere 1939 yılı da 3611 sayılı 
kanunla Bayı dırlık Baka lığı Kuruluş Kanunu değiştirilmiş ve yukarıda sayılan 

işlerle ilgili görevler Yapı ve İmar İşleri Reisliği adı altı da yeniden düzenlenen 

birime verilmiştir. 

26 Aralık 1939 yılı da ülkemizde son yüzyılın en üyük depremi olan 

Erzincan depreminin meydana gelmesi ve bu depremde 32962 kişinin hayatı ı 
kaybetmesi ve 116720 yapı ın yıkılması veya ağır hasar görmesi üzerine o gü kü 
Cumhuriyet Hükûmeti bazı yasal düzenlemeler yapma ihtiya ı duymuş ve ilk kez 

17 Ocak 1940 tarihinde 3773 sayılı Erzincan’da ve Erzincan Depreminden 

Müteessir Olan Mı tıkalarda Zarar Görenlere Yapıla ak Yapılar Hakkı da Kanun  
çıkarılmıştır. 

1941–1942 ve 1943 yılları içerisinde ülkemizin birçok yöresinde yoğun su 

baskı ları ın yaşanması üzerine 14 Ocak 1943 yılı da 4373 sayılı Taşkın Sulara ve 

Su Baskı ları a Karsı Korunma  adı altı da yeni bir kanun çıkarılmıştır. Bu kanunla 

Cumhuriyet Dönemi’nde ilk kez, su baskı ları afetine karsı, afetler olmadan önce 

alı acak tedbirler belirlenmiş ve afet sırası da yapılacak çalışmalara yeni esaslar 

getirilmiştir. 

1944–1958 Arası dönem 

1939–1940 yılları arası da 26 Aralık 1939 üyük Erzincan Depremi ile 

başlayıp, ortalama olarak 7 ay gibi kısa aralıklarla meydana gelen Niksar-Erbaa, 

Adapazarı-Hendek, Tosya-Ladik ve Bolu-Gerede depremlerinde 43 bin 319 kişinin 

ölmesi, 75 bin kişinin yaralanması ve 200 bin civarı da yapı ın yıkılması veya 

kulla ılamaz hâle gelmesi üzerine o gü ün Cumhuriyet Hükûmeti, deprem olayı ın 

doğurduğu sonuçların yal ızca yıkıla ın yerine yeni ev yaparak çözülemeyeceğini 

ve ülkemizde mutlaka deprem zararları ın azaltılması konusunda bazı 
çalışmalar yapılması gerektiği kararına varmış ve 18 Temmuz 1944 tarihinde 4623 

sayılı Yer Sarsı tıları dan Evvel ve Sonra Alı a ak Tedbirler Hakkı da  kanun 

çıkarılmıştır 2. 
1953 yılı da Bayı dırlık Baka lığı Yapı ve İmar İsleri Reisliği ü yesinde 

deprem ürosu kurulmuştur. Daha sonra 1955 yılı da bu üro DE-SE-YA (Deprem, 

Seylap, Ya gı ) şubesi hâline getirilmiş ve doğal afet zararları ın azaltılması 
çalış aları bu şube tarafından yürütülmeye başlanmıştır. 

19 ’li yılların ortaları dan itibaren gittikçe yoğu laşan sanayileşme, göç ve 

şehirleşme hareketleri, şehirlerimizde olumsuz gelişmelere yol açmış ve 1933 

yılı da çıkarılmış olan Belediye Yapı ve Yollar  kanunu yerleşme ve yapılaşmaların 

denetimi açısı dan yetersiz kalmaya başlamıştır. Bunun üzerine, 1956 yılında 

zama ı a göre hayli  ileri  sayılan  6785  sayılı  İmar  Kanunu   çıkarılmıştır. Bu 

kanunla, yerleşme yerlerin belirlenmesi sırası da doğal afet tehlikesinin ortaya 

çıkarılması ve fenni mesuliyet sistemi ile yapı denetimi ko uları a önem ve öncelik 

verilmiştir 2. 
 

 
1944- 9  Arası 

dö e de özellikle 
üyük depre leri  

meydana gelmesiyle 

birlikte afet bilinci 

geliş iş ve u a ağlı 
olarak arama kurtarma 

ile ilgili çalış alar 
art ıştır. 
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1958 Sonrası döne  

1958 yılı ve sonrası ülkemizde doğal afet zararları ın azaltılması çalış aları 
açısı dan ö emli politika değişikliklerinin yaşa dığı ve uluslararası alandaki yeni 

geliş elere paralel olarak ö emli gelişmelerin sağla dığı yıllar olmuştur. 

Özellikle ana görevi; afetlerden önce ve sonra gerekli tedbirleri almak, 

ülkenin bölge, şehir ve köylerinin planlaması ı yapmak, konut ve iskân sorununu 

çözmek, ülkedeki yapı malzemelerinin geliştirilmesi ve standartları ı hazırlamak 

olan İmar ve İskân Baka lığı ın Mayıs 1958 yılı da 7116 sayılı kanunla kurulması 
ve bu kanunlarla ilgili görevleri Bayı dırlık Baka lığı ın devralması çok olumlu bir 

gelişme olmuştur 2. 
Yine aynı yıl 7126 sayılı “ivil Müdafaa  kanununun çıkarılması ve bu kanun 

kapsamı da doğal afetler sırası da gereken kurtarma ve ilk yardım çalışmalarını  
da dâhil edilmesi, bu konuda önemli bir boşluğu doldurmuştur. 

En önemli gelişme ise, 15.05.1956 tarihinde, çeşitli değişikliklerle bu gün 

hâlâ yürürlükte olan, 7269 sayılı Umumi Hayata Müessir Afetler Dolayısıyla 

Alı a ak Tedbirlerle Yapılacak Yardımlara Dair Kanun  çıkarılması olmuştur. 

Doğal afet zararları ın azaltılması amacıyla Cumhuriyet Dönemi’nde 

çıkarılmış bulunan tüm kanunları tek bir kanun halinde toplayan ve afet 

zararları ın azaltıla ilmesi için afet öncesi, afet sırası ve afet sonrası da yapılması 
gereken çalışmaları açıklayan bu kanunun en önemli özelliği, o gü e kadar afet 

sonrası da yapılması gereken Genel Bütçe’den fevkalade tahsisat adı altı da 

kanunlarla ek ödenekler ve her afet olayı için ayrı bir yardım kanununun 

çıkarılması ı önlemiş ve bu amaç için Genel Bütçe dışı da bir Afetler Fonu  
oluşturulması ı öngörmüş olmasıdır. 

1968–1971 yılları arası da sırası ile 1968 yılı da Amasra-Bartı , 1969 yılı da 

Demirci ve Alaşehir, 1970 yılı da Gediz, 1971 yılı da 15 gün ara ile Burdur ve 

Bingöl depremlerinin meydana gelmesi ve bu depremler nedeniyle 27 bin yapı ın 

yıkılması veya ağır hasar görmesi üzerine zaten gelirleri açısı dan yetersiz hâle 

gelmiş olan Afetler Fonu’na yeni gelir imkâ ları aranmış ve 1972 yılı da 1571 

sayılı Bazı Tekel Maddeleri Fiyatları a Yapılan Zamlardan Elde Edilen Hâsılatın 

T.C. Merkez Bankası’nda Açıla ak Bir Deprem Fonu Hesa ı da Toplaması a Dair 

Kanun  çıkarılmış; böylece mü hasıran deprem afetlerinin zararları ı karşılamak 

üzere ayrı bir deprem fonu oluşturulmuştur. 

7269 sayılı kanunun zaman içerisinde ortaya çıkan ihtiyaçlar ve yeni gelir 

kaynakları aranması yö lerinden 1981 yılı da 2479 sayılı kanunla, 1985 yılı da 

3177 sayılı kanunla ve son olarak da 1995 yılı da 4133 sayılı kanunla bazı 
maddeleri değiştirilmiş veya bazı addeler eklenmiştir. 

1992 yılı da Erzincan’da önemli hasarlara yol açan bir deprem meydana 

gelmesi ve deprem olayları ın yal ızca fiziksel kayıplara değil; göç, işsizlik, üretim 

kaybı vb. sosyal ve ekonomik kayıplara yol açması ve hâlen yürürlükte olan 7269 

sayılı kanunun bu tür sosyal ve ekonomik kayıpları azaltmaya imkân vermemesi 

üzerine, 28.08.1992 tarihinde 3838 sayılı Erzincan, Gümüşhane ve Tunceli 

 
9  so rası dö e de, 

afetle ilgili ili ç art ış 
ve u ağla da ara a 

kurtar a çalış aları 
daha da ö e li hâle 
gel iştir. Bu duru a 

ağlı olarak da irçok 
yasal düze le eye 

gidil iştir. 
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İllerinde Vuku Bulan Deprem Afeti ile Şırnak ve Çukurca’ da Meydana Gelen Hasar 

ve Tahribata İlişkin Hizmetlerin Yürütülmesi Hakkı da Kanun  çıkarılmıştır 3. 
7269 sayılı kanunun zaman içerisinde eksik kalmış olan yönlerini 

tamamlayan bu kanunla Erzincan Depreminin yaraları kısa zamanda sarılmış ve 

deprem güve liği arttırılmış yepyeni bir Erzincan inşa edilmiştir. 

Yal ızca Erzincan depreminden etkilenen bölgeleri kapsayan bu kanundan 

sonra, meydana gelen afetlerden etkilenen diğer yöreler için de benzer bir kanun 

hazırla ması ihtiya ı ortaya çıkmış ve 23.07.1995 tarihinde 4123 sayılı Tabii Afet 

Nedeniyle Meydana Gelen Hasar ve Tahribata İliştin Hizmetlerin Yürütülmesine 

Dair Kanun  çıkarılmıştır. Acele ile hazırla dığı için 3838 sayılı kanunun ütün 

maddelerini kapsayan bu kanun, 01.10.1995 Dinar depreminden sonra, 

16.11.1995 tarih ve 4133 sayılı kanunla değiştirilmiş ve yeni bazı maddeler 

eklenmiştir. 

17.08.1999 tarihinde yasanmış olan deprem nedeniyle; deprem 

bölgesindeki hasar ve tahribatın giderilmesi, bölgede normal hayata dö ülmesi ve 

bölge ekonomisinin düzeltilmesi, diğer yandan da daha uzun vadeli ve ülke 

çapı da geçerli önlemler alı ması için ihtiyaç duyulan yasal tedbirlerin alı a ilmesi 

amacıyla 27.08.1999 tarih ve 4452 sayılı Doğal Afetlere Karsı Alı a ilecek 

Ö lemler ve Doğal Afetler Nedeniyle Doğan Zararların Giderilmesi için Yapıla ak 
Düzenlemeler Hakkı da Yetki Yasası  çıkarılmış olup, 29.08.1999 tarih ve 23801 

sayılı Resmî Gazete’de yayınlanarak yürürlüğe girmiştir 3. 
Türkiye Acil Durum Yönetimi Genel Müdürlüğü 583 sayılı Kanun Hükmü de 

Kararname ile "Türkiye Acil Durum Yö etimi Başkanlığı" olarak kurulmuştur. 600 

sayılı Kanun Hükmü de Kararname ile Türkiye Acil Durum Yönetimi Genel 

Müdürlüğü’ e dö üştürülmüş, (1) Genel Müdür, (4) Genel Müdür Yardımcısı ile 

Daire Başka lığı kadroları ihdas edilmiştir 3. 

21 Mart 2000 tarih ve 2000/9 sayılı Başbaka lık Genelgesiyle Ulusal Deprem 

Konseyinin kurulması ö görülmüştür. Depremle ilgili gü el konularda bilimsel 

tartışmalar sonunda ulaşılan uzlaş a so uçları ın kamuoyuna duyurulması 
amaçla maktadır. 8'i yer bilimci, 8'i inşaat mühendisi, 4'ü diğer alanlardan 

(mimarlık, kent planlaması, sosyal bilimler, tıp, çevre mühendisliği vb) olmak üzere 

20 uzmandan oluşmaktadır. Bağımsız olarak görev yapmaktadır. 

27 Aralık 1999 tarihinde yayımlanan 587 sayılı Kanun Hükmü de Kararname 

ile meydana gelecek deprem afeti sonucu i aların yıkılması veya hasar görmesi 

nedeniyle uğrayacakları zararların karşılanması ı sağlayacak zorunlu deprem 

sigortası a  ilişkin usul ve esaslar belirlenmiştir 4. 

 

 

 

 
Türkiye A il Duru  

Yö eti i Ge el 
Müdürlüğü  sayılı 

Ka u  Hük ü de 
Karar a e ile "Türkiye 

A il Duru  Yö eti i 
Başka lığı" olarak 

kurul uştur. 
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DÜNYADA VE TÜRKİYE’DE ARAMA KURTARMA İLE 

İLGİLİ KURUM VE KURULUŞLAR 

Dünyadaki Kurum ve Kuruluşlar 

Uluslararası sivil savunma örgütü (ICDO) 

Merkezi Cenevre’de bulunan örgütü , genelde Afrika, Ortadoğu ve Doğu 
Avrupa ülkelerinden oluşan 46 üyesi bulunmaktadır. Rusya, Çin ve Filipinler de 

örgütün üyesidir 5. 

Uluslararası “ivil “avu a Orga izasyo u, ulusal sivil savu a yapıları ı 
hi aye ede  ir orga izasyo dur. Bu yapılar ge ellikle sivil koru a, sivil 
savu a ve a il vaka yö eti i olarak ili ir. ICDO u yapıları araları da iş irliği ve 
karşılıklı sağla ak a a ıyla irleştirir. ICDO, ayrı a irleştiri i ir orga izasyo  
rolüyle şu ları yapar; 

 Ortak a açlara ulaş ak içi  ütü  üyeleri i  ve part erleri i  
kapasitelerini bir araya getirir. 

 Ulusal “ivil “avu a yapıları ı irleştirir  ve o lara evre sel  olarak 
ta ı a  ve ka ul edile  değerler yoluyla ortak ir ki lik ver eye çalışır. 

 Üyeleri arası daki daya ış ayı destekler ve yardım eder. 

Örgüt, hem afetleri önlemek hem de geldiklerinde müdahale etmek için 

ulusal sivil savunma yapıları arası da karşılıklı yardım uygulamaları ı koordine 

etmektedir. Acil durumların yönetimi ile ilgili olarak ikili ve çok taraflı anlaşmalar 

mevcut olsa da bu sorunla ilgili evrensel bir konvansiyon yoktur ve devletlerin 

egemenliklerine ve sivil savunma ın ulusal ta ımlardaki farklılıkları a ağlı olan 

idari kısıtlamalar, uluslararası iş irliği i frenlemekte olup, bunun sona erdirilmesi 

gerekmektedir 5. 

Örgüt, doğal veya i sa  yapı ı afetleri  ö le esi, hazır ulu a veya 
üdahale oyutları ı kapsaya  sivil savu a ala ı da devletlerarası daki iş 

irliği i teşvik et ek ve kolaylaştır ak a a ıyla, 2000 yılı da sivil savu a ile 
ilgili Çerçeve A laş ası yayı la ıştır. 

Uluslararası arama kurtarma dayanış a grubu (INSARAG) 

IN“ARAG, Birleş iş Milletler şe siyesi altı da yer ala  gayrires i dü ya 
çapı da ir ağdır. IN“ARAG ’de 88 Er e ista  depre i e üdahale ede  
uluslararası ara a kurtar a takı ları ı  ilk adı ı takip edilerek kurul uştur. 

1988 Ermenistan depremi ili diği gibi tüm dünyada kentsel arama 

kurtarma konusunda bir dö üm noktası olmuştur. Bu depremde kurtarma 

çalışmaları a katılan ülkelerin öğrendikleri dersler ışığı da kentsel arama 

kurtarma  konusunda bir uzma lık ala ı ın gelişmesi gerektiği fark edilmiş ve bu 

konuda hemen örgütlenme başlamıştır. Birleşmiş Milletler çatısı da örgütlenen 

INSARAG kurulduğu 1991 yılı dan bu yana kentsel arama kurtarma ala ı da 

faaliyet gösteren ve bu alandaki uluslararası standartları, metodolojileri belirleyen 

bir ağ olmuştur 6. 

 
Dü yada ara a ve 

kurtarma, afet ve acil 

duru larla ilgili irçok 
kuru  ve kuruluş 
bulunmakta olup; 

hepsi i  ortak görevi, 
zarara uğraya lara 
yardı  et ektir. 
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INSARAG’ın ama ı uluslararası yardım gerektirecek depreme müdahale ve 

yardımlardaki koordinasyon metodolojisi ve standartları ı geliştirmek amacıyla 

ülkelere ve örgütlere platform sağlamaktır. 

Uluslararası Kentsel Arama ve Kurtarma Desteği Hakkı da BM Genel Kurul 

Kararı’ ın da temellerini oluşturmaktadır. INSARAG esasları, aynı zamanda, desteği 

alan ülkenin sorumluluklarını da belirlemektedir. Uluslararası SAR ekipleri için göç 
ve gümrük prosedürlerinin kolaylaştırılması ve ekiplere ulaşım, harita çevirmen, 

içme suyu, benzin ve sıkıştırılmış gaz gibi gerekli imkâ ların sağlanması için 

INSARAG, üç bölgesel grup olarak organize olmuştur: Afrika/Avrupa, Asya/Pasifik 

ve Amerika, INSARAG’ın yönetim birimi, bir yürütme kuruludur 6. 
Alanda Operasyonlar Koordinasyon Merkezi (OSOCC) Felsefesi; OSOCC’un 

amacı, uluslararası yardım ve müdahale sağlayanların koordinasyonunda yerel 

yetkililere yardım ı olmak ve bilgi yönetim ve değerlendirmesini kolaylaştırmaktır. 

Bu prosedürlerin bilincinde olan INSARAG eğitimli SAR ekiplerinin, OSOCC’daki 

SAR operasyonları planlanması da yer alması beklenmektedir. OSOCC’un 

yürüttüğü temel faaliyetler aşağıdaki gibidir: 

 Uluslararası “A‘ ekipleri i  ulusal “A‘ operasyo  pla ı a ta a e  
entegre ol ası ı te i  et ek a a ıyla, yerel yetkililer ve uluslararası “A‘ 
ekipleri arası da ara iri  görevi yap ak, 

 Uluslararası “A‘ ekipleri e “A‘ operasyo ları ı gerçekleştire il eleri içi  
gerekli altyapı ve desteği sağla ak ve u operasyo ları  yerel afet 

üdahale pla ı a eş za a lı girişi i sağla ak, 
 Uluslararası ve ulusal iyileştir e iri leri arası daki ilgi alışverişi i 

sağla ak listeleri  gü elle esi, raporları  hazırla ası, sektör 
topla tıları ı  düze le esi gi i , 

 İhtiyaç duyulduğu da alt O“OCC ve ka ul merkezini kurmak ve izlemek, 

 Ulusal yetkilerle iş irliği içerisi de, uluslararası “A‘ ekipleri içi  lojistik 
destek sağla ak. 

SANAL OSOOCC; Internet üzerinden www.Reliefweb.int/VirtualOSOO 

adresinden ulaşıla ilecek bir bilgi yönetim aracıdır. Sanal OSOOC, INSARAG’ın 

talebi üzerine, özelliklede üyük bir afetin ilk aşamaları da, yardım ve müdahale 

edenler arası da eş zamanlı bilgi alışverişine izin veren bir platform  sağlamak 

amacıyla INSARAG Sekretaryası tarafı dan geliştirilmiştir. Afetlerin bu ilk 

aşaması da, eldeki bilgiler oldukça bölük pörçüktür ve Durum Raporları gibi 

geleneksel iletişim araçları he üz aktif hâle gelmemiştir. Sanal OSOOC’a erişim, 

afet müdahalesinde yer alan ülkeler ve örgütlerle sı ırlıdır. 

Birleşmiş milletler insani yardım koordinasyon ofisi (OCHA) 

Afetlere uluslararası yardım ve destek sağla ması ı koordine etmek, 

Birleşmiş Milletler İ sani Yardım Koordinasyon Ofisi’nin (OCHA) görevidir. 

OCHA’ ın uluslararası afet yardımları ı koordinasyon görevi, 1971 yılı daki 

Birleşmiş Milletler Genel Temsilcisi Kararı 2816 (XXVI)’na dayanmaktadır. OCHA o 

zamanlar Birleşmiş Milletler Yardım Ofisi  (UNDRO) idi. OCHA’ ın sorumluluğu, 

 
INSARAG, Dü ya 
üzeri de üç farklı 
ölgesel grup olarak 

orga ize ol uştur. 
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1991 yılı da 46/128 sayılı Genel Kurul kararı ile üyük acil durumlarda uluslararası 
yardımların koordinasyonunu da içerecek şekilde genişletilmiştir 7. 

Afet yardım ve müdahalesinde OCHA’ ın rolü, ani bir felaketi takiben 

afetten etkilenen ülkenin uluslararası destek talebi üzerine, OCHA, son durum ve 

öncelikli ihtiyaçlar ile ulusal ve uluslararası müdahaleler ile ilgili bilgi almak üzere, 

afetten etkilenen ülkenin daimi koordinatörüyle ağla tıya geçer 7.  

Daimi koordinatör, afetten etkilenen ülkenin hükümeti ile yakın iş irliği 

içerisinde çalışır. Gerekli görüldüğü takdirde OCHA, afetten etkilenen ülkenin 

hükümeti veya daimi Koordinatörlüğü, Birleşmiş Milletler Afet Değerlendirme ve 

koordinasyon ekibi (UNDAC) ile desteleyebilir. OCHA, durum raporları yolu ile 

uluslararası platformu, son durum, öncelikli ihtiyaçlar ve devam eden iyileştirme 

çalışmaları ile ilgili olarak sürekli bilgilendirir. Bu bilgiler, uygun müdahale ve 

yardımın sağla ması için önemlidir 7. 
OCHA, uluslararası yardım ve müdahale faaliyetlerini üç seviyede koordine 

eder. Birincisi, müdahale ve yardımda bulunan ülke ve örgütler arası da 
uluslararası seviyede; ikincisi, afetten etkilenen ülkenin başkentinde ülke 

seviyesinde ve üçü üsü, afet ölgesinde bu koordinasyonu etkin bir şekilde 

yapabilmek içi , OCHA birtakım araçlar geliştirmiştir. 

 Hazırlığı sağla ak içi   saat görev siste i 
 Uluslararası tarafları ilgile dir ek içi  Duru  ‘aporları 
 Belirle e  ihtiyaç ve ö eliklere dikkati çek ek içi  ağış topla tıları 
 A il ihtiyaçları karşılaya il ek içi  a il akit hi esi 
 Afet yö eti  kapasitesi i  ve askeri i kâ ları  veri ta a ı 
 Ala daki değerle dir e ve koordi asyo  kapasitesi i  a ile  sağla ası 

içi  UNDAC eki i 
 Ala da yardı  ve üdahale ekipleri i  koordi asyo u u, kolaylaştır ak 

içi  gerekli altyapı ve uz a lığı sağla ak üzere O“OCC 

 Afetin yol açtığı çevresel tehditlerin olması hâli de gerekli, ö le leri 

başlatmak uzmanlar görevlendirmek 

Uluslararası Kızılhaç Komitesi (ICRC) 

Uluslararası Kızılhaç Komitesi (ICRC), merkezi İsviçre’nin Cenevre şehrinde 

bulunan özel ve ağımsız bir insani yardım örgütüdür. 1863 yılı da kurulmuş olan 

ICRC, faaliyetlerini Uluslararası İ sani Yardım Kanunu maddelerine 

daya dırmaktadır. Siyaset, din ve ideoloji alanları da tarafsızdır. 

Kasım 2002 itibarıyla, resmî olarak ta ı an 178 adet Kızılhaç ve Kızılay 

Derneği bulunmaktadır. Bu dernekler, uluslararası ve ulusal seviyede, silahlı 
çatışmaların ve doğal afetlerin kur a ları a acil iyileştirme sağlamakta ve toplum 

gelişimi, sosyal refah ve kamu sağlığı ala ları da (sağlık eğitimi, hemşirelik ve kan 

bankaları) çalışmaktadır 8.  

Ulusal dernekler; Kardeş der ekler, Federasyon Sekretaryası ve ICRC ile iş 

irliği içerisinde, uluslararası insani yardım yasaları, temel ilkeleri ve hareketin 

ideallerini ta ıtmakta ve yaygı laştırmaktadır. Bugü , 178 kurumsal üyesi, 97.5 

 
OCHA, uluslararası 

yardı  ve üdahale 
faaliyetleri i üç farklı 

seviyede koordine eder. 

 
Kızılhaç ve Kızılay her yıl 
35 ile  ilyo  i sa ı 
ilk yardı  ko usu da 

eğit ektedir. 
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milyon bireysel üye ve gö üllüsü, yerel programlarda görev yapan 295.000 

çalışanı ile Federasyon gerçek bir küresel varlık olarak mevcudiyetini 

sürdürmektedir. 

Kızılhaç ve Kızılay’ın afete müdahalesindeki hizmet ve destek fonksiyonları, 
afetlerden etkilenen halklara hizmet götürmektir. Kendi ülkesinde var olan faal 

ulusal dernek (ONS), arama kurtarma faaliyetlerini yürütmektedir.  

Diğer ülkelerden yardım sağlayan uluslararası federasyon ve katılım ı 
ulusal dernekler (PNS) ise, halka su ve arı dırma, yiyecek ve beslenme, sağlık, 

iyileştirme ve arı ak hizmetleri sağlamada ONS’e destek vermektedirler 8.  
Kızılhaç ve Kızılay hareketi her yıl 35-40 milyon insanı ilk yardım konusunda 

eğitmektedir. Hareketin üye ve gö üllülerinin %60- ’i ilk yardım eğitimlidir ve 

becerilerini sürekli eğitimler ve gö üllü görev başı çalışmalar yoluyla 

korumaktadırlar. İlk yardım, arama kurtarma (SAR), gö üllü ambulans ve itfaiye 

hizmetleri, bu insanlar için hobi niteliği dedir. Amaç, aynı insani değerleri taşıyan 

iyi insanlara çok faydalı beceriler öğrenmektir. 

İlk yardım ve arama kurtarma ekipleri çok iyi eğitilmiş olup, burada görev 

yapan insa ların çoğu luğu sağlık, kurtarma ve güvenlik gibi alanlarda profesyonel 

eğiti  al ış kişilerdir.  

Organize olmuş ve eğitilmiş insan grupları olarak, bu örgütler profesyonel 

kurtarma ve sağlık hizmetleri için önemli bir rezerv oluşturmaktadır. 

Uluslararası Kızılhaç- Kızılay Hareketinin temel ilkeleri olan insaniyetçilik, 

ayrım gözetmemek, tarafsızlık, ağımsızlık, hayır kurumu (gö üllü hizmet), birlik 

(teklik) ve evrenselliktir.  

Bu ilkeler, Kızılhaç ve Kızılay hareketinde yer alan görevli gö üllülere 

yardım çalışmaları da yol gösterirken, aynı zamanda  hareketin amacı ı ve 

yardımseverlik değerlerini ta ıtmak ve yaygı laştırmak için evrensel bir temel 

oluşturur 8. 
Türkiye’deki Kurum ve Kuruluşlar 

Sivil Savunma Genel Müdürlüğü 

Birinci Dü ya Savaşı’ndan sonra ülkelerin birçoğu da Pasif Korunma adı 
altı da, halkın türlü tehlikelerden korunması ı amaçlayan önlemler geliştirilmiş 
örgütler kurulmuştur 9. 

İkinci Dü ya Savaşı, sivil halkı , silahlı kuvvetlere göre daha çok tehlikeyle 

yüz yüze geldiği bir savaş olmuştur. Askerden çok halk ölmüştür. Yine bu savaşta 

halk, askere karşı kulla ılmamış bir silahın (atom bombası ı ) hedefi olmuştur. Bu 

savaşın cephelerden çok cephe gerilerini, askerden çok halkı tehdit etmiş olması, 
sivil halkın savunma ihtiyacı ı ortaya çıkarmıştır. 

Dü yada savaşlar olduğu müddetçe, sivil halkın korunması, devletlerin olası 
savaşlardan zarar görmeden çıkabilmeleri ancak sivil savunması ın güçlü olması ile 
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mümkü dür. 24 Ekim 1945'de kurulan Birleş iş Milletlerin ve 09 Nisan 1949 

yılı da kurulan NATO’nun temel amaçları dan biri de sivil savunmadır. 

Atlantik Konseyi tarafı dan 08 Mart 1957’de alı an kararla NATO 

teşkilatı da, Sivil Savunma Komitesinin kuruluş esasları saptanarak ütün üye 

ülkelerin, aktif bir sivil savunma teşkilatı kurması ın önemi ve gerekliliği 

belirtilmiştir. 

Türkiye’de 1958 yılı ve sonrası da, doğal afet zararları ın azaltılması 
çalış aları açısı dan ö emli politika değişiklikleri yaşanmıştır ve uluslararası 
alandaki yeni geliş elere paralellik sağla mıştır. 

Sivil Savunma yasa tasarısı 09 Haziran 1958 yılında kabul edilerek 28 

Şubat 1959’da yürürlüğe girmiştir. Sivil Savunma teşkilatını  kurulması, donatı ı, 
eğitimi ve yönetimi için 7126 sayılı kanun gereğince Sivil Savunma Genel 

Müdürlüğü teşkil edilmiştir 9. 

Sivil Savunma Genel Müdürlüğü ün görevleri, 7126 sayılı Sivil Savunma 

Kanunu ile 3152 sayılı İçişleri Baka lığı Teşkilat ve Görevleri Hakkı da Kanun'a 

göre; 

 “ivil “avu a hiz etleri i yurt düzeyi de teşkilatla dır ak, ka u kuru  
ve kuruluşları ile özel kuruluşlarda u hiz etleri  pla la ası ı, 
uygula ası ı ve koordi asyo u u sağla ak ve denetimini yapmak, her 

türlü silahsız, koruyu u ve kurtarı ı ted irleri, a il kurtar a ve ilk yardı  
faaliyetleri i pla la ak ve yürüt ek, 

 Ya gı da  koru a ve ö le e ted irleri i, itfaiye i  sta dartları ı tespit 
et ek, perso eli eğit ek, de etle ek ve koordi asyo u sağla ak, 

 “ivil “avu a perso eli i eğit ek ve halka sivil savu a ilgileri ver ek, 
 “ivil “avu a Ara a ve Kurtar a Birlikleri ile ekipleri i hazır hâlde 

ulu dur ak, gerektiği de göreve sevk et ek, 
 Bayı dırlık ve İskâ   Baka lığı ile i alardaki sığı akları  ko trolü ü 

 yap ak, kayıtları ı tut ak, şehir içi deki ge el sığı ak olabilecek yerleri 

elirle ek ve uralarda gerekli düze le eyi yaptır ak 

 Afetlerde kurtar a, ilk yardı , a il iaşe ve geçi i arı dır a hiz etleri 
vermek, 

 Düş a  saldırıları a karşı halkı  ö ede  uyarıl ası içi  erke  ha er 
alma, ikaz ve alarm sistemlerini kur ak ve işlet ek, 

 Barış dö emlerinde halktan seçilmiş ve eğitilmiş sivil savunma 

yükü lülerini göreve sevk etmek şeklinde belirtilmiştir. 

İçişleri Baka lığı a ağlı olarak kurulan Sivil Savunma Genel Müdürlüğü, 

kamu ve özel kurum ve kuruluşları da Sivil Savunma Uzma lıkları ile il ve ilçelerde 

Sivil Savunma Müdürlükleri vasıtasıyla bu hizmetleri 17 Aralık 2009 tarihine kadar 

yürütmüştür. 

 

 

 
Sivil Savunma Yasası 

9 9’da yürürlüğe 
gir iştir. “ivil “avu a 
teşkilatı ı  kurul ası, 
do atı ı, eğiti i ve 

yö eti i içi  “ivil 
Savunma Genel 

Müdürlüğü 
kurul uştur. 

 
NATO teşkilatı da, 
ütü  üye ülkeleri , 

aktif bir sivil savunma 

teşkilatı kur ası ı  
ö e i ve gerekliliği 

elirtil iştir. 
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Kızılay Genel Müdürlüğü 

11 Haziran 1868 tarihinde "Mecruhîn ve Marda-yı Askeriyeye İmdat ve 

Muavenet Cemiyeti" adıyla kurulmuş, 14 Nisan 1877'de "Osmanlı Hilal-i Ahmer 

Cemiyeti", 1923'de Cumhuriyet'in ila ı dan sonra "Türkiye Hilal-i Ahmer 

Cemiyeti", 1935'le "Türkiye Kızılay Cemiyeti" ve 1947'de "Türkiye Kızılay Derneği" 

adı ı almıştır 3. 

Kızılay, tüzel kişiliğe sahip ve özel hukuk hükümlerine tabi bir kurumdur. 

Uluslararası Kızılay Kızılhaç temel ilkeleri olan; insaniyetçilik, ayırım gözetmemek, 

tarafsızlık, ağımsızlık, hayır kurumu niteliği, birlik ve evrensellik ilkelerine ağlı 
olarak faaliyet göstermektedir 3. 

İ saniyetçilik: Savaş yaralıları a ayırım gözetmeksizin yardım isteği den 

doğmuş olan Kızılay, ulusal ve uluslararası alanda, her türlü koşullarda insanların 

acıları ı önlemeye ve hafifletmeye çalışmaktadır. İ san yaşamı ı ve sağlığını 
korumayı ve aynı şekilde insan kişiliği e saygıyı sağlamayı amaçlamaktadır. 

Ayırım Gözetmemek: Hiçbir milliyet, ırk, din, cinsiyet, sosyal şart veya siyasal 

inanç farkı gözetmemektedir. İ sanlara yal ız ıstırapları ölçüsü de yardıma 

koşmaya ve öncelikle en ivedi ihtiyaçları karşılamaya çalışmaktadır. 

Tarafsızlık: Herkesin güvenini muhafaza amacıyla düşma lıklara taraf 

olmamakta ve siyasal, ırksal, dinsel veya felsefi nitelikteki tartışmalara 

girmemektedir. 

Bağımsızlık: Kızılay ağımsız bir kurumdur. Türkiye Cumhuriyeti Devleti 

yasaları a ve uluslararası ilgili mevzuat hükümlerine tabi olarak, insancıl 
faaliyetlerinde kamu otoritelerinin yardımcısıdır. Uluslararası Kızılay Kızılhaç temel 

ilkelerine göre hareket olanağı veren bir özerkliğe sahiptir. 

Hayır Kurumu Niteliği: Kızılay, hizmetlerinde çıkar gözetmeyen gö üllü bir 

yardım kurumudur. 

Birlik: Türkiye'de Türkiye Kızılay Derneği dışı da, aynı amaçla ve herhangi bir 

isim altı da başka bir teşkilat kurulamaz. 

Evrensellik: Kızılay, aynı amaçla hizmet veren ütün yaban ı ulusal 

kuruluşlarla aynı haklara sahip ve onlarla karşılıklı yardımlaşmakla görevli evrensel 

bir kurumdur. 

Kızılay’ın görevleri; bu ilkeler çerçevesinde ve 7269 sayılı Umumi Hayata 

Müessir Afetler Dolayısıyla Alı a ak Tedbirlerle Yapılacak Yardımlara Dair Kanun’a 

istinaden hazırlanan 88/12777 sayılı Afetlere İlişkin Acil Yardım Teşkilatı ve 

Planlama Esasları a Dair Yö etmelik hükümlerince belirlenmiştir. Buna göre 

başlı a görevleri; acil barı ma, acil beslenme, acil yardım desteği, kan ve kan 

ürü leri, kısmi acil sağlık ve psikososyal destek konuları da faaliyet 

göstermektedir. 

Afete hazırlık çalışmaları kapsamı da risk analizi, olası afet senaryoları ve 

bunlara yönelik planlar ile ilk yardım kursu faaliyeti yürütmektedir. Afet meydana 

 
İtfaiye teşkilatı içi  

arama ve kurtarma en 

ö elikli görevlerde  
birisidir. 
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geldiği de, Kızılay ü yesinde oluşturulan Afet Yönetim Merkezi ile hızlı, etkin ve 

koordineli bir müdahale imkâ ı sağla maktadır. Ankara, Manisa, Elazığ, Erzurum, 

Adana, İstanbul ve Düzce merkezler olmak üzere Türkiye genelinde 7 bölgede Afet 

Müdahale ve Lojistik Merkezleri vasıtasıyla 250.000 kişiye acil arınma ve 

beslenme hizmeti verebilecek kapasiteye sahiptir 3. 

İtfaiye teşkilatı 
İtfaiye teşkilatı ı , ya gı la mü adele çalış alarında temel prensipler; 

hayat kurtarmak, mal kurtarmak ve çevreyi korumaktır.  Ya gı la ü adele i  

yolları; ö lemek, korunmak, kurtarmak, malların korunması ve ya gı ın 

kontrolüdür. Daha sonra ya gı ı sö dürmek, orta ı havala dırmak, çevrenin 

bakı ı ve onarı ı gelmektedir. Arama ve kurtarma önceliklidir. Bu görevleri 

ya ı da, her türlü kaza, çökme, patlama, mahsur kalma gibi teknik kurtarma 

gerektiren olaylara da müdahale edilmektedir. Arazide, su üstü ve su altında 

arama ve kurtarma çalışmaları yapmakta ve gerektiği de ilk yardım hizmeti 

verilmektedir. 

İtfaiye personeli 24 - 48 ilkesine ağlı olarak, 24 saat tam gün çalışıp 2 gün 

dinlenmektedirler. Bu nedenle 3 vardiya olarak çalışmaktadırlar. İtfaiye teşkilatı 
çalışa ları a eğitim, Afet-ve Acil Durum Eğitim Merkezi tarafı dan verilmektedir. 

Sağlık bakanlığı ve 112 acil sağlık hizmetleri 

Afet ve acil durumlarda; ilk yardım ve tedavi hizmetlerinin hızlı, etkili ve 

ihtiyaca ya ıt verecek şekilde yürütülmesini sağlamak, çevre ve toplum sağlığı ı 
ilgilendiren her türlü koruyucu sağlık hizmetlerinin yürütülmesi için gerekli 

tedbirleri almak, bulaşı ı hastalıklar ile mücadele ve aşılama hizmetlerini 

yürütmek, tı i malzeme, ilaç, kan gibi ihtiyaçların zama ı da karşılanması ı ve 

kontrollerinin yapılması ı sağlamak, afette kimsesiz kalan, korunmaya ve bakıma 

muhtaç çocukları , engellilerin ve yaşlıların bakımları ı sağlamakla 

görevlendirilmiştir. 

Ulusal medikal kurtarma ekipleri (UMKE) 

UMKE, her ilde gö üllülük esası a göre sağlık personelinin katıldığı medikal 

timlerden oluş aktadır. Her medikal timde iki doktor ve iki sağlık personeli görev 

almaktadır. Afet ve acil durumları da, diğer arama ve kurtarma ekipleri ile 

koordineli çalış aktadır. Afet bölgesinde organize olarak, yaralılara hızlı ve güvenli 

bir şekilde tı i hizmet vermekle ve nakillerini sağlamaktadırlar 3. 
Mahalle afet gönüllüleri (MAG) 

Mahalle seviyesinde, arama ve kurtarma görevi icra edebilecek 

gö üllülerden oluşturulmaktadır. Kocaeli, Yalova, İstanbul ve İzmir illerinde 

yapıla ma devam etmektedir 10. 
Mahalle Afet Kurulu (MAK), Mahalle Afet Gö üllülerinin koordinasyon ve 

yönetim birimidir. Kurul, mahalle muhtarı başka lığı da dört asil üye ve 

yedeklerden oluşmaktadır. Asil üyeler, gö üllü koordinatörü, lojistik sorumluluğu 
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ile risk ve hasar tespit sorumluluğu görevlerini almaktadırlar. Yüz kızartı ı suçtan 

hüküm giymemiş, sağlık problemi bulunmayan, en az lise mezunu kişiler bu kurula 

seçilebilirler 10. 
Bir afet ve acil durum a ı da, afetzedelere ilk ulaşan yardım çoğu lukla aynı 

bölgede yaşayan vatandaşlardan oluşmaktadır. MAG sistemi ile mahallelerin 

imkân ve kapasitelerini artırmak amaçlanmıştır. 18-55 yaşları arası daki sağlık 

problemi bulunmayan gönüllü mahalle sakinleri, 34 saatlik bir eğitim programı 
sonrası da MAG olabilmektedir.  MAG’i 6 ila 10 kişilik ekiplere bölü erek, her 

ekibin bir lideri seçilmektedir 10. 
Mahalle Afet Gö üllüleri, eğitimlerde ve bir afet a ı da Mahalle Afet Destek 

Merkezi’nde (MADM) toplanmakta ve ekipmanları ı burada bulundurmaktadır. Bu 

merkez, en yakın kriz merkezi ile telsiz ağla tısı kurabilmektedir. 

Türk silahlı kuvvetleri 

Türk Silahlı Kuvvetleri, mevcut hiyerarşik yapısı ve eğitimli personeli ile 

ütün birliklerini ihtiyaç hâli de her türlü arama ve kurtarma faaliyetinde etkin ve 

koordineli bir şekilde kullanabilecek imkâ  ve kabiliyete sahiptir. Ayrıca her türlü 
arama ve kurtarma ekipma ları, malzemeleri ve araçlarıyla donatılmış özel arama 

ve kurtarma birlikleri de bulunmaktadır.  

Türk Silahlı Kuvvetleri ü yesinde profesyonel olarak bulunan AK ekipleri, 

Doğal Afetler Arama Kurtarma Tabur Komuta lığı (DAK) ve Jandarma Arama ve 

Kurtarma Timleridir (JAK). 

Emniyet genel müdürlüğü 

Afet ve acil durumlarda, arama ve kurtarma çalışmaları dan çok bölgenin 

emniyete alı ması, asayişin sağla ması, enkaz alanları da yağma ın önlenmesi, 

arama ve kurtarma personelinin güvenliklerinin sağlanması, afet bölgesine ulaşımı 
kolaylaştıracak trafik önlemlerinin alı ması, önemli devlet, dairelerinin ve 

arşivlerinin korunması, tarihî ve kültürel alanların korunması gibi görevleri 

üstlenmektedir. 

Özel arama ve kurtarma ekipleri 

Türkiye’de faaliyet gösteren ve INSARAG arama ve kurtarma dizinine kayıtlı 
olan özel arama ve kurtarma ekipleri he üz sertifikasyon almamıştır. Kayıtlı ekipler 

şunlardır: 

 Ara a Kurtar a Araştır a Der eği AKA , 
 Ara a Kurtar a Der eği AKUT , 
 İsta ul Ü iversitesi Doğal Afetler Ara a ve Kurtar a Ti i I“UDAK , 
 Göl ük Ara a ve Kurtar a Der eği GE“OTIM , 
 Ye i Yüksektepe - GEA Arama ve Kurtarma Timi (GEA). 

 Ulusal A il Duru  Ara a ve Kurtar a Der eği NE“A‘  

 ‘efleks Ara a ve Kurtar a Der eği 
 Türk Ca  Kurtar a Der eği 

 
Türkiye’de so  

dö e lerde res î 
arama ve kurtarma 

kuru  ve kuruluşları ı  
ya ı sıra özel ara a ve 

kurtar a  ekipleri i  
sayısı oldukça art ıştır. 
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 Medikal Ara a Kurtar a Der eği MEDAK  

 911 Arama Kurtar a Der eği 
 Uluslararası Medikal Kurtarma Ekipleri Derneği (UMKE-DER) 

 Ca  Ara a Kurtar a Der eği 
 Anadolu Telsizcilik ve Artama Kurtarma Derneği (ATAK) 

TÜRKİYE’DEKİ YASAL MEVZUAT 

Dü yada ve ülkemizde arama ve kurtarmayı ilgilendiren birçok yasal 

mevzuat bulunmaktadır. Uluslararası Denizcilik Arama ve Kurtarma Sözleşmesi ve 

Uluslararası Denizde Can Güve liği Sözleşmesi (SOLAS) şu anda yürüklükte olan 

sözleşmelerdir. 

Türkiye’de de afet, acil durum ve arama ve kurtarmayla ilgili birçok mevzuat 

bulunmaktadır. Bu mevzuatların listesi aşağıda verilmektedir 11. 

Kanunlar 

 9  sayılı Afet ve A il Duru  Yö eti i Başka lığı ı  Teşkilat ve Görevleri 
Hakkı da Ka u  

 9 sayılı U u i Hayata Müessir Afetler Dolayısıyla  Alı a ak Ted irlerle 
Yapıla ak Yardı lara Dair Ka u  

  sayılı Ta ii Afet Nede iyle Meyda a Gele  Hasar ve Tahri ata İlişki  
Hiz etleri  Yürütül esi e Dair Ka u  

  sayılı “ivil “avu a Ka u u 

 6305 sayılı Afet “igortaları Ka u u 

  sayılı Afet ‘iski Altı daki Ala ları  Dö üştürül esi Hakkı da Ka u  

 4539 sayılı Doğal Afet Bölgelerinde Afetten Kaynaklanan Hukuki 

Uyuş azlıkların Çözü ü e ve Bazı İşlemlerin Kolaylaştırıl ası a İlişkin 

Kanun Hük ü de Kararnamenin Kabulü Hakkı da Kanun 

Yönetmelikler 

 Türk Ara a ve Kurtar a Yö et eliği 
 Afet ve A il Duru  Yö eti  Merkezleri Yö et eliği 
 Afet ve Acil Durum Müdahale Hiz etleri Yö et eliği 
 Afet ve A il Duru  Har a aları Yö et eliği 
 Ki yasal,   Biyolojik,  ‘adyolojik  ve  Nükleer  Tehlikelere   Dair   Görev 

Yö et eliği 
 Afet ve A il Duru  Yö eti i Başka lığı Araştır a, Etüt ve Proje Yaptır a 

Usul ve Esasları a Dair Yö et elik 

 “ivil “avu a Uz a ları ı  İdari “tatüleri, Görevleri, Çalış a Usul ve 
Esasları ile Eğiti leri Hakkı da Yö et elik 

 Afetleri   Ge el  Hayata  Etkililiği e  İlişki   Te el Kurallar Hakkı da 
Yö et elik 

 Afet “e e iyle Hak “ahi i Ola ları  Tespiti Hakkı da Yö et elik 

 
Dü yada ara a ve 

kurtar a çalış aları a 
yö elik olarak ir çok 

yasal düze le e 
yapıl aktadır. 

 
Ülke izde de ara a ve 
kurtar a çalış aları a 
yö elik olarak ir çok 

yasal düze le e 
yapıl ıştır. 
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 Afet Sebebiyle Yapılan ve Yapılacak Olan Bi aların Borçla dır a 

Bedellerinden Yapılacak İ diri ler Hakkı da Yö etmelik 

 Afetler “e e iyle Edi ile  Bi a Arsa ve Arazilerde  Arta Kala ları  
Değerle diril esi e Dair Yö et elik 

 Sivil “avu a Ara a ve Kurtar a Birlikleri ve Ekipleri i  Kuruluşu, 
Görevleri, Çalış a Usul ve Esasları a Dair Yö et elik 

 Geçi i Koru a Yö et eliği 
 İş Y erleri de A il Duru lar Hakkı da Yö et elik 

 112 Acil Çağrı Merkezleri Kuruluş, Görev ve Çalışma Yö etmeliği 

Bakanlar Kurulu Kararları 
 Türkiye Afet ‘iskleri i  Azaltıl ası Platfor u u  Kuruluş, Görev ve 

Çalış a Esasları 
 Afet ve A il Duru  Yö eti i Başka lığı Tarafı da ,  “ayılı Ka u İhale 

Ka u u u   ü ü Maddesi i   Be di Kapsa ı da Yapıla ak İhalelere 
İlişki  Esaslar 

 İçişleri Baka lığı Sivil Savunma Genel Müdürlüğü ce Düzenlenen Hizmet 

içi Eğitim, Kurs ve Seminerler ile Benzeri Eğitim Etkinliklerinde Ücretle 

Okutulacak Ders Saatlerinin Sayısı, Ders Görevi Alacakların Nitelikleri ve 

Diğer Hususların Tespitine İlişkin Karar 

Diğer Düzenleyici İşlemler 

 İ sa i Yardı  Har a aları Yö ergesi 
 Geçici Koruma Altı daki Yabancılara İlişkin Hizmetlerin Yürütül esi 

Hakkı da 2014/4 Sayılı Genelge 
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Öz
et •Mevzuat, yürürlükteki hukuk kuralları ı  ütü üdür. Mevzuat koy a ve u 

suretle toplu u  siyasi, hukuki ve eko o ik ekle ti ve ihtiyaçları a evap 
ver e ko usu da izle esi gereke  esas, ilke, usul ve yö te ler, tü  
siyasi toplu larda ve yapılarda üzeri de durula  ir ko uyu 
oluştur aktadır. Geliş iş ülkelerde evzuat yap a tek iği e üyük ö e  
veril ektedir.İ sa lık, tarih oyu a yaşadığı afetlerde  ders çıkar ış ve 
gerek u afetlere daha etki  üdahaleyi gerekse u afetleri  etkileri i  

asıl azaltıla ile eği i sürekli sorgulayarak ye i yö te ler geliştir iştir. Bu 
ağla da da ara a ve kurtar a faaliyetleri i  gerekliliği ortaya çık ıştır.

•Tarih, u hususta so  dere e ilgi ç ör eklerle doludur. Bu ör eklerde  
elki de e  ilgi ç ola ı ki a la  ve ifadesi akı ı da  so  dere e 

şaşırtı ıdır. Bu ör ek, ABD Federal Afet Yö eti  Kuru u tarafı da  
yaptırıl ış ola  ir tişörttür.

•Ara a ve kurtar ada Afet Yö eti i i  ilk adı ları pasif koru a  
kavra ı altı da I. Dü ya “avaşı so rası dö e de atıl aya aşla ıştır. 
Bugü  ifade edile  oder  ve ütü leşik afet yö eti i i doğura  kavra  
ise II. Dü ya “avaşı so rası da ge iş ve siste atik ir içi de uygula a 
ala ı ula  “ivil “avu a  dır. 9 ’lı Yıllar, uluslararası kuruluşları  daha 
etki  üdahil ol aya aşla alarıyla afet yö eti i a layışı ı , dü yada 
değiş eye aşladığı yıllardır. “oğuk “avaş’ı  so a er esi, he  de dü yada 
yaşa a  afetleri  sayısı da ve etkileri deki artış, irçok devleti  dikkati i 

u ala a daha fazla kaydır ası a se ep ol uştur.
•Bi ler e yıllık i sa  de eyi i aslı da, gü ü üzü  afet yö eti i i  ya i 

ara  ve kurtar a faaliyetleri i  te eli i at ıştır. Özellikle, 9 ’lı yıllar, 
uluslararası kuruluşları  daha etki  üdahil ol aya aşla alarıyla afet 
yö eti i ve ara a kurtar a a layışı ı  dü yada değiş eye aşladığı 
yıllardır.

•Türkiye’de afet yö eti i ve ara a kurtar a ile ilgili ilk çalış aları  yazılı 
ör eği  Eylül 9 yılı a daya aktadır. Türkiye 9 - 9  Arası 
dö e de özellikle üyük depre leri  eyda a gel esiyle irlikte afet 

ili i geliş iş ve u a ağlı olarak ara a kurtar a ile ilgili çalış alar 
art ıştır. 9  “o rası dö e de, afetle ilgili ili ç art ış ve u ağla da 
ara a kurtar a çalış aları daha da ö e li hâle gel iştir. Bu duru a ağlı 
olarak da irçok yasal düze le eye gidil iştir.

•Dü yada ve Türkiye’de ara a kurtar a ile ilgili irçok kuru  ve kuruluş 
ulu aktadır. Bu kuru  ve kuruluşları  tü ü dü yada eyda a gele ek 

afet ve a il ir duru a üdahale et ek içi  hazırlıklar yap aktadır.
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•Uluslar Arası “ivil “avu a Örgütü, Merkezi Ce evre’de ulu a  
örgütü , ge elde Afrika, Ortadoğu ve Doğu Avrupa ülkeleri de  oluşa  

 üyesi ulu aktadır. Uluslararası Ara a Kurtar a Daya ış a 
Gru u, Birleş iş Milletler şe siyesi altı da yer ala  gayri - res i dü ya 
çapı da ir ağdır. 

•Birleş iş Milletler İ sa i Yardı  Koordi asyo  Ofisi, Afetlere uluslar 
arası yardı  ve destek sağla ası ı koordi e et ek, Birleş iş Milletler 
İ sa i Yardı  Koordi asyo  Ofisi’ i  görevidir. Uluslararası Kızılhaç 
Ko itesi, erkezi İsviçre’ i  Ce evre şehri de ulu a  özel ve ağı sız 

ir i sa i yardı  örgütüdür. 

•Yokoha a “tratejisi ve Eyle  Pla ı’ ı  ardı da   yılı da 
Japo ya’ ı  Ko e ke ti de düze le e  . Afetleri  Azaltıl ası Dü ya 
Ko fera sı’ da -  yılları arası da afetleri  ede  olduğu 
zararları  azaltıl ası ı a açlaya  Hyogo Çerçeve Eyle  Pla ı 
hazırla ış ve Birleş iş Milletlere üye  ülke tarafı da  

e i se iştir. 
•Dü ya da ve ülke izde ara a ve kurtar ayı ilgile dire  irçok yasal 

evzuat ulu aktadır. Uluslararası De iz ilik Ara a ve Kurtar a 
“özleş esi ve Uluslararası De izde Ca  Güve liği “özleş esi “OLA“  şu 
a da yürüklükte ola  sözleş elerdir. Türkiye’de de afet, a il duru  ve 
ara a ve kurtar ayla ilgili irçok evzuat ulu aktadır. 
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DEĞERLENDİRME SORULARI 
1. Yokoha a “tratejisi ve Eyle  Pla ı’ ı  ardı da   yılı da Japo ya’ ı  

Ko e ke ti de düze le e  . Afetleri  Azaltıl ası Dü ya Ko fera sı’ da 
2005-  yılları arası da afetleri  ede  olduğu zararları  azaltıl ası ı 
a a ıyla hazırla a  plan aşağıdakilerden hangisidir? 

a) Avrupa Pla ı 
b) Kızılhaç Pla ı 
c) Hyogo Çerçeve Eyle  Pla ı 
d) A erika pla ı 
e) Arama ve Kurtarma Planı 

 

2. Türkiye’deki doğal afetler ve özellikle depre lerde  etkile e  i sa lara 
yardı  et ek ya i ara a ve kurtar a gele eği hakkı daki ilk yazılı ör ek 
aşağıdakilerde  ha gisidir? 

a)  sayılı Belediye Yapı ve Yolları Kanunu 

b)   O ak 9  yılı da  çıkarıla  Taşkın Sulara  ve Su Baskı ları a Karşı 
Korunma Kanunu 

c)  sayılı İ ar Ka u u 

d)  Eylül 9 yılı da eyda a gele  İsta ul Depremi 

e)  sayılı İş “ağlığı ve Güve liği Ka u u 

 

3. ICDO, INSARAG ve IC‘C kısalt aları ile ili e  uluslararası kuruluşlar 
aşağıdakilerde  ha gisi de doğru olarak sırala ıştır? 

a) Uluslar Arası “ivil “avu a Örgütü - Uluslararası Ara a Kurtar a 
Daya ış a Gru u - Uluslararası Kızılhaç Komitesi 

b) Uluslararası Ara a Kurtar a Daya ış a Gru u - Uluslar Arası “ivil 
“avu a Örgütü - Uluslararası Kızılhaç Ko itesi 

c) Uluslararası Kızılhaç Ko itesi - Uluslar Arası “ivil “avu a Örgütü 
Uluslararası Ara a Kurtar a Daya ış a Gru u 

d) Uluslar Arası “ivil “avu a Örgütü - Uluslararası Kızılhaç Ko itesi 
Uluslararası Ara a Kurtar a Daya ış a Gru u 

e) Uluslararası Kızılhaç Komitesi - Uluslararası Arama Kurtarma 

Daya ış a Grubu - Uluslar Arası Sivil Savunma Örgütü 

 

4. Aşağıdakilerde  ha gisi Birleş iş Milletler İ sa i Yardı  Koordi asyo  
Ofisi (OCHA)’ i  görevleri de  iri değildir? 

a) Hazırlığı sağla ak içi   saat görev siste i 
b) Para yardı ı yap ak 

c) Uluslararası tarafları ilgile dir ek içi  duru  raporları 
d) A il ihtiyaçları karşılaya il ek içi  a il akit hi esi 
e) Belirlenen ihtiyaç ve ö celiklere dikkati çekmek için ağış toplantıları 
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Ulusal ve Uluslararası Mevzuat 
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5. I. İ saniyetçilik 

II. Ayırım Gözetmemek 

III. Tarafsızlık 

IV. Bağımsızlık 

       Kızılay yukarıdaki ilkeleri  ha gileri e ağlı olarak hiz et yap aktadır? 

a) I ve II 

b) II ve III 

c) III ve IV 

d) I, II ve III 

e) I, II, III ve IV 

 

6. 2  Eki  9 'de kurula  ………………. ve 9 Nisa  9 9  yılı da 
kurula ………………..’ u /i  te el a açları da  iri de sivil savu adır. 
Cü lede oş ırakıla  yere aşağıdakilerde  ha gisi getiril elidir? 

a) ICDO ve ICRC 

b) NATO ve Birleş iş Miletler 

c) TBMM ve TC 

d) Birleş iş Miletler ve NATO 

e) EU ve UNESCO 

 

7. Aşağıdakilerde   ha gisi  Türkiye’de faaliyet göstere   özel ara a ve 
kurtarma ekiplerinden biridir? 

a) İtfaiye Teşkilatı 
b) Türk “ilahlı Kuvvetleri 
c) E iyet Ge el Müdürlüğü 

d) “ağlık Baka lığı ve  A il “ağlık Hiz etleri 
e) Arama Kurtarma Derneği 

 

8. Aşağıdakilerde  ha gisi Türkiye’de ara a ve kurtar a ile ilgili faaliyet 
göstere  kuru  ve kuruluşlarda  iridir? 

a) “ivil “avu a Ge el Müdürlüğü 

b) Ara a Kurtar a Araştır a Der eği 
c) Türk Ca  Kurtar a Der eği 
d) Ulusal Acil Durum Arama ve Kurtar a Der eği 
e) Göl ük Ara a ve Kurtar a Der eği 

 

 

 

 

 

313



Ulusal ve Uluslararası Mevzuat 
 

Atatürk Ü iversitesi Açıköğreti  Fakültesi  23 

9. I.   Hayat kurtarma 

II. Mal kurtarmak 

III. Çevreyi korumak 

       İtfaiye teşkilatı yukarıdaki ilkeleri  ha gi veya ha gileri e ağlı olarak 
hiz et yap aktadır? 

a) Yal ız I 

b) Yal ız II 

c) I ve II 

d) II ve III 

e) I, II ve III 

 

10. Aşağıdakileri  ha gisi de şu a da dü yada ara a ve kurtar a ile ilgili 
olarak yürürlükte ola  sözleş eler veril ektedir? 

a) Uluslararası De iz ilik Ara a ve Kurtar a “özleş esi/Uluslararası 
De izde Ca  Güve liği “özleş esi 

b) Birleş iş Milletler “özleş esi/NATO “özleş esi 
c) Kızılhaç “özleş esi/Kızılay “özleş esi 
d) WHA “özleş esi/İLO “özleş esi 
e) Avrupa Birliği “özleşmesi/Amerika Birleşik Devletleri “özleş esi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cevap Anahtarı 
1.c, 2.d, 3.a, 4.b, 5.e, 6.d, 7.e, 8.a, 9.e, 10.a 
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