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3. Sosyolojide Araştırma 
Yöntem Ve Teknikleri



Sosyolojinin Alt Dalları

Eğitim Sosyolojisi

Hukuk Sosyolojisi

Din Sosyolojisi

Ekonomi Sosyolojisi

Siyaset Sosyolojisi

Köy Sosyolojisi

Kent Sosyolojisi



SOSYOLOJİDE ARAŞTIRMA YÖNTEM VE 
TEKNİKLERİ

Bilimin iki temel öğesi nedir?



Kavramlar

• Teori (Kuram)

• Önerme

• Değişken

• Varsayım



Teori (Kuram)

Belirli bir olayı ya da olguyu açıklamaya ve üzerinde öngörüler

yapmaya yönelik tutarlı bir bütün oluşturan tanımlar, kavramlar, 

öndoğrular ve deneysel olarak doğrulanabilir kurallar sistemi.

http://www.tubaterim.gov.tr



Önerme

- Ya doğru ya da yanlış olan bir sav öne süren bildirim.

- Mantıksal açıdan doğru ya da yanlış yargısına konu olabilecek

sözce.

http://www.tubaterim.gov.tr



Değişken

-Nicelik ya da nitelik bakımından değişik değerler alabilen birim. 

-Bir evreni temsil eden deneklerin, nicelik ve ölçülebilir nitelik
bakımından değişebilen her bir özelliği.

http://www.tubaterim.gov.tr

Bir özelliğin en az iki ölçme düzeyi olursa değişken olarak kabul
edilebilir.



Nitel Nicel

Sürekli Kesikli

Bağımlı Bağımsız

Değişken Türleri

Değişken



Varsayım

Olayları açıklamak, bağlantıları anlaşılır kılmak, nedensellik

ilişkilerini doğrulamak, yanlışlamak ya da sınamak için,

kanıtlanmadan, geçici olarak ortaya konmuş bilimsel ya da felsefi

öneri, ileri sürülen sav, önsav, denence

http://www.tubaterim.gov.tr



Bilimsel Araştırma Aşamaları:

• Araştırma konusunun seçilmesi ve araştırma probleminin 
belirlenmesi

• Araştırma için uygun araştırma tipi, yöntem ve tekniklerin 
seçilmesi

• Araştırmanın evreninin belirlenmesi ve örneklem seçimi
• Veri toplama
• Veri analizi
• Bulguların yorumlanması ve rapor yazımı 



Bilimlerin 
sınıflandırılması

Matematik 
Bilimler

• Matematik

• Mantık

Pozitif Bilimler

• Doğa Bilimleri

• Sosyal Bilimler



Sosyal Bilimlerde Temel Yaklaşımlar:

• Pozitivist Yaklaşım

• Yorumlayıcı Yaklaşım

• Eleştirel Yaklaşım

Diğer Yaklaşımlar:

• Feminist Yaklaşım



Sosyal Bilimlerde 
Kullanılan 
Araştırma Yöntem 
ve
Teknikleri

• Yapılandırılmış (denetimli) gözlem

• Anket

• Yapılandırılmış görüşme

• Deney

• Yarı-Deney

• Survey

Nicel 
Araştırma 
Yöntem ve 
Teknikleri

• Derinlemesine görüşme

• Odak grup görüşmesi,

• Yapılandırılmamış (denetimsiz) gözlem

• Yarı-yapılandırılmış gözlem

• Yaşam öyküsü

• Örnek olay incelemesi (Vaka çalışması)

• Doküman incelemesi

Nitel 
Araştırma 
Yöntem ve 
Teknikleri


