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SOY-SEN Ölçeği

• SOY-SEN, on beş yaş üzeri ve okuryazar olan kişilerde

sağlık okuryazarlığını değerlendirmek amacıyla

geliştirilmiş öz bildirim ölçeğinin ilk sürümüdür.

• Ölçek, Avrupa Sağlık Okuryazarlığı Araştırma

Konsorsiyumu tarafından geliştirilen kavramsal çerçeveye

dayanmaktadır.

• Orijinal ölçekten farklı olarak, Avrupa Sağlık

Okuryazarlığı Ölçeğinin kavramsal çerçevesine dayanan

soru matrisinde yer alan dikey alanlardaki bilgiye ulaşma,

anlama, karar verme ve uygulama süreçlerini

değerlendiren senaryolar geliştirilmiştir.
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SOY-SEN Ölçeği

• Bilgiye ulaşma, anlama, karar verme ve uygulama

süreçlerini değerlendirilen dört ayrı senaryo geliştirmiş,

• Her senaryonun altında oluşturulan üç sorunun HLS-

EU’nun kavramsal çerçevesinin sağlıkla ilgili 3 boyutunu

(tedavi-hizmet, hastalıklardan korunma, sağlığın

geliştirilmesi) ortaya koyması sağlanmıştır.

• Her senaryonun başına o senaryo ile ilgili bir de bilgi

sorusu eklenmiştir. Sonuç olarak her senaryo 4 sorudan

oluşmuştur.
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SOY-SEN Ölçeği
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• Her soru için beş ifadeye yer verilmiştir.

• Bu ifadelerden biri tam doğru olup “5” puandır. İki ifade kısmen

doğrudur; yani eksik bilgi içermektedir.

• Bu ifadeler “+2” ve “+3” olacak şekilde puanlanmıştır. İki ifade

ise tamamen yanlış olup, “-5” puandır.

• Her bir sorudan alınabilecek en yüksek puan “+10”; en düşük

puan “-10” olabilir.

• Senaryoların ikinci, üçüncü ve dördüncü soruları Avrupa Sağlık

Okuryazarlığı ölçeğinin tedavi/hizmet, korunma ve sağlığın

geliştirilmesi boyutları ile ilgili olduğundan bu soruların toplam

puanı o senaryonun toplam puanı olarak değerlendirilmiştir.



SOY-SEN Ölçeği

• Bu durumda her senaryodan alınabilecek en yüksek puan

“+30”; en düşük puan “-30”dur. Dört senaryodan

alınabilecek toplam puan “+120”, en düşük puan “-120”

olabilir. Her senaryonun ilk soruları bilgi sorusu olup ayrı

değerlendirilmiştir. Bu durumda bilgi soruları toplam puanı

en yüksek “+40”, en düşük “-40” olabilir.
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SOY-SEN Ölçeği

(Puanlama Anahtarı ile)

Sonraki slaytta sağlıkla ilgili çeşitli konular içeren anlatımlar

bulunmaktadır. Lütfen, bu anlatımları dikkatle okuyunuz. Her

anlatımdan sonra dört adet soru bulunmaktadır. Her soruya

ait beş adet ifade bulunmaktadır. Bu ifadelerden biri tam

doğrudur. İki ifade kısmen doğrudur, eksik ifade ya da

ifadeler içermektedir. İki ifade ise tamamen yanlıştır. Hangi

ifade ya da ifadelerin uygun olduğu düşünüyorsanız, lütfen o

ifadeye ait kartı seçiniz. Her kartın bir puanı bulunmaktadır.

Tam doğru ifade +5, kısmen doğru ifadeler ise +3 ve +2

puandır. Tamamen yanlış puanlar -5’er puandır.
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We Are The Creator Of Our Own Realities With Our Beliefs, 

Thoughts, Intentions And Actions.

Stay with Love

Biz, İnançlarımız, Düşüncelerimiz, Niyetlerimiz Ve Eylemlerimiz İle Kendi 

Realitelerimizin Yaratıcısıyız.

Sevgiyle Kalın

Öğr. Gör. Mahdieh MALEKISANIMALEKI

13

Kaynak:

https://toad.halileksi.net/sites/default/files/pdf/avrupa-saglik-okuryazarligi-olcegi-toad.pdf

https://toad.halileksi.net/sites/default/files/pdf/avrupa-saglik-okuryazarligi-olcegi-toad.pdf

