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Türkiye’de SOY

• Amerika, Almanya, Büyük Britanya, Norveç, Hollanda ve İsveç
gibi birçok ülkede hasta tercihi önemli bir tema haline gelmiştir.
Bu yolla hasta tarafından seçilen hizmet sunucuları arasında
rekabet ortamı yaratılarak sağlık hizmetlerinin kalitesinin
artırılması, hastanın özerkliği ve kendini yönetmesi
hedeflenmiştir.

• Bu politika, sağlık hizmetlerinin yeterli miktarda kullanıldığı ve
hastaların, doktorlarını seçme hakkına sahip oldukları diğer
ülkelerde de uygulama alanı bulmuştur.

• Türkiye’de de hastaların doktor ve hastane seçme, aile hekimine
gitmeden hastaneye gitme hakları bulunmaktadır. Ancak bu
seçimlerin ne kadar doğru ve yerinde olduğu toplumun sağlık
okuryazarlığı düzeyi ile yakından ilgilidir.
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Türkiye’de SOY

• Türkiye’de başkalarına verilen ilaçların kullanımı, viral

enfeksiyonlarda antibiyotik kullanımı, başlanan

antibiyotiğin yarım bırakılması, antibiyotik reçete etmesi

konusunda doktora ısrar edilmesi gibi davranışlar ilaç

kullanımı konusunda yetersiz sağlık okuryazarlığına örnek

davranışlardır.

• 2017 yılında Sağlık Bakanlığı Sağlığın Geliştirilmesi

Genel Müdürlüğü (SGGM) tarafından yürütülen “Türkiye

SOY Düzeyi ve İlişkili Faktörleri Araştırması” ile TSOY-

32 ölçeği kullanılarak SOY düzeyi ulusal düzeyde

saptanmıştır.
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Türkiye’de SOY Düzeyi

• 10 kişiden 7’sinin sağlık okuryazarlığı düzeyi düşük.

• Düşük SOY düzeyinden dolayı Kronik Hastalıkların sayısı
artmakta.

• Erkeklerin SOY düzeyi daha yüksek.

• 10 Yaşlıdan 9’unun SOY düzeyi düşük.

• 2017 yılında hekime başvuran hasta sayısı:718.924.809

• 2017 yılında bir hasta yaklaşık 9 kez hastaneye
başvurmuştur

• 2017 yılı Ocak-Ekim döneminde toplam acil servis
muayene sayısı ise 84.545.429 (Diş muayenesi hariç)
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Türkiye’de SOY Düzeyi

• Bu sayın tüm kliniklere başvuru sayısının % 28,58’ ini

(Çocuk acil muayene dahil) oluşturmaktadır ve en fazla

muayene oranına sahip branş sıralamasında acil tıp ilk

sırada yer almaktadır.

• Bu sırayı ikinci olarak iç hastalıkları (% 9, 09) ve üçüncü

olarak da çocuk sağlığı ve hastalıkları (% 6,16) branşı

takip etmektedir. Aile hekimliği ise branş sıralamasında

yirminci sırada (% 0, 80) yer almaktadır.
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2017 yılında 1000 canlı doğumda ;

• Bebek ölüm hızı 6,8

• Neonatal ölüm hızı 3,8

• Postneonatal ölüm hızı 3,0

• Perinatal ölüm hızı 7,2

• Beş yaş altı ölüm hızı 8,6

• Anne ölüm oranı 100000 canlı doğumda 14,6
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We Are The Creator Of Our Own Realities With Our Beliefs, 

Thoughts, Intentions And Actions.

Stay with Love

Biz, İnançlarımız, Düşüncelerimiz, Niyetlerimiz Ve Eylemlerimiz İle Kendi 

Realitelerimizin Yaratıcısıyız.

Sevgiyle Kalın

Öğr. Gör. Mahdieh MALEKISANIMALEKI
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Kaynak:

https://dosyamerkez.saglik.gov.tr/Eklenti/23496,2017-ocak-ekim-donemi-acil-servis-verileri2pdf.pdf?0

https://toad.halileksi.net/sites/default/files/pdf/avrupa-saglik-okuryazarligi-olcegi-toad.pdf

https://dosyamerkez.saglik.gov.tr/Eklenti/23496,2017-ocak-ekim-donemi-acil-servis-verileri2pdf.pdf?0
https://toad.halileksi.net/sites/default/files/pdf/avrupa-saglik-okuryazarligi-olcegi-toad.pdf

