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Bu Egitimde Neler Paylasacagiz?

v' Lider Kimdir?
v' Liderlik Tanimlari ve Ortak Noktalar
v' Serbest Zaman Davranisi ve Liderlik

v Rekreasyonda Liderligin Onemi



Lider Kimdir?




Liderlik

e Liderlik; is yasaminda, sanayi sektorunde
veya spor ortami vb. gibi yasamin her

alaninda karsimiza cikabilecek bir olgudur

e Ingilizce “leader” kelimesinden dilimize

cevrilmistir.




Lider Kimdir?

e Bir grup insani belirli amaclar etrafinda
toplayabilme ve bu amaclari
gerceklestirmek icin onlart harekete
gecirme bilgi ve yeteneklerinin toplamidir

e Bir grup insan kim?
e Kimlerden olusur?




Liderlik Tanimlari ve Ortak Noktalar

Liderlik guclu bir etkidir
Liderlik, lider ile her bir izleyici arasinda olusan cift
yonlu bir etkilesimdir

Liderlik, grup etkinliklerini grup hedeflerine ulasma

dogrultusunda etkileme slrecidir

Liderlik, tum ve isteklikleriyle amaca ulasma cabasi
sarf etmek icin insanlar etkileme surecidir
(K.Gallagher ve digerleri, 1997)



Liderlik Olusumu

e Orgutsel bir yetki
e Amaclarin gerceklestiriimesi
e Cok yonliu etkilesimlerin varligi

e Kisisel bazi ozellikler



Liderlik Kuramlari

e Ozellik Kurami

« Basarili ve basarisiz liderin ozellikleri karsilastiriimasi,

liderlerin belirgin 6zellikleri nelerdir

e Davranissal Kuram

 Liderlik rolG ve bu rolin diger Uyelerin beklentilerini

bicimlendirmesi ve etkilesim sireci

e Durumsallik Kurami

« Farklh durumlarda etkili olabilecek liderlik davranislarinin

dnceden kestirilmesinin mimkuin olmadigini savunmaktadir



Liderlik

Otokratik Demokratik
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Neden Spor-Rekreasyon ? Nasil
Bir Degisim?

v Ozellikle yirminci yuzyilda spor etkinlikleriyle ilgili
cok sayida kural getirilmis, sporculardan ve
dolayisiyla antrenorlerden beklentiler  cok

yukselmistir.

v Toplumun rekreasyonel sporlara olan ilgisi artmis
ve bunlart yoOnetecek liderlere ihtiyac ortaya

citkmistir



Sporda Liderlik

v' Bir grup bireyi ayni yone giden bir takim haline
getirmek (yetistirmek) takim sporlarinin

zorlugunun bir parcasidir.

v' Her bir takim oyuncusunun neden orada
oldugunu anlamasi ve daha sonra takimin

nereye gittigini kolektif olarak kararlastirmaktir.




Serbest Zaman Davranisi ve Liderlik

"”H

Yaptlm

dusunce Yapabilirim
4% performans R
glven Deneyecegim

Nasil Yaparim?
Yapmak Istlyorum
Yapamam i




Katihhm Tercihi ve Liderlik Iliskisi

Yaraticilik Eglenmek
Saglk Sosyallesmek




Rekreasyonda Liderlik Ihtiyaci

v. Zamanin nasil planlanacagini gosterme ve onlarin

gereksinimleri icin uygun etkinlikleri secmelerinde
rehberlik ederek dogal yeteneklerin kesfedilmesini ve
islenebilmesini saglamak

Rekreasyon liderlerini gorevi; bireyleri yeni etkinliklere
katmaya, ilgilerini gelistirmeye ve etkinliklerden zevk
almalarini saglamak

Rekreasyon lideri, insanlarin serbest zamanlarini
dedgerlendirdigi  etkinliklerinde  rehberlik  edebilme ve
yonlendirme yetenegine sahip ve grup Uyeleri tarafindan takip
edilen ve izlenen Kisi



Rekreasyon Lideri Sorumluluklar

v' Kendisini surekli yenilemek ve gelisme icin caba
gostermek

v Katilimcilara ve topluma daha iyi hizmet edebilmek

v' Mevcut bitin imkanlarin  kullanimi, imkanlarin

artirbmi
v Yeni fikirler, planlar ve organizasyonlarin planlanmasi

v Toplumun tim kesimlerinin serbest zamanlarini etkin
ve verimli degerlendirmelerine yonelik calismalar

yapmak



Rekreasyon Liderligi

- Kurum
Liderligi
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Rekreasyon Liderligi

Kurum
Liderligi

Bireysel
LIderlik

e Yerel YOonetimler

e GOnullG
Kuruluslar

e Ticari
Organizasyonlar

e Etkinlik Lideri

e Orta Kademe
Lider

e Ust Diizey
Liderlik



Katiliminiz igin tesekkurler



