Tutum ve Tutum Degisimi



Tutum

 Tutum, bir bireyin belirli bir objeye iliskin olumlu ya da olumsuz
yondeki degerlendirme veya gorusleri iceren zihinsel bir surec olarak
dustnulebilir. (sigara icmeye iliskin tutumlar)

* Bu zihinsel slirec bireyin o nesneye iliskin davranisini da etkiler.



Tutum

e Her tutum belirli 6zellikleri barindirir.
e 1. Tutum yonu: OLUMLU-OLUMSUZ (sigara icmeyi sevmem-olumsuz)
e 2. Tutum Siddeti: Yogunluk derecesi, BIRAZ-COK FAZLA, TAMAMEN, HiIC...
(likert tipi 6lcek gibi) ( sigara icmeyi hic sevmem)
* 3. Tutum merkeziligi: Kisiyi etkileme derecesi, tutumu ne kadar icsellestirdigi

ona ne kadar onem verdigi, benliginde ne kadar yer tuttugu. (sigara icmeyi
sevmiyor olusum benim icin 6nemlidir, ya da cok da dnemli degildir)

e 4. Tutum Kapsami: Spesifiklik ya da genellik: Orn. Blues parcasina iliskin
tutumlar, blues sanatcisina iliskin tutumlar, blues muzigine iliskin tutumlar.
Yani tutumun kapsaminin sinirlarini yansitir. (sigarayr da iceni de ictireni de

sevmem gibi)



Tutum

e Tutumlarin Yapisi:
* Rosenberg ve Hoveland (1960),
e Tutum 3 boyutlu bir yapidir, yani 3 6geyi barindirir:
* 1. Duygu (hissetmek)
e 2. Dusuince (dusinmek)
* 3. Davranis (yapmak)



Tutum ve Davranis
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Tutum ve Davranis

* Kurama getirilen elestiriler de var:
* Insanlar her zaman mantikli ve diisinerek mi davraniyor?
* Tepkisel davranislari nasil aciklayacagiz?

* Mantiga oturtulmamis, plansiz gerceklesen ask gibi
duygularin  sonucunda gerceklestirilen  davranislarin
aciklanmasinda yetersiz.



Tutum Degisimi

* Turum degisiminden kasit, bireylerin belirli bir tutum objesine iliskin
tutumunun yoninin (olumlu —olumsuz) ya da siddetinin (az ya da
cok) degismesidir.

* Ornegin, Genel Psikoloji dersine iliskin olumsuz bir tutumunuz var.
Dersi cok sikici buluyorsunuz. Bu tutum nasil degisebilir ?
Tutum degisimi konusunda 3 farkli yaklasimdan bahsedilebilir.
1. Ikna Yaklasimi
2. Denge Kurami
3. Bilissel Celiski Kurami



