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« Enterobacteriaceae familyasi icindeki Gram negatif basillerin
yol actigi diren¢ sorunu guntmuzde oldukca ciddi boyutlara

ulasmistir

« Hastanede sorun yaratan ¢ogul direncli Gram negatif enterik
basillerden en oOnemlileri  Klebsiella  pneumoniae,
Enterobacter spp. ve Escherichia coli suslari olarak

siralanabillir




« GSBL (Genislemis Spektrumlu Beta-Laktamaz) tasiyan
genlerin plazmid yolu ile alinmasi nedeniyle, ABD'de yogun
bakim Unitelerinde, K. pneumoniae infeksiyonlarinin
yaklasik %20'si ve Enterobacter spp.'’nin %31'i Ucuncu

kusak sefalosporinlere duyarli degildir

« Bu plazmidler siklikla diren¢c genlerini de beraberinde
tasidiklar icin cogul direncli bakteriler ile olan infeksiyonlar

bUyuk sorun olusturmaktadirlar




« Enterobacteriaceae familyasindan E. coli Uriner sistem
infeksiyonlarinin, K. pneumoniae ve Enterobacter spp. ise

pndmoninin en sik karsilasilan etkenleridir

« Gram-negatif basillerde, antimikrobik maddelere direncten
oncelikle  bakterilerin ~ olusturdugu  beta-laktamazlar

sorumludur




« GSBL'ler, penisilinler ile birinci kusak sefalosporinlere

direncten sorumlu olan TEM ve SHYV tipi beta-laktamazlarin
bir mutantidir ve plazmidle tasinarak hastanelerde

epidemilere yol acarlar.

GSBL olusturan suslar, tcuncu kusak sefalosporinleri ve
aztreonami inaktive ederler. Bu suslar, ayni zamanda
aminoglikozidler, tetrasiklinler ve diger antimikrobik
maddelere de direncli olurlar. Bu diren¢g diger cinsteki

bakterilere de aktarilabilmektedir.




 GSBL ilk kez Knothe ve ark. (1983) tarafindan Almanya’'dan
bildirilmigtir. GSBL en sik olarak Klebsiella sp. suslarinda
gorulmekle birlikte E. coli, Proteus sp. gibi bakterilerde de

gOzlenmektedir

* Enterobacteriaceae ailesinde karbapenemlere karsi olusan
dirence sik rastlanilmaz. Ancak son yillarda plazmidle
kodlanan karbapenemazlarin goridlmesinin ileri de sorun

yaratacagi dusunulmektedir




Enterobacteriaceae ailesindeki bakterilere, kinolonlarin etkili
oldugu bilinmektedir ancak ilk kez Martinez-Martinez ve ark.
(1998) tarafindan Alabama Universitesi’ndeki bir hastanin
iIdrar orneginden izole edilen siprofloksasine direncli K.
pneumoniae susunda, plazmit aracili kinolon direncinin

varligi gosterilmigtir

Ulkemizde ise plazmit aracili kinolon direnci ilk kez Nazik ve

ark. (2005) tarafindan bildirilmistir




Nonfermentatif Gram negatif basiller (NFGNB) suda
yasayabilen, Uremesi icin ¢cok az miktarda besin maddesi
gerektiren ve virtilans bakimindan onemli 6lctde farkliliklar

goOsteren bir grup mikroorganizmadan olugsmaktadir

NFGNB, son yillarda giderek artan oranlarda yogun bakim
birimlerinde sorun olusturmaktadir. Ozellikle Pseudomonas
aeruginosa ve Acinetobacter baumannii tum dinyada yogun
bakim birimlerinde sik rastlanilan ve tedavisi yapilamayan

etkenler haline gelmistir




 Bazi merkezlerde ise Stenotrophomonas maltophilia nadir
saptanan ve bazen salginlar yapan bir etken olarak dikkat

cekmektedir

 Pseudomonas sp. tdrleri dis ortam kosullarina oldukca
dayanikl  bakteriler olduklari icin hastanelerin  tim
bolumlerinden, hatta dezenfektan ve antiseptik cozeltilerinin
icinden bile izole edilebilirler. Bu bakteriler bircok antibiyotige

karsi direnc gosterirler




« Pseudomonas’larin beta-laktam antibiyotiklere direncinde
farkli mekanizmalar etkili olur. GSBL tipi beta-laktamazlara
Pseudomonas cinslerinde de rastlanmaktadir. TEM ve SHV
tipi beta-laktamazlarla, AmpC tipi beta-laktamaz da

olusturmaktadirlar

 Pseudomonas suslarinda karbapenemleri hidrolize eden
enzimlerin bulundugu ve bunlarin plazmidler araciligiyla
diger bakterilere nakledilebilecegi belki de ileride epidemilere

neden olabilecegi dusunulmektedir




» Acinetobacter cinsi bakteriler de hastane ortaminda yaygin

olarak  bulunan, bircok antibiyotige dogal direncli

bakterilerdir

Yogun bakim birimlerinde siklikla infeksiyonlara neden
olurlar. Bu bakterilerin beta-laktamazlara direnci ile ilgili
bilgiler henidz tam aciklik kazanmamakla birlikte cogunun
sefalosporinaz ve bazilarinin karbapenemaz olusturdugu

saptanmistir




« Stenotrophomonas maltophilia, 0Ozellikle nemli hastane

ortamlarinda bulunan ve salginlara neden olan bir bakteridir

« Hastanelerde basta yogun bakim hastalari, kanserli hastalar

olmak tzere cesitli infeksiyonlara neden olurlar

« Bircok antibiyotige dogal olarak direnclidirler. Metallo beta-
laktamaz ve sefalosporinleri inhibe eden beta-laktamazlar

olustururlar




