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 Nozokomiyal paraziter enfeksiyonlar (NPE)In sikligi
bakteriyel, fungal ve viral etkenlere gore azdir
- Toxoplasma gondii (T. gondii)
- Entamoeba histolytica (E. histolytica)
- Giardia intestinalis (G. intestinalis)
- Cryptosporidium parvum (C. parvum)
- Microsporidia turlert,
- Strongyloides stercoralis (S. stercoralis),
- Pneumocystis carini (P. carini)

- Leishmania immun yetmezlikli, maligniteli hastalar ve

transplant yapilanlarda enfeksiyon nedenidirler



« NPE'lar; gastrointestinal yerlesimli, kan-doku yerlesimli ve

ektoparaziter olmak tzere Uc¢ grup icinde siniflandirilabilirler

Gastrointestinal yerlesimli NPE etkenlerini ve olusturduklari
enfeksiyonlart G. Intestinalis (Giardiyaz), E. histolytica
(Amebiyaz) ve C. parvum (Kriptosporidiyoz) olarak

siralayabiliriz

Kan-doku yerlesimli NPE etkenleri ve olusturduklari

enfeksiyonlar ise Plasmodium sp. (Sitma), Leishmania sp.

(Laysmanyoz) ve T. gondii (Toksoplazmoz)'dir



Ektoparaziter yerlesimli NPE etkenleri ve olusturduklari
enfeksiyonlar arasinda Sarcoptes scabiei var. hominis (Uyuz),

Demodex folliculorum (Demodisidoz) yer alir

Korunma
1. Giardiyazda enfeksiyon kaynagi enfekte insanlardir.
Bulasma enfekte kisilerin digkilarindan atilan kistlerin oral yolla
alinmasiyla gerceklesmektedir. Dolayisiyla hastalik
kontroliinde, uygun tuvaletler, saglik alt yapi ve icme-kullanma

suyu temini 6nem tasimaktadir




Korunma
Hastanelerde enfekte insanlar kadar gida isi ile ugrasan
personel de enfeksiyonun yayillmasindan sorumiudur. Giardia
saptanan kisiler asemptomatik dahi olsalar mutlaka tedavi
edilmelidirler. Tuvaletten sonra ve yemekten dnce kesin olarak
ellerin temizligi saglanmahdir. Cig tuketilen sebze-meyve cok
Iyl yikanmali, gerekirse icme sulari en az 10 dakika streyle

kaynatiimahdir




Korunma
2. Cryptosporidium sp. insan ve hayvanlarda daha c¢ok
bagirsak  mikrovilluslarini  invaze eden Intestinal bir
protozoondur. Enfeksiyonun bulasmasinda enfekte olmus icme
sularinin 6nemi buyuktir. Bu nedenle AIDS hastalarinin, organ
transplanti alicilarinin, bebeklik cagindaki c¢ocuklarin icme
sularini kaynatip sogutulduktan sonra icmelerinde yarar vardir.
C. parvum su kaynakl salginlarda en sik tanimlanan etiyolojik

ajanlardan biridir




Korunma
3. Sitmada, Plasmodium ile enfekte disi anofellerin duyarli
insanlari sokmasiyla bulas gerceklesmektedir. Kan ve kan
drdnlerinin transfizyonu ya da sitmali hastalardan alinan
iInfekte kan iceren ignelerin kaza ile saglik calisanlarina

batmasi ile sitmanin nozokomiyal bulasi gerceklesebilir




Korunma
4. Leishmania sp. memelilerin zorunlu hicre ici parazitidirler ve
enfekte disi kum sinekleri tarafindan kan emme islemi
sirasinda bulasmaktadirlar. Bunun disinda, AIDS’li ve
Immunkompromize hastalarda daha agir seyretmekte olan
organ transplantasyonlari, kan transfuzyonlari ve enfekte

laboratuvar malzemeleri ile bulasma oldugu bildiriimektedir




Korunma
5. Toksoplazma enfeksiyonu edinsel (oral ve parenteral yolla)
ve konjenital olmak Uzere iki ana yolla bulasir. Toksoplazmoz
kaynakli nozokomiyal enfeksiyonlar  siklikla, organ
transplantasyonlari ile gerceklesmektedir. Karaciger transplanti
yapilan hastalarda pulmoner enfeksiyon nedenleri sikliginda

toksoplazmozun rolt %5'dir




» Ogrencilerin konu ile ilgili hazirladiklari sunumlar




