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KISILIK; «bireyin kendisi acisindan; fiziksel, zihinsel ve

ruhsal ozellikleri hakkindaki bilgisidir.»

Insanin «baskalar acisindan kisiligi; onun toplum

icinde belirli 6zelliklere ve rollere sahip olmasidir.»
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Kisiligi Belirleyen Etkenler

Bireyin dig gorinumi

Bireyin faaliyet alani ile ilgil

Bireyin zeka, enerji, arzu, al

yetenekleri

Toplumsal ozellikler
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KARAKTER, insanin kisilig¢inde bulunan, dogustan var
olan ve cevrenin tesiri ile kuvvetli olarak ortaya cikan

egilimlerin timuddr.

Karakter dogustan var olur, stireklidir. Kisiligin ortaya
¢ikmasi icin insanin ergin yasa gelmesi, kendini

tanimasi ve degerlemesi gerekir.
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Kisiligin Baslica Ozellikleri
Kisilik,
- Dogustan var olan ve sonradan edinilen egilimlerin biitintinden
meydana gelmistir.

Bu egilimlerin diizenlenmesidir.

Her insanin kisisel 6zelligini digerlerinden ayiran bir takim

farkliliklar mevcuttur.
Bireylerin egilimlerini cevreye uydurur.
Her kisiligin dogustan kazanilmis bir tek karakteri vardir ve

karakter kisiligin vazgecilmez bir unsurudur.
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~ Kisilik Kuramlar

- Sigmund Freud’un Kisilik Kurami

u can't do
Yot because

tk“ou"e in the

of &
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Eric Berne'in Kisilik Kurami

Kisilik ti¢ kistmdan olusmaktadir:
- Atalik (6gtit verici kisim)
- Olgunluk ( yetiskin kisim)

- Cocukluk (olgun olmayan kisim)
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Carl Jung ve Alfred Adler’in Kisilik Kuramlari

Jung... «rk bilin¢dis1 kavrami»

Bu kavram, bireylerin atalarindan gelen kalitimsal davranis
bicimleriyle ilgilidir ve irktan irka, soydan soya gecen
kalitimsal davranis ozelligidir.

Jung’'a gore, kisinin davranislari ge¢misten etkilenir, ancak
gelecege dontik olarak yapilir.
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Adler, bireyin temel amacinin kendini toplumda giicli
kilacak davranislar gostermek oldugunu belirtir. Adler,
biyolojik kisisel 6zelliklerden cok toplumsal 6zelliklere,

sosyal iliskilere onem vermektedir.
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Karen Horney'in Kisilik Kuram1

Kisiligin temel elemani endise ve korkudur. Bireyler kendilerini endige ve
korkulariyla basedebilmek i¢in bazi1 davranis / iliski kaliplar1 gelistirirler:

- Insanlara yaklasmak, onlara sevgi ve yakinlik duymak suretiyle endise

ve korkular1 gideren taktikler

- Insanlardan uzak durmak, karismamak, bagimsiz hareket ederek endise

ve korkulardan siyrilma taktikleri

- Insanlara kars1 gelmek, miicadeleye girmek, giiclii oldugunu diger
insanlara kabul ettirmek suretiyle endise ve korkulardan siyrilma

taktikleri
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Buytik Bes Kisilik Modeli

* Disadoniikliik... Iliskilerdeki rahatlik seviyesi

* Uyumluluk... Bireyin diger birey!

ere uyma egilimi

* Sorumluluk... Bir guvenilirlik ol

cegl

* Duygusal kararlhilik... Tersi nerotiklik. Bireyin

gerilime dayanma yetenegi
* Deneyime aciklik... Yenilige ilgi

cekilme derecesi
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Orgutsel Davranisla ilgili KISILIK OZELLIKLERInden

Bazilari

Makyavelizm... «Bir bireyin pragmatik olma, duygusal
mesafeyi koruma ve sonuclarin araclar1 mibah kildigina
inanma derecesi»

Narsisizm... «Kendini begenmis, muazzam bir kendini
onemseme hissine sahip, asir1 derecede hayranlik beklentisi
icinde ve bir ¢esit yetkilendirilmiglik hissine sahip olmaya
egilimlilik hali»
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Orgutsel Davranisla ilgili KISILIK OZELLIKLERInden
Bazilari

A Tipi Kisilik... «Saldirgan bir tutumla kronik sekilde
stirekli daha az zamanda, daha fazla basarmak ve
gerekiyorsa diger seylerin ona engel olusuna veya diger
kisilerin ona karsi cabalarina da karsi koymak icin bir caba
icinde bulunmak»

B Tipi Kisilik... «Nadiren vahsice artan sayida seyleri elde
etme veya daima azalan bir siire icinde bitmeyecekmis gibi
artan olaylar dizisine kaltilma arzusu i¢cinde bulunmak»
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Orgiitsel Davranisla ilgili KISILIK OZELLIKLERIinden

Bazilari

Proaktif kisilik... «Firsatlar belirleyen, inisiyatif
gosteren, eyleme gecen ve anlamli bir degisim olusuna dek
azmeden insanlar»

Kontrol odagi... Davraniglar ile pekistirecleri arasinda
bir iliski oldugunu disiinenler i¢ kontrol odakli kisiler;
boyle bir iligskinin olmadigini diistinenler dis kontrol
odakl kisiler
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Orgiitsel Davranisla ilgili KISILIK OZELLIKLERIinden
Bazilari

Oz yeterlilik algisi... «kisinin, kendisinden beklenen
durumlarin tistesinden gelmesini saglayacak yeteneklerine
olan inanci»

« kisinin zor ve belirsiz gorevleri
yapabilme ve 0zel gereksinimleri olan zorluklarla bas edebilme
konusundaki yetkinliklerine olan inanci»

Bandura, kisilerde 6zyeterlilik algisinin olusmasinda
birbiriyle etkilesimli dort faktorin roliine deginir:

performans basarilari

dolayli yasantilar
sozel ikna

duygusal durum
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Orgilitsel Davranisla ilgili KISILIK OZELLIKLERInden

Bazilari

* Oz Izleme... «kisilerin sosyal imajlar ve toplumsal
gorunusler yaratma, bunlara 6nem verme, isleme ve planlama
derecesi»

Teorinin temel varsayimi, kisilerin
disavurumlarini kontrol etme cabasi icinde olduklar ve
kontrol etme derecesne gore kisilerin anlamli bicimde
farklilastigi...

* Basar1 motivasyonu...
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Degerler... «belirli bir davranis bicimi veya bir durusu

kisisel veya sosyal olarak kars1 veya zit bir davranisg
bicimine veya durusuna tercih edilmesine sebep olan temel

inanclar»
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