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Z1hinsel gelisim

* Soyut islemler donemi (formel operasyonel
diisunme)
— Mantikh ve varsayimsal (hipotetik) diisinme ve
soyutlama becerisi

— Bugtiniin oOtesi, 1deal diinya, gelecek, giincel
gerceklikten farkli durumlarn diistinmeye baslar

— Di1s diinya hakkindaki bilgileri artar
— Olasiliklar tizerinde diistinebilir



Soyut islemler donemi (formel
operasyonel dusunme)

— Cocukluk egosantrisitesi azalir, sosyal perspektif
alabilir
 Olaylara baskalarimin bakis acisindan bakip, olaylara

verecekleri tepkileri 6nceden tahmin edebilmeye
baslar.

 Diger insanlarin kendisinin nasil goriindiigii ve
davrandigiyla kendisi kadar 1lgili oldugunu varsayar.



Zaman duygusu olgunlasir

Oliimiin son oldugu farkindalig
Ahlaki gelisim

— Ahlaki ilkelerin goreceligini fark etmek
Entellektiiel ve estetik ilgiler gelistirme
Politika, ideoloji, dinle ilgilenme

Daha hizl1 diisiinebilme ve bilgi 1sleme
stirecinde hizlanma



* Gelisim siirect her ergende farkl:
— Gelisim her alanda ayn1 anda degil; tutarsiz

— Riskl1 davraniglar1 kontrol etme becerisi daha geg
gelisir
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* Dis gorlintisiiyle asir1 derecede ilgilidir.
* Kendisini sahnedeymis gib1 hissedebilir.
e Ozfarkindalif1 artar
* “Hayali 1zleyiciler”

 Kigiik utanclari biiyiik bir travma gibi
yasayabilir.
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«Bana bir sey olmaz» Zarar gormeyecegini
diistinebilir

Diinya tizerindeki dnemini abartir

Biricik ve ¢ok farkli hisseder

Hi¢ anlasilmayacagina inanarak hayal kirikligi,
yalnizlik ve yabancilasma yasayabilir.
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Erken ergenlikte ergen;

» Bedenindeki degisikliklerle asir
Hgilenir
» Kendisini yasitlartyla kiyaslar.

Donem 4 Psikiyatri Staji



Gelisimin yasitlardan erken ya da ge¢ olmasi =»
uyum sorunu

» Gelisme geciktiginde ruhsal gelisme de buna paralel
olarak gecikir

» Statiisi belirsizlesir.
“Artik bliyiidun”, “daha kii¢likstin
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