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Orta Ergenlik : 15-17 yas

» Erinlikle ilgili gelismeler (fiziksel gelisim)
bliyiik 0lciide tamamlanmastir.
» Psikolojik gorev:
» Degersizlestirme
» Ayrisma
» Bireylesme

Donem 4 Psikiyatri Staji



Degersizlestirme

» Anne babanin eksik- yetersiz
yonler1 fark edilir

»Begenileriyle alay edilir,
diistinceler1 eski bulunur.

»“Ayrisma —bireylesme” siirecinin
tamamlamasi i¢in gereklidir.
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Ayrisma

» Anababadan duygusal uzaklagma

» Ortaya ¢ikan eksikligi akran grubuna girereck
telafl etmeye calisma.

» Arkadas grubu ergenin diinyasinda aileden 6ne
geger.
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18 YASINDAN BUYUKLER GIREMEZ
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» Arkadas grubu ergenin diinyasinda aileden
onde:

“Bizimle vakit gecirmiyor, arkadas: ¢agirsa kosa
kosa gidiyor”

“Onlarin dertlerini kendine dert ediniyor”

“Arkadaslarinmi1 dinliyor bizi dinlemiyor”.
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Orta Ergenlik: 15-17 yas

» Degersizlestirme
» Ayrisma
» Bireylesme (0zerklik kazanma)

Gelecek hakkinda kararlar verme, kend1 secimlerini
yapma..
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