Gec¢ Ergenlik

Prof. Dr. Bedriye ONCU CETINKAYA



Geg ergenlik: 18-21 yas

» Kimligin kazanilmasi

» Kimlik:
- «Ben kimim?» «Ben nasil birtyim?»
sorularina verilen yanit

Donem 4 Psikiyatri Staji



Kimligin Kazanilmasi

» Meslek secimi
» Cinsel kimlik

> Yasam biciminin belirlenmesi : 1lgi alanlari,
dis goriints, aliskanliklar, hobiler
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Kimligin Kazanilmasi

» Sevgiye dayali iligkiler kurma
» Slyasl, dini, felsefi goriisler kazanma

» Grup icinde olabilmek, bir topluluga ait
olabilmek
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» Geg ergenligin tamamlanmasiyla
biyopsikososyal bir stire¢ olan ergenlik donemi
tamamlanar.



