
Geç Ergenlik

Prof. Dr. Bedriye ÖNCÜ ÇETİNKAYA



Geç ergenlik: 18-21 yaş

Kimliğin kazanılması

Kimlik:

- «Ben kimim?» «Ben nasıl biriyim?» 

sorularına verilen yanıt
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Kimliğin Kazanılması

Meslek seçimi

Cinsel kimlik

Yaşam biçiminin belirlenmesi : İlgi alanları, 

dış görünüş, alışkanlıklar, hobiler
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Kimliğin Kazanılması

Sevgiye dayalı ilişkiler kurma

Siyasi, dini, felsefi görüşler kazanma

Grup içinde olabilmek, bir topluluğa ait 

olabilmek
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Geç ergenliğin tamamlanmasıyla 

biyopsikososyal bir süreç olan ergenlik dönemi 

tamamlanır.
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