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Farmasö'k Bakım



Farmasö'k Bakımın Tanımı

‘Hepler and Strand, 1990’

• Eczacıların
• Hastanın yaşam kalitesini artıran kesin ve istenen sonuçlara ulaşmak amacıyla 

• İlaç tedavisi sağlanmasında sorumluluk almasıdır 
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Hepler and Strand. Am J Hosp Pharm. 1990;47(3):533-543.



Farmasö'k Bakımın Hedefleri

• Yaşam kalitesini artırmak

• Etkili ilaç tedavisi sağlamak

• Güvenli ilaç tedavisi sağlamak

• Ekonomik ilaç tedavisi sağlamak
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Hepler and Strand. Am J Hosp Pharm. 1990;47(3):533-543.



Farmasö'k Bakımın Sonuçları

Outcomes
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Hastalığın iyileştirilmesi

Hastanın semptomlarının giderilmesi veya azal6lması

Hastalığın durdurulması veya yavaşlaması

Hastalık veya semptomlardan korunma

Sonuçlar

Hepler and Strand. Am J Hosp Pharm. 1990;47(3):533-543.



İlaç Tedavi Yönetimi

• Eczacı tara)ndan sağlanan ve tasarlanmış bir program

• Reçeteli ilaç planı, iyileş<rilmiş ilaç kullanımı ile terapö<k sonuçları 
op<mize etmek ve ilaç etkileşimleri de dahil olmak üzere advers olay 
riskini azaltmak
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Blum M. J Am Pharm Assoc 2005;45(5):566. (5)



Hasta Bilgi Kaynakları

• Veri açısından zengin ortamlar
• Kâğıt çizelgeler

• Elektronik sağlık kayıtları

• Veri açısından fakir ortamlar
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Hasta Öyküsü

1. Tıbbi öyküsü

2. İlaç öyküsü

3. Sosyal öyküsü
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Hasta Değerlendirmesi
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Problem
Subjektif Veriler

Objektif Veriler

Değerlendirme

Aksiyon Planı



Klinik Eczacıların Sağlık Sistemine ve Hastalara Katkısı
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İyileş'rilmiş klinik sonuçlar

Azaltılmış maliyet

Hastanın sağlık hizmetlerine ulaşımının iyileş'rilmesi

Sağlık çalışanlarının etkililiğinin artması

Reçetelerin kalitesinde ar<ş

Hasta memnuniyeti

Hasta bilgi düzeyinin artması

Onatade et al. Eur J Hosp Pharm 2018; 25(e1): 21–28. 


